
PATIENTEN
INFORMATION
Durchbruch bei den Themen Haarwuchs,
Haarpflege und Haarwissenschaft

Die Benutzer des HairMax werden einige oder
alle der folgenden Vorteile feststellen:

HAIRMAX.COM

Rufen 24/7

1.800.9REGROW (734769)

LEXINGTON INTL., LLC
777 YAMATO ROAD, SUITE 105
BOCA RATON, FL 33431

T. +1.561.417.0200   F. +1.561.892.0747

ERGEBNISSE

LIT PBGR-06 05/12

F: Wer ist der beste Kandidat für den HairMax®?
A: HairMax kann von Männern und Frauen (Modell Lux 9
für Frauen) mit erblich bedingtem dünner werdenden Haar
oder Glatzenbildung eingesetzt werden. Als System für die
Beschreibung des Grades des Haarausfalls wird von den
Ärzten die Norwood-Hamilton-Skala (bei Männern) und
die Ludwig-Savin-Skala (bei Frauen) benutzt. Ihr Arzt kann
mit Ihnen besprechen, ob der HairMax zur Behandlung
Ihres Zustands geeignet ist.

F: Wie oft muss ich den HairMax anwenden?
A: Es wird empfohlen, den HairMax 3 Mal die Woche mit
jeweils einem Tag zwischen jeder Behandlung
anzuwenden. Je nach Modell dauert die ganze
Behandlung  zwischen 8 bis 15 Minuten.

F: Kann der HairMax bei der  Einnahme von anderen
Medikamenten eingesetzt werden?

A: Ja, es gibt keine Kontraindikationen für den Gebrauch
des HairMax bei der Einnahme anderer Medikamente. Sie
sollten dies jedoch mit Ihrem Arzt besprechen und
bestimmen, welche Behandlungsmethoden für Ihre
individuellen Bedürfnisse am besten geeignet sind.

F: Werden bessere Ergebnisse erzielt, wenn der HairMax
öfter als 3 Mal die Woche 15 Minuten lang benutzt wird?
A: Es wurde festgestellt, dass drei Mal die Woche die
optimale Einsatzzeit ist, um beste Ergebnisse zu erzielen.
Ein über 3 Mal die Woche hinausgehender Gebrauch des
HairMax hat keinen zusätzlichen Behandlungsnutzen
gezeigt.

F: Wie lange dauert es, bis Ergebnisse vom Gebrauch des
HairMax zu sehen sind?
A: Die Erfahrungen der Benutzer sind unterschiedlich, aber
im allgemeinen sind die ersten Verbesserungen nach 12
Behandlungswochen zu erkennen. Da das Haar jedoch
langsam wächst, empfehlen wir, dass der HairMax
mindestens 20 Wochen lang verwendet wird, bevor die
Ergebnisse beurteilt werden.

F: Wann ist die beste Zeit für die Anwendung des
HairMax?
A: Die beste Zeit für die Anwendung des HairMax ist nach
dem Duschen. Er kann auf nasser oder trockener Kopfhaut
angewandt werden, allerdings vor Auftragen äußerlich
anzuwendender Produkte, Gels oder anderer Haarmittel.

FRAGEN UND ANTWORTEN FRAGEN UND ANTWORTEN
Fortsetzung...

F: Wird es bei der Anwendung von HairMax zu zusätzlichem
Haarausfall kommen?
A: Einige Benutzer bemerken bei Beginn der Behandlung
eine anfängliche Zunahme des Telogenausfalls. Das ist ein
gutes Zeichen und deutet darauf hin, dass gesundes
(terminales) Haar aus der Kopfhaut wächst und bald den
Platz des vorherigen Telogenhaares einnehmen wird.

F. Was ist der Unterschied zwischen den 3 Modellen?
A: Die von den Geräten ausgehende Laserenergie ist die
gleiche. Der einzige Unterschied liegt in der erforderlichen
Behandlungszeit bei jeder Sitzung. Je mehr Laser das
Gerät hat, umso weniger Zeit ist erforderlich.

F: Wie often muss der HairMax aufgeladen werden?
A: Der HairMax ist mit einer eingebauten Lithium-Ionen-
Batterie ausgestattet, und wenn er vollständig aufgeladen
ist (in 2-3 Stunden), kann er ungefähr 10 Stunden
ununterbrochen benutzt werden. Wenn die Batterie
aufgeladen werden muss, stellt sich der HairMax ab. Es
wird empfohlen, den HairMax nach jedem Gebrauch in die
Aufladestation zu setzen, so dass er immer aufgeladen ist.

F: Verringert sich die Laserkraft des HairMax, wenn die
Batterie nicht vollständig aufgeladen ist?
A: Wenn die Laserkraft nachlässt, ist dies auf eine
schwache Batterie zurückzuführen, und das Gerät wird sich
automatisch abschalten. Es wird empfohlen, das
Stromkabel mitzuführen, wenn Sie sich längere Zeit von
der Aufladestation entfernt aufhalten.

F: Wie wende ich den HairMax zur Behandlung meines
Haarausfalls an?
A: Platzieren Sie den HairMax flach auf Ihrer Kopfhaut, so
dass beide Zahnreihen Ihre Kopfhaut berühren. Beginnen
Sie, indem Sie den HairMax entgegen der
Haarwuchsrichtung von vorn nach hinten bewegen.
Danach bewegen Sie den HairMax von einer Seite auf die
andere. Wiederholen Sie diese Bewegungen während der
gesamten für Ihr Gerät empfohlenen Behandlungsdauer.

*Die Modelle HairMax Advanced 7, Lux 9 und Professional 12 dienen zur Behandlung von
androgenetischer Alopezie und fördern den Haarwuchs bei Männern, deren Haarausfall auf
der Norwood Hamilton-Skala zwischen IIa und V liegt und bei Frauen mit Haarausfall, der auf
der Ludwig (Savin)-Skala bei I-4, II-1, und II-2 liegt oder bei Haarausfall im vorderen Kopfbereich.
Der Hauttyp bei beiden sollte auf der Fitzpatrickskala zwischen I und IV angesiedelt sein.
Laserlicht - Vermeiden Sie direkten Blickkontakt.

3 Neues Haarwachstum bei ruhenden Follikeln
3 Erheblicher Rückgang des Haarausfalls
3 Schnelleres Haarwachstum
3 Bessere Frisierbarkeit des Haares
3 Insgesamt Verbesserung der Haarqualität  und 
des Haarzustands



Manche sagen, dass es das Haar ist, das den Mann oder
die Frau ausmacht; das Haar wird der krönende
Abschluss genannt und definiert unseren Stil und unsere
persönliche Erscheinung. Haarausfall ist für viele
Menschen eine frustrierende Erfahrung. 

Dank dem HairMax LaserComb® gibt es nun wohl
begründete Hoffnung für jene, die unter Haarausfall und
dünner werdenem Haar leiden.

Lexington International, LLC begann mit der
Entwicklungsarbeit der Laser-Photo-Therapie vor über
20 Jahren in Australien. Seitdem ist das Unternehmen
in dieser neuen Technologie führend. 2001 wurde  der
HairMax in den Markt eingeführt und seitdem liegt die
Zufriedenheitsrate der Benutzer bei über 92%.

2007 erhielt der HairMax nach einer klinischen Studie in
verschiedenen Zentren die Freigabe der amerikanischen
FDA für die Vermarktung des Produkts für die
Behandlung von androgenetischer Alopezie und zur
Förderung des Haarwuches bei Männern. 2011 erhielt der
HairMax nach klinischen Studien in verschiedenen
Zentren die Freigabe der amerikanischen FDA für die
Vermarktung des Produkts für die Behandlung von
androgenetischer Alopezie und zur Förderung des
Haarwuches bei Frauen*.

Seit 2001 wurden insgesamt sieben klinische Studien mit
460 Teilnehmern abgeschlossen, und bei allen Studien
wurde die Wirkungskraft und Sicherheit des HairMax
unter Beweis gestellt.

Das Handgerät HairMax ist ohne Rezept erhältlich und
ist bei einer einmaligen Investition über Jahre hinweg von
großem Nutzen. Es ist tragbar, einfach zu gebrauchen,
und es sind nur drei Behandlungen pro Woche
erforderlich. Der HairMax wird sogar von vielen Benutzern
als “therapeutisch” oder “beruhigend” beschrieben.

Es sind nun 3
verschiedene Modelle
erhältlich und das
Produkt wird in 155
Ländern vermarktet. Der
HairMax entwickelt sich
rasant zum Standard für
eine wirksame
Haarausfallbehandlung.

EINFÜHRUNG

Die Funktion des HairMax® basiert
auf dem Prinzip der PhotoBio-
Stimulation, einem Prozess, bei
dem Laserenergie auf den
Haarfollikel gebracht wird.
Die Laser-Photo-Therapie stimuliert
Wachstumsfaktoren innerhalb des
Haarfollikels. Einige Benutzer
berichten von einer Stabilisierung

des Haarausfalls bei Behandlungsbeginn, gefolgt von
schnellerem und dichterem Neuhaarwachstum. Dies weist
darauf hin, dass der HairMax den Haarfollikel effektiv auf
Zellebene angeht und in gewisser Weise sowohl den
Haarwuchsprozess beschleunigt als auch gleichzeitig das
Wachstum eines dickeren (Terminal-) Haares herbeiführt,
wo sich vorher u.U. ein dünnes, sterbendes Haar
befunden hat.

In klinischen Versuchen zeigen sich umgekehrte
Miniaturisierung, Zunahme der Anzahl von Haaren pro
Follikeleinheit und eine Verlängerung der anagenen
Phase.

*Die Modelle HairMax LaserComb dienen zur
Behandlung von androgenetischer Alopezie und fördern
den Haarwuchs bei Männern, deren Haarausfall auf der
Norwood Hamilton-Skala zwischen IIa und V liegt und
bei Frauen mit Haarausfall, der auf der Ludwig (Savin)-
Skala bei I-4, II-1, und II-2 liegt oder bei Haarausfall im
vorderen Kopfbereich. Der Hauttyp bei beiden sollte auf
der Fitzpatrickskala zwischen I und IV angesiedelt sein.
Laserlicht - Vermeiden Sie direkten Blickkontakt.

Ihr Arzt wird mit Ihnen besprechen, ob der HairMax für
die Behandlung Ihres Zustands geeignet ist.

FUNKTION DES HAIRMAX

Die HairMax Zaehne
scheiteln das Haar um
einen ungehinderten

weg zu den Haarfollikeln
zu schaffen.

     
   

  

     
  

   
  

     
  

   
   

  
 

Energiezufuhr
für gesundes
Wachstum.

Stimulierung des
Vellusfollikels zur
Anregung der
Umwandlung in
gesundes Haar.

Es existiert kein
Follikel und in
diesem Stadium
kann keine

Revitalisierung
durchgeführt
werden.

BEHANDLUNGSZIELE

GEBRAUCHSINDIKATION

     
   

  

     
  

   
  

     
  

   
   

  
 

Wurzelstimuli
erung für
neues

Wachstum
gesunden
Haares.

     
   

  

     
  

   
  

     
  

   
   

  
 

     
   

  

     
  

   
  

     
  

   
   

  
 

2010 wurde ein Doppelblindversuch mit
Frauen der Altersgruppe 25 bis 60
Jahre mit androgenetischer Alopezie in
einer Reihe von Forschungszentren im
ganzen Land durchgeführt. Diese
Versuche wurden unter strengen GCP
(guten klinischen Richtlinien)

durchgeführt, von einem IRB (Independent Review Board
[unabhängiges Forschungsgremium]) genehmigt und
von einer CRO (Contract Research Organization
[beauftragte Forschungsorganisation]) überwacht.

Den Teilnehmerinnen wurde willkürlich der HairMax® Lux
9 oder ein Kontrollgerät zugeordnet. Die Teilnehmerinnen

haben den HairMax 26 Wochen lang benutzt, und es
wurde die Veränderung der Anzahl der Haare mit Bezug
auf die Messbasislinie bewertet. Bitte sehen Sie unten die
Tabelle mit den Ergebnissen.

Wie man am Ende der 26-
wöchigen Studie sieht, hatten
die Teilnehmerinnen, die den
HairMax benutzt haben,
durchschnittlich 20,5 Haare
pro cm_ (Quadratzentimeter)
gegenüber 2,7 Haaren pro
cm_ beim Kontrollgerät. Diese
Haaranzahl ist eine
Durchschnittsangabe,
manche Teilnehmerinnen, die

den HairMax eingesetzt haben, hatten über 40 Haare pro
cm_ mehr als aus ihrer Messbasis hervorging. Während bei
den Teilnehmerinnen in der HairMax-Gruppe das
Haarwachstum in der 16. Woche eintrat, war am Ende der
Studie nach 26 Wochen eine drastische Zunahme des
Haarwachstums zu erkennen. Es ist wichtig zu erwähnen,
dass 100% der Teilnehmerinnen, die den HairMax benutzt
haben, am Ende der 26 Wochen Haarwachstum
verzeichnen konnten, und es wurden keine ernsten
Nebenwirkungen bekannt. Die Teilnehmerinnen berichteten
ebenfalls von einer Zunahme der Haardichte und Haarfülle.

Diese Studienergebnisse machten einen entscheidenden
Teil des Antrags 510(k) aus und der darauffolgenden
Freigabe im Jahr 2011 für die Vermarktung für die
Behandlung von Haarausfall bei Frauen.*

IN STUDIEN BEWEIST SICH DIE
WIRKSAMKEIT DES HAIRMAX BEI FRAUEN

STUDIEN ZEIGEN DIE WIRKSAMKEIT DES
HAIRMAX BEI MÄNNERN

2011 wurden zwei Doppelblindversuche
mit Männern im Alter von 25 bis 60
Jahren mit androgenetische Alopezie in
einer Reihe von Forschungszentren im
ganzen Land durchgeführt. Diese
Versuche wurden unter strengen GCP
(guten klinischen Richtlinien)

durchgeführt, von einem IRB (Independent Review Board
[unabhängiges Forschungsgremium]) genehmigt und
von einer CRO (Contract Research Organization
[beauftragte Forschungsorganisation]) überwacht.

Den Teilnehmern wurde willkürlich der HairMax Advanced
7, der HairMax Lux 9, der HairMax Professional 12 oder
ein Kontrollgerät zugeordnet. Die Teilnehmer haben den
HairMax 26 Wochen lang benutzt und es wurde die
Veränderung der Anzahl der Haare mit Bezug auf die
Messbasislinie bewertet. Bitte sehen Sie unten die Tabelle
mit den Ergebnissen

Wie man am Ende der 26-
wöchigen Studie sieht,
hatten die Teilnehmer, die
den HairMax benutzt haben,
durchschnittlich 21,6 Haare
pro cm_ (Quadratzentimeter)
gegenüber 4,3 Haaren pro
cm_ beim Kontrollgerät.
Diese Haaranzahl ist eine
Durchschnittsangabe,
manche Teilnehmer, die den
HairMax benutzt haben, hatten über 50 Haare pro cm_
mehr als aus ihrer Messbasis hervorging. Es ist wichtig
zu erwähnen, dass über 93 % der Teilnehmer, die den
HairMax benutzt haben, am Ende der 26 Wochen
Haarwachstum verzeichnen konnten, und es wurden
keine ernsten Nebenwirkungen bekannt. Die Teilnehmer
berichteten ebenfalls von einer Zunahme der Haardicke
und Haarfülle.

2006 wurde der FDA im Rahmen des Antrags 510(k)
ein klinischer Versuch des Vergleichs eines HairMax mit
einem  unechten Gerät unterbreitet. In dieser Studie
sollte die Förderung des Haarwachstums, Veränderung
der Haardichte und Sicherheit bewertet werden. Die
Studie hat gezeigt, dass der HairMax bei der Behandlung
erblichen Haarausfalls bei Männern* effektiv und sicher
ist, und dies war ein ausschlaggebender Faktor bei der
Erteilung der Freigabe für die Vermarktung durch die FDA
im Jahre 2007.


