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Marina Kollassa i i di
, so schrieben schon manche, sei die deutsche Courtne
I)au\]valter. Nicht nur, weil sie hierzulande eigentlich jeden Backyard %
%ewmnt. Wir haben die ,Last Woman standing" in ihrer Heimatstadt
ottrop getroffen. Und sehr viel Wahres liber unseren Sport gelernt.
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67 Kilometer sind kein Leben, Aych
34198 Kilometer sind es nicht. Diege
Feststellung ist Marina Kollassa ganz
unbedingt wichtig. Dabei ist Marina
gollassa neulich erst 34198 Kilometer
gelaufen, Runde fiir Runde, 51 Stunden
jang. Am 17. Oktober des vergangenen
jahres bei der deutschen Vorausschei-
dung der Big Dog's Backyard World
championchips in Kandel in der Pfalz,
nur fiir alle, die noch nicht allzu ver-
traut sind mit diesem Renn-
format: Backyard, das ist
dieses seit zwei, drei Jahren
ungemein populdre Ding, bei
dem alle Teilnehmer*innen
einen 6,7 Kilometer langen
pundkurs in hochstens einer
stunde bewdltigen miissen.
und zwar so lange, bis nur
noch ein*e Laufer*in iibrig ist.
In Kandel sollte das, nach 51 Runden,
eben die 30-jdhrige Bottroperin (das
iibrigens, also Bottrop muss hier unbe-
dingt auch noch zum Thema werden)
sein. Und die Mdnner um sie herum,
allen voran Michael Ohler und Andre-
as Loffler, die gerade nach 335 Kilome-
tern das Handtuch geworfen hatten,
hatten Tridnen der Riihrung in den Au-
gen,

Solche Geschichten liebt das Ultra Run-
ning. Vielleicht werden sie in Zeiten ei-
ner zunehmenden Professionalisie-
rung zunehmend seltener werden.

1716 Wettkampfkilometer

Um zu verstehen, wer diese Marina
Kollassa tiberhaupt ist, hilft ein Blick in
die Statistik. 1.716 Wettkampfkilometer
Sind dort alleine fiir die Saison 2019 no-
tiert, 1,653 Kilometer waren es im Jahr
Zwor, Zusammengelaufen bei jeweils
rund 20 Wettbewerben. Alle zwei, drei
Wochen ein Ultra, tind manchmal auch
“Wei an einem Wochenende.
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ﬁle. TorTour"de Rubhr, die Liste ihrer ge-
nishten Liyfe liest sich dabeij so il-

luster wie ayf eine angenehme Art di-
vers: Und apropos Finish: Bis dato hat
Marina Kollasgg noch jeden ihrer Liu-
fer zu Ende gebracht. Selbst den Trans-
grancanaria im vergangenen Friih-
Jahr, dessen Verlauf sie trocken, trotzig

NCh 52 Stumden wap Marina KollaSsa aiso.,the Last Womn stan-

B UM S16 herum, alen voan Michael O-

Ul 8rade naeh 385 Kilometern dag Han-
(UGN OBWORTen hatten, hatten Trangn dep RUfung n den Augen.

und sehr, sehr lustig zusammenfas-
sen kann: Die Sonnenbrille, die auf
dem stiirmischen Bergkamm in brii-
tender Hitze nach links unten geweht
wurde. Oder die Kappe, nur die weh-
te nach rechts. Der Dropback, der erst
zwei Verpflegungspunkte weiter hin-
ten und letztlich gar nicht aufzufin-
den war. Oder der Verpflegungspunkt,
der einfach nicht existierte. Vor al-
lem aber waren da die Rennsandalen,
ja Rennsandalen, die fiir die raue Vul-
kaninsel definitiv das falsche Schuh-
werk waren: ,Ich bin die Downhills,
und ich liebe eigentlich Downbhills, am
Ende auf dem Hintern runtergerutscht.
wenn da nicht die lange Reise, der teu-
re Flug und iiberhaupt dieses lange ge-
plante Erlebnis gewesen wire, hitte
ich wohl zum ersten Mal gesagt, dan-
ke, das wars.”

Kurze Nachfrage: Wieso klappt das pei
ihr eigentlich so gut damit, einfach im-
mer weitermachen? »LAchich gePe e}n-
fach gerne raus zum laufen, fiir eine
stunde, fiir zwei stunden und manch-

“LTR“ 35 1/2021

RUNNING

e ——

mal halt fiir 52 Stunden Seit 243 Ta-
gen inzwischen hat Marina Kollassa
das keinen Tag nicht gemacht.

LJinder?*

JIchbin einfach anders als andere*. Das
ist auch so ein Satz, den Marina Kollas-
sa im beschleunigten Downhill von ei-
ner der renaturierten Bottroper Ab-
raumhalden buchstdblich beildufig
sagt. Man mag es ihr glauben.
Gerade weil Kolossa (die vie-
len, nein, sehr vielen und teil-
weise selbstgestochenen Tat-
toos, die alle in einem recht
kurzen Zeitraum nach ihrem
18. Geburtstag entstanden
sind, mdgen da oberflich-
lich betrachtet ein anders Bild
vermitteln) eben nicht mit den Insig-
nien des Oppositionellen und Gegen-
kulturellen flirtet, wie es in unserem
Sport doch gerade so beliebt ist. Sie
kultiviert keine Mittelfingergeste. Ge-
gen wen auch? Und wenn sie ,Diver-
sitat“ fordert, meint sie genau das. Und
nicht nur ein paar andere Hautfarben
und Frisuren auf einem perfekt ausge-
leuchteten Instagram-Post einer gro-
Ben Laufsportmarke.

Wie denn ihr Standpunkt in der Gen-
der-Debatte sei? ,Tinder?“. Ein flinker
Verhorer mit einem wahren Kern. Sie
wiirde sich schon wundern, dass sie
ihr Leben oft erkldren miisse. ,Ich bin
alleinerziehende Mutter, ich habe einen
erfiillenden, auch intensiven Job, aber
ich habe immer noch mein Leben, ich
kann immer noch meinen Sport ma-
chen*, Dass da gerade kein Platz sei
fiir eine Beziehung? — ,warum zerbre-
chen sich da AuBenstehende meinen
Kopf.* Sie sei halt ,born and raised* in
Bottrop, im Ruhrgebiet, trage ihr Herz
und ihre Haltung auf der Zunge, auch
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,Wenn man etwas wirklich will finden sich Wege.

Wenn nicht, dann finden Sich Grande.” Marina Kollas-
52 at sioh noch Immer T den Weu entschieden.

mit dieser direkten und sehr authenti-
schen Art kidmen nicht immer alle Klar.
Lebensstile, Lebensziele, Le.rbenser—
wartungen. Nein, sie habe nicht den
Eindruck, dass da auch innerhalb. de.r
community oft noch allzu klare, eln(.ip
mensionale Vorstellungen fiavon exis-
tieren wiirden, wie man sein Leben zu

Iten habe. '
g‘;-':flln man etwas wirklich will, finden

sich Wege. Wenn nicht, dann finden
sich Griinde* Noch so ein Satz von ei-
ner Frau, der man tatsichlich ein aus-
gewiesenes Talent darin attestieren
mag, fiir sich und fiir andere immer
wieder neue, richtige Wege zu finden.

Von Bedeutung sein
Marina Kollassa hat einmal Drogis-
tin gelernt. Bei der Drogeriemarktket-
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~Ich mochte fiir andere von
tung sein“, sagt Marina Kollassg |
meint es genau so. Nicht dje andy
sollen sie bedeutend findep, Lach
bin ich denn schon® Stattdesse i
te sie Spuren hinterlassen ung Imp
se geben. Ob nun bei den Auszuil
den ihrer Drogeriemarktkette odert
Freund*innen oder Fremden auf {
Trails. ,Ich verstehe mich da durcha
als Feministin und wiinsche mir an
re Frauen mitzunehmen, mitzureise
Im Oktober reist sie erstmal nachT
nessee, wenn es die Pandenie d
will. Zum Big Dog’s Backyard Ullfﬂ."ﬂ
Mutter aller Backyards, fiir dens .
mit ihrem Sieg in Kandel (l“ﬂ“f_m;
hatte. Was davor noch ansteht?lDleaii
tra Tour Monte Rosa und. nur ‘i‘e‘: I:aﬂ
Tage spiter der 330 K-llon:leﬁch f
ge Tor des Geants: ,Das ist éif :aﬂ it
Traum, eine Woche in den Bl(: i m‘pm
eben mit Fluchen, Magesnchrammm
Rumgeheule und ein paadf . Geants’
hier und dort.* Den Tor sa nich o
rigens will Marina Kollas o gents?
zumindest nicht nur in €0y
dalen laufen. ,Ich packesi® ae mal 2"
tiv ein, falls sich meine Ft ilome®”
schendurch fiir zehn
entspannen wollen.
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