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salute e abbracci!!
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C’ € qualcosa in un semplice abbraccio che riscalda sempre il
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cuore. Ci accoglie a casa e rende pil semplice ripartire.

Johnny Ray Ryder, Jr.
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Un abbraccio ti fa stare bene tutto il giorno.

Kathleen Keating
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Mettere tutto il tuo amore in un abbraccio € molto piU

efficace che esprimerlo a parole.
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Gli abbracci sono silenziosi, ma esprimono un

mondo di parole.

Carol Miller
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I tuoi abbracci sono come

vita quando si fa buio.
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Per quanto sia lungo un abbraccio, non durerd mai

abbastanza.

Kyle Schmalenberg PUBLIEJKTBI%%
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Tutti hanno bisogno di un abbraccio. Ti cambia il

metabolismo.

Leo Buscaglia
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Agosto
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Ho imparate che ¢ e pil‘J forza in
in mille parole.
Ann Hood
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Abbracci: la forma piU vera per donare e ricevere.

Carol Miller
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Non aspettare di abbracciare qualcuno domani, se potresti
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Ho bisogno dell’ abbraccio di chi, senza parlare, mi fa
sentire che andrd tutto bene.
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Dicembre
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Il tuo abbraccio rende tutto migliore.

Ve

16
z3

30

(0]

17

24

31

UPBILITY
PUBLICATIONS



Gli abbracci non hanno effetti collaterali spiacevoli € sono naturali L00%. Non ci sono batterie da sostituire, sono a prova
di inflazione, non fanno ingrassare e non sono previste rate mensili. Sono esentasse, non inquinano e, naturalmente,
possono essere restituiti.
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