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Onsoz

Bagimi kaldirip agacin tepesine baktim. Govdesinden fiskiran egrel-
tiler ve orkideler yukarilara dogru ¢iktikga sarmagiklardan olusan bir
yumagin i¢inde gbzden yitiyordu. Tepemde bir tukan gaklayarak tii-
nedigi daldan ugtu ve bir grup uluyan maymun yavag bir homurtuya
giristi. Yagmur heniiz durmustu; yapraklardan siiziilen iri damlalar
iizerime arada ani saganaklar indiriyordu. Topragin hemen iizerinde
bir sis tabakast asili kalmigt1.

Agaglarin kokleri tabandan disar1 dogru kivrilarak uzaniyor, az
otede, cangilin zeminini kaplayan kalin yaprak tabakasinin iginde
gozden kayboluyordu. Elimdeki sopayla zemini yoklayarak yilan
olup olmadigini kontrol ediyordum. Bir tarantula segirterek uzaklag-
t1; agacin govdesini elimle agagiya dogru yoklayarak diz ¢oktiim ve
koklerden biri boyunca ilerleyince daha ince koklerle birbirine dola-
narak arapsagina donmiis kizil-kahverengi, stingerimsi bir kiitle fark
ettim. Bu kiitleden zengin bir koku yiikseliyordu. Termitler bu labi-
rentte tirmantyor, kivrilmig bir kirkayak 6lii taklidi yaptyordu. Takip
ettigim kokiin topraga girip gozden kayboldugu noktanin etrafini el
kiiregimle temizledim. Ellerimle ve bir kasik yardimiyla topragin iist
katmanini gevsettim ve miimkiin oldugunca zarar vermeden kazarak
agacin menzili digina ¢ikan ve yiizeyin hemen altinda kivrilarak ilerle-
yen kokii yavag yavag ortaya ¢ikardim.
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Bir saat sonra bir metre yol katetmistim. A¢iga ¢tkardigim kok
artik ipten daha inceydi ve her tarafa yayilmaya basglamisti. Komsu
koklerle diigiimlendikge takip etmesi zorlastigindan, yiiziistii uzanip
kazdigim s1g hendege daha yakindan baktim.

Kimi koklerin findigimsi keskin bir kokusu olur, kimilerininse
odunsu ve kekredir ama benim agacimin kokleri, iizerlerini tirnagim-
la kazidigimda baharatli ve reginemsi kokuyordu. Yere uzanmig vazi-
yette, kokii tirnagimla santim santim ¢ize koklaya, yavasca ilerledim.

Giiniin ilerleyen saatlerinde topraktan ¢ikardigim kokten dagilan
lifler daha da gogalds; birkagini segip ciiriimiis yaprak ve dal parca-
larinin arasina giren uglarina dek takip ettim. Kok uglarini kiigiik bir
sisedeki suya batirip camurlarini akittiktan sonra biiyiitegle inceledim.
Incecik kokler kiigiik bir agag gibi dallaniyordu; yiizeyleri taze ve ya-
piskan goriiniimlii bir film tabakastyla kapliydi. Incelemek istedigim
sey, bu narin yapilardi. Koklerden topraga bir dantel gibi uzanan man-
tar ag1 yakindaki agaglarin etrafini sarryordu. Bu mantar ag1 olmasay-
di agacim da olmazdi. Benzer mantar aglari olmasaydi hicbir yerde
higbir bitki yetismezdi. Karasal yagam —ben dahil— varligini bu aglara
bor¢luydu. Kokiime hafifce asildim ve yerin kipirdadigini hissettim.




Giris
Mantar Olmak Neye Benzer?

Askin neminde 6yle anlar vardir ki cennet yeryiiziinde
yapabildiklerimizi kiskanir.'
—HAafiz-1 Sirazi

Mantarlar her yerdedirler ama dikkatlerden kagmalari kolaydir. Igi-
nizde ve etrafinizdadirlar. Sizin ve bagli oldugunuz her seyin de-
vamliligi onlara baglidir. Siz bu satirlar1 okurken mantarlar bir mil-
yar yildan uzun siiredir yaptiklar: gibi hayatin isleyisini degistiriyor.
Kayalar1 agindiriyor, topragi olusturuyor, kirleticileri sindiriyor, bit-
kileri besliyor ve 6ldiiriiyor, uzayda hayatta kaliyor, haliisinasyon-
lar yaratiyor, gida oluyor, ilag iiretiyor, hayvan davranislarini de-
gistiriyor ve atmosferin bilegimini etkiliyorlar. Mantarlar, iizerinde
yasadigimiz gezegeni ve diisiinme, hissetme, davranig bigimlerimizi
anlamamiz igin bize bir anahtar sunar. Buna ragmen gozden 1rak ya-
sarlar; mantar tiirlerinin yiizde doksanindan fazlasi heniiz belgelen-
memistir. Mantarlar hakkinda bilgimiz arttik¢a, onlarsiz yapamaya-
cagimizi daha iyi anliyoruz.

Mantarlar da “hayvanlar” ve “bitkiler” dlemi kadar genis ve ka-
labalik bir alemdir. Mikroskobik bira mayalar1 da mantardir, yeryii-
ziiniin en biiyiik organizmalarindan biri olan ve genis aglar olusturan
bal mantar1 ya da diger adiyla Armillaria da. Yiizlerce tonluk agirli-
gtyla rekoru elinde tutan, Oregon’daki 4rmillaria on kilometrekarelik
bir alana yayilmistir ve tahminlere gore iki bin ila sekiz bin yaginda-
dir. Daha biiyiik ve yasli pek ¢ok bagka drnek kesfedilmeyi bekliyor

olabilir.2
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Yeryiiziinde siiregelen en garpict olaylarin bircogu mantarlarin
etkinligi sonucunda olusmustur ve olusmaktadir. Bitkilerin yaklagik
bes yiiz milyon yil 6nce karasal yagama ge¢mesi, kendi kokleri gelisene
dek milyonlarca yil boyunca onlara kdk sistemi olarak hizmet eden
mantarla yaptiklari isbirligi sayesinde miimkiin olabildi. Giiniimiizde
yasayan bitkilerin yiizde doksanindan fazlasinin yagami, agaglari ortak
aglarla birbirine baglayan ve bu nedenle “orman capinda ag” (wood
wide web) olarak adlandirilan mikorizal mantarlara baglidir. Mikoriza
sozcligii Yunanca mantar anlamina gelen mykes ve kok anlamina gelen
rhiza kelimelerinden tiiretilmistir. Bu kadim iliski, bildigimiz biitiin ka-
rasal yasam bi¢imlerinin ortaya ¢ikmasini saglamis oldugu gibi, karasal
yagamin gelecegi de bitkilerle mantarlar arasindaki saglikli iliskilerin
devam etmesine baglidir.

Gezegenimiz bitkilerle yeserdi ama bundan dort yiiz milyon yil
oncesine, Devonyen devre gidebilseydik bir baska yasam formu
olan Prototaksitler ile karsilagir, hayrete diiserdik. Daginik halde bu-
lunan bu canli kulelerin bir¢ogu iki katli bir binadan daha yiiksekti.
O doénemde bu boyutlara ulagmis bagka canli yoktu. Bitkilerin boyu
bir metreyi ge¢miyordu ve suda yasayan omurgali hayvanlar heniiz
karaya ¢tkmamisti. Prototaksitlerin devasa govdelerini mesken tutan
kiigiik bocekler kendilerine odaciklar ve galeriler agiyordu. Muazzam
boyutlara ulagmig mantarlar oldugu diisiiniilen bu gizemli organizma-
lar en az kirk milyon yil, yani Homo cinsinin varolus tarihinin yirmi
katindan uzun bir zaman boyunca karasal ortamda yasayan en biiyiik
canlilar olmusgtu.?

Bugiine kadar karasal yeni ekosistemler hep mantarlar tarafindan
kuruldu. Volkanik adalar olustugunda ya da buzullar ¢ekildiginde or-
taya ¢tkan kayalara ilk olarak likenler —mantarlarin algler veya bakte-
rilerle olusturdugu birlik— yerlesir ve bu birlik, sonrasinda bitkilerin
kok salacagi topragi meydana getirir. Iyi gelismis ekosistemlerde top-
rak, onu bir arada tutan yogun mantar dokusu olmasaydi yagmurla
stiriiklenip giderdi. Yerkiirede mantarlarin bulunmadig: pek az yer
vardir; mantarlar deniz tabanindaki derin tortul tabakalardan ¢olle-
re, Antarktika’nin donmus vadilerinden bagirsaklarimiza ve viicudu-
muzun disar1 agilan deliklerine varana dek her yere yerlesir. Tek bir
bitkinin yapraklarinda ve gévdesinde onlarca, hatta yiizlerce mantar
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tiirti bulunabilir. Bu mantarlar, bitki hiicreleri arasindaki bogluklarda
kendini brokar kumasg gibi dokur ve bitkilerin hastaliklara karst ko-
runmalarina yardimei olurlar. Dogal kosullarda biiyiiyen her bitki bu
mantarlarla birlikte yagar; mantarlar bitki hayatinin yapraklar ve kok-
ler kadar pargasidir.*

Mantarlar, metabolik becerilerinin ¢esitliligi sayesinde boylesine
cesitli habitatlarda serpilebilirler. Metabolizma kimyasal d6niigiim sa-
natidir. Mantarlar etrafini aragtiran, ¢opleri silip siipiiren ve enkazdan
kalanlar1 kurtaran hiinerli metabolik sihirbazlardir; bu agidan onlar-
la sadece bakteriler boy 6lgiigebilir. Giiglii enzim ve asit karigimlari
kullanarak, odunun en sert bileseni olan ligninden (odunézii) kayaya,
gezegendeki en inatgt maddelerden bazilarini, ham petrolii, poliiiretan
plastigi ve bir patlayict olan TNT’yi parcalayabilirler. Yagamalarina
elverisli olmayacak ¢l¢tide ug kosullara pek az rastlanir. Maden ati-
gindan izole edilmis bir mantar tiirii radyasyona kars1 bugiine kadar
kesfedilmis en direngli organizmalardan biridir ve bu mantar niikleer
atik sahalarinin temizlenmesinde kullanilabilir. Cernobil kazasinin
yasandig1 niikleer reaktdr bolgesi boyle biiyiik bir mantar toplulu-
guna ev sahipligi yapiyor. Dahasi radyasyona direngli bu tiirlerin bir
kismi radyoaktif “sicak” pargaciklara dogru biiyiir ve goriindiigii ka-
dartyla bitkilerin giines 15181 enerjisini kullanmasina benzer sekilde,
radyasyonu enerji kaynagi olarak kullanir.’

MANTAR DEYINCE ilk akla gelen, sapkali mantarlar olur ama nasil ki
meyve kendisinden ¢ok daha biiyiik bir yap1 olan bitkinin sadece bir
pargastysa sapka (sporokarp) da sporlarin tiretildigi meyveler gibi-
dir.” Bitkilerin yayilmak i¢in tohumlar: kullanmasina benzer sekilde
mantarlar da sporlart kullanir. Sapka, mantarin sporlarini sagmak
i¢in riizgardan sincaba, mantarlar aleminin digindan yardim almasini

* Ingilizcedeki fungus ve mushroom sozciiklerinin Tiirkee karsiligi olarak “mantar”
sozcigiint kullanryoruz. Mikroskobik mantarlardan makromantarlara, mantarlar
4lemindeki biitiin canlilar bilimsel terminolojide fungus, makromantarlarin spor
iireten béliimiiyse sporokarp ya da sapka olarak adlandirilir. Ceviride okuma ko-
laylig1 saglamak icin fungus yerine mantar demeyi tercih ettik. Mantarin meyvesi
olarak nitelendirilen mushroom iginse yerine gore sapka, sapkali mantar ya da spo-
rokarp sozciiklerini kullandik. (¢.7.)
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saglar ya da tam tersine, digindaki diinyanin bu siirece karigmasini
onler. $apkali mantar, mantarin gozle goriiliir, tesirli, makbul, lez-
zetli ve zehirli boliimiidiir. Ne var ki sapka, mantarlarin spor sagmak
i¢in bagvurdugu yollardan sadece biridir ve mantar tiirlerinin biiyiik
cogunlugu sporlarini sapka olusturmaksizin yayar.

Mantarlarin spor sagan kisimlari sayesinde hepimiz mantarlarla
yastyor, mantarlart soluyoruz. Bazi mantar tiirleri sporlarint bir uzay
mekiginin firlatilirken ulagtig1 ivmenin on bin katina ¢ikarak saatte
yiiz kilometreye varan bir hizla, patlayici tarzda etrafa sagar ve bu,
herhangi bir canlinin ulagabilecegi en ¢abuk hareketlerden biridir.
Diger mantar tiirleri kendi mikroiklimlerini yaratirlar ve sporlar,
spor yatagindan suyun buharlagmasi sirasinda olugan hava akimiyla
yukari dogru taginir. Her yil elli megaton civarinda, yani bes yiiz bin
mavi balinanin agirligina esit miktarda spor iireten mantarlar havada
bulunan canli parcaciklarin en 6nemli kaynagidir. Sporlar bulutlarda
da bulunur ve yagmuru meydana getiren su damlaciklarinin, kari, su-
lusepkeni ve doluyu meydana getiren buz pargaciklarinin olusumunu
baglatarak hava durumunu etkilerler.®

Sporlar

Bazi mantarlar, 6rnegin sekeri alkole fermente eden ya da ekmegin
kabarmasini saglayan mayalar, tomurcuklanip ikiye boliinerek ¢oga-
lan tekhiicreli canlilardir. Ne var ki mantarlarin gogu bir¢ok hiicreden
olugan, hif dedigimiz incecik tiip seklinde yapilar meydana getirir;
hifler de dallanarak, birlegerek ve birbirine dolanarak miselyum adi
verilen telkari benzeri karmakarigik bir ag meydana getirir. Miselyum
en stk rastlanan mantar davraniglarindan birini tanimlar; miselyumu
bir sey olarak degil, bir siireg, gevresini aragtirarak, belli bir diizen
takip etmeksizin ilerleyen bir egilim olarak diisiinmek daha dogru-
dur. Su ve besinler ekosistemlerde miselyum aglar1 yoluyla akar. Bazi
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mantar tiirlerinin miselyumu elektriksel olarak uyarilabilir ve hay-
vanlarin sinir hiicrelerinde ilerleyen elektriksel impulslara benzer ge-

kilde, elektriksel aktivite hifler boyunca dalgalar halinde iletilir.”

Miselyum

Hifler miselyumun yani sira, daha 6zellegmis yapilar da olusturur.
Sapkali mantar yapist hiflerin bir araya gelmesiyle olusur. Bu organ-
lar spor yaymak disinda bagka pek ¢ok i gorebilir. Triif mantarlart
gibi bazi mantarlar, tirettikleri aromalardan 6tiirii diinyanin en pahali
besinlerindendir. Sébelen mantari (Coprinus comatus) gibi bazilari,
sert yapida olmamalarina ragmen asfalt1 delebilir, agir kaldirim tagla-
rint kaldirabilirler. Bir s6belen mantarini pisirip yiyebilirsiniz. Kava-
noza koyarsaniz parlak beyaz dokusu birkag giin iginde ¢ziinerek ¢ini
miirekkebi gibi kapkara bir stviya doniisiir (bu kitaptaki illiistrasyon-
lar Coprinus miirekkebiyle ¢izildi).®

Sébelen mantarindan yapilan
mirekkeple cizilmis sobelen
mantari, Coprinus comatus.
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Mantarlar metabolik hiinerleri sayesinde ¢ok cesitli iligkiler
kurabilir. Bitkiler beslenme ve savunma agisindan ister koklerinde
ister siirgiinlerinde olsun her zaman mantarlara bagimli olmustur.
Hayvanlar da mantarlara bel baglar. Insandan sonra, yeryiiziindeki
en biiyiik ve karmagik toplumlardan birini olusturan hayvan, yaprak
kesen karincadir. Yeraltinda bir ucundan digerine genisligi otuz
metreyi agan yuvalarda yasayan kolonilerdeki birey sayist sekiz
milyonu agabilir. Bu karincalarin yasamlarinin merkezi, magaramsi
odaciklarda yetistirdikleri ve yaprak parcaciklariyla besledikleri bir
mantardir.”

Insan toplumlarinin da mantarlarla olan iligkisi en az bu kadar
siki fikidir. Mantarlarin sebep oldugu hastaliklar 6zellikle tarimda
milyarlarca dolarlik zarara yol agar; geltik yaniklig1 mantari her yil
altmig milyondan fazla insani besleyebilecek miktarda pirince zarar
verir. Hollanda karaaga¢ hastaligindan kestane kanserine, agaglarda
goriilen mantar hastaliklari ormanlari ve araziyi degistirir. Romali-
lar mantar hastaliklarini nlemesi i¢in mildiyo” tanrist Robigus’a dua
ederlerdi; buna ragmen Roma Imparatorlugu’nun ¢skmesinde rol
oynayan kitliklara engel olamamislardi. Mantar hastaliklarinin etkisi
biitiin diinyada artiyor: Siirdiiriilebilir olmayan tarim uygulamalari
bitkilerin, bagimli olduklari faydali mantarlarla iligki kurma becerisini
koreltiyor. Mantar hastaliklariyla miicadelede antifungal denen kim-
yasallarin yaygin kullanimi hem insan hem de bitki sagligini tehdit
eden egi benzeri goriilmemis yeni siiper mantarlarin ortaya ¢tkmasina
yol agt1. Bu yaklagimimizla hastaliklara sebep olan mantarlarin yayil-
masina yol agarken bir yandan da evrilmeleri igin yeni firsatlar yarati-
yoruz. Son elli yil i¢inde amfibileri enfekte eden ve bugiine dek kay-
dedilmis en 6liimciil hastaliga sebep olan bir mantar ticari faaliyetlerle
biitiin diinyaya yayildi. Doksan amfibi tiiriiniin soyunun tiikkenmesine
yol agan bu mantar yiizden fazla amfibi tiiriinii de tehdit ediyor. Kii-
resel muz ticaretinin yiizde doksan dokuzunu olusturan ve bir mantar
hastaliginin kirip gegirdigi Cavendish gesidi (varyetesi) oniimiizdeki
yillarda yok olma tehlikesiyle karg1 karstya bulunuyor."

" Phytophthora grubu mantarlarin cesitli bitkilerde sebep oldugu bir hastalik. (¢.72.)
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Tuzagin Cazibesi

Kim kimi pazarliyor? '
—Prince

Terazideki kareli kumag pargasinin tistiinde bir bek beyaz Piye-
monte triifii (7uber magnatum) duruyordu. Yikanmamis taglar gibi
toprakl, patates gibi yamru yumruydular; iizerlerinde kafatasindaki
gibi oyuklar vardi. ki kilo: 12.000 avro. Mantarlarin tatlimst koku-
su oday1 doldurmustu; bu aromadan &tiirii bu denli kiymetliydiler.
Bagka hicbir seye benzemeyen ayan beyan bir kokuydu bu; i¢inde
kaybolabileceginiz kadar kesif, sersemletici, cazip bir tuzakt.

Kasim ayinin bagt, triif mantarmin en bol oldugu zamandi. Bo-
logna civarindaki tepelerde triif arayan iki mantar avcisina katilmak
iizere Italya’ya gitmistim. Sansliydim. Bir arkadagimin arkadag triif
mantari ticareti yapan birini taniyordu. Satict beni, ¢alistig1 en iyi iki
triif mantari aveistyla tanistiracakti ve birlikte mantar avina gikacak-
tik. Beyaz triif mantari aveilari ketumluklariyla iinliidiir. Bu mantarlar
hi¢hir zaman evcillestirilememistir ve sadece dogada bulunur.

Triif mantarlar1 bazi mikoriza tiirlerinin toprak altinda verdigi
meyvelerdir. Yilin bityiik boliimiinii kismen topraktan aldiklar1 besin
elementleri ve ayrica bitki koklerinden ¢ektikleri sekerle yasamini stir-
diiren misel aglar1 halinde gegirirler. Fakat toprakalt: habitatlar1 onla-
r1 temel bir sorunla karg: kargtya getirir. Triif, spor iireten organdir;
yani bitkinin tohum iireten meyvesine benzer. Sporlar mantarlarin
yayilmalarini saglamak iizere evrilmistir ama toprak altinda sporlar:
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dagitacak hava akimi olmadig: gibi, hayvanlarin mantar: gérmesi de
miimkiin degildir.”

Triif mantarlari bu sorunu kokuyla ¢ézer. Ama ormandaki koku
curcunasinin iginde mantarin kokusunu almak hig¢ de kolay degildir.
Orman, bir hayvanin burnuna ¢ekici ya da itici gelebilecek bir ko-
kular ctimbiistidiir. Triif mantarinin kokusu toprak katmanlarini agip
havaya karigacak kadar keskin ve ortamdaki diger kokular arasindan
styrilip hayvanin dikkatini gekebilecek kadar farkli, hayvani aramaya,
kazip ¢ikarmaya ve yemeye sevk edecek kadar lezzetli olmalidir. Triif
mantarlari gorsel agidan dezavantajlidir: Topraga gomiiliidiirler, top-
rag1 kazan hayvan i¢in fark edilmeleri zordur ve fark edildikten sonra
bile gekici goriinmezler ama bunlarin hepsini kokuyla telafi ederler.

Hayvan triif mantarindan bir lokma aldiktan sonra gerisi gelir: Ye-
min cazibesine kapilan hayvan toprag: eselemeye baglar ve mantarin
sporlarini yeni bir yere tasir ya da digkisiyla saga sola birakir. Yani
triifiin cazibesi, mantarin hayvanlarin tat duyusuyla yiiz binlerce yil-
lik evrimsel i¢ i¢e gegmisliginin bir sonucudur. Dogal segilim, spor
dagitmada en iyi olan hayvanlarin tercihleriyle uyumlu triif mantarla-
rinin lehine igler. “Kimya”si daha iyi olan triif mantarlar1, hayvanlari
kendine ¢ekmede digerlerine gore daha basarilidir. Ciftlesmeye hazir
disi arilarin goriiniigiinii taklit eden orkideler gibi, triif mantarlar1 da
hayvanlari kokuyla kendine ¢ekmenin evrimsel bir portresini ¢izerek
hayvanlarin damak zevkini tasvir eder.

ftalya’daydim ¢iinkii bir mantarin beni yeraltinda yasadig
kimyasal diinyaya g¢ekmesini istiyordum. Mantarlarin kimyasal
hayatina katilacak donanima sahip olmasak da olgun triif mantar-
lar1 o kadar basit ve tesirli bir dille konugur ki biz bile anlayabiliriz.
Béylece bu mantarlar bizi bir anligina da olsa kimyasal ekolojilerine
dahil eder. Yeraltindaki organizmalar arasinda gergeklesen etkilesim
selini nasil diigtinmeliyiz? Bu insandtesi iletigim alemini nasil anlaya-
biliriz? Mantarlarin yasamin pek ¢ok vechesinde kullandig1 kimyasal
cekicilige ve sundugu vaatlere en fazla yaklagabilmemin yolu belki de
triif mantarinin izini siiren bir kdpegin pesine takilip yiiziimii topraga
gommekti.
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Beyaz Piyemonte trifi,
Tuber magnatum

INSAN OLAGANUSTU BIR KOKU DUYUSUNA SAHIPTiR. Gozlerimiz
milyonlarca rengi, kulaklarimiz yarim milyon tonu, burnumuzsa
bir trilyondan fazla kokuyu ayirt edebilir. Insanlar bugiine kadar
denenmis biitiin ugucu kimyasallar1 saptayabilir. Belli kokular1 sap-
tamada kemirgenlerden ve kopeklerden daha basariliyiz ve kokular
takip etme becerisine sahibiz. Kokular cinsel partnerimizi segmemiz-
de, bagkalarinin korkusunu, kaygisini ya da saldirganligini anlayabil-
memizde rol oynar. Ve koku anilarimiza siner; travma sonrasi stres
bozuklugu yasayanlarda kokuyla anilarin canlanmasina sik rastlanir.’
Burun ¢ok hassas bir alettir. Koku duyunuz, beyaz 15181 renkle-
rine ayiran bir prizma gibi, karmagik karigimlar: kimyasal bilegen-
lerine ayirabilir. Bunu yapabilmek i¢in bir molekiildeki atomlarin
diizenlenmesini tam olarak saptayabilmesi gerekir. Hardal, azot, kar-
bon ve kiikiirt arasindaki baglardan otiirii hardal gibi kokar. Balik,
azotla hidrojen arasindaki baglar nedeniyle balik gibi kokar. Karbon
ile azot arasindaki baglar metalik ve yagli bir koku verir.*
Kimyasallar1 saptama ve yanit verebilme ¢ok eski bir duyusal be-
ceridir. Organizmalarin ¢ogu kimyasal duyularini kullanarak ¢ev-
relerini aragtirir ve anlamlandirir. Bitkiler, mantarlar ve hayvanlar
kimyasallar1 saptamak i¢in benzer reseptorler kullanir. Molekiiller bu
reseptorlere baglandiklarinda bir sinyal silsilesi tetiklenir: Bir molekiil
bir hiicresel degisikligi uyarir, bu degisiklik daha biiyiik bir degisimi
baglatir ve boyle devam eder gider. Boylece kiigiiciik bir sebep biiyiik
etkiler dogurabilir: Insan burnu baz1 bilegikleri ¢ok diisiik derigimler-
de (santimetrekiip bagina otuz dért bin molekiil ya da yirmi bin Olim-
pik yiizme havuzundaki bir damla su kadar) olsa dahi saptayabilir.”
Bir hayvanin bir kokuyu almast igin koku epiteline bir molekiiliin
konmast gerekir. Insanlarda bu zar burnun yukarisinda ve gerisinde
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yer alir. Molekiil reseptére baglanir ve sinir ateglenir. Kimyasallar
taninirken ya da diistinceleri ve duygusal yanitlar: tetiklerken beyin
ise karisir. Mantarlarin bedensel yapist farklidir. Burunlari ya da
beyinleri yoktur. Biitiin yiizeyleri koku epiteli gibi davranir. Misel-
yum ag1 kimyasal agidan duyarly, biiyiik bir zardir. Bir molekiil agin
yiizeyindeki herhangi bir noktada bir reseptdre baglanarak mantarin
davranisini degistiren bir sinyal silsilesini baglatabilir.

Mantarlar zengin bir kimyasal bilgi ortaminda yagar. Triif man-
tarlari yenmeye hazir olduklari bilgisini hayvanlara iletmek i¢in kim-
yasallardan faydalanir; bitkilerle, hayvanlarla, diger mantarlarla ve
kendi aralarinda kimyasal yolla haberlesirler. Duyusal diinyalarini
kesfetmeden mantarlari anlamamiz miimkiin degil ama onlari yorum-
lamak da bizim i¢in zor. Belki de bunun bir 6nemi yok. Mantarlar gibi
biz de hayatimizin biiyiik boliimiinii bir seylerin ¢ekimine kapilarak
yastyoruz. Bir ey tarafindan cekilmenin ya da itilmenin ne anlama
geldigini biliyoruz. Mantarlarin, varoluglarinin biiyiik bliimiinii or-
ganize etmek i¢in kullandiklari molekiiler diyaloga biz de koku duyu-
su yoluyla katilabiliriz.

INSANLIK TARIHINDE TRUF MANTARI uzun zamandan beri cinsellik-
le iligkilendirilir. Birgok dilde triif i¢in kullanilan sézciik “testis”
anlamina gelir; 6rnegin eski Kastilya dilinde triif igin kullanilan zzr-
mas de tierra Diinya’nin testisleri demektir. Triif mantarlar: hayvan-
larin aklini bagindan alacak sekilde evrilmistir ¢iinkii hayatlar1 buna
fevre, siyah Périgord triifiiyle ilgili ¢aligmalari hakkinda konugtugu-
muz sirada birdenbire soyle demisti: “Komik ama bunlar1 anlatirken
gercekten de Tuber melanosporum’un aromastyla ‘yikaniyorum.” Sanki
bir koku bulutu ofisimi doldurmus, oysa su anda burada triif mantar:
yok. Triif mantartyla ilgili koku anilarimin bu sekilde canlanmasi be-
nim igin olagan. Hatta bazen gorsel ve duygusal anilar da canlanir.”

Kayi1p esyalarin koruyucusu Aziz Antoine Fransa’da triif mantar-
larinin da koruyucu azizi kabul edilir ve serefine triif mantari ayinle-
ri yapilir. Dualar tigkagitciliga karsi pek etkili olmaz. Boyanan ya da
iizerine aroma sikilan ucuz triif mantarlar1 kiymetli akrabalari niyeti-
ne yutturulur.
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