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Hatwladigom en eski anilar arasinda anne ya da babamwn
anlathigr, inekler, domuzlar, tavuklar ya da yaban kuslarwyla
ilgili “hikayeler” yer alvr. Umuyorum ben de sozlii baslatilan

bu gelenegi burada devam ettirebilirim.

ROSAMUND YOUNG, KITE’S NEST CIFTLIGI



YAZARIN NoTU: Bu kitab1 ortaya c¢ikarirken, kitaplarm
bolimlerden olustugu hatirlatildi bana. Ancak anekdot-
larim genelde birbirinin i¢ine girip ¢ikan éykiilerden olus-
tugu i¢in, ayr1 boliimler olusturmak gereksiz ve kullanig-
s1z oldu. Onun yerine oykiiniin ¢esitli kisimlar: arasindaki
baghiklar okuyucuya rehberlik ediyor. Bu kitap bir yeni-
den basim oldugu i¢in bazi giincellemeler yapma olana-
gim da oldu.

R.Y.



Onsoz

Ineklerin Gizli Hayatv'yla ilk karsilagtigimda, ismini espri
sandim. Ama degildi, tam1 tamina sdyledigi seydi. Ger-
¢ekten keyifli bir kitap bu. Ger¢i ineklerin (ve aslinda ko-
yunlar hatta tavuklarin da) bugiine dek sandigimizdan
¢ok daha fazla farkindalik ve bilgi sahibi oldugunu ortaya
koydugu diistiniiliirse, fena halde moral bozucu oldugu da
soylenebilir. Ne de olsa kitab1 okuduktan sonra diinya go6-
riistimiizii gézden gegirmemiz gerekiyor.

Kitap sadece bu konunun hayran biri tarafindan yazl-
mis olsaydi, insan catlagin teki bir is yapmis der gecerdi
ama Rosamund Young, Worcestershire’daki Kite’s Nest”
adh organik c¢iftligini, organigin heniiz bilinmedigi za-
manlardan beri isletiyor. Ciftlik is¢ilerinin sadece tadina
bakarak hangi siitiin hangi inekten geldigini ayirt edebil-
digi bir yer burasi. Ustelik Young da endiistriyel ciftcilige
karg: goriislerini, okudugum herkesten daha sade ve ikna
edici bir dille ve tamamen sagduyu tistiine kurulu bir ze-
minde gerekg¢elendiriyor.

Kitabin merak uyandiran yonlerinden biri de su; yazar
ineklerin davraniglar: ve hem mizac¢ hem de goriiniig aci-
sindan farkhiliklart hakkinda bolca ayrinti verirken, boga-
larla oynasmalarina iliskin 6zelliklerden ve pek ¢ok yerde

ballandirarak anlatilan bireyselliklerinin o durumda da

* Ing. Caylak Yuvasi. (¢.n.)
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belirgin olup olmadigindan s6z etmiyor. Boyle zamanlar-
da bazi inekler digerlerinden daha mi utangac? Daha m
flortoz? Yazarm bu konudaki sessizligi belki de ineklerin
de sahipleri kadar mahremiyet hakkina sahip oldugunu
diigiinmesinden geliyordur.

Her seye ragmen, akilsiz hayvanlarim sandigimiz kadar
da akilsiz olmadigim gosterirken, insanin diinyaya baki-
sin da degistiren bir kitap bu. Varliklara yaklagimin de-
gistiren bir kitap; oyle ki bugiinlerde ineklerin otladig: bir
cayirin yanindan ge¢sem, kendimi artik onlarin dostluk-
larina, goriiniislerine kafa yorarken buluyorum. Youngin
kitabim okumadan 6nce hayal iiriinii olarak gdrecegim,
hatta sagma bulacagim diisiinceler... Ama artik degil.

ALAN BENNETT
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Giris

Inekleri ve buzagilar1 oyun oynarken, birbirlerini yalarken
va da inatlasirken izlemek, onlarim kardeg, kuzen, dost ya
da can disman olduklarimi bilmeniz halinde yepyeni bir
boyut kazanir. Hayvanlar1 birey olarak tanirsamz, aga-
beylerin erkek kardeslerine ne kadar iyi davrandigimni, kiz
kardeslerin birbirlerinin yarenligini nasil aradigin ya da
birbirlerinden nasil uzak durduklarmi ve geceleri uyumak
icin hangi ailelerin daima bir araya gelip hangi ailelerin
asla gelmedigini fark edersiniz.

Inekler de insanlar kadar cesitlidir. Onlar da son derece
zeki ya da anlamakta yavas, dost canhsi, disiinceli, sal-
dirgan, uysal, yaratici, sikici, gururlu ya da utangag olabi-
lir. Yeterince kalabalik her siirtide bu 6zelliklerin tiimiine
rastlanir. Bizler yillar boyu hayvanlarimiza birey olarak
yaklagma kararhiligimizdan sasmadik.

Annemle babam c¢iftcilige kendi cabalariyla 1953’te
basladi. Kardesim Richard o siralar ti¢ yaslarinda, ben de
on iki yagindaydim. Ik baslarda bes inekleri ve eski bir
traktorleri vardi, elektrik ve telefonlar: yoktu.

Zaman ic¢inde safkan Ayrshire sigirlarindan bir siirii
olusturdular ve bir yandan da Wessex Saddleback domu-
zu yetigtirdiler. Arazide ¢ok sayida tavsan olmasiysa ekin

yetistirmeyi imkénsizlastirtyordu.



ROSAMUND YOUNG

O guinlerde mali tesvikler intansiflesmeye” yonelikti ve
devlet daireleri ciftcilere her ¢esit modern yardimi kullan-
malar1 yoniinde belirgin bir baski uyguluyordu. Annemle
babamin sezgisiyse organik olma yéniindeydi, hentiz bu
kelimeyi duymus olmasalar bile. Resmi cizgiye ters diis-
me siireci de boylece agamali olarak baglamig oldu. Heniiz
ilk giinden, ikisi de kendi bakimlar: altindaki hayvanlarin
hayatini onurlu ve konforlu kilma yoniinde tavizsiz bir ka-
rarlilik sergilemisti.

Hatirladigim ilk anilar arasinda anne ya da babamin
anlattigl, inckler, domuzlar, tavuklar ya da yaban kus-
lariyla ilgili “hikayeler” yer alir. Umuyorum ben de sozlii
baglatilan bu gelenegi burada devam ettirebilirim.

Ineklerin hepsi birer bireydir; tipk1 domuzlar, tavuklar
ve daha da ileri gidecek olursam, yeryiizii tistiinde fark
edilmemis, incelenmemis, duyulmamis her varhgin oldu-
gu gibi. Kedi, képek ve atlar i¢cin buna itiraz edecek fazla
insan yoktur zaten. Ancak bizler hastahiga, kazaya ya da
oltime bagh bir kayip ytziinden c¢iftlik hayvanlarina eveil
hayvan muamelesi yaptigimiz zamanlarda, kedi, kopek ve
atlari yam sira bu hayvanlarin da biiytik bir zeka, dev
bir sefkat ve olagandisi durumlara uyum saglamada mdit-
his bir yetenek sergiledigini gordiik. Kim bilir belki de her
sey bir hayvanla —hangisi oldugu 6nemli degil- ne kadar
vakit gecirdiginize baghdir. Hem belki bu, insanlar i¢in de

gecerlidir.

* Intansif tarim: Tarim alanlarimin simirh oldugu tlkelerde meveut
alandan en yiiksek verimi almaya déniik “yogun” tarim faaliyetleri-
nin uygulanmasi. (e.n.)



INEKLERIN GIZLI HAYATI

Az da olsa hayvan beslemis herkes, onlar1 birey olarak
goriir ve muhtemelen iyi yonlerinden, mizaclarindan bii-
yik bir anlayisla séz eder. Ciftlik hayvanlar: genelde ka-
labalik gruplar halinde yetistirilir ama bu, bireyselligin
kayboldugu anlamina gelmez. Hayvanlarin zeka diizeyi
de tipki insanlarmki gibi ¢esitlilik gosterir.

Hicbir 6gretmen simiftaki 6grencilerin hepsinden ayni
olmalarim beklemez ya da istemez. Hi¢ kimse herkesin
ayni giysileri giydigi ya da ayni hobilere sahip oldugu bir
toplum yaratmak istemez. Sirf insan oriimcekler, kele-
bekler, sar1 kiraz kuglar1 veya ineklerin kendi aralarinda-
ki farklar: ayirt edecek akla sahip degil diye, ortada fark
yoktur denemez.

Dogal olmayan, kalabalk, 6zelliksiz, giidiimli ya da
sikic1 kosullar altinda yasamaya zorlandiginda hayvanlar
da insanlar da kimliklerini yitirmis ya da kurumsallagmis
izlenimi yaratabilirler. Yine de boyle olmasi, tiim bireyle-
rin ayni oldugu ya da aynt muameleyi istedikleri anlamina
gelmez.

Bircok insan farkh tiirlerin birbirine oranla zekasim,
insani standartlar tzerinden degerlendirir. Halbuki ne-
den insani kriterler, diger tiirler i¢cin de gecerli olsun ki?
Aksine her hayvanin, sadece kendi 6zellikleri ag¢isindan
degerlendirilebilecek birbirinden farkli duygular1 dene-
yimlemede simirsiz yetiye sahip oldugunu varsaymak ge-
rekir. Bir inegin zekasi, onu inek olarak basarih kilmaya

yetiyorsa, daha ne istenir?
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Bir buzagi saman otlamaya calisirken kendinden biiytik
ve gii¢lii sigirlar tarafindan tekrar tekrar ittirilip uzaklas-
tirthiyor ve bir siire sonra annesinin gerdanina sigindigida
huzurla karnim doyurabildigini kesfediyorsa, bu bana ise
yarar bir pratik zekanin 6rnegi gibi goriiniir. Ayni buzagi-
ya burnuyla bir diigmeye basip kap1 agmay1 6gretmenin
kazanci ne olabilir ki? Hicbir sey.

Sigirlart gozlemlemekle gecen 6mriim boyunca hem
mantiga dayali, pratik zekammn muhtesem orneklerine
hem de diipediiz ahmakhga tamklik ettim; insanlarda
da farkina vardigim iki 6zellik. Sigirlarin yaptigr sey-
se kargilarina cikan sorunlari ¢ozerek ya da ¢ézemeden,
glindelik yagsamlarini idame ettirmekti. Bu noktada asil
onemli olan sigirlarin, insan denen varliga kifayetsiz birer
hizmetkar olarak degil, birer hayvan olarak basarili olma-
sini1 saglayacak gereksinimlerini temin etmektir.

Bir ara Star and Furrow dergisinde géziime ¢arpan ve
ineklerin serbest¢e hareket etme yetisini sinirlamanin bir-
kag nesil sonra beyin ebatlarinda ytizde 30’luk bir azal-
maya yol actigini 6ne siiren sav, aslinda ilgin¢ bi¢cimde bi-
zim gozlemlerimizle de értisiiyordu. 1970’lerde annemle
babam ineklerin alnmmn giderek genisledigini, hepsinin
daha zeki goriindigiini, tstelik daha zeki davrandigim
fark ettiler. Bundan on-on bes yil kadar sonra, tesadiif
eseri, iilkenin en biiyiik hayvanat bahcelerinden birinde
calisan bir bilim insanm ziyaretimize geldi. Kendisi bilinen

ilk BSE® vakasinim yirmi y1l éncesinden baglayip o giine

" Halk arasinda Deli Dana olarak bilinen hastalk. (e.n.)
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dek 6l hayvanlarin kafatasini incelemekle ve 6zellikle de
Olemekle mesguldii. S6z konusu donem i¢inde bitmek bil-
mez bir kiiciilmeyi kayitlara gecirmis ve buna tamamen
hayvanlarin beslendigi, kendi deyimiyle tiksin¢ ve muh-
temelen BSE bulagmis besinlerin neden oldugu sonucuna
varmistl. Oysa ben simdi hayvanlar: kii¢iik alanlara sikis-
tirmanin da bunda —daha fazla degilse bile— esit sucu ol-
dugunu diigtiniiyorum.

Beslenme sekli ve ozgiirliik, etin kalitesini de etkiler.
Intansif yontemle yetistirilen hayvanlara kiyasla dogamn
sundugu diyetin keyfini siiren hayvanlardan elde edilen
etlerde, omega-3 ¢oklu doymamis yaglarin diizeyi daha
yiiksek, yag-protein oran1 daha diistiktiir.

Kimse sikigik ve sevimsiz kogullar altinda, anne baba
ve kardeglerinden mahrum, ¢ok az hareket ederek ve her
giin ayni diyetle beslenerek bliyiiyen bir cocugun normal
gelismesini beklemez. Oysa goriinlise bakihirsa pek cok
¢iftci ve onlari bilgilendiren devlet dairesi, ¢iftlik hayvan-
larmin bu tir sartlar altinda normal gelismesini bekliyor.

Bizler yillar i¢inde birkag¢ alternatif arasindan tercih
sunuldugunda —disarida kalma ya da bir yere siginma, ot,
saman ya da beton iistiinde ytiriime, farkli besin tiirleri
yeme-— ineklerin kendileri i¢in en iyiyi se¢tiklerini, tistelik
hepsinin de ayni seyi secmedigini gordiik.

Tavuklar kosmaya, hareket eden her seyi yakindan
incelemeye, giineste kanatlarimi acip tiiylerini diizeltme-
ye ve toprakla banyo yapmaya bayilirlar. Asla kiigiiciik

kafeslere ya da kalabalhk bir binaya kapatilmamalar:

574



ROSAMUND YOUNG

gerekir. Baz1 “serbest dolagan” tavuklarin kapilar acik
olsa bile disar1 cikmadiklari iddiasinin, disarida bazen gez-
meye degecek ¢cim olmadigl ve biiyiik stiriilerde gagalama
diizeninin en altinda yer alan tavuklarin disar1 ¢ikamaya-
cak kadar sindikleri ger¢egi géz 6niine alindiginda, gecer-
siz oldugu goriilebilir.

Ciftlik hayvanlarim sakatlama eyleminin koékleriyse
propagandaya, adetlere, geleneklere korii koriine bir bag-
Iihga dek uzanir ve hi¢bir yoniiyle mazur gosterilemez.
Domuz yavrularia rutin uygulanan kuyruk kisaltma ve
dis kesmenin, kiimes hayvanlarinda gaga kesme ve ko-
yunlarda kuyruk kesmenin de yine savunulacak hicbir
yani yoktur.

Domuzlar birbirlerini 1siriyor ya da tavuklar birbirini
gagaliyorsa nedeni mutsuz olmalaridir, kuzularim kuy-
rugu kirleniyorsa da —larva istilasina ugramis koyunlar-
la ugragmanin 1stirabin birinci elden gérmiis biri olarak
soylityorum—nedeninin aragtirilmasi gerekir; kuyruk kes-
mek ¢oziim degildir.

Hayvanlari mutlu etmek ve dogal davranmsgsal giidiileri-
ni ortaya koymalarina izin vermek, sadece ahlaki ve etik
acidan 6nemli olmakla kalmaz, mali agidan da mantiklh-
dir. Mutlu hayvanlar daha hizh biiytr.

Stres altindaki ¢ocuklar, mutlu ve keyfi yerinde olan-
lara kiyasla daha az yer ve uyurlar. Mutsuz ¢ocuklarda
bag agrisi, egzama ve kilo sorunu gibi ger¢ek, bazen de
hayali rahatsizliklar goriiliir. Meveut kosullarin iyilegtiril-

mesi halindeyse stresleri azalir, hatta ortadan kalkabilir.
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Ortamin ya da beslenme seklinin degistirilmesi, daha faz-
la anlayis ve sevgi gosterilmesi de yine olumlu etkiler ya-
ratir. Ayni sey hayvanlar i¢in de gegerlidir.

Insan yapimi herhangi bir ortamin, dogal ortama denk
ya da ondan 1yi olabilecegini diistinmek yersiz kibirden
ote bir sey degildir. Suni ortamlarda domuz yavrular: ge-
nelde olmasi gerekenden ¢ok kii¢likken siitten kesilir ve
sozde sicak ve giivenli bir ortama aktarihirlar. Oysa yapay
iiretilmis kosullarin hi¢biri, doganin sundugu giivencenin,
istikrarin, 6zenin, yoldaslarim ve uygun besinlerin karsi-
lig1 olamaz. Bunun sonucunda da hayvanlar sik¢a hasta-
lanmaya baglar ve ilk antibiyotiklerini ahrlar.

Ciftcilikte basar gittik¢e artan bir oranda tiretimle 61-
c¢iiliir oldu. Yiiksek iiretim rakamlari elde ediliyor ve disi
bir hayvan kisa zaman arahginda ¢ok sayida yavru veri-
yorsa basariya ulasildigr varsayiliyor. Hesaba katilmayan
seyse, neredeyse kesintisiz gebelik yasayan annenin 6mrii-
niin kisalmis olabilecegi ve dogal olmayan, zorlama siitten
kesme stratejileri yliziinden edindigi bilgiyi kendi soyuna
aktarma firsatina sahip olamayacag: gercegi. Bu da, gele-
cek kusaklarin bilgiden yoksun kalma ve olgun yasla da
annelikle de bas etmede daha donanimsiz olma ihtimalini
artirir. Buna da kisa vadeli ¢ifteilik denir.

Einstein, “Degerli tek sey sezgidir,” demisti. Icgiidii
ve sezgi canl varliklarin sahip oldugu en yararh araclar-
dir. Oysa hemen her intansif ¢iftlik hayvanciligr yatiri-
minda bu iki 6zellik insafsizca bastiriliyor ve tiim geligim

olasihiklarmin 6nii kesiliyor. Hayvanlarda ve ¢ocuklarda
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icglidii bastirildiginda, tiim topluluk adina muazzam bir
risk goze alinmis olur.

Maksimum kér arayisinin intansiflesmeye yol agtig: her
yerde en ¢ok ac1 ¢eken hayvanlar olmustur. Ciftlik hay-
vani hastaliklarina genelde asir1 kalabalik ortam, yetersiz
barmak ve besin kalitesinin kétii ya da tehlikeli olmasi yol
acar veya siddetlendirir. Bu sistemler i¢inde yaratilan ya-
sam kosullar: strese neden olur. Stres hormonu tretimi-
nin, bagisiklik sistemi etkinligini azalttigr da genis ¢apta
kabul gérmiis bir ger¢ektir.

Sigirlar yeterli alana sahip olduklarinda, besin rekabe-
tinden kurtulduklarinda, ézgiirce gezinme hakkina ka-
vustuklarinda ve her seyden 6nemlisi, olgun hayvanlarin
istiinliige sahip oldugu aile gruplari i¢inde yasayabildikle-
rinde, akciger ve mide kurtlarma kars1 bagisikhik geligtire-
bilirler. Boylece s6z konusu parazit enfeksiyonlarma dogal
direnci tehlikeye sokan ve kalintis1 ete ve siite gecebilen
antelmintiklere® duyulan gereksinim de ortadan kalkar.

Yasa ve buyiiklige gore gruplama yapilan ciftliklerde
hayvanlar sadece saghk yardimlarindan degil, daha dogal
bir ortamda pek cok sey 6grenecekleri yash hayvanlarin
yoldashgindan da mahrum kahrlar. Bir¢ok inek tamamen
dogal olmayan bir yasam siirer. Ozellikle mandira inekleri
fazlasiyla suistimal edilir. Genelde sadece siit saglayicist
olarak goriilen ¢cogu mandira inegi, trtinlerini maksimum
diizeye c¢ikaracak sekilde beslenir. Yiiksek proteinli bes-

lenme yontemiyse genelde inegin tercihlerini, fiziksel ya

* Kurt doken ilaclar. (¢.n.)
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da besin gereksinimlerini, rahathgim ya da uzun vadede
saghgin goz 6ntinde bulundurmaz. Buzagilar dogar dog-
maz ve ¢cogu zaman da zorla, annelerinden koparilarak
dogal olmayan ortamlarda yetistirilir veya vurulup 6ldi-
riliirler. Dogustan haklari olan inek siitiiniin yerine ge-
nelde siit ikamesiyle beslenirler. Cogu defa kiiciiciik, tek
kisilik ahirlara ya da bolmeli kuliibelere uygunsuzca yer-
lestirilirler ve kendi tiirlerinin liyeleriyle temaslar: olmaz.
Baz ahirlar daimi olarak kapali tutuldugundan, buzagi-
lar temiz hava, giines ve egzersizden mahrum kalr. Besi
yontemleri de ihtiya¢ duyduklar: zamanlarda yemelerini
ve igmelerini engeller.

Cogunlukla kronik nitelikte olan topallik, mandira
ineklerinin biiyiik kisminda goriiliir ve bu ineklerin yasa-
minin 6nemli bir boliimi uygunsuz ve rahatsiz ytzeylerde
yiiriimekle veya durmakla gecer. Inekler istirap cektikle-
rinde yemlerini yeseler bile eskisinden az yer ve genelde
kisirlagirlar. Bunun sonucunda da stiriiden ¢ikarilirlar.

Cok sayida inek, biiytik sayilar halinde daimi olarak
mega-mandira denen kapal alanlarda yetistirilir. Bu sis-
tem icindeki siit inekleri hi¢bir zaman otlamaz, otlak gor-
mez ve kapatildiklar: alandan ¢ikamazlar. Sonucta elde
edilen siitiin kalitesi sorgulanir niteliktedir, inegin yasam
kalitesiyse en iyi ihtimalle dogal olmayan, en kot ihti-
malleyse katlanilmaz tiirdendir.

Ciftligimiz Kite’s Nest’teyse buzagilar istedikleri kadar
anneleriyle kalirlar. En az dokuz ay siit emerler ve inegin

siitii bittiginde, bir sonraki buzagmm gelisine bir-li¢ ay
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arasl bir siire kaldiginda, kendi kendilerine siitten kesilir-
ler. Ciftlikte 1953’te ticari safkan Ayrshire sigir striistin-
den siit sagmaya basladik. 1974’e geldigimizde siit tireti-
minin ekonomik olmadigini (ve ¢ok agir is oldugunu) fark
etmenin yaninda, annem, babam ve erkek kardesimle bir-
likte bu tiir bir sistemin bizi ger¢cekten memnun eden bir
sistem olup olmadigim da ciddi ciddi sorgulamaya basla-
dik. Sonra da her bir inegin kendi buzagisim yetistirdigi
tekli emzirme sistemine gectik.

Esas dontim noktasi 1980’lerin baslarinda, Lochinvar
isimli zeki ve sirin bir tosunun eti i¢in bagka biri tarafin-
dan besiye ¢ekilmek iizere bolge hayvan pazarinda satisa
gotiiriilecegi giin yasandi. Onu ne kadar 6zleyecegimizi
biliyor, gidecegi yerin nasil olacagin diistinmekten kendi-
mizi alamiyorduk. Uzaklara gidip a¢, susuz mu kalacak-
t1? Iyi muamele gorecek miydi? Iste o giin iiretimin her
asamasinin basinda bulunabilmek ve yasamlar: boyunca
hayvanlarin tami tamina neyle beslendigini bildigimiz ko-
nusunda miisterilerimizi temin edebilmek i¢in kendi ¢ift-
lik diikkanimizdan perakende et satisina baslama karari
aldik. 2012 gibi yakin bir zamanda da ticari koyun stiriisii-
ne girdik ve simdi kuzu ve koyun satis1 da yapiyoruz.

Mesele siit oldugunda ¢ogu buzagr onu nerede ara-
yacagini ve nasil emecegini bilir ama baz1 durumlarda,
baslangicta bizden yardim gérmeye ihtiyaglar olur. Do-
gum sorunsuz ve nispeten acisiz gectiyse buzagilar “nor-
mal” pozisyonda siit emerler. Ancak zorlu ve acili ge¢tiy-

se inek kimi zaman cektigi acidan yeni dogam sorumlu
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tutarcasina sadece arkadan, gériinmeyen bir konumdan
siit emmesine izin verir.

Buzagilar bitmek bilmez taklitlerle hep beraber oyun-
lar oynar, yeni seyler 6grenirler. En iyi ve en tath suyun
nerede oldugunu, citlerin iistiindeki taze filizleri kemir-
meyi kesfederler. Ve tipki kediler, kopekler, insanlar, hatta
tahminimce diger tiim canlilar gibi onlar da kime giivenip
giivenemeyeceklerini zamanla anlarlar. Bir buzag: ancak
kendisine satasilmayacagin bilirse yas1 biiytiik bir hayva-
nin dizi dibine yerlesir. Baz sigirlar amiranedir. Yersiz ve
hafif bir diirtmeyle de olsa sik sik hakimiyet atmosferi ya-
ratma ihtiyact duyarlar. Bazilari her zaman iyi huyludur,
bazilarrysa hayli ¢cekingen. Aslinda inek siiriisiinde her
sey, doniip dolasip tek bir seye dayamr: karakter. Ornegin,
boynuzsuz bir inek, bir bakmigsiniz tek bir bakisiyla boy-
nuzlu inegin goéziinii korkutmus.

Inekler ve buzagilar yine bizdeki anne ve cocuklar ka-
dar birbirinden farkh giindelik yasamlar stirer. Bazilar
birbiriyle éyle yakin iligski kurar ki buzagilar birkac hafta
kendi baglarma disar1 ¢itkamaz. Cogu buzagi, diger minik
buzagilarla heniiz bir-iki ginliikken siki dostluklar ku-
rar. Bu baglanmalar genelde annelerine duyduklar: sev-
ginin tamamlayicisidir ama analarim sadece siit emmek
ya da yalanmak istediginde hatirlayan Beyaz Oglanlar
(bkz. s. 56) 6rneginde oldugu gibi arkadashk bagimin res-
men ana sefkatinin yerini aldigi durumlar da goriliir.

Kitapta anlatilan ineklerle buzagilarin tamami biiyiik

bir dzgiirliige sahip oldular ve kapah ya da acik alanda
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olmay1 se¢cmelerine asla engel olunmadi. Besine ve suya da
daimi erisimleri vardi.

Hayvanlara uygulanan yersiz simirlama ve dogal ol-
mayan muamelelerin hi¢biri savunulacak seyler degildir.
Yeterli 6zgiirliik taninan ¢iftlik hayvanlari rutin ila¢ kul-
lanimi ihtiyacim ortadan kaldiran sifali bitki ve stressiz
yagsamsal aliskanlhiklar1 kendileri adina segebilir. Bizim
hayvanlarimiz gercekten ihtiyac hissettikleri bitkileri
ararlar. Sigirlar sonbaharda diizenli araliklarla bogiirtlen
toplamaya gider, baharda yeni agmis akdiken yapraklari-
n1 ve filizlerini yerler. Firsat buldukca disbudak yaprag:
ve sogiitle beslenirler. Bazilar1 yabani kekik ve kuzukula-
g1 arayisina girerken, bazilar: da yilin belli déonemlerinde
ve gebeligin hangi evresinde olduklarma bagh olarak, bol
miktarda isirganotu tiiketir. Koyunlar tercihen devedike-
ni ve labada yer. John Clare’in The Shepherd’s Calendar’da
dedigi gibi, “Esek [...] filiz vermis devedikenini otlamak
icin hevesle egilir.” Labadalar derin koklii bitkilerdir ve
yapraklar1 s1g kokli bitkilerde bulunmayan énemli bazi
mineral ve eser maddeleri baridirir.

Bizler kendi sihhatleri konusunda karar vermede acik
arayla en nitelikli kisilerin hayvanlarin kendileri oldugu-
na karar verdik. Bu kitapta yazdiklarim da onlarin aldik-
lar1 kararlar ve kimi siradan kimi de sira dist pek ¢cok vu-
kuatla ilgili gozlemlerim ve 6grendiklerimdir.

Ciftcilerin hayvanlarina karsi acik ve net ahlaki so-
rumluluklar: vardir ama atlanmamasi gereken ilging bir

nokta, ekstansif yontemle yetistirilmis hayvanlardan elde
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