JUUL va Suorin

JUUL va Suorin la gi?
JUUL va Sourin la cac thiét bi dién tu.
«  Khi hat, pin dugc bat 1én va lam néng hop chat 1éng (e-liquid).
«  Hop chat1dng chuyén thanh hoi (vapor) ma ngudi dung hit vao.
« Hai nay tréng giéng nhu khéi va c6 nhiing chat nhu nicotine va cac héa chat khac.

JUUL'
T « JUUL nhin giéng nhu thiét bi USB
%L «  Cachop chura (pod) gan vao thiét bi va c6 dung hgp chat long.

> Hgp chat ldng nay co nicotine muéi (nicotine salt) tao ra tac ddng manh hon
nhing hop chat 16ng ma khéng co nicotine mudi.

> Hgp chat ldng nay cling cé propylene glycol va cac huong liéu.
> Mot s6 huong vi la vi thudc 13, bac ha, va trai cay.

L"J > Cac hop chua dugce vit di khi can hét.

« JUUL c06 gia $34.99 va mét géi bén hop chia co gia la $15.99.

Suorin?
«  Suorin la mét nhom thiét bi:
° Suorin Air - kich thudc bang moét thé tin dung day
> Suorin Drop - thiét bi dep cé hinh giot nuéc mat
> Suorin iShare — nhin gibng mét cay USB vGi mot do6 sac du phong
> Suorin Vagon - than cong véi mot cdi kep

;@! > Suorin Edge — nhin gibng mét cay USB va di kém theo pin du phong

E; «  Tat ca cac thiét bi déu dung nhiing hép chira (pod) c6 dung hop chat long.

7 > Cac hop chuia c6 thé dugc cham thém véi bat ky hop chat 16ng nao, ngay ca
: nhiing loai c6 nicotine mudi.

=) ° Cénhiéu huong vi nhu vi nho va téo.

« Nhiing thiét bi Suorin co gia tir $19.99 dén $59.99.

SU dung trong gidi tré
Nhiéu thanh thiéu nién dung JUUL hay Suorin va dé dang bi nghién.">34
«  Mét hép chira (pod) clia JUUL 6 lugng nicotine bang 200 hai thuéc 1a (mét géi thudc 18) nhung:
> Nhiéu nguai tré kéo hoi dai va hit sau vao.
> Ho dung hét hép chira nhanh hon hit 200 hoi.
«  Gidi tré hit vao nhiéu nicotine tir nhiing thiét bi nay.

Nhfmg hop chat long co nicotine mudi cung cap Né&u ban hodc ngudi nao ban biét muén bé
mot liéu nicotine manh véi moi hai hit. . : )

. thuéc la dién td, xin xem nhiing 16i khuyén
+ Nicotine c6 thé gay ra® : ,
P o 1 x g trang sau!
> Nhip tim va huyét ap tang
> Mach mau bi thu hep lai
. . - p H .
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JUUL va Suorin

Cai JUUL hay Suorin
5 16i khuyén dé giup ban cai

1. Tim ly do: Tai sao ban mu6n bo dung Juul hay Suorin?
+  Ghixuong nhiing ly do chinh
«  Thudng xuyén tu nhac nh vi sao minh muén cai

2. Biét nhiing hoan canh khién ban muén dung: Diéu gi lam ban muén st dung JUUL hay
Suorin?
«  Ghixudéng nhing thai di€ém ban thich dung JUUL hay Suorin

«  Nhimng hoan canh cam dé thudng gap la ltic uéng rugu, cdm thay cang thang, di chai v6i nhiing nguai
dang st dung thuéc |a dién td, hodc cdm thdy buén chan

3. Lap ké hoach dé vugt qua nhitng hoan cdnh cam dé: Ban c6 thé lam gi thay vi dung
JUUL hay Suorin?

«  Thay d&i I6i sinh hoat - lam nhiing viéc khac nhu hit thd sau, nhai 8ng hat, uéng nudc, va tranh nhirng nci ma
ban thudng dung Juul hay Suorin

«  Thay d&iy nghi ctia ban - nghi vé ly do tai sao ban muén cai, tu nhd rdng sir dung thudc 14 dién ti khong phai
su lua chon, va tu khich & ban than vi nhiing n6 luc bé dung JUUL hay Suorin

4. Chon mét ngay dé bat dau cai: Ngay nao thuan Igi nhat cho ban?
«  Chon mét ngay ma tuong déi khdng cang thang
+  Ghingay d6 xuéng va quyét tam dé cai
+  Hay thi xem!

5. Khéng ngting ¢é gang: Néu ban khéng cai dugc 1an nay thi sao?
«  C6thécan né luc nhiéu lan dé bé han dugc
«  Ban khéng biét 1an nao sé cai dugc — nhung néu ban c( tiép tuc ¢6 gang, ban SE lam duoc!
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