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 전자담배 액상(E-liquid)과 어린이

전자담배 액상은 무엇인가?
전자담배 액상(E-liquid)은 전자 담배에 사용되는 
액체입니다. 
•	 액상이 가열되면 사용자가 흡입할 수 있는 

증기로 변합니다.
•	 연기처럼 보이는 증기에는 니코틴이나 다른 

화학물질들이 포함되어 있습니다.  
•	 전자담배 액상은 15,000가지 이상의 맛이 

있습니다.1 
•	 풍선 껌이나 포도 같은 여러 종류의 맛은 

어린이들을 유혹합니다. 

전자담배 액상 성분은 무엇인가?
전자담배 액상의 성분은 주로 다음과 같습니다: 2, 3  
•	 니코틴
•	 식품이나 약품에 주로 사용되는 프로필렌 글리콜
•	 식품이나 화장품에 주로 사용되는 식물성 

글리세린
•	 첨가된 맛
•	 물  

전자담배 액상의 위험성4 
•	 달콤한 맛은 어린이가 전자담배 액상을 마시거나 

전자담배를 입에 대도록 유혹할 수도 있습니다. 
•	 어린이가 전자담배 액상을 삼키거나 피부에 

접촉하게 되면 속이 좋지 않고 구토를 할 수도 
있습니다. 

•	 일부 어린이는 전자담배 액상으로 인한 아픈 
증상 때문에 응급실을 갔습니다. 

어린이를 안전하게 보호하는 방법
•	 법에 의하며, 전자담배 액상의 병은 어린이가  

열 수 없게 만들어져야 하고, 어린이의 손이 닿지 
않는 곳에 보관해야 합니다.

•	 전자담배나 전자담배 액상은 항상 잠금장치를 
하고 어린이의 손이 닿지 않는 곳에 두어야 
합니다. 

•	 사용한 전자담배 액상 병은 플라스틱 봉투나 
병에 넣으십시오. 흙이나 고양이 배설용 모래, 
커피 찌꺼기 같은 것들과 섞어 두십시오.

•	 어린이가 전자담배 액상을 삼켰거나 피부에 
닿게 되면 독극물 통제센터1-800-222-1222로 
전화하십시오. 
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ASQ 한인금연센터 1-800-556-5564로 
전화하여 베이핑을 끊기 위한 

무료 서비스를 받으세요!


