1

{11

KITCHENART-IST - HASHASLI CEViZLi COREKLER

(8 KiSiLIK)

GONDERILEN MALZEME

(1)450 grun

(2) 75 gr tereyagi

(3)0.5 grtuz

(4) 75 ml su (gonderilmez*)
(5) 7 gr instant kuru maya
(6) 50 gr toz seker

(7) 2 adet yumurta

(8) 150 gr haghas ezmesi
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9) 60 gr ceviz

) 20 ml zeytinyagdi

) 36 gr toz seker

) 1 tatli kasigi vanilya 6zitd

) Tezgahi hazirlamak icin un

) Kalibi hazirlamak icin sivi yag
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Tariften
maga
HAZIRLANISI:

. Oncelikle unu (1) ve tuzu (3) biiyiikge bir kap icerisine eleyin.

. llik su (4) icerisinde maya (5) ve toz sekeri (6) eritin.

. Ardindan yumurtalari (7) ve vanilya 6zitina (12) ekleyin.

. Soguk tereyagini (2) un igerisine kiiglk parcalar halinde kiip kiip keserek ekleyin.

. Mayali sivi karisimi hamur yogurma kabiniza aktarin. Elde yogurmak isterseniz
oncelikle tahta bir kasik yardimiyla tim malzemeleri karistirip ardindan elinizle
yogurun.

6. Hamurunuzu hafifce unlanmis (13) bir tezgaha alarak 5-10 dakika kadar yumusak ve
esnek bir hamur olana kadar yogurun. Un miktari fazla gelirse bir miktar su
ekleyebilirsiniz.

7. Yogurdugunuz hamur toparlanip bir araya gelmeli ve karistirma kabiniz temiz bir
bicimde kalmalidir bu bicimde hamurunuzun kivamini kontrol edebilirsiniz.

8. Hamurunuzu temiz ve hafifce yaglanmis (14) buylk bir kase icerisine yuvarlak hale
getirerek aktarin. Uzerini strec filmle kapatin ve ilik bir ortamda hacmi iki kati olana
kadar 1-2 saat kadar bekletin.

9. Bekleme siiresi bitip hamur iki katina ¢iktiktan sonra hamurunuzu tezgaha alin ve
yogurun. ik ebatlarina geri dénecektir. Merdane yardimiyla ortalama 30 cm
uzunlugunda bir dikdértgen seklinde agin.

10.Hasghas ezmesi (8) , zeytinyagi (10) ve toz sekeri (11) bir kap igerisinde macun
kivamina gelecek sekilde karistirin. icerisine dévdiigiiniiz cevizi (9) ekleyin.

11.Hashasli karisimi hamurun tzerine her bolgeye esit dagilacak ancak kenarlardan
tagsmayacak sekilde hafifce pay birakarak stiriin. Ardindan hamuru bir uctan
baslayarak rulo haline getirin ve 12 esit parcaya kesin.

12.0Onceden yaglamis (14) oldugunuz 12'li muffin kalibiniza (15) hamurlari yerlestirin.
Kalibin Gzerini yaglanmis bir strec filmle kapatin ve kabarmalari igin 30 dakika kadar
bekleyin.

13.Sure sonunda 180C'de onceden isitilmis firinda yaklasik 12 dakika kizarana kadar

pisirin. Soguduktan sonra servis edebilirsiniz.
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Afiyet olsun...
Kitchenart-Ist

http://www.kitchenart-ist.com

*75ml suyu dlgmek icin paketten cikan 6lgekli kabri kullanabilirsiniz.
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