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Cette collection, créée par deux éducatrices spécialisées, est basée 
sur des outils d’intervention ayant fait leurs preuves auprès des 
enfants.  
 
Comment se débarrasser d’une crotte de nez ? Sans avoir à la 
manger ! Votre enfant a la désagréable manie de cacher ses crottes 
de nez un peu partout ou de les manger ?  
 
C’est quoi, au juste, une crotte de nez, et quoi faire avec ? Cette 
histoire vous expliquera tout ce qu’il y a à savoir ! 



Dénombrement de crottes de nez

Intention pédagogique : Dénombrer et former de petites boules 
de papier bouchonné avec ses doigts. 

Déroulement

Mettre du papier de soie et de la colle à la 
disposition des enfants. Le but de l’atelier est de 
former de petites boules de papier qui 
représenteront les crottes de nez pour ensuite les 
coller dans le mouchoir sur le dessin. Pour former 
les boules, il suffit de déchirer un petit morceau de 
papier et de le rouler entre ses doigts. L’enfant 
devra coller le bon nombre de « crottes de nez » 
dans le mouchoir. 
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