Indice per nome comune

Abete balsamico.......ccccoviccirennnee 012
Abete di Douglas......ccccoveiienennenne. 164
Abete gigante ... 013
Acacia dallegnonero......ccccceeeeeeee. 015
Acacia di Costantinopoli.................. 025
Acacia senegal.....ccoccoeerennenecnene. 190
ACAT i 096
Acero canadese ......ccoveeeeeinennee 018
Acero montano......cccceeeeeienienenienn. 016
Agati grandiflora......c.ccccooeeivenecnenne. 192
Agrifoglio ... 108
Albero deirosari.....cccoveceeirnnnen. 126
Albero del caffé del Kentucky......... 106
Alberodel curry....ccocooeoienncenecnenne. 132
Alberodel diavolo......ccoeercienncnnee. 029
Albero del paradiso......c.ccccoceeveuenenne. 024
Albero delrafano......ccccoceveienennne. 128
Alberodelte ....ooiiiiiciiiiine, 124
Albero della china.....cccooeieieene. 065
Alberodellamirra.....cccooeeceeirnnnee 076
Albero delle salsicce......ccccceveunene. 113
Albero di agar

Albero spazzolino da denti.............. 183
ALBICOCCO. .t 154
Albicocco giapponese ... 160

004 | CONTENUTI

ALLOTO. o 115
Alloro della California......ccccoeeneee. 217
Amamelide ..o 107
ANacardo ... 030
Arancio amaro .....cccceeeeerenenenennn 068
Argan....coceee e 035
AvoCadO.. i 140
Bagolaro ... 061
Banano ... 133
Baobab ... 020
BeNzoino .o 196
Betulle (sp. pl) .o, 040
Biancospino cinese ... 082
Biancospino monostilo.......cc......... 080
BOrasso...cooieieeeeee e 042
Bosso comune ..., 047
CACA0.c it 209
Cachi e 085
Cainetta.....cooveeeeeeceeee 064
Canelo oo 087
Canforo ..o 066
Cannella.....coieoriineieeece 067
Carpino bianco ..o 052
Carrubo. .o 062
Castagno....coveeerirereeeeeen 055

Castagno americano.......cccceeevueuene. 054
Casuarina cComune ......ccccoverveveerennns 056
Catalpa, Albero dei sigari................ 057
CearO it 073
Cedrodell "Himalaya ......cccoevrenee. 059
Cedro spagnolo......ccoeeecenccneenene 058
Ciavardello, Baccarello................... 195
CilI€gI0 v 156
Ciliegio tardivo .......cocevvveeninceciae. 162
Cipresso calVo.....cocoeveercencceee 202
Cipresso giapponese, Hinoki.......... 063
Cipresso italico....cccoveircienciieee 083
COrniolo .oeeeeeeeeeeeee e 077
CotOgNO ..o 084
CUMATU ceieee e 086
DUFI@N. e 088
Ebanomarrone.....ccociiiiiiiiice 049
Erbamate ..o 109

Fico sacro, Pipal ...ccccoviiiiinciee. 099
Fortunella.....ccooooveveeieieeeee, 070
Frassino maggiore ........cccceceevvenneee 100



Contenuti

Indice per nome comune ..... 004
Come usare questo libro..... 006
Introduzione ......cccevvevevnnnnnnnns 008
Elenco degli alberi ............... 012

Gelso bianco....occveviiniecce 130 M0gano......ccoeevreerieinine
Gelsodacarta...ccoeeeneieiciiicnees 044  Nespolo del Giappone....
Giaca, Jaca, Catala...c.ccooveveveen. 036 NiaoUli oo
GiNepro COMUNE .....cceereecrereieee 12 NIM e
Ginkgo biloba.......ccccccciiiiiii 102 NoccCiolo...ccviiiciciines
GiUgGiolo .o 219 Noce bianco americano.
GUIFICIdia. e 104 Noce moscata

GUAIACO e 105 NoCe Nero .....cccveveeevnennes
GUAVA. e 166 OLIVO.ceeeeeeee e,
Gumbo-limbo ... 046  Olmoinglese

Haritaki, Mirabolano chebulico......207 OlMO roSSo ..cveevreeeeennne
Ippocastano.....ccocereeieiiec 021 Ontano nero.....c.cccoeueueee.
KapoK ..o 060  Ontanorosso...............
KaUF T 022 Palma da cocco
Lapacho, Paud'arco......cccceeeueene. 199 Palma da dattero............
Larice europeo......ccoceoeveevreneecneenne 114 Palmadaolio....ccoue..e.
LeCCIO i 173 Palma di Betel.................
LentisCo . 150 Papaia ..o
LimoNe .o 072 Paulonia.....ccccoeceeieinene.
Liriodendro, Albero dei tulipani ..... 118 Peccio di Sitka......cc........
Macadamia ....cooeeeeeeieceeee 119 Pepe del Sichuan............
MaNGO..cuieiieeee e 122 Pernambuco, Pau brasil
Melo domestiCo.....coceereiieiciee 120 Pero comune......c.c.........
Melograno ......cceeeereeieneeeee 168 Pino dell’'Himalaya.........
MiMOSa. i 014  PinodiBunya

Glossario

Indice

Crediti per le foto

Ringraziamenti .....ccccceuueeeee. 224
.................. 198 Pino palustre.....cccccoceevicncncnn . 146
.................. 092 Pino silvestre .....ccccevvecvevevcvcieenn. 149
__________________ 125 Pioppo americano ........ccccccceeeeee.. 153
,,,,,,,,,,,,,,,,,, 038 Pioppo balsamico......ccccccceeiieiene. 152
.................. 078 Pistacchio

.................. 053

""""""""" Shorea robusta, Sal.......................... 188
""""""""" Sorbo selvatico, Sorbo degli uccellatori.... 194
------------------ Storace americano......cccceeeeveneenen. 116
------------------ Tamarindo.........ccceeveveeeecrecneen.. 200

Tass0o COMUNE c.ocveveeeceeeceeeeeeeee 204
------------------ TeaK i, 206
.................. Tiglio americano.....ccccovecceinnenn. 212

Tuia gigante ....ccccoevveceinriecce 210

CONTENUTI | 005



Come usare questo libro

Nome scientifico degli Illustrazione di una Istruzioni per la Simboli che illustrano
alberiin ordine alfabetico parte della pianta coltivazione le parti dell’alberoin uso

Nome Cabapencania (D
comune e Kapok
dell’albero

Celtis spp.

Bagolaro

Grosso semi-sempreverde, il kapok tende ad I ispecie. La pil nota &l Celtis * La germinazione va indotta
avere un bel tronco diritto coperto di grosse australis, o bagolaro, he sed contre mesi di stratificazione
spine e a sviluppare radici tabulari con Ueta. Le foglie sono esitr Europa, P o un trattamento con acido
palmate, mentrei fioi, con la loro massa di stami bianchi dell  mentre L. occidentali solforico
orosa, shocciano nella stagione secca, quando La pianta & comune in tutto  ato est del Nord America, + Whagolaro tollers unampia
perde le foglie. Ai fori seguonoi frutt, che si apronoa con imilia quelle dellorti camma di situaziont, inclusi

. rivelare semi attaccatia flamenti fibrosi e leggeri i terreni bagnat, asciuti o

Presentazu)ne soffiativia dal vento. Se finiscono n acqua, i frutti edi o
sonoin grado di galleggiare anche per grandi Uelevata tolleranza allinquinamento ne ha favorito Luso come pianta da « Fovoaturs, sail . ustaali
distanze. paesaggio, tanto che nel XX secalo s & diffusan parchi e aree urbane di o endonoa

Poiché pud raggiungere i 70 m, non sorprende che
iMaya di Messico e Guatemala ritenessero questa pianta un

. terra e inferi. Oggi Ualbero & tenuto in grande
considerazione da coloro che stanno tentando di riportare in auge la spiritualita
di questo popolo.

svariati paesi del centro Europa, prdiligere terrentaid

S

Un tempo, gliindiani Apache del Dalla corteccia diC.

e Nord America usavano la legna di australis siottiene una
* Lsemi germinano senza 1 semi vengona schiacciati per ricavarne un olio C. occidentals per accendere ifalo tinta gialla con una
dificolt a una tempersy in cucina, P sacri previsti nelle cerimonie in cui tossicita molto inferiore

impiegato nella produzione di sapone. teall

gelate ol freddo prolungato
Lefibre che avvolgono  semi sono otto volte pils leggere del catone

R i q ua d ri e galleggiano cinque volte pil del sughero. Data Uelevata impermeabilita, 1 frutti maturi sono molto amati dagli uccelli, ma
cospuglioso, mentre se& in passatoil kapok & stat g he dallvomo, Sipensa che
PP ombreggiato d alte piante per materassi,cuscini, guancial e persino giubbot salvagente. alcuniautoriGreci,tra cu Erodots, conermine
descrittivi oot o S rrsmos gt
dritto

& E chiaramente un albero
sacro...una pianta che

Adifferenza dimltim . .
tiene su il mondo.

THE WORLD TREE OF MAYA RELIGION
o e mantiene a forma dopo AND COSMOLOGY", SUL SIT

il lavaggo MAYA ARCHAEOLOGY

Citazione
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Fonte della Rappresentazione Larghezza Altezza Nome comune
citazione perintero massima massima dell’albero

Parti dell’albero in uso

“\V/&\\ Legno %g‘} Corteccia Resina o linfa Foglie

Fiori Frutti Semi o noci Radici
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Riquadri descrittivi

@ Industria ed edilizia Q Artigianato
@ Droghe e sostanze tossiche 0 Fede e spiritualita

Cucina Medicina e salute Casa

Pericolo

Coltivazione e giardinaggio

-~

e e i —

Sfruttamento sistematico Unavolta, gli artigiani Determinati alberi sono

e sulargascaladi utilizzavano materie prime pericolosi per l'uomo perché
determinate piante, per provenienti da piante locali contengono tossine, sviluppate
il legname nell’edilizia e, per produrre tutto cio che come difesa da insetti e animali
soprattutto dopo la serviva alla comunita, da tetti da pascolo. Altri possono
Rivoluzione industriale, per e staccionate a cesti e ciotole diventare invasivi e minacciare
resine e prodotti lignei. di legno. gli ecosistemi locali.

Le sostanze psicotrope presenti Le piante hanno sempre avuto Gli alberi piantati attorno

in alcune piante possono un ruolo importante nella vita alle case da giardinieri,
alterare lattivita del sistema spirituale dell'uomo: alcune contadini e piccoli proprietari
nervoso. Da millenni ormai rappresentano spiriti o dei; terrieri offrono benefici
l'uomo consuma piante come altre producono sostanze specifici: cibo, ombra,

il cacao solo peril piacere che associate alla spiritualita, come protezione dal vento, mangime
ne trae. il franchincenso. per il bestiame etc.

Dalle noci e ghiande raccolte La medicina tradizionale Prodotti derivati dagli

dagli uomini primitivi ai frutti sfrutta determinati alberi, alberivengono impiegati
esotici importati da terre lontane, estraendone i principi attivi in ogni aspetto della vita

gli alimenti derivati dagli alberi presentiin concentrazioni quotidiana, dalla legna peril
svolgono un ruolo fondamentale variabili in corteccia, tessuti fuoco o gli antitarme, ai legnami
nella sopravvivenza del genere interni, radici, foglie, fiori e rari e pregiati utilizzati in
umano. frutti. liuteria.
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