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TABELLA NUTRIZIONALE
Farina di grano tenero tipo UNO etichetta NOCCIOLA

VALORI NUTRIZIONALI RISU:TQ,T]%XQLORI

umidita 13,15
ceneri 0,78
proteine 14,97
carboidrati totali 66,07
zuccheri semplici 0,81
fibra dietetica 2,89
grassi totali 2,14
grassi saturati 0,48

sodio 0,010

sale 0,025

Kcal e Kj 349

(valori energetici) 1480




