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ENTREVISTA CARLOS GONI, FILOSOFO Y ESCRITOR

“A los jovenes les dejamos un mundo
mas dificil del que nos encontramos”

‘De qué va la filosofia’ (Arpa) es la nueva invitacién al pensamiento de la mano de Carlos Gofii

Carlos Gurpegui
Zaragoza

Carlos Goiii es Doctor en Filoso-
fia y profesor en Secundaria. “Mi
labor docente la complemento
con la escritura. Mi obra trata te-
maticas diversas como la filoso-
ffa, la historia antigua, la mitolo-
gia o la educacién, y de diferen-
tes géneros: novela, ensayo, di-
vulgacién”. Ahora vuelve con De
qué va la filosofia (Arpa Edito-
res), un cercano, ameno y licido
volumen para respirar con hon-
dura filosofia y vida cotidiana,
un necesario manual para el
cambio de escenario en el que ya
nos encontramos.

-Necesaria como el pan de
cada dia. ;A qué invita la filoso-
fia? ;Y usted con su libro?

-La filosofia no es un articulo
de lujo, sino de primera necesi-
dad. La necesitamos mas que
nunca, para reflexionar sobre lo
que nos esta pasando, para asu-
mir que lo que pasa nos pasay
debemos dar una respuesta cohe-
rente con lo que somos. Quizad mi
libro pueda ayudarnos a conocer-
nos mejor, a saber lo que somos.

-Actualmente en tiempos de
pandemia, ;qué principios son
los que orientan el conocimien-
to de la realidad?

-Desde que comenzd la pan-
demia parece que estemos deses-
peradamente buscando una pers-
pectiva unificadora. El pensa-
miento diseminado, subjetivo, el
pensiero debole, relativista, no
nos sirve para pensar lo que nos
estd pasando. La filosofia (en sin-
gular), la que intento reivindicar
en mi libro, como esfuerzo conti-
nuado por comprender las entra-
fas de lo real, es hoy mds necesa-
ria que nunca.

-Entre la emergencia v la re-
clusion, ;qué da sentido al
obrar humano?

-Lo que siempre ha dado sen-
tido al obrar humano ha sido el
bien. Somos, por usar la metafo-
ra aristotélica, arqueros que
apuntan a un blanco, sabemos a
dénde debemos apuntar, vy, si lo
hemos olvidado, debemos aco-
meter una suerte de reminiscen-
cia platénica que nos recuerde
qué es el bien. Tensar bien el arco
y ajustar la punteria, sera cues-
tién de practica (de virtud, diria
Aristoteles).

-Pero también ante este
obrar, como decia Epicuro, “hay
que meditar lo que produce la
felicidad”.

-Creo que en las semanas que
llevamos de confinamiento, mu-
chas personas lo habran medita-
do, y seguro que habran llegado
a la misma conclusién que yo: la
felicidad estd en esas pequeias
cosas, cosas normales, cotidia-
nas, frugales, en hacer que el
otro no sea solo un satélite del
yo: las personas no somos islas.

Para Carlos Gofii, se trata de ser filésofos, todos y todas lo podemos ser. @ Fotcimaxen

La felicidad no es algo que se
conquiste, que se logre, que se
gane, sino un premio que recibi-
mos cuando estamos haciendo lo
que tenemos que hacer.

-Kant ya nombraba la moral
como “dignidad de ser feliz”
;Tendremos, pues, que reinven-
tarnos una vez mas?

-En el mundo poscovid sere-
mos mds humanos o no seremos.
No se trata tanto de reinventar-
nos, como de rehumanizarnos,
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En el mundo
poscovid seremos
mas
humanos o no
seremos.

Nos rehumanizaremos

de ser lo que somos y que quiza,
con el andar frenético del tiem-
po, lo habiamos olvidado. El fil6-
sofo es como el esclavo de la an-
tigua Roma que, subido al carro
triunfal del general victorioso, le
iba susurrando al oido: “Memen-
to homo es”, recuerda que eres
hombre. Muchos de nuestros
contempordneos, pobres triunfa-
dores, desprecian los susurros y
se creen superhombres.

-En estos momentos, la so-
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ciedad es todavia mucho mads
convulsa. ;Se mantendra impa-
ciente y superficial? ;En qué as-
pectos cree usted que va a cam-
biar?

-Deberia cambiar hacia esa re-
humanizacién, el superhombre
no nos ha traido la libertad ni la
felicidad. Si la convulsién, el rui-
do, el ajetreo de una vida que vi-
vimos sin darnos cuenta de que
la estamos viviendo, sin dejar
que el silencio nos hable desde
nuestro interior. Lo he escrito en
alguno de mis libros: lo que
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nuestra época necesita, por enci-
ma de todo, es silencio. Necesita-
mos buscar las respuestas en
nuestro interior. La sociedad
cambiard en la medida en que lo
hagamos cada uno de nosotros.
Dependerd de lo que hayamos
aprendido durante este “tiempo
de silencio”.

-‘De qué va la filosofia’ (Ar-
pa Editores), su magnifico volu-
men, divulgative y empadtico, es
brujula de diferentes saberes.

-Pretende ser una introduc-
cién a la filosofia, pero intentan-
do involucrar al lector y hacerle
filosofar. Por eso no se titula Qué
es la filosofia, sino De qué va,
porque de lo que se trata es de
hacer filosofia, de meterse de lle-
no en los temas que trata, de ser
filésofos. Todos y todas lo pode-
mos ser, podemos aprender a fi-
losofar. ;Cémo? Filosofando. No
queda otra.

-Pues si, y enhorabuena por-
que por su libro desfilan todos
los grandes temas, desglosados
en 351 conceptos clave. Piensa,
mucho y bien, lo que hay detras
de cada asunto.

-La forma de aprender a filo-
sofar pasa por ir revisando esos
conceptos clave que han ocupa-
do a los filésofos de todos los
tiempos. La filosofia indaga lo
que hay detrds de lo que sucede,
detras de lo que se nos presenta.
El filésofo se parece a un investi-
gador que busca lo esencial, eso
que, como decia El Principito, es
invisible a los ojos, a los ojos de
la ciencia, de la tecnologia, de la
economia... La realidad nos ofre-
ce pistas que, como fildsofos y
como seres humanos, debemos
desentranar.

-Mads alla de Mary Midgley o
Daniel Goleman, convenza, por
favor, de la “utilidad” de las ide-
as.

-No hay nada mas practico
que una buena teoria. El que
dispone de una teoria es mds ri-
co que el que no dispone de nin-
guna. Ahora bien, no ganamos
nada si nos quedamos colgados
en las alturas, en el Olimpo de
las ideas, v no descendemos a la
realidad. Como el buceador que
sube a la superficie para tomar
aire, del mismo modo el fildsofo
acude a la teoria, a la contem-
placién de la verdad, para des-
pués sumergirse y entender me-
jor lo que hay en el fondo. La fi-
losofia pura, separada de la rea-
lidad no tiene ningun sentido.
Yo abogo por una filosofia im-
pura.

-Defina, por tanto, ‘hacer fi-
losofia’.

-Me gusta la definicién que da
Oliver Braston cuando dice que
la filosofia no es mds que el senti-
do comun en traje de etiqueta.
Esa “etiqueta” supone un voca-
bulario, un método, unos princi-
pios, unos argumentos especifi-
cos que hay que conocer, de mo-
do que el sentido comun se apli-
ca a buscar las causas ultimas, a
formular preguntas esenciales, a
mirar lo que hay entre bastido-
res. Filosofar se parece a rumiar,
a darle vueltas a las cosas, a re-
flexionar... También, como decia
Herd4clito, a poner el oido pegado
alas cosas.

-Dedica el volumen a Angel
Luis Gonzdlez, fildsofo leonés,
catedratico de metafisica.

Carlos Goni
De queé va
la filosofia

Los grandes remas

CULTURA

de la histeria del pensamicnre

en 351 conceptos clave
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Portada de la dltima obra de Goi, ‘'De qué va la filosofia’

Tenemos que
recuperar el latin
y el griego, la cultura
clésica, la literatura,
la historia
del arte y de la misica

-Angel Luis Gonzdlez fue mi
profesor de metafisica, magister
inter magistros, maestro entre
tantos grandes maestros que tuve
en la Unav. Murié repentinamen-
te en 2016. Lo recuerdo de mane-
ra muy entranable porque no so-
lo me dio clases sino que desper-
té en mi el gusto por la investiga-
cién y el estudio. Me ensefidé que
investigar es un deber y una ta-
rea que no se acaba nunca. Lo re-
cuerdo trepando por las estante-
rias de la biblioteca de Humani-
dades buscando para mi un volu-
men imprescindible.

-;Qué otros filosofos son sus
preferidos? Cite un cldsico y un
contemporaneo, por favor.

-Como creo que no se enfada-
ran los demds, citaré solo a So-
crates, un cldsico contempora-
neo, y a Soren Kierkegaard, un

contempordneo cldsico. Asi los
considero. Ademads, ambos tie-
nen mucho en comun, por ejem-
plo, el uso de la ironia (arma filo-
sofica fundamental), la defensa
del individuo frente al sistema y
la masa, la necesidad de desper-
tar los espiritus adormecidos de
quienes se dejan anestesiar por
los sofistas de turno.

-Qué importante es el cono-
cimiento de los mitos y de la
historia antigua para saber
quiénes somos, ;verdad?

-En mi libro Cuéntame un mi-
to (Ariel) explico que los mitos
son verdad porque nos hablan de
lo que somos, de la condicién hu-
mana, del universo. La mitologia
es como un arcaico laboratorio
donde se pone a prueba la natu-
raleza humana. Suponen un pen-
samiento preldgico, pero contun-
dentemente filoséfico. Quizd no
sea del todo verdad lo que nos di-
cen, pero, si los escuchamos
bien, hay grandes verdades en lo
que nos quieren decir.

-Filosofia en la era de los ‘cen-
tennials’, para la Generation
Mute del postureo e Instagram.

-En los 90, los padres no que-
rian exigir a sus hijos (Genera-
cién X); en la década siguiente,
no lo sabian hacer (Generacién
Y); ahora, ya no pueden. A esta
Generacién Z pertenecen los jé-
venes a los que vamos a legar un
mundo mucho mds dificil del que
nosotros encontramos. La vida
les va a exigir mucho, después de
la pandemia, mucho mads, y no
les hemos preparado para ello.
Creo que, dadas las circunstan-
cias, el posturear se va a acabar,
ya era hora.

-Redes sociales, opinion y
dogma, recomiende filosofia en
la cultura de la conversacidon.

-La filosofia aboga por el did-

La filosofia, como
todo, necesita
la aportacién
femenina, justamente
para hacerla més
humana

logo. La verdad no se impone,
Se propone en una conversacion
abierta donde se defienden las
posturas con argumentos. No
vale decir cualquier cosa. Tu
opinidn no es verdadera porque
sea tuya, sino porque estd bien
fundamentada. En época de
confinamiento, las redes socia-
les nos estdn siendo de gran
ayuda, qué duda cabe de ello;
sin embargo, también nos con-
funden, nos siguen confundien-
do.

-Las mentiras se inventan,
mds en este mundo de fakes y
postverdad.

-George Braque decia: “La
verdad existe, solo se inventa la
mentira”. Las redes sociales care-
cen de Carta de ajuste, aquella
sefal de prueba que se emitia en
los comienzos de la television y
que servia como guia para sinto-
nizar el televisor. Si se iba la ima-
gen, siempre podiamos esperar a
la Carta de ajuste para ajustarla.
En la época borrosa en la que vi-
vimos, no nos queda otro reme-
dio que buscar esa plantilla en
nuestro interior. De ah{ la necesi-
dad del silencio, del autoexamen
que recomendaba ya Sdcrates:
“Una vida sin examen no merece
ser vivida”, decia.

-;Es el pensamiento una
cuestion de orden?

-Por supuesto que tiene que
someterse a un orden légico que
no elige, sino que descubre. Sal-
tarse ese orden seria un despro-
posito, le ocurriria al pensa-
miento lo mismo que a la palo-
ma necia de Kant, la cual creia
que volaria con mayor libertad
sin la presién del aire. El pensa-
miento es libre porque esta so-
metido a leyes, hay que conocer
las leyes de la 16gica. Por eso,
dedico todo un capitulo al “or-
den légico”.

-;Y la filosofia, cuestién de
arte?

-La légica es necesaria, pero
no suficiente. El pensamiento ne-
cesita creatividad, audacia, bus-
queda. Requiere estar motivado
por la admiracién mds que por la
necesidad de resolver problemas.
Jaime Balmes hablaba del “arte
de pensar bien”.

-Sitdela entre la tecnologia y
la teologia.

-A la filosofia le interesa todo,
desde los entes materiales sin al-
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ma hasta los entes espirituales
sin materia, desde un trozo de
metal hasta un dngel, un senti-
miento o Dios. También, logica-
mente, el estatus cientifico de los
diferentes saberes: vulgar, cienti-
fico, filoséfico y teoldgico. El fil6-
sofo repite con Terencio: “Nada
de lo humano me es ajeno™.

-Por mucha ‘razén’ que reco-
jan los textos, ;es la filosofia un
asunto del sentimiento? En
nuestras comunicaciones ges-
tionamos emociones mds que
nunca.

-“El corazodn tiene razones
que la razén no entiende”, decia
Pascal. Y es verdad. Si la filosofia
estudia todo, si “nada de lo hu-
mano le es ajeno”, no puede des-
atender el estudio de las emocio-
nes, los sentimientos y las pasio-
nes. Seremos mas humanos, no
porque los neguemos, como pre-
tendian los estoicos, sino porque
sabemos gestionarlos “racional-
mente”. Somos, siguiendo la ima-
gen platénica, carros alados tira-
dos por dos caballos (la voluntad
y las pasiones) y guiados por un
auriga (la razén), que lleva las
riendas. El carro necesita tanto a
uno como al otro caballo y al au-
riga.

-Destaca el papel de la mujer
en su historia. ;Se ha feminiza-
do la filosofia? ;Cuanto le falta
para crecer en equidad?

-Advierto una evidencia: cual-
quiera que se haya asomado a la
historia de la filosofia habrd no-
tado la ausencia de la mujer. Si
que hay algunos casos relevan-
tes: Hiparquia, Hildegarda, Anne
Conway, Rosa Luxemburg, Simo-
ne de Beauvoir, Hannah Arent,
Maria Zambrano... pero muy es-
casos. La filosofia, como todo,
necesita la aportacién femenina,
justamente para hacerla mds hu-
mana.

-Incorpore la filosofia en los
planes de estudios de los dife-
rentes itinerarios educativos.

-Uno de los problemas de la
educacién en nuestro pais es que
la Filosofia en Secundaria es se-
cundaria. La solucién pasa, entre
otras cosas, por darle mds peso
especifico a la filosofia, tratdndo-
la como una asignatura mds, no
como una asignatura de més.

-Proponga un Plan Marshall
filoséfico que nos fortalezca.

-Para paliar la falta de liquidez
filosdfica, propongo una inyec-
cion de fondos humanisticos: re-
cuperar el latin y el griego, la cul-
tura cldsica, la literatura, la histo-
ria del arte y de la muisica, la lec-
tura profunda... La filosofia no es
ni de letras ni de ciencias, pero si
esencialmente humanistica. Ne-
cesitamos médicos, ingenieros,
abogados, periodistas... que se-
an humanistas y que sepan, por
lo menos, de qué va la filosofia.

-Cierra el volumen con la
amistad politica. ;Habra que ir
por aqui?

-Si, en vez de hacer politica de
amistad (amiguismo), habria
que reconvertir la politica en lo
que era en el mundo cldsico: una
parte de la ética, una forma de
ejercer la amistad, de trabajar
por el bien comun. La politica de-
be dejar de ser un saber técnico
para convertirse en una tarea éti-
ca en la que todos estemos invo-
lucrados. Ahora mismo, suena a
utopia.



