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POSITION A POSITION POUSSEE

Votre montre Yema est équipée d'une couronne poussée/tirée. Une couronne poussée/tirée assure
'étanchéité en scellant la couronne au boitier de la montre.



POSITION A REMONTAGE MANUEL

Votre montre Yema est équipée d'un mouvement mécanigue a remontage automatique, c'est-a-dire
gu'elle se remonte automatiquement par les seuls mouvements du poignet.

Pour garantir un remontage optimal, portez votre montre quotidiennement.

Avant d'utiliser [a montre pour la premiere fois ou si vous ne la portez pas pendant une longue période,
vous devrez la remonter manuellement en tournant la couronne dans le sens des aiguilles d'une montre.






POSITION B REGLAGE DE L'HEURE

Pour régler I'heure, tirez la couronne jusgu’au dernier cran. Tournez-la ensuite dans un sens ou dans
I'autre jusqu’'a ce que les aiguilles indiguent I'heure correcte. L'aiguille des secondes est arrétée pendant

cette opération permettant un réglage précis de I'heure.



FONCTION LUNETTE

Lunette de compte a rebours

Une lunette de compte a rebours comporte généralement
une échelle graduée de 60 minutes qui se lit dans le sens
inverse des aiguilles d'une montre ou gqui « compte a
relbbours » de 60 a zéro. Cela permet au porteur de mesurer
e temps restant dans un événement, comme une course.
Les |unettes de compte a rebours sont généralement
pidirectionnelles.

Pour utiliser une lunette de compte a rebours, tournez
simplementlalunettede maniereacegue letempsrestant
jusgu'au début de I'évéenement saligne avec laiguille des
mMinutes. Puis, une fois que l'aiguille des minutes atteint
ZE€ro, le compte a rebours est terminé.

Par exemple, si le temps restant avant le départ d'une
course est de 15 minutes, alignez le margueur « 15 » sur |a
lunette avec l'aiguille des minutes. Une fois que laiguille
des minutes atteint le repere « O » (triangle), cela signalera
le départ de la course et la fin du compte a rebours.
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Une montre YEMA nécessite peu d’entretien. Certaines précautions sont toutefois a
prendre pour assurer la pérennité de votre YEMA :

. Assurez-vous gue la couronne est parfaitement vissée/poussée aprés avoir remonté le mouvement et/

ou régler I'neure/la date. Une fois la couronne entiérement vissée/poussée contre le boitier, votre mon-
tre YEMA est garantie étanche.

. Evitez les activités qui pourraient exposer le mouvement de votre montre a des chocs.

- N'utilisez jamais de produits chimigues pour nettoyer votre montre YEMA.
Utilisez un chiffon en microfibre et lavez de temps en temps les bracelets en métal, en caoutchouc, en
tissu et les boitiers étanches avec une brosse douce et de ['eau savonneuse. Nous vous recommandons
de ne pas utiliser de produits abrasifs ou corrosifs (solvants, détergents, parfumes, etc.).

- Rincez toujours votre montre a I'eau douce apres l'avoir exposée a I'eau salée.
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