
PRODUCT   CARE   INSTRUCTION   
  
  

PRECAUTIONS   
● Wash   the   outer   pillowcase   once   before   use.   
● Always   ensure   the   pillow   does   not   cover   the   baby's   face   when   

using.   
● Discontinue   usage   of   pillow   if   inner   pillowcase   is   torn.   
● Keep   the   pillow   dry   at   all   times.   
● Do   not   leave   babies   under   the   age   of   12   months   unsupervised   

when   using   the   pillow.   
  

It   is   common   for   baby    spitting   up   and   dribbling   milk   with   burps    or   even   
vomiting.   In   fact   most   users   experience   getting   the   pillow   wet   once   or   
twice.   Please   follow   the   cleaning   and   maintenance   guide   below   when   
needed.   
  

CLEANING   &   MAINTENANCE   
  

CLEANING   
  

If   the   pillow   gets   a   little   damp,   or   just   a   small   area   wet:   
1. Wash   the   outer   pillowcase.   
2. Sun   the   inner   pillow   with   strong   sunlight   for   several   hours.   
3. Put   back   the   clean   outer   pillowcase   and   ready   to   use.   

  
For   a   more   thorough   cleaning   process:   

1. Pour   the   bean   sprout   husk   into   a   container   to   sun   it   (avoid   wind).   
2. Wash   both   the   inner   and   outer   pillowcase.   
3. Put   them   all   back   together   and   ready   to   use.   

  
  
  
  

  
For   severe   cases:   

1. Pour   out   the   bean   sprout   husk   into   a   container.   
2. Soak   the   bean   sprout   husk   water   for   3   minutes.   
3. After   soaking,   strain   away   the   water   with   a   strainer.   
4. Transfer   the   husk   onto   a   dry   container/tray.   
5. Cover   the   husk   with   a   piece   of   cloth   to   prevent   the   husk   from   being   

blown   away   when   dry.   
6. Sun   the   husk   till   completely   dry.   Shuffle   and   flip   the   husk   for   faster   

and   dry   evenly.   
7. While   sunning   the   husk,    wash   both   the   inner   and   outer   pillowcase.   
8. Put   them   all   back   together   and   ready   to   use.   

  
Note:   You   may   also   purchase   a   new   bag   bean   sprout   husk   refill   pack   to   
skip   all   these   steps.   

  
Get   them   here:   
www.lehusk.com.sg/products/beansprout-husk-refill   
  
  

MAINTENANCE   
1. Wash   the   outer   pillowcase   regularly.   
2. Sun   the   pillow   under   strong   sunlight   once   a   while.   

  
TIPS   

● Purchase   a   few   more   pillowcase   to   swap   between   
washing/cleaning.   (You   really   are   going   to   need   it.)   

● We   advise   mommy   to   sleep   with   the   pillow   to   “scent   it”   before   the   
baby   uses   it.   The   baby   will   feel   more   calming   by   recognising   the   
“mommy   scent”.   

  
  

THANK   YOU   

http://www.lehusk.com.sg/products/beansprout-husk-refill


产 品 保 养 说 明   
  
注 意 事 项   

● 使 用 前 ， 先 把 枕 头 外 套 清 洗。   
● 使 用 时 ， 务 必 不 可 把 婴 儿 孩 子 脸 部 遮 盖。   
● 如 果 内 套 枕 头 破 裂 ， 请 不 要 继 续 使 用。   
● 尽 量 把 枕 头 一 直 保 持 干 燥 ， 如 果 弄 湿 ， 可 以 根 据 以 下 方 法 清 洗 
和 晒 干。   

● 如 果 婴 儿 孩 子 未 满 12 个 月 ， 请 勿 在 无 人 看 管 下 让 婴 儿 孩 子 使 
用。   

  
婴 儿 孩 子 呕 吐,   吐 奶 ， 流 口 水 / 奶 水 ， 是 很 正 常 也 是 常 见 的。 所 以 大 多 
数 的 顾 客 也 经 历 过 孩 子 把 枕 头 弄 湿 几 次。 当 孩 子 的 枕 头 湿 了 ， 请 根 据 
以 下 清 理 方 式 ：   
  
清 理 和 保 养 方 式   
  
清 理 方 法 ：   
  
如 果 枕 头 稍 微 或 只 有 一 小 部 分 弄 湿 ：   

1. 把 枕 头 外 套 拿 出 清 洗。   
2. 把 内 部 豆 芽 壳 枕 头 放 在 强 烈 阳 光 下 爆 晒 几 个 小 时。   
3. 等 内 部 豆 芽 壳 枕 头 收 回 凉 了 ， 外 套 洗 干 后 套 回 ， 就 可 继 续 用 
了。   

  
如 果 需 要 更 进 一 步 清 洗 ：   

1. 找 个 塑 胶 袋 / 盒 子 ， 把 豆 芽 壳 从 枕 头 完 全 倒 出。   
2. 把 内 套 和 外 套 清 洗 干 净。   
3. 内 套 清 洗 干 后 ， 把 豆 芽 壳 放 回 内 套 ， 就 可 使 用。   

  

  
如 果 碰 到 严 重 情 况 ：   

1. 把 豆 芽 壳 倒 入 一 个 大 的 塑 胶 盒 或 盆 里。   
2. 倒 入 清 水 ， 浸 泡   3   分 钟。   
3. 把 水 倒 掉 (可 用 过 滤 网),   然 后 把 豆 芽 壳 倒 在 大 的 盘 子。   
4. 用 个 通 风 的 布 盖 在 上 面 ， 防 止 风 吹。 在 把 豆 芽 壳 拿 去 晒 太 阳。   
5. 在 晒 太 阳 时 ， 把 豆 芽 壳 翻 晒 均 匀 ， 直 到 完 全 干 透。   
6. 豆 芽 壳 在 晒 时 ， 内 外 枕 头 套 也 拿 去 清 洗 干 净。   
7. 枕 头 套 和 豆 芽 壳 都 干 后 ， 放 回 就 可 使 用。   

  
注  ： 您 可 以 上 我 们 官 方 网 站 购 买 豆 芽 壳 补 充 装 ， 省 下 清 洗 豆 芽 壳 的 步 
骤 ：   

    
www.lehusk.com.sg/products/beansprout-husk-refill   

  网 址 二 维 码    
  
  
枕 头 保 养 ：   

1. 把 枕 头 外 套 拿 出 清 洗。   
2. 时 常 把 内 部 豆 芽 壳 枕 头 放 在 强 烈 阳 光 下 晒 一 晒 即 可。   

提 示 ：   
● 买 多 几 个 喜 欢 的 枕 头 套 款 式 ， 可 以 方 便 时 常 跟 换 枕 头 套 来 清 
洗。 （你 会 需 要 的！）   

● 建 议 妈 妈 事 先 带 着 枕 头 睡 一 段 时 间 才 给 孩 子 用 ， 可 让 枕 头 有 “妈 
妈 的 味 道”。 婴 儿 孩 子 能 认 得 ， 产 生 一 种 安 全 感 和 平 静 镇 定 作 
用。   

  
  

谢 谢 您 的 关 顾   
  

http://www.lehusk.com.sg/products/beansprout-husk-refill

