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Größe Brustumfang in cm Sto昀昀verbrauch in cm

86 53 60
92 54 70
98 55 80
104 56 80
110 57 90
116 58 100
122 61 100
128 64 100
134 67 110
140 70 120
146 73 130
152 76 130

Jedes Projekt gelingt besser, wenn
es vorausschauend geplant wurde

Stoffverbrauch

Was für Materialien eignen sich

Das Rüschenshirt ist für dehnbare Stoffe
ausgelegt und kannmit einer Nähmaschine
mit Obertransportsystem und einem Fake-
Overlockstich, oder auchmit einer Overlock-
und einer Covermaschine genäht werden.

Besonders schön wird die Rüsche, wenn du
einen durchgefärbten Stoff wählst, sodass die
Stoffunterseite zur Oberseite passt.

Den Stil unterstreichen hier geblümte und
klein gemusterte Stoffe.

Das Schnittmuster eignet sich aber auch ganz
besonders dazu Panelstoffe in Szene zu setzen.

Außerdem benötigst du:

10 cm Stoff für die Rüschen (wenn sie aus
einem anderen Stoff genäht wird)

10 cm Bündchenstoff für das Halsbündchen
(oder du schneidest es aus dem Hauptstoff zu)

Achte besonders auf:
Bei dem Shirt ist es wichtig, dass alle Nähte
dehnbar sind, nähe also mit einem dehnbaren
Stich oder der Overlock. Verzichte auch nicht
auf das Ausmessen deines Kindes, damit deine
Mühen beim Nähen später nicht umsonst
waren.
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Lege die beiden Vorderteile rechts auf
rechts auf das Rückenteil und nähe die

Seitennähte zusammen.

Stecke die Rüsche rechts auf rechts auf
die offenen Stoffkanten und verteile die
Rüschen gleichmäßig. Beginne 2 cm
unterhalb der Schulter des breiteren

Vorderteils und ende an der Markierung
des schmaleren Vorderteils. Ziehe die
Ecke der kurzen Seite der Rüsche bis in
die Naht, sodass die Rüsche abgerundet

wird.
Nähe anschließend die Rüsche fest

Bereite nun deine Rüsche vor:
Jersey muss nicht versäubert werden, du
kannst also den Streifen unversäubert

lassen.
Natürlich kannst du aber auch den Saum
nach links umschlagen, bügeln und von
rechts her festnähen, wenn dir das besser

gefällt.

Stelle nun die Nähmaschine auf die
längste Stichlänge und vernähe zu

Beginn und am Ende den Faden NICHT!
Ziehe die Fäden ein Stück aus der

Maschine raus.
Nähe nun knapp an der Kante entlang
und ziehe zum Schluss die Fäden wieder
ein Stück aus der Maschine und schneide

sie ab.
Stelle nun am besten direkt die

Einstellungen der Nähmaschine wieder
zurück.

Ziehe vorsichtig an den Fäden und
kräusele so den Stoff ein. Hier schiebe ich
den Stoff am gespannten Faden Stück für
Stück entlang. Es erleichtert die Arbeit,
wenn du von beiden Seiten her kräuselst.
Arbeite vorsichtig und verknote am Ende

die Fäden, wenn dir die Kräuselung
genug erscheint. Eine starke Kräuselung
steht später mehr vom Shirt ab, als eine

leichte.
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Lege nun die Schultern aufeinander und
nähe diese zusammen, achte darauf, die

Rüsche nicht mit zu fassen.

Lege nun die offenen Kanten des Shirts
rechts auf rechts aufeinander. Die

Rüschen des breiten Vorderteils liegen
innen, also rechts auf rechts auf

das Vorderteil geklappt. Die Rüschen des
schmalen Vorderteils liegen nach außen

aufgeklappt. Nähe die Strecke von
Schulter bis zur Markierung zusammen.

Falte die Ärmel rechts auf rechts der
Länge nach zusammen und nähe die
lange Armnaht von Achsel bis Saum.
Wende die Ärmel auf rechts und
schiebe sie in das Oberteil hinein.


