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9 0.60 Das Chi“erding i, eine sehr kb’rperbe[on[e, aber gemijlliche Hese, die leichle und

vor allem dehnbare Stoffe brauchl um zur Gel[ung 2u kommen Jersegs[offe
10t 0 machen aus ihr J'edoch schnell eine Schlafanzughose. Viel besser passen leichle
110 0,0 Sommerswealls oder auch dickere Swealsloffe mil. Hastananteil. Auch Strickstoffe
114 040 . wie S[rick-Jacquard und Rippenware schen sehr Loll aus oder auch cin weicher
elaslischer Cord

- - [USCHNTTT

1 0.10
Die Schniltleile enthallen noch keine Nah[zugabe, rijge diese noch hinzu. Je

B A nach Vorlihe empfehle ich eine Nah[zugabe von 0.0 - 0./ em. Achle davauf,

140 100 dass du sie auch wieder vollstindig wegnimmsl beim Nihen

It LI .
Im Schnill sl keine Saumzugabe en[hal[en,-Jedoch isl der Schnill in ersler

152 LU Linie fiir Biindchen gedachl und bedarf, auBer ihe michlel aufl diese

1] LA verzichlen, keine Saumzugabe, Mchtel ihr die Hose ohne Biindchen néihen

164 130 miissl ihe die Linge des Biindchens am Bein addieren plus der dann be-

niliglen Saumz_ugabe. Der Schnill, ist fiir dehnbare und nichl gar zu dicke
Stoffe ausge'eg(, bille beachlel das auch beim Zuschnill. Selltel ihr einen

nichl ganz so dehnbaren Stofl wiihlen [von gdnzlich_ unelalischen Sloffen
rale ich ab) beachlel das mil ciner deullich breileren Nahlzugabe.

Hngaben gelten fiir den Zuschnill. aus cinem
Maerial, wenn ihr die Biindchenabschliissen
aus einem anderen Malerial ndhen machlel, isl

euer StO”VGf‘bf‘(}lUCh Ca. ]0‘]5% gﬁf‘il’lgﬁfﬂ
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GROBE

KORPERGROBEIN (M | 53-06 | 5/-6% [63-68 [ 6374 [ 1580 8186 | 0)-92 | 93-98 [T9-10

BRUSTUMFANG IN (M | 543 [H1-50 | 4951 [ 50-52 193 [52-0F [H3-5Y 496 |55

TALLLENUMFANG TN (M | 446 {10-4] {3040 {449 (4050 [49-50 9052 {5193 {525

HUFTUMFANG H-59 {4150 | HE-OL {4352 15053 | 52-0% [53-56 | 50-58 |5)-60

GROBE WL Y V2 VA T KL BUIVA B DOV NS 164

CORPERGROBETN CM {0500 | etae {01z {ros-on {uasas | s | adse {uwns | 193150 (13-4t

BRUSTUMFANG TN (M | 56-D8 [ 51-5T [ 5862 | 6165 [o4-68 | 6J-10 |J0-1% | 13- [ 6-00 | 5-h

TATLLENUMFANG IN (M- 535 [ 5456 | 50-58 | 5/-5F [O0-61 [60-62 | 164 |63-65 | 64-61 [ 65-6]

HUFTUMFANG 5900 | 61-6% (4367 166-10 {6311 215 (I 47619 (OB | B0-D

WICHTIG | CUMMI AND

GUI’YII’YIIYY](]BG Fur d(]S

Chlﬂerdmg.

Bei diesen Malen
handell es sich um
grobe Richlwerle, die

naliirlich absolul

HGII’] Hmd glelchl dem HH(JGPGI’] Ul’]d dOIS ISt J(] (]UCh gul SOl

===

der UFIGI’]IIGI‘UI’].Q und SO”GH eine HIIfBStG”UI’]g fur GUCh blelen, in dem SIYIHG OIIS dOIS sie GUCh

=

eine lendenz aufzeigen [nls-pricht das Kind in jeder Hérperbreile nur einem Bruchleil der

10

it
HIH(JGPQFOBGHLGIJG“GH smd (J(]I'IGI‘ UUI‘ChSChHluSWﬂ‘tG uno| keme fIXCYI RlChtWGf‘[ﬁ Sle (JIGYIBY] ﬂZ :
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angegebenen Mabe der jeweiligen [ijnge, ist es ralsam den Schnill in ciner GréBe schmaler

=

u zuschneiden |st €S nur eins der genann(en MaBe, beslehl ersl einmal kein Grund ur H
variieren kinnen.

Anpassung des Schnilles ' ]
Das hingl, nichl. nur

von der Beschaffenheil

eures GUI/YII/YIibOIHdGS Olb

=

|
Lum fnderen kénnen zwei Kinder auch vollkommen gleich groB sein und auch die selben U
MaBe im Brusthereich aufweisen und dennoch vO'”ig unlerschiedlich gebau( scin. Vielleicht 12
hal Kind T viel breilere Schullern als Kind zwei oder einfach krdﬁigere Oberarme. Was ich B
}
}
)

==

sondern auch von dem
Latsiichlichen

Hiiftumfang eures

Kindes
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damil sagen michle: Behandell diese Tabellen als Tendenzqeber, nichl. als einen fixen 1
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] U einen Gummilunnel an eure Hose zu nihen benb’[igt ihr zuersl das

Schnillleil fiir den Gummilunnel Dieses l'jber[rag[ ihr im Bruich quf
-~ euren Sloff und schneidel. euch den spileren

Tunnel aus SR

Weil es ein Arbeilsschrill, isl,

nchmen wir uns die Biindchen fiir

- dic Beine gleich mil dazu und
verschlieBen alle drei Schnilleile

rechls auf rechls zu einem Ring

Nun nehml ihr euch ever Jem
-3,5cm breiles Gummiband: und
kiirzl es auf dic rich[ige [dnge.

ﬂngaben dazu findest du chen in

einer Iabe”e.

ﬂuch das Gummi wird nun zu

einem Ring geschlossen
Die Biindchen werden gefaltel,
sodass die beiden offenen Stoff-

kan[en auf einander |iegen. Uie

aufeinander |iegenﬂen Sloffkanten
gut festhallen und die cheren

S[offkan[enring um den inneren

schiehen
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N|mm dlf‘ nhun demen GUH’IH’II[UHHGIFIHQ und VIGf‘tBI dIGSGH SGLZLG dlr‘

{ —

dorl Marklerungen, denn das hilfl dir glemh beim wieder zusammen
fallen des Gummilunnels. Wenn- du die Markierungen gesetz[ has,
nimmsl du dir deinen Gummiring und |egsl ihn iiber deinen S[o"ring
auf die linke Sloffseile [die nichl schiine). Jelzl klapps[ du deinen
Gummilunnel [Stoffring] links auf links einmal quer zusammen. Das
Gummi |ieg[ nun zwischen dem gefal[elen SLoff. Wenn du dir vorher
qul markierl hasl, an welchen vier Slellen der spilene Tunnel
aufeinander LriffL, isl es auch nichl besonders schwer den Tunnel

SanGF aufeinender yil] s[ecken.

Den fer[igeﬁ Gummi[unnel legs[ du nun rech[s auf rechls auf deinen

{_m Hosenbund. sodass alle offenen Stoffkanten nach oben schauen. Stecke

6 . auch hier den Tunnel zu-ersl mil seinen vier Vier[elmarkierungen auf alle

Nahtstellen. der Hose (Ponahl, Schnillnahl - wenn vorhanaen, Seilennhle)

Jelzl, steppst du deinen Tunnel

sauber an die Hose und

versdiubserst. die Nahlzugabe
Wenn du nun magst kannst du

dir deine Nahtzugabe noch

einmal in die Hose fes[s[eppen.
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hal, ihe nahl quasi das Hosenbein elwas hther zusammen. Sihe Zeichnung

Dabei hilfl es nichl wenn ihr gleich von der Tasche aus heher anselzl, wenn

ihr die Seilenndhle verschlieBL. Die Tasche muss also ersl normal mil den

DABELTST DIE HOSE NOCH AUF LINKS

GEWENDET UND DTE NAKTE DER TASCHEN
WERDEN SO SAUBER ALS MOGLICH AUF ihr den Tascheneingriff Die [ingrirfhdhe eurer laschen hal di_ese Verkleinerung

FINANDER GESTECKT. mil, inbegriffen. £s verkleinerl den Eingrifl dem nach nichl so, als das spaler
keine Hand mehr darin Plalz findel

Hosenbeinen zusammen auf einander gesleppl sein und ersl dann verkleinerl

Z , Alternaliv knnl ihr euch

auch eine Kleine Schlaufe zwischen die
lasche und die Hose nijhen, sodass ihr

diese spaler mil einem Hnopf ver-

- schlieBen keinnl,
Dabei Iegt ihr euch die Kleine Schlaufe

swischen Riickleil [den Po eurer Hose]

und eure Tasche und ersl dann sleppl

ihr diese auf euer Riickleil. Die Schlau-
fe zeigl dabei zur Hosenmille (Ponaht)

hin und der Knolen |ieg[_auBerha|b
der Nah[zugabe von Hose.und Tasche
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