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Das Zimtding
Es war einmal eine kleines Cardingan......

*
Und, wie schon die kleine Geschichte vom Zimtding schreibt, könnte hier eine Erzählung über einen vollen Kleiderschrank stehen. Sie könnte eventuell 
von einem ziemlich dickköpfigen Cardigan erzählen, welches schon immer genau wusste, welches einmal sein Weg sein wird. Sie würde vielleicht auch 

davon erzählen, dass ihm zweifelhaftes Verhalten der anderen Klamotten im Schrank schon immer ausgebremst haben, denn viel zu oft verstand es 
nicht, wieso die anderen Klamotten so handelten, wie sie handelten. Denn halten wir mal fest - ein Pullover alleine kann kein ganzes Kind wärmen. 

Es braucht ein Zusammenspiel so vieler einzelner Teile,  um einem Kind die Möglichkeit zu  geben, draußen im Wald, am Meer oder einfach nur an der 
kleinen Straße in der ruhigen Wohngegend von nebenan, die spannendsten Abenteuer erleben zu lassen. Denn es ist warm eingepackt und auch ein 

trüber Herbst, kann ihm so schnell nichts anhaben.
Sie brauchten alle einander - und das vergaß der Kleiderschrankinhalt viel zu oft.

So, oder so ähnlich, hätte sich die Geschichte wohl anhören können.
Stattdessen möchte ich euch gerne von meiner ersten Reise in die Schnittkonstruktion erzählen. Diese begann nämlich mit einer Joume-Jacke.

Es war nicht mein Anfang vom Nähen, denn dieser lag auch zu dieser Zeit schon lange zurück. Was es jedoch bedeutet, vielen die Möglichkeit zu geben 
etwas nachnähen zu können, was man selbst als schön empfand, war noch mal etwas anderes.

Nachdem, dann ziemlich plötzlich unglaublich viele Joume-Jacken durch unsere kleine Nähwelt geisterten, wollte ich mehr über das Thema erfahren. 
Ich saß Zuhause, gefangen in einem Gesellschaftskonstrukt, welches einfach nicht wirklich zu mir passen wollte. 

Und da lag mein kleiner Ausweg, in Form von vielen, vielen Büchern vor mir. Denn damit wusste ich zum ersten Mal, was ich wirklich wollte. 
Und weil alles das, mein Anfang von meinem heutigen Leben ist, gibt es nun dieses kleine Add-on. Es soll rund machen, was mich „rund“ machte und mir 

eine Brücke baute.
In diesem Add-on findest du also mein kleines Joume-Add-on, einfach um der kleinen Würze in meiner Schnittmustersammlung, noch etwas mehr 

Geschmack zu verleihen.

Dieses Ebook ist urheberrechtlich geschützt . 
Sämtliche Rechte liegen bei Franziska Franke - fourChapter 
Ein Kopieren und Weitergeben ist ausdrücklich untersagt . 
Die Gewerbliche Nutzung (Anfer tigung von Kleidung nach diesem Schnit t) ist nicht gestat tet .   
Ausnahmen: Der Schnit t dar f für Designnähen, Probeplot ten, -applizieren oder Ähnliches verwendet werden. 
Die Fotos, die in diesem Zusammenhang entstehen, dür fen anschließend auch von den damit involvier ten Drit ten genutzt werden! 
Das Veröffentlichen von genähten Teilen, zum Privatgebrauch, ist gestat tet . 
Weiter ist auch der Privatverkauf von „ gebrauchten und getragenen“ Teilen ohne Gewerbelizenz, im privaten Rahmen, gestat tet .

NUTZUNGSRECHTE
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 Stoffverbrauch

Stoffempfehlung
Das Zimtding ist für dehnbare Maschenware konzipiert. Am besten eignen sich Jersey, Strickstoffe, Jacquard 

(mit Elastananteil), elastischer Sommersweat und FT. Im ganzen ist der Schnitt recht schmal und daher am besten für dünnere, leicht 

fallende Stoffe geeignet.

Zuschnitt
Im Schnittmuster enthalten findest du einen Schnittbogen mit inkludierter Nahtzugabe von 1cm und einen ohne, bei diesem 

kannst du dein Maß der Wunschnahtzugabe, selbst bestimmen und hinzufügen. In diesem Fall empfehle ich eine Nahtzugabe 

von 0,7 - 1 cm.  Achte darauf, dass du in beiden Fällen die Nahtzugabe wieder vollständig wegnimmst beim Nähen. 

Auch die Ausschnitte werden mit Nahtzugabe zugeschnitten, da Kapuze oder Bündchen angenäht werden sollen.

Eine Saumzugabe ist auf beiden Schnittmusterbögen enthalten. Die Ärmel beinhalten einen 2cm breiten Saum. Das jeweilig 

enthaltene Saummaß kannst du deinem Schnittmuster entnehmen. 

Der Stoffverbrauch bezieht sich nicht auf die Kapuze hierzu müssen dem Verbrauch noch mal min. 35cm hinzugefügt 

werden, sofern Innen und Außenstoff identisch sind.

80 0,50

86 0,50

92 0,45

98 0,45

104 0,50

110 0,50

116 0,55

122 0,55

128 0,60

134 0,60

140 0,65

146 0,65

152 0,70

158 0,70

164 0,75

Größe
Der Stoffverbrauch ist in Metern angegeben für Stoffe mit  einer Stoffbreite von 1,50 Meter.
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 Maßtabelle

Größe 56 62 68 74 80 86 92 98 104

Körpergröße in cm 53-56 57-64 63-68 69-74 75-80 81-86 87-92 93-98 99-104

Brustumfang in cm 47 48 49 50 51 52 53 54 55

Taillenumfang in cm 44-46 45-47 46-48 47-49 48-50 49-51 50-52 51-53 52-54

Hüftumfang 46-49 47-50 48-51 49-52 50-53 52-54 53-55 54-56 55-57

Größe 110 116 122 128 134 140 146

Körpergröße in cm 105-110 111-116 117-122 123-128 129-134 135-140 141-146

Brustumfang in cm 56 57 58 60 62 65 68

Taillenumfang in cm 53-55 54-56 55-57 56-58 57-60 59-61 60-62

Hüftumfang 56-58 57-59 58-61 59-64 60-65 62-66 64-68

Kein Kind gleicht dem Anderen und das ist ja auch gut so!
Kindergrößentabellen sind daher Durchschnittswerte und keine fixen Richtwerte. 
Sie dienen der Orientierung und sollen eine Hilfestellung für euch bieten, in dem 
Sinne als das sie euch eine Tendenz aufzeigen. Entspricht das Kind in jeder 
Körperbreite nur einem Bruchteil der angegebenen Maße der jeweiligen Länge, 
ist es ratsam den Schnitt in einer Größe schmaler zu zuschneiden. Ist es nur eins 
der genannten Maße, besteht erst einmal kein Grund zur Anpassung des 
Schnittes. 
Zum Anderen können zwei Kinder auch vollkommen gleich groß sein und auch 
die selben Maße im Brustbereich aufweisen und dennoch völlig 
unterschiedlich gebaut sein. Vielleicht hat Kind 1 viel breitere Schultern als Kind 
zwei oder einfach kräftigere Oberarme. Was ich damit sagen möchte: Behandelt 
diese Tabellen als Tendenzgeber, nicht als einen fixen Wegweiser. 

Wichtig



© 2023, Franziska Franke - four Chapter 8

 Varianten - Übersicht

Einfacher Cardigan
gerade geschnitten

A-Liniger Cardigan
mit Kellerfalte am Rücken 

Cardigan mit Volant am
 Rücken

Cardigan mit durchgängigen Volant

Grundschnitt:

Dieses Add-on enthält:

Die Kapuze -  Diese kann mit Zipfel oder 
rund genäht werden.

Eine weitere Teilungshöhe für einen 
hohen Volant. (Separate Schnittteile) 

Eine Brusttasche mit Taschendeckel.

Joume-Add-on

Diese Schnittteile findest du in dem Zimtding E-Book- in diesem Add- on sind die Ärmel nicht enthalten. Diese findest du nur im 
Grundschnitt vom Zimtding.
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 Das Zimtding - Joume Add-on

1. 2. 3.
Versäubere die offene Kante deiner 
späteren Knopfleiste.

Optional kannst du das auch nach 
dem Annähen des Volantes in 
einem Rutsch tun.

Bevor die Seiten geschlossen
werden, werden die Ärmel
gesäumt.
Die Ärmel im Schnittmuster ent-
halten eine inkludierte Saumzugabe 
von 2cm. Diese werden auf die linke 
Stoffseite gelegt, gemessen, 
festgesteckt und knappkantig 
abgesteppt. 

Wenn deine Ärmel gesäumt sind, können 
die Seiten rechts auf rechts auf einander 
gesteckt und zusammen gesteppt werden. 
Achte darauf, dass deine Ärmelnähte im 
Achselbereich sauber auf einander treffen.
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5.4. 6.

 Das Zimtding mit Kapuze

Die Kapuze nun rechts auf rechts 
an den Ausschnitt stecken. Dabei 
treffen die Enden der Kapuze an die 
„Hier Falten“ Markierung der Knopf-
leiste. Die später Innen liegenden 
Seiten der Knopfleiste, werden nun über 
die Kapzenenden auf die rechte Seite 
des Zimtsdings gelegt. Die Kapuzenenden 
werden dabei zwischen der Knopfleiste 
eingeschlossen.

Steppe die Kapuze an deinen 
Ausschnitt. Steppe über den Knopfleis-

tenbereich gerne auch einzweites mal, 
um die Naht doppelt zu sichern.

Versäubere deine Nahtzugabe.

Wenn es noch etwas schöner werden soll, 
kannst du nun ein Nahtband von max. 1cm 
Breite nehmen und über deine Nahtzugabe 
steppen. Dabei sollte knappkantig zur Kapuze 
hin gesteppt werden. Die Enden des 
Nahtbandes über die zurück gelegte 
Knopfleiste legen.
Beim wenden der Knopfleiste, auf die 
Innenseite, werden somit die Enden des 
Streifens darunter versteckt.
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 Das Zimtding mit Kapuze

8.7. 9.
Die Knopfleiste wird jetzt auf die Innenseite 
gewendet. Die Nahtzugabe von der Kapuze 
wird erst anschließend am Ausschnitt abge-
steppt.
Wenn die unteren Saumkanten deiner Jacke 
besonders sauber werden sollen, findest du 
auf S. 24-27 zwei Möglichkeiten, der 
Eckenveredelung genauer erklärt. 

Wenn wie hier der spätere Jackenesaum unter 
der Knopfleiste verschwinden soll, wird das 
Ende des Saumes vor dem Absteppen der 
Knopfleiste darunter fixiert. Nun die Knopfleis-
te knappkantig auf die Innenseite steppen.

Anschließend kann der gesamte Saum 
ausgemessen und auf die Innenseite gesteckt 
werden. Sauber bügeln und knappkantig 
absteppen.

In diesem Fall wurde die Knopfleiste 
Saumhöhen-Breit und waagerecht auf 
die rechte Stoffseite gesteppt, um den 
späteren Jackensaum unter der 
Knopfleiste verschwinden zu lassen. 
Mehr dazu auf S. 26
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Innen- linke Stoffseite

Außen - rechte Stoffseite

 Taschen nähen

Wenn die Taschen mit Kellerfalte aufgesetzt werden 
sollen, wird erst die Kellerfalte eingearbeitet. 
Solltest du die einfachen Taschen gewählt haben machst du mit 
Schritt 3. weiter.
Zuerst Steppst du die Falten ab - 1,5-2cm senkrecht an 
den Markierungen Richtung Taschenmitte der rechts 
auf rechts gelegten Tasche.

Die erhältst so kleine Stoffschlingen. Diese 
werden nun mit der Mitte auf die Steppnaht 
gesteckt. Deine Kellerfalten-Schlaufen am 
oberen und unteren Ende der Tasche fixieren 
und knappkantig auf die Tasche 
steppen.

Die offenen Stoffkanten versäubern.
Die Seiten der Tasche zu erst auf die Innenseite bügeln. 
Danach folgen die schrägen Ecken und dann der 
Taschensaum. Die untere Kante muss nicht auf die 
Tasche gebügelt werden.
Den Taschensaum nun auf die Tasche steppen.

Lege die Tasche falsch herum (nach unten schauend) 
rechts auf rechts, an die Stelle deiner Brust, wo die Tasche 
später enden soll.
Steppe die Tasche falsch herum liegend knapp an der 
Nahtzugabe entlang auf dein Cardigan. 

Nun kann die Tasche über die untere Nahtzugabe an der 
Jacke hochgeklappt werden.
Die Nahtzugabe der Tasche verschwindet dabei unter dei-
nem Tascheninneren.
Tasche auf der Brust gut feststecken.

Steppe die Tasche knappkantig von der 
schrägen Kante bis zum Taschensaum hoch, an 
dein Cardigan.

3.2.

4.

1.

5. 6.
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2. 4.3.

Dann zeichnest du dir auf der Knopfleiste von 
unten nach oben gemessen, deine spätere 
Saumhöhe ein. 
Auf genau dieser Höhe (Knickhöhe des späteren 
Saumes) steppst du nun einmal quer über deine 
Knopfleiste.

Schneide mit ein wenig Abstand zur Naht die 
kleine Ecke, die nun zuviel ist einfach ab. Lasse 
dabei etwas mehr Stoff an deinem späteren 
Saum (ca. Nahtzugabenbreite), denn dieser soll 
unter die Knopfleiste geschoben werden.

Wende nun deine Knopfleiste auf die richtige, 
also die linke Seite deiner Jacke. Der Saum 
wird anschließend mit der NICHT 
weggeschnittenen Nahtzugabe unter deine 
Knopfleiste geschoben.

Richtig schick säumen ist wirklich nur halb so schwer, Das einzige das du dazu brauchst, 
ist etwas Sorgfalt.
Etwas einfacher als der Briefeckensaum ist diese Art des Säumens. Es ist aber bestimmt 
genauso toll sauber, wenn du etwas Zeit mitbringst.
Bevor wir mit dem Säumen allerdings beginnen, muss dein Zimtding zumindest an den 
Seitennähten geschlossen sein und im Idealfall hast du alle offenen Stoffkanten mit einem 
Zick-Zackstich oder der Overlock versäubert.
Wenn du all das bereits getan hast, klappst du dir zuerst einmal deine Knopfleiste auf die 
rechte Stoffseite, also die Schöne. Dazu nimmst du das im Schnittmuster vorgesehene 
Knopfleistenmaß oder, wenn du dem etwas hinzugefügt hast, deine eigene Breite der 
späteren Knopfleiste.

1. Ecke säumen
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