Mit diesem ebook kannst Du Dir ein Kleid oder Shirt selber ndhen. Dieses kannst Du durch
verschiedene Nahtechniken im Unterbrustbereich betonen. Lésst Du diese Nahschritte weg, erhaltst
Du ein tolles Basicshirt, bzw. Kleid.

Du kannst zwischen 2 Schnittbogen wahlen: kérpernah und leger, wobei auch die kérpernahe
Version NICHT eng anliegt. Die schmale Version eignet sich vor allem fiir Shirts und Kleider ohne
Betonung im Unterbrustbereich.

Du brauchst:

* Stoff

* Schere

* Stecknadeln oder Stoffklammern

* normales und ggf. elastisches Ndahgarn
* ggf. Gummilitze oder Gummiband

* Mallband

e Lineal
¢ Nihmaschine
e Drucker

Das Schnittmuster enthailt bereits eine Nahtzugabe (NZ) von 0,7cm. Wer mehr NZ benétigt, fiigt
beim Zuschnitt einfach etwas hinzu. Ebenfalls ist eine Saumzugabe enthalten.

Soweit nicht anders beschrieben, wird mit der Overlock gendht. Wer keine hat, nimmt natiirlich die
Néahmaschine.

Stoffverbrauch in cm, bei einer Stoffbreite von 145 cm mit Musterrichtung*
*bei einem Stoff ohne Musterrichtung (z. B. Uni, Punkte, Streifen) benétigst Du weniger Stoff

zusétzlich benétigst Du einen Jerseystreifen- bzw. Biindchenstreifen von 4 cm Héhe, oder 25 cm
Jersey/Baumwolle fiir den Beleg

GrolSe Gr34 | Gr.36 | Gr.38 | Gr40 | Gr42 | Gr44 | Gr46 | Gr48 | Gr. 50
Kleid -schmal- 100 100 120 135 145 160 215 215 220
Kleid -leger- 120 130 140 150 205 210 215 215 220
Shirt -schmal- 70 70 75 75 75 80 90 105 160
Shirt -leger- 70 70 75 75 85 95 110 155 160
Groflentabelle

MafRangabe in cm

Grifle Gr.34 | Gr.36 | Gr.38 Gr.40 Gr.42 Gr.44 Gr.46 Gr.48 Gr.50
Brustumfang | 72-79 | 80-87 | 88-93 94-99 100-107 | 108-112 | 113-118 | 119-124 | 125-130
Taillenumfang | 63-69 | 70-76 | 77-84 85-88 89-94 95-99 | 100-105 | 106-110 | 111-116
Hiiftumfang | 83-89 | 90-96 | 97-104 | 105-109 | 110-115 | 116-120 | 121-125 | 126-130 | 131-135

Seite 2 von 22



1/(1”

- schmal -

Hloid) Shivt Mas

Ausdruckplan

Stoffempfehlung

Beleg oder Biindchen am Halsausschnitt?

schmal oder leger

Maxikleid

Tipps

Alle dehnbaren Stoffe, z. B. Baumwoll- oder
Viskosejersey, Interlock, etc. .

Bei einem Beleg sitzt der Ausschnitt lockerer, als
beim Biindchen. So kann es passieren, dass
jemand in den Ausschnitt gucken kénnte, wenn
Du Dich vor beugst. Méchtest Du das vermeiden,
ndhe den Ausschnitt mit Biindchen. Die
BiindchenmalRe kannst Du der Tabelle auf dem
Schnittbogen entnehmen.

Magst Du den romantischen Look besonders
gern, mochtest Du Deinen Bauch oder Hiiften
etwas kaschieren, oder bist schwanger? Dann
solltest du die legere Version ndhen. Die schmale
Version eignet sich besonders gut zum Ndhen von
Shirts, aber natiirlich auch Kleidern, besonders
ohne Unterbrustbetonung.

*Beide Schnitte sind im Schulter- und Brustbereich
identisch

Mit dem Schnitt kannst Du Dir sehr einfach ein
Maxikleid ndhen. Miss dazu ab Deiner
Unterbrusthohe die gewiinschte Lange und
verldangere das entsprechend am Schnitt. Der
Schnitt kann einfach gerade nach unten
verldngert, oder nach unten auslaufend

verbreitert werden.
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