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Hinter dem Schnittmuster Basic Deern versteckt das erste Basic Schnittmuster von 
Lumali. Ein Shirt, mit einer Raffung im Ausschnitt. Es kaschiert in der Bauchregion 
und ist ein bequemes Shirt für jeden Tag. Es lässt sich toll zu Jeans, oder Rock 
kombinieren. 
Ausgelegt ist die Basic Deern für dehnbare Stoffe wie Baumwolljersey, und natürlich 
auch hervorragend für Viscose- oder Modaljersey hierbei solltest du aber eine Größe 
enger nähen. 
Im Ausschnitt verbirgt sich für die optimale Passform ein versteckter Brustabnäher.
Bei der Ärmellänge kannst du zwischen langen oder kurzen Ärmeln wählen.
Die Basic Deern gibt es auch für Mädchen und für Curvy-Damen.

Lese bevor Du beginnst zunächst die komplette Anleitung durch!

ALLE RECHTE DIESER ANLEITUNG LIEGEN BEI  LUMALI – SCHNITTE MIT  K(N)OPF
DIE KOPIE, WEITERGABE VERKAUF ODER TAUSCH SIND VERBOTEN.
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Alle Rechte dieser Anleitung liegen bei
-Lumali 

Der Kauf des Ebooks berechtigt den Käufer, genähte
Einzelstücke zu verkaufen. Hierbei ist der Name:

Basic   Deern und der Urheber : Lumali anzugeben.
 Weitergabe, Kopie, Tausch oder Verkauf von

gefertigten Stücken in Massenfertigung ist nicht gestattet.
Ebenso ist die Weitergabe, Kopie oder Tausch des Ebooks

verboten, und werden zivil- und strafrechtlich verfolgt und führen zu Abmahnungen
und Geldstrafen.

Bei Fragen zu dieser Anleitung wende dich bitte an:
lumali89@gmx.de

Für eventuelle Fehler in der Anleitung und im
Schnittmuster kann keine Haftung übernommen werden.
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Kleines   Nählatein
NZ Nahtzugabe (ich empfehle 0,7 cm), allerdings ist diese im Schnittmuster 
enthalten
Rechte Stoffseite Meint die schöne Seite des Stoffes, welche nach außen zeigen soll
Linke Stoffseite Meint die unbedruckte oder angeraute Stoffseite, die beim fertigen 
Kleidungsstück zum Körper zeigen soll
Rechts auf rechts schöne Stoffseite auf schöne Stoffseite gelegt
Links auf links angeraute/unbedruckte/hässliche Stoffseite aufeinander gelegt
Im Bruch Wenn man den Stoff faltet, hat man an einer Seite eine Falte, an diese soll 
man das Schnittmuster anlegen, so erhält man ein doppeltes zusammenhängendes 
Teil
VB Volle Breite, bedeutet die aufgefaltete Breite vom Stoff auf dem Ballen, 
normalerweise 140 cm
HB bedeutet halbe Stoffbreite normalerweise 70 cm
Übertritt Bei einer Knopfleiste bezeichnet man die obere Lange als Übertrittbeleg
Untertritt bezeichnet bei einer Knopfleiste die unten liegende Lage einer Knopfleiste
Übertrittbeleg ist das Stück Stoff, welches bei einer Knopfleiste beim Übertritt innen 
umgeklappt liegt. Schnittvarianten

Basic Deern mit
langem Ärmel 

Basic Deern mit
kurzem Ärmel

Basic Deern mit
Bündchen
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Zutaten
> Nähmaschine > Bügeleisen > passendes Garn > Stecknadeln 
> Drucker > Papier > Schere > Schneiderkreide oder  Trickmarker

32 34 36 38 40 42 44 46

Stoff Shirt 100 100 110 120 120 130 140 150

Alle Angaben in cm

Material Empfehlung
Die Basicdeern eignet sich besonders für dehnbare, gern weichfallende 
Stoffe wie Baumwolljersey. Bei Slubjersey, Modal oder Viscose Jersey 
oder anderen sehr elastischen Stoffen sollte man eine Größe schmaler 
nähen. Für Sweatstoffe ist der Schnitt nicht geeignet.

ALLE RECHTE DIESER ANLEITUNG LIEGEN BEI  LUMALI – SCHNITTE MIT  K(N)OPF
DIE KOPIE, WEITERGABE VERKAUF ODER TAUSCH SIND VERBOTEN.

4



~ Ebook  „Basic Deern Größe 32-46“~ 
~ von Lumali - Schnitte mit K(n)opf 2020 ~

Zuschneideplan
Shirt vorne 1x im Bruch

Shirt hinten 1x im Bruch

Ärmel 2x gegengleich ( 1x in doppelter Lage)

Einfasstreifen Ausschnitt 1x im Bruch

Maßtabelle
Die Maßtabelle enthält Körpermaße, miss dein Körper in Unterwäsche

aus ohne den Bauch einzuziehen.
Brustweite Taillenweite Hüftweite

32 79 63 88

34 82 66 91

36 85 69 94

38 88 72 97

40 92 76 101

42 96 80 105

44 100 84 109

46 106 90,5 114,5
Alle Angaben in cm

Brustweite: Rund um 
die stärkste Stelle der 
Brust.

Taillenweite: Rund um 
die schlankste Stelle des 
Bauches.

Hüftweite: Rund um die 
weiteste Stelle des 
Gesäßes.
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4. Stecke nun Vorder- und
Rückenteil des Shirts an den
Schultern rechts auf rechts
zusammen und nähe sie mit

einem elastischen Stich
zusammen. 

5. Nun wird der Ausschnitt
eingefasst

Falte den Einfassstreifen dazu
rechts auf rechts zusammen
und schließe ihn mit einer

elastischen Naht zu einem Kreis.
Markiere Dir die vordere und

und hintere Mitte des
Ausschnitts.
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6. Stecke nun den Einfassstreifen
rechts auf rechts an den

Ausschnitt, beginne mit der Naht
in der hinteren Mitte und mit

dem gegenüberliegenden Punkt in
der vorderen Mitte. Stecke den

restlichen Streifen unter
gleichmäßiger Dehnung fest.

Nähe den Streifen dann
rundherum mit einem elastischen
Stich oder der Overlockmaschine

fest.

 

7. Entferne die Raffnaht mittels
Nahttrenner.

Klappe nun den Streifen nach
innen um die Naht herum. So
dass er nur noch etwa 5mm

außen zu sehen ist.
Stecke den Streifen fest und nähe
ihn mit einem elastischen Stich
fest. Von der Außenseite aus auf

dem Shirt fest.

ALLE RECHTE DIESER ANLEITUNG LIEGEN BEI  LUMALI – SCHNITTE MIT  K(N)OPF
DIE KOPIE, WEITERGABE VERKAUF ODER TAUSCH SIND VERBOTEN.

12


