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EDITORIAL

UN NINO PEQUENO

La parte delantera de los autobuses municipales estd reservada para los ancianos.
El otro dia una madre subié con su nifio pequefio sentado en su silla. Cuando éste
vio al grupo de sefioras mayores que iban charlando, se bajé de su silla y se acercé
a ellas. Las seforas dejaron de hablar de sus cosas en cuanto lo vieron, y con mu-
cha dulzura se dirigieron a él: «jqué nifio tan guapo! jagdrrate, que te vas a caer!
;vienes del colegio?». El las miraba con mucha atencion, y ellas le devolvian sus
miradas llenas de carifo. Esas mujeres, jqué no habrdn vivido! Y sin embargo, ese
nifiito parecia ser por un momento el centro de sus vidas. El nifio se acercé atin mds
y empez0 a tocarles las manos con mucho cuidado: las venas de las manos arru-
gaditas parecian muy interesantes y misteriosas. Puso toda su atencion en ellas,
hasta que vio el bolso negro con hebilla dorada que llevaba una de las seforas. Esa
hebilla le gustd, y la observé mientras la tocaba, como si supiera que era la llave a
otro mundo muy interesante: el interior del bolso. El miré muy serio a la ancianita, y
ella rdpidamente comprendid: abrié el bolso, y le dejé husmear entre sus cosas. Un
monedero, unas gafas, unas llaves, jy un llavero con forma de pez! Eso atin fue mds
interesante. Se dedicd a observarlo, como esperando a que se despertara. Y mien-
tras, las ancianitas sequian mirdndole, e intercambiando comentarios entre ellas,
bajito, como si esa atencion lenta y profunda pudiera romperse al hablar fuerte.
Finalmente, llegd a su parada y se despidio de ellas con la mirada de sus ojitos
negros y su mano gordita. Esa mirada contenia un mundo, un mundo nuevo que
acababa de descubrir. Los nifos chiquititos descubren mundos, continuamente. O
mejor dicho, pueden descubrir mundos, si se lo permitimos, si creamos en torno a
ellos las condiciones necesarias: tiempo, espacio, calma, carifio, calor.

Hemos querido dedicar esta revista al nifio menor de tres afios, quien aun siendo
chiquitin, contiene la semilla de todo un futuro. El aprendizaje que adquiere un
nifo pequeno es inmenso, como inmensas son sus capacidades para aprender. Ne-
cesitamos entender al nifio, reconocer su dignidad, y darle lo necesario para que se
pueda acercar a la vida a su ritmo, sin pretender que los brotes florezcan antes de
haber echado raices.

Lourdes Tormes
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Requisitos para el uso de los nombres «\WALDORF» y «STEINER» (marcas registradas)

Para poder utilizar los nombres Waldorf y Steiner dentro de la
ley, y poder formar parte de la Asociacion de Centros Educativos
Waldorf de Espafia como miembro hay que cumplir las siguien-
tes condiciones:

SOLICITUD: El representante legal de la iniciativa presentara una
solicitud de membresia a la Junta Directiva de La Asociaciéon de
Centros Educativos Waldorf. Nombrara de entre sus maestros Wal-
dorf un representante para asistir a las Asambleas generales y,
eventualmente, formar parte de la Junta Directiva de la Asociacion.

Se adjuntara documentacion sobre los siguientes aspectos:
TITULAR JURIDICO: Estar constituidos juridicamente en Espafa
(Asociacién, Cooperativa, Fundacién, Sociedad Limitada...). En sus
estatutos se describira expresamente que los fines de la misma
es crear, dirigir y administrar un Centro Educativo de Pedagogia
Waldorf-Steiner.

AUTORIZACION EDUCATIVA OFICIAL DE CENTROS ESPANOLES: Te-
ner autorizaciéon u homologacion de la Consejeria de Educacién de su
Comunidad Auténoma, si es Escuela de educacion Infantil, Primaria, o
incompleta, con Secundaria y/o Bachillerato. Si fuera un Centro de 0 a
6 aios también se puede tener autorizacién de la Consejeria de Fami-
lia 0 Asistencia Social si se trata de un Centro de Atencién a la Infancia.
Para los Centros Internacionales deberan presentar la autorizacién de
la Consejeria correspondiente.

CENTROS INTERNACIONALES WALDORF, «BASADOS EN LA PEDA-
GOGIA WALDORF»: Son centros educativos de otros paises instalados
en Espafa con profesorado formado en Pedagogia Waldorf. Como el
Titular Académico del centro es una fundacién o asociacién de otro
pais, autorizada por el Ministerio de Educacién para abrir un centro es-
colar extranjero en Espafia, no les podemos otorgar el uso del nombre
WALDORF-STEINER. Sin embargo si autorizaremos el uso del nombre
ESCUELA INTERNACIONAL WALDORF... y, debajo, «Centro de Educa-
cion Infantil, Primaria, Secundaria. .. basado en la Pedagogia Waldorf-
Steiner» al colectivo de maestros Waldorf del centro escolar y podran
ponerlo en sus carteles o publicidad. El colectivo de maestros enviaran
a la Junta Directiva de la Asociacién de Centros Educativos Waldorf
un escrito de compromiso de estar formados en Pedagogia Waldorf
y de trabajar bajo estos principios. También nos enviaran la autoriza-
cién del centro por la Consejeria de Educacion. La entidad extranjera,
titular académica del centro, no podra poner en su nombre comercial
(carteles, Internet, etc.) la palabra WALDORF-STEINER.

CENTROS DE «<MADRES Y PADRES DE DiA»: Para los centros «Ma-
dres y Padres de Dia Waldorf», al ser una iniciativa sin regulacién
administrativa municipal, tienen que enmarcarse como INICIA-
TIVAS AMIGAS siempre que tengan la formacién en Pedagogia
Waldorfy la contratacién (auténomo u otras) legal de las llamadas
«madres o padres» asi como un seguro de responsabilidad civil. En

las Comunidades Auténomas en las que se ha regulado laboral-
mente esta actividad, deberan presentar la autorizacion oficial.

AUTORIZACION MUNICIPAL: Sera necesario haber obtenido la Li-
cencia Municipal de las instalaciones para la actividad educativa
correspondiente (Grupo de Juego, Jardin de infancia, Escuela de
Educacién Infantil, de Primaria, de Secundaria y/o Instituto de Bachi-
llerato o Centro Internacional), por el Ayuntamiento de su localidad.

CONTRATACION DEL PROFESORADO: En todos los casos el pro-
fesorado ha de estar contratado legalmente y con los seguros de
accidentes y de responsabilidad civil que marca la ley y el Sindi-
cato de la Ensefanza. Si es una Asociacion Cultural de maestros y
padres (que puede admitir a niflos de 0 a 6 afios), al menos tienen
que tener la Licencia de Apertura municipal, la contratacién legal
del profesorado (o el Alta como Auténomos) y los seguros de Res-
ponsabilidad Civil legales.

FORMACION ACADEMICA DEL PROFESORADO Y FORMACION EN
PEDAGOGIA WALDOREF: Justificar que el Profesorado tiene la titu-
lacién oficial pertinente para ejercer la profesién docente, segin
el nivel educativo en el que trabajen (TEIl, Magisterio, Diplomados,
Licenciados). Asimismo, tendran que justificar haber hecho la For-
macién en Pedagogia Waldorf-Steiner y en Antroposofia.

ASESORES: La nueva iniciativa tomard como referencia una Escuela
Waldorf o maestros Waldorf, con experiencia educativa y reconoci-
dos por la Asociacion, con el fin de que pueda apoyar su trabajo, ase-
sorar en los Claustros de Maestros y a los maestros individualmente,
asesorar sobre la organizacion y gestion de los centros, etc. Todo ello
con el fin de garantizar la cualidad de la Pedagogia Waldorf-Steiner.
La Asociacién cuenta con la inestimable ayuda de maestras/os con
gran experiencia que pueden visitar los centros.

GESTION DEL CENTRO: Establecer en sus Estatutos y Documentos
de Régimen Interno que la Direccién Pedagdgico-académica del
centro serd llevada a cabo por los maestros asi como la gestién y
administracion, aunque en este caso, siempre con la colaboracién
de los padres y madres de alumnos.

AUTORIZACION Y RESCISION DEL USO DEL NOMBRE «WALDORF» O
«STEINER»: En todo caso, la Junta Directiva de la Asociacion de Cen-
tros Educativos Waldorf se reserva el derecho de otorgar y rescindir, de
acuerdo con la ley, el uso del nombre Waldorf - Steiner en la denomi-
nacién de las instituciones y en sus informaciones publicas.

Estamos a disposicion para otras aclaraciones tanto en el pla-

no pedagégico como en el organizacional, en el juridico y en el
econémico.

Junta Directiva de la Asociacion

de Centros Educativos Waldorf de Espana:

www.colegioswaldorf.org - secretaria@colegioswaldorf.org

Debido al limitado espacio del que disponemos en la versién impresa de la revista hemos tenido que resumir los articulos y las comu-
nicaciones de los centros. En la versidn en PDF encontraréis la version integra de los mismos.

www.colegioswaldorf.org

ASOCIACION

DE CENTROS EDUCATIVOS
WALDORF-STEINER

DE ESPANA

La Asociacion de Centros Educativos
Waldorf-Steiner vela por la calidad
de la Educaciéon Waldorf y promueve
el apoyo mutuo entre las distintas
escuelas e iniciativas. La componen
cuarenta centros asociados y mas
de 30 Iniciativas Amigas en todos los
niveles educativos: Centros de Ma-
dres-Padres de Dia, Grupos de Juego,
Jardines de Infancia, Centros de Edu-
cacion Infantil, Primaria, Secundaria
y Bachillerato. Asi mismo, incluye
entre sus miembros a los Centros de
Formacion y Especializacién en Pe-
dagogia de Apoyo Waldorf.

La Asociacion esta dirigida y adminis-
trada colegiadamente por los propios
maestros de los centros asociados.
Sus metas principales son:

¢ La asesoria y apoyo en todos los
aspectos a las escuelas asociadas.

+ La presentacién y difusién de la
Pedagogia Waldorf.

¢ La proteccién del uso del nombre
WALDORF-STEINER.

Ademas, edita semestralmente la Re-
vista WALDORF-STEINER y mantiene
el Portal:

www.colegioswaldorf.org

La Asociacién participa en institu-
ciones Waldorf Internacionales con
representantes permanentes: Aso-
ciacion Internacional para la Primera
Infancia Steiner/Waldorf

(IASWECE) International association
for Steiner/Waldorf Early Childhood
www.iaswece.org, asi como en la
Conferencia Internacional Waldorf de
la Seccion Pedagdgica en Dornach
(Suiza). Y también en el Consejo Eu-
ropeo de Educacion Waldorf/Steiner
(ECWSE) European Council for Steiner
Waldorf Education www.ecswe.eu.

Direccioén postal: Ctra. de la Coruiia,
km 21,300 Las Rozas de Madrid

secretaria@colegioswaldorf.org
www.colegioswaldorf.org

DIRECTORIO DE CENTROS EDUCATIVOS
WALDORF-STEINER DE ESPANA

CENTROS ASOCIADOS DE EDUCACION
INFANTIL, PRIMARIA, SECUNDARIA
Y BACHILLERATO EN ESPANA

ANDALUCIA

CORDOBA

ESCUELA WALDORF INTERNACIONAL CORDOBA
Centro de Educacion Infantil y Primaria.

14012 CORDOBA

info@waldorfcordoba.com
www.waldorfcordoba.com

MALAGA

ESCUELA WALDORF EL FAROL
Centro de Educacién Infantil y Primaria.
29018 MALAGA
info@elfarol-waldorf.org
www.elfarol-waldorf.org

AULAGA, JARDIN DE INFANCIA
WALDORF-STEINER

Centro de Educacion Infantil.
29190 MALAGA
info@aulagajardindeinfancia.com
www.aulagajardindeinfancia.com

SEVILLA

ESCUELA WALDORF INTERNACIONAL GIRASOL
Centro de Educacién Infantil y Primaria.

41927 Mairena del Aljarafe, SEVILLA
direccion@waldorfsevilla.org
www.waldorfsevilla.org

ARAGON

ZARAGOZA

ESCUELA INFANTIL WALDORF MUNAY
Centro Integrado de Educacién
Inclusiva de Educacion Infantil.

50015 ZARAGOZA
info@jardinwaldorfmunay.com
www.jardinwaldorfmunay.com

BALEARES

ESCOLASOFIA WALDORF SCHOOL MALLORCA
Educacion Infantil, Primaria y Secundaria.

07009 PALMA DE MALLORCA
escolasofia@waldorfpalma.com
www.waldorfpalma.com

CANARIAS

LAS PALMAS

ESCUELA LIBRE LA CASA DEL SOL
Centro Waldorf de Educacién
Infantil y de Primaria

35412 Visvique-Arucas,

GRAN CANARIA
escuela@escuelacasadelsol.es
www.escuelacasadelsol.es

SANTA CRUZ DE TENERIFE

ESCUELA INFANTIL WALDORF EL MORAL
Centro de Educacién Infantil.

38111 SANTA CRUZ DE TENERIFE
waldorfelmoral@gmail.com
www.waldorfelmoral.com

CIRCULO PEDAGOGICO TRIFORMADO «VALLE DE
GUIMAR» CANARIAS

Jardin de Infancia matinal.

Actividades extraescolares Infantil, Primaria,
Secundaria vespertinas.

38550 Arafo, SANTA CRUZ DE TENERIFE
circulowaldorf@gmail.com
www.waldorftenerife.org

CANTABRIA

SANTANDER

ESCUELA WALDORF CANTABRIA

Educacion Infantil y Primaria.

39690 Villanueva de Villaescusa, CANTABRIA
info@waldorfcantabria.es
www.waldorfcantabria.es

CASTILLA LEON

VALLADOLID

ESCUELA WALDORF «EL PUENTE AZUL»
Educacion Infantil y Primaria.

47008 VALLADOLID
waldorfvalladolid@gmail.com
www.waldorfvalladolid.es

AVILA

JARDIN DE INFANCIA WALDORF AVILA
Grupo de Juego Infantil (de 3 a 6 afios).
05004 AVILA

waldorfavila@gmail.com
www.pedagogiawaldorfavila.org

CATALUNA

BARCELONA

ESCOLA WALDORF-STEINER EL TIL-LER
Educacion Infantil, Primaria,
Secundaria y Bachillerato.

08193 Bellaterra,

Cerdanyola del Valles, BARCELONA
info@escolawaldorf.org
www.escolawaldorf.org

ESCOLA LLIURE ROSA D'ABRIL
Centro de Educacion Infantil.
08035 BARCELONA
info@waldorfbarcelona.org
www.waldorfbarcelona.org

ESCOLA WALDORF

«LA FONT» DE VIC

Educacion Infantil, Primaria y Secundaria.
08500 Vic, BARCELONA
info@waldorflafont.org
www.waldorflafont.org

ESCOLA WALDORF

DE VALLGORGUINA

Centro de Educacion Infantil

y Primaria.

08471 Vallgorguina, BARCELONA
escola@waldorfvallgorguina.com
waldorfvallgorguina.com

INSTITUTO WALDORF TRETZEVENTS
Educacion Secundaria.

08198 La Floresta,

Sant Cugat del Vallés, BARCELONA
direcciotretzevents@gmail.com
www.waldorftretzevents.cat

ESCOLA WALDORF- STEINER KRISOL
Grupo de Juego y Educacién Primaria.
08338 Premia de Dalt, BARCELONA
krisol@krisol-waldorf.org
www.krisol-waldorf.org

GALICIA

LUGO

ESCUELA WALDORF MENINEIROS
Educacion Infantil, Primaria,
Secundaria y Bachillerato.

27299 Friol, LUGO
info@escuelawaldorf-lugo.org
www.escuelawaldorf-lugo.org
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MADRID

ESCUELA LIBRE MICAEL
Educacion Infantil, Primaria,
Secundaria y Bachillerato.
28232 Las Rozas, MADRID
secretaria@escuelamicael.com
www.escuelamicael.com

ESCUELA WALDORF DE ARAVACA
Educacion Infantil, Primaria

y Secundaria.

28023 Aravaca, MADRID
info@waldorfaravaca.es
www.waldorfaravaca.es

ESCUELA WALDORF ARTABAN
Centro Integrado de Educacién

Infantil, Primaria y Educacion Especial.

28250 Galapagar, MADRID
info@escuelaartaban.es
www.escuelaartaban.es

ESCUELA INFANTIL GRIMM
Educacion Infantil.

28440 Guadarrama, MADRID
escuelagrimm@hotmail.com
www.escuelawaldorfgrimm.com

JARDIN DE INFANCIA ALLEGRA
Casa-Nido y Grupo de Juego Infantil
deOa3afios.

28023 MADRID
info@escuelalibreallegra.es
www.escuelalibreallegra.es

JARDIN DE INFANCIA WALDORF
28290 Las Matas, MADRID
pilar.renedo@jardin-waldorf.com
www.jardin-waldorf.com

LA CASA DEL BAOBAB

Casa-Nido y Grupo de Juego Infantil
de 0 a 6 afos.

28250 Torrelodones Colonia, MADRID
chantal@lacasadelbaobab.org
www.lacasadelbaobab.org

PAIS VASCO

ALAVA

GEROA ESKOLA

Educacion Infantil, Primaria

y Secundaria.

01193 Trokoniz Iruraiz-Gauna, ALAVA
info@geroaeskola.com
www.geroaeskola.org

VALENCIA

ALICANTE

ESCUELA INFANTIL WALDORF
DE ALICANTE

Centro de Educacion Infantil.
03112 Villafranqueza, ALICANTE
info@waldorfalicante.com
www.waldorfalicante.com

CASA WALDORF

Centro de Madre de Dia.
03590 Altea, ALICANTE
casawaldorf@gmail.com
www.casawaldorf.com

ESCUELA INTERNACIONAL WALDORF
«EL MONTGO»

Educacion Infantil y Primaria.

03738 Javea, ALICANTE
info@waldorfelmontgo.com
www.waldorfelmontgo.com

JARDIN INFANTIL WALDORF EL PI
Centro de Madre de Dia.

03740 Gata de Gorgos, ALICANTE
natisignestorres@gmail.com

VALENCIA

ESCUELA INTERNACIONAL WALDORF
DE VALENCIA

Centro de Educacion Infantil,

Primaria y Secundaria.

46540 El Puig de Santa Maria,
VALENCIA
info@escuelawaldorfvalencia.com
www.escuelawaldorfvalencia.com

INICIATIVAS EDUCATIVAS
AMIGAS EN ESPANA

ANDALUCIA

ALMERIA

ASOCIACION WALDORF ALMERIA
Espacio de nifios de 0 a 6 afios.
04720 Roquetas de Mar, Aguadulce,
ALMERIA
waldorfalmeria@gmail.com
www.waldorfalmeria.es

MALAGA

ASOCIACION WALDORF STEINER
MALAGA ANSAR

Formacién de Maestros y Atencion

a adolescentes y jovenes.

29018 Cerrado de Calderén, MALAGA
info@centroansar.com
www.centroansar.com

ARAGON

ZARAGOZA

ASOCIACION O FAROL

Asociacion Cultural. Grupo de Juego

Infantil. Actividades para Primaria.
50011 Miralbueno, ZARAGOZA
claustro@ofarol.org
www.waldorfzaragoza.org

BALEARES

IBIZA

CENTRO INFANTIL WALDORF
TIEMPO LIBRE

Grupo de Juego de 2 a 6 afios.
07816 San Rafael, IBIZA
info@waldorfibiza.com
www.waldorfibiza.wordpress.com

CANARIAS

ASOCIACION WALDORF EL LUCERO
Educacion Infantil y Actividades

para Primaria.

38292 Tegueste,

STA. CRUZ DE TENERIFE
asociacionwaldorf@ellucero.es
waldorftenerife.wixsite.com/ellucero

CENTRO WALDORF LANZAROTE
«TAMARAGUA»

Actividades de Infantil.

35550 San Bartolomé, LANZAROTE
secretaria@centrowaldorflanzarote.
com
www.centrowaldorflanzarote.com

CASTILLA LA MANCHA
ALBACETE

ASOCIACION WALDORF DE
ALBACETE «LA COLMENA»
Grupo de Juego Infantil (de3a 6
afos) y actividades para Primaria
02005 ALBACETE
waldorfalbacete@gmail.com
www.waldorfalbacete.org

DESDE 1979

"EL NINO HA DE SER RECIBIDO CON RESPETO,
EDUCADO CON AMORYY,
FINALMENTE, PUESTO EN LA VIDA EN LIBERTAD"

RUDOLF STEINER

www.escuelamicael.com

INFANTIL, PRIMARIA, SECUNDARIA Y BACHILLERATO

Carretera de La Corufia km.21,3
Las Rozas de Madrid
Tfl.: 91 637 52 87 - Fax: 91 636 09 57
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CIUDAD REAL

ESCUELA INTERNACIONAL WALDORF
«MADRESELVA»

Educacion Infantil y Primaria.

13197 La Poblachuela, CITUDAD REAL
waldorfciudadreal@gmail.com
www.waldorfciudadreal.com

CATALUNA
LLEIDA

ESCOLA EL ROGLE
WALDORF-LLIURE
25630 Talarn, LLEIDA
fontpura@yahoo.com

BARCELONA

ARREL WALDORF GARRAF

Iniciativa para la promocién

de la Pedagogia Waldorf

08810 Sant Pere de Ribes, BARCELONA
info@escolawaldorfgarraf.es
www.arrelwaldorfgarraf.com

TARRAGONA

L'ESPIGOL

Associacio espai de joc Waldorf.
43559 La Miliana, Ulldecona,
TARRAGONA
espigol.waldorf@gmail.com
www.lespigol.org

JARDI D’INFANTS WALDORF
TEMPS DE JOC

Iniciativa para la promocién

de la Pedagogia Waldorf.

43870 Amposta, TARRAGONA
waldorftempsdejoc@gmail.com
www.facebook.com/tempsdejoc.
waldorf
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MADRID
LA CASA DEL JARDIN

Grupo de juego infantil de 3 a 6 afos.

28260 Galapagar, MADRID
Tel. 608 445 579
omanipom@gmail.com

PICAPINOS

Espacio de Juego Infantil
de 0 a4 afos.

28492 Mataelpino, MADRID
epardovegezzi@gmail.com
WWW.picapinos.org

MURCIA

JARDIN WALDORF DE MURCIA
30150 La Alberca, MURCIA
waldorf.jardin@gmail.com
www.waldorfmurcia.com

ASOCIACION EDUCATIVA
AMARILLO DORADO

Trabajo y difusion de la Pedagogia
Waldorf en la Regién de Murcia.
30150 La Alberca, MURCIA
asociacionamarillodorado@gmail.com
https://amarillodorado.wixsite.com/
educacion/inicio

CENTROS DE «<MADRES
Y PADRES DE DiA WALDORF»
DE ESPANA

EL HOGAR Virginia Sdnchez
elhogarmadrededia@gmail.com
Tel. 687924179

ALICANTE

LA MORADA WALDORF
Maria Lujan
lamoradawaldorf@gmail.com
Tel. 673 49 86 94

Fuente del Oro, CUENCA

LA CASA DE LA ENCINA
Manuela Baena Merino
m.baenamerino@gmail.com
Tel. 65957 00 51
Alcobendas, MADRID

LA CASITA DE ABU
Aurora Sombria Perez
asombriap@gmail.com
Tel. 67002 69 76
Alcobendas, MADRID

CASA-NIDO LA CIGUENA

Ana Lépez del Hierro
madredediaboadilla@gmail.com
Tel.675 37 36 88

Boadilla del Monte, MADRID

RAYITO DE LUZ

Claudia Claro Claro
claroclaver@gmail.com

Tel. 678 86 39 55

Boadilla del Monte, MADRID

LUZ DE DIA

Blanca Anasagasti Giménez
casitaluzdedia@gmail.com
Tel. 648 144 031

Hoyo de Manzanares
Madrid
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Mas de 25 anos al servicio de la comunidad Waldorf

www.ingedicions.com | @ingedicions

TORRE DE CANELA

Lara del Rey Puentes
torredecanela@gmail.com
Tel. 666 96 12 58

La Navata, MADRID

FLOR DE ALMENDRO

Ana Vizcaya Alfaya
info@flordealmendro.org
Tel. 659 889 071
NAVALAGAMELLA, MADRID

VAIVEN

Victoria Pérez Tello
info@madredediamadrid.com
Tel. 676 0582 10

Pozuelo de Alarcon, MADRID

LOS ELEFANTES

Maria Feros Ortiz de Zarate
marieta.feros@gmail.com

Tel. 91 403 67 78- 626 07 13 41
Ventas, MADRID

HOGAR MATERNAL

Isabel Maria Acosta Pérez de Ferraro
imacostaperez@gmail.com

Tel.610 88 06 83

Mairena del aljarafe

SEVILLA

LIEBRECITA BLANCA

Belén Alvarez Alonso
liebrecitablanca@yahoo.com
Tel. 645 03 85 84

Parquesol, VALLADOLID

&ntos a tus hij@s y alumn@sy
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Edicions

Asociacion para la Agricultura
Biodindmica en Espaina

Alimentamos la tierra,
te alimentamos a fi.

C/ Javier Garcia de Ledniz, 30 Torrelodones, Madrid 28250 - 699 11 55 61
info@biodinamica.es - www.biodinamica.es

Jquer

Certificamos tu compromiso

C/ Javier Garcia de Ledniz, 30 Torrelodones, Madrid 28250 - 91 856 64 19 / 639 024 797
certificacion@demeter.es - www.demeter.es
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En esta edicidn, destinada al nifo
en sus primeros anos, no podian
faltar las maestras que acogen en
sus hogares a los mas pequeios
bajo la figura «<Madre de Dia».

A continuacion dejamos una
entrevista hecha con mucho mimo
y cuidado, a las Madres de Dia de
distintas iniciativas.

iNo corras. Ve despacio,

que donde tienes que ir
esatisolo!

iVe despacio, no corras,

que el nifio de tu yo, recién nacido
eterno,

no te puede seguir!

Sivas deprisa,

el tiempo volard ante ti, como una
mariposilla esquiva.

Sivas despatcio,

el tiempo ird detrds de ti,

como un buey manso.

JUAN RAMON JIMENEZ

1. (§Qué valor aporta vuestra actividad de madre de dia a
nuestra sociedad?

Las madres de dia aportamos el valor del hogar frente a
la institucionalizacion y escolarizacién temprana de la infan-
cia. Un hogar calido, cuidado y lo mas arménico posible, en el
que los nifos puedan habitar.

En estos momentos sociales en los que se vive con tanta
prisa, las madres de dia aportamos un hogar en el que vivir
despacio, un tiempo sin tiempo, en el que ponerse los zapa-
tos, realizar un cambio de panal, comer y pasear se pueden
vivir sin estrés, sin las frases acuciantes de «venga, vamos, co-
rre, que no llegamos».

En esta sociedad individualista, aportamos el valor de
la comunidad. Cuidamos nuestra pequefia comunidad
con mimo y atencién. Apoyamos a las familias en estrecha
colaboracion. Las recibimos cada dia en nuestros hogares
y compartimos la crianza con ellas. Las madres de dia tam-
bién creamos comunidad entre nosotras, bien a través de
las asociaciones, bien al apoyo incondicional que nos pro-
fesamos unas a otras.

Aportamos una mirada profunda sobre el ser humano
en cada nifo, desde antes de su nacimiento hasta proyec-
tarlos en los seres adultos que serdn. Los respetamos y
acompafnamos desde ahi, desde esa mirada que no tiene
nada que ver con materialismos culturales.

Las madres de dia estamos convencidas de que apor-
tamos semillas para una sociedad futura mas sana y equi-
librada.

Maria Feros
«Los Elefantes», Ventas, Madrid.

2. ;Por qué el nombre de «<madre de dia»?

Como educadoras profesionales que somos,
nuestra amorosa nominacion «Madre de dia» res-
ponderia de manera mas efectiva posible a la aten-
cién, acompafnamiento y desarrollo de las necesida-
des afectivo-sociales de los nifios en esta primera
etapa de vida. Sabemos que éstos son los cimien-
tos para su despliegue y potencial futuro. Nuestro
acompanamiento, préximo y recogido, a los cuatro
nifos con los que vinculamos es lo mas parecido al
que da una madre con sus hijos <hermanitos de dia»
entre ellos. Creamos un contexto familiar propor-
cionando calidez y maxima calidad emocional. La
presencia tan cercana que ofrecemos nos permite
construir este vinculo con esa cualidad que nos da
el nombre. Nosotras, Madres de dia somos su figu-
ra de vinculo seguro, tan importante y necesaria en
esta etapa.

Esta manera de vincular que una Madre de dia
construye dia a dia con los ninos, lleva intrinseca
esta cualidad de maternaje, el nifio se siente prote-
gido, reconocido y amado de manera incondicional
por ella. Tenemos la gran suerte de poder trabajar
por, para y desde el amor y respeto mas puro.

Ana Vizcaya
«Flor de AlImendro»
Navalagamella, Madrid

3. ¢Por qué en nuestro propio hogar?

Porque asi, abriendo las puertas de nuestras ca-
sas, Nos mostramos tal y como somos, transparen-
tes. Nuestro corazon queda al descubierto y esto es
lo que necesitan los pequefos: bondad y verdad,
para asi, confiados, también ellos se muestren al
mundo tal y como son. Todos sabemos cuan im-
portante es el ambiente durante toda la primera
infancia, ese que va mas alla de lo fisico, por lo que
procuramos proporcionarles una envoltura calida y
amorosa, para que se sientan como en su propio ho-
gar. Pero ademas, acompanarles cada dia en nues-
tros hogares, tiene algo singular, y es que parte de
ellos impregna cada rincéon de la casa, esa en la que
nosotras habitamos. Esto facilita el vinculo, pues en-
tre todos creamos el hogar.

Ademas, en él las madres/padres de dia dormi-
mos... Y ya se sabe de la magia de la noche y las
estrellas, facilitadoras de encuentros y ayudantes en
la resolucion de desencuentros.

Virginia Sdnchez.
«El Hogar», Alicante

4, ;Por qué creasteis una asociaciéon?

En el ano 2004, recién llegada de Berlin donde tra-
bajé 3 anos como madre de dia, tomé la decisiéon de
crear en mi hogar de Las Rozas (Madrid) una iniciati-
va de madre de dia. Las condiciones eran éptimas: un
chalet adosado con jardin, con muchos parques en su
entorno donde poder pasear y disfrutar con los nifios
de un barrio absolutamente agradable y tranquilo.

Gracias a los consejos de algunos miembros de
mi familia, decidimos crear en el afno 2006 una aso-
ciacion sin animo de lucro que nos permitiera dar
una proyecciony una operatividad legal al proyecto.
También queriamos acoger a otras madres o padres
de diainteresados. Lo considerabamos también im-
portante dado el vacio de regulacién oficial de la ac-
tividad. La Asociacién Madre de Dia fue inscrita el 14
de marzo de 2006 en el Ministerio del Interior. Los
fines que aparecen en sus estatutos son muy am-
plios y ambiciosos; en el primero de ellos aparece
la base antroposéfica de su fundamento. Su destino
fue acoger en ella a cualquier persona interesada en
traer a nuestro pais esta alternativa de hogar para
los menores de tres afos.

Poco a poco, se ha creado como una gran familia
que da acogida a nifos, familias y educadoras.

Inés Gdmez
Fundadora de la Asociacién Madres de Dia

5. iExiste regulacion oficial para el desarrollo de la
actividad que realizan las madres y padres de dia?
¢{COémo es la situacion en aquellas comunidades au-
ténomas en las que todavia no se ha regulado?

A dia de hoy, sélo Navarra, Madrid y los nucleos
rurales de Galicia disponen de una regulacion ofi-
cial. En 2006 se regul¢ la figura en Navarra, seguido
por la Comunidad de Madrid en 2015 y finalmente,
en el 2016, en los nucleos rurales de Galicia. En las
Comunidades Autonomas donde no existe regula-
cién, hay madres y padres de dia ejerciendo, pues en
€s0S Casos se encuentran en una situacion alegal. En
estas comunidades donde no disponen de marco nor-
mativo, lo que ocurre a dia de hoy en la mayor parte
del territorio espanol, abogamos por ser nosotras mis-
mas las que nos autorregulamos, cumpliendo unos
requisitos minimos basados en lo que las administra-
ciones requieren alld donde existe regulacion.

Desde las asociaciones de madres y padres de
dia se trabaja incansablemente por la regulacién de
la figura en todo el territorio espanol.

Blanca Anasagasti.
«Casita Luz de Dia», Hoyo de Manzanares, Madrid



6. ;Como realizais el periodo de adaptacién de los
pequenos a vuestras iniciativas?

Cada madre de dia, en su iniciativa, decide cémo
realizar el periodo de adaptacién o vinculacion
cuando un nifo llega por primera vez a la casita. No
obstante, todas seguimos unos mismaos criterios pe-
dagdgicos, en consonancia con el trabajo que reali-
zamos con los pequenos en nuestro dia a dia.

Tenemos claro que lo mas importante es el nifio, y
por eso siempre le vamos a observar y vamos a traba-
jar sin perder nunca de vista cuales son sus necesida-
des, de manera individualizada.

Cuando un nifo llega por primera vez a nuestra
casa se encuentra en un nuevo espacio fisico en el
que conviven personas desconocidas para él; lo mas
adecuado es que su entrada a este nuevo espacio se
realice de manera natural y paulatina, sin prisas. Los
primeros dias sera de gran ayuda que estén acom-
panados de una de sus figuras adultas de referencia,
preferiblemente mama o papa.

Disponer de este lugar y este momento de en-
cuentro con los nifos y las familias es un privilegio
para todos; permite a los nifios crear un vinculo afec-
tivo de calidad basado en la confianza, que le haran
sentirse en nuestras casitas siempre felices y seguros.

Victoria Pérez Tello.
«Vaivén» Pozuelo de Alarcéon, Madrid.

7. ;{Como es el dia a dia de una madre/padre de
dia?

Uno de los pilares que sostiene una educacion
salutogénica y un desarrollo pleno de las capacida-
des de los nifos, es un buen ritmo diario. Un ritmo
saludable, donde los ejes centrales sean: el cuidado
de las necesidades basicas de higiene, descanso, ali-
mentacién, juego y amor. en un ambiente calido y
hogarefo.

Combinando momentos de expansién y mo-
mentos de concentracién. una dindmica diaria vi-
venciada como una «gran respiracién», que permi-
ta un desarrollo armonioso en los mas pequenos,
a través de transiciones calmadas y con canciones
apropiadas para la primera infancia, época del afio
y actividad posterior a realizar; facilitar y guiar al
nino al cambio de actividad. Estas transiciones
suaves y repetitivas, permiten al infante anticipar
lo que va a ocurrir y les facilita el cambio de una
actividad de concentracién a una mas expansiva o
viceversa; sin la necesidad de érdenes concretas y
ruptura de la armonia ambiental.

Importantisima también, la autoeducacién de la
maestra. Saber acompanar mirando mas alla de lo que

nos estan diciendo y leer todos los lenguajes no ver-
bales, que casi siempre nos dan muchas mas pistas.
Mediante una observacién activa, estar disponible con
atencién plena, mirada atenta y un acompanamiento
consciente. Que cree un entorno seguro con materia-
les naturales; y que facilite el movimiento libre.

Un contacto diario con la naturaleza, con el barrio
o el pueblo donde viven. Los nifios y las nifias salen
diariamente a pasear para conocer el ambiente que
les rodea y donde encuentran artesanos, comercian-
tes, personas realizando actividades cotidianas, pro-
cesos completos y experiencias verdaderas.

Y siempre sin prisa, concediendo el tiempo vy el
tempo que cada nifio necesita. Con perseverancia
suave y en un ambiente amoroso en el que reine el
tiempo sin tiempo.

Belén Alvarez Alonso.
«Liebrecita Blanca»
Parquesol. Valladolid.

8. ;Por qué te decidiste por llevar a tu hija a una
madre de dia?

Cuando nos mudamos a Espafia tras muchos
anos viviendo en mi pais natal, los EEUU, mi marido
y yo teniamos claro lo que queriamos para nuestra
hija de poco mas de un ano: un lugar donde ella
pudiera establecer sus raices y empezar a encon-
trar sus propias alas. Buscabamos un lugar donde
ella iba a ser vista como ser humano integral —con
cuerpo, alma, y espiritu— y donde iba a ser respeta-
day educada hacia su propia libertad.

Habiendo hecho la formacién Waldorf, tuvimos
claro que esto se podria encontrar en las escuelas
Waldorf, pero estuvimos muy contentos de conocer
las iniciativas de madres de dia, aqui en Espana, ya
que no existen centros asi en los EEUU. Nos encanté
la idea de que ella pudiera estar en un entorno mas
hogarefo con un grupo reducido (4 nifos) en estos
anos sagrados de su vida.

Nada mas visitar la casa y su futura madre de dia,
vimos claro que alli iba a recibir el amor, el calor, y la
proteccién que tanto necesitaba durante este cam-
bio tan grande en su vida.

Ahora, pienso mucho en las palabras de Steiner,
«Lo que hacemos para el nifo, no sélo lo hacemos
para el momento sino para toda la vida.» Sus afos
con su madre de dia han sido un verdadero regalo
para toda la familia, y seguro que veremos los frutos
de este tiempo a lo largo de su vida.

Stephanie Parker,
familia de «<Hogar Maternal» de Isabel Acosta.
Mairena del Aljarafe, Sevilla

9. ;Qué formacion tienen las madres de dia de
vuestra asociacion?

Las madres de dia somos profesionales del dmbi-
to educativo. Nuestras titulaciones son las de Magis-
terio, Técnico Superior de Educacion Infantil, Peda-
gogia, Psicologia o Trabajo Social.

Nuestra asociacion tiene como fundamento peda-
gdgico las ensefianzas de Rudolf Steiner y la Pedagogia
Waldorf, es por ello que todas nosotras nos hemos for-
mado también en este terreno, habiendo participado
en cursos formativos, master, talleres o conferencias.

Por otro lado, también existe desde hace unos
anos la Formacién de Madres y Padres de Dia, diri-
gida por Inés Gamez, gracias a la cual ha surgido un
nuevo impulso de iniciativas de Casitas de Madres o
Padres de Dia.

Hay que sefalar que las madres de dia ponemos
mucho énfasis y ganas en permanecer siempre en
constante formacién y autoeducacién, a lo largo del
ano, compartiendo en claustros y encuentros, in-

rosas cuidadoras se transmite cada dia en nues-
tros Hogares.

Ana Lépez del Hierro
«Casa-Nido La Cigliefha», Boadilla del Monte, Madrid.

10. ;Qué cualidades esenciales te parecen las mas im-
portantes para trabajar como madre/padre de dia?
En estos primeros anos el nifo es todo él érgano
sensorio. Por lo tanto, no solamente es sensible a las
influencias fisicas que le rodean, sino asimismo a las
influencias morales, especialmente a las del pensa-
miento; esto significa que el nifo percibe todo lo que
piensan quienes a su alrededor se hallan. Como educa-
doras, debemos no solamente evitar las acciones exter-
namente impropias, sino ser internamente veraces, in-
ternamente morales en pensar y sentir, porque el nifio
percibe todo esto y lo absorbe. Asi el nifio va formando
su naturaleza, no solamente a través de nuestras pala-
bras y acciones, sino supeditado a nuestra total actitud
mental y afectiva. De ahi que, nos atrevemos a decir, la

calidad del ambiente es lo mas importante en el primer

periodo de la educacion del nifo.
Patricia Alonso «El Puente de Lindaraja».
Galapagar-Villalba, Madrid.

formacién, experiencias y nuevas miradas sobre los
nifos y las nifas.

Por ultimo, no olvidar, que somos madres, her-
manas, tias o abuelas, y esa experiencia de amo-

FORMACION WALDORF
MADRE / PADRE DE DIA

Para la educacidn del nifio pequeiio en el ambito del hogar

Septiembre 2023-julio 2025

OBJETIVOS GENERALES METODOLOGIA
« Conocer en profundidad la etapa de los « Conferencias sobre la base antroposdfica
tres primeros afios del nifio desde la visiéon de la imagen del hombre de R. Steiner acerca
aportada por la Antroposofia de Rudolf Steiner. de la evolucién del nifio de cero a siete afios
« Conocer otras aportaciones cientificas con profundizacién en los tres primeros. .
] ] A . . . Lugar: Escuela Infantil Waldorf
actuales sobre la primera infancia. o Talleres vivenciales acerca de los cuidados

La casa del Jardin, calle Mirador 15,

o Tener mayor consciencia de cémo vivencia especificos de los niflos de 0 a 3 anos.
Galapagar

el nifo a esta edad la realidad circundante o Talleres artisticos: musica y movimiento, juegos
y como responder a ello con una mayor de gestos de manos, arte de la palabra, pintura
sensibilidad personal. y grafismo, elaboracion de juguetes.

Precio de cada fin de semana: 120 €
Matricula: 200

o Adquirir una mayor identificacion con el « Ejercitacion interior y observacion goetheana. Fecha de los encuentros: todos los
«Hogar» en todas sus expresiones para llegar « Intercambio de experiencias. terceros fines de semana de cada mes
a ser capaces de plasmar en él nuestras o Lecturas especificas y trabajos comentados Horario: Sabados 1 0: 00 a 19:00 h.
intenciones pedagdgicas. sobre ellas. Domingos 10:00 a 14 :00 h.

o Informar y apoyar a aquellas personas que o Practicas en iniciativas de madres/padres
quieran poner en practica una iniciativa de dia.
de madre/padre de dia. Organiza

Ofrecer la posibilidad de una formacion
permanente a aquellas personas que ya
trabajan como madre/padre de dfa.
Aportar bibliografia especifica comentada
sobre esta etapa de la evolucién del nifio.

Inés Gamez

Educadora infantil Waldorf

y formadora

Tel. 628 761 294
inesgamez@gmail.com
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¢QUE ES EL NACIMIENTO? ELYOY EL CUERPO

Al nacer, un yo y un organismo se conectan.
La conexion se fortalece con el tiempo. La fi-
siologia cerebral verifica que estos dos compo-
nentes del ser humano existen. Las diferentes
estructuras de las partes del cerebro no surgen
por desarrollo natural, como el pelo o los dien-
tes, sino por las correspondientes actividades
de la conciencia. Asi, por ejemplo, las estruc-
turas de los centros del habla que permiten al
adulto hablar con fluidez y sin un esfuerzo es-
pecial, surgen solo después de que el nifo pe-
quefo empieza a hablar. El nifio habla primero
sin estructuras; las estructuras se desarrollan
después sélo si el niflo habla. Lo mismo ocu-
rre con cualquier facultad humana especifica e
incluso con ciertas facultades de los animales.

|
Autor: Georg Kiihlewind

Georg Kiihlewind, conocido autor y conferenciante, se
interesé profundamente en el nifo pequeno, especial-
mente en los tres primeros afos de vida. Creo la Funda-
cion Logos para fomentar la formacién en el cuidado
de niflos y otros programas que mejoren la atencién

a los mas pequenos, especialmente a los que viven en
lugares empobrecidos de todo el mundo.

Hay alguien que empieza a hablar y utiliza el
cuerpo para sus movimientos mas complicados
en los 6rganos del habla. La conjuncion del Ego
y el cuerpo es un proceso largo y absolutamen-
te dependiente de la influencia y el impacto del
entorno humano.

APODERARSE DEL CUERPO

Si el nino disfruta de un entorno humano
sano, entonces el proceso de apoderamiento del
cuerpo por parte del Ego sigue ciertos pasos pre-
decibles, hitos en el desarrollo humano. El pri-
mer gesto comunicativo humano es el contacto
visual. El contacto visual es uno de los rasgos
mas naturales del nifo humano y, quiza por ser
tan natural, resulta casi inexplicable. A la pregun-
ta ;Qué busca el niflo cuando establece contacto
visual? La Unica respuesta puede ser: la <mirada»
del interlocutor. Pero, ;qué es la k<mirada»? No es
un punto en el ojo fisiolégico, ni un punto fisico,
es un «hacer» del interlocutor, dificil de describir
y especificamente humano (nadie puede tener
este tipo de contacto visual con animales).

El siguiente punto de desarrollo es la sonrisa
compartida entre el nifo y una persona adulta.
De nuevo, se trata de un rasgo especificamen-
te humano; ningun animal puede sonreir. En

el adulto, la sonrisa se diferencia en cientos de
significados; en la sonrisa del bebé, se abarcan
todas las posibilidades. (La siguiente etapa de
desarrollo es el uso de las manos, pero no nos
ocuparemos de ello porque no es especifica-
mente humano). Alcanzar la posicion erguida
es un gesto verdaderamente humano, para el
que no ha habido ningun estimulo natural; la
posiciéon erguida es fisicamente mucho mas
inestable que estar sobre cuatro extremidades.
Al levantarse sobre los pies, las manos quedan
libresy el Ego se encuentra con el mundo caraa
cara desde una posicion mas elevada; la cabeza,
lugar de la mayoria de los sentidos, se eleva mas
que el tronco. Este movimiento no es instintivo,
como en el caso de las aves. El habla articulada
suele comenzar tras la posicion erguida.

ADQUISICION DE LA LENGUA MATERNA

La lengua materna se adquiere por «imita-
cion». Este tipo de imitacién va mucho mas alla
del sonido de la lengua hablada; alcanza el sig-
nificado de lo que se habla y con ello supera los
logros de cualquier animal imitador, (por ejem-

plo, el loro). La cuestién principal es: jcomo ob-
tiene el nifo el significado de las primeras cien
palabras? No hay posibilidad de «explicar», por-
que las explicaciones tendrian que ser entendi-
das por él. Ademas, lo cierto es que incluso en-
tre los adultos la mayoria de las palabras de la
lengua materna («si», «<no», «y», «pero», etc.) no
se pueden explicar.

El significado del texto hablado llega al nifio
por la atencién de éste, a la manera de la comu-
nicacion directa arquetipica muda, (utilizada to-
davia hoy por los pueblos arcaicos tradicionales
de Australia, Africa o Asia). La «atencién-senti-
miento» del nifo percibe la «intencién hablan-
te» del adulto (sin la mediacion del lenguaje
hablado). Las palabras y la gramatica ayudan
a descomponer en partes (elementos de cual-
quier pensamiento) el Unico significado de la
frase que el nifo siente. No hay otra explicacion
de como el nifo capta el significado de la co-
municacion. ;Qué hace el lenguaje con el nino?

Todo nifio nace con una sensibilidad al sig-
nificado, viene al mundo «sintonizado» con el
significado que no se puede ensefar porque
cualquier ensenanza ya lo presupone. Esta capa-
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cidad de comprender el
sentido es en el nino ge-
neral y no estructurada.
Las primeras «compren-
siones» (no tenemos pa-
labras para esta capaci-
dad) son los conceptos
o ideas mas grandes. La
primera silaba pronun-
ciada («da», «tha», «<ma»,
etc) tiene el significa-
do de «<mundo», todo menos yo; todo es «tha»:
la leche, los padres, las cosas, el calor, etc. Esta
primera silaba con el significado mas amplio se
diferencia mas tarde en nombres y conceptos de
cosas y actividades. Esta diferenciacion del len-
guaje proporciona los patrones prototipicos del
pensamiento. Las palabras estructuran el mundo
en cosas, acciones, propiedades, modos, etc. La
gramatica conecta estos fragmentos en unida-
des.

Esto significa que los elementos del pensa-
miento entran en la conciencia del nifo a tra-
vés de la lengua materna. Este sera el patrén del
pensamiento durante los primeros 8-10 anos;
mas tarde el pensamiento se emancipa de estos
patrones por la influencia de la civilizacién mo-
derna. Pensar en conceptos, palabras y gramati-
ca (ensefados por la lengua materna) presupone
una capacidad mas general de «comprension»
o sensibilidad al sentido. Cualquier nifo puede
tener como lengua materna cualquier lengua en
funcién de su entorno humano, pero la lengua
materna hace que la comprensién general sea
mas especifica. La lengua materna no se hereda
y esto tiene una profunda relacién con la antro-
pologia del nifo. La conciencia «nace libre», es
decir, sin patrones, no esta preparada para utili-
zar una lengua especifica heredada. Los érganos
del habla también son totalmente libres, para ser
utilizados después de una determinada manera,
segun la paleta de sonidos y la fonologia de la
lengua materna. La lengua ensena un sistema
de pensamiento y, al mismo tiempo, estructu-
ra (a través de conceptos dados por la lengua)
el mundo de la percepcion sensorial, asi como
el mundo psicolégico interior. Al estructurar el
mundo de forma significativa, la lengua estruc-
tura el alma segun un poder que en la antigue-

v’ dad se denominaba Lo-
gos: el poder creador de
sentido del mundo. Esta
estructuracion del alma
se manifiesta en el com-
portamiento significati-
vo y expresivo del nifio.

En la adquisicion del
habla o del lenguaje el
factor principal de la
atencion es la atencion

del sentimiento que puede alcanzar cualquier
cosa en el mundo, porque todo tiene una cua-
lidad de sentimiento. Gracias a este sentimiento
cognitivo, los pueblos antiguos consiguieron
crear tecnologia sin ciencia analitica. Constru-
yeron grandes y bellos edificios o piramides sin
calculos, hicieron ceramicas y esmaltes sin co-
nocimientos de quimica, encontraron hierbas y
sustancias medicinales y procedimientos cura-
tivos sin utilizar métodos de ensayo y error. No
hay pruebas de ensayo y error, como edificios
derrumbados o montones de ceramica de de-
secho. La atencién sensorial del nifo pequeno
solo puede ayudar a comprender la comunica-
ciéon hablada si en el hablante hay algo presente
que se pueda sentir: la realidad interior de la in-
tencion hablante, la atencién por la que él o ella
se convierte en hablante. Si el habla se produce
sin toda la dedicacion, sélo con una fraccidn de
atencion, mecanicamente, sin sentir atencion ni
amor, entonces el nifo soélo recibe una fraccion
de la realidad del habla. Toda la estructuracion
del alma, del mundo, del pensar y del sentir de
una manera significativa serd defectuosa o fal-
tara. Los resultados seran trastornos del habla,
trastornos del comportamiento, enfermedades
psicoldgicas o psicosis y enfermedades fisicas en
una generaciéon de nifos. Dado que incluso los
padres de hoy en dia rara vez tienen la voluntad,
el tiempoy la energia para ocuparse de sus hijos,
cada vez surgen mas ninos problematicos. En
los hogares estatales para niflos abandonados,
el personal esta sobrecargado. No hay tiempo ni
energia para dar a cada nifio el minimo de cui-
dados, atencion y carino. Aparte de esto, al ca-
recer de un sentimiento pedagdgico instintivo,
el personal muy rara vez recibe la formacién co-
rrespondiente (por lo que no saben qué efectos

han causado con su comportamiento hacia los
nifos). La importancia de los tres o cuatro prime-
ros anos en la adquisicién del habla es decisiva
para afectar a toda la estructura psicoldgicay es-
piritual del ser humano. Cambiar esto mas ade-
lante no es imposible, pero si muy dificil.

LA SUSTANCIA DEL ALMA

La sustancia del alma esta formada por la
sustancia del Ego. El Ego o la atencién humana
es un potencial para adquirir cualquier lengua,
incluso mas de una lengua materna y a través
de la lengua el arte de pensar. El lenguaje vive
en tres niveles diferentes: fonologia (paleta de
sonidos y reglas de su uso), vocabulario (pala-
bras) y gramatica (incluida la sintaxis). La adqui-
sicion de los tres niveles es suprarracional Un
ejemplo de ello es la comprensiéon no mediada
de las comunicaciones o la adquisicion de la
gramatica por parte del nifio. Lo que mas nos
interesa ahora es el pensamiento en el lenguaje,
porque toda la constitucion del alma depende

de los primeros gestos pensantes, que todavia
estan guiados por sentimientos cognoscitivos,
no separados de la voluntad. Hay dos tipos de
pensamiento. El primero es pensar en términos
de conceptos (comprensiones ya adquiridas).
El segundo consiste en conectar, diferenciar y
ampliar los conceptos. Este es el pensamiento
original, en el que se encuentran o construyen
nuevos conceptos, se conciben o comprenden
por primera vez nuevos pensamientos. Ambas
capacidades son formas de atencion. Existe la
capacidad de «percibir» (acusticamente o de
otro modo) signos perceptibles por los sentidos
y sus significados en la adquisiciéon del lengua-
je. Existe la capacidad de «encontrar» nuevos
significados, no dados por otros seres del exte-
rior. Estos significados auin no estan vinculados
a signos, es decir, a simbolos perceptibles por
los sentidos, por lo que el «descubridor» de los
mismos tiene que proporcionar los signos para
que las nuevas ideas sean comunicables.

Tanto los tipos de atencién como los senti-
mientos articulados, las ideas, los conceptos, los
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recuerdos e incluso las ilusiones son experiencias
que pertenecen a alguien (no a algo) de quien
son experiencias o recuerdos, un sujeto al que
llamamos «Ego». «Ego» es la capacidad de estar
atento, de dedicarse al «sentido». Esta capacidad
puede funcionar sin autoconciencia, como en el
nifo pequeno o en los pueblos antiguos. En este
caso estd guiada por influencias y circunstancias.
Y la atencién se despierta por una «voluntad»
exterior. También puede funcionar con auto-
conciencia, cuando es encendida y dirigida por
la voluntad del propio Ego. Esa es la razén por
la que sabemos sin pensarlo que todas las expe-
riencias que hacemos o hemos hecho son nues-
tras experiencias. Este «conocimiento» no tiene
su origen en el objeto, sino que es intrinseco a la
propia atencién, y solemos suponer que media
en las experiencias. La atencién o el Ego tomal la
forma por un corto tiempo de lo que se experi-
menta, se convierte en «eso» y se identifica con
el «objeto» por un corto tiempo. Esto no se ex-
perimenta normalmente debido a su brevedad.

Esta «identificacion» es la razén por la que la

El mes de noviembre de 2021

La Clinica Dental Dra Maria del Mar Cdnovas
abrio sus puertas como

CENTRO DE ODONTOLOGIA
Y MEDICINA INTEGRATIVA

El Centro acoge las Especialidades de
Medicina Antroposoéfica, Pediatria Antroposofica,
Homeopatia y Fisioterapia.

Y, naturalmente, Odontologia,
Odontopediatria Holistica y Dentosofia.

Nuestro propdsito es dar una atenciéon
multidisciplinar que nos brinde una mejor
comprension de los procesos de

Salud - Enfermedad de cada individuo.

, «Alcanzando Sueros»

C/ Martin Iriarte n° 9, local 2
28290 Las Matas (Madrid)

Tel. 9110412 11y 682 38 63 04
odontologiabioenergetica@hotmail.com

estructuracién de la atencién sigue dando forma
tanto al ego como a la personalidad del nifo pe-
queno. Si recibe el discurso completo, que es la
realidad exterior e interior, (o significado), y si el
significado esta presente en el hablante y pue-
de ser experimentado por la atencién del nino,
el Ego se estructurard de forma saludable. La vo-
luntad, el sentimiento y el pensamiento estaran
en armonia. Si el habla en el entorno del nifio es
defectuosa (no es un habla completa), la reali-
dad interior que se experimenta es escasa o nula,
porque falta la atencion, la dedicacién o el amor.
La personalidad estard deformada y faltara la
armonia de las tres funciones del alma. El habla
falsa tiene especialmente este efecto, cuando las
palabras pronunciadas y el sentimiento del que
habla no se corresponden entre si.

La realidad necesaria para el funcionamiento
de la atencién humana es el sentido mismo. La
cuestion de la existencia del sentido es un pro-
blema filoséfico, pero aqui tenemos que presu-
poner su existencia. De lo contrario, los feno-
menos del habla y el pensamiento no podrian
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Propuestas para compartir con los ninos La mUﬁeCd

3 de nudos
Cancion de cuna

llado es la cabeza. Al principio los movimientos de los brazos
y piernas son descoordinados y arbitrarios. Los movimientos aun
no tienen sentido. Lo mas importante en el primer ano de vida se
revela en la formacién de la cabeza que nos presenta una imagen de la
boveda celeste y que nos revela la existencia prenatal de donde procede.

Textoy melodiou: Inés Games

]9 e A A o e T N - e o —¥ Esta imagen se representa en la murneca que el nifio pequeno puede tener a
- y : 2 - su lado en la cama o en el cochecito. Una cabeza redonda y dura, no elaborada,
C;’:;J :, mm(a{j - 8? .e ’F"( ﬁM‘m&)% -ha ha - aof - Fa L mept e € -, donde la forma esférica aparezca bien caracterizada. Las extremidades y el cuerpo apenas estan
caracterizados. Este tipo de mureco es conocido con el nombre de «<muneca de nudos». La madre
e W e S Al A . : .
e e : T P : : puede hacerlo facilmente con restos de tela y lana. Para el bebé basta con este tipo de munieco.
- : Por otro lado, a pesar de la simplicidad de su elaboracién, acostado en la camita al lado del pequenio,
Jofaer-me m arc - r{;;a y T dien ;&Jr-/f)e -z 3 veces hace la funciones del «tu». Asi el bebé no se queda solo cuando la madre no esta en la habitacién.
Materiales: Elaboracion:
NW NGNBEEY, WA WEAEE NW/’ REIRZEEY, > Un cuadrado de 40 x 40 cm Corta un cuadrado de tela de algodén [
nanito e, cawnav de sedov nonito ea, de tela suave de algodén suave o de seda 40 x 40 cm y hazle un i‘
duerme mi niio,  brillo-de plata, wnav palomav > Lana cardada dobladillo alrededor, a ser posible :_ 5!
twbienteesperar  luce twestrella duerme o tw verov > Cinta amano. B

| W |

Para la cabeza, haz un ovillo bien [0 o i
=™ "4

apretado con la lana cardada, 1 &= =~ {j,x - Q 1

procurando darle forma esférica. 1 = e N AN

|

Cubre la bola de lana con la tela,
procurando que quede en el centro

. para que las cuatro puntas queden \H--H_,
igual de largas. N S
\ J‘ Ata el cuello con un corddn de lana, L
’ \ y haz un nudo en las puntas para las !
\ ~ / manos y los pies.
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Steiner/Waldorf Early Childhood Education
CARACTERISTICAS ESENCIALES DE LA EDUCACION INFANTIL

STEINER / WALDORF DEL NACIMIENTO A LOS TRES ANOS

Los tres primeros afos de vida son Unicos. El nifo
estd totalmente abierto y confiado hacia el mundo,
por lo que depende de cdmo se satisfagan sus nece-
sidades. El cuidado del nifio menor de tres afos re-
quiere cualidades muy especificas. Requiere adultos
que se esfuercen constantemente por desarrollar sus
cualidades animicas y espirituales. Comprendiendo
y satisfaciendo respetuosamente las necesidades
del nifo podemos construir conscientemente la
vida cotidiana. Esta comprensién debe penetrar en
nuestra actitud y actividad. El adulto tiene que ser
consciente de lo que significa ser un modelo, porque
el nifo vive en la imitacién, como su principal forma
de aprendizaje. Es importante desarrollar un vincu-
lo estrecho y continuo entre el cuidador y el nifo.
A través de un ritmo diario consciente, el nifio es
guiado hacia la vida, que debe basarse en un trabajo
auténtico. También hay que tener en cuenta que el
nifo necesita mucho tiempo para explorar el mundo
exterior, conocer a los demas, encontrarse consigo
mismo, desarrollar todos los sentidos, especialmen-
te los del tacto, la vida, el movimiento y el equilibrio.

PRINCIPIOS EDUCATIVOS
La actitud del adulto

Es importante cultivar una actitud de confianza,
apertura y gratitud hacia el nifio y la vida. Es nece-
sario comprender la importancia de las actividades
significativas, tanto para uno mismo como para el
propio desarrollo de habilidades, como el trabajo
(cocinar, limpiar, lavar, jardineria, ...) y caminar y ex-
plorar la naturaleza.

El entorno del nifo

Para satisfacer las necesidades del nifio, el entorno
tiene que ser tranquilo, sencillo, célido, pacifico. Debe
permitir una exploracién segura. Los juguetes deben
ser sencillos y estar hechos de materiales naturales.

Una vida cotidiana ritmica
La vida cotidiana ritmica esta impregnada de la
comprension de las necesidades del nifio:
- calidad y cantidad de suefio en un buen entorno
- Alimentacion sana
- Movimiento y exposicién a la naturaleza, inclui-
do el paseo como actividad diaria.
- Cuidados llenos de calidez, presencia del ser y
alegria.
Esto hace posible que el nifio se sienta seguro y
protegido, y desarrolle asi una autoestima sana

Encuentros entre adultos

El nifo aprende a conocer el mundo relacionando-
se con los demas. Por eso, cualquier encuentro debe
ser respetuoso, afectuoso y profesional, ya sea con ni-
Aos o con adultos.

El desarrollo saludable del nifio se desarrolla mas
plenamente en el contexto de una comunidad con re-
laciones sociales sanas entre padres, maestros y ninos.
Los educadores Waldorf se esfuerzan por crear esas
comunidades conscientes y colaborativas en torno a
los nifios a su cargo y a su actividad como parte de un
impulso mundial.

www.iaswece.org
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Freunde der

Erziehungskunst
Rudolf Steiners

La asociacién Freunde der Erziehungskunst
(Amigos del Arte de la Educacion) se fundé el 10 de
octubre de 1971 al servicio del movimiento educa-
tivo Waldorf. Un espiritu de optimismo y un replan-
teamiento de las tareas sociales y societales del mo-
vimiento de las escuelas Waldorf caracterizaron el
horizonte temporal de la fundacién.

En 1976, antiguos alumnos de Alemania, Holan-
da e Inglaterra se dirigieron a los fundadores con
la idea de hacer algo por una asociaciéon educativa
mundial. Estos antiguos alumnos fueron recibidos
con los brazos abiertos y fundaron entonces el Fon-
do Internacional de Ayuda, al que muchas personas
siguen haciendo donaciones hoy en dia y desde el
gue se apoya a escuelas y jardines de infancia de
todo el mundo.

;Cudl era la idea? Crear en el futuro un sistema
escolar en el que los propios implicados en el pro-
ceso educativo puedan configurar la educaciény la
ensefianza sin intervencidn estatal y no limitar esta
posibilidad a Europa Occidental. Y sobre todo, la
idea era apoyar la Pedagogia Waldorf en los paises
donde no hay financiacidn estatal para las escuelas
Waldorf y hacer posible la escolarizacién de los ni-
Aos cuyos padres no disponen de medios econémi-
cos para ello. Los Freunde (nombre por el que son
internacionalmente conocidos) reciben fondos a

El movimiento de Escuelas Waldorf ha sido
internacional desde el principio: la Escuela
Waldorf de La Haya se fundé6 en 1923, una
escuela en Londres en 1925, otras en Basi-
lea, Budapest y Oslo en 1926, y en Nueva
York en 1928, y se ha concebido desde el
principio como un movimiento educativo
basado en la investigacion.

través de donantes privados, de fundaciones y de
fondos publicos, y sus metas e intenciones siguen
vivas hasta el dia de hoy. Hoy en dia, Freunde no
es una fundacién, por lo que no acumula dinero,
sino que transmite donativos y garantiza el cum-
plimiento del destino de la donacién, y actia como
un «banco de donativos». A lo largo de los afios, los
Freunde siempre han querido apoyar no sélo escue-
las y jardines de infancia, sino también institutos de
pedagogia curativa, iniciativas de trabajo social y
cursos de formaciéon de maestros. De afo en aio,
el apoyo se ha ampliado geograficamente, pasan-
do por Europa Occidental y Estados Unidos hasta
Sudamérica y el sur de Africay, por ultimo, a Europa
Oriental y Asia.

Siempre que hay una tarea urgente, buscamos
personas e instituciones que quieran ayudar y hacer
donaciones. A diferencia de una fundacién, noso-
tros no tenemos dinero, pero sélo podemos ayudar
con comprension, para que con la ayuda de muchos
pueda surgir un movimiento.

En este enlace puede encontrar toda la informa-
cién sobre nuestra institucion y las forma de ayudar
a los proyectos internacionales. Agradecemos su
colaboracion.

www.freunde-waldorf.de/en/waldorf-worldwide
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CRISTINA MARTIN
- Pedagogia de Apoyo-

Acompanamiento pedagogico para ninos y adolescentes con

dificultades de aprendizaje, escritura, lectura y calculo.
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Alliance for Childhood

European Nerwork Group

LAS GRANDES TECNOLOGICAS, DENUNCIADAS
POR PROVOCAR LA CRISIS DE SALUD MENTAL
DE LOS JOVENES EN ESTADOS UNIDOS

Los colegios publicos de la ciudad de Seattle han sido los ultimos en demandar
a plataformas como Meta, TikTok y YouTube para que asuman sus responsabilidades

Las escuelas publicas de la ciudad de Seattle
(Washington, EE UU) han sido las ultimas en su-
marse a una ofensiva contra las grandes tecnolo-
gicas en defensa de la salud mental de los estu-
diantes. El distrito escolar de la ciudad, cuna de
empresas como Microsoft o Amazon, inici6 el 6
de enero un proceso judicial que busca cambiar
la manera en la que operan TikTok, Instagram, Fa-
cebook, SnapChat y YouTube. De acuerdo con la
demanda, estas plataformas explotan el sistema
de recompensas del cerebro de los jévenes para
que estos vuelvan una y otra vez a las aplicacio-
nes, y les generan ansiedad, depresién y pensa-
mientos suicidas. “Esta crisis de salud mental ha
impactado en la tarea educativa al absorber los
recursos de nuestras escuelas”, resumié el orga-
nismo, que engloba un centenar de centros con
cerca de 50.000 estudiantes.

La demanda critica el modelo de negocio de las
tecnolédgicas, la economia de la atencidn, que aspira
a maximizar el tiempo ante la pantalla. “Se basan en
la publicidad. Mientras mas tiempo pasen los usua-
rios en sus plataformas, mas anuncios pueden ven-
der”, dice el texto.

El argumento de las autoridades escolares es
que los jovenes son mas vulnerables a las “con-
ductas de manipulaciéon” porque sus cerebros no
estdan completamente desarrollados para con-
trolar los impulsos o tener suficiente madurez
emocional. Esto sin mencionar los retos virales
que tienen que sufrir las escuelas. En 2021, el de-
vious lick —lick diabdlico, un reto viral lanzado en
TikTok— invitaba a vandalizar la propiedad esco-

lar. Mas recientemente, las enfermeras de todo el
pais atendieron a decenas de menores con dolor
abdominal provocado por el reto de la patata mas
picante del mundo.

Las criticas anaden que decenas de millones
de jovenes en todo el pais han quedado engan-
chados a las redes. Esto habria provocado que se
multipliquen en los centros educativos los casos
de estudiantes con ataques de panico, depresion
y otros sintomas que han lastrado su desempefo
en las aulas y alimentado el ausentismo, lo que
puede llevar al abuso de sustancias y a la baja de
la escuela. Los colegios asisten a los alumnos con
trastornos mentales, pero la situacién “récord de
casos” exige, segun los demandantes, una so-
lucién a largo plazo. La querella demanda a las
tecnoldgicas que se hagan cargo de los recursos
adicionales necesarios para la atencién de esa
emergencia.

EPIDEMIA DE SUICIDIOS

Esta crisis aumentd entre 2010 y 2020, pero se
agudizé con la pandemia. Los suicidios se convirtie-
ron en 2018 en la segunda causa de muerte para la
poblacion entre los 10 y los 24 afios en EE UU, que
algunos estudios relacionan con las redes sociales,
aunque el vinculo de causa y efecto esté lejos de
quedar probado. En los ultimos cursos, dos de cada
10 estudiantes admitian haber tenido pensamien-
tos suicidas ese afio. La Academia Estadounidense
de Pediatria declaré la emergencia nacional a fina-
les de 2021, después de ver un “drastico incremen-

to” en las visitas de los servicios de emergencia para
atender casos de salud mental, que incluia intentos
de suicidio.

El condado de Kent, al sur de Seattle, representa
a unos 25.000 estudiantes y también se ha sumado
ala demanda iniciada por Seattle. En agosto del afo
pasado, el concejo local aprob6é un presupuesto
de cinco millones de doélares para hacer frente a la
emergencia. Son dos de los mayores distritos esco-
lares en una de las ciudades mds importantes del
oeste del pais. Sin embargo, el esfuerzo de los edu-
cadores por limitar la influencia de las redes sociales
entre el alumnado no se limita a esta region.

COMO LAS TABACALERAS

En EE UU, se estan presentando demandas simi-
lares en juzgados federales hasta alcanzar el cente-
nar, segun informa Axios. El mes que viene se aten-
derd otra denuncia parecida en el Distrito Norte de
California, en la que los demandantes alegan que
plataformas como las de Meta (Facebook e Insta-
gram) “estan disefladas para maximizar el tiempo de
pantalla, lo que puede fomentar el comportamiento
adictivo en los adolescentes”. “Esta conducta resul-
ta en varios dafios emocionales y fisicos, incluida la
muerte”, aseguran.

Los abogados que llevan adelante estas de-
mandas conjuntas en varios distritos comparan sus
casos con los que llevaron al banquillo a las taba-
caleras hace décadas y, mas recientemente, a los la-

boratorios que provocaron la epidemia de adiccion
alos opioides. Por eso esperan ejercer presién sobre
las compafias para que realicen cambios de disefo
que mejoren las condiciones de uso. Una pregunta
esencial en este caso es si las plataformas y sus al-
goritmos pueden considerarse productos, como un
cigarro, y silas empresas son responsables del dafio
causado por su disefo.

DATOS PERSONALES

El Gobierno de Luisiana también comenzé el
ano con una recomendacién a los distritos escola-
res y a las escuelas privadas, para que se prohiba
TikTok. En este caso, la preocupacion es que la in-
formacién privada de los menores queda en manos
de ByteDance, una compania que tiene su base de
operaciones en China. El superintendente del Esta-
do, controlado por los demécratas, ha reconocido
que no puede forzar a las escuelas a adoptar el veto.
La Administracién local, sin embargo, ha puesto el
ejemplo prohibiendo el uso de la aplicacion de vi-
deos verticales en los equipos gubernamentales. La
tarde de este miércoles, el Gobierno de Misisipi ade-
lanté una medida similar, que entrara en vigor el 31
de enero. La demanda iniciada en Seattle subraya
que su objetivo no es “eliminar las redes sociales”,
sino obligarlos a cambiar sus formas de operacién.

En septiembre pasado, el Gobierno de Califor-
nia, el Estado mas poblado del pais, promulgd una
ley que exige a las redes sociales y a las compafiias
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en linea ofrecer sus politicas de privacidad en un
lenguaje al alcance de la comprensién de los me-
nores de 18 afos. La norma, que entrara en efec-
to el 1 de enero de 2024, impide recolectar datos
precisos de geolocalizacion y evita a las empresas
hacerse con informacién privada que alimente los
algoritmos con contenido que pueda causar dafo
a la salud mental.

EN FAVOR DE LOS NINOS

“Como madre de dos niflas pequehas, estoy
motivada personalmente a que las empresas mas
poderosas de Silicon Valley redisefien sus pro-
ductos en favor del provecho de los nifios”, dijo
Buffy Wicks, la congresista que elaboré la ley.
Las empresas que violen de forma intencional la
nueva normativa se hardn acreedoras a multas
de 7.500 délares por cada menor afectado. Las
tecnoldgicas se opusieron a la norma, pero una
portavoz admitié que era un paso importante
para establecer estandares en la industria. Este
martes, Meta anuncié que desde febrero ya no
ofreceran a los anunciantes la posibilidad de

elegir objetivos de alcance por género en la po-
blacién adolescente. Edad y ubicacion geografi-
ca serd la Unica informacién disponible para los
que contraten publicidad.

La congresista Wicks basa su legislacidon en una
norma similar del Reino Unido que ha obligado a
Google a endurecer los filtros en la funcién Busque-
da Segura de sus buscadores. TikTok e Instagram
también han deshabilitado la posibilidad de que un
adulto pueda escribir a un menor que no lo sigue en
sus plataformas.

Los cambios en el pais europeo han sido forza-
dos por la mas dura realidad. El suicidio en 2017
de Molly Russell, de 14 afos, provocé una cadena
de indignacion que llevé a Instagram y Pinterest
al banquillo de los acusados en octubre pasado.
Este se ha convertido en el primer caso en el que
dos tecnoldgicas responden por el suicidio de
una usuaria que padecia depresion. Aunque las
empresas no enfrentaban ninguna sancion, el
caso de Russell se convirtié6 en una muestra mas
de que las empresas deben hacer frente las con-
secuencias del uso que los jovenes hacen de sus
plataformas.
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Seccion Pedagogma en el Goetheanum

La Seccién Pedagdgica es un departamento de
la Escuela de Ciencias Espirituales del Goetheanum
y tiene una relacién libre con todas las institucio-
nes pedagdgicas que trabajan sobre una base an-
troposofica. La Secciéon Pedagdgica tiene la tarea
de investigar y desarrollar una pedagogia de ins-
piraciéon antroposéfica. Para ello, es una gran pre-
ocupacion establecer nuevos impulsos y apoyar a
los colegas en su trabajo diario. Esta tarea se lleva
a cabo en didlogo con las escuelas Waldorf Steiner
y sus 6rganos en todo el mundo.

Los ingresos de la Seccidn se componen principal-
mente de donaciones de instituciones y fundaciones.
Una gran cantidad nos llega de las escuelas Waldorf
alemanas a través de la Federacién de Escuelas Wal-
dorf Independientes de Stuttgart. Otros fondos, in-
cluidas las contribuciones de las escuelas, nos llegan
a través de federaciones individuales, asociaciones,
etc. del movimiento escolar mundial. Una pequefia
parte de los ingresos los genera la Seccién a través de
conferencias, seminarios en colegios y charlas.

CAMPOS DE ACTIVIDAD

Resiliencia y escuela. La pedagogia pretende crear
un entorno en el que los niflos puedan desarrollarse
de forma saludable.

Se nos plantean las dos cuestiones siguientes:

;Como se pueden formar experiencias en la
accién pedagogica que contribuyan a que el nifo
pueda desarrollarse en cuerpo, alma y espiritu en
armonia con el entorno?

;Como pueden contribuir las lecciones escola-
res en relaciéon con el entorno vital de los nifios y
jovenes a un desarrollo propicio? En este contexto,
la Seccion esta realizando un estudio a largo plazo
sobre la resiliencia.

Formacién. Para la formacién y el perfeccionamien-
to de los educadores, maestros y profesores, se
plantea la cuestién de la disposicion sostenible, la
profundizacion y la actualizacién de los fundamen-
tos pedagdgicos.
Interculturalidad y curriculo. Una pedagogia que
entiende la solidaridad y la voluntad de correspon-
sabilidad como elemento constitutivo del ser en la
tierra debe reconocer la pluralidad de la realidad.
Debe tratar de afirmary promover las diferentes cul-
turas y las diferentes formas de estar en el mundo
como base para la convivencia en la vida cotidiana.

Digitalidad. Los nifios entran en un mundo en
gran medida artificial y técnico: un mundo que
moldea la conciencia, un mundo moldeado des-
de una conciencia particular. ;Cémo aprenden los
alumnos a orientarse en los espacios imaginarios e
imaginativos? ;Qué contribuye a la formacién de
la conciencia de una tierra habitada compartida?

Son cuestiones de aprendizaje, memoria e inte-
rés. Surgen otras preguntas sobre la interconexion
de la corporeidad y la capacidad de aprendizaje,
asi como sobre la configuracién de una relacion
fructifera con la tecnologia.
Antropologia pedagégica y profundizacion espi-
ritual de la practica. Las relaciones entre las ins-
tancias corporales, mentales e individuales del ser
humano estdn en constante relacion y desarrollo
mutuo. Por lo tanto, como base de la accién peda-
gdgica, la tarea consiste en entrenar y ampliar las
posibilidades de percepcion de manera que la aten-
cion pueda abarcar también este devenir.

De este modo, el trabajo pedagdgico-humanisti-
o se convierte en una realizacién y autoconocimien-
to del maestro, que sigue formandose para poder
corresponder un poco mejor a la amplia responsabi-
lidad en la configuracién del entorno del nifo.

Consulta nuestra pagina donde encontraras recursos pedagogicos y noticias
www.waldorf-resources.org/es
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COMUNICACIONES ENTRE LOS CENTROS ASOCIADOS

Escuela Waldorf Jacaranda (Almeria)

En la Escuelita Waldorf Jacaranda Almeria,
con la llegada del buen tiempo, retomamos
ir a la playa una vez en semana con los ni-
fios/as del jardin de Infancia, ya que conta-
mos con la suerte de tenerla muy cerquita.
Esta es una experiencia enriquecedora
para ellos, porque no solo la disfrutan, sino
que también aprenden de la naturaleza y
del entorno que les rodea.

Cada martes, si el tiempo lo permite, cami-
namos juntos hasta un arbolito, donde pa-
samos la mafana, este es especial, magico,
con el que se lo pasan genial y cuidan mu-
cho. Es de los pocos que existen en la playa
y laverdad que es una suerte poder visitarlo.
Los nifios conectan con la naturaleza, jue-
gan a hacer castillos, tirar piedras al mar,
se mojan los pies, corren, saltan... a nivel

Escuela Waldorf Internacional de Cérdoba

En Piedra y Cielo, vivimos nuestros rit-
mos con confianza y alegria. Los dias en
el bosque siguen en Primaria y en Infantil
cuidamos el huerto que ya nos da ricas
habas, coliflor, repollo y acelgas. Nuestra
comunidad crece despacio con la incorpo-
racion de familias de Cérdoba, Alemania y
Estados Unidos y juntos trabajamos esta
nueva era de consciencia donde las rela-
ciones mas fuertes no son lazos de sangre,

sino conocimiento, aceptacion y amor por
el otro a partir de un trabajo intenso per-
sonal. NEASC, nuestra homologadora, nos
visita pronto. Gracias a los Amigos de Ru-
dolf Steiner, estamos conviviendo con dos
voluntarias de Alemania que forman un
bello puente entre la nifiez y la etapa més
madura de adulto de nuestro claustro y de
nuestras familias. jEsperamos con ganas la
primaveral

Escuela Internacional Waldorf Sevilla «Girasol»

La Escuela Internacional Waldorf Sevilla Gi-
rasol sigue forjando sus cimientos, hemos
crecido y alcanzado la culminacién de la pri-
maria pero también crecen las dificultades
que encontramos en el camino. Afortunada-
mente la experiencia es un grado y sequimos
contando con la fortaleza de la comunidad.

Momentos duros y de despedidas nos han
acompanado este afo, hemos dicho adids a
varios nifios, familias y maestras. Ahora nos

preparamos para decir adi6s a los nifios y
nifas de la 62 clase pero con la satisfaccion
y el agradecimiento de lo que el camino nos
ha entregado. Agradecemos a todas esas fa-
milias por la confianza depositada durante
su estancia y el aprendizaje mutuo que nos
entregan los encuentros, gracias a las maes-
tras Hannah, Caridad y Silvia que han de-
jado tanto para nuestra escuela y nuestros
Girasoles, y sobre todo gracias a los nifios y

sensorial es sanador y terapéutico. Tras una
manfana divertida todos juntos nos senta-
mos a disfrutar de un rico desayuno com-
partido. A los nifios les encanta y lo reciben
con muchas ganas.

Tras una mafana de diversién y aprendi-
zaje vuelven con la maestra y la ayuda de
algun voluntario a la escuelita caminando
con el alma llena.

nifas que nos entregaron la inmensa sabi-
duria que cada uno porta. Y con la primave-
ra vemos florecer nuestras semillas, nuevas
familias apoyan a la nueva Junta Directiva,
nueva maestra que nos entrega nuevos ai-
res traidos desde Abya Yala, nuevos nifios
que nos siguen trayendo el conocimiento
renovado de las mas altas esferas. ..

Desde nuestra escuela no podemos mas
que sentirnos eternamente agradecidos.

Aulaga, Jardin de Infancia Waldorf-Steiner (Malaga)

Hemos comenzado el nuevo afio con una
primavera temprana. Nuestro almendro
floreci6 a principios de enero, y las parejas
de golondrinas llegaron a sus nidos poco
después. Con ello, nuestra mesa de esta-
cion ha recogido de mano de los nifios y ni-
fas, flores y frutos del huerto anticipados,
para acompanar al rey Invierno.

En la fiesta de los oficios los alumnos disfru-
taron como reposteros y carpinteros; prime-

ro elaboraron unas ricas galletas de avena, y
en la carpinteria aprendiendo a conocer la
madera con sus manos. Ademas lavaron y
tendieron las telas para su juego libre.
Continuando con la divulgacién de la Pe-
dagogia Waldorf, hemos recibido la visita
del Centro de CC.FF. Auringis de Jaén. En-
cuentro en el que los estudiantes se inte-
resaron por las bases de nuestro modelo
educativo.

Circulo Pedagdgico Triformado «Valle De Giiimar-Canarias» (Arafo, Tenerife)

Les compartimos una retrospectiva de
nuestra trayectoria con motivo del déci-
mo aniversario de la fundacién de nuestra
Asociacion para el Impulso a las Iniciativas
Pedagdgicas Libres, promotora del centro
socioeducativo, del Centro de Formacion
Waldorf de Santa Cruz de Tenerife y de
la Casa Steiner Tenerife, pueden acceder
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al contenido bien a través del QR, bien
a través del siguiente link: http://www.
waldorftenerife.org/p/retrospectiva-
2011-2021-decimo.html

También nuestro Ultimo video promocio-
nal: LA MATERNAL Y EL JARDIN DE INFAN-
CIA DONDE FLORECEN LOS NINOS: CiRCU-
LO WALDORF VALLE DE GUIMAR

Escuela Waldorf Munay (Zaragoza)

La escuela Waldorf Munay desde sus inicios
ha tenido como finalidad poder brindar un
espacio de educacién inclusiva, en el que
los nifios y nifias puedan desarrollar sus
capacidades y puedan ser atendidos desde
el momento en el que se encuentran en su
desarrollo. Asi, apostamos por la forma-
cion constante para poder brindar lo mejor
cada dia. Con mucha alegria os comunica-
mos que al finalizar el curso, las maestras

de la escuela habrén finalizado, después de
tres afios, la formacién en Pedadogia Cura-
tiva y Terapia Social, una formacién que ha
sido muy enriquecedora en este camino de
trabajo personal y creacién consciente de

so para el ser del maestro, asi como para
los nifios y nifas que llegan a la escuela.
iMuchisimas gracias a nuestros nifios/as,
familias! jGracias por hacer posible que la
escuela siga su camino de desarrollo!

espacios curativos.

Los nifios y nifias de la escuela nos dan dia
a dia el impulso para seguir en este cami- La confianza alimenta la esperanza.
no. Nos motivan a seguir formandonos La esperanza alimenta la paz.»
en todo aquello que pueda ser beneficio- Confucio

«La educacion alimenta la confianza.

Escolasofia Waldorf School (Mallorca)

Como la primavera, la escuela sigue flo-
reciendo con la incorporacién de mas fa-
milias y el crecimiento del claustro de 20
maestros volcados en los 145 nifios y en
el desarrollo de una escuela internacional
trilinglie que ya cuenta con alumnos de 19
nacionalidades distintas.

En el aspecto fisico, sequimos ampliando
con la inauguracién de cuatro aulas nuevas
para la ampliacion prevista del 10° curso
(4° de la ESO) el préximo septiembre.

En estos dias, hemos compartido en co-
munidad la fiesta de la primavera y de
una muestra pedagdgica trimestral de los
alumnos.

Os deseamos unas fructiferas Pascuas y
que la primavera nos traiga la renovacion
necesaria para terminar el curso escolar
con alegria y buen hacer.

Con infinita gratitud por la inmensidad
que Rudolf Steiner nos ha dado, seguimos
nuestro camino.

Asociacion Escuela Libre «La Casa Del Sol»

(Gran Canaria)

Dejando casi atras el invierno, miramos ha-
cia adelante esperando que la primavera
traiga, ademds de color y belleza, una nue-
va mirada con la que asomarnos desde la
ventana y ver consolidadas las etapas de
Infantil y Primaria unidas. Seguimos cami-
nando con confianza.

Queremos hacer una mencién muy es-
pecial a nuestra compaiiera Paz, que nos
dejo6 en diciembre y que tanto nos aporto.
Cuando el calor apretaba y un nuevo curso

empezaba, llegé ella, con fuerza, impulso,
entrega y muchas ganas de acompanar a
los nifos, nifias y maestras. Durante todo
un curso permanecié en nuestra Escuela,
nutriéndose, formandose y, sobre todo,
entregdndose a ese nuevo mundo que
estaba descubriendo y que le fascinaba.
jCudnta generosidad y cuénta dedicacion!
Eternamente agradecidos y agradecidas
por elegirnos y regalarnos tantas vivencias.
iGracias infinitas, Paz! {Vuela alto!
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Médico Sanitario por el departamento de Salud de Navarra CPS-654 C/1-NA

Un espacio para descansar y recuperarte en contacto
con la naturaleza, un lugar para observar y atender
tus emociones, para alimentarte de manera sana,
para pasear, para respirar y respirarte.

Medicina y enfermeria antroposofica

&
Terapias psicocorporales g
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% Dietas de desintoxicacién y ayunos dirigidos

“ Te esperamos en este centro de medicina antroposéfica
.. liderado por el Dr. Karmelo Bizkarra
y la psicéloga Amalia Castro.
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Jardin de infancia Waldorf (Avila)

Como siempre es una gran alegria el poder
seguir compartiendo con vosotros que en
la ciudad de Avila siga habiendo una ini-
ciativa Waldorf. Este curso escolar, nuestro
jardin se ha llenado de familias con nifios
pequefos, con gran interés e implicacion
con la iniciativa, que conforman un precio-
so grupo de 11 nifios de edades entre 1y 3
afos mayoritariamente.

Después de tres anos, en diciembre volvi-

mos a celebrar con gran entusiasmo nues-
tro tradicional mercadillo navideno en el
que las familias de la escuela se implicaron
enormemente. Fue un dia precioso, que
disfrutamos muchisimo, en el que se acer-
caron muchas familias y personas interesa-
das en la pedagogia waldorf. {Ya estamos
organizando el de primavera al que estais
todos invitados!

Hace unos dias, tuvimos la reunién peda-

gobgica de este segundo trimestre. Siempre
damos mucha importancia a estos encuen-
tros con las familias para poder hacer un
trabajo conjunto de profundizacién en la
pedagogia y de acompafamiento por el
bienestar del nifno. Ademas, a la vuelta de
las navidades, hemos recuperado la biblio-
teca para padres de la escuela que ha teni-
do una gran acogida.

El Puente Azul (Valladolid)

Nuestras jornadas de puertas abiertas han
vuelto a ser un éxito y, algunas visitas, se
han transformado ya en matriculas. Las
familias de la escuela colaboran en las
jornadas y en las actividades que les pro-
ponemos con mucho esmero, haciendo la
vida escolar mas fluida y alegre. Con ellas
comenzamos cantando todos los lunes y,
después, algunas participan en un coro
de musica popular castellana que hemos

creado con un padre del colegio. Conocer
nuestra cultura y folklore nos hace estar
mas vinculados a nuestra tierra.

Nuestro grupo de maternal, que estuvo
cerrado dos afos por la pandemia, vuelve
a ser hoy un precioso nido para los mas pe-
quefosy un remanso de paz para todos los
que nos asomamos por alli.

Alo largo del curso, el colegio ofrece char-
las de diversas materias porque El Puente

Azul quiere ser, ademas de colegio, un
espacio donde la cultura, conocimiento y
encuentro humano sea otro de sus pilares.
Seguimos apostando por talleres los dias
sin cole porque, ademas de reportar una
gran alegria a los nifios que los disfrutan,
sabemos que estas actividades ayudan a la
conciliacién familiar y a que los que no son
alumnos pueden vivenciar la vida en una
escuela Waldorf.

Escuela Waldorf Cantabria

En estos 8 aiios, poco a poco, en la Escuela
de Cantabria hemos ido creando una pe-
quefa gran comunidad solidaria, alegre y
célida.

La escuela crece y llegaba el momento de
poder aportar y contribuir con otras escue-
las, proyectos o acciones que ayudaran a la
Infancia en pro de nuestra responsabilidad
ante nuestros nifos y ante el mundo.

El afo pasado se acordé que el 51% de los
fondos recaudados en los mercadillos se

destinaria a diferentes proyectos humani-
tarios y solidarios, como gesto de agrade-
cimiento a todos los apoyos recibidos du-
rante estos afnos.

La Escuela colaboré con su granito de are-
na con la Escuela y Jardin de Infancia en
Hawzien a través de IASWECE y el Centro
de Dia San Miguel en Buenos Aires (Argen-
tina), a través de la Fundacién Mariana All-
sop; asi mismo, se unié al movimiento de
ayuda a las escuelas ucranianas y al mismo

tiempo, creé un fondo de becas y ayudas a
las familias de nuestra escuela y un fondo
para la formacién de maestros/as.

Este fondo ha permitido contar con la for-
macién y asesoramiento de Lourdes Tor-
mes y Pilar

Péréz que han nutrido, no solo a los maes-
tros, con su experiencia, conocimientos y
presencia, sino también a todos los nifios
de la escuela y sus familias.

El Til-ler (Bellaterra, Barcelona)

En nuestra escuela se lleva afios trabajando
para afianzar un equipo de maestros estable
que configure el equipo de atencién a la di-
versidad (EAD). Este curso se ha completado
este equipo que actualmente consta de un
profesional especializado para cada una de
las etapas educativas que ofrece la escuela,
acompanado al menos de otro compaiiero
docente de la misma etapa. La visita men-
sual del médico escolar que atiende a las

tres etapas completa la mirada interdiscipli-
car que es tan necesaria hoy dia. Aparte de
la atencion individualizada del alumnado,
el equipo ha trabajado a lo largo de los ul-
timos afos sobre tematicas tan imprescin-
dibles como la educacién afectivo-sexual, o
la prevencion del acoso escolar, elaborando
protocolos de prevencion y actuacién para
hacer frente a las situaciones que surgen en
el dia a dia de la escuela.

Escola Waldorf Krisol (Premia de Dalt, Barcelona)

Desde Premia de Dalt, cerramos el primer
trimestre con nuestra feria de navidad vivida
con mucha alegria e ilusién por estos en-
cuentros, y con las actuaciones maravillosas
de nuestras clases de primaria, donde por
primera vez ha acogido la primaria de 1° a
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6°, ofreciendo una vision sobrecogedora.
Ademds, hemos comenzado un segundo
trimestre con mucho ajetreo. Debido a que
seguimos con la gran tarea y objetivo firme
de lograr tener en Krisol la etapa secundaria,
queremos continuar fortaleciendo nuestra

comunidad. Por ello, hemos comenzado un
trabajo social de la mano de grandes maes-
tros para trabajar en el autoconocimiento, la
triformacién social y el encuentro en comuni-
dad. Maestros/as y familias unidos para cami-
nar juntos en el crecimiento de nuestro Krisol.

Rosa d’Abril (Barcelona)

Queremos compartir que en Rosa d’Abril se
estd acogiendo nifios y nifas desde el en-
foque de la Pedagogia Curativa de Rudolf
Steiner, este gran aporte profesional lo lle-
va a cabo AlexandraUngar. «Entré en Rosa
d’Abril como mama en 2020 y las maestras
me invitaron a retomar mi profesion ofre-
ciéndome el espacio de la escuelita para
ofrecer sesiones individuales.

Hasta hoy tuve la fortuna de acompanar a
6 nifios entre los 3y los 10 afos.

;Qué pasa durante una sesion individual?
El proceso comienza con un encuentro
con los padres. Es un momento protegido
para preguntas y preocupaciones, donde
se puede hablar sobre la historia del nifio,
sus recursos Yy dificultades en el dia a dia,
las expectativas y esperanzas que tienen
los padres. Después las primeras sesiones
se dedican a la escucha. Observo lo que el
nifno/a comunica via sus sentidos basales
y que se despliega en su forma de jugar,

icudles son sus preferencia? ;qué tenden-
cias manifiesta? ;Qué propuestas necesita
para responder a sus necesidades?

Basada en estos conocimientos se desarro-
lla un propuesta individual caracterizada
por la repeticién».

Los ejes sobre los que gira la sesién son:
el ritmo, movimiento, juego y arte. Podéis
encontrarme en: @educacionespecial.bar-
celonay al teléfono 698267589

Escuela Libre Micael (Las Rozas, Madrid)

En el camino que media entre la Navidad
y la Semana Santa la Escuela Libre Micael
se ha llenado de arte escénico y musical.
Ademas pudimos vivir un carnaval lleno de
colores, alegria y vida.

En este trimestre los maestros, de la mano
de los moderadores, hemos vivido un
proceso triformado vivificado por la pin-
turay la euritmia, que nos ha llevado a las
preguntas de qué es una direccién cole-
giada, qué significa la responsabilidad
y, por ende, qué es un claustro. Trabajo

de Comunidad que ofrece la posibilidad
de vincularse con la iniciativa y los idea-
les desde la posicion desde la que parte
cada uno. También ha sido un trimestre
muy enriquecedor por el trabajo que he-
mos hecho sobre las épocas o periodos o
proyectos para responder a una pregunta,
cuestionamiento sobre este tema que nos
ha llegado desde la Inspeccién de Educa-
cion. Este trabajo sobre los periodos que
viven de manera explicita o implicita de
manera constante en la obra pedagdgi-

ca de Rudolf Steiner, ha provocado una
renovacién de la vision de la importancia
de algunos aspectos fundamentales de
nuestra pedagogia en el seno del Claus-
tro. El trabajo de las bases de la pedagogia
nos ayuda a poder ver la modernidad de
nuestra forma de ensefiar y a renombrar
algunas de estas bases para adecuarlas al
lenguaje de la pedagogia actual, sabiendo
que el fundamento de lo que renombra-
mos es lo que la modernidad ofrece pero
con una vision ampliada del ser humano.

| El Centro te espera con una oferta muy especial para ti
y tu familia del 1.05. al 30.09.2025.

Te interesa? Ponte en contacto con nosotros! |

| ..Vacaciones ton contenido que nutre; vacaciones para grandes
y pequenos; relajantes, sorprendentes..

N
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www.turismo-antroposofico-lanzarote.com

— info@centro-lanzarote.de



https://www.escolawaldorf.org
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https://www.krisol-waldorf.org/
https://waldorfcantabria.es/
https://www.jardindeinfanciawaldorfavila.com/
https://www.waldorfvalladolid.es
https://www.waldorfbarcelona.org
https://www.escuelamicael.com/

Escola Waldorf de Vallgorguina

Nuestra querida «morera de papel», que
preside uno de los patios de la escuela,
precisa de cuidados y mimos... Durante los
3 cursos que llevamos en Can Puigdemir
(Vallgorguina) nuestros nifios y nifias han
trepado, se han mecido, columpiado, han
escalado y se han abrazado a cada una de
sus ramas, han desarrollado tantas con-
quistas motrices y imaginativas... y hasta
alguno ha vivenciado las consecuencias de

la ley de la gravedad cuando se tiene algun
despiste.

Tenemos la suerte de contar con Joan Sa-
licrd, reconocido agricultor biodinamico,
quien esta guiando a nuestra comision de
patios en la sanacion fisica y espiritual de
este arbol.

Nos explican que presenta un hongo que
ha ido secando sus ramas y troncos.

Con los alumnos se ha realizado un alcor-

que que ahora limita el acceso y facilitard
poderle aplicar abonos, preparados biodi-
namicos y que retenga el agua de riego.
Las familias han generado una espiral de
cuarzos y el claustro de maestros estamos
realizando semanalmente aleluyas en tor-
no al tronco.

Esperamos que cuando lean este articulo
nuestra morera haya brotado y sea de nue-
vo la alegria de nuestro jardin

Geroa Waldorf Eskola (Vitoria-Gasteiz)

En Geroa Waldorf Eskola hemos atravesa-
do este frio invierno calentando la escuela
con la vida en las aulas, disfrutando de las
actividades escolares y también de las mas
familiares. Como cada ano, las festividades
de invierno, la Navidad y la Candelaria, han
sido muy especiales para toda la comuni-
dad, que se refuerza y enriquece con estos
especiales acontecimientos.

Al calor del aula de maternal reabierta este

curso la escuela ha organizado charlas y
actividades publicas con la intenciéon de
acompanfar y apoyar a las familias en las
primeras etapas de la vida de sus hijos,
ante los desafios propios de esta época que
nos ha tocado vivir.

Los alumnos de la novena clase tuvieron
la oportunidad y la responsabilidad de re-
forzar las relaciones de nuestra escuela con
otros proyectos, en este caso la Escuela Mi-

cael de Las Rozas, ya que realizaron un via-
je en el que fueron invitados a asistir a las
clases de sus companeros y a disfrutar de
la hermosa representacion de «El Suefio de
una Noche de Verano» de los alumnos de
la octava clase de dicha escuela. Fue una
experiencia muy valiosa y enriquecedora.
Los alumnos pudieron tener una nueva
perspectiva del fenémeno de la educacién
Waldorf més alla de su ambito propio.

Jardin de infancia Grimm (Guadarrama, Madrid)

Queridos compafieros y compafieras,

Después de Navidad los nifios y las nifas
de la escuela representaron el Teatrillo de
los Reyes Magos que supone para todos
una bonita experiencia llena de asombro
y reverencia que les acompana en su dia a
dia durante el mes de enero. Poco a poco
llegé el frio invierno y el recogimiento pro-
pios de la época del afio para dar paso a los

primeros brotes de la primavera. Planta-
mos nuestros cuencos para la llegada de la
Liebre de Pascua y los nifios han ido acom-
pafando su crecimiento con gran alegria.
Es una fiesta que en el jardin de infancia
celebramos con devocién y con apertura
para lo que estd por nacer de nuevo, aque-
llo que estaba oculto en la tierra y que en
esta época del aio se manifiesta de nuevo.

Este trimestre hemos tenido ademas nues-
tro dia de puertas abiertas, en el que acogi-
mos a familias nuevas que vinieron a visitar
nuestro jardin. Siempre es una alegria re-
cibirles y comprobar que el impulso de la
Pedagogia Waldorf se mantiene

Os deseamos una Feliz Pascua de Resurrec-
cion

Escuela Waldorf Meniieiros (Lugo)

Nuestros alumnos han intervenido en el
V torneo de debate académico de Gali-
cia junto con jovenes de otros Institutos
de las diferentes provincias de nuestra
comunidad. En la 1° categoria han partici-
pado 5 alumnos de 1°a 3°de ESO, y en la
20 categoria otros alumnos y alumnas de
4° de ESOy 1° de Bachillerato. Ha sido una
experiencia nueva para nuestros alumnos
repleta de retos superados.

Otra gran noticia recibimos al inicio del
ano: el alumnado de séptima clase habia

sido seleccionado entre 160 propuestas
para participar en el programa de la Te-
levision de Galicia ‘Digochoeu’. Se trata
de un proyecto de la CRTVG para acer-
car el gallego de una forma dinamica y
entretenida. El dltimo dia del mes de
febrero vinieron a realizar la grabacién
y los alumnos/as ya convertidos en ma-
labaristas y trapecistas expusieron las
diferencias y usos de varios vocablos de
nuestra lengua.

También hemos compartido grandes y di-

vertidos momentos en la fiesta de carna-
vales.

Mientras que los nifios y nifias de infantil
se convirtieron en panaderos, carpinteros,
tenderos... de la mano de primaria, secun-
daria y bachillerato nos adentramos en di-
ferentes épocas culturales, que culminaron
con divertidas actuaciones acordes a las
mismas.

Secundaria y bachillerato ofrecieron sketch
llenos de humor y risas.

Jardin de Infancia Waldorf (Las Matas, Madrid)

Pasado un invierno muy casero con los jue-
gos de la Navidad y de los R. M. nos presen-
tamos ante la primavera con mucha alegria
de recibir lo nuevo.

En esta época los padres vienen un sabado
para embellecer el Jardin y compartir una
rica paella vegetariana.

Todo lo que os podemos contar vive en
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nuestro jardin a ritmo de épocas fantasti-
cas que nos ayudan siempre a guardar la
PRESENCIA viviendo el momento presente.
Estamos siendo conscientes de que esta
pedagogia cada vez es mas elegida asi que
eso quiere decir que hay mas nifios apro-
vechando su infancia de forma segura y
saludable.

Creemos que un gran tema a trabajar en la
etapa de la infancia son LOS LIMITES, por
eso solemos llenar de espacios donde SI
pueden hacer o estar. Es absolutamente
nuestra responsabilidad saber con qué li-
mites voy a educar.

Escuela Waldorf La Font (Vic, Barcelona)

Aunque todavia tenemos mucho camino
por recorrer, ya hace semanas que estamos
organizando la nueva ampliacién de la eta-
pa de secundaria para el curso que viene y
que se convertird en nuestra 9a'y 10a clase.
Contentos y expectantes por las obras y
trabajos que se van a realizar, seguimos dia
a dia acercandonos a la Primavera que nos
regala alegria y color.

Y vibrando con ella hemos vestido nues-
tros patios de juego, con flores y plantas,
para recibir a las familias que con mucho
interés se han acercado a nuestra escuela,

en la jornada de puertas abiertas del pasa-
do fin de semana.

Deseamos que sean muchas de estas fami-
lias, las que formen parte de nuestra comu-
nidad el préximo curso.

Enviamos un cdlido abrazo a todas las es-
cuelas waldorf.

Foto:
8a clase.
Estudio de los inicios de la electricidad

Asociacion Baobab (Madrid)

Baobab es una Asociacién Educativa, cuyo
fin principal es atender las verdaderas
necesidades de los nii@s pequei@s en
la primera infancia (etapa de 0 a 6 afos).
Trabajamos en el dia a dia en el Jardin de
Infancia de una manera arménica y ho-
garefa, desplegandola la creatividad, la
comunicacién, el movimiento, y creando
entre todos, un ambiente relajado donde
cada uno pueda ser y crecer.

También, trabajando siempre en base al

mismo fin, desde nuestra asociacion ofre-
cemos una Formacion Basica para madres/
padres y educadores sobre los contenidos
que creemos importantes en educacioén in-
fantil. En este sentido, ofrecemos distintos
modelos de formaciones que llamamos el
«ABC de cero a seis afos».

Otra de las ramas del Baobab es Atender
a nifos/as que precisen un soporte en el
Aprendizaje, por medio de la Pedagogia de
Apoyo y de Terapia de Reflejos Primarios,

asi como asesoramiento pedagdgico a fa-
milias.

Por ultimo, ofrecemos un divertido Cam-
pamento de Verano, donde disfrutamos de
edades muy diversas, en el que la danza y
la musica hacen que los veranos estén lle-
nos de vida.

Si quieres ver mds sobre Baobab y sobre
nuestras actividades puedes acceder a:
www.lacasadelbaobab.org

La vida exige a todo individuo una contribucion
y depende de él descubrir en qué consiste.

Viktor Frankl

el fruto de la roga

Centro de formacién en Trabajo Biogrdfico

-

a

Formacion de bidgrafos, cursos, talleres, conferencias, grupos de trabajo.

(Qué es el Trabajo Biografico?

¢{Como entender el sentido de mi vida profundamente?

¢Cual es mi pregunta vital y mi verdadera mision en esta vida?

Si quieres recibir informacién actualizada, apuntate
a nuestra lista de correo escribiéndonos a:’

info.formacionbiografia@gmail.com

www.elfrutodelarosa.es


https://www.jardin-waldorf.com/
https://www.escuelawaldorf-lugo.org
https://lacasadelbaobab.org/
https://elfrutodelarosa.es/
www.geroaeskola.org
http://www.escuelawaldorfgrimm.com/
https://waldorfvallgorguina.com
https://www.waldorflafont.org/

Escuela Waldorf Artaban (Galapagar, Madrid)

Después de unas frias semanas las montafias que rodean nuestra escuela han
quedado cubiertas de nieve, suerte que bellos cantos y rimas nos han ayu-
dado a crear calidos espacios para aprender y trabajar.

Padres, maestros y alumnos nos hemos encontrado los viernes por la ma-
fiana donde tras el saludo hemos compartido canciones, novedades, ac-
tividades y cumpleafios del dia a dia en la escuela. Es una alegria poder
encontrarnos al final de la semana y tener este espacio conjunto.

Durante este trimestre también hemos tenido varios alumnos de practicas
y visitas en la escuela. Han sido oportunidades muy enriquecedoras para
observar, intercambiar pareceres y aprender unos de otros. Aunque lo que
mas nos complace es ver el interés que hay por la Pedagogia Curativa y por

Escuela Internacional Waldorf El Montgé

Desde la Escuela Internacional Waldorf El Montgé os saludamos con gran
alegria y nos agrada comunicaros que la escuela sigue creciendo a buen
ritmo, con la incorporacion de nuevas familias en todas las etapas. Hace
pocas semanas celebrdbamos el Carnaval en Primaria, donde todos los
cursos disfrutaron de un dia lleno de disfraces, color, juegos y alegria. A su
vez, en el Jardin de Infancia, celebraban la Fiesta de los Oficios visitando a
un pastor y compartiendo con él las aventuras de este tradicional oficio.
También, el Claustro de Maestros ha estado trabajando duro estas ultimas
semanas ya que pronto recibiremos la visita de NEASC que nos acredita
como Escuela Internacional.

Por ultimo, desearos una feliz entrada en la primavera y un buen final de

acoger a los nifios con necesidades educativas especiales.

Escuela Infantil Waldorf de Alicante (Villafranqueza)

La Escuela Waldorf de Alicante se en-
cuentra en un momento trascendental
en su biografia, la creacién de un pro-
yecto nuevo. Se lanzan preguntas eter-
nas: ;Qué nos diferencia de las demas?
{Cémo podemos encarnar nuestra nueva
identidad?;Cual es el camino que quere-
mos trazar? Sélo creando el espacio ade-
cuado dejaremos las respuestas llegar.

Tenemos la suerte de tener el acompaiia-
miento de personas con mucha experien-
cia en los procesos y han acompafado la
Escuela desde sus inicios, gracias a ellas
se vislumbran las luces en la oscuridad,
pero sabemos que sélo con nuestro es-
fuerzo pueden brillar e iluminar nuestro
camino. Nos ayudan a apreciar la grande-
za de los encuentros y la importancia de

PRIMERA EDICION FORMACION S .
PEDAGOGIA DEL ACOMPANAMIENTO . =
DEL TRAUMA 2023- 2025

Mirar al otro Yo, a los otros Yoes y preguntar: .
;qué necesitas?, jqué puedo hacer por ti?

Perceval nos presenta el camino de transformacién a traves del

acogimiento y redencion de las heridas: mirar hacia atras

transformar, vaciarse y renacer.

Es nuestro nombre, el que nos define: PERCEVAL
Pedagogia del acompanamiento del Trauma.

oy . _ 7

Javier Briso-Montiano: 0034 651 732 688

saber escuchar, de agradecer y avanzar,
de aprender a nutrirnos de aquello que
nos encontramos en nuestro camino y a
dejar marchar lo que no vamos a necesi-
tar. Por ello, agradecemos de todo cora-
z4n a esas personas que se preocupan y
nos apoyan en nuestro aprendizaje, a los
que han pasado, a los que estdn y a los
que vendran.

‘aceptar,

14 (@

Carolina Reiris: 0034 695 560 505
Carlos Malagon: 0034 605 670 953

Roberto Martinez: 0034 606 622 090

ASOCIACION ESPAﬂOLA PERCEVAL PEDAGOGIA DEL ACOMPANAMENTO DEL TRAUMA

trimestre.

Escuela Internacional Waldorf Valencia (EIWV)

Con olor a pélvora y musica de banda en
las calles, la Escuela Internacional Waldorf
Valencia comienza la primavera sonrien-
do al futuro, agradeciendo todo lo logra-
do y sofando suefios de varios colores y
tamanos.

Las clases preparan con gran ilusién los
diferentes viajes; Las Olimpiadas, El viaje
a Roma, El Camino de Santiago. El consejo
escolar le da un espacio a nuestros nifos

y nifas para que, con sus ideas, se pueda
mejorar nuestra escuela...

Tenemos una comunidad comprometi-
da, siempre activa, participando en los
diferentes mercadillos, el taller de elabo-
racion de juguetes, las jornadas de man-
tenimiento y nuestro proyecto «Apadrina
un mandarino».

El claustro de maestros, esta comprome-
tido con la labor pedagdgica que nos fue

Centro
caliz

A

FORMACION PEDAGOGIA
SOCIAL ANTROPOSOFICA

A LA LUZ DEL KARMA DE LA VOCACION

www.antroposofiacentrocaliz.com

info@antroposofiacentrocaliz.com

Contacto: +34 695560505

dada por Rudolf Steiner, buscando el en-
cuentro entre lo espiritual y terrenal.
Nos despedimos recordando que los
préximos 23, 24 y 25 junio, la escuela aco-
gerd el «Encuentro de maestros Waldorf
2023».
Toda la comunidad esta expectante de
recibir a los maestros de toda Espaia. Va-
lencia os espera con una sonrisa.

CLAUSTRO DE MAESTROS.

MODALIDAD

PRESENCIAL
ESCUELA LIBRE M ADRD
ESCUELA WAL K“

BARCELONA

ON LINE

PLATAFORMA

"Habra personas con determinadas
capacidades para la ensefianza de

los distintos temperamentos vy
caracteres humanos. Ensefiaran
como hay que tratar de distinta
manera a una persona con un
temperamento 'y un cardcter
determinados, y a otra con otro
temperamento y otro cardcter. Las
personas con unas capacidades
especiales en este campo les
ensefiard a otras que necesitan
aprender estas cosas. Les diran:
"Fijaos bien; hay este tipo de
persona y hay tal otro, al primero
hay que tratarlo de tal manera vy al
otro de tal otra". Esto es psicologia
practica, enseflanza practica del
alma y de la vida que llevaran a la
verdadera comprension social de la
evolucién humana.” R.S.


https://www.waldorfelmontgo.com/
https://waldorfalicante.com/
https://escuelawaldorfvalencia.com/
https://www.escuelaartaban.es/
https://www.antroposofiacentrocaliz.com
https://www.pedagogiadeltrauma.com

INICIATIVAS AMIGAS

Asociacion Waldorf El Lucero (Tegueste, Sta. Cruz de Tenerife)

Después de un invierno inusualmente frio,
en nuestra querida isla ya vuelve a brillar el
soly las primeras flores nos anuncian la inci-
piente primavera y con ella nuestro merca-
dillo. Este afo ha sido especialmente bonito,
lleno de luz, de alegria, del calor de los ami-
gos que nos visitan, del sabor de los riquisi-
mos platos de nuestras familias, la hermosa
artesania de los puestos y la energia de los
alumnos que entre todos han consegui-
do que el puesto de la quinta y sexta clase

recaude el dinero suficiente para que este
afno puedan viajar a Ampurias a las olimpia-
das. Ademas hemos conseguido el impulso
econdémico que necesitdbamos para poder
comprar una yurta con la que ampliar el
aula de infantil, un proyecto a punto de ma-
terializarse y que nos llena de ilusién.
Recientemente celebramos la fiesta de
Carnaval de gran tradicion en Tenerife y en
todo el archipiélago.

Durante el curso continuamos con nuestras

charlas pedagdgicas en las que tratamos de
acercar a las familias, el trabajo que hace-
mos en el aula. En esta linea de divulgacién
de la pedagogia y de la antroposofia tuvi-
mos la suerte de contar también con la visita
de Henk-Jan, que nos hablé sobre la obser-
vacion Goetheana, y con Katja Baumhauer,
que realizé un taller de euritmia y cantiénica
centrado en la importancia del cuidado de
uno mismo para poder cuidar a los demas.
Un célido y fraternal abrazo.

Escuela Internacional Waldorf «Madreselva» (Ciudad Real)

Queremos compartir con vosotros la llega-
da de la Primavera a Ciudad Real. Hemos
podido observar como los almendros flore-
cen de forma efimera para mostrar un ver-
de intenso, nuestros ciruelos y peral se cua-
jan de ramilletes que parecen de algodény
las higueras, parras y lilas comienzan a aso-

mar prometedoras hojas. También nuestro
vagon-biblioteca se ha puesto en marcha
con el préstamo de libros y actividades cul-
turales como un recital de guitarra y cuen-
tacuentos ofrecidos por las familias.

Hemos preparado la llegada de la Liebre
de Pascua, que a su paso, ha terminado de

llenar el ambiente con magia, ilusién y algo
de chocolate.

Esperamos que el tercer trimestre llegue
cargado de lluvia que riegue nuestra tierra
y nos traiga renovacion y fuerza para el fi-
nal de curso y avances definitivos hacia la
homologacién.

Jardin Waldorf de Murcia

iEn Jardin Waldorf Murcia nos mudamos! Tras
varios afos disfrutando de nuestro bonito es-
pacio, por distintas razones hemos decidido
mudarnos el préximo curso. La mudanza es
un gran reto para nosotros como pequefa
comunidad que somos y necesitamos estar
mds unidos y comprometidos que nunca.
Este afo hemos mantenido nuestras dos
aulas, maternal e infantil y hemos iniciado

un proceso de formacion presencial de las
familias mas continuado y personal que en
cursos anteriores, fomentando asi nuestro
vinculo como grupo y el crecimiento conjun-
to de todas las familias de forma armoniosa
y coherente, tanto dentro como fuera de la
escuela. Confiamos en que nuestra pequefia
comunidad siga progresando el préximo cur-
SO en nuestro nuevo espacio.

Asociacion O farol (Zaragoza)

Estamos muy contentos de poder contaros
que hemos dado la bienvenida al alemén
como nueva especialidad. Durante este
trimestre, los nifios de primera y segunda
clase han empezado a disfrutar de este
idioma, ademas del ya presente inglés y
confiamos en que los beneficios de empa-
parse de dos idiomas van a ser multiples.

Por otra parte, estos meses han estado
llenos de excursiones muy nutritivas para

nuestros nifios de primaria, desde unas
antiguas minas de carbén y unas minas de
arcilla para reforzar el periodo de mineralo-
gia, a una visita a Madrid en el dia, que in-
cluyé la observacién de las especies vege-
tales en el Jardin Botanico y la coleccién de
minerales del Museo de Ciencias Naturales,
y que ademas se complemento con un tour
por el Museo Reina Sofia, donde se dejaron
impresionar por el imponente «Guernica»,

entre otras obras de arte. Esta intensa pero
apasionante segunda parte del curso ha fi-
nalizado con la visita de la liebrecita de Pas-
cua, a la que con tanta emocién han estado
esperando los nifios de jardin. Sus «jardin-
citos», que han estado cuidando y regando
estas dos Ultimas semanas, han acogido los
huevitos dejados por la liebre y se han mar-
chado con ellos a casa para acompanarlos
en estos dias de descanso.

Asociacion Waldorf La Colmena (Albacete)

Este afio La Colmena (Asociacion Waldorf

Albacete) comienza un nuevo curso lleno
de ilusién y grandes expectativas de conti-
nuidad y cambio hacia el futuro.
El proyecto vuelve a crecer ya no solo en
numero, sino en fuerza y unidad con la
nueva incorporacién de una segunda aula
de maternal. Este afio batimos récord con
un total de 73 alumnos y 10 maestros dis-
tribuidos en 9 aulas.
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Tanto las familias como el claustro de
maestros, semillas de vida de la escuela,
han dedicado como cada afo su esfuerzo
a mejorar las instalaciones y la adecuacién
de la nueva aula a través de las diferentes
jornadas de trabajo, ademds de contribuir
en el desarrollo de talleres, festividades,
mercadillos, etc.

En el dia a dia los nifios conviven en armo-
nia en la naturaleza, los mas pequefios ex-

perimentan y aprenden con el movimiento
y el juego libre, mientras que los mas gran-
des comienzan su transformacién y cami-
no hacia la identidad y la autoconciencia.
Estamos muy contentos, ya que las jorda-
nas de Puertas Abiertas de febrero han sido
todo un éxito, con la incorporacion de nue-
vas familias.

Os deseamos a todos una Primavera y una
Pascua llena de luz y color.

Temps de Joc (Amposta, Tarragona)

En la iniciativa Temps de Joc nos sen-
timos en este momento primaveral
como flor que abre sus pétalos para
encontrarse con el mundo. Estamos
ilusionados en alimentar vinculos
con las personas cercanas que com-
partimos camino de aprendizaje. La
préxima festividad que tenemos pro-
gramada de primavera/Pascua la cele-
braremos juntamente con los amigos
I'Espigol y las familias que nos acom-

pafan, asi también abierta a familias
que les gustaria compartir un dia con
actividades para los nifios y una comi-
da fraternal. También empezamos el
ciclo de encuentros para familias «Es-
cuela de Salutogénesis» con la colabo-
racién de la Fundacion Mare Nostrum
donde Susana Martin y Alfonso Jaque-
te, enfermera y arterapeuta antropo-
soficos, nos regalaron sus saludables y
beneficiosas aportaciones.

Amarillo dorado (Murcia)

Vivir la castafiera en el bosque, ver
aparecer a Martin a caballo el dia del
Farol, caminar de noche con frontal,
escuchar historias al atardecer, ha-
cer velas por la Candelaria, respirar
la floracion del almendro... ateso-
rando vivencias hemos pasado el
otofio y el invierno en la extraesco-
lar Bosquescuela, actividad que es
el corazén de la asociacién. La pri-
mavera nos llevard a las Olimpiadas
de Ampurias con los nifios de quinta

clase, que llevan desde septiembre
acercandose al mundo griego.
i{Cémo llevar esta Pedagogia a lu-
gares distintos a la Escuela Waldorf?
Esa pregunta marca nuestro camino
y nos alegra ver el acogimiento de la
gente.

Contamos con espacios cedidos para
los talleres que vamos realizando,
pero seguimos buscando una ubica-
Cion en la que pueda nacer la Escuela
de nuestros suefos.

/. Ropa impermeable
- Herramientas infantiles para talla
de madera y carpinteria
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Espacio De Juego Waldorf Picapinos (Mataelplno, Madrld)

El pasado 18 de febrero tuvimos nuestra
Jornada de Casa Abierta, donde abrimos
las puertas de Picapinos para que nuevas
familias pudieran acercarse y conocer el
proyecto.

Fue un momento muy especial, porque
todas las familias se volcaron en ayudar,
desde una semana antes, recogiendo
el jardin y arreglando las casitas, hasta
ese mismo dia, preparando talleres y
ricos bizcochos y acogiendo a las visi-
tas. Después nos fuimos todos juntos a
hacer un picnic en el bosquecillo donde
solemos ir los viernes con los peques.

Esa vivencia de comunidad
se nos queda en el corazén
y nos da fuerzas para seguir
adelante con esta preciosa
labor de acoger en el hogar
apeques de 0a4afnos. Ade-
mas, estamos muy conten-
tas porque una familia que
nos visité se quedd encan-
tada con la participacion y
la cercania de las familias
y ha decidido unirse al pro-
yecto inmediatamente, sin
esperar a septiembre.

Centro Waldorf-Steiner «Tamaragua» (Lanzarote)

Después de meses de esfuerzo, incerti-
dumbres y resistencias estamos a pocos
pasos de conseguir comprar el espacio fi-
sico. En sus 21 afos, Tamaragua estd forta-
leciendo suimagen de quién quiere ser en
el mundo y qué cualidades y herramien-
tas necesita desarrollar para acompafar
a familias y maestr@s en la realidad del
presente.

Caminamos, gracias a la presencia de una
gran Comunidad de familias, maestr@s y
amig@s, que han ido poniendo completa-

www.calvalls.com | f ¥

s d
do el ~m;|_.t:’1 icos

mente al servicio del Centro.
La responsabilidad, la con-
fianza, la conciencia y la en-
trega hacia el proyecto desde
nuestras individualidades ha
hecho que sigamos crecien-
do y que realmente estemos
haciendo una pedagogia
viva, real y verdadera donde
la unién de las familias y el
claustro pedagégicos son el
corazén de Tamaragua.
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AGRICULTURA ECOLOGICA
DE QUALITAT

Proyecto educativo El Rogle Waldorf-Lliure (Talarn, Lleida)

Este invierno ha pasado armonioso y frio.
Los alumnos/as se ha mantenido en sa-
lud. Las familias y maestras hemos unido
nuestras voces como proyecto no reglado,
abriendo camino para poder ver nuevos
horizontes. El orden interno se va mani-
festando.

Las maestras nos nutrimos de las dife-
rentes formaciones que se ofrecen para
ampliar nuestra mirada en el aula y en las
reuniones. Contribuir amorosamente a la
vida de cada ser de la comunidad del Ro-
gle Waldorf-lliure, es el trabajo diario. Salir
de la escuela, al bosque 3 dias con la sex-

ta clase, 3 dias con el grupo de tercero a
quinto a visitar talleres de oficios. Secun-
daria ha participado en un concurso de
bibliotrailers de Cataluia, ganando dos
premios, como segundo al mas creativo y
tercero al mejor. Presentes en el mundo.
En la Tierra.

Las madres de dia continuamos con
nuestro dia a dia con los mds pequenos,
asombradas por todo lo que han cambia-
do desde el comienzo de curso. La evo-
lucién a estas edades nos sobrecoge por
su rapidez.

A pesar de lo distantes que vivimos unas
madres de dia de otras, nos reunimos
mensualmente para tratar temas peda-
gdgicos y cuestiones de orden practico.
Al trabajar solas en cada hogar, nos son
imprescindibles estos encuentros en per-
sona; aunque también necesitamos apo-
yo online para madres de dia de Sevilla,
Valladolid y Alicante.

Igualmente, cada iniciativa realiza tuto-
rias y reuniones trimestrales. Estos en-
cuentros con las 4 familias de cada hogar
son de gran ayuda para el buen fluir la
comunidad.

Asociacion de Madres de Dia Waldorf

El 28 de mayo, celebraremos una Fiesta
de Primavera convocando a todas de las
familias de cada hogar de madre de dia
en la estupenda Finca Lindaraja de Gala-
pagar (Madrid) Aunque es un reto para
los pequefos y sus familias, necesitamos
curarnos de estos ultimos afos de sepa-
racién y falta de contacto personal jQué
mejor que una fiesta en la alegria comun
y el contacto con la naturaleza!

El 19,20 y 21 de mayo tendrd lugar el pri-
mer encuentro nacional de las dos aso-
ciaciones de madres/padres de dia de
ambito nacional www.madresdedia.org
(Pedagogia Waldorf) y www.redmadres-
dedia.com (diferentes lineas educativas)
El domingo 4 de junio, la pediatra antro-
posdfica Beatriz Lentijo dard una jornada
sobre el sistema neuro-sensorial en los
tres primeros afos del nifio, dentro de las

jornadas de formaciéon permanente de
nuestra asociacion.

Desde cada hogar de madre de dia os de-
seamos un tiempo muy dichoso en la ale-
griay la ligereza de la primavera y el verano.

1-'"-

= €| buen sabor de amanu las exigencias de Ay i
S Productos basicos, de calidad y proximidad: tu salud'a cllarlo

Cami de la Plana, s/n ES 25264 Vilanova de Bellpuig (Lleida) / calvalls@calvalls.com / Tel.+34 973 324 125

//uf,ur”""."' Sh@cpaciios |
j" é ﬂ \
—

Materiales 100% naturales

apacho®

Munecos y juguetes que abrazan el alma

Kits pedagdgicos de ganchillo

para tejer con ninos y ninas,
con versos y rimas,
y practicar las tablas de multiplicar
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info@apapacho.eu
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FORMACION EN PEDAGOGIA WALDORF EN ESPANA

En Alicante, Altea, Barcelona, Lanzarote, Lugo, Madrid, Sevilla, Tenerife y Vitoria-Gasteiz se imparten diversos
Cursos de Pedagogia Waldorf, Pedagogia de Apoyo Waldorf, Formacion en Terapia de Aprendizaje y Pedagogia
Curativa. A través de Internet o por teléfono se informa de los programas concretos de cada lugar.

CENTROS DE FORMACION DE
PROFESORES WALDORF

ANDALUCIA

CENTRO DE FORMACION WALDORF
DE SEVILLA «<BLANCA PALOMA»

Cursos de Formacién en Pedagogia Waldorf.
C/ San Fernando 27, 1°

41004 Sevilla (Rocio Martin)

Tels. 615 645 163 /639 156 793
formacionwaldorfsevilla@gmail.com

CANARIAS

CENTRO DE FORMACION CALIZ
Asociacion Nacional Antroposoéfica
de Pedagogia Social

Cursos de Educacion Infantil, Primaria
y Pedagogia Social Antroposéfica.

En Tenerife, Ibiza, Lanzarote y Madrid.
C/ San Simén, 2

38550 San Bartolomé, Lanzarote

Tel. 695 560 505
info@antroposofiacentrocaliz.com
www.antroposofiacentrocaliz.com

CIRCULO WALDORF VALLE DE GUIMAR
Cursos de Formacion Pedagogia Waldorf.

C/ Mario Marrero Farifia, 19.

38550 Arafo, Santa Cruz de Tenerife

Tel. 822 044 817 y 658 300 134
circulowaldorf@gmail.com
www.waldorftenerife.org

CATALUNYA

CERCLE PER A LA PEDAGOGIA WALDORF
A CATALUNYA

Seminari de Formacié en Pedagogia Waldorf

i Curs d'introducci6.

Tel. 938995 126

formacio@escolawaldorf.org
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CENTRE DE FORMACIO

EN PEDAGOGIA WALDORF

-Curs anual de Formacié d'Educacio Infantil
Waldorf, es realitza a I'Escola Rosa d’Abril de
Barcelona.

-Curs d'Introduccié a la Pedagogia Waldorf, es
realitza a la Casa Rudolf Steiner de Barcelona.
Acreditat per el Departament d’Educacié de la
Generalitat de Catalunya.

-Curs de Pedagogia de Suport Waldorf a
Barcelona. Es realitzara a I'escola El Til-ler de
Bellaterra (Barcelona).

Contacte: Maria José Saavedra

Tel. 647 504 280

info@formaciowaldorf.com
www.formaciowaldorf.com

GALICIA

LUGO

O LAR DE AVALON

-Autoformacion en Pedagogia Waldorf.
-Autoformacion en Terapia de Aprendizaje
orientada al desarrollo Infantil y Juvenil.
C/ Donas, Santa Marta-Villalvite

27299 Friol, Lugo

Tel. 687 500 624
info@escuelawaldorf-lugo.org
www.escuelawaldorf-lugo.org

MADRID

CENTRO DE FORMACION

DE PEDAGOGIA WALDORF

Curso de Formacién en Pedagogia Waldorf
(Educacion Infantil, Primaria y Secundaria-
Bachillerato) en Madrid.

Tel. 653913 199

info@centrowaldorf.com
www.centrowaldorf.com
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centre de formacio
EN PEDAGOGIA WALDORF

FORMACIONES 2022-2024
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FORMACION DE MADRES

Y PADRES DE DIiA WALDORF
Inés Gamez de Rus - Tel. 628 761 294
madresdedia.waldorf@gmail.com

PAIS VASCO

CENTRO DE FORMACION WALDORF
VITORIA-GASTEIZ

Cursos de Formacion en Pedagogia Waldorf
y Curso de Pedagogia de Apoyo.

C/ Estacion, 33

01193 Trokonizlruraiz-Gauna, Alava

Tel. 945 293 455
formacionwaldorfvitoria@gmail.com
www.geroaeskola.org

VALENCIA

ALICANTE

CURSOS FORMACION WALDORF
EN ALICANTE

Curso de Pedagogia Waldorf.

Tel. 965176172
escuelawaldorf@telefonica.net
www.waldorfalicante.com

CASA WALDORF
Capacitacién en Madre de Dia
de orientacion antroposdfica.
Partida Montahut, 2

03590 Altea, Alicante

Tel. 635799179
casawaldorf@gmail.com
www.casawaldorf.com

CENTRO DE FORMACION WALDORF
DE VALENCIA

C/ Puig de la Cebolla, 5

46540 El Puig de Santa Maria VALENCIA
Tel. 691 519 765
info@escuelawaldorfvalencia.com
www.escuelawaldorfvalencia.com

4

RUDOUIESTEINER

Proximas formaciones de pedagogia Waldorf en Barcelona
(Infantil, Matematicas y Geometria, Lectoescritura, Apoyo (la clase extra)
Para mas informacion, nos podéis contactar a

Tel. 647 50 42 80

info@formaciowaldorf.com www.formaciowaldorf.com
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CENTRO DE FORMACION
EN PEDAGOGIA WALDORF
(MADRID)

Queridos amigos,

estamos en la recta final del primer afio del
Curso de Formacion de Maestros (2022-24)
con un nutrido grupo de participantes deseo-
sos de encontrar Antroposofia y respuestas a
sus inquietudes pedagdgicas.

Poco a poco se vanintroduciendo las materias
de metodologia y didactica Waldorf y asigna-
turas concretas del curriculum separandose
los participantes en los niveles educativos de
Infantil, Primaria y Secundaria-Bachillerato. Y
en la dindmica de cada bloque, los grupos de
trabajo, los comentarios a las lecturas y las ac-
tividades artisticas completan el marco.

En los comienzos del curso, siempre es intere-
sante preguntar a los participantes qué es lo
que esperan de él. Y siempre se constata que
en realidad, es una pregunta doble, con dos
caras, como una moneda: ;qué es lo que yo
espero de mi mismo en este curso? Pues es
evidente que se va produciendo un desarro-
llo personal potenciado con los encuentros
humanos que se producen y que tanto sen-
tido tienen para las vidas de unos y de otros.

El programa del Curso 2022-24 se puede en-
contrar en nuestra Web:

«|'o que?

www.centrowaldorf.org

Mail: info@centrowaldorf.com
Teléfono: 653 913 199 - 605 670 953
Antonio Malagén

CENTRO DE FORMACION
WALDORFO LAR DE AVALON
(LUGO)

Queridos amigos y amigas:

Continuamos en Marzo con otro nuevo se-
minario de Formacion en Pedagogia Waldorf
con la inestimable colaboracién de nuestra
médico antroposéfica Rosa Conca. Con ella
veremos el tema: «;Cdmo podemos desa-
rrollar en nosotros e inculcar en el nifo la
fuerza necesaria para afrontar el devenir en
los tiempos actuales?» Hablaremos de los
cuerpos constitutivos del ser humano, de las
diversas tipologias infantiles como base para
la educacién y de la evolucién y variabilidad
del tipo de enfermedades mas frecuentes en
estos tiempos.

En el siguiente seminario, de la mano de An-
dreas Schubert, sociélogo y formador en De-
sarrollo de Organizaciones, veremos «El yo en
relacion con el camino interior y los ejercicios
para educadores»

info@escuelawaldorf-lugo.org
www.escuelawaldorf-lugo.org

temos para el nino,

no solo (o hacemos para el momento
sino para toda la vida»

Imparte cursos presenciales de formaciéon de maestros y profesores para Educacion Infantil,

Rudolf Gteiner

CENTRO DE FORMACION CALIZ

FORMACION Y ACOMPANAMIENTO PEDA-
GOGICO TERAPEUTICO A TRAVES DEL ARTE
Y EL MOVIMIENTO.

Durante el préximo curso 2023-2024 impar-
tiremos formaciones de Pedagogia Social en
Madrid Escuela Libre Micael, en Barcelona
Escuela Waldorf Krisol y on line.

Puedes encontrar programa, fechas y costes
en la web:

www.antroposofiacentrocaliz.com

Sobre la formacién:

Desarrollaremos herramientas y capacidades
propias, mediante procesos artisticos, mode-
lado, tizas, ceras y dindmicas grupales.
Aprender a Hablar y escuchar es otro de los
pilares del curso, «<aprender a hablar para que
otros escuchen, aprender a escuchar para
que otros hablen», junto con el desarrollo de
la percepcién a través de ejercicios animico
espirituales, transitaremos el camino que nos
lleve de lo individual a una convivencia y co-
municacién social saludable.

www.antroposofiacentrocaliz.com
info@antroposofiacentrocaliz.com
Contacto: 0034 695 560 505

0034 928 94 46 61

Educacion Primaria, Educacion Secundaria y Bachillerato. También promueve otros cursos
de formacioén artistica y humana.
Consulta el programa completo: Objetivos, Contenidos, Metodologia y Calendario

en la web de la Asociacion Centro de Formacién de Pedagogia Waldorf.

www.centrowaldorf.com

ABIERTO EL PLAZO DE MATRICULA
PARA EL CURSO 2022-2024

Centro de Formacion de
Pedagogia Waldorf

+34 653913199 | +34 676 595 858

info@centrowaldorf.com

www.centrowaldorf.com

Clinica Dental Integrativa Ikaldental

@ Dentosofia.

& Ortodoncia Postural.

@ Implantes Zirconio.

@ Retirada segura de Amalgamas.

@ Diseno de Sonrisas.

@ Programa preventivo Salutogénesis.

“ Nuestra filosofia se basa en un abordaje

completo de la enfermedad y la causa
permitiendo al mismo sistema «reeducarse»
como un todo unico y armonico”

Dra. Zonia Bricefo |l o5

Odontélaga - Odontopediatra | Dentosofia

Dra. America Briceno

Ortodoncia Postural - Trastornos del ATM .
Especialista Invisalign.

Direccion:

Edificio Rozas Nova, calle Castillo de Fuensaldana, 4.

Local 213. Las Rozas — 28232. Madrid.
Teléfono: +34 667 3514 22 +34 910 5172 91

S0
*° L d
c:
AAMS

wwwi.ikaldental.com gy
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RELACION DE ANUNCIANTES

ANPHIBIA KIDS

Ropa impermeable
Herramientas de talla

y carpinteria para nifos
https://amphibiakids.es

p.33

APAPACHO p.35
Munecos hechos a mano

de algodoén organico
www.apapacho.eu

ASOCIACION DE p.7
AGRICULTURA

BIODINAMICA

Alimentos vitales para

tu creatividad

www.demeter.es

ASOCIACION PERCEVAL 30
Pedagogia de acompa-
Aamiento del trauma
www.pedagogiatrauma.com

BIOCENTER p.5
Cosmética natural
www.biocenter.es

CAL VALLS
Alimentos ecoldgicos
www.calvalls.com

p. 34

CENTRE DE FORMACIO p.36
WALDORF BARCELONA
Cursos de formacion

de maestros Waldorf
www.formaciowaldorf.com

CENTRO ABIERTO
DE ANTROPOSOFIA
Espacio abierto para presentar
Antroposofia al mundo
www.centroabiertoantroposofia.es

p.16

CENTRO CALIZ p. 31
Formacién en pedagogia

social antroposofica
www.antroposofiacentrocaliz.com

CENTRO FORMACION p.38
WALDORF MADRID

Cursos de formacion

de maestros Waldorf
www.centrowaldorf.com

CENTRO DE TERAPIA
ANTROPOSOFICA
Terapia y turismo en Lanzarote
www.turismo-antroposofico-
lanzarote.com/home

p. 27

CLINICA DENTAL

Dra. Maria del Mar Canovas
odontologiabioenergetica@
hotmail.com

p. 14

CRISTINA MARTIN p.13
Pedagogia de apoyo
cmmO003@gmail.com
DR.HAUSCHKA p.37

Cosmética natural
bioldgica certificada
www.dr.hauschka.com/es

ECONOMATO MACABEO p. 40
Supermercados de

alimentacion bioldgica,
cosmética y maquillaje
www.macabeo.bio

EDITORIAL ING p.6
Editorial de libros infantiles
www.ingedicions.com

EDITORIAL Interior
RUDOLF STEINER  contraportada
Editorial de orientacion
antroposofica
www.editorialrudolfsteiner.com

EL FRUTO DELAROSA p.29
Instituto de formacién

en trabajo biogréfico
elfrutodelarosa.es

FUNDACION p.4
MICAEL - STEINER

ESCUELA LIBRE MICAEL
Escuela Waldorf de Infantil

a Bachillerato

www.escuela micael.com

FORMACION WALDORF p. 11
MADRE / PADRE DE DIiA

Para la educacion del nifo pe-
queno en el ambito del hogar
inesgamez@gmail.com

LORA LORA p.15
Arte - Juego - Hogar
www.loralora.com

NARAVA Contraportada

Material didactico
www.narava.es

SANDRA CHANDIA p. 21
Asesoria pedagodgica

Waldorf-
www.sandrachandia.com

SECRETOS DEL AGUA Interior
portada
Cultura de belleza consciente

secretosdelagua.com

WELEDA, S.A. p.17
cosméticos y medicamentos
naturales

www.weleda.es

ZONIA BRICENO p. 39
Clinica dental integrativa
www.ikaldental.com
ZUHAIZPE p. 25

Centro de salud vital
www.zuhaizpe.com

Trabajamos por conseguir que la energia del alimento biolégico llegue a ti, a los toyos.

ALIMENTOS BIO »

u@Caéeo

Collado Villalba Moralzarzal i

C/La Vento, 25 (Posterior) C/Caopellania, 5 Avda. de Espaiia, 72
9185196 00 9185786 25 91 634 04 07
vilalbaamacabeo.bio moralzarzalemacabeo.bio  majadahondasmacabeo.bio

Posada de¢
ISAR

ECOPOSADA

Aravaca Alcals de Henares

Plz. Margués de Camarines, & C/Caroabaiio,
91307 07499 91137492 23
aravacozmacabeo.bio alcalogmacabeo.bio

iGracias por tu apoyo!

www.posadadeisar.com voww.macaeo.bio/fitofarma/

www.macabeo.bio
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Editorial Rudolf Steiner

Euritmia elemental en el Jardin de Infancia
Lenguaje y movimiento desde el punto de vista actual

RUDOLF STEINER

ONDO Dibujo de formas creativo
7 para nifios de 61 10 afies de cdad

" CRISTIANAS

r_.,q-_-) [% % P:n ra ;héib ujo

de 1° a 8° curso escolar
Manual para maestros y podres

CHARLES KOVACS

LA EDUCALION Y LA VIDA ESPIRITUAL 1%1 -
D€ NUESTRA EPOCA R
RUDOLF STEINER ELTERCER SEPTENIO SO STEIKER
Observaciones sobre
EL SEGUNDO la adolescencia
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Telf. 915531481 — Movil y WhatsApp: 638457690
www.editorialrudolfsteiner.com — pedidos@editorialrudolfsteiner.com
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naravd’

Jugar para Ser

Visitanos en:

NARAVA Tienda en Torrelodones (Colonia)
C/ Jesusa Lara, 43 - 28250 Madrid
Tel: 91819 14 96 - 666 453 763 L
Email: fienda@narava.es

Tienda On Line:

WWW.NARAVA.ES
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