Elegido

Tu camino a la Confirmacioén

DIRECTO AL CORAZON

(Retiro de Confirmacion de Eleqgido)

“Ven, Espiritu Santo, llena los corazones de tus fieles”

I
ASCENSION



Vision general

Los candidatos que se preparan para la Confirmacién tienen diversos grados de compromiso con su fe. Un retiro es
una excelente manera de motivar a los candidatos y de despertar en ellos el deseo de una vida de fe mas profunda.
Este retiro de Elegido ayudara a los candidatos a comprometerse mas plenamente con su preparacion para

la Confirmacién.

“Directo al corazén” tiene como objetivo reforzar la evangelizacién que los candidatos recibieron en las lecciones
1 a 6y prepararlos para la formacién y preparacidon que seguira. Los candidatos recibiran una motivacién
adicional para comprometerse ain mas con una vida de santidad y discipulado después de haber entrado en
contacto con el mensaje central del evangelio y haberse encontrado con la persona de Cristo y su cruz

(ver 1 Corintios 2:2). En el retiro se abordan estos cinco puntos:

1. Nuestra existencia y el sentido de nuestras vidas estan en Dios.
Dios nos ama incondicional y apasionadamente.
El pecado nos separa del fin para el que fuimos creados: vivir en una relaciéon con Dios.

Dios quiere que nuestra relacién con él sea un compromiso constante.

LA

Unidos a la Iglesia y fortalecidos por los sacramentos, estamos llamados a salir y compartir la
Buena Nueva.

Los materiales del retiro se presentan aqui tanto para el retiro de un fin de semana como parael deun diay
pueden adaptarse a las necesidades especificas de los candidatos.
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Retiro de un fin de semana

PRIMER DIA: VIERNES

8:00 pPM Llegada de los candidatos

8:30 PM Bienvenida/Musica de apertura/Revision de las reglas del retiro
Recomendacion: revisar que se hard en caso de que alguien no respete las reglas. Muchos lideres ponen como

consecuencia contactar a los papds para que recojan al candidato que infringié alguna regla, sin importar la

A¥#vidad para romper el hielo: “Pisar el globo”
Cada persona se ata un globo inflado al tobillo. El objetivo es “pisar” y reventar los globos de los demds sin que
se reviente el propio. Gana quien tenga el tiltimo globo.

9:00 PM Primera sesion: ;Por qué estoy aqui?
* Oracion inicial
Esta oracién puede ser espontdnea o escrita de antemano. Debe centrarse en pedir a Dios la gracia de estar
abiertos a su mensaje.

 Puntos para la reflexién (20 minutos)

Véase el tema de la sesion y el esquema de los puntos para la reflexién en la pdgina 196.

« Testimonio personal (10 minutos)
Este testimonio debe centrarse en una experiencia en la que quien habla se haya sentido profundamente
amado por Dios y haya aprendido a aceptar su amor. Ve las notas en la pdgina 205 sobre cémo dar un
testimonio personal.

« Discusion en grupos pequeiios (30 minutos)
Los grupos pequerios se forman fdcilmente asignando un niimero al gafete con el nombre de cada candidato;
los que tienen el mismo niimero estardn en el mismo grupo. Puedes hacer que el proceso sea divertido
otorgando un premio al grupo pequeiio que retina primero a todos sus miembros. Las “Preguntas para la

discusion en grupos pequerios” para esta sesion se encuentran en la pdgina 206.
10:00pM  Oracion de la noche
10:15pM  Pequeiio refrigerio /tiempo libre

10:45pM  Prepararse para dormir
Recomendacion: asigna pisos separados para chicos y chicas. Este es un buen momento para repasar las
reglas del retiro y las consecuencias.

11:15pM  Se apagan las luces
Reunion del equipo del retiro para preparar el dia siguiente
Recomendacion: pide a los integrantes del equipo del retiro que se turnen para supervisar a los jovenes durante
la noche.
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SEGUNDO DiA: SABADO

7:00 AM
8:00 aM
9:00 AM
9:30 AM

9:45 AM

11:15 AM
12:00 pm

1:00 PM

Levantarse / prepararse para el dia

Desayuno

Oracion de la mafnana: Musica, una decena del Rosario y ofrecimiento del dia

Actividad para romper el hielo: “Busqueda del tesoro humano”

Ver pdgina 211 para instrucciones y materiales a imprimir.

Segunda sesion: La profundidad del amor de Dios

Oracion inicial
Dramatizacion: “Tu hiciste todo esto por mi” (20 minutos)

Ver el elenco detallado de la obra, la lista de materiales y el guion en la pdgina 208.

Puntos para la reflexion (20 minutos)

Véase el tema de la sesion y el esquema de los puntos para la reflexién en la pdgina 198.

Testimonio personal (10 minutos)
Este testimonio debe centrarse en una experiencia en la que quien habla se haya sentido profundamente
amado por Dios y haya aprendido a aceptar su amor. Ve las notas en la pdgina 205 sobre cémo dar un

testimonio personal.

Discusion en grupos pequeiios (30 minutos)

Las “Preguntas para la discusién en grupos pequeiios” para esta sesion se encuentran en la pdgina 206.

Tiempo libre

Almuerzo

Durante la comida, ten una caja y tiras de papel disponibles para los candidatos para hacer preguntas

relacionadas con la fe.

Tercera sesion: Arrepentimiento / Reconciliacién / Sanacion

Oracion inicial
Testimonio personal (10 minutos)

Este testimonio debe centrarse en una experiencia de liberacion del peso de los pecados y vuelta a casa con
Dios. Ve las notas en la pdgina 205 sobre cémo dar un testimonio personal.

Puntos para la reflexion (20 minutos)

Véase el tema de la sesion y el esquema de los puntos para la reflexién en la pdgina 199.

Actividad de meditacion: “clavar” los pecados en una cruz (30 minutos o mas)

Retline a todo el grupo y pidele que escriba en pequeiios trozos de papel sus pecados, heridas y conductas
que les impiden reconciliarse con los demds (indicales que no escriban su nombre ni los nombres de las
personas con las que necesitan reconciliarse). Una vez que hayan terminado, pideles que pasen, uno por
uno, a clavar las hojas en una gran cruz de madera. Ayuda a crear una atmdsfera de oracién poniendo
miisica tranquila. Consulta la “Lista de cosas que se necesitardn para el retiro” en la pdgina 194 para

obtener una lista de los elementos necesarios para esta actividad.

Discusion en grupos pequeiios (30 minutos)

Las “Preguntas para la discusién en grupos pequeiios” para esta sesion se encuentran en la pdgina 206.
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2:30 PM Confesiones

3:15pM Tiempo libre
Continuan las confesiones

Reunion del equipo del retiro para preparar la sesion vespertina

5:15 PM Sesion de preguntas y respuestas

Los miembros del equipo del retiro responden a las preguntas del buzén.

6:00 PM Cena en grupos pequeinos

Terminar “Preguntas para la reflexion en grupos pequeiios” de la tercera sesion
7:00 PM Cuarta sesion: Comprometerse con Cristo
« Oracion inicial
« Testimonio personal (10 minutos)

Este testimonio debe centrarse en una experiencia de respuesta a la llamada de Jestis a seguirle de todo

corazon. Véanse las notas de la pdgina 205 sobre c6mo dar un testimonio personal.

« Puntos para la reflexion (20 minutos)

Véase el tema de la sesion y el esquema de los puntos para la reflexion en la pdgina 201.

« Actividad de meditacion: adoracion eucaristica y ceremonia de compromiso (30 minutos o
mas)
Antes de exponer la Eucaristia, pon varias canciones alegres de alabanza. A continuacion, la musica debe
volverse mds solemne y meditativa para indicar que la Eucaristia estd a punto de ser expuesta. Cuando
comience la adoracién, asegura la reverencia debida al Santisimo Sacramento. Distribuye una copia de la
“Oracion de compromiso con Cristo” de la pdgina 212 a cada candidato y deja tiempo para leerla. Uno a
uno, cuando cada candidato esté preparado, haz que se acerque a la custodia y rece en silencio la oracion
de compromiso con Cristo. Después de la oracion personal en silencio de cada candidato, este se acercard
a uno de los fi
lideres del equipo del retiro, quien rezard con el candidato por la gracia de permanecer el a su compromiso,
asi como por cualquier otra cosa por la que el candidato desee rezar. Consulta la “Lista de cosas que se

necesitqrgdn para el retiro” en lg pdgna 194 ;garsz ver qué cosas se necesitardn para esta actividad.

« Discusion en grupos pequenos (30 minutos

Las “Preguntas para la discusién en grupos pequeiios” para esta sesion se encuentran en la pdgina 207.
9:00 PM Tiempo libre
10:30pPM  Prepararse para dormir

Recomendacion: asigna pisos separados para chicos y chicas. Este es un buen momento para repasar las
reglas del retiro y las consecuencias.

11:00pM  Se apagan las luces
Reunion del equipo del retiro para preparar el dia siguiente
Recomendacién: Pide a los integrantes del equipo del retiro que se turnen para supervisar a los jovenes durante
la noche.
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TERCER DIA: DOMINGO

7:00 AM
8:00 aM
9:00 AM
9:30 AM

11:00 aAM
12:00 pm
1:00 PM
2:00 pM
2:15pM

Levantarse / prepararse para el dia / preparar el equipaje

Desayuno

Oracion de la manana: musica, una decena del Rosario y ofrecimiento del dia.

Quinta sesion: Orgullosos de ser catdlicos

Oracion inicial
Dramatizacion: “Jesus, quédate aqui” (20 minutos)
Ver el elenco detallado de la obra, la lista de accesorios y el guion en la pdgina 209.

Testimonio personal (10 minutos)
Este testimonio debe centrarse en una experiencia en la que se haya actuado yendo en contra de la cultura
dominante, se haya defendido la fe o se haya elegido a Dios por encima de la presién de los comparieros.

Véanse las notas de la pdgina 205 sobre como dar un testimonio personal.

Puntos para la reflexion (15 minutos)

Véase el tema de la sesion y el esquema de los puntos para la reflexion en la pdgina 204.

Actividad para el grupo grande: cartas (15 minutos)

Pide a los candidatos que se escriban a si mismos una carta sobre dénde les gustaria estar en su vida
personal de fe dentro de un ario y qué hardn para lograrlo. Estas cartas deben ser enviadas a los candidatos
un afio después del retiro. Consulta la “Lista de cosas que se necesitardn para el retiro” en la pdgina 194

para ver una lista de las cosas que se van a necesitar para esta actividad.

Discusion en grupos pequeios (30 minutos)
Las “Preguntas para la discusién en grupos pequeiios” para esta sesion se encuentran en la pdgina 207.

Oracioén y tribuna libre en grupo grande

Misa

Almuerzo

Limpiar el lugar del retiro; cargar coches y autobuses

Salida
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Retiro de un dia

9:00 AM Llegada de los candidatos

9:30 AM Bienvenida / Musica de bienvenida / Repaso de las reglas del retiro
Recomendacion: revisar que se hard en caso de que alguien no respete las reglas. Muchos lideres ponen como
consecuencia contactar a los papds para que recojan al candidato que infringié la regla, sin importar la hora.
Actividad para romper el hielo: “Busqueda del tesoro humano”

Véase pdgina 211 para las instrucciones y los documentos a imprimir.
10:00 AM  Primera sesion: ;Por qué estoy aqui?
e Oracion inicial.
Esta oracion puede ser espontdnea o escrita de antemano. Debe centrarse en pedir a Dios la gracia de estar

abiertos a su mensaje.

« Puntos para la reflexién (15 minutos).
Véase el tema de la sesion y el esquema de la ensefianza en la pdgina 196.

» Testimonio personal (10 minutos)
Este testimonio debe centrarse en encontrar un sentido mds profundo a la vida a través de la relacion
con Dios. Véanse las notas sobre el testimonio personal en la pdgina 205. Nota: En esta opcion de
retiro de undia, dos lideres pueden sustituir una de las dramatizaciones por uno de los cuatro

testimonios. Los detalles de las dramatizaciones aparecen en las pdginas 208 y 209).

« Discusion en grupos pequeios (20 minutos).
Las “Preguntas para el dialogo en grupos pequerios” para esta sesion se encuentran en la pdgina 206.
10:45AaM  Descanso

11:00AM  Segunda sesion: La profundidad del amor de Dios

 Puntos para la reflexion (15 minutos)
Véase el tema de la sesion y el esquema de los puntos para la reflexién en la pdgina 198.

« Testimonio personal (10 minutos)
Este testimonio debe centrarse en una experiencia profunda del amor de Dios y de aceptacion de ese amor.
Véanse las notas en la pdgina 205 sobre cémo dar un testimonio personal.

« Discusion en grupos pequeiios (20 minutos)
Las “Preguntas para la discusion en grupos pequeiios” para esta sesion se encuentran en la pdgina 206.

11:45aM  Tiempo libre

12:00pM  Comida

1:00 PM Tercera sesion: Arrepentimiento / Reconciliacién / Sanacion
e Oracion inicial
« Testimonio personal (10 minutos)

Este testimonio debe centrarse en una experiencia de abandonar la carga del pecado y volver a la casa del

Padre. Véanse las notas en la pdgina 205 sobre como dar un testimonio personal.

« Puntos para la reflexion (15 minutos)

Véanse el tema de la sesion y el esquema de los puntos para reflexion en la pdgina 199.
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1:45 pm
2:00 pM
3:00 PM

3:45 Pm
4:00 pM
4:30 PM

« Discusion en grupos pequeiios (20 minutos)

Las “Preguntas para la discusion en grupos pequerios” para esta sesion se encuentran en la pdgina 206.
Descanso
Confesion
Cuarta sesion: Comprometerse con Cristo

» Testimonio personal (10 minutos)
Este testimonio debe centrarse en una experiencia de respuesta a la llamada de Jesus a seguirle de todo

corazon. Véanse las notas de la pdgina 205 sobre como dar un testimonio personal.

 Puntos para la reflexion (15 minutos)
Véase el tema de la sesion y el esquema de los puntos para la reflexion en la pdgina 201. También se pueden
dar en estos tiltimos puntos para la reflexion los “Consejos prdcticos” de la Sesion V.

« Discusion en grupos pequenos (qu minutos)
Las “Preguntas para la discusion en grupos pequeiios” para esta sesion se encuentran en la pdgina 207.

Descanso
Adoracion eucaristica y oracion de compromiso (30 minutos). Véanse las instrucciones en la pdgina 191.

Concluye el retiro

Lista de cosas que se necesitaran para el retiro

La siguiente lista corresponde al retiro de Elegido. Puedes adaptar los detalles segtin sea necesario.

Personal:

» Equipo de lideres compuesto por adultos comprometidos a servir a los candidatos durante

todo el retiro con apoyo y oracion
» Musicos para las sesiones de alabanza y adoracién

» Equipo de sonido para cubrir las necesidades de audio (es decir, colocar los equipos, retirarlos y
controlar el sonido).

« Sacerdote para la celebracion de la Misa y confesiones

« Sacerdote o diacono para la adoracién eucaristica

En general:
« Cartel del retiro
« Diario para cada candidato
» Equipo de audio (cables, amplificadores)
o Estatua de la Santisima Virgen
« Crucifijo

 Rosarios para los candidatos. Hay muchos sitios donde se pueden comprar rosarios al mayoreo

y a bajo precio. Consulta tiendas de articulos religiosos y otros proveedores en linea.

» Ayudas para rezar el Rosario (por ejemplo, un libro, algin articulo tomado de internet).
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Cosas que se necesitan para la bienvenida y para la actividad para romper el hielo:
 Gafetes con los nombres de los participantes y el numero de su grupo pequerio.
» Un trozo de cuerda de aproximadamente doce pulgadas para cada candidato

» Un globo para cada candidato

Cosas que se necesitan para la segunda sesion (retiro de fin de semana):
« Lapices/boligrafos
 Hojas con las instrucciones para la “Biisqueda del tesoro humano” para cada candidato

 Proyector y pantalla o televisor grande para mostrar la escena de la crucifixion tomada de
alguna pelicula (por ejemplo, Jestis de Nazaret, La Pasion de Cristo).

Cosas que se necesitan para la tercera sesion (retiro de fin de semana):
« Tiras de papel pequeiias, suficientes para que cada candidato tenga varias de ellas.
e Cruz grande de madera
o Musica de meditacion apropiada para la reflexion espiritual
« Martillo

« Clavos pequeiios (uno por candidato)

Cosas que se necesitan para la cuarta sesion:

« Hojas con la “Oracién de compromiso con Cristo” (disponibles en “Recursos para imprimir” en la
pdgina 212)

¢ Velas

« En esta sesion se tiene la adoracion eucaristica, la cual debe respetar ciertas normas liturgicas. Tu
parroco o diacono te puede decir qué cosas debes tener en cuenta para realizarla.

Cosas que se necesitan para la quinta sesion:
« Papel tamaiio carta
 Sobres
« Boligrafos

« Copia del canto “Nadie te ama como yo” (Martin Valverde), para cantar durante la representacion
de la sesion.

Articulos sugeridos para el tiempo libre:
« Articulos deportivos, como pelotas de voleibol, baloncesto, frisbees y balones de futbol
* Juegos de mesa

e Barajas para jugar
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Puntos para la reflexion

Los siguientes esquemas corresponden a los puntos para la reflexion de cada sesion. Los esquemas son ideas generales
que deben adaptarse a cada grupo.

PRIMERA SESION: ;POR QUE ESTOY AQUI?

Tema: Dondequiera que nos encontremos (por ejemplo, en un retiro, en un programa de preparacion para la
Confirmacidn), estamos aqui con el propésito de entrar en relacién con nuestro Creador. La relacién con Dios es la
que da sentido a la vida humana.

Esquema

1. (Por qué estas aqui (en este retiro)?
+ Plantea algunas preguntas a tus candidatos: ;Quién esta aqui porque uno de sus papas le obligé a
venir? ;Quién estd aqui solo porque es un requisito para recibir la Confirmacidn? ;Alguien estd aqui

porque quiere y no solo porque tiene que estar?
« Explicales que, en definitiva, estdn aqui porque Dios quiere que estén.
+ Muchas personas preguntan por el sentido de la vida, pero nunca profundizan en ello: “Mis papas
querian un hijo, asi que aqui estoy”.
2. Pregunta sin respuesta = vacio
+ Cuando las personas no saben por qué existen, sus vidas no tienen sentido ni propésito.
« Las personas anhelan respuestas, por lo que buscan cosas y experiencias que satisfagan su anhelo de
encontrarle un sentido a su vida. Algunos lugares donde la gente suele buscar una respuesta son:
» Dinero y riqueza material.
» Placer sexual y poder.
» Exito (mediante buenas notas o reconocimiento profesional).
» Fiestas constantes, distracciones sin sentido o actividades que buscan la aventura.

» Imagen y popularidad.

+ Cuando las personas no saben por qué estan aqui, la vida carece de sentido y acaban rotas y vacias.
Si un cavernicola se tropezara con una tostadora moderna, probablemente la cogeria, la agitaria,
intentaria cazar un animal con ella y acabaria rompiéndola. No sabe para qué sirve una tostadora,
no sabe cudl es la razén de su existencia.

« Si til no sabes por qué tu estas aqui, entonces no sabrds cudl es tu destino y, si no sabes cual es tu
destino, no tendras direccidn. Para tener esperanza, necesitas una direccién en la que ir.

+ Laedad adulta deberia ser una época de esperanza y posibilidades, pero muchos jévenes se sienten

confusos y vacios, lo que a veces los lleva a la desesperacién.

+ Los adultos jévenes que no saben para qué es la vida terminan sintiéndose tristes y rotos (el suicidio
es la sexta causa de muerte entre nifios y jovenes de 5 a 14 aios y la tercera entre los de 15 a 24).

3. Larespuesta

+ Tu presencia en esta vida no es fruto del azar. Estas aqui con un propésito y, cuando persigas ese
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proposito, te convertiras en lo que estds destinado a ser. Y nada puede quitarte la satisfaccién y la

esperanza que eso conlleva.

Del mismo modo que mirarias el manual de instrucciones de la tostadora para saber como funciona,
si quieres saber por qué estds aqui, es decir, cudl es tu propdsito, necesitas mirar a tu Creador. Dios

conoce tu propdsito porque él te cred.

Estds aqui para conocer, amar y servir a Dios en esta vida y para ser feliz con él para siempre en
la otra (haz que los candidatos repitan esta frase contigo en voz alta unas cuantas veces). En otras
palabras, fuiste hecho para tener una relacién con tu Creador.

A través del relato de la Creacion en la Biblia, aprendemos que Dios creé el mundo para compartir
su vida con nosotros. Aprendemos que la humanidad rechazé a Dios, que Dios se acercé a la
humanidad mediante alianzas y profetas, y finalmente que Dios envi6 a su propio Hijo para
devolvernos la amistad con él. Esta es la historia de tu vida. Es la historia de tu creacion, tu razén de

existir, tu salvacién y, en ultima instancia, tu promesa de vida eterna.

Comparte con los candidatos una historia de alguien que conozcas, que estuvo enfermo, era pobre o
sufria de algin otro modo y que, sin embargo, estaba lleno de alegria y esperanza porque vivia para
Dios, vivia con un proposito.

San Pablo era un hombre que vivia con alegria porque vivia con un propdsito. Pablo estuvo en
prision durante el reinado del emperador romano Nerén, un hombre trastornado y violento que a

veces iluminaba su palacio utilizando a los cristianos como antorchas humanas.

¢Qué escribid san Pablo mientras esperaba en prisién lo que seguramente seria una muerte horrible?

He aqui una carta que escribié desde la carcel (lee Filipenses 4:4-13 en voz alta.)

Las personas que viven su proposito brillan, destacan. Nada puede quitarles la alegria porque, como

san Pablo, tienen la paz que ninguna preocupacion terrena puede quitarles.

Si san Pablo hubiera buscado el sentido de su vida en otra cosa que no fuera Dios: dinero, sexo,
fiestas, popularidad o éxito, su vida habria perdido todo su sentido cuando una condena a prisién le
despojé de toda bisqueda terrenal y le dej6 aparentemente solo y desolado.

4. Elreto

Si tu vida no se centra en una relacién con Dios, eres como una tostadora en manos de un curioso
cavernicola. Perder la relacién con Dios es perder el sentido mismo de la vida y te deja dos opciones:

ser un surfista o un naufrago.

Surfear por la vida significa buscar siempre la adrenalina de la siguiente “ola”: la siguiente fiesta, el

siguiente placer, la siguiente emocion.

Naufragar en la vida es como flo tar sin rumbo en el océano, dejando que la corriente te lleve donde

ella quiera.

Ldnzales un reto a tus candidatos: ;Tienes un propdsito y un sentido? ;Lo refleja tu vida? ;O solo eres

un surfista o un naufrago mas?

Estas hecho para mucho mas que para surfear o ir a la deriva por la vida: estas hecho para la

aventura y la gloria de amar y ser amado por el Creador de todas las cosas.
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SEGUNDA SESION: LA PROFUNDIDAD DEL AMOR DE DIOS

Tema: Vemos la infinita profundidad del amor que Dios nos tiene, ahora y siempre, cuando consideramos la cruz.

Esquema

1. Lacreacidnyla caida

Dios nos cred para que pudiéramos participar del amor y la belleza infinitos de la Santisima
Trinidad, y nos adoptd como hijos suyos amados desde la eternidad.

La humanidad rechazé el amor de Dios al elegir libremente el pecado, el cual nos separd de su

gracia. Al pecar, provocamos nuestra propia destruccion.

Dios no nos abandoné, como podria esperarse, después de nuestra desobediencia. Su amor por

nosotros no podia ser derrotado ni siquiera por nuestro rechazo voluntario a él.

2. Lacruzylaredencion

En lugar de excluir a la humanidad para siempre, Dios se acercé aiin mas a nosotros, se
hizo hombre.

En la persona de Jesus, Dios vivi6 nuestra vida humana para ofrecernos esperanza, vida y salvacidn.

En ultima instancia, Jesus ocupd nuestro lugar para enfrentarse a nuestro mayor temor: la muerte.
Se sometid a la muerte para restaurar la amistad que habia entre Dios y los hombres, y asi nos abrié

el camino al amor para el que fuimos creados.

El crucifijo que vemos en la iglesia no capta lo que Jesus soporté realmente por nuestro bien. Si lo
hiciera, la verdadera violencia de la Pasién nos abrumaria.

Comparte con tus candidatos los dramaticos detalles de la pasidn de Jesus: la brutal flagelacién, la
humillante coronacién de espinas, cuando lo clavaron de pies y manos. También puedes incluir
algunos accesorios fisicos para que tus candidatos los toquen durante la explicacién (por ejemplo,

una cruz, un par de clavos grandes, un ramo de espinas).

3. Elamor de Dios por ti

Este es tu Dios, el Creador del universo.

Jesus es tu puente hacia la Trinidad y hacia la participacién en el amor divino para el que
fuiste creado.

El amor de Dios por ti supera tu comprension. Si fueras la tinica persona en la Tierra, Jests habria

entregado gustosamente su vida por ti solo.

Cada uno de nosotros deberia preguntarse hasta qué punto se toma en serio el amor de Jesus. ;De

qué forma se nota eso en nuestra vida?

Al pie de la cruz de Jesus, el apdstol Juan se mantuvo firme, presenciando la escena con Maria, la

Madre de Jesus, pero todos los demas discipulos huyeron para esconderse.

Pide a tus candidatos que cierren los ojos y se sitlien en esa escena con Juan y Maria. Di: “Imagina a
Jestis mirandote desde la cruz, amandote, feliz de sufrir cualquier cosa para darte vida. ;Dejaras que

su amor te transforme o huirds asustado y te esconderas?”
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TERCERA SESION: ARREPENTIMIENTO / SANACION
/ RECONCILIACION

Tema: El pecado divide y desgarra nuestras relaciones con los demas y con Dios.

Esquema

1. Laparabola del hijo prodigo
+ Narra la parabola del hijo prédigo de forma dramatica. Destaca la desesperacion del hijo que, tras
dilapidar la herencia de su padre en placeres vanos, vuelve a casa planeando suplicar a su padre que

le deje ser esclavo en su casa.

» Imagina cémo se siente el hijo cuando ve que su padre sale corriendo a su encuentro.

Probablemente temia su ira y rechazo.

« En cambio, su padre se alegra, no se disgusta, y abraza a su hijo con amor y le da la bienvenida a

casa con alegria.

2. Testimonio personal
» Comparte aqui un testimonio personal que se relacione con el mensaje de la parabola.

3. Dejar el pecado/volver a la casa del Padre
+ Todo el mundo esta herido por el pecado: jévenes, ancianos, personas que no creen en Dios en
absoluto e incluso lideres de la fe como sacerdotes, religiosos y ministros de la pastoral juvenil. Todo
el mundo.

+ Muchas personas cargan con una profunda vergiienza por sus pecados, a veces inconscientemente.
A menudo, la vergiienza hace que nos separemos de la misericordia de Dios, cuando él lo tnico que
desea es colmarnos de perdén y gracia.

+ Lavergiienza apart6 al hijo prédigo de su padre. ;Acaso la misma vergiienza nos aleja de nuestro
Padre celestial cuando pecamos? ;Vivimos como el hijo prédigo, encadenados por la verglienza al

abrevadero de los cerdos, en vez de tomar parte en el banquete de Dios?

» A veces nos aferramos al pecado porque tenemos miedo de como cambiaria nuestra vida sin él. ;Qué

haria los sabados por la noche? ;Perderia a mis amigos? ;Me volveré aburrido?

Decidir abandonar el pecado puede ser una transicién complicada. Si estds acostumbrado a
participar en actividades pecaminosas cada fin de semana, ya no podras contar con esos planes
habituales. Algunas personas podrian poner fin a su relacién contigo, pero esto solo demostraria que

tu amistad con ellas no era auténtica, sino que se basaba en algo externo.

+ Lalucha vale infinitamente la pena. La paz y la plenitud que proceden de Dios son reales, mientras
que la satisfaccién fugaz del pecado es una ilusion. Te mereces lo auténtico, aunque venga
acompanado de sacrificios.

+ A veces no queremos renunciar a los pecados habituales porque pensamos que sera demasiado
dificil. Esta perspectiva no procede de Dios. Sumergirnos en nuestro pecado es ser deshonestos con
nosotros mismos sobre nuestra verdadera identidad y dignidad como hijos de Dios. La verglienza
que nos hace perder toda esperanza de cambiar no procede de Dios, sino del diablo. Satanas nos

tienta con el pecado y con la mentira de que los pecados que hemos cometido definen quién somos.

» Eres un hijo amado de Dios. Dios no esta esperando a que cometas un error para condenarte. Todo

lo contrario: cuando fallas, Dios esta dispuesto a salir a tu encuentro para recibirte de nuevo. Incluso,
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si luchas contra un pecado que parece adictivo, Dios esta anhelando ayudarte a ser libre.

San Maximiliano Kolbe dijo que no hay que desanimarse, aunque cometas muchas veces un pecado
mortal. No permitas que el desanimo te lleve al pecado de soberbia, es decir, a pensar que tu pecado
podria ser mayor que la gracia y la misericordia de Dios.

El orgullo también puede llevarnos a comparar nuestros pecados con los “peores” pecados de los
demas y a concluir falsamente que nuestros pecados son inofensivos o que en realidad no hacen
dafo a nadie.

De nuevo, eso es mentira. Todo pecado conduce a la destruccién. Los pecados aparentemente

“inofensivos” minan nuestra dignidad ahora y nos preparan para caidas mas profundas en el futuro.

¢Es inofensivo desarrollar una adiccién a la pornografia? ;Es inofensivo arriesgarse a contraer el
VIH u otra ETS? ;Es inofensivo dafar la relacién con tus papas a causa de las mentiras? Cuando se
cometen pecados, el precio es tu verdadero yo y, en tltima instancia, tu vida.

4. Llamado alalibertad /llamado a casa

Dios quiere que abandones el pecado no porque quiera hacerte menos libre, sino porque quiere
liberarte de la esclavitud y la destruccion del pecado. Has sido creado bueno y bello, y el pecado

empafa lo que realmente eres.

Considera seriamente qué te impide correr hacia tu Padre cuando pecas. Elige rechazar la mentira
de que no eres mas que los pecados que cometes. En lugar de eso, cada vez que peques, ya sea un
pecado “mayor” o “menor”, corre inmediatamente a Dios. Dile: “Padre, he pecado contra ti y contra
mi familia, pero quiero volver a intentarlo”. Eres eternamente precioso para Dios y nunca se negara a
abrazarte de nuevo.

La forma mas perfecta de volver a Dios es a través del sacramento de la Reconciliacion.

En Juan 20:21-23, Jesus nos concede el asombroso don de la Confesién cuando autoriza a los
apostoles a perdonar los pecados en su nombre. Cuando el sacerdote, obrando in persona Christi,
nos absuelve de nuestros pecados, sabemos sin duda alguna que de nuevo estamos unidos a Dios.
Qué regalo oir en voz alta las palabras de misericordia y tener la confianza absoluta de que nuestros
pecados han sido perdonados.

Recuerda que el demonio quiere que mantengas tus pecados en secreto. Lo ultimo que quiere es que
se arroje luz sobre una situaciéon pecaminosa.

La Confesion también nos permite liberarnos del agobio que supone cargar con el peso del pecado
y dejar atras para siempre nuestros momentos mas oscuros. Demasiadas personas se aferran a la
verglienza del pecado durante afios, a veces esperando a tener ochenta afios para confesar pecados
que cometieron cuando tenian diecisiete. Esto es una tragedia. La libertad esta a tu disposicién

ahora mismo. Deshazte de tus pecados en la Confesién y no mires nunca atras.

Si te vuelves a Dios con tu pecado, encontrards a Dios corriendo a abrazarte, siempre, sin importar

cuantas veces hayas caido.

Dirige al grupo del retiro en una oracién espontanea pidiendo la gracia de rechazar la vergiienza del

pecado y el valor de buscar misericordia y libertad en la Confesion.
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CUARTA SESION: COMPROMETERSE CON CRISTO

Tema: Jesus te llama, si, a ti, a seguirle con todo tu corazén. ;Cémo responderas?

Esquema

1. Lucas5:1-11
« Vuelve a contar el relato de Lucas 5:1-11 de manera informal.

» Pide a tus candidatos que se sitien en la escena: Es el afio 30 d. C. y eres un pescador judio, agotado
y frustrado por la dureza de una noche y un dia de pesca sin conseguir practicamente nada. Has
admitido la derrota por hoy, te has acercado a la orilla y estas lavando las redes en el muelle

cuando llega un viejo amigo para ayudarte y te dice que Jesus pronto pasara por la ciudad.

+ Has oido hablar de este Jesus, incluso que ha resucitado a alguien de entre los muertos. Tienes
curiosidad por verlo y comprobar si los rumores son ciertos. Cuando una multitud comienza a

congregarse en las calles proximas al muelle, te das cuenta de que Jesus ha llegado.

« Al principio no notas nada especial en él. Tu curiosidad por Jests se mezcla con un poco de desdén por

la gente que clama a su alrededor. ;De verdad creen que este tipo normal puede hacer milagros?

+ La multitud se separa un poco mas y, de repente, te das cuenta de que Jesus se dirige directamente
hacia tu muelle, hacia tu barca. Sonrie y dice: “Sube. LIévame al agua para que pueda predicar desde
tu barco”.

» Algo se agita en tu interior. Percibes que Jesus es verdaderamente santo, no un lunatico ni una
persona con algunos buenos trucos. Y sus ojos parecen ver a través de ti, a todos tus rincones mas
oscuros, haciéndote sentir expuesto e incémodo e... indigno de la santidad de Jesus.

+ Haces lo que te dice, le llevas al agua a predicar y, cuando la multitud se dispersa, tu incomodidad
alcanza su punto maximo. Seguro que él puede ver que eres pecador, probablemente demasiado
pecador para estar tan cerca de él. Lo Gnico que quieres es llevarlo a la orilla y despedirlo a toda prisa
para poder librarte de toda la experiencia.

« Pero Jesus te detiene: “Rema mar adentro’, te dice, “y vuelve a echar las redes”. Estas confuso. ;Cé6mo?
El tiempo de pesca ha terminado. Ademads, no hay peces que pescar. ;Acaso no sabes mas ti de pesca

que este tipo? ¢No es solo un carpintero?

» Pero no puedes resistirte. Sales a las aguas profundas, echas las redes y casi inmediatamente ves
como se tensan cuando los peces comienzan a llenarlas. Asombrados, ti y tu tripulacién apenas
pueden recoger la pesca antes de que las redes se rompan por el peso. Los peces siguen llegando,
tantos que incluso piensas que tu barco puede hundirse. Nunca habias tenido una pesca tan grande
en todos tus afos de pescador. Te apresuras a hacer seflas a otro barco para que se acerque deprisa y

pueda llevarse parte de la carga.

+ Cuando se calma un poco el alboroto, recuerdas que Jesus sigue en tu barca. Te esta observando
atentamente. Y entonces te das cuenta: esta pesca es un milagro. Este Jests es realmente un hombre

santo y te sientes abrumado por tu propia indignidad. Caes de rodillas, avergonzado.

« Pero él te sorprende una vez mas: “No tengas miedo’, te dice amablemente. Y entonces te pide que te

unas a él, para convertirte en pescador de hombres, hombres para Dios.

+ Sabes que tu vida nunca volvera a ser la misma. Sabes que no eres digno, pero eso no te detendra.
Sabes que lo dejaras todo para seguirle.
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2. Jesusllama alos débiles

Los santos no son las imagenes planas y a menudo idealizadas que vemos en las estampas. Son
personas reales como nosotros. Tienen puntos fuertes y débiles. Actilan impulsivamente y cometen

errores terribles.

Por ejemplo, san Pedro nego a Jesus tres veces y le abandoné a la hora de su muerte; tras la
resurrecciéon de Jesus, santo Tomas no crey¢ inicialmente que los demas hubieran visto al Sefior
resucitado hasta que Jesus lo invit6 a meter sus dedos en las llagas de sus manos y de su costado.

Ciertamente, estas no son las imagenes perfectas de santidad que a menudo se nos presentan.

Jests vino para la gente comun, para la gente pecadora, para gente como nosotros. Jesus llamé a
Pedro, el pescador impulsivo, para que fuera el primer Papa, un martir y uno de los mayores santos

de nuestra Iglesia.

Hoy ocurre lo mismo. Dios nos llama independientemente de nuestra autopercepciéon de valia o

indignidad. La Iglesia de Cristo no es un museo de santos, sino un hospital de pecadores.

3. Jesustellama

Quiza, cuando oyes alguno de los testimonios o escuchas las enseflanzas de estas sesiones de
retiro, las descartas porque piensas que la santidad no es para ti. Es demasiado dificil, pecas

demasiado, estas demasiado “alejado” y, ademas, disfrutas tus pecados.

Pero si la santidad fue posible para san Pedro, también lo es para ti. Si la santidad fue posible para

san Pablo, que se dedicé a perseguir cristianos antes de su conversidn, es posible para ti.

A veces miramos a una persona como santa Teresa de Calcuta (Madre Teresa) y pensamos que
una persona normal no es capaz de su alegria, paz y servicio sin fin. Sin embargo, los santos nos
muestran que la santidad es posible y que nadie esta excluido de la llamada, porque la misma gracia

que ellos tuvieron esta disponible para nosotros hoy.

La oracioén, la unién con Jesus en la Eucaristia, la liberaciéon de las ataduras del pecado a través
de la Confesion: todo esto es lo que dio a santa Teresa su alegria “imposible”. Y nosotros estamos

invitados a la misma alegria, paz y libertad.

Imagina que Jesus te dice las mismas palabras que le dijo a san Pedro: “Quiero subir a tu barca. No

me importa lo pequefia o estropeada que esté. Ven y sigueme”.

4. Jesus quiere todo de ti
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Quiza pienses: s No hago ya bastante? Voy a Misa todos los domingos. He asistido a clases de religion la

mayor parte de mi vida. Antes de comer, bendigo los alimentos.

» Pero piensa: el hecho de que me siente en una cochera no me convierte en un coche. El hecho de que
vaya a la iglesia todos los domingos, no significa necesariamente que esté viviendo una relacién real

con Dios.
« Jesus no solo quiere una parte de ti, quiere que hagas algo mas que cumplir con tus obligaciones.

+ San Juan Pablo II dijo: “Solo en el encuentro con él, con el Verbo hecho carne, encontramos la
plenitud de nosotros mismos y la felicidad. La religiéon misma, sin la experiencia del descubrimiento
admirable del Hijo de Dios y de la comunién con él, que se hizo nuestro hermano, se convierte en un
mero conjunto de principios cada vez mas dificiles de comprender, y de reglas cada vez mas dificiles

de aceptar”.

« Considera a los pandilleros con tatuajes de Jesus y rosarios colgados en sus coches o a los jefes de
la mafia que asisten a Misa semanalmente mientras viven cometiendo constantemente todo tipo
de crimenes. Cumplen ritos de fe, pero son meros ritos: su fe estd muerta como lo estd una estatua.
Jesucristo es una persona viva. Sin una relacién con él, nuestra fe puede convertirse en un conjunto

de normas abstractas que cada vez es mas facil ignorar.

+ O, tal vez estés pensando, este mensaje es para los verdaderos pecadores. Yo no tengo pecados

realmente graves, asi que esto no se aplica a mi.

» Sino has cometido pecados graves, estupendo. Pero no es suficiente. Dios quiere que te alejes de
todo pecado, porque eso perjudica tu relacidn con él y con los demds. No quiere simplemente tu
obediencia a las normas: quiere tu corazén. A un marido no le bastaria con decirle a su mujer: “No
te engafio. Me mantengo en la linea. ;Qué mas quieres?”. Su mujer quiere todo su corazdn, igual que

Dios quiere todo tu corazén. El amor no exige menos.

5. Dalo todo
« Jesus te quiere tal como eres, con todos tus miedos y dificultades, y te ama tanto que te sanara de

estas cosas si se lo permites.

« Jesus nos ofrece algo muy grande como para darle una respuesta apatica. Cuando a una mujer le
ofrecen un anillo y le proponen matrimonio, su respuesta es si 0 no, no “como quieras”. Jesus pide
que respondamos si o nuestro no a su amor. Nada intermedio es suficiente.

+ A continuacidn, presenta la “Adoracién eucaristica y la oracién de compromiso con Cristo” (véase
la pagina 191) y pasa a la actividad.
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QUINTA SESION: ORGULLOSOS DE SER CATOLICOS

Tema: Vivir una relacién constante y diaria con Jestis y compartir la Buena Nueva con los demds
requiere compromiso.

Esquema

1. 24 horas al dia, 7 dias de la semana
« Estamos llamados a una relacién real con Dios, no solo durante una hora cada domingo.

» Piensa en lo que pasaria si a tu mejor amigo le dedicaras solo una hora a la semana: la relacion se

vendria abajo. Comparalo con la forma en que a menudo tratamos a Dios.

+ A veces tenemos “yos” diferentes segiin donde estemos. Salimos de fiesta el sabado y luego vamos
a Misa el domingo, aunque reconocemos facilmente que este tipo de incoherencia en cualquier otra

relacién no estaria bien.

« Jesus nos quiere el sdbado por la noche, nos quiere en clase, nos quiere en el campo de futbol, nos
quiere cuando salimos con nuestros amigos. Nuestro estilo de vida debe dejar claro que Dios es

lo primero.

» Construir una relacién auténtica con Dios, como con cualquier otra persona, requiere pasar tiempo

juntos, concretamente a través de la oracién y los sacramentos.

2. Consejos practicos
» Comprometerse seriamente con Cristo, como un entrenamiento deportivo serio, requiere un

esfuerzo constante y un plan. He aqui algunas estrategias para construir tu relacién con Dios:

» Busca alimento s6lido en la Palabra de Dios y en la Eucaristia. Haz de la Misa dominical una

prioridad. No te pierdas la Misa porque estés cansado u ocupado.
» Reza a diario y con frecuencia.

» Elige a los amigos adecuados, amigos que te ayuden a vivir mejor tu fe, en lugar de arrastrarte
al pecado.

» Practica haciendo la eleccién correcta incluso en las cosas pequeiias. Elegir a Dios en las cosas
mas pequeiias te prepara para elegirle cuando sea mas dificil.

» Confiésate a menudo, lo antes posible después de haber pecado y como minimo una vez al afio.
Piensa en la Confesién como si fuera la limpieza de tu alma, ya que limpiamos nuestro cuerpo a

diario, ;no deberiamos prestar la misma atencidn a la limpieza de nuestra alma?

» Practica la caridad con pequefios actos de servicio. La condivision del Evangelio empieza con
nuestras acciones.

» Acude a un retiro anual para recargar tu vida espiritual y renovar tu compromiso con Dios.

3. Paraterminar
+ En la Confirmacion, el Espiritu Santo te da la fuerza para vencer cualquier tentacién o prueba
o prueba a la que te enfrentes. Lee Hechos 2 para ver el cambio radical que se produjo en los

apostoles después de Pentecostés.
« Side verdad quieres una vida de aventuras, una vida con un significado y una plenitud profundos,

sé un rebelde. Sé un catélico comprometido. jSé un santo!
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Guia para dar un testimonio personal

“[Lo que] hemos visto y oido, se lo anunciamos, para que también ustedes estén en comunién con nosotros. Y nosotros
estamos en comunién con el Padre y con su Hijo Jesucristo™(1 Juan 1:3).

1. Antes de comenzar a preparar tu testimonio, dedica varios minutos a la oracion.

2. Mientras lo preparas, recuerda que el objetivo del testimonio es compartir cémo ha obrado Jests en tu
vida. Elige solo historias y detalles que sirvan a este objetivo.

3. Unsencillo esquema de testimonio:
a. Describete a ti mismo antes del cambio.

b. Describe lo que te cambid.

c. Describe tu vida ahora, después del cambio.

4. Empieza con un breve resumen del tema o punto principal y luego da tu testimonio. Concluye
refiriéndote de nuevo al tema o punto principal de tu testimonio.

5. Pule turelato omitiendo detalles y hechos irrelevantes. Céntrate en el meollo de lo que ocurria en
tu vida. ¢Como era tu vida antes y por qué? ;Qué sentiste al cambiar? ;Cudl fue tu punto de cambio
concreto? ;Como es tu vida ahora?

6. Sé auténtico, pero evita hablar de cualquier cosa con la que estés luchando actualmente.

7. Un testimonio no es una clase de teologia, asi que céntrate en hechos personales mas que en ideas
o teorias.

8. Puedes incorporar referencias a la Escritura que pongan de relieve la accién de Dios en tu vida.

9. Utiliza frases que empiecen por “yo”, y evita el “t0”. Un testimonio no es el foro para criticar o
reprender a los demas.
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Preguntas para el dialogo en grupos pequenos

SESION I: ;:POR QUE ESTOY AQUI?

1.

2
3
4.
5
6

Introduccién: pide a cada miembro del grupo que diga su nombre, de dénde es y qué es lo que mas
le gusta hacer. Haz que cada miembro del grupo responda a la siguiente pregunta: “Si pudieras ser
algin personaje histoérico, ;quién serias?”.

Di que todo lo que se comparta en el grupo es confidencial y no debe compartirse fuera del grupo.
¢Por qué estas aqui en este retiro? (sé honesto.) ;Qué esperas de este retiro?

¢Te has preguntado alguna vez por el propésito de tu existencia? ;Qué respuestas se te han ocurrido?
En una escala del 1 al 10 (siendo 10 muy importante), ;qué importancia tiene Jesds para ti?

¢Qué quieres que ocurra en tu relacién con Dios? ;Qué necesitas hacer para conseguirlo?

SESION II: LA PROFUNDIDAD DEL AMOR DE DIOS

1.

¢Qué opinas de la representacién que acabas de ver? ;Qué opinas de las reflexiones de la sesiéon
que acabas de escuchar?

¢Por quién, si es que hay alguien, estarias dispuesto a morir ahora mismo? ;Por qué?

Piensa en la persona mas cercana a ti. ;§Qué cualidades te gustan mas de esa persona? ;Cé6mo se
comparan estas cualidades con las de Jests?

¢Das por sentado el amor de Dios?
¢Te resulta dificil relacionarte, imaginar o aceptar el amor incondicional de Dios? ;Por qué?

En nuestra vida cotidiana, ;como deberiamos responder al amor de Dios?

SESION Ill: ARREPENTIMIENTO/SANACION/RECONCILIACION

1.

2
3.
4

bl

¢Qué es lo que mas te ha impresionado de la tltima sesién?
¢Con qué dos pecados suele luchar la gente de tu edad? ;Con qué pecados luchas ti personalmente?
¢Como te impiden estos pecados crecer en tu relacién con Jesus? ;Cémo puedes superarlos?

¢Qué ocurre cuando te aferras a la ira, al dolor o a la culpa durante mucho tiempo? ;Codmo te afecta
eso negativamente?

¢Hay alguien a quien tengas que perdonar o pedir perdén? ;Qué te lo impide?

Dios siempre esta dispuesto a perdonarnos y sanarnos si se lo pedimos. ;Te resulta dificil aceptar esto?
¢Por qué?

¢Qué te impide experimentar mas a menudo la misericordia de Dios en la Confesidn?
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SESION IV: COMPROMETERSE CON CRISTO

1. ¢Qué eslo que mas te llamo la atencion de la Gltima sesidon?

2. ;Alguna vez te has sentado en la Iglesia o has mirado a una persona santa y has pensado: ;eso no es
ara mi?”. ;Por qué?
3

3. ¢Como te sientes cuando Dios te llama a una relacién profunda con él y a una vida de santidad? ;Te da
miedo? ;Te parece dificil de aceptar? ;Te emociona? ;Por qué?

4. ;Qué sacrificios temes hacer para responder a la llamada de Dios?

5. ¢Qué beneficio se derivaria de una amistad seria con Jesus, el cual no existiria de no existir dicha
amistad?

SESION V: ORGULLOSOS DE SER CATOLICOS

1. ¢Cuando has tenido una experiencia profunda de oracién?

2. ¢Qué cosas pueden obstaculizar tu compromiso diario con Dios?

3. :De qué tres formas puedes mantenerte unido a Cristo a través de la Iglesia? Sé concreto.
4. ;Cuando has tenido la experiencia de compartir tu fe con los demas?
5.

¢Qué haras con la ayuda del Espiritu Santo para difundir el Evangelio entre tus amigos, familiares e
incluso enemigos? Sé especifico.
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Esquemas de las dramatizaciones

Las siguientes dramatizaciones pueden llevarse a cabo como se indica en los “Puntos para la reflexion” o adaptarse a las
necesidades y circunstancias particulares de tu grupo. Prepdrate para practicar las dramatizaciones varias veces antes de
representarlas en el retiro.

SESION II: LA PROFUNDIDAD DEL AMOR DE DIOS

Dramatizacion: “T0 hiciste todo esto por mi”

Duracidn: 20 minutos

Tema: ;Hasta qué punto nos tomamos en serio el amor de Dios?

Elenco: Adolescente (varén), Sacerdote, Persona que confiesa, Amigo 1, Amigo 2

Utileria/Musica: Dos sillas (para escenificar el confesionario); proyector y pantalla o televisiéon grande; video de
Jesus de Nazaret.

Trama:

« Eladolescente estd en la fila para confesarse junto con el Amigo 1y el Amigo 2, mientras otra persona esta en
el confesionario confesandose.

« Eladolescente se queja de que sus papas lo han obligado a ir a la Confesion.

« Sus dos Amigos le ayudan a pensar en mentiras ridiculas que contar al Sacerdote (por ejemplo, “Soy de la
Mafia y he matado a veinte personas”).

» Eladolescente se confiesa y dice estos pecados inventados.

+ Elsacerdote le dice al adolescente que se ponga delante de la cruz y diga cinco veces como penitencia: “Jesus,
hiciste todo esto por mi y no me importa”.

« Cadavez que el adolescente dice estas palabras, se toma mas en serio lo que esta diciendo.

« Después de la tercera vez, el adolescente se queda paralizado mientras la escena de la crucifixion de Jesus de
Nazaret empieza a reproducirse en una gran pantalla.

» Eladolescente termina su penitencia muy seriamente y luego vuelve a confesarse con el sacerdote y le
confiesa sus verdaderos pecados.

(Esta no es una historia inventada, sino una historia que realmente sucedié. El adolescente de la historia
lleg6 a ser sacerdote)
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SESION V: ORGULLOSOS DE SER CATOLICOS

Dramatizacion: “Jesus, quédate aqui”
Duracién: 20 minutos
Tema: Un reto para llevar a Cristo contigo a todas partes
Elenco: Jests, Adolescente, Amigo 1, Amigo 2, Amigo 3
Musica: “Nadie te ama como yo” (Martin Valverde)
Trama:
« Eladolescente esta sentado viendo la tele.
« Jesus entra en la habitacion.
« Eladolescente le pregunta a Jesiis quién es. Jesus responde y le pregunta qué esta haciendo.
« Jesus se sienta junto al adolescente, le muestra la Biblia y comienza a ensefiarle.

« Llaman ala puerta y aparecen el Amigo 1, el Amigo 2y el Amigo 3. Invitan al adolescente a una fiesta
alocada.

« Eladolescente acepta la invitacidn, se levanta y estd a punto de irse con ellos cuando Jesus se levanta y
le sigue.

« Necesito un minuto para pensar, dice el adolescente a los Amigos.

« Eladolescente le dice a Jests que no le gustara la fiesta y le promete que pueden quedar para verse mas
tarde. Jesus asiente.

« Unavez mas, el adolescente esta a punto de irse con sus amigos cuando Jesus le sigue.

« Eladolescente dice a sus amigos (que se impacientan cada vez mas) que ha olvidado algo y que
volvera enseguida.

« Eladolescente se impacienta con Jesus por el retraso y le dice con mas fuerza que se quede alli.
« Eladolescente vuelve a intentar marcharse, pero Jesus lo sigue de nuevo.

« Eladolescente, ahora enfadado con Jests por interferir en su plan de ir a la fiesta, lo empuja hacia atras y le
grita: “Jests, quédate aqui”.

« Cuando el adolescente empieza a retroceder, Jesis camina lentamente hacia él. El adolescente vuelve a
empujar a Jesus, esta vez tomandolo de los brazos.

« Jesus es lanzado hacia atras (sin caerse) y acaba con los brazos y las piernas en posicidn de crucificado.

« Eladolescente se va con sus amigos. La cancién “Nadie te ama como yo” suena mientras Jests
permanece crucificado.

« Cuando termina la cancidn, el adolescente regresa lentamente, arrepentido y cae de rodillas a los pies
de Jesus.
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Elegido

Tu camino a la Confirmacion

RECURSOS DEL RETIRO
PARA IMPRIMIR

Haz copias de las pdginas siguientes segun sea necesario para entregarle
un ejemplar a cada uno de los participantes en el retiro.

JIN
ASCENSION



o

Busqueda
del tesoro humano

Tarea Pon tus iniciales aqui
1. Consigue siete autégrafos diferentes en el reverso de este papel.
2.Haz que alguien cante “Cumpleafios feliz” tan rdpido como pueda.
3.Juega a las vencidas con alguien.
4.Encuentra a una persona que viva a veinte minutos o mas de la iglesia.
5.Encuentra a una persona que cumpla afios el mismo mes que tu.
6.Haz todas las lagartijas (push-ups) que puedas y pidele a alguien que las cuente por ti.

7.Encuentra a una persona que tenga los ojos de un color diferente a los tuyos.



Oracion de

compromiso con Cristo

Serior Jesucristo, tu dijiste: “He venido para que
tengan vida y la tengan en abundancia’.

Quiero pertenecerte a partir de ahora.
Quiero saber lo que significa vivir la vida en abundancia.
Enséniame lo que significa ser cristiano.
Enséfiame a seguirte.

Te pido que me perdones y me liberes de los pecados
que me impiden vivir la vida que tienes para mi.

Me encomiendo a ti. Jesus, confio en ti.




