HORARIO 2024

NIVEIS:

INICIADO ATE 1 ANO DE AULAS

ABERTO SEM OBRIGATORIEDADE DE NiVEL

. INTERMEDIO DE 1 A 2 ANOS DE AULAS
‘ INTERMEDIO/AVANCADO MAIS DE 2 ANOS DE AULAS

@ AVANGADO MAIS DE 3 ANOS DE AULAS

ADULTOS

[ ] Teens

FITNESS
CRIANCAS . LIKE A BOSS DANCE

E ESTUDIO AMARELO | ESTUDIO LARANJA | ESTUDIO VERDE | ESTUDIO MUXIMA | ESTUDIO DMAES E ESTUDIO AMARELO | ESTUDIO LARANJA | ESTUDIO VERDE | ESTUDIO MUXIMA | ESTUDIO DMAES

POWER BABIES
18H00 - 18H30

2-4 ANOS CATARINA B.

DANCAS DE
SALAO
RICARDO AMOEDO

BALLET PRIMARIO
18HOO0 - 18H40

LATIN KIDS 1| | DANCE FIT KIDS 1 RAGGA & HIP -7 A0S BEATRIZGIL
o 18H35 - 19H20 BREAKING DANCE SHAPE HIGH HEELS HOP POWER TEEN | BALLET GRAU 3
> 8 ANOS CATARINA B. 3-6 ANOS EDUARDO NUNO LOPES BRUNO SOUSA FERNANDA SOUZA >7 ANOS LUCIE F. 10-15 ANOS CATARINA B. 18H40-19H30
BEATRIZ GIL
TIK TOK DANCA DANCE RAGGA & HIP BACHATA CONTEMPORANEO
HIGH HEE| REGGAETON
DANCER ORIENTAL TRAINING GH HEELS HoP GGAETON  BALLETADVF. [ poninicana &1AZZ
>5ANOSRITA B. JOANA COELHO EDUARDO HOLANDA FERNANDA SOUZA LUCIE FERREIRA GUSTAVO GARZON RICARDO AMOEDO >7 ANOS EDUARDO
BEATRIZ GIL
a BACHATA CURSO ZOUK § RITMOS LATINO SALSA CURSO SBK
ECRECQ SENSUAL LADY STYLING AMERICANOS BACHATS BACHATS FOOTWORK LADIES DANCESHRIE Cc25
EDUARDO HOLANDA CHIPIE & PEDRO CAROLINE XAVIER PEDRO SOUSA LUISA & ELIO SARA & DIOGO RICARDO SOUSA LUISA FIGUEIREDO BRUNO SOUSA COMPETICAO
DANGAS DE
BACHATA RITMOS BACHATA LADY SALAO
SENSUAL SALSA CUBANA KIZOMBA KIZOMBA KIZOMBA LATINOS BACHATA STYLING SALSA
CHIPIE & PEDRO RICARDO A. RITA & ANDRE CATARINA & BRUNO LUISA & ELIO CATARINA & BRUNO DIOGO LOPES SARA VILLADELPRAT PAULA & RICARDO RICARDO AMOEDO
RITMOS BACHATA RITMOS CURSO
LATINOS SENSUAL SALSA ON2 SALSA LATINOS BACHATA SEMBA SEMBA KIZOMBA
RITA & ANDRE CHIPIE & PEDRO PAULA & RICARDO | CATARINA & BRUNO LUisA & ELIO SARA & DIOGO CATARINA & BRUNO CHIPIE & PEDRO PAULA & RICARDO

E ESTUDIO AMARELO | ESTUDIO LARANJA | ESTUDIO VERDE | ESTUDIO MUXIMA | ESTUDIO DMAES

BALLET BABY DANCAS
17H30 - 18H00 AFROLATINAS
3-5ANOS BEATRIZGIL  DANCE FIT KIDS 11 BALLET PRIMARIO RICARDO AMOEDO
BALLET GRAU 2 18HOO - 18H45 18H00 - 18H45
e waors [ N T
BALLET GRAU 1 DANCER STRETCHING WU EXTRNLY s ot DANCER HIP-HOP
18H45 - 19H30
(LELL SRIOHE0 >5ANOS RITA B. CATARINABRAGA  [EETRTIRT VNIV N BEATRIZ GIL >5 ANOS RITA B. CAT
BEATRIZ GIL >13 ANOS EDUARDO T BALLET ADV F. B, e
BALLET BARRA SALSA CUBANA
DANCEHALL +GRAU 5
prb PILATES FLOW FUNK KIDS ANCEHA + GRAU S ORENTALH  POWERGIRL TRAINING I o
BEATRIZ GIL ANTONIO CARVALHO EDUARDO HOLANDA  7-12 ANOS LIANA M. DANIELA DIAS JOANA COELHO 510 ANOSRITA B. EDUARDO HOLANDA RICARDO AMOEDO
BEATRIZ GIL
DANCA AFROLATIN CURSO RITMOS LATINO
BALLET ADV F. FUNK KIZOMBA KIZOMBA IRLIE
20H10 - 21H30 g ORIENTAL © FLOW © @ BACHATA AMERICANOS c25
LIANA MONTEIRO JOANA COELHO CATIA & ANDRE RICARDO SOUSA CHIPIE & PEDRO TATIANA OLIVEIRA SANDRA & EDU PEDRO SOUSA COMPETICAO
BEATRIZ GIL DANCAS DE
SALSALADIES  pancaorienTaL I  BACHATA RITMOS BACHATA | RITMOS LATINO SALAO
KIZOMBA R K ALSA
o STYLING ATELIER COREOGRAFICO SENSUAL CURSOS LATINOS Sa SENSUAL AMERICANOS
CATIA & ANDRE PAULA LOUREIRO JOANA COELHO SANDRA & EDU CATARINA & BRUNO CHIPIE & PEDRO LUIsA & ELIO SANDRA & EDU PEDRO SOUSA RICARDO AMOEDO
TANGO KIZOMBA RITMOS LATINO BACHATA SALSA &
ALSA ALSA ON2 EMBA ALSA LA
ARGENTING SALS, &SEMBA  AMERICANDs || SALSAO SENSUAL s SALS BACHATA
FERNANDO ZALAZAR CATIA & ANDRE PAULA & RICARDO PEDRO SOUSA CATARINA & BRUNO CHIPIE & PEDRO LUISA & ELIO PEDRO SOUSA RICARDO AMOEDO

DANCAS DE

LIKE A BOSS BALLET GRAU 3
ERCIAL
COMMERCIA| SALAO KIDS | KIDS 9HOO - 10H00
FERNANDA SOUZA >4 ANOS RICARDO A. 6- 11 ANOS DANIELA D. BEATRIZ GIL
FEMALE DANCAS DE BUM BUM BALLET BABY
DANCEHALL SALAO KIDS II SHAPE 10H00 - 10H30
DANIELA DIAS >9 ANOS RICARDO A. RITA BRAGA 3.5 ANOS BEATRIZ GIL
POP DANCE
C25 DANCAS CURSO BALLET GRAU 2 10H30 - 11H25
= FUNK TEENS
DE SALAO BACHATA 10H40 - 11H30 5-10 ANOSRITA B.
RICARDO AMOEDO LUfSA & ELIO >13 ANOS LIANA M. BEATRIZ GIL
BALLET GRAU 1 TIK TOK DANCER LIKE A BOSS
C25 DANCAS CURSO 11H30 - 12H15 11H30 - 12H25 DANCE GIRLS
DE SALAO KIZOMBA BEATRIZGIL >5ANOS RITAB. Rui, Ana & Flavia
RICARDO AMOEDO LUISA & ELIO BALLET GRAU 5
12H15 - 13H10
BEATRIZ GIL
CURSO SALSA
LUISA & ELIO
SALSA

MORADA

Rua Mauricio Lourengo de Oliveira, n. 206
Madalena - Vila Nova de Gaia

(Junto a Baviera/Caetano Retail)

HORARIO

22262 15h00 - 23h30

Sabados: 09h00 - 13h30 / 15h00 - 19h15
INFOLINE

www.alcdance.pt
gaia@alcdance.pt

2

ALC Dance

227138727 /916 470933 /910934 776 /

916 134 290

LUISA & PEDRO

RITMOS

LATINOS CURSO SEMBA
LUISA & PEDRO CATIA & ANDRE
BACHATA

SENSUAL Sate
LUISA & PEDRO CATIA & ANDRE
KIZOMBA KIZOMBA
LUISA & PEDRO CATIA & ANDRE




