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CBD e animais de estimacao

Os beneficios do CBD nao estaoreservados apenas para os seres humanos,
também podem ser muito uteis para os hossos amigos de quatro patas.

O 6leo de canhamo com CBD pode ser um remédio natural muito valioso
para caes e gatos. Gragas a sua agao antioxidante, ajuda a reforgar o
sistema imunitario e a manter uma funcao cardio-vascular saudavel.

Além disso, pode ser um remédio natural particularmente eficaz para
apoiar o organismo dos nossos animais de estimacao em casos de artrite,
artrose, dores cronicas e stress pos-traumatico.
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Os efeitos benéficos do CBD
para caes e gatos

O 6leo CBD, obtido a partir da extracao de plantas de cannabis sativa, pode
ser utilizado juntamente com canhamo ou azeite para melhorar a saude
dos nossos amigos de quatro patas.

Eis como pode ajudar:

Pode ajudar em casos de dor cronica causada por artrose ou inflamacao
continua

- Pode apoiar o corpo em casos de artrite e artrose

Pode ser util para melhorar as condi¢cdes de stress durante uma viagem,
uma mudanc¢a ou qualquer situacao desencadeante para o seu amiguinho

« Ajuda a melhorar a evolucao pds-operatoria
Melhora a qualidade do sono em caes e gatos

Pode ajudar a melhorar a condicao de caes e gatos que sofrem de
epilepsia
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CBD, artrite e artrose

Um estudo efectuado em mais de 2000 caes' demonstrou que pelo menos
15% sofrem de artrose, com sintomas manifestos e sinais radiograficos
presentes.

Os 5 sintomas da ARTRITE,
‘inflamacao AGUDA"

A inflamacao apresenta inicialmente todas as caracteristicas das formas
agudas:

« dor

- frequentemente inchago (devido ao aumento do liquido sinovial)
« aumento da temperatura local

« vermelhidao da parte (nem sempre percetivel devido ao pelo)

 diminui¢ao da fungao

1 https:/www.researchgate.net/publication/271963228_Studio_epidemiologico_sull%27artrosi_del
cane_dati_preliminari Na realidade, a percentagem pode ser muito mais elevada no caso de doenga
assintomatica, que esta frequentemente presente na fase inicial.
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Os 5 sintomas da ARTROSE,
"'uma forma degenerativa AGUDA"
relacionada com o uso das articulacoes.

Os sinais de dor nos caes sao muito diferentes nas formas cronicas:

Relutancia ao movimento, como entrar no carro, no sofa, correr e brincar
claudicagao mais ou menos evidente

Atitudes antalgicas, ou seja, adocao de posicdes que podem ajudar a
reduzir a dor

Lamber ou morder com frequéncia: alguns individuos lambem-se ou
mordem-se com frequéncia, levando a zonas sem pelo

Ruidos de trituragao dos ossos durante o movimento (em casos mais
avancados)

Em todas estas situagOes, o animal esta sujeito a grande stress e
desconforto.

0 Oleo de Canhamo com CBD ajuda a combater a artrite em caes e gatos?

As indicacdes sugerem que o Oleo de Canhamo com CBD, devido 3
sua interacao com os receptores CB1 e CB2 localizados no sistema
endocanabindide do animal (ECS), pode ajudar a reequilibrar o corpo em
casos de inflamagao ou dor e apoiar a fungao articular.
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O que é que a ciéncia diz sobre o 0leo
de canhamo com CBD para animais?

As respostas bem-sucedidas do 6leo de canhamo com CBD no campo da
medicina nao passaram despercebidas pelos colegas veterinarios.

Um grande estudo veterinario de 2018 por Gamble LJ, Boesch JM, Frye
CW, et al.2, embora baseado numa pequena amostra, mostrou que o éleo
de canhamo com CBD pode ajudar a aliviar a dor de caes que sofrem de
osteoartrite.

"Em conclusao, este produto em particular demonstrou ser biodisponivel no
pequeno numero de caes examinados na parte PK do estudo, e os caes com
OA que receberam este extrato de cdnhamo industrial rico em CBD (2 mg/kg
de CBD) foram considerados mais confortaveis e activos. Aparentemente,
ndo foram observados efeitos secundarios do tratamento, quer nos caes
utilizados no estudo PK a 2 e 8 mg/kg, quer nos caes submetidos a tratamento
da OA durante um més. (ibid., p.7)

O numero de estudos esta a aumentar constantemente e mostra como o
6leo de canhamo com CBD pode ser uma ajuda extra para caes que sofrem
de osteoartrite e epilepsia3.

Mas, curiosamente, tal como nos seres humanos, o 6leo de canhamo
com CBD pode ajudar a aliviar o stress e as condi¢oes de ansiedade, uma
capacidade também confirmada por um estudo de 2019 de Zieba et al*.

2 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30083539/

3 https://avmajournals.avma.org/view/journals/javma/254/11/javma.254.11.1301.xml

4 https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0091305718306464
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Mesmo em Italia, os veterinarios conhecem atualmente o 6leo de canhamo
com CBD e reconhecem o seu potencial. Ha veterinarios, como a Dra.
Elena Battaglia® , que ajudam a divulgar o conhecimento cientifico sobre
as propriedades do CBD e as propriedades benéficas da cannabis sativa
em geral. Como ela afirma, o CBD revela-se muito eficaz nos casos de
artrose. Os animais de estimagao que o tomaram deixaram, de facto, de
tomar analgésicos e suplementos, com uma melhoria real das articulagoes
afectadas.

A experiéncia da Enecta conta a historia de Jack, um pastor belga Malinois
de dez anos, que sofre de "epilepsia idiopatica’, o que significa "epilepsia
sem causa encontrada®".

Fernando, o dono de Jack, afirma: "Comegcamos a administrar CBD ao
Jack em outubro de 2017 e, passadas duas semanas, dissemos "talvez
funcione". Depois passou um més inteiro, dois meses, trés meses, seis
meses, comecamos a reduzir a dose da medicagdo anterior porque 0s
fitocanabindides pareciam funcionar sozinhos".

5 https://www.youtube.com/watch?v=A7KyeANx3wg
6 https://cdn.shopify.com/s/files/1/1611/8477 /files/Jack_Paper.pdf?v=1672753510
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Posologia e indicacoes

QUE QUANTIDADE DE OLEO DE CANHAMO COM CBD
POSSO DAR AO MEU AMIGUINHO?

Esta é uma das perguntas mais frequentes feitas por aqueles que optam
por alternativas naturais para apoiar a saude dos seus cachorros.

Se nunca deu 6leo de canhamo com CBD ao seu animal de estimacao, o
ponto de partida pode ser 4 mg de 6leo de canhamo’ por cada 5 kg de
peso do cao. Para os gatos, por outro lado, comece com cerca de 1,5 mg
de 6leo de canhamo8 por kg de peso.

Se 0 seu amiguinho peludo nao gostar de éleo puro, pode mistura-lo na
sua comida preferida.

CONSTANCIA NA UTILIZAGAO

Alguns animais tomam o6leo de canhamo com CBD como parte da sua
dieta diaria, outros utilizam-no apenas como um suplemento ocasional
para lidar com problemas especificos (como o stress causado por fogos
de artificio, visitas ao veterinario ou sindrome de abandono).

Para encontraradosagem certa e amelhorformade o utilizar, sejaconstante
e observe como o seu amigo peludo reage ao 6leo de canhamo com CBD
até encontrar a formula certa.

Para obter os primeiros resultados, recomendamos a administracao de 6leo
de canhamo com CBD duas vezes por dia durante 3 dias e um intervalo de
4 a 8 horas entre as doses.

7 3 gotas: uma gota contém cerca de 1,5 mg de 6leo de canhamo
8 1 gota: uma gota contém aprox. 1,5 mg de 6leo de canhamo
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EXPERIENCIA

Nao existe uma dosagem de 6leo de canhamo com CBD que seja valida
para todos os tipos de animais de estimacao. Factores como o tamanho,
o peso, a idade, o metabolismo e a condi¢ao fisica e mental do animal
afectarao a forma como o éleo funcionara para ele.

O mesmo cao pode precisar de uma dose diferente de 6leo CBD para
combater a ansiedade do que a necessaria para ajudar a mobilidade das
articulagoes.

Dependendo da resposta do animal, pode ser adicionada %2 por¢cao de cada
vez até se encontrar a dose correcta.

E ndo se preocupe, o 6leo de canhamo com CBD é seguro e natural; o seu
cao nao tera uma overdose.

Em muitos casos, sera o seu amigo de quatro patas que o avisara se for
necessario aumentar a dose.
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TABELA PARA CALCULO DA DOSE

Sedesejar conselhos especificos sobre como construirumarotina saudavel
para o seu animal de estimagao, nao hesite em contactar o nosso servigo

de apoio ao cliente em wecare@enecta.com.
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Entretanto, aqui esta uma tabela com recomendagoes de dosagem que o
podem ajudar:

Aproximadamente 4 mg de 6leo de canhamo por
cada 5 kg de peso do cao
Estaacomecar? Pode utilizar estatabela para estimaraquantidade

de 6leo de que o seu cachorro pode necessitar.

( Peso \

-

X-pequeno

Pequeno
Médio

Grande

Gigante

\_

Yorkshire Terriers, Pomeranos, Havaneses,
Chihuahuas, Maltés, Papillons

King Charles Spaniels, Schnauzers miniatura,
Shih Tzu, Boston Terriers, Shetland Sheepdo-
gs, Pugs

Bulldogs franceses, Bulldogs, Beagles, Dach-
shunds, Pembroke, Welsh Corgis, Huskies si-
berianos, Spaniels

Retrievers (Labrador, Golden), Pastores
Alemaes, Caniches, Pointers, Pastores Au-
stralianos, Boxers, Vizslas

Rottwellers, Great Danes, Mastiffs, Terra
Nova, Akitas, Sdo Bernardo

5 Kg

10 Kg
15Kg

20 Kg
25 Kg

30 Kg
40 Kg

50 Kg
60 Kg

s

o

tal CBD\

cercade 4 mg

cerca de 8 mg
cercade 12 mg

cerca de 16 mg
cerca de 20 mg

cerca de 24 mg
cerca de 32 mg

cerca de 40 mg
cerca de 48 mg

J
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Perguntas e respostas

Que produto posso dar ao meu amigo de quatro patas?

A escolha de um produto com CBD depende de muitos factores, incluindo
a dieta do seu amiguinho, os seus gostos e a frequéncia com que tenciona
utiliza-lo.

Pode comecar por calcular a quantidade de 6leo de canhamo com CBD
que gostaria de dar ao seu animal de estimacao e com que frequéncia, e
procurar os produtos certos em conformidade. Nas fichas de produto de
todos os produtos, encontrarainformacdes sobre o conteudo do ingrediente
ativo por frasco e por gota.

Um cao de aproximadamente 15 kg a quem tenciona dar 6leo duas vezes
por dia pode comecar com 6 mg de extrato de canhamo duas vezes por
dia, para um total de 12 mg de extrato de canhamo por dia.

Neste exemplo, um frasco de 500 mg de dleo de CBD cobriria 20 dias de
administragao.

Quanto tempo é que o CBD demora a atuar?

O CBD demora 40-45 minutos a comegar a atuar. Normalmente, o 6leo
de canhamo com CBD tende a ser eficaz mais rapidamente do que os
comprimidos ou outros produtos com CBD.

Quanto tempo dura o efeito do CBD?

Cada administragao dura entre 4 e 8 horas. A duragdo pode variar muito
em funcao do tamanho, do nivel de atividade, da raga e da gravidade dos
sintomas do seu animal. Regra geral, os animais mais velhos tendem a
demorar mais tempo do que os jovens a digerir o dleo.
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Posso dar CBD ao meu gato?

Sim, osreceptores de CBD do cao e do gato sdo muito semelhantes. Comece
com 1,5 mg de extrato de canhamo por kg de peso do gato. Embora os
gatos tenham frequentemente "um paladar mais refinado" do que os caes,
todas as sugestoes deste guia podem também ser aplicadas aos gatos.

O dleo de canhamo com CBD pode deixar um animal "ALTO"?

Ndo. O 6leo de canhamo com CBD é extraido de canhamo certificado,
garantindo assim a auséncia de efeito "psicotropico/droga" nos animais.

Como é que o 6leo de canhamo com CBD pode ser tomado?

O produto é facil de utilizar. Gragas ao pratico conta-gotas de plastico "a
prova de mordidelas”, pode ser doseado e administrado diretamente por
via oral. Em alternativa, pode ser adicionado a refeicao preferida do jovem
de quatro patas.
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As opinioes de quem ja experimentou

188,08 8 ¢
OLEO DE CANHAMO PREMIUM POR ANIMALI 500 | 10ML

A minha Kira de 13 anos com alguma artrose, obrigado

1888 8 ¢
OLEO CBD PARA ANIMAIS - TAMANHO 30ML

Boa noite, 0 meu caso diz respeito a um cao Labrador retiver de 14 anos com artrose
avancada. Comecgou a tomar 5 gotas de manha e agora consegue movimentar-se mais
facilmente. Produto recomendado.

188,88 ¢
OLEO CBD PARA ANIMAIS - TAMANHO 30ML

Estou a escrever este comentario algum tempo depois da compra para tentar dar
informagodes mais detalhadas. Ajudou o0 nosso cao muito idoso com dores artriticas e
pequenos problemas neurolégicos. Apds a administragdo, notamos um estado mais
relaxado, com movimentos mais soltos e menos contraidos, o que certamente |he deu
alivio e beneficio, permitindo-lhe dar pequenos passeios. Agora desapareceu, mas
temos a certeza de que a ajudamos com o 6leo CBD. Vamos continuar a administrar o
6leo a outro cao idoso, dados os bons resultados obtidos com o outro.

188,08 8 ¢
OLEO CBD PARA ANIMAIS DE ESTIMAGAO - 10ML

O meu cao voltou a andar.

188,08 8 ¢
OLEO CBD PARA ANIMAIS - 30ML

Eficaz como anti-inflamatério e analgésico.
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Obrigado por ler
0 NOSSO guia

Um produto natural pode realmente fazer a diferenca para os seus amigos
de quatro patas. No entanto, os caes e os gatos nao sao todos iguais; tém
idades, pesos, necessidades e habitos diferentes. E por isso que ndo existe
uma solucao unica para todos.

Pode ser necessaria alguma tentativa e erro para encontrar a quantidade
certa de CBD para dar aos seus amigos peludos. O CBD é seguro e natural,
por isso hao se preocupe se o seu animal de estimagao receber um pouco
mais ou menos do que o necessario enquanto encontra a receita certa.

Recomendamos que, depois de falar com o seu veterinario, experimente
0 Oleo de canhamo com CBD para apoiar o corpo em casos de artrite,
reumatismo e dor crénica. Sendo rico em Omega 3 e Omega 6, o 6leo de
canhamo com CBD ndo sé mantém o pelo brilhante, como também pode
ajudar a fortalecer o sistema imunitario e a proteger o sistema vascular
dos nossos amiguinhos.




