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Fiche  enseignant

Le voleur de cœur

Victor avait une vie parfaite jusqu’à ce que sa mère ait la mauvaise idée d’avoir 
un amoureux. Depuis ce jour, Arnaud-le-nono a tout gâché. Du moins, c’est ce 
dont Victor est convaincu, car il est prêt à tout pour chasser ce voleur de cœur 
de sa maison. De mauvais coups en bêtises, le garçon ne manque pas d’idées pour 
redevenir le centre de l’attention. Or, sa stratégie est loin de fonctionner. Chaque 
tour est sanctionné par une punition, car la maman de Victor ne comprend pas le 
changement d’attitude de son fils. Parviendront-ils à retrouver leur équilibre ?
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Cycle du primaire : 3e

Niveaux scolaires : 5e et 6e année, coll. Cheval masqué,  Au grand galop

Mots clés : famille • rivalité • bêtises • jalousie • partage • humour

Le voleur de cœur est un roman qui aborde le thème de la monoparentalité, plus précisément le 
moment où la cellule familiale se recompose avec l’arrivée d’un nouveau conjoint. Cette situation  
est souvent mal vécue par l’enfant, ce qui suppose une période d’adaptation. Dans un style drôle  
et tendre, l’auteure décrit parfaitement cette réalité.

Auteure
Sophie-Luce Morin est une auteure, animatrice et coach de vie. Depuis plusieurs années déjà,  
elle se consacre à l’écriture. Elle a notamment publié la série Pétaluda (Cornac), ainsi que la trilogie  
Ma mercedes contre un tracteur (Andara). Chez Bayard Canada, elle est l’auteure de trois albums :  
Et alors ?, Camille 1er, À Sarah de Léo (coll. Le raton laveur).

Illustratrice
Graphiste de formation, Mika a poursuivi sa démarche artistique en design graphique à l’UQAM.  
Elle a illustré une quarantaine de livres, de l’imagier pour tout-petits jusqu’au roman pour adolescents, 
en passant par les albums jeunesse. Chez Bayard Canada, elle a illustré La petite princesse chauve  
(coll. Cheval masqué).
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Fiche  enseignant

Le voleur de cœur

Propositions de discussions en classe :
•	 Victor se fait garder chez madame Grimaldi lorsque sa maman sort avec Arnaud. Est-ce que toi 

aussi tu dois te faire garder parfois ? Qui est la personne qui te garde, habituellement ?  
Est-ce que tu aimes te faire garder ? Pourquoi ? 

•	 Victor est puni parce qu’il a mis une mouche dans la soupe d’Arnaud. Il est privé de jeux vidéo 
pendant deux semaines. Est-ce que tu as déjà été puni ? Quelle était ta punition ?  
Comment t’es-tu senti ? Est-ce que tu crois que c’était une punition juste ?  
Quelle serait pour toi la pire des punitions ? Pourquoi  ?

•	 Victor dit qu’il donnerait tout pour jouer au hockey, c’est son rêve. Et toi, qu’aimerais-tu faire plus 
que tout ? As-tu aussi un grand rêve comme Victor ? Qu’est-ce que c’est ? Ça peut être de pratiquer 
un sport, mais ça peut être aussi de faire quelque chose de spécial, comme construire une cabane 
dans un arbre, ou sauter en parachute, ou ça peut être de faire un voyage, comme visiter les 
éléphants en Afrique ou les manchots en Antarctique. Quel est ton rêve ?

Corrigé :

À la découverte du roman

1- Le jour où sa mère s’est fait un amoureux.
2- Victor veut devenir le centre d’attention de sa mère et éliminer Arnaud de leur vie.
3- Le paquet contient L’île aux pirates, un jeu vidéo auquel Victor rêve depuis longtemps.
4- Arnaud veut présenter son chien Wolfgang à Victor.
5- Il a le hockey, Wolfgang, les voyages à la mer et plein de fous rires.

On joue avec les mots et les images

1- b : la liste des choses à faire de la mère de Victor est longue.
2- a : ouvre, b : impoli, c : agacement, d : remercier
3- a : une rude journée, b : un air piteux, c : une faim de loup
4- fragile, salon, cuisine
5- a : tirent, b : étroit, c : crier



3

Fiche  d’activités

Le voleur de cœur

À la découverte du roman
1- Selon Victor, quand son malheur a-t-il commencé ?
__________________________________________________________________________

2- Victor élabore un plan infaillible. Quel est l’objectif de son plan ?
__________________________________________________________________________

3- Le jour où Victor prétend être malade, Arnaud lui apporte un paquet. Que contient ce paquet ?
__________________________________________________________________________

4- La journée de son déménagement, Arnaud cogne à la porte de la chambre de Victor pour  
« faire les présentations ». De quoi s’agit-il ?
__________________________________________________________________________

5- Bien qu’Arnaud agace toujours un peu Victor quand il donne d’interminables baisers à sa mère, 
Victor peut l’endurer. Qu’a-t-il gagné en échange ?
__________________________________________________________________________

On joue avec les mots et les images
1- Victor, en expliquant pourquoi sa mère ne peut courir les arénas, utilise l’expression « et patati et 
patata	».	Qu’est	que	cela	signifie	?
a. La mère de Victor doit aussi peler des patates.
b. La liste des choses à faire de la mère de Victor est longue.

2- Dans le chapitre 4, trouve un mot de même famille que :
a. ouverture _________________________         b. politesse ___________________________ 
c. agacer ____________________________         d. merci   ____________________________

3- Dans le chapitre 5, trouve les mots qui ont le même sens que :
a.	une	journée	difficile	____________________    b. un air triste _________________________ 
c. une grosse faim _______________________ 

4- Sur l’illustration de la page 61, quels mots peux-tu lire sur les cartons de déménagement ?
__________________________________________________________________________

5-	Trouve,	dans	les	pages	73	à	75,	un	mot	qui	signifie	le	contraire	de	:
a. poussent  __________________________    b. large _________________________ 
c. chuchoter ___________________________
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Fiche  d’activités

Le voleur de cœur

Je réagis
Victor élabore tout un plan pour se débarrasser d’Arnaud. Il prétend même être malade. As-tu déjà fait 
quelque chose de la sorte ? Mentir, ou prétendre être malade pour ne pas aller à l’école, ou pour obtenir 
quelque chose ? Qu’est-ce que c’était ? Est-ce que tu crois que c’était bien d’agir ainsi ? Pourquoi ?  
Que s’est-il passé ? Est-ce que tu referais une telle chose ? Pourquoi ?

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

Questions d’appréciation
Quel est ton personnage préféré ? Pourquoi ?

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

Quels thèmes as-tu appréciés ? Pourquoi ?

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

Lirais-tu un autre livre de cette auteure ? Pourquoi ?

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________


