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Sozialarbeiter FH, MA Nachhaltige Entwicklung für Bildung und Soziales,  

arbeitet seit 2017 für die Fachstelle Limita. Seit 2005 als Kursleiter und Berater  

in diversen Praxisfeldern unterwegs. Themenschwerpunkte: Sexualisierte und 

häusliche Gewalt, Macht und Verantwortung, die achtsame Gestaltung von Kon-

takt sowie die Kommunikation von Grenzen. Seit 2015 Coach und Supervisor in 

eigener Praxis. 

Fachstelle Limita

Die Fachstelle Limita zur Prävention sexueller Ausbeutung schult und begleitet 

seit 1990 als Kompetenzzentrum für die Deutschschweiz Organisationen und 

Institutionen im Aufbau und in der Verankerung von Prozessen und Strukturen 

hin zu ganzheitlichen Schutzkonzepten. Ziel von Limita ist, Kinder, Jugendliche 

und erwachsene Menschen in Abhängigkeitsverhältnissen vor sexualisierter 

Gewalt zu schützen.

www.limita.ch




