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Kurzporträts der Autorinnen und Autoren

Abplanalp Esther

Soziale Arbeit FH, MA in Coaching, Consulting and Education, Supervisorin & 

Coach BSO. 

Esther Abplanalp schloss 1989 die Schule für Sozialarbeit in Solothurn ab und 

arbeitete in unterschiedlichen Tätigkeitsfeldern der Sozialen Arbeit. Im Rahmen 

dieser Anstellungen begleitete sie Studierende in ihren Praktika. Von 2000 bis 

2007 arbeitete sie als Ressortleiterin Praxisausbildung und Dozentin an der 

Fachhochschule Nordwestschweiz und verantwortete unter anderem die Weiter-

bildungsangebote für Praxisausbildende. Seit 2007 ist sie an der Berner Fach-

hochschule als Dozentin tätig. Ihre Schwerpunkte liegen in Beratung in der  

Sozialen Arbeit, in künstlerischen Ansätzen in der Sozialen Arbeit sowie in der  

Praxisausbildung. Sie ist freiberuflich tätig als Beraterin, Coach und Supervisorin.  

Kontakt: esther.abplanalp@bfh.ch

Ackermann Günter

Günter Ackermann hat 1994 an der Universität Freiburg i. Ue. sein Studium in 

Sozialarbeit abgeschlossen. Als Sozialarbeiter in der niederschwelligen Drogen-

arbeit hat er diverse Studierende in Sozialer Arbeit in ihren Praktika begleitet. 

Im Rahmen seiner Anstellungen als wissenschaftlicher Mitarbeiter und Dozent an 

der Fachhochschule Nordwestschweiz hat er sich einige Jahre in der Praxisaus-

bildung – diesmal aus der anderen Perspektive – engagiert. Seit zehn Jahren 

arbeitet er bei Gesundheitsförderung Schweiz in den Bereichen Qualität und 

Evaluation. Daneben ist er als selbstständiger Berater tätig. Er unterrichtet seit 

vielen Jahren zu den Themen Qualitäts- und Projektmanagement an verschiede-

nen Fachhochschulen. 

Kontakt: www.guenterackermann.ch
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Cavegn Bettina

Abschluss der Handelsmittelschule, einige Jahre Receptionistin in einem Hotel. 

Von 1996 bis 1999 Studium der Sozialen Arbeit an der Fachhochschule St. Gallen. 

Kurzer Einsatz in einem Durchgangszentrum für Asylsuchende, danach drei Jahre 

Aufenthalt in Südamerika, wo sie in einem Projekt gearbeitet hat, das Jugend-

lichen eine Ausbildung ermöglicht. Seit 2004 angestellt als Sozialarbeiterin bei 

den Sozialen Diensten Brügg, einem polyvalenten Sozialdienst, und dort zustän-

dig für Sozialhilfe und Massnahmen des Kinder- und Erwachsenenschutzes. 2006 

Ausbildung zur Praxisausbildnerin. Seither begleitet sie regelmässig Studierende 

im Ausbildungspraktikum. 

Kontakt: bettina.cavegn@bruegg.ch

El-Maawi Rahel

Diplomierte Soziokulturelle Animatorin FH, Master of Arts in Nachhaltige Entwick-

lung für Bildung und Soziales. Seit 1999, arbeitet sie in verschiedensten Tätig- 

keitsfeldern der Soziokulturellen Animation. Über zehn Jahre war sie in den Zür-

cher Gemeinschaftszentren tätig, zuerst in der Jugendarbeit und danach acht 

Jahre in der Quartier- und Kulturarbeit. Daneben führte sie verschiedenste sozio-

kulturelle Projekte im Bildungs- und Kulturbereich durch. 

Seit 2009 arbeitet sie als Dozentin an der Hochschule Luzern – Soziale Arbeit. 

Neben der Lehre und der Begleitung von Bachelor-Studierenden unterrichtet sie 

auch im Fachkurs Praxisausbildung. Weiter führt sie angewandte Forschungs- und  

Entwicklungsprojekte im Bereich der Soziokultur durch und leitet das Kompetenz 

zentrum Zivilgesellschaft und Beteiligung am Institut für Soziokulturelle Entwick-

lung der Hochschule Luzern – Soziale Arbeit. 

Kontakt: rahel.el-maawi@hslu.ch

Engler Pascal

Lic. phil., dipl. Sozialarbeiter. Studium der Sozialarbeit an der Universität Fribourg 

sowie Nachdiplomstudium der Rechtswissenschaften an der Universität Bern. Von 

1996 bis 2007 war er in verschiedenen Arbeitsfeldern des Sozialwesens tätig. 

Dabei begleitete er als Praxisausbildner regelmässig Studierende. Seit 2007  

arbeitet er an der Berner Fachhochschule, Fachbereich Soziale Arbeit und ist 

unter anderem Modulverantwortlicher für die Theorie-Praxis-Werkstatt und das 

Schweizerische Sozialwesen. 

Kontakt: pascal.engler@bfh.ch

Güntert Santino

Lic. phil., hat an der Universität Zürich Pädagogik, Psychologie und Psycho-

pathologie des Kindes- und Jugendalters studiert und eine Zusatzausbildung 
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zum eidg. diplomierten Psychotherapeuten absolviert. Von 1986 bis 1989 war er 

Teamleitungsmitglied der «Begleiteten Jugendwohngruppen» der Stadt Zürich. 

Ab 1989 war er im Aids-Bereich tätig, zunächst als Geschäftsleiter der Aids-

Hilfe Thurgau/Schaffhausen, von 1991 bis 1997 als Co-Geschäftsleiter der Zürcher 

Aids-Hilfe. Im Rahmen seiner professionellen Tätigkeit begleitete er mehrmals 

Studierende in ihren Praktika. Seit Februar 1998 ist Santino Güntert Dozent an 

der Zürcher Hochschule für Angewandte Wissenschaften, Departement Soziale  

Arbeit. Viele Jahre war er Leiter des Ressorts Praxisausbildung und leitete Weiter- 

bildungskurse für Praxisausbildende sowie Ausbildungssupervisionen für Stu- 

dierende. Seit 2008 ist er Studienleiter und Dozent in der Abteilung Weiterbil-

dung. 

Kontakt: guen@zhaw.ch

Knecht Bernhard

Lic. phil., dipl. Sozialarbeiter. Ausbildungen in Paar- und Familientherapie, Super- 

vision, Mediation, Organisationsentwicklung. Freiberuflicher Supervisor, Coach, 

Mediator, Organisations- und Fachberater, vorwiegend im Sozial- und Gesund-

heitswesen. Lehrbeauftragter an Fachhochschulen. Spezialgebiete: öffentliche 

Kinder- und Jugendhilfe, systemische Team- und Fallsupervision, systemische  

Beratung in der Sozialen Arbeit. 

Kontakt: www.knechtberatung.ch

Müller Herbert

Ausbildung zum Buchdrucker. Seit 1977 in der Schweiz, Ausbildung zum Heim- 

erzieher und Sozialtherapeuten. Mehrere Jahre Heimleiter in einer Institution 

für geistig behinderte Menschen. 1986 Anstellung im Suchtbereich, ab 1988 als 

Institutionsleiter tätig. 1993 Gründung der «casa fidelio Institution für männer- 

spezifische Suchttherapie» in Niederbuchsiten/Solothurn. Von Anfang an Mit-

glied der Geschäftsleitung, Leiter Therapie, zuständig für die Bereiche Therapie 

und Ausbildung, Personalwesen, Öffentlichkeitsarbeit und Konzeptentwicklung.  

Referententätigkeit über männerspezifische Suchttherapie in der Schweiz und  

im benachbarten Ausland. Seit 20 Jahren als Praxisausbildner tätig. 

Kontakt: herbert.mueller@casafidelio.ch

Palak-Otzoup Lisa

Absolvierte von 2000 bis 2004 den berufsbegleitenden Studiengang Soziokul-

turelle Animation an der Hochschule für Soziale Arbeit Luzern. Setzte von 2006 

bis 2009 das Studium mit einem Masterabschluss in Gemeinwesenentwicklung, 

Quartiermanagement und lokaler Ökonomie an der Hochschule für angewandte 

Wissenschaften München fort. Arbeitet seit April 2000 beim Verein Zuger Jugend-
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treffpunkte und ist Bereichsleiterin der «jugendanimation zug». Seit 2005 ist sie 

als externe Lehrbeauftragte an der Hochschule Luzern – Soziale Arbeit im Grund-

studium, Hauptstudium und in der Aufnahmekommission tätig und übernimmt 

laufend die Praxisbegleitung von Studierenden der Hochschule Luzern – Soziale 

Arbeit, der Zürcher Hochschule für Angewandte Wissenschaften – Soziale Arbeit 

und der Höheren Fachschule für Sozialpädagogik Luzern.

Kontakt: lisa.palak@bluewin.ch

Schauder Andreas

Prof., Diplompädagoge, Lehramtsstudium und Studium der Erziehungswissen-

schaften an der Pädagogischen Hochschule Freiburg i. Br., seit 1988 als Bildungs-

referent und in der Jugendarbeit tätig, seit 1993 Ausbildner in der Sozialen Be-

rufspraxis, 1996 bis 2013 Dozent in der Aus- und Weiterbildung der Höheren 

Fachschule für Sozialpädagogik Luzern, seit 2002 Dozent an der Hochschule für 

Soziale Arbeit, Fachhochschule Nordwestschweiz. 

Kontakt: andreas.schauder@fhnw.ch




