
软件下载 

1. 首次使用需要扫描二维码进行下载，如下载失败可以联系客服索要下载链接或者关注我
们的共众号进行下载 

 

2. APP 下载完成，将 U 盘插入手机，系统会自动弹出为 USB 设备选择一个应用，我们选
择 MOVE SPEED Driver 并打开 

 



3. 选择完成后会弹出权限界面，单击确认给 U 盘进行授权 

 

 
注：如在电脑端设置了密码则需要输入同样的密码方可进入软件 

4. 进入软件后，我们可以对手机上的图片，视频，文档，音乐，相册，联系人，进行备份，
也可对手机进行全盘备份，以及恢复。 
注：手机恢复的前提是对手机进行备份后方可进行恢复 

 



应用备份 

1. 图片备份： 
① 在首页选择手机，再点击右上角的编辑按钮，选择需要备份的图片 

 

 
② 选择需要备份的图片在点击左下角复制，选择目标文件夹或者新建文件夹，将其复

制到 U 盘 



 



 

 



 



 



注：其他备份均为相同操作 
 
2. 联系人备份 

① 点击联系人备份，进入备份界面 

 



 
② 点击立即备份，对通讯录进行全部备份，备份完成上方会出现已备份联系人，可以

查看是否与待备份人的数量是否相同。 

 
 



3. 手机备份： 
① 手机全盘备份，可以单击手机备份，进入备份界面 

 
② 进入后单击立即备份即可进行备份 



 



③ 备份过程中或是恢复数据到手机或是设备请勿重启或是关闭手机，避免造成数据丢
失，传输完成后单击完成即可 

 
 



4. 手机恢复： 
① 需要恢复手机的数据时，单击手机恢复进入恢复界面 

 
 
 



② 进入后选择下一步，选择需要恢复的类型，在点击开始恢复 

 



 

 
 

③ 备份过程中或是恢复数据到手机或是设备请勿重启或是关闭手机，避免造成数据丢
失，传输完成后单击完成即可 



 



加密设置 

1. 如果已在 PC 端软件设置了密码，则 U 盘插入就需要输入一致的密码。 

 



2 进入首页，找到设置，并点击加密管理 

 

 
 

3 点击加密管理后，系统跳转到加锁界面，点击加锁按钮 



 
 

4 点击后，可以设置密码以及密码提示，设置完成点击下一步，密码设置完成 

 



解密设置 

1.进入首页，找到设置，并点击加密管理 

 

 
 



2.点击关闭锁，即可解锁 

 
 

密码修改 

1. 进入首页，找到设置，并点击加密管理 

 



2.点击修改锁 

 
3.选择后，输入旧密码，新密码以及密码提示，并点确定，则密码修改成功 

 



添加指纹 

1. 进入首页，找到设置选择加密管理 

 



2. 系统跳转到加密管理后选择指纹开关并打开 

 
 



3. 点击添加指纹，输入指纹点击下一步 

 
 



4. 录入指纹，指纹录入完成即可正常使用指纹来对 U 盘进行解密 

 
 
注：指纹最多可以添加 10 个 



添加指纹 

1. 进入首页，找到设置选择加密管理 

 



2. 进入后选择添加指纹，输入指纹名称点击下一步即可添加指纹 

 
 
 



3. 指纹录入 

 



关闭指纹 

1. 输入密码进入软件，找到设置，点击加密管理 

 



2. 跳转至加密管理后找到指纹开关，并关闭，指纹解密功能就可以正常关闭了 

 



备份设置 

1. 备份界面可以设置备份文件的内容以及类型 

 
 

2. 自动备份打开后，U 盘连接手机后会自动备份手机的文档以及图片 



 
 
注：备份完成时删除本地文件这类选项不建议打开 

注：以上介绍的所有功能必须是在安装软件的前提下方可

使用 
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