
 

 

 
 
 
 
 

Otkrijte snagu minerala iz Mrtvog mora      
Prirodni proizvodi s mineralima iz Mrtvog mora  
Otkrijte mineralnu tajnu koristeći cvjetni asortiman prirodnih proizvoda za zdravlje i ljepotu 
Za svjež i zdrav izgled lica i tijela 
 
1 – Bloom sol za kupanje: 
 

Prirodno izdvojeno iz bogato koncentrirane vode Mrtvog mora daje vam 100% čistu prirodnu i jedinstvenu 
kombinaciju s više od 25 vrsta minerala. Minerali mrtvog mora korišteni su još u drevno doba od prije više tisuća 
godina, od vremena kraljice Kleopatre, pa sve do danas. 
 
Prednosti: 

 
• Kupanje u vodi obogaćenoj mineralima izvrstan je put za opuštanje i smirivanje tijela 
• Olakšava simptome kožnih problema  
• Pomaže ublažiti ukočenost i bolnost mišića 
• Pomaže ublažiti bolove u zglobovima stopala, bolove kod reumatizma i artritisa 
• Potiče cirkulaciju 
• Doprinosi svježem i zdravom izgledu kože   

 
Način uporabe: 

 
A - Uobičajena uporaba 

• Uživajte u mineralnoj kupki koristeći Bloom sapun s mineralnim solima 
• Otopite 500g Bloom soli za kupanje u kupki s toplom vodom 
• Neka voda potpuno prekrije vaše tijelo pa se opustite kroz 15-20 minuta 
• Isperite se toplom vodom, nije potrebno dodatno pranje sapunom 
• Za najbolji učinak, ponovite ovaj postupak 2 do 3 puta tjedno    

Promijene na koži u smislu akni i sl. 
• Otopite 2 žlice Bloom soli za kupanje u 100 mL tople vode  
• Namočite pamučnu tkaninu u otopinu 
• Pokrijte zahvaćeno područje kože i ostavite 15 do 20 minuta 
• Isperite toplom vodom 
• Za najbolje rezultate ponovite postupak 2 do 3 puta tjedno    

 
B - Simptomi (hladna stopala)  

• Operite stopala koristeći Bloom sapun s mineralnim solima 
• Otopite 250g Bloom kupke s mineralnim solima u 2 litre tople vode 
• Potopite stopala u ovoj otopni kroz 15 do 20 minuta  
• Isperite stopala toplom vodom (nije potrebno koristiti sapun) 
• Za najbolje rezultate ponovite ovaj postupak 2 do 3 puta tjedno  

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
C – Perut vlasišta  

• Uživajte u pranju kose koristeći Bloom šampon s mineralima 
• Otopite 250g Bloom mineralne soli za kupanje u 2 litre tople vode 
• Namočite ručnik ovom otopinom 
• Zamotajte oko kose i ostavite 15 do 20 minuta 
• Isperite kosu toplom vodom 
• Za najbolje rezultate ponovite postupak 2 do 3 puta tjedno  

Napomene:  
• Bloom kupka s mineralnim solima služi samo za vanjsku uporabu 
• Blagi trnci i pojava crvenila na koži su normalna pojava i pozitivan odgovor kože na tretman, a nestat će 

ubrzo nakon pojave 
• Za vrlo osjetljivu kožu preporučuje se primjena od samo 5 minuta 
• Za prvi puta, prije primjene na koži lica, preporučujemo mineralnu Bloom kupku nanijeti na kožu ruku 

radi ispitivanja moguće pojave alergijske reakcije 
• Osobe koje imaju povećani krvni tlak trebale bi se prije uporabe Bloom mineralne kupke, konzultirati s 

liječnikom ili terapeutom zbog minerala koji se apsorbiraju kroz kožu 
 
 
2 - Bloom Blatna maska: 
 

Prirodno i jedinstveno blato s dna Mrtvog mora, pomiješano s maslinovim uljem, medom, mirisom i ekstraktom 
Aloe Vere 
Posebna i dobro provjerena formula za čišćenje nečistoća kože pri čemj daje koži vlažnost  
 
Uporaba Bloom maske za lice, maske za tijelo i maske za kosu:  
  

• Pomaže pri ublažavanju kožnih problema u smislu akni i sl.  
• Pomaže pri ublažavanju bora lica  
• Za nježni, lijep i mladenački izgled kože lica 
• Pomaže smanjiti nečistoću vlasišta 
• Pomaže smanjiti perut vlasišta 

 
Način primjene: 

 
A - Lice 
  

• Očistite lice uz pomoć Bloom mlijeka za čišćenje  
• Sadržaj pakiranja dobro protresite  
• Nanesite na lice izbjegavajući oči i usne 
• Ostavite djelovati 15 do 20 minuta  
• Isperite toplom vodom  
• Koristite Bloom dnevnu ili noćnu kremu  

 
Za bolje rezultate:  

• Koristite jednom tjedno za suhu kožu  
• Dva puta tjedno za normalu kožu  
• Tri puta tjedno za masnu kožu  

 



 

 

 
 
B - Tijelo  

• Uživajte uz uporabu Bloom preparata s mineralnim solima 
• Warm Bloom maska za tijelo (potrebno je dobro promiješati prije uporabe) 
• Nanijeti na tijelo ili određene dijelove tijela 
• Ostaviti djelovati 15 do 20 minuta 
• Isprati toplom vodom 
• Nanijeti Bloom losion za tijelo 
• Za najbolje rezultate ponoviti postupak 2 do 3 puta tjedno  
 

C - Kosa 
 

• Uživajte u pranju kose s Bloom šamponom 
 

• Warm Bloom masku za kosu nanesite u dovoljnoj količini na vlasište i kružnim pokretima umasirajte 3 
do 5 minuta 

• Omotajte kosu vlažnim i toplim ručnikom i ostavite 15 do 20 minuta 
• Isperite kosu toplom vodom 
• Za najbolje rezultate koristite Bloom masku za kosu dva puta tjedno  
 

D – Bolni zglobovi 
  
Warm Bloom masku za tijelo nanesite na zglobove, umotajte u toplu tkaninu, a potom zamotajte 
plastičnom folijom kako bi na najbolji način olakašali bolove u zglobovima.  

Napomene: 
 

Blagi trnci i pojava crvenila na koži su normalna pojava i pozitivan odgovor kože na tretman, a nestat će 
ubrzo nakon pojave  
Za vrlo osjetljivu kožu preporučuje se ostaviti Bloom blatnu masku za lice ili tijelo najviše 5 minuta 
Prije prve uporabe Bloom blatne maske preporučujemo isprobati na koži ruku radi moguće alergijske 
reakcije 

• Osobe koje imaju povećani krvni tlak trebale bi se prije uporabe Bloom blatne maske, 
konzultirati s liječnikom ili terapeutom zbog minerala koji se apsorbiraju kroz kožu 

• Miris sumpora je uobičajena pojava kod Bloom blatne maske 
• Preporučujemo ne koristiti Bloom blatnu masku za lice odmah nakon pilinga jer u većem broju 

slučajeva može izazvati prekomjerne trnce 
• Ostaviti Bloom blatnu masku za lice djelovati najmanje 1 sat ili prvo nanijeti Bloom blatnu 

masku za lice, a potom nježno istrljati s Bloom pilingom za lice  
• Odvajanje vode iz blatne maske normalna je pojava zato što je Bloom blatna maska 100% 

prirodni proizvod 
• Zbog toga proizvod prije primjene dobro protresite 

  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
3 - Bloom blatni sapun:  

Preporuka za lice: 
 

Ovaj prirodni sapun s blatom iz Mrtvog mora ima brzi i prirodni učinak dnevne maske za čišćenje kože. 
Pomaže smanjenju bora i akni.   

 
• Pomaže ublažiti vidljivost bora i akni 
• Čisti i održava kožu lica 
• Pomiješano je s čistim i prirodnim biljnim uljima bez životinjskih masti ili detergenata 
• Ublažava loš utjecaj okoliša 

  
Za najbolje rezultate ostavite djelovati 1 minutu prije ispiranja. 
Nakon uporabe ovog sapuna, možete nanijeti Bloom dnevnu ili noćnu kremu za dodatno vlaženje. 
 
4 – Bloom sapun s mineralnim solima:  
Uputa za primjenu na tijelu: 
 

Ovaj prirodni sapun s mineralnim solima iz Mrtvog mora daje odlične rezultate kod čišćenja kože. 
 

• Održava prirodnu pH ravnotežu kože 
• Za nježan, lijep i mladenački izgled kože 
• Otklanja nečistoće i loše utjecaje okoliša 
• Bez životinjskih masti 

  
Za najbolje rezultate ostavite djelovati 1 minutu prije ispiranja 
Nakon uporabe ovog sapuna, možete nanijeti Bloom losion za tijelo za dodatno vlaženje. 
  
5 - Bloom sapun za piling: 
Uputa za primjenu: 
       Prirodni sapun za piling iz Mrtvog mora 
 

• Otklanja mrtve stanice kože i prodire duboko u kožu te ju tako čisti 
• Pomaže ublažiti bore 
• Pomaže ublažiti simptome kožnih problema 
• Bez životinjskih masti 

 
Za najbolje rezultate nakon nanošenja pilinga, utrljajte sapun nježno i kružnim pokretima kroz 1 minutu prije ispiranja. 
Nakon uporabe ovog sapuna, možete nanijeti Bloom losion za tijelo za dodatno vlaženje. 
 
6 - Bloom dnevna krema: 
 

• Obogaćena mineralima iz Mrtvog mora, vlaži i održava vlagu kože tokom cijelog dana 
• Predstavlja dobru podloga za make up 
• Minerali iz Mrtvog mora daju koži čvrstoću 
• Pomaže ublažiti vidljivost dubokih bora te pomaže učvrstiti tonus kože. 
• Umasirajte nježno u kožu lica i vrata izbjegavajući dodir s očima 

Uživajte u odličnom rezultatu vlažne i nježne kože. 
 
 
 



 

 

 
7 - Bloom noćna krema: 
 

• Vlaži kožu dok spavate 
• Obogaćena vitaminom E i mineralima iz Mrtvog mora tako da se možete probuditi osvježeni 
• Upija se kroz noć i pomaže učvrstiti kožu te povećati njen elasticitet 

 
Nježno, kružnim pokretima umasirati u kožu lica i vrata. 
Uživajte u sjajnim rezultatima vlažne i meke kože. 

  
8 - Bloom krema za ruke: 
 

• Posebna formula s mineralima iz Mrtvog mora 
• Obogaćena vitaminima A, E i F. 
• Lagana konzistencija brzo se upija i vlaži kožu ruku i održava prirodnu razinu vlage 
• Omekšava kožu ruku, dok istovremeno njeguje i štiti. 
• Pomaže ublažiti oštećenja kože uzrokovana detergentima i utjecajima okoliša  

  
Nanijeti željenu količinu kreme na dlanove i ruke i nježno umasirati 
Održava ruke nježnim, mekim i glatkim  

 
9 - Bloom krema za stopala: 
 

Ova krema obogaćena mineralima Mrtvog mora duboko prodire u kožu. 
Bloom krema za stopala je odlična zaštita, pri čemu osigurava dovoljno vlage koži stopala. 
 

• Nježno uklanja mrtve stanice na površini te blago zaglađuje grubu kožu na petama 
• Pomaže održati kožu stopala mekom i vlažnom 
• Pripremljena je za dnevnu uporabu 
• Ostavlja odličan osjećaj udobnosti na stopalima 

 
Nanijeti veću količinu kreme na stopala i nježnim, kružnim pokretima utrljati ujutro i uvečer. 
 
10 - Bloom losion za tijelo: 
  

Ovaj sjajni losion vlaži, njeguje i omekšava suhu, perutavu kožu. 
Osigurava vašem tijelu dovoljne količine minerala podrijetlom iz Mrtvog mora.  
  

• Losion je dostupan i u obliku spraya koji se lako i jednostavno nanosi  
• Odaberite prema vlastitoj želji, prilagođen je za svakodnevnu uporabu 

 
Za dnevnu uporabu i nakon korištenja Bloom maske za tijelo ili solne kupke. 
Nanijeti na čistu kožu nakon kupanja ili tuširanja. 

   
  
 
 
 
 
 
 
 



 

 

11 - Bloom piling za lice: 
 

Vrhunska formula s granulama ljuske badema djeluje kao 3 u 1: 
 

 
• Otklanja neželjene nečistoće, crne točkice i mrtve stanice kože 
• Osigurava koži dovoljno minerala iz jedinstvenog izvora Mrtvog mora 
• Pomaže u održavanju vitalnosti  i svojstva kože bez ostavljanja masnih tragova 
• Daje koži sjajan izgled  
• Vlaži kožu lica  

  
Očistite lice korištenjem Bloom sapuna s blatom ili Bloom mlijeka za čišćenje. 
Nanesite piling izbjegavajući oči i nježno trljajte kroz 10 minuta. Potom isperite toplom vodom. 
Nemojte koristiti Bloom masku za lice odmah nakon ovog postupka. Radije koristite Bloom masku za lice 
prije uporabe pilinga. 

 
  

12 - Bloom piling za tijelo: 
  
Prirodna mješavina minerala iz Mrtvog mora u obliku slanih granula pomiješanih s prirodnim aromatičnim uljima. 
  

• Održava prirodnu vlažnost kože tijela pri čemu pomaže odstraniti mrtve stanice s površine kože 
• Zadržava njen sjajni izgled 
• Ostavlja osjećaj svježine i mekoće pod dodirom, a koža izgleda zdravije 
• Osigurava koži dostatnu količinu minerala podrijetlom iz Mrtvog mora 

 
Piling trljati kružnim pokretima kroz 10-15 minuta po cijelom tijelu ili pojedinim dijelovima tijela, potom 
isprati, kožu posušiti i nanijeti Bloom losion za tijelo. 

 
13 - Bloom mlijeko za čišćenje: 
   

Poseban  proizvod obogaćen mineralima iz Mrtvog mora za: 
  

• Čišćenje  površine kože 
• Uklanja make up pri čemu prirodno vlaži kožu 

  
Nanesite na blazinicu i temeljito očistite lice, izbjegavajući oči. Potom koristite Bloom tonik za lice.  

 
14 - Bloom tonik za lice: 
  

Dobro pripravljena formula minerala iz Mrtvog mora, otklanja nečistoće i obnavlja kožu 
 

• Održava kožu svježom i glatkom  
• Poboljšava svojstva kože i održava pH ravnotežu te koži daje elastičnost 
• Ovaj je tonik odličan dodatak vašem uobičajenom dnevnom čišćenju lica 

 
Nanesite Bloom tonik za lice na blazinicu te njome nježno izmasirajte cijelo lice. 

 
 
 
 
 
 



 

 

15 - Bloom krema za kožu oko očiju: 
 
Prirodna, vrlo bogata jedinstvena formula s vitaminom E iz voćnih ekstrakta, biljnim sastojcima i mineralima iz Mrtvog 
mora: 
  

• Ublažava vidljivost sitnih bora oko očiju 
• Bogata je kombinacija minerala i vitamina koja ovo područje održava svježim i glatkim 
• Ublažava znakove umora i iritacije 

 
Nanesite odgovarajuću količinu Bloom kreme za kožu oko očiju i nježno utrljajte od unutarnje strane 
prema vanjskoj strani oka laganim, nježnim pokretima sve dok ju potpuno ne utrljate i osjetite 
jedinstven osjećaj promjene 
  
Za najveći učinak kremu nanosite svakodnevno prije spavanja. 

 
 
16 - Bloom krema za sunčanje SPF30: 
 

• Posebna, sigurna formula s mineralima iz Mrtvog mora 
• Zaštitni faktor SPF 30 
• Osigurava UVA i UVB zaštitu 
• Otporna na  znoj i vodu 

   
Nanesite Bloom kremu za sunčanje u željenoj količini i utrljajte kružnim pokretima preko cijelog 
područja izloženog sunčevom utjecaju 
Za najbolje rezultate, kremu nanesite 15 minuta prije izlaganja suncu  
  

17 - Bloom ulje za masiranje: 
 

• Osigurava nevjerojatan i jedinstven osjećaj opuštanja i smirenosti  
• Lagano i tekuće, lako se upija 
• Bogato ekstraktom kamilice i ekstraktima aromaterapije te mineralima iz Mrtvog mora 

 
Ulijte malu količinu ulja na dlanove, istrljajte ih i potom nježno masirajte. 

 
18 - Bloom šampon: 

  
Ova prirodna bogata mješavina minerala iz Mrtvog mora i ekstrakta Aloe Vere pripremljena je tako da: 
  

• Daje kosi sjajan i zdrav izgled 
• Njeguje i čisti vlasište 
• Smanjuje perutanje vlasišta 
• Ostavlja kosu sjajnom i nezamršenom  

  
Nanesite na mokru kosu i nasapunajte, temeljito isperite 
Dostupan za tri tipa kose: normalnu, suhu i masnu 
Za dnevnu njegu ili po vašoj želji. 

 
 
 
 
 



 

 

 
Kako postići najbolji učinak s Bloom jedinstvenom kolekcijom kozmetičkih proizvoda 
 
Želite li se pridružiti ljubiteljima Bloom kozmetike diljem svijeta uz Bloom kolekciju visoke kakvoće, odobrene i korištene 
u više od 42 zemlje?  
 
Molimo slijedite sljedeće korake:

  
Ø Operite lice korištenjem Bloom sapuna s blatom, a tijelo Bloom sapunom s mineralnim solima 
Ø Preporučuje se korištenje pare s cvjetovima kamilice za pripremu lica.  
Ø Nanesite Bloom blatnu masku na lice / tijelo prema uputama proizvođača  
Ø Preporučujemo da koristite Bloom piling za lice jednom tjedno 
Ø Koristite Bloom piling nakon upotrebe Bloom blatne maske ako ih želite koristiti u isto vrijeme 
Ø Nanesite Bloom kremu za lice za dan / noć i Bloom losion na tijelo nakon uporabe Bloom blatne maske ili  

 Bloom slane kupke 
Ø Za njegu i postepenu uporabu kozmetikom s mineralima i mikroelementima iz Mrtvog mora, preporučujemo 

    svakodnevno korištenje Bloom kozmetike prema uputama proizvođača koje se nalaze u svakom  
    pojedinačnom pakiranju. 

Ø Koristite Bloom ulje za masiranje prije Bloom maske za tijelo za potpuno opuštanje   
 
 
Osnovne napomene:  

§ Ne miješajte kozmetičke proizvode različitih proizvođača istovremeno  
§ Držite se uputa za svaki Bloom proizvod  
§ Preporučuje se koristiti paru cvjetova kamilice jednom mjesečno 
§ Ako koristite šampon, sapune, kreme i losion svakodnevno, zašto ne razmislite o korištenju cijele 
§ Bloom Prirodne kozmetike s mineralima Mrtvog mora jer oni sjajno obnavljaju stanice kože. 
§ Bloom proizvodi trebaju se čuvati na suhom mjestu, na sobnoj temperaturi, bez izlaganja direktnom 
§ sunčevom svijetlu 
§ Bloom proizvodi su samo za vanjsku upotrebu 

 
 


