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B uoditi vrijednosnu dimenziju dentalne medicine i prakse
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priru¢niku dentalne etike J. R. Williamsa, a koji potpisuje simo Svjetsko dentalno
U udruZenje, autor najprije navodi pripadnost dentalne etike, u smislu da je “etika in-
trinzi¢na sastavnica dentalne prakse”. Ova tvrdnja upucuje na vaznu ¢injenicu, naime
da stomatolo$ka etika odnosno etika u dentalnoj medicini ili stomatologiji nije neko
strano tijelo, nije ne$to nametnuto izvana, nije tek neka prigodna moda koju onda treba
i popratiti prigodnim zanimanjem, nego je etika u takvom odnosu prema dentalnoj me-
dicini i dentalnoj praksi da ove potonje nije moguce cjelovito ni shvatiti ni prakticirati
bez priznanja i uvazavanja njihove konstitutivne eticke dimenzije. Ono $to je konstitu-
tivno ne moze se maknuti ili odstraniti a da se ne ugrozi i ponisti sklad i jedinstvo cje-
line kojoj pripada. Zbog toga je priznanje i dosljedno pos$tovanje statusa dentalne etike
odnosno etike u dentalnoj medicini i u dentalnoj praksi od fundamentalne vaZznosti za
dobrobit podjednako dentalne profesije i dentalnih pacijenata.

Razumjeti dentalnu etiku moguce je, dakle, na temelju razumijevanja i poznavanja
naravi i svrhe dentalne medicine i dentalne prakse koje intrinzi¢no posjeduju vrijedno-
snu odnosno eti¢ku dimenziju. Ova spoznaja pokazuje da dentalna profesija nije tek jed-

na u nizu drugih profesija, nego da je jedinstvena
profesija kojoj treba priznati poseban status upra-

Razumjeti dentalnu etiku Mo-  vo u analogiji prema statusu srodne i bliske lije¢-
guce je, dakle, na temelju razu-  nicke profesije. Naime, poznato je da se moderna
mijevanja i poznavanja naravi i dentalna medicina intenzivno zapocela razvijati
svrhe dentalne medicine i den- sredinom 17. stolje¢a, a da je onda u 19. stolje-
talne prakse koje intrinzicno ¢u uspjela nametnuti jasnu definiciju i pokrenuti
posjeduju  vrijednosnu odno- ireverzibilan razvoj autonomne dentalne profesije.
sno eti¢ku dimenziju. U meduvremenu je postala autonomna i regulira-

na profesija s jasnim zdravstvenim, akademskim

i drustvenim statusom. Medutim, ozbiljna povije-
sna istrazivanja jasno i nedvosmisleno pokazuju i dokazuju da je dentalna medicina pri-
je osamostaljenja bila u odredenom smislu sastavni dio medicine, a dentalna profesija u
nekom smislu sastavni dio lije¢nicke profesije, bududi da je lije¢enje oralne $upljine bilo
sastavnim dijelom humanoga lije¢enja uopée. Moze se re¢i da ni danas nije drugacije,
ali s tom razlikom $to je dentalna medicina opravdano postala zasebno znanstveno polje
na biomedicinskome znanstvenom podrucju, zadrZavsi pritom neraskidivu povezanost
s medicinom kao njezina klini¢ka grana unutar slozenoga klini¢kog kompleksa. Na te-
melju toga ne treba nikoga ¢uditi ¢injenica §to pravu narav i svrhu dentalne etike treba
istrazivati, tumaciti i razumijevati u kontekstu medicinske etike. Osim toga, u novije
vrijeme je sama dentalna profesija formulirala jasan i nezaobilazan zahtjev za eti¢kom
edukacijom ve¢ tijekom temeljne, a onda kasnije i tijekom specijalisticke i trajne dental-
ne izobrazbe. Ta ¢injenica potvrduje struc¢nu i profesionalnu brigu za bolje poznavanje
i dosljedniju primjenu nacela i normi profesionalne dentalne etike u dentalnoj praksi.



1. Epistemolosko utemeljenje etike u dentalnoj medicini 17]

Prije spomenuti Williams s pravom tvrdi da se “izvor dentalne etike moze naéi u tra-
dicionalnoj medicinskoj etici.” Drzimo da se ne samo moZe naéi nego i da se izvor
dentalne etike stvarno nalazi u tradicionalnoj medicinskoj etici. Kad se kaZe tradici-
onalna medicinska etika, onda to nipo$to ne znaci prevladana niti od vremena prega-
zena medicinska etika, nego znaci onu jedinstvenu profesionalnu lije¢nicku etiku ¢&iji
neprekinuti razvoj mozemo pratiti od Hipokrata (460-377. pr. Kr.) odnosno od njemu
pripisane Hipokratove prisege sve do novijih vremena, kada medicinska etika dobiva
na vaznosti i hitnosti kao samostalna humanistic¢ka disciplina ili pak u mnogo Sirem
kulturalnom i akademskom kontekstu nastanka i razvoja bioeticke discipline. Drugim
rije¢ima, medicinska etika je de facto i de iure etika. Ona, dakle nije samo jedna primi-
jenjena, praktic¢ka i profesionalna etika, nego je ona takoder jedna teorijska, utemeljena
i normativna etika koja njeguje eti¢ku spoznaju, postuje eticku argumentaciju i trudi se
oko objektivnosti etickih iskaza. U tom smislu medicinska etika figurira kao jedna, a
narocito danas vitalna grana etike kao filozofske discipline.

Smisao i znacenje dentalne etike se stoga crpe iz njihova izvora — medicinske etike
pa u tom smislu pojam dentalne etike treba odrediti i definirati u svjetlu smisla i zna-
¢enja medicinske etike. U sveuciliSnom udzbeniku medicinske etike stoji da se “unutar
kompleksa medicinske etike razlikuju humana medicinska etika i veterinarska etika.
Humana se etika pak moZe podijeliti na stomatolosku i lije¢nicku te ljekarni¢ku u uzem
smislu.” Humana medicinska etika, dakle, najprije obuhvacéa lije¢nicku ili, kolokvijal-
no, medicinsku etiku te dentalnu ili stomatoloSku etiku, s jedne, te etiku ostalih zdrav-
stvenih profesija kao $to su sestrinstvo, primaljstvo, ljekarnistvo, medicinska biokemi-
ja, s druge strane. Time je otklonjena svaka sumnja o izvoru i temelju dentalne etike te
0 njezinoj vrijednosnoj i misaonoj pripadnosti. Naime, dentalna etika je sastavni dio ili
vitalna grana medicinske etike.

Zbog nutarnje neraskidive povezanosti dentalne etike i dentalne profesije, ova se
potonja nikada ne moze svesti na puku ekonomsku i trzisnu djelatnost, jer kad bi se
to dogodilo, ugrozio bi se i narus$io njezin integritet zdravstvene profesije koja je obve-
zana ravnati se eminentnim etickim i humanisti¢kim nacelima i normama koji su ja-
sno i nedvosmisleno istaknuti u medicinskoj etici. Tu nutarnju neraskidivu povezanost
dentalne etike i dentalne profesije potvrduje i Kodeks stomatoloske etike i deontologije
(KSED), $to ga je donijela Hrvatska komora dental-

ne medicine 7. lipnja 1996. godine. Pored toga, pa- Zbog nutarnje neraskidive

povezanosti dentalne etike i
dentalne profesije, ova se po-
tonja nikada ne moze svesti
na puku ekonomsku i trziSnu
djelatnost..

zljivim ¢itanjem KSED-a lako je uociti istovjetnost i
podudarnost temeljnih vrijednosnih nacela dentalne
etike s vrijednosnim nacelima lije¢nicke etike sadr-
zanim u Kodeksu medicinske etike i deontologije
(KMED), $to ga je donijela Hrvatska lije¢nic¢ka ko-
mora 24. svibnja 2008. godine, a izmjene i dopune
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6. sije¢nja 2016. godine. Osnovna eti¢ka i deontolo$ka nacela u navedenim kodeksima
su doslovno formulirana istovjetno. Ta istovjetnost izvire odnosno temelji se na jedin-
stvenoj medicinskoj etici koja uvjetuje nacelnu vrijednosnu narav i svrhu svake zdrav-
stvene profesije. Jedina se razlika pojavljuje u imenu profesije.

“Doktoru stomatologije ¢asna je duznost svoje Zivotno usmjerenje i svoju stru-
ku posvetiti zdravlju ¢ovjeka. U tom smislu, doktor stomatologije ¢e poStovati
ljudski Zivot od njegova pocetka do smrti, promicati zdravlje, sprijeciti i lijeCiti
bolest te postovati ljudsko tijelo i osobnost i nakon smrti” (KSED, ¢lanak 3.; usp.
KMED, ¢lanak 1., stavak 1.1 2.).

“Doktor stomatologije pruzat ¢e zdravstvenu uslugu jednako svima bez obzira
na dob, spol, rasu, narodnost, vjersko ili politi¢ko uvjerenje te drustveni polozaj,
postujuéi pri tome ljudska prava i dostojanstvo osoba” (KSED, ¢lanak 4.; usp.
KMED, ¢lanak 1., stavak 3.).

“Svim svojim sposobnostima, doktor stomatologije ¢e ¢uvati plemenitu tradiciju
svog poziva, odrzavajuéi visoke standarde stru¢nog rada i etickog ponasanja pre-
ma bolesniku i njegovim bliZznjima te zdravim osobama” (KSED, ¢lanak 5.; usp.
KMED, ¢lanak 1., stavak 4.).

“Doktor stomatologije je obvezan savjesno udovoljavati obvezama koje proizlaze
iz stomatoloSke djelatnosti te pri obavljanju poziva i u privatnom zivotu ¢uvati
ugled i dostojanstvo stomatologije” (KSED, ¢lanak 6.; usp. KMED, ¢lanak 1.,
stavak 5.).

“Doktor stomatologije treba smatrati dobrobit bolesnika svojom prvom i osnov-
nom brigom” (KSED, ¢lanak 26.; usp. KMED, ¢lanak 2., stavak 1.).

“Doktor stomatologije svoj posao treba obavljati struéno i eticki besprijekorno, ne
iskori$tavajuéi bolesnika tjelesno, emotivno ni materijalno” (KSED, ¢lanak 2.7.;
usp. KMED, ¢lanak 2., stavak 2.).

“Tzuzev redovne nagrade za rad doktora stomatologije u obliku place ili honorara
te zadovoljstva da je pomogao bolesniku, stjecanje materijalne i druge koristi nije
u skladu s odredbama ovoga Kodeksa” (KSED, ¢lanak 28.; usp. KMED, ¢lanak 2.,
stavak 3.).

Navedena nacela KSED-e jasno i nedvosmisleno potvrduju vrijednosnu istovjetnost
dentalne etike i lije¢nicke etike, ¢injenica koja onda sa svoje strane potvrduje da nije
rije¢ o dvije razlicite, nego o istovjetnim profesionalnim etikama koje zajedno spada-
ju u jedinstvenu medicinsku etiku. Osim toga, dentalna profesija i lije¢nic¢ka profesi-
ja zajedno spadaju u ¢asne zdravstvene profesije koje se od samih pocetaka obvezuju
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na njegovanje, promicanje i | gredistu obavijanja dentalne profesije, kao i svake
razvijanje najuzviSenijih hu- g o0 J4raystvene profesije, ne stoji neka stvar, neki
puki interes, nego stoji dobrobit bolesnika kao ljud-
ske osobe.

manistickih i etickih nacela
inormi. To, drugim rije¢ima,
znaCi da u srediStu obavlja-
nja dentalne profesije, kao i
svake druge zdravstvene pro-
fesije, ne stoji neka stvar, neki puki interes, nego stoji dobrobit bolesnika kao ljudske
osobe koja posjeduje nepovredivo ljudsko dostojanstvo i na tom dostojanstvu utemelje-
na neotudiva ljudska prava i slobode. Naime, od samih je po¢etaka humane medicine
hipokratovskoga tipa jasno i nedvosmisleno istaknuto da kvalitetno obavljanje medi-
cinske prakse ne ovisi samo o poStovanju znanstvenih nego i etickih nacela, ne ovisi
samo o primjeni znanstveno dokazanih ¢injenica nego i o postupanju prema zahtjevima
ispravno formirane moralne savjesti.

Klini¢ka medicina, dakle, nije samo scientia — znanje i znanost, nego i ars — umijece
ivjeStina. Ona je prava i istinska ars medica u najvrsnijem smislu toga pojma. To ana-
logno vrijedi i za dentalnu medicinu i dentalnu praksu. Hipokratovski tip medicine i
medicinske etike omoguéili su ne samo osnivanje medunarodnih strukovnih udruZenja
nego i donoSenje zajednickih medunarodnih etickih i bioetic¢kih konvencija i deklaraci-
ja, ¢injenica koja dokazuje da je na polju medicinske etike, uklju¢ujuéi dakako i dental-
nu etiku, itekako moguce usuglasavanje i pronalaZenje univerzalnoga konsenzusa oko
temeljnih eti¢kih nacela i vrijednosti u medicini.

Vrijednosnu istovjetnost dentalne i lije¢nike etike "
Svako odvajanje dentalne

prakse i dentalne etike nuz-
no vodi u destrukciju den-
talne profesije kao jedne
autenticne medicinske pro-
fesije.

prepoznajemo takoder i u gesti sveCane prisege koju,
svatko svoju, doktor dentalne medicine kao i doktor
medicine polaZze na pocetku svoje prakse. “Svecano
obec¢avam i obvezujem se da ¢u svoje zvanje obavljati
dostojno i savjesno prema zakonima cCovjecnosti, da
¢u svoju stomatolosku djelatnost staviti u sluzbu nje-
govanja zdravlja i da ¢u udovoljiti povjerenju koje mi
je dano u svezi s mojim zvanjem” (KSED, ¢lanak 2.).
Javno svecano prisezanje na savjesno i dostojanstveno obavljanje dentalne prakse prema
zahtjevima ¢ovjeCnosti ¢in je vrhunske svijesti o konstitutivnhom statusu etike unutar
dentalne prakse i profesije, to jest o bliskoj povezanosti prakse i etike unutar jedinstve-
ne dentalne profesije. Svako odvajanje dentalne prakse i dentalne etike nuzno vodi u
destrukciju dentalne profesije kao jedne autenti¢ne medicinske profesije.

Pojam dentalne etike je prikladan i valja ga neprestano isticati u kontekstu dentalne
medicine i profesije jer se njime konkretno imenuje i jasno precizira specifi¢ni i autono-
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mni kontekst primjene medicinske etike. U tom smislu pojam dentalne etike oznacava
medicinsku etiku primijenjenu na polju dentalne medicine ako je ova potonja grana
medicine koja istrazuje, dijagnosticira, prevenira i lijeci bolesti i poremecaje Citave usne
Supljine. Pojam dentalne etike stoga oznacava jednu specifi¢nu profesionalnu etiku i to
upravo etiku dentalne ili stomatoloske profesije. Pritom je od silne vaZnosti skrenuti
pozornost na ¢injenicu da nastanak profesionalne dentalne etike odnosno etike dental-
ne profesije nije uzrokovan suvremenom fragmentacijom i profesionalizacijom etike,
nego uspostavom autonomne i regulirane dentalne prakse i dentalne profesije kao dijela
medicinske prakse i medicinske profesije. Zbog toga pojam dentalne etike oznacava
specificno podrudje primjene medicinske etike koja u kontekstu dentalne medicine i
dentalne prakse isti¢e neke specifi¢ne i zasebne vrijednosne naglaske koji se ti¢u isklju-
¢ivo dentalne profesije kao autonomne i regulirane profesije.

Dentalnu etiku kao dio medicinske etike treba drZati etikom u pravom smislu rijeci.
Ona je najprije jedna zasebna grana medicinske etike koja se primjenjuje na polju den-
talne medicine. Ona je takoder jedna profesionalna etika, upravo etika dentalne profe-
sije. Ona je takoder jedna prakticka i primijenjena etika, upravo etika dentalne prakse.
U tom smislu izvorno i temeljno shvadanje dentalne etike treba istrazivati u kontekstu
etike opcenito i medicinske etike posebno.

Imajuéi u vidu do sada viSestruko istaknuti eti¢ki karakter dentalne etike, potrebno
je na ovome mjestu tek skrenuti pozornost na postojanje razlicitih etickih teorija i etic-
kih nacela na kojima se moZe temeljiti i razvijati dentalna etika. Kao grana medicinske
etike dentalna etika posjeduje osnovna eticka nacela istovjetna s osnovnim nacelima
medicinske etike:

m  dobrocinstvo (lat. beneficientia; engl. beneficence) ili zdravlje bolesnika je vrhov-
ni zakon (lat. salus aegroti suprema lex);

m neSkodljivost (lat. non maleficentia; engl. non maleficence) ili nikada ne nanositi
$tetu bolesniku (lat. primum non nocere);

m  Cestitost i povjerenje;
® autonomija i obavijeSteni pristanak;

®  pravednost i socijalna osjetljivost.

Istrazivanja dentalne etike na vidjelo su iznjedrila i neke specifi¢ne eticke aspekte.
Tako se u Prirucniku dentalne etike isticu tri specifi¢na, iako ne ekskluzivna nacela:

®  suosjecanje (engl. compassion);
®m  kompetencija (engl. competence);

® autonomija (engl. autonomy).
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Eminentno etic¢ki karakter dentalne etike po- o

¢iva na eminentno etickom karakteru odnosa talne etike po&iva na eminentno

etickom karakteru odnosa dokto-
ra dentalne medicine i pacijenta.

doktora dentalne medicine i pacijenta. Polazeci
od tog odnosa, jasno je da se u srcu dentalne
etike nalazi pitanje o temeljnim etickim vrijed-
nostima i duznostima koje odreduju uvjete i
moguénosti ispravne i opravdane komunikacije
izmedu doktora dentalne medicine i pacijenta koji se, ipak, nalaze u jednom asimetric¢-
nom odnosu. U tom smislu teret odgovornosti i duznosti je uvijek na strani doktora
dentalne medicine, koji je onda u svome profesionalnom djelovanju duzan ponasati se
u skladu s vrijednostima i nac¢elima vlastite dentalne etike.
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Pitan;a T ——
Objasnite tvrdnju da je “etika intrinzi¢na sastavnica dentalne prakse”.
Zasto je eticka edukacija nezaobilazna u stomatoloskoj edukaciji?

Koja je poveznica izmedu dentalne etike i tradicionalne medicinske etike?

Koju ulogu lije¢nicka prisega ima u vrijednosnom odredenju stomatoloSke
profesije?

N =

Zasto danas postoji zasebna etika u dentalnoj medicini?

w1

6. Na kojim osnovnim etickim nacelima pociva etika u dentalnoj medicini?
7. Tko snosi vecu odgovornost u odnosu stomatologa i pacijenta i zasto?



