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ระเบีียบีทีี่�ใช้ใ้นคู่่�มืือนี �
ค่ำ�มืือนี�ใช้ร้ะเบีัยบัดงัต้�อไปินี�เพืื้�อเนน้ยำ ��ข้อ้ม่ืลทีี่�สำ�คำญั

ข้อ้ม่ืล
กล�องข้อ้คำว�มืข้อ้ม่ืลมีืคำำ�แนะนำ�ทีี่�เป็ินปิระโยช้น์
สำ�หรบััก�รใช้ ้Tern ข้องคุำณใหเ้กิดปิระโยช้นส่์งสุด

ข้อ้คำวรระวงั

กล�องข้อ้คำว�มืข้อ้คำวรระวงัมีืคำำ�แนะนำ�ก�รใช้ง้�น 
ทีี่�สำ�คำญัสำ�หรบัั Tern

คำำ�เตื้อน

กล�องคำำ�เตื้อนมีืข้อ้ม่ืลสำ�คำญัทีี่�อ�จส�งผลต้�อ
คำว�มืปิลอดภัยัข้องคุำณ

นาฬิิกาดำำานำ �าเคู่รื�องนี �มีืข้อ้บีกพร�อง แมืว้่�าเราจะยงัไมื�พบีข้อ้บีกพร�องที่ ั�งหมืดำ 
แต่�ก็ยงัคู่งมีือย่� แน�นอนว่�ามีืบีางสิิ่�งทีี่�นาฬิิกาดำำานำ �าเคู่รื�องนี �จะที่ำาโดำยทีี่�เราไมื�
คู่าดำคิู่ดำหรือว่างแผนใหท้ี่ำาสิิ่�งในทีี่�ต่�างออกไป อย�าไดำฝ้ากชี้วิ่ต่ไว่ก้บัีแหล่�ง
ข้อ้ม่ืล่เดีำยว่โดำยเด็ำดำข้าดำ แล่ะให้ใช้น้าฬิิกาดำำานำ �าหรือต่ารางดำำานำ �าสิ่ำารอง หาก
คุู่ณเลื่อกทีี่�จะดำำานำ �าทีี่�มีืคู่ว่ามืเสีิ่�ยงมืากข้้ �น คุู่ณคู่ว่รต่อ้งผ�านการฝึกอบีรมืทีี่�
เหมืาะสิ่มืแล่ะคู่�อย ๆ ยกระดำบัีเพื�อสิ่ ั�งสิ่มืประสิ่บีการณ์

นาฬิิกาดำำานำ �านี �จะที่ำางานผิดำพล่าดำ สิิ่�งสิ่ำาคู่ญัไมื�ใช้�ว่�าจะที่ำางานผิดำพล่าดำหรือ
ไมื� แต่�อย่�ทีี่�จะที่ำางานผิดำพล่าดำเมืื�อไร อย�าฝากชี้วิ่ต่ไว่ก้บัีนาฬิิกาดำำานำ �าเคู่รื�องนี � 
แล่ะมีืแผนไว่เ้สิ่มือเพื�อรบัีมืือในกรณีทีี่�อุปกรณท์ี่ำางานผิดำพล่าดำ ระบีบีอตั่โนมืติั่
ไมื�สิ่ามืารถแที่นทีี่�คู่ว่ามืร่แ้ล่ะการฝึกฝนไดำ ้

ไมื�มีืเที่คู่โนโล่ยีใดำทีี่�จะช้�ว่ยชี้วิ่ต่คุู่ณไดำ ้ แต่�คู่ว่ามืร่ ้ ที่กัษะ แล่ะข้ ั�นต่อนทีี่�มีื 
การฝึกฝนมืาเป็นอย�างดีำจะเป็นการป้องกนัทีี่�ดีำทีี่�สุิ่ดำข้องคุู่ณ (เว่น้แต่�ว่�าคุู่ณจะ
ไมื�ออกไปดำำานำ �า)

คำำ�เตื้อน

นาฬิิกาดำำานำ �านี �สิ่ามืารถคู่ำานว่ณการพกัเพื�อล่ดำคู่ว่ามืกดำอากาศทีี่�จำาเป็น ซึ่้�ง 

การคู่ำานว่ณเหล่�านี �เป็นการคู่าดำเดำาทีี่�ดีำทีี่�สุิ่ดำถง้คู่ว่ามืจำาเป็นทีี่�แที่จ้ริงข้อง

ร�างกายในการพกันำ �าเพื�อล่ดำคู่ว่ามืกดำอากาศ การดำำานำ �าทีี่�ต่อ้งใช้ก้ารล่ดำ 

คู่ว่ามืกดำอากาศเป็นระยะมีืคู่ว่ามืเสีิ่�ยงส่ิ่งกว่�าการดำำานำ �าทีี่�อย่�ภายในขี้ดำจำากดัำ 

ทีี่�ไมื�ต่อ้งพกั

การดำำานำ �าโดำยใช้ถ้งัว่นอากาศ แล่ะ/หรือการดำำานำ �าโดำยใช้ก้า๊ซึ่ผสิ่มื แล่ะ/หรือ 

การดำำานำ �าทีี่�ต่อ้งพกันำ �าเพื�อล่ดำคู่ว่ามืกดำอากาศเป็นระยะ แล่ะ/หรือการดำำานำ �าใน 

สิ่ภาพแว่ดำล่อ้มืทีี่�มีืสิิ่�งข้ว่างก ั�นเหนือศีรษะ เหล่�ามีืคู่ว่ามืเสีิ่�ยงเพิ�มืข้้ �นเป็น 

อย�างมืากเมืื�อเทีี่ยบีกบัีการดำำานำ �าสิ่ก่บีา 

คุู่ณกำาล่งัเสีิ่�ยงชี้วิ่ต่กบัีกิจกรรมืนี �

อนัต้ร�ย
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คุู่ณสิ่มืบีติั่
• หน�้จอ AMOLED สว��งคำมืช้ดัเต็้มืช้�วงสี ข้น�ด 1�3”
• ต้วัเรือนสแต้นเลสสตี้ลเคำลือบั DLC
• ป้ิองกนัก�รบีับัอดัส่งสุดทีี่�  120 มื� / 650 ฟุัต้ 
• โหมืด Air (อ�ก�ศ), Single-gas Nitrox (ไนต้ร็อกซก์�๊ซเดียว) 

และ Multi-gas Nitrox (ไนต้ร็อกซห์ล�ยก�๊ซ)
• ก�๊ซทีี่�ปิรบััแต้�งไดส่้งสุด 3 ร�ยก�ร ออกซิเจนส่งสุด 100%
• โหมืดดำ�นำ ��เพืื้�อสนัที่น�ก�รทีี่�ใช้ง้�นง��ย
• ร่ปิแบับัหน�้จอทีี่�ปิรบััแต้�งได ้2 แบับัสำ�หรบััโหมืดดำ�นำ �� 

ทุี่กโหมืด
• Bühlmann ZHL-16C พื้รอ้มื Gradient Factor
• รองรบััก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศอย��งเต็้มืร่ปิแบับั
• ไมื�มีืก�รล็อกก�รเข้�้ใช้ง้�นเมืื�อละเมิืดขี้ดจำ�กดัทีี่� ไมื�ต้อ้ง 

พื้กันำ ��เพืื้�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศ
• ไมื�มีืก�รล็อกก�รเข้�้ใช้ง้�นเมืื�อละเมิืดจุดพื้กัเพืื้�อลดคำว�มืกด

อ�ก�ศ
• NDL แบับัเร็วและระบับัว�งแผนลดคำว�มืกดอ�ก�ศเต็้มืร่ปิแบับั 

ภั�ยในเคำรื�อง 
• ระบับัติ้ดต้�มื CNS
• ก�รติ้ดต้�มืคำว�มืดนัไรส้�ยพื้รอ้มืกนัส่งสุด 4 กระบัอก
• รองรบััก�รดำ�นำ ��แบับัติ้ดถึงัอ�ก�ศด�้นข้�้งลำ�ต้วั
• ก�รติ้ดต้�มืคำว�มืหน�แน�นข้องก�๊ซ
• เข็้มืทิี่ศดิจิที่ลัทีี่�ช้ดเช้ยคำ��คำว�มืเอียง พื้รอ้มืต้วัเลือก 

ก�รแสดงผลหล�ยแบับั
• โหมืดเฉพื้�ะสำ�หรบัั Freedive
• ก�รเตื้อนแบับัสั�นทีี่�ปิรบััแต้�งได้
• ก�รสุ�มืต้วัอย��งคำว�มืลกึทีี่�ต้ ั�งโปิรแกรมืได้
• หน�้ปัิดน�ฬิิก�บัอกเวล� 3 แบับั โดยมีืใหเ้ลือก 15 สี
• ก�รอปัิโหลดบันัที่กึก�รดำ�นำ ��ไปิยงั Shearwater Cloud ผ��น

บัล่ท่ี่ธิ
• อปัิเดต้เฟิัรม์ืแวรฟ์ัรี 

1. ข้อ้ม่ืล่เบืี �องต่น้
Shearwater Tern เป็ินน�ฬิิก�ดำ�นำ ��สำ�หรบััที่ั�งนกัดำ�นำ ��มืือใหมื�และ
นกัดำ�นำ ��ทีี่�มีืปิระสบัก�รณ์

โปิรดใช้เ้วล�ในก�รอ��นค่ำ�มืือนี� คำว�มืปิลอดภัยัข้องคุำณอ�จข้ึ �นอย่�
กบััคำว�มืส�มื�รถึข้องคุำณในก�รอ��นและที่ำ�คำว�มืเข้�้ใจหน�้จอ
ข้อง Tern

ก�รดำ�นำ ��มีืคำว�มืเสี�ยง และก�รศกึษ�คืำอเคำรื�องมืือทีี่�ดีทีี่�สุดข้อง
คุำณในก�รจดัก�รกบััคำว�มืเสี�ยงนี�

อย��ใช้ค่้ำ�มืือนี�เพืื้�อที่ดแที่นก�รฝึึกฝึนดำ�นำ ��อย��งเหมื�ะสมื และอย��
ดำ�นำ ��เกินระดบััทีี่�คุำณไดร้บััก�รฝึึกฝึนมื� สิ�งทีี่�คุำณไมื�ร่อ้�จที่ำ�ร�้ย
คุำณได้
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1.2. โหมืดำต่�าง ๆ ทีี่�กล่�าว่ถง้ในคู่่�มืือนี �
ค่ำ�มืือนี�ปิระกอบัดว้ยคำำ�แนะนำ�ก�รใช้ง้�นสำ�หรบัั Tern ในโหมืดน�ฬิิก� 
รวมืถึงึโหมืดดำ�นำ �� 5 โหมืด ไดแ้ก�

• Air
• Nitrox
• 3 GasNx
• Gauge 
• Freedive

ที่ั�งนี�บั�งคุำณสมืบัติั้ข้อง Tern จะใช้้ไดก้บััโหมืดดำ�นำ ��บั�งโหมืดเที่��นั�น 
มืองห�ไอคำอนโหมืดทีี่�สอดคำลอ้งกนัต้ลอดค่ำ�มืือเพืื้�อช้�วยแยกแยะว��
แต้�ละโหมืดมีืคุำณลกัษณะใดบั�้ง 

ห�กไมื� ไดร้ะบุัไว ้คุำณสมืบัติั้ทีี่�อธิิบั�ยจะใช้้ไดก้บััโหมืดดำ�นำ ��ทุี่กโหมืด 

เปิลี�ยนโหมืดดำ�นำ ��ไดจ้�กเมืน่ “ก�รต้ั�งคำ��ก�รดำ�นำ ��”  
ด่ร�ยละเอียดในหน�้ 61

1.1. หมืายเหตุ่เกี�ยว่กบัีคู่่�มืือนี �

ค่ำ�มืือนี�มีืก�รอ�้งอิงข้�้มืระหว��งส�วนต้��ง ๆ เพืื้�อก�รนำ�ที่�งทีี่�ง��ย
ยิ�งข้ึ �น 

ข้อ้คำว�มืทีี่�ขี้ดเสน้ใต้จ้ะระบุัลิงก ์ไปิยงัเนื�อห�ส�วนอื�น

อย�าเปลี่�ยนแปล่งการต่ ั�งคู่�าใดำ ๆ ใน Tern หากคุู่ณยงัไมื�เข้า้ใจ
ถง้ผล่ทีี่�จะต่ามืมืาจากการเปลี่�ยนแปล่งนั�น ๆ ห�กไมื�แน�ใจ 
โปิรดศกึษ�ส�วนทีี่�เกี�ยวข้อ้งในค่ำ�มืือนี�เพืื้�ออ�้งอิง 

ค่ำ�มืือนี�ไมื�ส�มื�รถึที่ดแที่นก�รฝึึกอบัรมือย��งเหมื�ะสมืได ้

OCBOCCFD

OCBOCCFDGA

OC3Nx

OC  AIR

เว่อรช์้นัเฟิิรม์ืแว่ร:์ V25

 ค่ำ�มืือนี�สอดคำลอ้งกบััเฟิัรม์ืแวรเ์วอรช์้นั V25 

อ�จมีืก�รเปิลี�ยนแปิลงข้องคุำณสมืบัติั้ต้��ง ๆ หลงัจ�ก 
ก�รเผยแพื้ร� ซึ�งอ�จยงัไมื� ไดบ้ันัที่กึไวใ้นค่ำ�มืือนี�

โปิรดต้รวจสอบัหมื�ยเหตุ้ก�รเผยแพื้ร�ใน Shearwater�com 
เพืื้��อด่ร�ยก�รคำว�มืเปิลี�ยนแปิลงที่ั�งหมืดนบััต้ั�งแต้�ทีี่�มีื 
ก�รเผยแพื้ร�คำรั�งล��สุด 

                    Nx

https://www.shearwater.com/support/
https://www.shearwater.com/support/
https://www.shearwater.com/support/
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2. การใช้ง้านพื �นฐาน

2.1. การเปิดำเคู่รื�อง
กดปุิ� มืใดก็ไดเ้พืื้�อเปิิดเคำรื�อง Tern

เปิดำเคู่รื�องอตั่โนมืติั่
Tern จะเปิิดเคำรื�องโดยอตั้โนมืติั้และเข้�้ส่� โหมืดดำ�นำ ��เมืื�อจมือย่�
ใต้น้ำ �� ที่ั�งนี�ข้ึ �นอย่�กบััแรงดนัทีี่�เพิื้�มืข้ึ �น ไมื�ใช้�ก�รสมัืผสักบัันำ �� เมืื�อ
เปิิดใช้ง้�นก�รเปิิดเคำรื�องอตั้โนมืติั้ Tern จะเข้�้ส่� โหมืดดำ�นำ ��ทีี่�  
ต้ ั�งคำ��ไวล้��สุด 

รายล่ะเอียดำการเปิดำเคู่รื�องอตั่โนมืติั่
Tern จะเปิิดเคำรื�องโดยอตั้โนมืติั้และเข้�้ส่� โหมืดดำ�นำ ��เมืื�อแรงดนั
สมัืบ่ัรณส่์งกว�� 1,100 มิืลลิบั�ร ์(mbar) 

สำ�หรบััข้อ้ม่ืลอ�้งอิง แรงดนัระดบัันำ ��ที่ะเลปิกติ้อย่�ทีี่�  1,013 
mbar และแรงดนั 1 mbar เที่��กบัันำ ��ปิระมื�ณ 1 ซมื� (0�4”)  
ดงันั�น เมืื�ออย่�ทีี่�ระดบัันำ ��ที่ะเล Tern จะเปิิดเคำรื�องโดยอตั้โนมืติั้
และเข้�้ส่� โหมืดดำ�นำ ��เมืื�ออย่� ใต้น้ำ ��ปิระมื�ณ 0�9 มื� (3 ฟุัต้) 

ห�กอย่�ทีี่�ระดบััคำว�มืส่งทีี่�มื�กกว�� เคำรื�องจะเปิิดโดยอตั้โนมืติั้
ทีี่�ระดบััคำว�มืลกึทีี่�มื�กกว�� ยกต้วัอย��งเช้�น เมืื�ออย่�ทีี่�คำว�มืส่ง 
2,000 มื� (6,500 ฟุัต้) คำว�มืกดอ�ก�ศจะอย่�ทีี่�เพีื้ยง 800 mbar 
ทีี่�คำว�มืส่งนี� Tern จะต้อ้งอย่� ใต้น้ำ ��ทีี่�  300 mbar จงึจะมีืแรงดนั
สมัืบ่ัรณที์ี่� 1,100 mbar ซึ�งหมื�ยคำว�มืว��ก�รเปิิดเคำรื�องอตั้โนมืติั้
จะเกิดข้ึ �นทีี่�  3 เมืต้ร (10 ฟุัต้) ใต้น้ำ ��เมืื�ออย่�ทีี่�คำว�มืส่ง 2,000 มื�

อย�าว่างใจคุู่ณสิ่มืบีติั่การเปิดำเคู่รื�องอตั่โนมืติั่

คุำณสมืบัติั้นี�เป็ินระบับัสำ�รองสำ�หรบัักรณีทีี่�คุำณ 
ลืมืเปิิดเคำรื�อง Tern หรือลืมืเข้�้ส่� โหมืดก�รดำ�นำ ��

Shearwater แนะนำ�ใหเ้ปิิดเคำรื�องน�ฬิิก�ดำ�นำ �� 
ดว้ยต้นเองและเข้�้ส่� โหมืดก�รดำ�นำ ��ก�อนก�รดำ�นำ �� 
แต้�ละคำรั�งเพืื้�อยืนยนัก�รที่ำ�ง�นทีี่�ถ่ึกต้อ้งและเพืื้�อ 
ต้รวจด่สถึ�นะแบัต้เต้อรี�และก�รต้ั�งคำ��อีกคำรั�ง 
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2.2. ปุ� มื

ฟัังกช์้นัก�รที่ำ�ง�นที่ั�งหมืดข้อง Tern นั�นเรียบัง��ยดว้ยก�รกด
เพีื้ยงปุิ� มืเดียว

ไมื�จำ�เป็ินต้อ้งจำ�กฎข้องปุิ� มืที่ั�งหมืดด�้นล��งนี� เนื�องจ�กมีืคำำ�ใบั้
ข้องปุิ� มืต้��ง ๆ ทีี่�ที่ำ�ให้ใช้ง้�น Tern ไดง้��ย

ปุ� มื MENU (ซึ่า้ยล่�าง)
จ�กหน�้จอหลกั > จะดงึเมืน่ข้ึ �นมื�
ในเมืน่ > เลื�อนลงไปิยงัร�ยก�รเมืน่ถึดัไปิ

ปุ� มื INFO (ข้ว่าล่�าง)
จ�กหน�้จอหลกั > วนด่หน�้จอข้อ้ม่ืลต้��ง ๆ
ในเมืน่ > กลบััออกไปิยงัเมืน่ก�อนหน�้หรือหน�้จอหลกั

ปุ� มื LIGHT (ซึ่า้ยบีน)
จ�กหน�้จอหลกั > วนด่ระดบััคำว�มืสว��งต้��ง ๆ
ในเมืน่ > เลื�อนข้ึ �นไปิยงัร�ยก�รเมืน่ถึดัไปิ

ปุ� มื FUNCTION (ข้ว่าบีน)
จ�กหน�้จอหลกั > ปุิ� มืลดัทีี่�กำ�หนดคำ��ได้
ในเมืน่ > เลือกร�ยก�รเมืน่

FUNC 
(ข้ว่าบีน)

LIGHT
(ซึ่า้ยบีน) 

MENU
(ซึ่า้ยล่�าง) 

INFO 
(ข้ว่าล่�าง)

คู่ำาใบีปุ้� มื
เมืื�ออย่� ในเมืน่ คำำ�ใบัปุ้ิ� มืจะระบุัหน�้ทีี่�ข้องแต้�ละปุิ� มืต้�อไปินี�

ในต้วัอย��งด�้นบัน คำำ�ใบัเ้หล��นี�บัอกเร�ว��:
• ใช้ ้LIGHT เพืื้�อเลื�อนข้ึ �นในร�ยก�รเมืน่
• ใช้ ้MENU เพืื้�อเลื�อนลงในร�ยก�รเมืน่
• ใช้ ้FUNC เพืื้�อเลือกร�ยก�รหนึ�งในเมืน่
• ใช้ ้INFO เพืื้�อยอ้นกลบััไปิทีี่�หน�้จอหลกั

ไอคู่อนคู่ำาใบีปุ้� มื:

Dive

Watch Tools

Gases ✘
Gases

ข้้ �น

ล่ง

ถดัำไป

เลื่อก

หนา้หล่กั

ยกเลิ่ก

บีนัที่ก้

เลื่อกข้้ �น

ล่ง หนา้หล่กั

ก�อนหนา้

Deco

Deco Model
 ZHL16C+GF

GF Conserv.
 High 45/80

Last Stop
 3 m

ยอ้นกล่บัี
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2.3. การเปลี่�ยนระหว่�างโหมืดำต่�าง ๆ
สองโหมืดหลกัทีี่�มีืคืำอ Watch Mode (โหมืดน�ฬิิก�) และ Dive 
Mode (โหมืดดำ�นำ ��) โหมืดน�ฬิิก�ส�มื�รถึใช้้ไดที้ี่�ผิวนำ ��เที่��นั�น 

การเปลี่�ยนเป็นโหมืดำดำำานำ �า

ห�กต้อ้งก�รเปิลี�ยนจ�ก
โหมืดน�ฬิิก�เป็ินโหมืดดำ�นำ �� 
กดทีี่�ปุิ� มื Menu (เมืน่) แลว้
เลือก Dive (ก�รดำ�นำ ��) จ�ก
เมืน่หลกั 

ระบับัจะกระตุ้น้เปิิดโหมืด
ดำ�นำ ��โดยอตั้โนมืติั้เมืื�อเริ�มื
ก�รดำ�นำ �� 

ก�รเปิลี�ยนโหมืดดำ�นำ ��จะอธิิบั�ยไวใ้นหน�้ 61

การเปลี่�ยนเป็นโหมืดำนาฬิิกา

ห�กต้อ้งก�รเปิลี�ยนจ�ก
โหมืดดำ�นำ ��เป็ินโหมืดน�ฬิิก� 
กดทีี่�ปุิ� มื Menu (เมืน่) แลว้
เลือก Watch (น�ฬิิก�) จ�ก
เมืน่หลกั

ส�มื�รถึปิรบััเปิลี�ยนพื้ฤติ้กรรมืนี�
ในก�รแสดงผล เมืน่ “ก�รหมืด
เวล�” ด่หน�้ 72

Dive

Watch Tools

2.4. หนา้จอข้อ้ม่ืล่เจา้ข้อง
เมืื�อเข้�้ส่� โหมืดดำ�นำ �� หน�้จอ
ข้อ้ม่ืลเจ�้ข้องจะแสดงเป็ิน
เวล� 15 วิน�ทีี่หรือจนกว��จะ
มีืกดปุิ� มืใดก็ต้�มื 

ส�มื�รถึเปิลี�ยนข้อ้ม่ืลเจ�้ข้อง
และข้อ้ม่ืลติ้ดต้�อไดใ้นเมืน่ 
“ข้อ้ม่ืลผ่้ใช้”้ (หน�้ 74)

นอกจ�กนี� หน�้จอนี�จะยืนยนั
ก�รต้ั�งคำ��ก�รแจง้เตื้อน
ปัิจจุบันัและที่ดสอบัสญัญ�ณ
เตื้อน ส�มื�รถึเปิลี�ยนก�รต้ั�งคำ�� 
ก�รแจง้เตื้อนไดใ้นระดบัับันสุด 
เมืน่ “สญัญ�ณเตื้อน” (หน�้ 
64)

2.5. ปุ� มืฟัิงกช์้นั
ปุิ� มืฟัังกช์้นั (ข้ว�บัน) เป็ิน
ปุิ� มืลดัทีี่�ปิรบััแต้�งเองได ้ซึ�ง
ที่ำ�ใหคุ้ำณเข้�้ถึงึฟัังกช์้นัทีี่�ใช้้
บั�อยทีี่�สุดใน Tern ไดง้��ยข้ึ �น 

ส�มื�รถึปิรบััแต้�งปุิ� มืฟัังกช์้นั
ในแต้�ละโหมืดก�รที่ำ�ง�น
แยกกนัได ้

ในโหมืดน�ฬิิก� ส�มื�รถึ
ปิรบััแต้�งปุิ� มืฟัังกช์้นัได้
ใน Settings (ก�รต้ั�งคำ��) > 
Watch (น�ฬิิก�)

ในโหมืดดำ�นำ �� ส�มื�รถึปิรบััแต้�งปุิ� มืฟัังกช์้นัไดใ้น Settings  
(ก�รต้ั�งคำ��) > Dive (ก�รดำ�นำ ��) 

P
S
I

DECO
20  2 14

T1
1850

O2/He
21/00

ft min

TTS
.0  0ft

mh342
SURFACE

OC

21%

mh342
SURFACE

NDL TTS
----

FDOC

Watch

Select GasDive Tools

  Owner:SCUBA Sammie
Contact:555-123-4567

 Vib: ON

Edit in Settings\Gen
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3. อินเต่อรเ์ฟิสิ่โหมืดำดำำานำ �า

3.1. การต่ ั�งคู่�าการดำำานำ �าต่ ั�งต่น้
Tern มีืก�รต้ั�งคำ��ล�วงหน�้สำ�หรบััก�รดำ�นำ ��เพืื้�อสนัที่น�ก�ร

โหมืดดำ�นำ ��ต้ั�งต้น้สำ�หรบัั Tern มีืเพีื้ยงโหมืด Air เที่��นั�น

เพืื้�อเป็ินก�รอ�้งอิงแบับัเร็ว ก�รแสดงข้อ้ม่ืลต้ั�งต้น้ข้องหน�้จอ
ดำ�นำ ��จะเป็ินดงัภั�พื้ด�้นล��งนี�

หล�ยคุำณสมืบัติั้ในโหมืดต้ั�งต้น้นี�จะใช้ร้�วมืกบััโหมืดดำ�นำ ��อื�น ๆ 
ส�วนต้��ง ๆ ต้�อไปินี�จะลงลกึเกี�ยวกบััแต้�ละองคำป์ิระกอบัหน�้จอ

ด่ “ต้วัอย��งก�รดำ�นำ ��ดว้ยโหมืด AIR” ในหน�้ 29 สำ�หรบััวิธีิก�ร
ทีี่�หน�้จอนี�เปิลี�ยนไปิในช้�วงต้��ง ๆ ข้องก�รดำ�นำ ��

42:18

.0  18 m

21%

NDL MAX
m33.515

6AIR

!

ต่วั่ระบุีแบีต่เต่อรี� 

เฉลี่�ย 

โหมืดำดำำานำ �า อตั่ราการดำำาข้้ �น

ขี้ดำจำากดัำทีี่�ไมื�
ต่อ้งพกันำ �า

คู่ว่ามืล่ก้ส่ิ่งสุิ่ดำ

ต่วั่ระบุีสิ่ญัญาณ
เตื่อน

ระยะเว่ล่าทีี่�ดำำานำ �า

กา๊ซึ่ทีี่�ใช้อ้ย่�

โหมืด AIR ดว้ยร่ปิแบับัหน�้จอแบับั “ใหญ�”

3.2.  คู่ว่ามืแต่กต่�างข้องโหมืดำดำำานำ �าแต่�ล่ะ
โหมืดำ
โหมืดดำ�นำ ��แต้�ละโหมืดออกแบับัมื�เพืื้�อใหเ้หมื�ะกบััปิระเภัที่ก�รดำ�นำ ��
เฉพื้�ะ

Air
ออกแบับัมื�สำ�หรบััใช้้ในกิจกรรมืดำ�นำ ��เพืื้�อสนัที่น�ก�รทีี่�ใช้ถ้ึงั
อ�ก�ศเที่��นั�นและไมื�ต้อ้งลดคำว�มืกดอ�ก�ศ 

• ก�รต้ั�งคำ��แบับัง��ย
• อ�ก�ศ (ออกซิเจน 21%) เที่��นั�น
• ไมื�มีืก�รเปิลี�ยนถึงัใต้น้ำ ��

Nitrox (Single Gas)
ออกแบับัมื�สำ�หรบััใช้้ในกิจกรรมืดำ�นำ ��เพืื้�อสนัที่น�ก�รทีี่�ใช้ถ้ึงั 
Nitrox และไมื�ต้อ้งลดคำว�มืกดอ�ก�ศ 

• ก�๊ซไนต้ร็อกซเ์ที่��นั�น โดยมีืออกซิเจนส่งสุด 40%
• ไมื�มีืก�รเปิลี�ยนถึงัใต้น้ำ ��

3 GasNx (โหมืดำ 3 กา๊ซึ่)
ออกแบับัมื�สำ�หรบััใช้้ในกิจกรรมืดำ�นำ ��ข้ั�นส่ง ซึ�งรวมืถึงึก�รดำ�นำ ��
เชิ้งเที่คำนิคำระดบััเบืั �องต้น้ทีี่�ต้อ้งมีืก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศต้�มืทีี่�
ว�งแผนไว ้

• ก�๊ซทีี่�โปิรแกรมืได ้3 แบับั
• รองรบััก�รเปิลี�ยนถึงัก�๊ซ
• ปิริมื�ณไนต้ร็อกซส่์งสุด 100%
• แก้ไข้ส�วนผสมืก�๊ซใต้น้ำ ��

Gauge
โหมืด Gauge จะแสดงคำว�มืลกึและเวล�แบับัง��ย (นั�นคืำอ ต้วัจบััเวล�
ทีี่�อย่� ใต้น้ำ ��) ด่หน�้ 32
• ไมื�มีืก�รติ้ดต้�มืข้อ้ม่ืลเกี�ยวกบััเนื�อเยื�อ
• ไมื�มีืข้อ้ม่ืลก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศ

Freedive
เหมื�ะสำ�หรบััก�รใช้ข้้ณะฟัรีไดฟ์ั ด่หน�้ 33
• ชุ้ดก�รต้ั�งคำ��สำ�หรบััฟัรีไดฟ์ั

เปิลี�ยนโหมืดดำ�นำ ��ไดจ้�กเมืน่ก�รต้ั�งคำ��ก�รดำ�นำ �� ด่ร�ยละเอียดทีี่�
หน�้ 61
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ร่ปแบีบีหนา้จอ “มืาต่รฐาน”

 

ร่ปิแบับัหน�้จอ “มื�ต้รฐ�น” มีืสี�แถึวและใหข้้อ้ม่ืลบันหน�้จอมื�ก
ทีี่�สุด แต้�ต้วัอกัษรจะมีืข้น�ดเล็กกว�� 

เนื�อห�แถึวบัน แถึวล��ง และแถึวก�รพื้กันำ ��จะมีืไวส้ำ�หรบััข้อ้ม่ืล
ทีี่�สำ�คำญัทีี่�สุด โดยจะเป็ินข้อ้ม่ืลคำงทีี่� ในข้ณะทีี่�ก�รกดปุิ� มื INFO 
(ข้อ้ม่ืล) จะวนด่ข้อ้ม่ืลเพิื้�มืเติ้มืในแถึวข้อ้ม่ืล 

ในร่ปิแบับัหน�้จอ “มื�ต้รฐ�น” ช้�องในแถึว “ก�รพื้กันำ ��” จะ
แสดงคำว�มืลกึส่งสุดเป็ินคำ��ต้ั�งต้น้ แต้�ส�มื�รถึปิรบััแต้�งได ้

นอกจ�กนี�จะส�มื�รถึปิรบััแต้�งแถึวข้อ้ม่ืลดว้ยข้อ้ม่ืลส่งสุดส�มื
ส�วน อ��นเพิื้�มืเติ้มืเกี�ยวกบััก�รปิรบััแต้�งหน�้จอหลกัในหน�้ 21

3.3.  ร่ปแบีบีหนา้จอหล่กั
Tern มีืร่ปิแบับัหน�้จอทีี่�แต้กต้��งกนัสองแบับัในโหมืดดำ�นำ �� 
ทุี่กโหมืด นั�นคืำอ Big (ใหญ�) และ Standard (มื�ต้รฐ�น) 

เปิลี�ยนร่ปิแบับัหน�้จอจ�กเมืน่ก�รต้ั�งคำ��ก�รดำ�นำ �� ด่ร�ยละเอียดทีี่�
หน�้ 61

ร่ปแบีบีหนา้จอแบีบี “ใหญ�”

42:18

.0  24m

21%

NDL MAX
m31.612

 6
แถว่บีน
 คู่ว่ามืล่ก้ โหมืดำ แล่ะ

อตั่ราการดำำาข้้ �น

แถว่ข้อ้ม่ืล่
 NDL แล่ะข้อ้ม่ืล่การ

พกันำ �า

แถว่ล่�าง
 ระยะเว่ล่าทีี่�ดำำานำ �า

m38.

B
A
R

6

23 19:

DECO
6  2

T1
127

m min

MAX
m38.7

O2
21%

6

!

แถว่บีน
 คู่ว่ามืล่ก้ โหมืดำ แล่ะ

อตั่ราการดำำาข้้ �น

แถว่พกันำ �า
 NDL แล่ะข้อ้ม่ืล่ 

การพกันำ �า

แถว่ข้อ้ม่ืล่
 ปรบัีแต่�งไดำ ้

แถว่ล่�าง
 ระยะเว่ล่าทีี่�ดำำานำ �า

ร่ปิแบับัหน�้จอแบับั “ใหญ�” จะแสดงข้น�ดต้วัอกัษรทีี่�ใหญ�ทีี่�สุด 
ซึ�งจะที่ำ�ใหแ้สดงข้อ้ม่ืลในหน�้จอไดน้อ้ยลง 

เนื�อห�แถึวบันและแถึวล��งจะมีืไวส้ำ�หรบััข้อ้ม่ืลทีี่�สำ�คำญัทีี่�สุด โดย
จะเป็ินข้อ้ม่ืลคำงทีี่� ในข้ณะทีี่�ก�รกดปุิ� มื INFO (ข้อ้ม่ืล) จะวนด่
ข้อ้ม่ืลเพิื้�มืเติ้มืในแถึวข้อ้ม่ืล 

ในร่ปิแบับัหน�้จอ “ใหญ�” ช้�องข้ว�ข้องแถึวข้อ้ม่ืลจะแสดง 
คำว�มืลกึส่งสุดเป็ินคำ��ต้ั�งต้น้ แต้�ส�มื�รถึปิรบััแต้�งได ้อ��นเพิื้�มื
เติ้มืเกี�ยวกบัั ก�รปิรบััแต้�งหน�้จอหลกัในหน�้ 21

ร่ปิแบับัหน�้จอแบับั “ใหญ�” คืำอร่ปิแบับัต้ั�งต้น้สำ�หรบััโหมืดดำ�นำ ��
ทุี่กโหมืด
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3.4. คู่ำาอธิิบีายอย�างล่ะเอียดำ

แถว่บีน
แถึวบันจะแสดงคำว�มืลกึ อตั้ร�ก�รดำ�ข้ึ �น แบัต้เต้อรี�  และข้อ้ม่ืล
โหมืด

เฉลี่�ย
แสดงเป็ินที่ศนิยมืหนึ�งต้ำ�แหน�ง โดยมีืหน�วยเป็ินฟุัต้หรือเมืต้ร 
   

หมื�ยเหตุ้: ห�กข้อ้ม่ืลคำว�มืลกึแสดงเลข้ศ่นยสี์แดงกะพื้ริบั หรือแสดง
คำว�มืลกึข้ณะทีี่�อย่�บันผิวนำ �� แสดงว��เซนเซอรค์ำว�มืลกึคำวรเข้�้รบัั 
ก�รบัริก�ร

การแสิ่ดำงข้อ้ม่ืล่อตั่ราการดำำาข้้ �น 
แสดงเป็ินกร�ฟัและต้วัเลข้ว��คุำณกำ�ลงัข้ึ �นส่�ผิวนำ ��เร็วเพีื้ยงใด

1 ล่กศรจะแสดงอตั้ร�ก�รดำ�ข้ึ �นทุี่กๆ 3 เมืต้รต้�อน�ทีี่ (mpm) 
หรือ 10 ฟุัต้ต้�อน�ทีี่ (fpm)

หมื�ยเหตุ้: ระบับัคำำ�นวณก�รพื้กันำ ��จะคำ�ดก�รณต์้�มือตั้ร� 
ก�รดำ�ข้ึ �นทีี่�  10 mpm (33 fpm)

6
ft125. 7

m 32.

12

20

6
สีิ่ข้าว่ เมืื�อนอ้ยกว�� 9 mpm / 30 fpm   
(1 ถึงึ 3 ล่กศร)

สีิ่เหลื่อง เมืื�อมื�กกว�� 9 mpm / 30 fpm และ 
นอ้ยกว�� 18 mpm / 60 fpm (4 หรือ 5 ล่กศร)

สีิ่แดำงกะพริบี เมืื�อนอ้ยกว�� 9 mpm / 30 fpm 
และนอ้ยกว�� 18 mpm / 60 fpm (4 หรือ 5 ล่กศร)

การแสิ่ดำงอตั่ราการดำำาข้้ �น/ดำำาล่งในโหมืดำ Freedive
นกัดำ�นำ ��ฟัรีไดฟ์ัจะดำ�ข้ึ �นเร็วกว��มื�กเมืื�อเทีี่ยบักบัันกัดำ�นำ ��สก่บั� 
ดงันั�นอตั้ร�ก�รดำ�ข้ึ �นในโหมืด Freedive จะวดัเป็ินหน�วยฟุัต้ต้�อ
วิน�ทีี่ (fps) หรือเมืต้รต้�อวิน�ทีี่ (mps) แที่นหน�วยฟุัต้ต้�อน�ทีี่หรือ
เมืต้รต้�อน�ทีี่ 

ในโหมืด Freedive ล่กศร 1 อนัต้�อ 1 fps / 0�3 mps 

อตั้ร�ก�รดำ�ลงจะแสดงพื้รอ้มืกบััอตั้ร�ก�รดำ�ข้ึ �นใน
โหมืดฟัรีไดฟ์ั 

อ��นเพิื้�มืเติ้มืเกี�ยวกบััโหมืด Freedive ในหน�้ 33

ไอคู่อนแบีต่เต่อรี�
ไอคำอนแบัต้เต้อรี�จะแสดงทีี่�ผิวนำ �� แต้�จะห�ยไปิเมืื�อดำ�นำ �� ห�ก
ต้ำ��หรืออย่� ในข้ั�นวิกฤต้ ไอคำอนแบัต้เต้อรี�จะปิร�กฏข้ณะดำ�นำ ��

ต่วั่ระบุีโหมืดำดำำานำ �า
ต้วัระบุัโหมืดดำ�นำ ��จะแสดงทีี่�ผิวนำ ��เที่��นั�น

สีิ่ข้าว่ เมืื�อแบัต้เต้อรี�มีืปิระจุเพีื้ยงพื้อ

สีิ่เหลื่อง เมืื�อต้อ้งช้�รจ์แบัต้เต้อรี�

สีิ่แดำง เมืื�อต้อ้งช้�รจ์แบัต้เต้อรี�ที่นัทีี่

OC3Nx

OCBOCCFD

OCBOCCFDGA

OC  AIR

                    Nx

Air

Nitrox (Single Gas)

3 GasNx (โหมืด 3 ก�๊ซ)

โหมืด Freedive

โหมืด Gauge

m 26.1
TTS

6
NDL

AIR

OCBOCCFD

0.9

0.4
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ต่วั่นบัีการพกัเพื�อคู่ว่ามืปล่อดำภยั
ต้วันบััก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยัจะแที่นทีี่� NDL 
และนบััถึอยหลงัโดยอตั้โนมืติั้เมืื�อนกัดำ�นำ ��ข้ึ �นส่�
ผิวนำ ��ในระยะก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยั ต้วันบัั
จะแสดง “CLEAR” (เสร็จสิ �น) เมืื�อก�รพื้กัเพืื้�อ
คำว�มืปิลอดภัยัเสร็จสิ �นแลว้ 

คุำณส�มื�รถึปิิดก�รที่ำ�ง�นข้องระยะเวล�พื้กั
เพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยั, ต้ั�งเวล�คำงทีี่� ไวที้ี่�  3, 4 หรือ 5 
น�ทีี่ ต้ั�งใหป้ิรบััเข้�้กบััสภั�วะในก�รดำ�นำ ��ต้��ง ๆ 
หรือจะต้ั�งใหน้บััเดินหน�้จ�กศ่นยก็์ได้

Count Up (นบัีข้้ �น)
เวล�ทีี่�ดำ�นำ ��ทีี่�มีืก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศ 
ก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยัจะเริ�มืเมืื�อข้อ้
กำ�หนดในก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศที่ั�งหมืด
ไดร้บััก�รจดัก�รแลว้ 
ด่ร�ยละเอียดไดที้ี่�ส�วน “ก�รพื้กัเพืื้�อ 
คำว�มืปิลอดภัยั” ในหน�้ 25

คู่ว่ามืล่ก้ส่ิ่งสุิ่ดำ

คำว�มืลกึส่งสุดข้องก�รดำ�นำ ��ปัิจจุบันั เมืื�อ
ไมื�ดำ�นำ �� จะแสดงคำว�มืลกึส่งสุดข้องก�ร
ดำ�นำ ��คำรั�งล��สุด

ช้�องข้ว�ข้องแถึวพื้กันำ ��ส�มื�รถึปิรบััแต้�งไดใ้นโหมืดดำ�นำ ��ทุี่ก
โหมืด ด่ร�ยละเอียดไดที้ี่�  “ก�รปิรบััแต้�งหน�้จอหลกั” ในหน�้ 21

 แถว่พกันำ �า

แถึวพื้กันำ ��จะแสดงในร่ปิแบับัหน�้จอ “มื�ต้รฐ�น” แต้�ข้อ้ม่ืลใน
แถึวพื้กันำ ��ทีี่�อธิิบั�ยในส�วนนี�จะแสดงในหน�้แรกข้องแถึวข้อ้ม่ืล
ในร่ปิแบับัหน�้จอ “ใหญ�”

ขี้ดำจำากดัำทีี่�ไมื�ต่อ้งพกันำ �าเพื�อล่ดำคู่ว่ามืกดำอากาศ (NDL)
 
   

คู่ว่ามืล่ก้แล่ะเว่ล่าในการพกันำ �าเพื�อล่ดำคู่ว่ามืกดำอากาศ
เมืื�อจำ�เป็ินต้อ้งมีืก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศ NDL จะถ่ึกแที่นทีี่�ดว้ย
ข้อ้ม่ืลก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศ

Tern จะใช้ค้ำว�มืลกึข้ณะพื้กันำ ��เพืื้�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศคำรั�ง 
สุดที่�้ยทีี่�  3 มื� (10 ฟุัต้) เป็ินคำ��ต้ั�งต้น้ เมืื�อต้อ้งลดคำว�มืกด 
อ�ก�ศ คุำณอ�จพื้กันำ ��เพืื้�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศคำรั�งสุดที่�้ยทีี่�ระดบัั 
คำว�มืลกึทีี่�มื�กกว��ห�กต้อ้งก�ร ซึ�งก�รคำำ�นวณก�รลด 
คำว�มืกดอ�ก�ศจะยงัคำงถ่ึกต้อ้ง ห�กคุำณเลือกทีี่�จะที่ำ�เช้�นนี� เวล�ทีี่�  
จะข้ึ �นส่�ผิวนำ ��ทีี่�คำ�ดก�รณ์ไวอ้�จสั�นกว��เวล�ทีี่�จะข้ึ �นส่�ผิวนำ ��จริง 
โดยข้ึ �นอย่�กบััก�๊ซทีี่�คุำณใช้ห้�ยใจ เพื้ร�ะก�รคำ�ยก�๊ซออกจ�ก
ร��งก�ยอ�จเกิดข้ึ �นช้�้กว��ทีี่�อลักอริที่มึืคำ�ดก�รณ์ไว ้นอกจ�กนี�ยงั
ส�มื�รถึเลือกต้ั�งก�รพื้กันำ ��คำรั�งสุดที่�้ยทีี่�  6 มื� (20 ฟุัต้) ซึ�งจะไมื�มีื
ผลต้�อก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยัทีี่� ไมื�มีืก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศ 

ด่ร�ยละเอียดไดที้ี่�ส�วน “ก�รพื้กัเพืื้�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศ” ในหน�้ 26

 เวล�ทีี่�เหลือเป็ินหน�วยน�ทีี่ทีี่�คำว�มืลกึปัิจจุบันั 
จนกว��จะจำ�เป็ินต้อ้งพื้กันำ ��เพืื้�อลดคำว�มืกด
อ�ก�ศ 

จะแสดงเป็ินสีเหลืองเมืื�อ NDL นอ้ยกว��หรือ
เที่��กบัั 5 น�ทีี่

125
 6  2

O2/He
m min

DECO คำว�มืลกึทีี่�ตื้ �นทีี่�สุดทีี่�คุำณส�มื�รถึดำ�ข้ึ �นไดแ้ละ
ต้อ้งอย่�ทีี่�จุดพื้กัดงักล��วเป็ินระยะเวล�น�น
เที่��ใด

42
  0
CLEAR
1:14

42
  0
SAFETY 
3:22

125
O2/He

m38.7
MAX

23
NDL
21

125
O2/He

m38.7
MAX

23
NDL
21

.0  0ft
STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

CLEAR
SAFETY 

ข้อ้สิ่ำาคู่ญั!

ข้อ้ม่ืลที่ั�งหมืดทีี่�เกี�ยวกบััก�รพื้กัเพืื้�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศ 
รวมืถึงึ NDL และเวล�ในก�รข้ึ �นส่�ผิวนำ ��นั�นเป็ินก�รคำ�ด
ก�รณบ์ันพืื้�นฐ�นข้องปัิจจยัต้�อไปินี� 

• อตั้ร�ก�รดำ�ข้ึ �น 10mpm / 33fpm
• จะมีืก�รปิฏิบัติั้ต้�มืคำำ�แนะนำ�ในก�รพื้กันำ ��เพืื้�อลด

คำว�มืกดอ�ก�ศ
• จะมีืก�รใช้ก้�๊ซทีี่� ไดต้้ ั�งโปิรแกรมืไวอ้ย��งเหมื�ะสมื

อ��นเพิื้�มืเติ้มืเกี�ยวกบัั “ก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศและ 
Gradient Factor” ในหน�้ 27

125
O2/He

m38.7
MAX

23
NDL
21125
O2/He

m38.7
MAX

23
NDL
5
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ข้ว�เที่��นั�นทีี่�ส�มื�รถึปิรบััแต้�งไดใ้นร่ปิแบับัหน�้จอ “ใหญ�” 

แถว่ข้อ้ม่ืล่
แถึวข้อ้ม่ืลคืำอแถึวกล�งในร่ปิแบับัหน�้จอ “ใหญ�” และแถึวทีี่�
ส�มืในร่ปิแบับัหน�้จอ “มื�ต้รฐ�น” ส�มื�รถึปิรบััแต้�งข้อ้ม่ืลใน
แถึวข้อ้ม่ืลได ้ด่ร�ยละเอียดไดที้ี่�  “ก�รปิรบััแต้�งหน�้จอหลกั” 
ในหน�้ 21

ในร่ปิแบับัหน�้จอ “ใหญ�” แถึวข้อ้ม่ืลจะแสดงข้อ้ม่ืลก�รลดคำว�มื
กดอ�ก�ศต้�มืทีี่�อธิิบั�ยในส�วน “แถึวพื้กันำ ��” ในหน�้ 13 คำ��คำว�มื
ลกึส่งสุดจะเป็ินคำ��ต้ั�งต้น้ในต้ำ�แหน�งข้ว� เฉพื้�ะคำ��ในต้ำ�แหน�ง

O2
21%

58 27  1m min
PPO2
.21

19 22:แถึวข้อ้ม่ืลต้ั�งต้น้ในร่ปิแบับัหน�้จอ “มื�ต้รฐ�น” 

กา๊ซึ่ทีี่�ใช้อ้ย่�
ต้�มืคำ��ต้ั�งต้น้ ต้ำ�แหน�งซ�้ยในร่ปิแบับัหน�้จอ “มื�ต้รฐ�น” จะ
แสดงก�๊ซทีี่�เลือกอย่�สำ�หรบััก�รห�ยใจ 

โดยจะแสดงเปิอรเ์ซ็นต้ข์้องออกซิเจนในก�๊ซทีี่�
ใช้ห้�ยใจ

ก�๊ซทีี่�ใช้อ้ย่�จะปิร�กฏเป็ินสีเหลืองห�กมีืก�๊ซทีี่�ดี
กว��พื้รอ้มืใช้ ้(โหมืด 3 GasNx เที่��นั�น) 

คู่ว่ามืดำนัย�อยข้องออกซิึ่เจน (PPO2)

คำ��ต้ั�งต้น้ข้องต้ำ�แหน�งข้ว�คืำอแรงดนัย�อยข้อง
ออกซิเจน นี� คืำอสดัส�วนข้องออกซิเจนในก�๊ซทีี่�
ใช้ห้�ยใจค่ำณดว้ยแรงดนัโดยรอบัในบัรรย�ก�ศ 
โปิรดที่ร�บัว��เป็ินเรื�องปิกติ้ทีี่�คำ�� PPO2 จะต้ำ��
กว�� 0�21 เมืื�อผิวนำ ��อย่�เหนือระดบัันำ ��ที่ะเล  

PPO2 จะแสดงเป็ินสีิ่แดำงกะพริบี เมืื�ออย่�นอก
ขี้ดจำ�กดั PPO2 ทีี่�ปิรบััแต้�งได้

อ��นเพิื้�มืเติ้มืเกี�ยวกบััขี้ดจำ�กดั PPO2 ไดใ้นหน�้ 65

O2
21%

58 27  1m min
PPO2
.21

19 22:O2
21%

58 27  1m min
PPO2
.21

19 22:ft125.6

MODCNS
%11
m min

PPO2
1.0257

TTS
OC

SURFACE
mh3412

NDL

MODCNS
%11
m min

PPO2
1.71271

SURFACE

42:18

.0  60 ft

21%

NDL MAX
m31.615

22OC Rec

!แถึวข้อ้ม่ืลต้ั�งต้น้ในร่ปิแบับัหน�้จอ “ใหญ�”

แถึวข้อ้ม่ืลในร่ปิแบับัหน�้จอ “มื�ต้รฐ�น” ส�มื�รถึปิรบััแต้�งได้
ดว้ยข้อ้ม่ืลทีี่�กำ�หนดเองหนึ�ง สอง หรือส�มืร�ยก�ร
ก�รกดปุิ� มืข้อ้ม่ืล (ข้ว�ล��ง) จะเป็ินก�รเลื�อนผ��นหน�้จอข้อ้ม่ืล
และแสดงข้อ้ม่ืลเพิื้�มืเติ้มืในระหว��งก�รดำ�นำ �� ด่ส�วน “หน�้จอ
ข้อ้ม่ืล” ในหน�้ 16 สำ�หรบััร�ยละเอียด
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ต่วั่ระบุีสิ่ญัญาณเตื่อน

ระบุัว��มีืภั�วะคำำ�เตื้อนต้�อเนื�อง

เมืื�อน�ฬิิก�ดำ�นำ ��ต้รวจพื้บัสถึ�นก�รณที์ี่�อนัต้ร�ย เช้�น PPO2 ส่ง 
ระบับัจะกระตุ้น้ใหมี้ืก�รเตื้อน คำำ�เตื้อนหลกัข้น�ดใหญ�ส�มื�รถึ
กดทิี่�งได ้แต้�สำ�หรบัับั�งสถึ�นก�รณ ์ไอคำอนสญัญ�ณเตื้อนนี�จะ
ส�งสญัญ�ณต้�อเนื�องจนกว��ภั�วะทีี่�กระตุ้น้เปิิดคำำ�เตื้อนดงักล��ว
จะไดร้บััก�รแก้ไข้ ด่ส�วน “สญัญ�ณเตื้อน” ในหน�้ 23 สำ�หรบัั
ข้อ้ม่ืลเพิื้�มืเติ้มื

แถว่ล่�าง

ระยะเว่ล่าทีี่�ดำำานำ �า

ระยะเวล�ในก�รดำ�นำ ��คำรั�งปัิจจุบันัเป็ินหน�วยน�ทีี่
และวิน�ทีี่

เว่ล่าพกัทีี่�ผิว่นำ �า

เมืื�ออย่�ทีี่�ผิวนำ �� เวล�ในก�รดำ�นำ ��จะถ่ึกแที่นทีี่�
โดยหน�้จอเวล�พื้กัทีี่�ผิวนำ �� 

แสดงเป็ินหน�วยน�ทีี่และวิน�ทีี่ต้ั�งแต้�สิ �นสุดก�รดำ�นำ ��คำรั�งล��สุด
ข้องคุำณ 

เมืื�อมื�กกว��หนึ�งช้ั�วโมืง ระยะเวล�พื้กัทีี่�ผิวนำ ��จะแสดงเป็ินหน�วย
ช้ั�วโมืงและวิน�ทีี่ เมืื�อมื�กกว�� 4 วนั ระยะเวล�พื้กัทีี่�ผิวนำ ��จะแสดง
เป็ินหน�วยวนั 

42 18:
185021/00

42:18
ft103.6 4:57

21%

!

1753 20450
SURFACE

mh3412
18/45

0.7

แถึวล��ง โหมืด AIR ข้ณะดำ�นำ ��

ต่ำาแหน�งอื�นสิ่ำาหรบัีกา๊ซึ่ทีี่�ใช้อ้ย่�

เมืื�อแถึวข้อ้ม่ืลไมื�แสดงก�๊ซทีี่�ใช้ห้�ยใจอย่�  คำ��นี�จะแสดงทีี่�แถึวล��ง
ในบัริเวณล��งสุดข้องหน�้จอน�ฬิิก�ดำ�นำ �� 

ไอคู่อนการต่ ั�งคู่�าการแจง้เตื่อน

ระบุัว��มีืก�รเปิิดก�รแจง้เตื้อนใดไวบ้ั�้ง โดยจะแสดงเมืื�ออย่�บัน
ผิวนำ ��เที่��นั�น 

Vibrate (แบับัสั�น)

42:18
ft103.6 4:57

21%

!

ระบับัจะรีเซ็ต้เวล�พื้กัทีี่�ผิวนำ ��เมืื�อมีืก�รล�้ง
ข้อ้ม่ืลเกี�ยวกบััเนื�อเยื�อจ�กก�รลดคำว�มืกด
อ�ก�ศ 

Silent Mode  (โหมืดเงียบั)
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3.5.  หนา้จอข้อ้ม่ืล่
หน�้จอข้อ้ม่ืลจะแสดงข้อ้ม่ืลเพิื้�มืเติ้มืนอกเหนือจ�กข้อ้ม่ืลทีี่�มีืให้
ในหน�้จอหลกั

จ�กหน�้จอหลกั ปุิ� มื INFO (ข้ว�ล��ง) จะเลื�อนไปิยงัหน�้จอข้อ้ม่ืล
ต้��ง ๆ 

เมืื�อด่หน�้จอข้อ้ม่ืลคำรบัทุี่กหน�้จอแลว้ ก�รกด INFO อีกคำรั�งจะ
นำ�กลบััไปิทีี่�หน�้จอหลกั

นอกจ�กนี� ก�รกดปุิ� มื MENU (ซ�้ยล��ง) ก็จะเป็ินก�รกลบััไปิยงั
หน�้จอหลกัไดทุ้ี่กเมืื�อ

หน�้จอข้อ้ม่ืลจะหมืดเวล�อตั้โนมืติั้เมืื�อผ��นไปิ 10 วิน�ทีี่ โดย
จะกลบััไปิทีี่�หน�้จอหลกั ก�รหมืดเวล�อตั้โนมืติั้จะป้ิองกนัไมื�ให้
ข้อ้ม่ืล NDL และ DECO ทีี่�สำ�คำญัถ่ึกซ�อนเป็ินเวล�น�นเกินไปิ

เมืื�อใช้ร่้ปิแบับัหน�้จอ “มื�ต้รฐ�น” หน�้จอ AI, เข็้มืทิี่ศ และ
ข้อ้ม่ืลเนื�อเยื�อจะไมื�หมืดเวล�โดยอตั้โนมืติั้

โปิรดที่ร�บัว��แมืว้��หน�้จอเหล��นี�จะเป็ินก�รแสดงข้อ้ม่ืลโดย
ที่ั�วไปิข้อง Tern แต้�เนื�อห�บันหน�้จอข้อ้ม่ืลจะแต้กต้��งกนัไปิใน
แต้�ละโหมืด ต้วัอย��งเช้�น หน�้จอข้อ้ม่ืลในโหมืด Gauge จะไมื�มีื
ส�วนทีี่�เกี�ยวข้อ้งกบััก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศ 

LAST DIVE
30.7 26:57m

m min
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13.7m 39.4 m

m min
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1.0257

TTS
OC

SURFACE
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SURFACE
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1013
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4943
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2:31
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SURFACE

 10:26

.631m

21%

NDL MAX
m34.510

m38.8

O2
21%

DECO
15  9  1m min
PPO2
1.02

19 22:

TTS

m38.8

O2
21%

DECODECO
15  9  1m min
PPO2
1.01

19 22:

TTS

กดปุิ� มื INFO (ข้ว�ล��ง) เพืื้�อ
เลื�อนผ��นหน�้จอข้อ้ม่ืลต้��ง ๆ

กลบััส่�หน�้จอหลกัได้โดย:
• ก�รกดปุิ� มื MENU
• ก�รเลื�อนผ��นหน�้จอสุดที่�้ย
• ก�รรอ 10 วิน�ทีี่ (หน�้จอส�วนใหญ�)

ต้ำ�แหน�งแถึวข้อ้ม่ืลในร่ปิ
แบับัหน�้จอ “ใหญ�”

ต้ำ�แหน�งแถึวข้อ้ม่ืลในร่ปิ
แบับัหน�้จอ “มื�ต้รฐ�น”
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3.6. คู่ำาอธิิบีายหนา้จอข้อ้ม่ืล่

ข้อ้ม่ืล่การดำำานำ �าล่�าสุิ่ดำ

คำว�มืลกึส่งสุดและเวล�ในก�รดำ�นำ ��จ�กก�รดำ�นำ ��คำรั�งล��สุด โดย
จะแสดงเมืื�ออย่�บันผิวนำ ��เที่��นั�น

Air Integration (AI หรือการหล่อมืรว่มือากาศ)
ใช้้ไดต้้�อเมืื�อฟีัเจอร ์AI เปิิดใช้ง้�นอย่�  เนื�อห�ข้องบัรรที่ดัข้อ้ม่ืล 
AI จะปิรบััเข้�้ห�ก�รต้ั�งคำ��ปัิจจุบันัโดยอตั้โนมืติั้ ยกต้วัอย��งเช้�น:

ส�มื�รถึด่ข้อ้ม่ืลเพิื้�มืเติ้มืเกี�ยวกบััฟีัเจอร ์AI, ข้อ้จำ�กดั และ 
ก�รแสดงผลไดที้ี่�  “Air Integration (AI)” ในหน�้ 42
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30.7 26:57m
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T1 และ T2

m min
T1
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T2
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GTR 45 
SAC1.1
SURFACE

T1, T2 และ 
GTR/SAC

Compass

ทิี่ศที่�งทีี่�ที่ำ�เคำรื�องหมื�ยไวจ้ะปิร�กฏเป็ินสีเขี้ยวในข้ณะทีี่�ทิี่ศที่�ง
ต้รงข้�้มืจะแสดงเป็ินสีแดง ล่กศรสีเขี้ยวจะชี้ �ไปิที่�งเคำรื�องหมื�ย
ทีี่�คุำณที่ำ�ไวเ้มืื�อออกนอกเสน้ที่�ง 5˚ ข้ึ �นไปิ

แถึวข้อ้ม่ืลเข็้มืทิี่ศจะไมื�หมืดเวล�ในร่ปิแบับัหน�้จอ “มื�ต้รฐ�น” 
โดยจะใช้้ไดต้้�อเมืื�อฟีัเจอรเ์ข็้มืทิี่ศเปิิดใช้ง้�นอย่�  

ด่ส�วน 8�1 สำ�หรบััข้อ้ม่ืลเพิื้�มืเติ้มืเกี�ยวกบััก�รปิรบััเทีี่ยบัและ 
ก�รใช้ง้�นเข็้มืทิี่ศ

คู่ว่ามืล่ก้ส่ิ่งสุิ่ดำ
คำว�มืลกึส่งสุดข้องก�รดำ�นำ ��ปัิจจุบันั เมืื�อ
ไมื�ดำ�นำ �� จะแสดงคำว�มืลกึส่งสุดข้อง 
ก�รดำ�นำ ��คำรั�งล��สุด

คู่ว่ามืล่ก้เฉลี่�ย
แสดงคำว�มืลกึเฉลี�ยข้องก�รดำ�นำ ��คำรั�ง
ปัิจจุบันั โดยจะอปัิเดต้หนึ�งคำรั�งต้�อวิน�ทีี่ 
เมืื�อไมื�ดำ�นำ �� จะแสดงคำว�มืลกึเฉลี�ยข้อง
ก�รดำ�นำ ��คำรั�งล��สุด

ระดำบัีคู่ว่ามืล่ก้ส่ิ่งสุิ่ดำในการใช้ง้าน (MOD)
MOD คืำอคำว�มืลกึส่งสุดทีี่�อนุญ�ต้สำ�หรบัั
ก�๊ซทีี่�ใช้ห้�ยใจอย่� ในข้ณะนั�น ๆ ต้�มืขี้ด
จำ�กดั PPO2 ทีี่�กำ�หนดไว ้โดยจะแสดงเป็ิน
หน�วยคำว�มืลกึทีี่�เลือกไว ้

 

หน�้จอจะแสดงเป็ินสีิ่แดำงกะพริบีเมืื�อเกินขี้ดจำ�กดั

อ��นเพิื้�มืเติ้มืเกี�ยวกบััขี้ดจำ�กดั PPO2 ไดใ้นหน�้ 65

NEN 24�

m min
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MAX AVG
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MODCNS
%11
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PPO2
.2157
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MAX AVG
13.3m31.6 m

m min
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m  67.0

T1  92
T2 111

T3 196
T4 206

DECO
m min

23 19:
18/45

TTS
5739 1

T1, T2, T3 
และ T4
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คู่�าเปอรเ์ซ็ึ่นต่ค์ู่ว่ามืเป็นพิษข้อง CNS
คำ��เปิอรเ์ซ็นต้ป์ิริมื�ณคำว�มืเป็ินพิื้ษข้อง
ออกซิเจนทีี่�ส�งผลต้�อระบับัปิระส�ที่ส�วน
กล�ง เปิลี�ยนเป็ิน สีิ่แดำง เมืื�อส่งกว�� 100% 

คำ��เปิอรเ์ซ็นต้ ์CNS จะมีืก�รคำำ�นวณอย��ง
ต้�อเนื�อง แมืว้��อย่�ทีี่�ผิวนำ ��และถ่ึกปิิดเคำรื�อง
ไวก็้ต้�มื เมืื�อมีืก�รรีเซ็ต้ข้อ้ม่ืลเนื�อเยื�อจ�ก
ก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศ คำ�� CNS จะถ่ึก
รีเซ็ต้ดว้ย 

คำ�� CNS (คำำ�ย�อสำ�หรบัั Central Nervous System Oxygen  
Toxicity หรือคำว�มืเป็ินพิื้ษข้องออกซิเจนทีี่�ส�งผลต้�อระบับั 
ปิระส�ที่ส�วนกล�ง) เป็ินก�รวดัว��คุำณอย่�ในภั�วะทีี่�จะเกิด 
แรงดนัออกซิเจนในส�วนต้��ง ๆ (PPO2) ส่งข้ึ �นเป็ินเวล�น�นเที่��ไร
ในร่ปิแบับัคำ��เปิอรเ์ซ็นต้ข์้องภั�วะส่งสุดทีี่�ยอมืรบััได ้เมืื�อคำ�� PPO2 
ส่งข้ึ �น เวล�ส่งสุดทีี่�ยอมืรบััไดส้ำ�หรบััก�รอย่� ในภั�วะนั�นจะลดลง 
ต้�ร�งทีี่�เร�ใช้ม้ื�จ�ก NOAA Diving Manual (ฉบับััพิื้มืพื้ค์ำรั�งทีี่�  4) 
โดยน�ฬิิก�จะแที่รกข้อ้ม่ืลเชิ้งเสน้ระหว��งจุดเหล��นี�และ 
คำ�ดก�รณค์ำ��ทีี่�เกินจ�กจุดเหล��นี�เมืื�อจำ�เป็ิน เมืื�อคำ�� PPO2 ส่งกว�� 
1�65 ATA อตั้ร� CNS จะเพิื้�มืข้ึ �นทีี่�อตั้ร�คำงทีี่� 1% ทุี่กๆ 4 วิน�ทีี่ 

ในระหว��งดำ�นำ �� คำ�� CNS จะไมื�ลดลง แต้�เมืื�อกลบััข้ึ �นส่�ผิวนำ �� คำ��
จะลดลงคำรึ�งหนึ�งเมืื�อเวล�ผ��นไปิ 90 น�ทีี่ 

ต้วัอย��งเช้�น ห�กสิ �นสุดก�รดำ�นำ ��ข้ณะทีี่�คำ�� CNS อย่�ทีี่�  80% ใน 
90 น�ทีี่ต้�อมื�คำ�� CNS จะอย่�ทีี่�  40% และในอีก 90 น�ทีี่ต้�อมื� คำ�� 
CNS จะอย่�ทีี่�  20% เป็ินต้น้ โดยปิกติ้แลว้ หลงัจ�กทีี่�มีืก�รลดลง
คำรึ�งหนึ�งปิระมื�ณ 6 คำรั�ง (9 ช้ั�วโมืง) ทุี่กอย��งจะกลบััส่�ภั�วะใกล้
สมืดุล (0%)

ft125.6

MODCNS
%11
m min

PPO2
1.0257

TTS
OC

SURFACE
mh3412

NDL

MODCNS
%101

m min
PPO2
.21271

SURFACE

Gradient Factor
คำ�� Conservatism สำ�หรบััก�รพื้กันำ ��เมืื�อ
ต้น้แบับัก�รพื้กันำ ��ต้ั�งคำ��ทีี่�  GF Gradient 
Factor ส่งและต้ำ��จะคำวบัคุำมืระดบัั 
Conservatism ข้องอลักอริที่มึื Bühlmann 
GF ด่ข้อ้ม่ืลเพิื้�มืเติ้มืไดที้ี่�  “Clearing up the 
Confusion About Deep Stops” (คำล�ย
คำว�มืสบััสนเกี�ยวกบัั “Deep Stops”) โดย 
Erik Baker

GF99
Gradient Factor ปัิจจุบันั ซึ�งแสดงเป็ิน
เปิอรเ์ซ็นต้ ์(กล��วคืำอ Gradient ข้อง
เปิอรเ์ซ็นต้ภ์ั�วะเกินอิ�มืต้วั)

0% หมื�ยถึงึ ภั�วะเกินอิ�มืต้วัข้องเนื�อเยื�อเที่��กบััคำ��แรงดนั 
โดยรอบั โดยจะแสดง “On Gas” เมืื�อคำว�มืต้งึเคำรียดข้องเนื�อเยื�อ
นอ้ยกว��แรงดนัก�๊ซเฉื�อยทีี่�ห�ยใจเข้�้ 

100% หมื�ยถึงึ ภั�วะเกินอิ�มืต้วัข้องเนื�อเยื�อเที่��กบััขี้ดจำ�กดั 
M-Value ดั�งเดิมืต้�มืโมืเดล Bühlmann ZHL-16C

GF99 จะแสดงเป็ิน สีิ่เหลื่อง เมืื�อคำ��เกินจ�ก M-Value ทีี่�ปิรบััไว้
ข้อง Gradient Factor ปัิจจุบันั (GF High)

GF99 จะแสดงเป็ิน สีิ่แดำง เมืื�อคำ��เกิน (M-Value ทีี่� ไมื� ไดป้ิรบััไว)้ 
ทีี่�  100% 

เว่ล่าทีี่�จะข้้ �นส่ิ่�ผิว่นำ �า (Time-To-Surface หรือ TTS)

เวล�ทีี่�จะข้ึ �นส่�ผิวนำ ��เป็ินน�ทีี่ นี� คืำอเวล�ทีี่�
จะข้ึ �นส่�ผิวนำ �� ณ ปัิจจุบันั ซึ�งปิระกอบัดว้ย
ก�รดำ�ข้ึ �น รวมืถึงึก�รพื้กัเพืื้�อลดคำว�มืกด
อ�ก�ศ และก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยั
ที่ั�งหมืดทีี่�จำ�เป็ิน

m min
GF

35/75
GF99
22% 136%

SurfGF
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35/75
GF99
22% 15

TTS
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m min
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35/75
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อุณหภ่มิื
อุณหภ่ัมิืปัิจจุบันัเป็ินหน�วยองศ�เซลเซียส
หรือองศ�ฟั�เรนไฮต้ ์หน�วยอุณหภ่ัมิื
ส�มื�รถึต้ั�งคำ��ไดที้ี่�เมืน่ก�รต้ั�งคำ�� Display 
(ก�รแสดงผล) 

แบีต่เต่อรี�
ระดบััแบัต้เต้อรี�ทีี่�เหลืออย่�ข้อง Tern จะ
แสดงเป็ินเปิอรเ์ซ็นต้ ์

โดยจะแสดงเป็ินสีเหลืองเมืื�อแบัต้เต้อรี�เหลือนอ้ยและต้อ้งช้�รจ์
ซำ �� และจะแสดงเป็ินสีแดงเมืื�อแบัต้เต้อรี�เหลือนอ้ยข้ั�นวิกฤต้และ
จะต้อ้งช้�รจ์ซำ ��ในที่นัทีี่

วิ่กฤต่

แรงดนัมีืหน�วยเป็ินมิืลลิบั�ร ์โดยจะมีืก�รแสดง 2 คำ�� ไดแ้ก�  
แรงดนัทีี่�ผิวนำ �� (surf) และแรงดนัปัิจจุบันั (now) 

โปิรดที่ร�บัว��คำ��แรงดนัปิกติ้ทีี่�ระดบัันำ ��ที่ะเลจะเที่��กบัั 1,013 
มิืลลิบั�ร ์แต้�คำ��นี�อ�จผนัแปิรต้�มืสภั�พื้อ�ก�ศ (คำว�มืกด
อ�ก�ศ) ต้วัอย��งเช้�น ในระบับัแรงดนัต้ำ�� แรงดนัทีี่�ผิวนำ ��อ�จต้ำ��
ถึงึ 980 มิืลลิบั�ร ์หรือส่งถึงึ 1,040 มิืลลิบั�ร ์ในระบับัแรงดนัส่ง 

ดว้ยเหตุ้นี� PPO2 ทีี่�แสดงบันผิวนำ ��อ�จไมื�ต้รงกบัั FO2 (สดัส�วน
ข้อง O2) แต้� PPO2 ทีี่�แสดงยงัคำงถ่ึกต้อ้ง 

ระบับัจะต้ั�งคำ��แรงดนัทีี่�ผิวนำ ��ต้�มืคำ��แรงดนัต้ำ��สุดทีี่�  Tern สมัืผสั
ในช้�วง 10 น�ทีี่ก�อนทีี่�จะเริ�มืก�รดำ�นำ �� ดงันั�น จะมีืก�รคำำ�นวณคำ��
ระดบััคำว�มืส่งโดยอตั้โนมืติั้โดยไมื�จำ�เป็ินต้อ้งมีืก�รต้ั�งคำ��ระดบัั
คำว�มืส่งเป็ินพิื้เศษ 

TEMP
21 49

BATTERY
%�C

m min

SURFACE

TEMP
21 49

BATTERY
%�C

m min

SURFACE

เว่ล่า
ในร่ปิแบับั 12 หรือ 24 ช้ั�วโมืง ร่ปิแบับัเวล�
ส�มื�รถึเปิลี�ยนไดใ้นเมืน่ก�รต้ั�งคำ��น�ฬิิก� 

เว่ล่าสิิ่ �นสุิ่ดำการดำำานำ �า (End of Dive Time หรือ EOD)
คำล�้ยกบัั TTS แต้�แสดงข้อ้ม่ืลเป็ินช้�วงเวล�
ข้องวนั 

ช้�วงเวล�ข้องวนัทีี่�คุำณส�มื�รถึคำ�ดก�รณ์
ไดว้��จะต้อ้งข้ึ �นส่�ผิวนำ ��ห�กคุำณเริ�มืออก
ดำ�นำ ��ในที่นัทีี่, ดำ�ข้ึ �นทีี่�อตั้ร� 10 mpm หรือ 
33 fpm, เปิลี�ยนถึงัก�๊ซเมืื�อไดร้บััก�รแจง้
เตื้อน และพื้กันำ ��เพืื้�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศ
ทุี่กคำรั�งต้�มืทีี่�ระบับัแนะนำ� 

mBar SURF
1013

mBar NOW
4943

m min

SURFACE

TIME
2:31

EOD
2:46

m min

SURFACE

TIME
2:31

EOD
2:46

m min

SURFACE
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ต่วั่อย�างกราฟิแถบีแสิ่ดำงข้อ้ม่ืล่เนื �อเยื�อกราฟิแถบีแสิ่ดำงข้อ้ม่ืล่เนื �อเยื�อ

กร�ฟัแถึบัแสดงข้อ้ม่ืลเนื�อเยื�อจะแสดงคำว�มืต้งึเคำรียดข้อง
เนื�อเยื�อทีี่�เกิดจ�กก�๊ซเฉื�อยในส�วนข้องเนื�อเยื�อต้�มืโมืเดล ZHL-
16C ข้อง Bühlmann 

โดยส�วนข้องเนื�อเยื�อทีี่�เร็วทีี่�สุดจะแสดงด�้นบัน และส�วนทีี่�ช้�้
ทีี่�สุดจะแสดงด�้นล��ง ส�วนแรงดนัจะเพิื้�มืไปิที่�งด�้นข้ว� 

เสน้แนวต้ั�งสีฟ้ั�จะแสดงแรงดนัข้องก�๊ซเฉื�อยทีี่�ห�ยใจเข้�้ เสน้
สีเหลืองคืำอแรงดนัโดยรอบั เสน้สีแดงคืำอแรงดนั ZHL-16C 
M-Value 

เนื�อเยื�อทีี่�มีืภั�วะเกินอิ�มืต้วัส่งกว��แรงดนัโดยรอบัจะแสดงเป็ินสี
เหลือง และเนื�อเยื�อทีี่�มีืภั�วะเกินอิ�มืต้วัส่งกว�� M-Value จะแสดง
เป็ินสีแดง 

โปิรดที่ร�บัว��ระดบััข้องเนื�อเยื�อแต้�ละส�วนนั�นแต้กต้��งกนั ซึ�ง
เหตุ้ผลทีี่�แถึบัต้��งๆ มีืระดบััในลกัษณะนี�ก็เพืื้�อใหม้ืองเห็นถึงึ
คำว�มืต้งึเคำรียดข้องเนื�อเยื�อในแง�ข้องคำว�มืเสี�ยงได ้(กล��วคืำอ 
ใกลถ้ึงึขี้ดจำ�กดัดั�งเดิมืสำ�หรบััภั�วะเกินอิ�มืต้วัต้�มืโมืเดลข้อง 
Bühlmann กี�เปิอรเ์ซ็นต้)์ นอกจ�กนี� ระดบัันี�จะเปิลี�ยนไปิต้�มื
คำว�มืลกึ เนื�องจ�กเสน้ M-Value ก็จะเปิลี�ยนไปิต้�มืคำว�มืลกึ 
เช้�นกนั

m min

SURFACE

TISSUES

m min

SURFACE

TISSUES

แรงดนัก�๊ซเฉื�อยทีี่�
ห�ยใจเข้�้

แรงดนัโดยรอบั

แรงดนัทีี่�เพิื้�มืข้ึ �น แรงดนั 
M-Value

เนื�อเยื�อ 16 ส�วน{

m min

SURFACE

TISSUES

ทีี่�ผิวนำ �� (อิ�มืต้วัดว้ยอ�ก�ศ)
หมื�ยเหตุ้: ก�๊ซอย่�ทีี่�  N2 79% (O2 หรืออ�ก�ศ 21%)

m min

SURFACE

TISSUES

ที่นัทีี่หลงัจ�กดำ�ลง

ข้ณะพื้กันำ ��ทีี่�ระดบััลกึ

m min

SURFACE

TISSUES

ข้ณะรบััก�๊ซเข้�้ส่�ร��งก�ย

m min

SURFACE

TISSUES

ข้ณะพื้กันำ ��เพืื้�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศคำรั�งสุดที่�้ย
หมื�ยเหตุ้: ข้ณะนี�ก�๊ซอย่�ทีี่�  O2 50% และ N2 50%

m min

SURFACE

TISSUES
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3.7.   การปรบัีแต่�งหนา้จอหล่กั
ในร่ปิแบับัหน�้จอ “มื�ต้รฐ�น” ส�มื�รถึปิรบััแต้�งแถึวข้อ้ม่ืลใน
หน�้จอหลกั (หน�้แรก) ดว้ย 1, 2 หรือ 3 ร�ยก�ร 

ผ่้ใช้ส้�มื�รถึปิรบััแต้�งหน�้จอหลกัข้องโหมืดดำ�นำ ��แต้�ละโหมืด
แยกกนัได้

นอกจ�กนี�ยงัส�มื�รถึปิรบััแต้�งช้�องข้ว�ข้องแถึวข้อ้ม่ืลในร่ปิแบับั
หน�้จอ “ใหญ�” และช้�องข้ว�ข้องแถึวพื้กันำ ��ในโหมืดมื�ต้รฐ�นได้

ร�ยละเอียดเกี�ยวกบััวิธีิปิรบััแต้�งหน�้จอเล็กส�มื�รถึด่ไดที้ี่�หน�้ 62
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ต่วั่เลื่อกการปรบัีแต่�งหนา้จอหล่กั

ต่วั่เลื่อก การแสิ่ดำงข้อ้ม่ืล่

ก�๊ซปัิจจุบันั
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การแสิ่ดำงข้อ้ม่ืล่เฉพาะหนา้จอหล่กั
ก�รแสดงข้อ้ม่ืลข้ั�นส่งบั�งส�วนจะเป็ินต้วัเลือกสำ�หรบััหน�้จอ
หลกัแบับักำ�หนดเองเที่��นั�น โดยจะไมื�แสดงในแถึวข้อ้ม่ืล 

คู่�า GF ทีี่�ผิว่นำ �า
คำ�� Gradient Factor ทีี่�ผิวนำ ��ทีี่�คำ�ดไวห้�ก
นกัดำ�นำ ��ข้ึ �นส่�ผิวนำ ��ที่นัทีี่ 

สีข้อง SurfGF จะข้ึ �นอย่�กบัั GF ปัิจจุบันั (GF99) ห�กคำ�� GF 
ปัิจจุบันัส่งกว�� GF High คำ�� SurGF จะแสดงเป็ิน สีิ่เหลื่อง ห�ก
คำ�� Gradient Factor ปัิจจุบันัส่งกว�� 100% คำ�� SurGF จะแสดง
เป็ิน สีิ่แดำง

คู่�าเพดำาน
คำ��เพื้ด�นข้องก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศ
ปัิจจุบันัไมื� ไดปั้ิดข้ึ �นไปิทีี่�ก�รพื้กัทีี่�คำว�มืลกึ
เพิื้�มืข้ึ �นคำรั�งต้�อไปิ (กล��วคืำอ ไมื�ใช้�ผลค่ำณ
ข้อง 10 ฟุัต้ หรือ 3 มื�)

@+5
“At plus 5” คืำอคำ�� TTS ห�กยงัคำงอย่�ทีี่�
คำว�มืลกึปัิจจุบันัเป็ินเวล�อีก 5 น�ทีี่ คำ��นี�
ส�มื�รถึใช้ว้ดัว��คุำณรบััก�๊ซเข้�้ส่�ร��งก�ย
หรือคำ�ยก�๊ซออกจ�กร��งก�ยเร็วเพีื้ยงใด

Δ+5
ก�รเปิลี�ยนแปิลงทีี่�คำ�ดใน TTS ห�กคุำณ
ต้อ้งก�รคำงอย่�ทีี่�คำว�มืลกึปัิจจุบันัเป็ินเวล�
อีก 5 น�ทีี่ 

คำ�� “Delta plus 5” ทีี่�เป็ินบัวกระบุัว��คุำณกำ�ลงัรบััก�๊ซเข้�้ส่�
เนื �อเยื�อในร��งก�ย ข้ณะทีี่�ต้วัเลข้ทีี่�ติ้ดลบัระบุัว��คุำณกำ�ลงัคำ�ย
ก�๊ซออกจ�กเนื�อเยื�อในร��งก�ย 

m min
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การแสิ่ดำงคู่ว่ามืหนาแน�นข้องกา๊ซึ่
คำ��ปัิจจุบันัข้องคำว�มืหน�แน�นข้องก�๊ซทีี่�อิง
ต้�มืก�๊ซทีี่�ใช้อ้ย่�และแรงดนัโดยรอบั

ก�รแสดงคำว�มืหน�แน�นข้องก�๊ซจะ
เปิลี�ยนเป็ินสีเหลืองทีี่�  6�3 กรมัืต้�อลิต้ร โดย
จะไมื�มีืก�รสร�้งคำำ�เตื้อนอื�น ๆ 

ห�กคุำณเป็ินนกัดำ�นำ ��เชิ้งเที่คำนิคำ คุำณอ�จแปิลกใจทีี่�คำำ�เตื้อนสีนี�
ปิร�กฏในระดบััคำว�มืลกึไมื�มื�ก

อ��นเพิื้�มืเติ้มืเกี�ยวกบััเหตุ้ผลทีี่�เร�เลือกใช้ร้ะดบััคำำ�เตื้อนนี� โดย
เริ�มืทีี่�หน�้ 66 ในเอกส�รนี� (คำำ�แนะนำ�ในหน�้ 73):

Anthony, T.G and Mitchell, S.J. Respiratory physiology of 
rebreatherdiving. ใน: Pollock NW, Sellers SH, Godfrey JM, 
eds. Rebreathers and Scientific Diving. Proceedings of 
NPS/NOAA/DAN/AAUS June 16-19,
2015 Workshop. Durham, NC; 2016.

DensityCNS
%11
m min

PPO2
.211.3 g/L

SURFACEDensityCNS
%11
m min

PPO2
.216.4 g/L

SURFACE

https://www.omao.noaa.gov/sites/default/files/documents/Rebreathers%20and%20Scientific%20Diving%20Proceedings%202016.pdf
https://www.omao.noaa.gov/sites/default/files/documents/Rebreathers%20and%20Scientific%20Diving%20Proceedings%202016.pdf
https://www.omao.noaa.gov/sites/default/files/documents/Rebreathers%20and%20Scientific%20Diving%20Proceedings%202016.pdf
https://www.omao.noaa.gov/sites/default/files/documents/Rebreathers%20and%20Scientific%20Diving%20Proceedings%202016.pdf
https://www.omao.noaa.gov/sites/default/files/documents/Rebreathers%20and%20Scientific%20Diving%20Proceedings%202016.pdf
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3.8.   สิ่ญัญาณเตื่อน
ส�วนนี�จะอธิิบั�ยสญัญ�ณเตื้อนต้��ง ๆ และวิธีิทีี่�นกัดำ�นำ ��จะไดร้บัั
ก�รแจง้เตื้อน 

สำ�หรบััร�ยก�รสญัญ�ณแจง้เตื้อนทีี่�นกัดำ�นำ ��อ�จพื้บั โปิรดด่ 
“ก�รแสดงผลคำำ�เตื้อนและข้อ้ม่ืล” ในหน�้ 80

ประเภที่สิ่ญัญาณเตื่อน
เหตุ่การณ์ในการดำำานำ �า 
เตื้อนผ่้ใช้เ้กี�ยวกบััเหตุ้ก�รณ์ในก�รดำ�นำ ��ทีี่� ไมื� วิกฤต้
 
นกัดำ�นำ ��ไมื�จำ�เป็ินต้อ้งดำ�เนินก�ร
ใด ๆ เป็ินพิื้เศษ 

เหตุ้ก�รณ์ในก�รดำ�นำ ��จะหมืดเวล�หลงัผ��นไปิ 4 วิน�ทีี่ หรือ
ส�มื�รถึกดทิี่�งได้โดยก�รกดปุิ� มืใดก็ได้

คู่ำาเตื่อน
เตื้อนผ่้ใช้ถ้ึงึข้อ้ม่ืลคำว�มืปิลอดภัยัทีี่�สำ�คำญั
 
ส�เหตุ้ข้องคำำ�เตื้อนอ�จส�งผลต้�อ
ชี้วิต้ห�กไมื� ไดร้บััก�รจดัก�รที่นัทีี่

ผ่้ใช้จ้ะต้อ้งเป็ินผ่ก้ดทิี่ �งคำำ�เตื้อนดว้ยต้นเองเที่��นั�น กดปุิ� มืใดก็ได้
เพืื้�อรบััที่ร�บัและกดทิี่ �งคำำ�เตื้อน 

สำ�หรบััสถึ�นก�รณวิ์กฤต้บั�งสถึ�นก�รณ ์ต้วัระบุัสญัญ�ณ
เตื้อนจะคำงอย่�บันหน�้จอจนกว��สถึ�นก�รณน์ั�นจะลด 
คำว�มืรุนแรงลง 

ข้อ้ผิดำพล่าดำ
เตื้อนผ่้ใช้ถ้ึงึข้อ้ผิดพื้ล�ดข้องระบับั 

ข้อ้ผิดพื้ล�ดต้��ง ๆ แสดงถึงึ
พื้ฤติ้กรรมืทีี่� ไมื�คำ�ดคิำดข้องระบับั 
ติ้ดต้�อ Shearwater ห�กคุำณพื้บั 
ข้อ้ผิดพื้ล�ดข้องระบับั 

การใช้ร้หสัิ่สีิ่
ก�รใช้ร้หสัสีสำ�หรบััข้อ้คำว�มืจะช้�วยดงึด่ดคำว�มืสนใจมื�ทีี่�ปัิญห�
หรือสถึ�นก�รณที์ี่� ไมื�ปิลอดภัยั 

ข้อ้คำว�มื สีิ่ข้าว่ ระบุัถึงึสภั�วก�รณป์ิกติ้ต้�มืคำ��ต้ั�งต้น้ 

โปิรดที่ร�บัว��คุำณส�มื�รถึเลือกสีสภั�วก�รณป์ิกติ้ไดจ้�กเมืน่ 
Settings (ก�รต้ั�งคำ��) > Display (ก�รแสดงผล) > Colors (สี)

ข้อ้คำว�มื สีิ่เหลื่อง ใช้ส้ำ�หรบััข้อ้คำว�มื
แจง้เตื้อนทีี่� ไมื� ไดอ้นัต้ร�ยในที่นัทีี่ แต้�
คำวรไดร้บััคำว�มืสนใจ

ข้อ้คำว�มื สีิ่แดำงกะพริบี ใช้ส้ำ�หรบัั
ก�รแจง้เตื้อนข้ั�นวิกฤต้ทีี่�อ�จเป็ิน
อนัต้ร�ยถึงึชี้วิต้ห�กไมื� ไดร้บัั 
คำว�มืสนใจในที่นัทีี่ft125.6
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ต้วัอย��งคำำ�เตื้อน -
มีืก�๊ซทีี่�ดีกว��พื้รอ้มืใช้้6

ต้วัอย��งสญัญ�ณเตื้อนข้ั�นวิกฤต้ -
ก�รห�ยใจดว้ยก�๊ซนี�ต้�อไปิอ�จเป็ินอนัต้ร�ย

ถึงึชี้วิต้

Warning

AlertAlert กะพื้ริบั

คำำ�เตื้อนหรือสญัญ�ณเตื้อนข้ั�นวิกฤต้จะส�มื�รถึ
แยกแยะได้โดยไมื�ต้อ้งใช้สี้

ผ่ ้ใช้ที้ี่�ต้�บัอดสี

คู่ำาเตื่อน จะแสดงบันพืื้�นหลงัสีพืื้ �นทีี่�กลบััสี 

สิ่ญัญาณเตื่อนข้ ั�นวิ่กฤต่ จะกะพื้ริบัสลบััระหว��ง
ข้อ้คำว�มืกลบััหวัและข้อ้คำว�มืปิกติ้ 

ไมื�กะพื้ริบั
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นอกจ�กนี�ยงัมีืเคำรื�องมืือที่ดสอบัสญัญ�ณ
เตื้อนในเมืน่ “เคำรื�องมืือดำ�นำ ��” และคำวรใช้้
เป็ินปิระจำ�ก�อนก�รดำ�นำ ��เพืื้�อใหม้ื ั�นใจไดว้��
ระบับัสั�นที่ำ�ง�นอย��งถ่ึกต้อ้ง 

สิ่ญัญาณเตื่อนต่�อเนื�อง
เมืื�อน�ฬิิก�ดำ�นำ ��ต้รวจพื้บัสถึ�นก�รณที์ี่�อนัต้ร�ย เช้�น PPO2 ส่ง 
ระบับัจะกระตุ้น้ใหมี้ืก�รเตื้อน ผ่้ใช้ส้�มื�รถึกดทิี่�งคำำ�เตื้อนหลกัทีี่�
สำ�คำญัได ้แต้�ต้วัระบุัสญัญ�ณเตื้อนจะคำงอย่�จนกว��สถึ�นก�รณ์
ทีี่�กระตุ้น้เปิิดคำำ�เตื้อนนั�นจะไดร้บััก�รแก้ไข้

ก�รกดปุิ� มืเมืน่ข้ณะทีี่� ไอคำอนสญัญ�ณเตื้อน
ปิร�กฏจะแสดงเป็ินคำำ�เตื้อนทีี่�ซอ้นอย่�  ซึ�ง
ปิระกอบัดว้ยร�ยก�รสญัญ�ณเตื้อนต้�อเนื�อง
ในปัิจจุบันัที่ั�งหมืดต้�มืลำ�ดบััคำว�มืสำ�คำญั 

ก�รกดปุิ� มืเมืน่เป็ินคำรั�งทีี่�สองจะเปิิดเมืน่หลกั
ข้ึ �นมื�ต้�มืปิกติ้ 

สิ่ญัญาณเตื่อนแบีบีสิ่ ั�น
นอกเหนือจ�กก�รแจง้เตื้อนทีี่�มืองเห็นแลว้ Tern ยงัมีืสญัญ�ณ
เตื้อนแบับัสั�นเพืื้�อแจง้นกัดำ�นำ ��ถึงึคำำ�เตื้อน ข้อ้ผิดพื้ล�ด และ
เหตุ้ก�รณต์้��ง ๆ ในก�รดำ�นำ ��ไดอ้ย��งรวดเร็ว 

ห�กเปิิดใช้ง้�น สญัญ�ณเตื้อนแบับัสั�นจะเกิดข้ึ �นเมืื�อระยะเวล�พื้กั
เพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยัเริ�มืข้ึ �น หยุดช้ั�วคำร�ว หรือเสร็จสิ �นแลว้ นอกจ�ก
นี� สญัญ�ณเตื้อนแบับัสั�นยงัจะเกิดข้ึ �นทุี่กคำรั�งทีี่�มีืก�รกระตุ้น้ใหมี้ื
ก�รแจง้เตื้อนหลกั และจะเกิดซำ ��ทุี่ก 10 วิน�ทีี่จนกว��จะมีืก�รต้อบั
สนอง 

ส�มื�รถึเปิลี�ยนก�รต้ั�งคำ��ก�รแจง้ในร่ปิแบับั
สญัญ�ณเตื้อนไดที้ี่�  Main Menu (เมืน่หลกั > 
Alerts (สญัญ�ณเตื้อน) 

สิ�งสำ�คำญัคืำอ นกัดำ�นำ ��คำวรต้ะหนกัร่ว้��มีื
สญัญ�ณเตื้อนปิระเภัที่ใดบั�้งทีี่�ต้นอ�จได้
รบััในข้ณะดำ�นำ �� ก�รแจง้ในร่ปิแบับัสญัญ�ณ
เตื้อนทีี่�เลือกอย่�จะปิร�กฏใน:

• หน�้จอข้อ้ม่ืลข้องเจ�้ข้อง
• หน�้จอทีี่�ผิวนำ ��

ข้อ้จำากดัำข้องสิ่ญัญาณเตื่อน

ระบับัก�รเตื้อนทุี่กระบับัมีืจุดอ�อนทีี่�เหมืือนกนั

นั�นคืำอ ระบับัอ�จส�งสญัญ�ณเตื้อนเมืื�อเหตุ้ผิดพื้ล�ด
นั�นไมื�มีือย่�จริง (ผลบัวกลวง) หรืออ�จไมื�ส�งสญัญ�ณ
เตื้อนเมืื�อมีืเหตุ้ผิดพื้ล�ดเกิดข้ึ �น (ผลลบัลวง)

ดงันั�น ใหต้้อบัสนองต้�อสญัญ�ณเตื้อนทีี่�คุำณพื้บั 
แต้� “อย��ได”้ ว�งใจในสญัญ�ณเตื้อนเหล��นั�น 
วิจ�รณญ�ณ ก�รศกึษ� และปิระสบัก�รณข์้องคุำณคืำอ
เกร�ะป้ิองกนัทีี่�ดีทีี่�สุด ใหเ้ต้รียมืแผนรบััมืือกบััคำว�มื
ผิดพื้ล�ดข้องระบับัไวเ้สมือ คำ�อย ๆ สั�งสมืปิระสบัก�รณ ์
และดำ�นำ ��อย��งเหมื�ะสมืกบััปิระสบัก�รณที์ี่�คุำณมีื
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ห�กคุำณไมื�ช้อบัสญัญ�ณเตื้อนแบับัสั�น คุำณ
ส�มื�รถึปิิดใช้ง้�นไดอ้ย��งง��ย ๆ

ข้อ้คู่ว่รระว่งั

แมืว้��สญัญ�ณเตื้อนแบับัสั�นจะมีืปิระโยช้นม์ื�ก แต้� ได้
ใช้พ้ื้ึ�งพื้�ในเรื�องข้องคำว�มืปิลอดภัยั อุปิกรณก์ลไกและ
ไฟัฟ้ั�อ�จที่ำ�ง�นบักพื้ร�องและจะที่ำ�ง�นบักพื้ร�องได้
อย��งแน�นอน 

ใหต้้ระหนกัอย่�เสมือถึงึระดบััคำว�มืลกึทีี่�คุำณอย่�  
 ขี้ดจำ�กดัทีี่� ไมื�ต้อ้งพื้กันำ �� ปิริมื�ณก�๊ซ และข้อ้ม่ืล 
ก�รดำ�นำ ��ทีี่�สำ�คำญัอื�น ๆ เพื้ร�ะในที่�้ยทีี่�สุดแลว้ คุำณคืำอ
ผ่ร้บััผิดช้อบัคำว�มืปิลอดภัยัข้องต้วัคุำณเอง
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4.  การพกัเพื�อคู่ว่ามืปล่อดำภยัแล่ะการพกั
เพื�อล่ดำคู่ว่ามืกดำอากาศ
ก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยัและก�รพื้กัเพืื้�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศ
เป็ินก�รหยุดช้ั�วคำร�วระหว��งก�รดำ�ข้ึ �นส่�ผิวนำ ��เพืื้�อลดคำว�มืเสี�ยงต้�อ
โรคำอนัเนื�องมื�จ�กก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศ (DCI)

4.1.   การพกัเพื�อคู่ว่ามืปล่อดำภยั
ก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยั หรือ Safety Stops เป็ินก�รพื้กัทีี่� ไมื�
บังัคำบััซึ�งเพิื้�มืเข้�้มื�ในก�รดำ�นำ ��ทุี่กคำรั�งก�อนข้ึ �นส่�ผิวนำ �� คุำณส�มื�รถึ
ต้ั�งเวล�คำงทีี่�สำ�หรบััก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยัไวที้ี่�  3, 4 หรือ 5 น�ทีี่, 
ต้ั�งใหป้ิรบััเข้�้กบััสภั�วะในก�รดำ�นำ ��ต้��ง ๆ หรือจะปิิดก�รที่ำ�ง�น
ก็ได ้ด่ Deco Settings (ก�รต้ั�งคำ��ก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศ)

Tern ไมื� ไดท้ี่ำ� “ก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยัทีี่�ระดบััลกึ” นั�นคืำอ ไมื�มีื
ก�รหยุดพื้กัเพิื้�มืเติ้มืทีี่�ระดบััปิระมื�ณ 15 มื� ถึงึ 18 มื� (50 ฟุัต้ถึงึ 
60 ฟุัต้) เมืื�อดำ�ข้ึ �นจ�กก�รดำ�นำ ��แบับัไมื�พื้กันำ �� 

ก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยัจะที่ำ�ง�นดงันี�เสมือ:

จำาเป็นต่อ้งมีืการพกัเพื�อคู่ว่ามื
ปล่อดำภยั
เมืื�อคำว�มืลกึเกิน 11 มื� (35 ฟุัต้) จะ
ต้อ้งที่ำ�ก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยั สญัญ�ณเตื้อน
จะปิร�กฏเมืื�ออย่� ในระยะคำว�มืลกึสำ�หรบััก�รพื้กั
เพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยั นั�นคืำอ คำว�มืลกึทีี่�ตื้ �นกว�� 6 มื� 
(20 ฟุัต้)

การนบัีถอยหล่งัอตั่โนมืติั่
ก�รนบััถึอยหลงัจะเริ�มืต้น้เมืื�อถึงึระดบััคำว�มืลกึทีี่�ต้ำ��กว�� 6 มื� (20 
ฟุัต้) 

ก�รนบััถึอยหลงัจะดำ�เนินต้�อข้ณะทีี่�คำว�มืลกึยงั
คำงอย่�ทีี่�ระดบัั 2�4 มื� ถึงึ 8�3 มื� (7 ฟุัต้ถึงึ 27 ฟุัต้)

การนบัีถอยหล่งัหยุดำช้ั�ว่คู่ราว่
ห�กคำว�มืลกึไมื�อย่� ในระดบัั 2�4 มื� ถึงึ 8�3 มื� (7 
ฟุัต้ถึงึ 27 ฟุัต้) ก�รนบััถึอยหลงัจะหยุดช้ั�วคำร�ว 
และเวล�ทีี่�เหลือจะแสดงเป็ินสีเหลือง

การพกัเพื�อคู่ว่ามืปล่อดำภยัเสิ่ร็จสิิ่ �น
เมืื�อนบััถึอยหลงัถึงึศ่นย ์หน�้จอจะเปิลี�ยน
เป็ิน “Clear” และคุำณส�มื�รถึดำ�ข้ึ �นส่�ผิวนำ ��
ไดอ้ย��งปิลอดภัยั

การรีเซ็ึ่ต่การนบัีถอยหล่งั
ระบับัจะรีเซ็ต้ก�รนบััถึอยหลงัห�กคำว�มืลกึเกิน 11 เมืต้ร (35 ฟุัต้) 
อีกคำรั�ง

ไมื�มีืการล็่อกการเข้า้ใช้ง้านเคู่รื�องหากไมื�ปฏิิบีติั่
ต่ามื

ไมื�มีืก�รล็อกก�รเข้�้ใช้ง้�นเคำรื�องหรือก�รลงโที่ษอื�นใด
ห�กไมื�ปิฏิบัติั้ต้�มืคำำ�แนะนำ�ในก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยั
เนื�องจ�กไมื�บังัคำบัั

ห�กคุำณดำ�ข้ึ �นส่�ผิวนำ ��ก�อนก�รนบััถึอยหลงัสำ�หรบัั 
ก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยัสิ �นสุด ระบับัจะแสดงว��ก�รพื้กั 
เพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยัหยุดช้ั�วคำร�ว แต้�ข้อ้คำว�มืนี�จะห�ยไปิ 
เมืื�อสิ �นสุดก�รดำ�นำ ��

เร�แนะนำ�ใหมี้ืก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยัต้�มืแผน 
เนื�องจ�กจะช้�วยลดคำว�มืเสี�ยงต้�อก�รเกิด DCI และใช้้
เวล�ไมื�น�น
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รเีซ็ตการนับถอยหลงั
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การนับถอยหลังเริม่

27ft /8.3 ม.
การนับถอยหลังหยดุช่ัวคราว
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นับถอยหลงัตอ่

การนับถอยหลังหยดุช่ัวคราว

กําลงันับ

หยุดช่ัวคราว

ขี้ดจำ�กดัข้องก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยั - จะไมื�ผนัแปิร
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4.2.   การพกัเพื�อล่ดำคู่ว่ามืกดำอากาศ
ก�รพื้กัเพืื้�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศ หรือ Decompression Stop 
เป็ินก�รพื้กัทีี่�จำ�เป็ินต้อ้งปิฏิบัติั้ต้�มืเพืื้�อลดคำว�มืเสี�ยงต้�อ 
ก�รเกิดโรคำอนัเนื�องมื�จ�กก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศ (DCI)

ก�รพื้กัเพืื้�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศจะเกิดข้ึ �นทุี่ก ๆ 10 ฟุัต้ (3 มื�) 

หน�้จอก�รพื้กัเพืื้�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศจะแสดงดงันี�

แที่นทีี่� NDL
เมืื�อ NDL ถึงึศ่นย ์ข้อ้ม่ืลก�รพื้กันำ ��จะข้ึ �นมื�
แที่นทีี่�ในด�้นซ�้ยข้องแถึวก�รพื้กันำ ��ในร่ปิแบับั
หน�้จอ “มื�ต้รฐ�น” หรือด�้นซ�้ยข้องแถึว
ข้อ้ม่ืลในหน�้จอหลกัในร่ปิแบับัหน�้จอ “ใหญ�”

ใน Tern ป้ิ�ยกำ�กบััก�รพื้กันำ ��ทีี่�จะปิร�กฏเป็ิน สีิ่แดำง เพื้ร�ะ
ก�รบังัคำบััใหพ้ื้กันำ ��เป็ินสถึ�นก�รณฉุ์กเฉินในก�รดำ�นำ ��เพืื้�อ
สนัที่น�ก�ร 

จำาเป็นต่อ้งมีืการพกันำ �า
จะมีืสญัญ�ณเตื้อนระบุัเมืื�อจำ�เป็ิน
ต้อ้งพื้กันำ �� โดยจะต้อ้งปิฏิบัติั้ต้�มื
เพืื้�อใหส้ญัญ�ณเตื้อนห�ยไปิ 

หา้มืดำำานำ �าเกินระดำบัีทีี่�คุู่ณไดำร้บัีการฝึกอบีรมื

ดำ�นำ ��แบับัต้อ้งพื้กัเพืื้�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศต้�อเมืื�อคุำณได้
ผ��นก�รฝึึกอบัรมืทีี่�เหมื�ะสมืเที่��นั�น

ก�รดำ�นำ ��โดยมีืสิ�งกีดข้ว�งเหนือศีรษะปิระเภัที่ใดก็ต้�มื 
ไมื�ว��จะเป็ินก�รดำ�นำ ��ในถึำ ��หรือเรือจมื หรือมีืข้อ้กำ�หนด
ในก�รพื้กัเพืื้�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศ จะมีืคำว�มืเสี�ยงจะเพิื้�มื
ข้ึ �นอย��งมื�ก ใหเ้ต้รียมืแผนรบััมืือกบััคำว�มืผิดพื้ล�ดข้อง
ระบับัไวเ้สมือและอย��พื้ึ�งพื้�ข้อ้ม่ืลจ�กเพีื้ยงแหล�งเดียว

การล่ะเมิืดำข้อ้กำาหนดำในการพกัเพื�อ
ล่ดำคู่ว่ามืกดำอากาศ
ห�กคุำณดำ�ข้ึ �นทีี่�คำว�มืลกึตื้ �นกว��จุดพื้กั
นำ �� แต้�อย่�ลกึกว��เพื้ด�นปัิจจุบันัข้อง
คุำณ ข้อ้ม่ืลก�รพื้กัจะแสดงเป็ิน  
สีิ่เหลื่อง

ห�กคุำณดำ�ข้ึ �นเหนือเพื้ด�นปัิจจุบันั
ข้องคุำณ หน�้จอจะแสดงเป็ิน สีิ่แดำง
กะพริบี ก�รละเมิืดข้อ้กำ�หนดในก�ร
พื้กัทีี่�สำ�คำญัจะส�งผลใหมี้ืมีืสญัญ�ณ
เตื้อน “MISSED STOP” (พื้ล�ดก�ร
พื้กั)

การพกัเพื�อล่ดำคู่ว่ามืกดำอากาศเสิ่ร็จสิิ่ �น
เมืื�อมีืก�รพื้กัเพืื้�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศคำรบัที่ั�งหมืดแลว้ ก�รพื้กัเพืื้�อ
คำว�มืปิลอดภัยัจะเริ�มืนบััถึอยหลงั หรือห�กเปิิดใช้ง้�น ต้วันบััก�รล�้ง
ข้อ้ม่ืลก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศจะเริ�มืนบััข้ึ �นจ�กศ่นย ์

ห�กก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยัปิิดอย่�  หน�้จอจะแสดงว�� “Clear”

ไม่่มี่การล็็อกการเข้า้ใช้ง้านเคร่�องหร่อการล็งโทษอ่�นใดเม่่�อ 

ล็ะเมิ่ดจุุดพักัเพ่ั�อล็ดความ่กดอากาศ

นโยบายค่อการให้คำาเต่ือนที�ช้ดัเจุนว่ามี่การไม่่ปฏิิบติัืตืาม่การพักั 

เพ่ั�อล็ดความ่กดอากาศที�กำาหนดเพ่ั�อให้คุณตืดัสิินใจุตืาม่ที�คุณได ้

รบัการึฝึึกอบรม่ม่า

คุณอาจุติืดต่ือผู้้้ให้บริการประกนัภัยัจุากการดำานำ �าข้องคุณ ติืดต่ือ 
เช้ม่เบอรเ์พิั�ม่ความ่กดกล็บั (re-compression chamber) ที�อย่้ 

ใกล็ที้� สุิด หร่อให้การปฐม่พัยาบาล็ตืาม่ที�คุณไดร้บัการฝึึกอบรม่ม่า

ไมื�มีืการล็่อกการเข้า้ใช้ง้านเมืื�อล่ะเมิืดำจุดำพกั
เพื�อล่ดำคู่ว่ามืกดำอากาศ
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5.   การล่ดำคู่ว่ามืกดำอากาศแล่ะ Gradient 
Factor
น�ฬิิก�ดำ�นำ ��นี�ใช้อ้ลักอริที่มึืสำ�หรบััลดคำว�มืกดอ�ก�ศพืื้�นฐ�น
ข้อง Bühlmann ZHL-16C ซึ�งมีืก�รปิรบััแก้โดยใช้ ้Gradient 
Factors ทีี่�พื้ฒัน�โดย Erik Baker เร�ไดน้ำ�ไอเดียข้องเข้�มื�สร�้ง
โคำด้ข้องเร�เองเพืื้�อนำ�ไปิใช้ ้เร�ข้อข้อบัคุำณ Erik สำ�หรบััง�นด�้น
ก�รศกึษ�ข้องเข้�เกี�ยวกบััอลักอริที่มึืก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศ แต้�
เข้�ไมื�มีืส�วนรบััผิดช้อบัใด ๆ สำ�หรบััโคำด้ทีี่�เร�เขี้ยน 

น�ฬิิก�ดำ�นำ ��จะใช้ ้Gradient Factor ซึ�งจะคำำ�นวณ 
Conservatism หล�ยระดบัั ระดบัั Conservatism จะเป็ินค่ำ�ต้วัเลข้ 
เช้�น 30/70 สำ�หรบััคำำ�อธิิบั�ยโดยละเอียด โปิรดด่บัที่คำว�มืทีี่�
ยอดเยี�ยมืข้อง Erik Baker ไดที้ี่�  “Clearing Up The Confusion 
About Deep Stops” และ “Understanding M-values” บัที่คำว�มื
เหล��นี�มีือย่�บันเว็บัไซต้ ์โดยคุำณอ�จลองสืบัคำน้คำำ�ว�� “Gradient 
Factors” บันเว็บั 

Conservatism ต้ั�งต้น้ข้องระบับัในโหมืดดำ�นำ ��ทุี่กโหมืดจะอย่�ทีี่�
ระดบััปิ�นกล�ง (40/85)

ระบับัมีืต้วัเลือกก�รต้ั�งคำ��ทีี่�เป็ินเชิ้งรุกและระมืดัระวงักว��
คำ��ต้ั�งต้น้

อย��แก้ไข้คำ�� GF จนกว��คุำณจะเข้�้ใจผลทีี่�ต้�มืมื� 

กร�ฟัจ�ก “Clearing Up The Confusion About 
Deep Stops” โดย Erik Baker

กร�ฟัคำว�มืดนั: Gradient Factors 
100%  80%  60%   40%     20%        0%

แรงดนัโดยรอบั, คำ��สมัืบ่ัรณ ์(คำว�มืลกึเพิื้�มืข้ึ �น > )
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คำรั�งแรก

GF Hi (คำ��ก�รข้ึ �นส่�ผิวนำ ��) จะรกัษ�
ข้อบัเข้ต้ทีี่�ปิลอดภัยั

ก�รพื้กั
คำรั�งแรก

• Gradient Factor เป็ินเพีื้ยงเศษส�วน (หรือเปิอรเ์ซ็นต้)์ ข้อง 
M-value Gradient

• Gradient Factor (GF) มีืคำ��ต้ั�งแต้� 0% ถึงึ 100%

• Gradient Factor 0% จะแที่นเสน้แรงดนัโดยรอบั

• Gradient Factor 100% จะแที่นเสน้ M-value

• Gradient Factor จะปิรบััสมืก�ร M-value เดิมืสำ�หรบัั 
Conservatism ภั�ยในโซนข้องก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศ

• คำ�� Gradient Factor ทีี่�ต้ำ��กว�� (GF Lo) ระบุัระดบััคำว�มืลกึข้อง 
ก�รพื้กัคำรั�งแรก ใช้เ้พืื้�อคำำ�นวณ Deep Stop ถึงึคำว�มืลกึข้อง 
“Deco Stop ทีี่�ลกึทีี่�สุดทีี่�เป็ินไปิได”้

• คำ�� Gradient Factor ทีี่�ส่งกว�� (GF Hi) ระบุัภั�วะเกินอิ�มืต้วัข้อง
เนื�อเยื�อเมืื�อข้ึ �นส่�ผิวนำ ��
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5.1. คู่ว่ามืแมื�นยำาข้องข้อ้ม่ืล่การล่ดำคู่ว่ามื 
กดำอากาศ

ข้อ้ม่ืลก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศทีี่�น�ฬิิก�ดำ�นำ ��นี�แสดง รวมืที่ั�ง NDL  
ระดบััคำว�มืลกึสำ�หรบััก�รพื้กั เวล�ในพื้กั และ TTS ลว้นเป็ิน 
ก�รคำ�ดคำะเนที่ั�งสิ �น คำ��เหล��นี�จะไดร้บััก�รคำำ�นวณใหมื�อย��งต้�อเนื�อง  
และจะเปิลี�ยนไปิเมืื�อสภั�พื้แวดลอ้มืเปิลี�ยนแปิลง คำว�มืแมื�นยำ� 
ข้องก�รคำ�ดคำะเนเหล��นี�ข้ึ �นอย่�กบััสมืมืติ้ฐ�นหล�ยข้อ้ทีี่�สร�้งข้ึ �น 
โดยอลักอริที่มึืสำ�หรบััก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศ สิ�งสำ�คำญัคืำอต้อ้ง 
ที่ำ�คำว�มืเข้�้ใจสมืมืติ้ฐ�นเหล��นี�เพืื้�อใหม้ื ั�นใจไดถ้ึงึก�รคำ�ดคำะเน 
ก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศทีี่�แมื�นยำ�

ระบับัจะสนันิษฐ�นว��นกัดำ�นำ ��จะดำ�ข้ึ �นในอตั้ร�คำว�มืเร็ว 10 มื�/ 
น�ทีี่ (33 ฟุัต้/น�ทีี่) ก�รดำ�ข้ึ �นในอตั้ร�ทีี่�เร็วกว��มื�กหรือช้�้กว�� 
มื�กจะส�งผลต้�อก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศ นอกจ�กนี� ระบับัจะ 
สนันิษฐ�นว��นกัดำ�นำ ��นำ�ก�๊ซมื�ดว้ยแลว้และมีืแผนจะใช้ทุ้ี่กก�๊ซ 
ทีี่�เปิิดใช้ง้�นอย่�  ก�รเปิิดใช้ง้�นก�๊ซทีี่� ไมื� ไดต้้ ั�งใจจะใช้ทิ้ี่ �งไวจ้ะส�ง 
ผลใหข้้อ้ม่ืลเวล�ในก�รข้ึ �นส่�ผิวนำ �� ข้อ้ม่ืลก�รพื้กัเพืื้�อลดคำว�มืกด 
อ�ก�ศ และเวล�ในก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศทีี่�แสดงนั�น 
คำล�ดเคำลื�อน 

ระหว��งทีี่�ดำ�ข้ึ �น ระบับัจะสนันิษฐ�นว��นกัดำ�นำ ��จะพื้กัเพืื้�อลด 
คำว�มืกดอ�ก�ศโดยใช้ก้�๊ซทีี่�มีื PPO2 ส่งสุดทีี่�ต้ำ��กว��คำ�� OC Deco  
PPO2 (คำ��ต้ั�งต้น้ 1�61) ห�กมีืก�๊ซทีี่�ดีกว��ทีี่�ใช้้ได ้ก�๊ซปัิจจุบันัจะ 
แสดงเป็ินสีเหลือง ซึ�งระบุัว��มีืก�รคำ�ดก�รณว์��จะมีืก�รเปิลี�ยน 
ก�๊ซเกิดข้ึ �น ก�รคำ�ดคำะเนก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศทีี่�แสดงจะ 
สนันิษฐ�นว��จะมีืก�รใช้ก้�๊ซทีี่�ดีทีี่�สุดเสมือ แมืว้��จะยงัไมื� ไดส้ลบัั 
ไปิใช้ก้�๊ซทีี่�ดีกว�� ก�รคำ�ดคำะเนก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศจะแสดง 
เสมืือนว��ก�รสลบััก�๊ซจะเกิดข้ึ �นภั�ยในอีก 5 วิน�ทีี่ข้�้งหน�้ 

นกัดำ�นำ ��อ�จต้อ้งพื้กัลดคำว�มืกดอ�ก�ศน�นกว��ทีี่�คำ�ดก�รณ์ไว ้ 
อีกที่ั�งอ�จไดร้บััก�รคำ�ดคำะเนเวล�ข้ึ �นส่�ผิวนำ ��คำล�ดเคำลื�อนห�ก 
นกัดำ�นำ ��ไมื�สลบััไปิใช้ก้�๊ซทีี่�ดีกว��ต้�มืก�รแจง้เตื้อนข้องน�ฬิิก� 
ดำ�นำ �� 

ต้วัอย��ง: นกัดำ�นำ ��ทีี่�ดำ�แบับัต้อ้งลดคำว�มืกดอ�ก�ศไปิทีี่�ระดบัั 
40 มื�/131 ฟุัต้ เป็ินเวล� 40 น�ทีี่ดว้ยก�รต้ั�งคำ�� GF ทีี่�  45/85 มีื
สองก�๊ซทีี่�ต้ ั�งโปิรแกรมืไวใ้นน�ฬิิก�ดำ�นำ ��และเปิิดใช้ง้�นอย่�  นั�น
คืำอ 21% กบัั 99% ต้�ร�งลดคำว�มืกดอ�ก�ศข้องนกัดำ�นำ ��จะ
คำำ�นวณจ�กก�รห�ยใจดว้ยออกซิเจน 21% สำ�หรบััช้�วงเวล�ทีี่�
ดำ�ลง ช้�วงเวล�ทีี่�อย่� ใต้น้ำ �� และช้�วงเวล�ทีี่�ดำ�ข้ึ �นจนกว��นกัดำ�นำ ��
จะดำ�ข้ึ �นถึงึระดบัั 6 มื�/20 ฟุัต้ ทีี่�ระดบัั 6 มื�/20 ฟุัต้ คำ�� PPO2 
ข้องก�๊ซผสมื 99% จะอย่�ทีี่�  1�606 (ต้ำ��กว�� 1�61) จงึเป็ินก�๊ซ
สำ�หรบััลดคำว�มืกดอ�ก�ศทีี่�ดีทีี่�สุดทีี่�ใช้้ได ้

ข้อ้ม่ืลสำ�หรบััก�รพื้กัเพืื้�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศทีี่�เหลือจะไดร้บัั
ก�รคำำ�นวณและแสดงโดยสนันิษฐ�นว��นกัดำ�นำ ��จะเปิลี�ยนไปิ
ใช้ก้�๊ซทีี่�ดีกว�� โปิรไฟัลด์ำ�นำ ��ระบุัว��ก�รพื้กัเหล��นี�จะใช้เ้วล� 8 
น�ทีี่ทีี่�  6 มื�/20 ฟุัต้ และ 12 น�ทีี่ทีี่�  3 มื�/10 ฟุัต้ ห�กนกัดำ�นำ ��
ไมื� ไดส้ลบััเป็ิน 99% น�ฬิิก�ดำ�นำ ��จะไมื�อนุญ�ต้ใหข้้ึ �นส่�ผิวนำ ��
จนกว��จะมีืก�รคำ�ยก�๊ซออกจ�กร��งก�ยอย��งเพีื้ยงพื้อ แต้�
น�ฬิิก�ดำ�นำ ��จะยงัคำงสนันิษฐ�นว��นกัดำ�นำ ��กำ�ลงัจะเปิลี�ยน
ก�๊ซ และเวล�ก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศทีี่�แสดงจะคำล�ดเคำลื�อน
อย��งมื�ก ก�รพื้กัทีี่�ระดบัั 6 มื�/20 ฟุัต้ จะใช้เ้วล� 19 น�ทีี่ และ
ก�รพื้กัทีี่�  3 มื�/10 ฟุัต้ จะใช้เ้วล� 38 น�ทีี่ ส�วนต้��งข้องเวล�รวมื
ในก�รข้ึ �นส่�ผิวนำ ��จะเที่��กบัั 37 น�ทีี่ 

ในสถึ�นก�รณที์ี่�ส่ญเสียก�๊ซหรือในกรณีทีี่�นกัดำ�นำ ��ลืมืปิิดใช้้
ง�นก�๊ซทีี่� ไมื� ไดน้ำ�ไปิดว้ยก�อนดำ�นำ �� ส�มื�รถึปิิดใช้ง้�นก�๊ซได้
ในระหว��งดำ�นำ ��โดยไปิทีี่� Main Menu (เมืน่หลกั) -> Edit Gases 
(แก้ไข้ก�๊ซ) 
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6. ต่วั่อย�างการดำำานำ �า

6.1.  ต่วั่อย�างการดำำานำ �าโหมืดำ AIR
นี� คืำอต้วัอย��งหน�้จอแสดงผลทีี่�อ�จเห็นในก�รดำ�นำ ��แบับัไมื�พื้กั
เพืื้�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศในโหมืด AIR โดยใช้ก้�รกำ�หนดคำ��ร่ปิ
แบับัหน�้จอ “ใหญ�”

1� ก�อนดำ�นำ �� - นี� คืำอหน�้จอทีี่�ผิวนำ ��ก�อนทีี่�กำ�ลงัจะดำ�ลง ทีี่�ผิวนำ ��
จะเห็นไอคำอน AIR แบัต้เต้อรี�จะแสดงว��มีืปิระจุปิระมื�ณคำรึ�ง
หนึ�ง และสญัญ�ณเตื้อนจะไดร้บััก�รต้ั�งคำ��ใหส้ ั�น ทีี่�ผิวนำ �� คำว�มื
ลกึส่งสุดจะระบุัคำว�มืลกึส่งสุดทีี่� ไปิถึงึในก�รดำ�นำ ��คำรั�งก�อน 

2� ก�รดำ�ลง - ข้ณะทีี่�เร�ผ��นคำว�มืลกึ 9 เมืต้ร NDL จะแสดง 
99 น�ทีี่ ซึ�งเป็ินขี้ดจำ�กดัส่งสุดทีี่� ไมื�ต้อ้งพื้กันำ ��เพืื้�อลดคำว�มืกด
อ�ก�ศ (NDL) ทีี่�น�ฬิิก�ดำ�นำ ��จะแสดงระหว��งก�รดำ�นำ �� ทีี่�คำว�มื
ลกึนี� ต้วันบััก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยัจะปิร�กฏ

3� คำว�มืลกึส่งสุด - NDL จะเริ�มืแสดงต้วัเลข้ทีี่�นอ้ยลงเมืื�อคำว�มื
ลกึเพิื้�มืข้ึ �น 

4� NDL ต้ำ�� - เมืื�อ NDL นอ้ยกว�� 5 น�ทีี่ ต้วัเลข้จะเปิลี�ยนเป็ินสี
เหลืองเพืื้�อระบุัว��เร�คำวรเริ�มืดำ�ข้ึ �นเพืื้�อหลีกเลี�ยงคำว�มืจำ�เป็ินใน
ก�รพื้กันำ ��เพืื้�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศ

5� ก�รดำ�ข้ึ �น - ข้ณะทีี่�เร�ดำ�ข้ึ �น NDL ข้องเร�เริ�มืเพิื้�มืข้ึ �นอีกคำรั�ง 
โดยระบุัว��เร�ส�มื�รถึอย่� ไดน้�นข้ึ �นอีกนิดทีี่�คำว�มืลกึทีี่�ตื้ �นข้ึ �นนี� 
ต้วัเลข้อตั้ร�ก�รดำ�ข้ึ �นจะแสดงว��เร�ดำ�ข้ึ �นทีี่�อตั้ร� 6 mpm หรือ 
22 fpm 

6� ก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยั - เมืื�อดำ�ข้ึ �นทีี่�คำว�มืลกึตื้ �นกว�� 6 
มื� เร�จะไดร้บััแจง้ใหพ้ื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยั ในกรณีนี� ก�รต้ั�ง
คำ�� Safety Stop ไดร้บััก�รต้ั�งคำ��ทีี่�  Adapt (ปิรบััต้วั) และเนื�อง
ดว้ยโปิรไฟัลก์�รดำ�นำ ��ลกึข้องเร� ก�รนบััถึอยหลงัจะเริ�มืทีี่�  5 
น�ทีี่ ต้วัระบุั “CLEAR” (เสร็จสิ �น) จะแจง้เร�เมืื�อก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มื
ปิลอดภัยัเสร็จสิ �นแลว้
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แมืว้�� Safety Stop ไมื� ไดจ้ำ�เป็ิน แต้�เมืื�อมีืเสบีัยงก�๊ซเพีื้ยงพื้อ 
แนวปิฏิบัติั้ทีี่�ดีทีี่� สุดคืำอก�รที่ำ� Safety Stop ในก�รดำ�นำ ��ทุี่กคำรั�ง
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6.2. ต่วั่อย�างโหมืดำ 3 GasNx
นี� คืำอต้วัอย��งข้องหน�้จอทีี่�อ�จแสดงในก�รดำ�นำ ��แบับัลด 
คำว�มืกดอ�ก�ศดว้ยหล�ยก�๊ซในโหมืด 3GasNX

คำว�มืลกึส่งสุด: 40 เมืต้ร      ก�๊ซสำ�หรบััใช้้ใต้น้ำ ��: O2 21%
เวล�ทีี่�อย่� ใต้น้ำ ��: 20 น�ทีี่     ก�๊ซสำ�หรบััพื้กันำ ��: O2 50%, O2 99%

1� ก�รต้ั�งคำ��ก�๊ซ - วิธีิปิฏิบัติั้ทีี่�ดีทีี่� สุดรวมืถึงึก�รต้รวจด่ร�ยก�ร 
ก�๊ซก�อนก�รดำ�นำ ��แต้�ละคำรั�ง หน�้จอนี�จะมีือย่� ในส�วน Nitrox  
Gases (ก�๊ซไนต้ร็อกซ)์ ข้องเมืน่ System Setup (ก�รต้ั�งคำ�� 
ระบับั) ทุี่กก�๊ซทีี่�เปิิดอย่�จะถ่ึกนำ�มื�คำำ�นวณต้�ร�งก�รลด 
คำว�มืกดอ�ก�ศ ดงันั�นใหปิ้ิดก�๊ซทีี่�คุำณไมื� ไดน้ำ�ไปิดว้ย โปิรดที่ร�บัว��  
MOD ทีี่�แสดงในหน�้จอนี�จะส�งผลต้�อก�๊ซสำ�หรบััใช้้ใต้น้ำ ��เที่��นั�น  
(O2 21%) ส�วนก�๊ซสำ�หรบััพื้กันำ ��จะคำวบัคุำมืโดย Deco PPO2 

2� ยืนยนัคำว�มืถ่ึกต้อ้งข้องก�รต้ั�งคำ��ก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศ  
เพืื้�อคำว�มืรอบัคำอบั คำวรต้รวจด่ใหแ้น�ใจว��ก�รต้ั�งคำ��อื�น ๆ  
ถ่ึกต้อ้งก�อนเริ�มืก�รดำ�นำ ��ทุี่กคำรั�ง นอกเหนือจ�กก�รต้รวจสอบั
ก�๊ซแลว้ เร�แนะนำ�ก�รยืนยนัคำว�มืถ่ึกต้อ้งข้องคำ��ต้��ง ๆ ในเมืน่ 
Deco Setup (ก�รต้ั�งคำ��ก�รพื้กันำ ��) ดว้ย

3� ว�งแผนก�รดำ�นำ �� - ใช้เ้คำรื�องมืือว�งแผนก�รลดคำว�มืกด
อ�ก�ศในส�วน Dive Setup (ก�รต้ั�งคำ��ก�รดำ�นำ ��) เพืื้�อต้รวจ
สอบัเวล�ดำ�เนินก�รรวมื ก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศทีี่�กำ�หนดไว ้
และคำว�มืจำ�เป็ินในก�รใช้ก้�๊ซสำ�หรบััก�รดำ�นำ ��ดว้ยก�รต้ั�งคำ��
ปัิจจุบันั

เคำรื�องมืือว�งแผนก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศในเคำรื�องมีืฟัังกช์้นั
ทีี่�จำ�กดั ดงันั�นสำ�หรบััก�รดำ�นำ ��ทีี่�ซบััซอ้น เร�แนะนำ�ให้ใช้้
ซอฟัต้แ์วรก์�รว�งแผนก�รดำ�นำ ��ในเดสกท็์ี่อปิหรือสมื�รท์ี่โฟัน

4� ก�อนดำ�นำ �� - ก�อนเริ�มืก�รดำ�นำ �� เร�จะเห็นว��ก�๊ซทีี่�ใช้อ้ย่� ใน
ข้ณะนี�ต้ั�งคำ��ไวที้ี่�  Nitrox 21% และแบัต้เต้อรี�ข้องเร�มีืปิระจุอย่�
ปิระมื�ณคำรึ�งหนึ�ง

5� ดำ�ลง - ข้ณะทีี่�ดำ�ลง เวล�ดำ�นำ ��ข้องเร�จะเริ�มืนบัั และ NDL 
ข้องเร�จะเปิลี�ยนจ�กศ่นยเ์ป็ิน 99 

(อ��นต้�อในหน�้ถึดัไปิ)
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ต่วั่อย�างโหมืดำ 3 GasNx (ต่�อ)
6� คำว�มืลกึส่งสุด - เมืื�อ NDL ถึงึ 0 จะต้อ้งมีืก�รพื้กัเพืื้�อลด 
คำว�มืกดอ�ก�ศ ข้อ้กำ�หนดก�รพื้กัจะแสดงแที่นทีี่� NDL โดย TTS ได้
เพิื้�มืข้ึ �นเพืื้�อรวมืเวล� Deco Stop 

7� ก�รดำ�ข้ึ �น - ส�มื�รถึดำ�ข้ึ �นไปิทีี่�ระดบัั 12 เมืต้รไดอ้ย��ง 
ปิลอดภัยั โดยต้อ้งใช้เ้วล�ทีี่�จุดพื้กันำ ��นั�น 1 น�ทีี่ ข้ณะทีี่�ดำ�ข้ึ �น  
กร�ฟัแถึบัที่�งด�้นข้ว�ข้องคำว�มืลกึแสดงใหเ้ห็นอตั้ร� 
ก�รดำ�ข้ึ �น (10 mpm) ที่ั�งนี�ข้อ้ม่ืลก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศที่ั�งหมืด 
คำ�ดคำะเนโดยสนันิษฐ�นว��อตั้ร�ก�รดำ�ข้ึ �นอย่�ทีี่�  10 เมืต้รต้�อน�ทีี่ 

8� ก�รเปิลี�ยนก�๊ซ - ข้อ้ม่ืลก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศที่ั�งหมืด 
คำ�ดคำะเนโดยสนันิษฐ�นว��คุำณจะเปิลี�ยนเป็ินก�๊ซทีี่�ดีทีี่�สุดเมืื�อดำ�ข้ึ �น 
ทีี่�  21 มื� ก�๊ซทีี่�ใช้ห้�ยใจจะเปิลี�ยนเป็ินสีเหลือง ซึ�งระบุัว��มีืก�๊ซ 
สำ�หรบััห�ยใจทีี่�ดีกว��ทีี่�ใช้้ได ้ในกรณีนี�คืำอ 50% ห�กไมื�มีื 
ก�รเปิลี�ยนก�๊ซ ข้อ้ม่ืลก�รพื้กันำ ��และเวล�จะไมื�แมื�นยำ� 

9� ก�รพื้ล�ดจุดพื้กันำ �� - ห�กคุำณดำ�ข้ึ �นทีี่�ระดบััคำว�มืลกึตื้ �นกว��
เพื้ด�นก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศ ข้อ้ม่ืลจุดพื้กันำ ��จะกะพื้ริบัเป็ิน 
สีแดง ห�กคุำณไมื�ดำ�ลง ระบับัจะกระตุ้น้ใหแ้สดงคำำ�เตื้อน 
ก�รพื้ล�ดจุดพื้กันำ �� คุำณส�มื�รถึรบััที่ร�บัและล�้งข้อ้ม่ืล 
ก�รแจง้เตื้อนเบืั �องต้น้นี�ได้โดยก�รกดปุิ� มืใดก็ได ้ใหด้ำ�ลงอีกคำรั�งใน 
ระดบััทีี่�ลกึกว��คำว�มืลกึข้องจุดพื้กัเพืื้�อใหข้้อ้คำว�มืกะพื้ริบัห�ยไปิ 

10� ก�รล�้งข้อ้ม่ืลก�รพื้กันำ �� - เมืื�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศที่ั�งหมืด
ต้�มืทีี่�กำ�หนดแลว้ ก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยัจะเริ�มืนบััถึอยหลงั 
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6.3.  โหมืดำ Gauge
โหมืด Gauge จะเปิลี�ยน Tern ใหเ้ป็ินหน�้จอแสดงคำว�มืลกึและ
เวล�แบับัง��ย (ซึ�งก็คืำอ ต้วัจบััเวล�ทีี่�อย่� ใต้น้ำ ��)

เนื�องจ�กไมื�มีืก�รติ้ดต้�มืข้อ้ม่ืลเกี�ยวกบััเนื�อเยื�อสำ�หรบััลด 
คำว�มืกดอ�ก�ศในโหมืด Gauge ก�รเปิลี�ยนเป็ินหรือเปิลี�ยนจ�ก
โหมืด Gauge จะเป็ินก�รรีเซ็ต้ข้อ้ม่ืลเกี�ยวกบััเนื�อเยื�อสำ�หรบััลด
คำว�มืกดอ�ก�ศ
`
คำ��ต้ั�งต้น้ข้องโหมืด Gauge จะเป็ินร่ปิแบับัหน�้จอ “ใหญ�” โดย
ข้อ้ม่ืลคำว�มืลกึส่งสุดและน�ฬิิก�จบััเวล�จะแสดงในแถึวข้อ้ม่ืล 

เปิลี�ยนก�รกำ�หนดคำ��ร่ปิแบับัหน�้จอ “มื�ต้รฐ�น” สำ�หรบััข้อ้ม่ืล
หน�้จอและก�รปิรบััแต้�งเพิื้�มืเติ้มื

เรียนร่เ้กี�ยวกบััต้วัเลือกก�รปิรบััหน�้จอหลกัในหน�้ 21

เมืื�ออย่�ทีี่�ผิวนำ �� คำ�� MAX และ AVG จะแสดงคำว�มืลกึส่งสุดและ
คำว�มืลกึโดยเฉลี�ยข้องก�รดำ�นำ ��คำรั�งล��สุด คำว�มืลกึ AVG ทีี่�
แสดงทีี่�ผิวนำ ��คืำอคำว�มืลกึสำ�หรบััก�รดำ�นำ ��ต้ลอดคำรั�งนั�น ไมื�ว��
จะใช้ก้�รรีเซ็ต้ต้วัเลือกคำว�มืลกึเฉลี�ยหรือไมื�ก็ต้�มื นอกจ�กนี� 
บันัที่กึก�รดำ�นำ ��ยงับันัที่กึคำว�มืลกึเฉลี�ยสำ�หรบััก�รดำ�นำ ��ต้ลอด
คำรั�งนั�น

คุำณสมืบัติั้ข้องโหมืด Gauge:
• คำว�มืลกึเฉลี�ยทีี่�รีเซ็ต้ได้
• Stopwatch (น�ฬิิก�จบััเวล�)
(พื้บัคุำณสมืบัติั้เหล��นี�ไดใ้นทุี่กโหมืด)
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7.  โหมืดำ Freedive
โหมืด Freedive จะช้�วยปิรบัั Tern ใหเ้หมื�ะสมืสำ�หรบััก�รฟัรี
ไดฟ์ั 

แมืว้��ฟัังกช์้นัพืื้ �นฐ�นข้องน�ฬิิก�ดำ�นำ ��จะเหมืือนกบััโหมืดดำ�นำ ��
อื�น ๆ แต้�โหมืด Freedive มีืคุำณลกัษณะพิื้เศษหล�ยปิระก�รทีี่�จะ
กล��วถึงึในส�วนนี�

เนื�องจ�กไมื�มีืก�รติ้ดต้�มืข้อ้ม่ืลเกี�ยวกบััเนื�อเยื�อสำ�หรบััลด 
คำว�มืกดอ�ก�ศในโหมืด Freedive ก�รเปิลี�ยนเป็ินหรือเปิลี�ยนจ�ก 
โหมืด Freedive จะเป็ินก�รรีเซ็ต้ข้อ้ม่ืลเกี�ยวกบััเนื�อเยื�อสำ�หรบัั 
ลดคำว�มืกดอ�ก�ศ

โหมืด Freedive ปิระกอบัดว้ย:
• ก�รสุ�มืต้วัอย��งคำว�มืลกึดว้ยคำว�มืเร็วส่ง - 4 ต้วัอย��งต้�อ

วิน�ทีี่
• ก�รเตื้อนแบับัสั�นทีี่�ปิรบััแต้�งไดเ้ต็้มืทีี่�
• หน�้จอข้อ้ม่ืลสำ�หรบััก�รฟัรีไดฟ์ัโดยเฉพื้�ะ
• ก�รแท็ี่กบันัที่กึแบับัเร็ว

7.1. ร่ปแบีบีหนา้จอต่ ั�งต่น้สิ่ำาหรบัีการฟิรีไดำฟ์ิ
โหมืด Freedive จะใช้ร่้ปิแบับัหน�้จอ “ใหญ�” เป็ินคำ��ต้ั�งต้น้ โดย
มีืคุำณสมืบัติั้ส�วนใหญ�เหมืือนกบััโหมืดดำ�นำ ��อื�น ๆ แต้�มีืลกัษณะ
เฉพื้�ะบั�งปิระก�ร

• ชุ้ดก�รต้ั�งคำ��สำ�หรบััก�รฟัรีไดฟ์ัจะแสดงข้�้งต้วัระบุัโหมืด 
• เวล�ดำ�นำ ��คำรั�งสุดที่�้ยและคำว�มืลกึส่งสุดในหน�้จอหลกั
• อตั้ร�ดำ�ข้ึ �น/ดำ�ลงจะแสดงเป็ินฟุัต้ต้�อน�ทีี่ (fps) หรือเมืต้รต้�อ

วิน�ทีี่ (mps) แที่น fpm/mpm 
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เช้�นเดียวกบััโหมืดดำ�นำ ��อื�นๆ ในโหมืด Freedive ช้�องข้ว�ข้อง 
หน�้จอหลกัส�มื�รถึปิรบััแต้�งไดใ้นร่ปิแบับัหน�้จอ “ใหญ�” 

คู่ำาเตื่อน

ก�รดำ�นำ ��แบับักลั�นห�ยใจมีืคำว�มืเสี�ยงทีี่� ไมื� ไดเ้ห็นไดช้้ดั 
ห�้มืเข้�้ร�วมืกิจกรรมืเหล��นี�โดยไมื� ไดร้บััก�รฝึึกอบัรมื
อย��งเหมื�ะสมื ข้�ดคำว�มืเข้�้ใจอย��งถึ�องแที่ ้และไมื�
ยอมืรบััคำว�มืเสี�ยงที่ั�งหมืดทีี่�อ�จเกิดข้ึ �น 

ค่ำ�มืือนี�ไมื�ส�มื�รถึที่ดแที่นก�รฝึึกอบัรมืในแบับั 
มืืออ�ชี้พื้ได้
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7.2. หนา้จอข้อ้ม่ืล่การฟิรีไดำฟ์ิ
โหมืด Freedive มีืหน�้จอข้อ้ม่ืลเฉพื้�ะ ซึ�งเห็นไดท้ี่�งข้ว�มืือ 

หน�้จออตั้ร�ก�รดำ�ข้ึ �นและดำ�ลงส่งสุดและโดยเฉลี�ยจะมีืในโหมืด 
Freedive เที่��นั�น (fps หรือ mps)

นอกจ�กนี�ส�มื�รถึเพิื้�มืคำ��เหล��นี�ลงในหน�้จอหลกัในโหมืด 
Freedive ไดด้ว้ย
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7.3. ชุ้ดำการต่ ั�งคู่�าสิ่ำาหรบัีการฟิรีไดำฟ์ิ

ก�รต้ั�งคำ��ฟัรีไดฟ์ัคืำอชุ้ดก�รต้ั�งคำ��ทีี่�ปิรบััแต้�งสำ�หรบััก�รฟัรีไดฟ์ั
ร่ปิแบับัเฉพื้�ะ

Tern รองรบััชุ้ดก�รต้ั�งคำ��ทีี่�ปิรบััแต้�งไดแ้ยกกนั 3 ชุ้ด สำ�หรบัั
แต้�ละชุ้ด ผ่้ใช้ส้�มื�รถึปิรบััแต้�งสญัญ�ณเตื้อนทีี่�เปิิดข้ึ �นระหว��ง
ก�รดำ�นำ �� รวมืถึงึก�รต้ั�งคำ��อื�น ๆ อีกจำ�นวนหนึ�งทีี่�มืกัเปิลี�ยน
ระหว��งกิจกรรมืต้��ง ๆ เช้�น นำ ��จืดในสระเมืื�อเทีี่ยบักบัันำ ��เค็ำมืใน
ที่ะเล 

ลำ�ดบััหน�้จอข้อ้ม่ืลในโหมืด Freedive

กดปุิ� มื INFO (ข้ว�ล��ง) เพืื้�อ
เลื�อนผ��นหน�้จอข้อ้ม่ืลต้��ง ๆ

กลบััส่�หน�้จอหลกัได้โดย:
• ก�รกดปุิ� มื MENU
• ก�รเลื�อนผ��นหน�้จอสุดที่�้ย
• ก�รรอ 10 วิน�ทีี่ 
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ด่วิธีิแก้ไข้ชุ้ดก�รต้ั�งคำ��สำ�หรบััก�รฟัรีไดฟ์ัในหน�้ 58

 สิ่ญัญาณเตื่อนสิ่ำาหรบัีการฟิรีไดำฟ์ิ
สญัญ�ณเตื้อนเหล��นี�ส�มื�รถึปิรบััแต้�งไดใ้นแต้�ละชุ้ด โดยมีื
ปิระโยช้น์ในก�รแจง้เตื้อนนกัดำ�นำ ��ในก�รฟัรีไดฟ์ัแต้�ละระยะ

สญัญ�ณเตื้อนสำ�หรบััก�รฟัรีไดฟ์ัจะต้��งจ�กสญัญ�ณเตื้อน
ปิกติ้ในหล�ยด�้น 
• จะปิร�กฏเพีื้ยง 4 วิน�ทีี่
• มีื 3 สี โดยข้ึ �นอย่�กบััคำว�มืเร�งด�วน
• ปิรบััแต้�งไดเ้ต็้มืร่ปิแบับัภั�ยในชุ้ดก�รต้ั�งคำ��หนึ�ง
• แต้�ละชุ้ดส�มื�รถึปิรบััแต้�งคำว�มืลกึหรือเวล�ไดส้ำ�หรบัั

สภั�พื้ทีี่�จะกระตุ้น้เปิิดสญัญ�ณ

ประเภที่การต่ ั�งคู่�าสิ่ำาหรบัีการฟิรีไดำฟ์ิ:
ข้อ้ม่ืล - ปิร�กฏเป็ินสีนำ ��เงิน

ข้อ้คำวรระวงั - ปิร�กฏเป็ินสีเหลือง สภั�พื้ทีี่�เป็ินเหตุ้ให้
กระตุ้น้เปิิดสญัญ�ณจะเปิลี�ยนเป็ินสีเหลืองดว้ย

อนัต้ร�ย - ปิร�กฏเป็ินสีแดง สภั�พื้ทีี่�เป็ินเหตุ้ใหก้ระตุ้น้เปิิด
สญัญ�ณจะเปิลี�ยนเป็ินสีแดงดว้ย

สญัญ�ณเตื้อนระดบััคำว�มืลกึ:
Notify 1, Notify 2, Warn Depth และ Max Depth จะถ่ึกกระตุ้น้
เปิิดเมืื�อดำ�ลงผ��นคำว�มืลกึระดบััหนึ�งทีี่�ต้ ั�งไวส้ำ�หรบััแต้�ละ
สญัญ�ณเตื้อน 

สญัญ�ณเตื้อนก�รดำ�ข้ึ �น:
Asc� Notify จะระบุัเมืื�อดำ�ข้ึ �นผ��นระดบััคำว�มืลกึหนึ�ง 

ที่ดสอบัสญัญ�ณเตื้อนเป็ินปิระจำ�ดว้ยเคำรื�องมืือ 
“ที่ดสอบัสญัญ�ณเตื้อน” ต้�มืทีี่�อธิิบั�ยในหน�้ 39 เพืื้�อให้
มืั�นใจว��ระบับัที่ำ�ง�นอย��งถ่ึกต้อ้งและคุำณไดยิ้น/สมัืผสั
ไดถ้ึงึก�รสั�นเหล��นั�นผ��นชุ้ดดำ�นำ ��ข้องคุำณ
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สญัญ�ณเตื้อนเวล�:
Notify Time, Warn Time, Max Time และ Surf Time จะถ่ึก
กระตุ้น้เปิิดที่ั�งหมืดเมืื�อเกินเกณฑ์เ์วล�ในระหว��งทีี่�ดำ�นำ �� หรือใน
กรณีข้อง Surf Time จะถ่ึกกระตุ้น้เปิิดหลงันกัดำ�นำ ��อย่�ทีี่�ผิวนำ ��
เป็ินระยะเวล�หนึ�งทีี่�กำ�หนด 

สญัญ�ณเตื้อนซำ ��:
Depth Repeat, Time Repeat และ Surf Repeat จะแต้กต้��งจ�ก
สญัญ�ณเตื้อนคำว�มืลกึและเวล�ปิกติ้ต้รงทีี่�สญัญ�ณเหล��นี�จะ
กระตุ้น้เปิิดซำ ��ต้�มืรอบัเวล�ทีี่�ผ่ ้ใช้ร้ะบุั 

ยกต้วัอย��งเช้�น Time Repeat จะสั�นทุี่ก 15 วิน�ทีี่ข้ณะดำ�นำ �� 
สญัญ�ณนี�จะที่ำ�ใหน้กัดำ�นำ ��รบััร่ถ้ึงึเวล�ทีี่�ผ��นไปิโดยทีี่� ไมื�ต้อ้ง
มือง 

ร�ยก�รสญัญ�ณเตื้อนสำ�หรบััก�รฟัรีไดฟ์ัที่ั�งหมืดอย่�ในต้�ร�ง
ด�้นล��ง:

สญัญ�ณเตื้อนสำ�หรบััก�ร
ฟัรีไดฟ์ั

สภั�พื้ทีี่�กระตุ้น้เปิิด
สญัญ�ณ

ปิระเภัที่สญัญ�ณเตื้อน

Notify 1 เฉลี�ย ข้อ้ม่ืล

Notify 2 เฉลี�ย ข้อ้ม่ืล

Warn Depth เฉลี�ย ข้อ้คำวรระวงั

Max Depth เฉลี�ย อนัต้ร�ย

Asc� Notify เฉลี�ย ข้อ้ม่ืล

Notify Time เวล� ข้อ้ม่ืล

Warn Time เวล� ข้อ้คำวรระวงั

Max Time เวล� อนัต้ร�ย

Surf Time 1 เวล� ข้อ้ม่ืล

Surf Time 2 เวล� ข้อ้ม่ืล

Depth Repeat เฉลี�ย ข้อ้ม่ืล

Time Repeat เวล� ข้อ้ม่ืล

Surf Repeat เวล� ข้อ้ม่ืล
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การต่ ั�งคู่�าสิ่ำาหรบัีการฟิรีไดำฟ์ิ
ก�รต้ั�งคำ��สำ�หรบััก�รฟัรีไดฟ์ัทีี่�ปิรบััแต้�งไดป้ิระกอบัดว้ย:
• Water Type (ปิระเภัที่นำ ��)
• Dive Start Depth (คำว�มืลกึเมืื�อเริ�มืดำ�นำ ��)
• Dive End Depth (คำว�มืลกึเมืื�อสิ �นสุดก�รดำ�นำ ��)
• Dive Start Delay (คำว�มืล��ช้�้ข้องก�รเริ�มืดำ�นำ ��)
• Dive End Delay (คำว�มืล��ช้�้ข้องก�รสิ �นสุดก�รดำ�นำ ��)

ก�รต้ั�งคำ��เหล��นี�จะแต้กต้��งกนัไปิต้�มืสถึ�นทีี่�และปิระเภัที่
ข้องก�รฟัรีไดฟ์ั (เช้�น Dynamic Apnea เมืื�อเทีี่ยบักบัั Free 
Immersion) ดงันั�นก�รต้ั�งคำ��ภั�ยในชุ้ดก�รต้ั�งคำ��ที่ำ�ใหง้��ยต้�อ
ก�รเปิลี�ยนกิจกรรมืก�รฟัรีไดฟ์ัโดยไมื�ต้อ้งต้ั�งคำ��แต้�ละกิจกรรมื
ใหมื�ทุี่กคำรั�ง 

โปิรดที่ร�บัว��คำว�มืล��ช้�้จะเพิื้�มืกลบััไปิ/ลบัออกจ�กสถิึติ้ก�รดำ�
นำ ��เมืื�ออย่�ระหว��งก�รดำ�นำ �� ข้อ้ม่ืลคำว�มืลกึและเวล�จะเที่��เดิมื 
ไมื�ว��เวล�เริ�มื/สิ �นสุด คำว�มืล��ช้�้ และคำว�มืลกึจะอย่�ทีี่�เที่��ไรก็ต้�มื 
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 ป็ิอปิอปัิเข็้มืทิี่ศ
เข้�้ส่�ป็ิอปิอปัิเข็้มืทิี่ศจ�กส�วน Dive Tools (เคำรื�องมืือก�รดำ�นำ ��) 
ข้องเมืน่หลกั ป็ิอปิอปัินี�จะหมืดเวล�หลงัจ�ก 10 วิน�ทีี่ 

จ�กป็ิอปิอปัินี� คุำณส�มื�รถึที่ำ�
เคำรื�องหมื�ยและยกเลิกก�รที่ำ�
เคำรื�องหมื�ยทิี่ศทีี่�จะไปิ อีกที่ั�งแสดง
หรือซ�อนภั�พื้ซอ้นข้องวงนอกข้อง
เข็้มืทิี่ศ 

ทิี่ศทีี่�จะไปิจะแสดงเป็ินองศ� โดย
ปิร�กฏข้ึ �นทีี่�ต้รงกล�งข้องป็ิอปิอปัิ

ที่ำาเคู่รื�องหมืายทิี่ศทีี่�จะไป
เคำรื�องหมื�ยองศ�ทิี่ศทีี่�จะไปิจะแสดงทีี่�ด�้นล��งข้องป็ิอปิอปัิ 
เข็้มืทิี่ศ 

ทิี่ศทีี่�จะไปิปัิจจุบันัจะปิร�กฏเป็ินสี
เขี้ยวภั�ยใน 5 องศ�ข้องเคำรื�องหมื�ย
ข้องคุำณ 

ล่กศรสีเขี้ยวจะระบุัทิี่ศข้อง
เคำรื�องหมื�ยข้องคุำณเมืื�อคุำณออก
นอกเสน้ที่�งไปิมื�กกว�� 5 องศ�

ทิี่ศทีี่�คุำณจะมุื�งหน�้ไปิทีี่�ที่ำ�
เคำรื�องหมื�ยไวจ้ะปิร�กฏทีี่�หน�้จอข้อ้ม่ืลเข็้มืทิี่ศเป็ินสีเขี้ยว ข้ณะ
ทีี่�ทิี่ศต้รงข้�้มืกบััทีี่�จะมุื�งหน�้ไปิจะแสดงบันหน�้จอข้อ้ม่ืลเป็ินสี
แดง อย��งในป็ิอปิอปัิ ล่กศรสีเขี้ยวจะชี้ �ไปิทิี่ศข้องเคำรื�องหมื�ย
ข้องคุำณเมืื�อออกนอกเสน้ที่�ง 5 องศ�ข้ึ �นไปิ 

8.  Dive Tools (เคู่รื�องมืือการดำำานำ �า)
Dive Tools (เคำรื�องมืือก�รดำ�นำ ��) พื้บัไดใ้น
ส�วนเมืน่หลกัข้องโหมืดดำ�นำ ��ทุี่กโหมืด โดย
ส�มื�รถึเข้�้ถึงึไดท้ี่ ั�งทีี่�ผิวนำ ��และในข้ณะ
ดำ�นำ �� 

ก�รที่ำ�ง�นข้องน�ฬิิก�จบััเวล�จะอธิิบั�ย
ไวใ้นหน�้ 53 ในส�วนเคำรื�องมืือน�ฬิิก�

8.1.  Compass (เข็้มืทิี่ศ)
Tern มีืเข็้มืทิี่ศดิจิที่ลัทีี่�ช้ดเช้ยคำว�มืเอียง

คุู่ณล่กัษณะข้องเข็้มืทิี่ศ
• ที่ำ�ง�นร�บัรื�น มีือตั้ร�ก�รรีเฟัรช้ดว้ยคำว�มืเร็วส่ง
• ต้วัเลือกก�รด่หล�ยแบับั
• เคำรื�องหมื�ยทิี่ศที่�งทีี่�ผ่ ้ใช้ต้้ ั�งคำ��ไดพ้ื้รอ้มืเคำรื�องหมื�ย 

ต้รงข้�้มื 
• ก�รปิรบััทิี่ศเหนือจริง (ก�รบั��ยเบัน)
• ช้ดเช้ยคำว�มืเอียง +- 45 องศ�

การด่ำเข็้มืทิี่ศ
เมืื�อเปิิดใช้ง้�น ส�มื�รถึด่เข็้มืทิี่ศไดส้�มืวิธีิ:
• เป็ินหน�้จอข้อ้ม่ืล
• ในป็ิอปิอปัิเข็้มืทิี่ศ
• เป็ินภั�พื้ซอ้น

หน�้จอข้อ้ม่ืลเข็้มืทิี่ศ
กดปุิ� มื INFO จนกว��แถึวข้อ้ม่ืลจะแสดงหน�้จอข้อ้ม่ืลเข็้มืทิี่ศ  
เข็้มืทิี่ศต้��งจ�กหน�้จอข้อ้ม่ืลปิกติ้ต้รงทีี่�จะไมื�หมืดเวล�เมืื�อใช้ ้
ร่ปิแบับัหน�้จอ “มื�ต้รฐ�น” 
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ภั�พื้ซอ้นเข็้มืทิี่ศวงนอก 
ภั�พื้ซอ้นเข็้มืทิี่ศส�มื�รถึแสดงทิี่ศเหนือและทิี่ศทีี่�คุำณที่ำ�
เคำรื�องหมื�ยไว้ไดทุ้ี่กเวล� 

เลือก “Show” (แสดง) ในหน�้จอ
ป็ิอปิอปัิเข็้มืทิี่ศเพืื้�อแสดงภั�พื้ซอ้น
เข็้มืทิี่ศ 

เมืื�อเปิิดใช้ง้�น ล่กศรสีแดงทีี่�ชี้ �ไปิทิี่ศ
เหนือและเคำรื�องหมื�ยทิี่ศทีี่�จะไปิ 
สีเขี้ยวจะคำงอย่�ทีี่�ข้อบัหน�้จอเพืื้�อระบุั
ทิี่ศ 

เมืื�อเปิิดใช้ง้�นภั�พื้ซอ้น ล่กศรสีเขี้ยว
ทีี่�ด�้นบันข้องหน�้จอจะระบุัทิี่ศที่�ง
ข้องเคำรื�องหมื�ยข้องคุำณเมืื�อออก
นอกเสน้ที่�งเกิน 5 องศ� 
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ข้อ้จำากดัำข้องเข็้มืทิี่ศ

ก�รที่ำ�คำว�มืเข้�้ใจถึงึข้อ้จำ�กดัข้องเข็้มืทิี่ศก�อนก�รใช้ง้�นเป็ิน
เรื�องทีี่�สำ�คำญั

การปรบัีเทีี่ยบี:
เข็้มืทิี่ศดิจิที่ลัต้อ้งไดร้บััก�รปิรบััเทีี่ยบัอย่�เป็ินปิระจำ� ส�มื�รถึ
ที่ำ�ได้โดยก�รเข้�้เมืน่ Settings (ก�รต้ั�งคำ��) > Compass (เข็้มืทิี่ศ) 
ซึ�งใช้เ้วล�เพีื้ยงหนึ�งน�ทีี่เที่��นั�น ด่ส�วนย�อยข้องข้อ้ม่ืลอ�้งอิงเมืน่
ก�รต้ั�งคำ��ในหน�้ 70 สำ�หรบััคำำ�แนะนำ�ก�รปิรบััเทีี่ยบัเข็้มืทิี่ศ

ว่ตั่ถุรบีกว่น:
วตั้ถุึทีี่�เป็ินโลหะ แมื�เหล็กถึ�วร และแหล�งอื�น ๆ ทีี่�จะรบักวนพื้ลงั
แมื�เหล็ก เช้�น มือเต้อร ์ไฟัฟ้ั� คำวรเก็บัใหห้��งจ�กเข็้มืทิี่ศ เร�
แนะนำ�ใหเ้ปิรียบัเทีี่ยบัคำว�มืแมื�นยำ�ข้องเข็้มืทิี่ศกบััเข็้มืทิี่ศทีี่�คุำณร่้
ว��ที่ำ�ง�นถ่ึกต้อ้ง โดยด่ที่ั�งแบับัมีืและไมื�มีืวตั้ถุึรบักวนเพืื้�อด่ว��มีื
ผลต้��งกนัหรือไมื�

เรือจมือ�จรบักวนก�รที่ำ�ง�นข้องเข็้มืทิี่ศ ดงันั�นไมื�คำวรใช้ฟั้ังกช์้นั
เข็้มืทิี่ศในบัริเวณใกลเ้คีำยงหรือภั�ยในเรือจมื ใช้วิ้จ�รณญ�ณ
และก�รฝึึกอบัรมืเช้�นเดียวกบััก�รใช้เ้ข็้มืทิี่ศแบับัดั�งเดิมื

มุืมืบี�ายเบีนแมื�เหล็่กโล่ก (หรือเรียกอีกอย��งว��มุืมืผนัแปิร 
แมื�เหล็กโลก) คืำอคำว�มืแต้กต้��งระหว��งทิี่ศเหนือแมื�เหล็กและ
ทิี่ศเหนือจริง ส�มื�รถึช้ดเช้ยคำ��นี�ไดใ้นเมืน่ Compass Setup 
(ก�รต้ั�งคำ��เข็้มืทิี่ศ) โดยใช้ก้�รต้ั�งคำ�� Declination (มุืมืบั��ยเบัน) 
มุืมืบั��ยเบันแมื�เหล็กโลกจะแต้กต้��งกนัไปิที่ั�วโลก ดงันั�นจำ�เป็ิน
ต้อ้งปิรบััใหมื�เมืื�อเดินที่�ง 

มุืมืเอียงแมื�เหล็่กโล่ก (หรือมุืมืเที่แมื�เหล็กโลก) ระบุัว��สน�มืแมื�
เหล็กข้องโลกชี้�ข้ึ �นหรือลงมื�กนอ้ยเพีื้ยงใด เข็้มืทิี่ศข้อง Tern จะ
ช้ดเช้ยคำ��ก�รเอียงนี�โดยอตั้โนมืติั้ แต้�ในบั�งสถึ�นทีี่� (ใกลข้้ ั�ว
โลก) มุืมืเอียงอ�จเกิน 80° (นั�นคืำอ สน�มืแมื�เหล็กชี้ �ข้ึ �นหรือชี้ �ลง
เกือบัเป็ินเสน้ต้รง) ที่ำ�ใหเ้ข็้มืทิี่ศอ�จไมื�แมื�นยำ�

ต่รว่จสิ่อบีการปรบัีเทีี่ยบีข้องเข็้มืทิี่ศก�อน 
การดำำานำ �า

ต้รวจสอบัก�รปิรบััเทีี่ยบัข้องเข็้มืทิี่ศ:
1� ว�ง Tern บันพืื้ �นผิวเรียบั โดยว�งห��งจ�กวตั้ถุึ

โลหะ
2� ที่ำ�เคำรื�องหมื�ยทิี่ศทีี่�จะไปิ
3� หมุืนน�ฬิิก�ดำ�นำ �� 180 องศ�
4� ด่ใหแ้น�ใจว��เข็้มืทิี่ศชี้ �ไปิที่�งทิี่ศทีี่�จะไปิ 

ด่หน�้ 70 สำ�หรบััคำำ�แนะนำ�ก�รปิรบััเทีี่ยบัเข็้มืทิี่ศ
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8.4.  Test Alerts (ที่ดำสิ่อบีสิ่ญัญาณเตื่อน)
ป็ิอปิอปัิ Test Alerts (ที่ดสอบัสญัญ�ณเตื้อน) เป็ินวิธีิก�รทีี่�รวดเร็ว
ในก�รต้รวจสอบัใหแ้น�ใจว��ว��สญัญ�ณเตื้อนข้องคุำณที่ำ�ง�น 
ถ่ึกต้อ้งและคุำณร่ส้กึไดถ้ึงึสญัญ�ณเตื้อนผ��นชุ้ดดำ�นำ ��ข้องคุำณ 

ใช้ล่้กศรข้ึ �นลงเพืื้�อเลือกสญัญ�ณ แลว้กดเลือกเพืื้�อที่ดสอบั 

คำวรใช้ป็้ิอปิอปัิ Test Alerts อย��งเป็ินปิระจำ�ห�กคุำณใช้ร้ะบับั 
ก�รแจง้เตื้อนแบับัสั�น  

โปิรดที่ร�บัว��คุำณสมืบัติั้นี�จะที่ดสอบัสญัญ�ณเตื้อนต้��ง ๆ ทีี่�อ�จ
เกิดข้ึ �นระหว��งก�รดำ�นำ ��เที่��นั�น ไมื�ส�มื�รถึปิรบััแต้�งสญัญ�ณ
เตื้อน ข้อ้ม่ืล หรือข้อ้ผิดพื้ล�ดแต้�ละสถึ�นก�รณ ์ยกเวน้ สญัญ�ณ
เตื้อนก�รฟัรีไดฟ์ั (หน�้ 35)

8.2. การแท็ี่กบีนัที่ก้
คุำณสมืบัติั้ก�รแท็ี่กบันัที่กึมีืปิระโยช้น์
ในก�รที่ำ�เคำรื�องหมื�ยจุดสนใจใน
บันัที่กึก�รดำ�นำ ��เพืื้�อกลบััมื�ด่ในภั�ย
หลงั แท็ี่กเหล��นี�จะปิร�กฏในบันัที่กึ
ก�รดำ�นำ ��เมืื�ออปัิโหลดไปิยงัโที่รศพัื้ที่ ์
หรือคำอมืพิื้วเต้อรส์�วนต้วัข้องคุำณ 

ส�มื�รถึเลือกชื้�อแท็ี่กพืื้ �นฐ�นจ�ก
ป็ิอปิอปัิแท็ี่กเพืื้�อช้�วยจำ�แนกแท็ี่ก
ต้��ง ๆ

ป็ิอปิอปัิแท็ี่กนี�จะหมืดเวล�หลงัจ�ก 10 วิน�ทีี่ 

8.3. Reset Average Depth (ต่ ั�งคู่�า 
คู่ว่ามืล่ก้โดำยเฉลี่�ยใหมื�)
คุำณสมืบัติั้นี�มีืปิระโยช้นห์�กคุำณต้อ้งก�รร่ค้ำว�มืลกึโดยเฉลี�ยข้อง
ก�รดำ�นำ ��ระยะหนึ�ง เช้�น ระยะใต้น้ำ �� หรือระยะลดคำว�มืกดอ�ก�ศ 
ส�มื�รถึใช้ง้�น “รีเซ็ต้คำ��คำว�มืลกึโดยเฉลี�ย” ในโหมืดดำ�นำ �� 
ทุี่กโหมืด 
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ข้อ้คู่ว่รระว่งั

แมืว้��สญัญ�ณเตื้อนแบับัสั�นจะมีืปิระโยช้นม์ื�ก แต้� ได้
ใช้พ้ื้ึ�งพื้�ในเรื�องข้องคำว�มืปิลอดภัยั อุปิกรณก์ลไกและ
ไฟัฟ้ั�อ�จที่ำ�ง�นบักพื้ร�องและจะที่ำ�ง�นบักพื้ร�องได้
อย��งแน�นอน 

ใหต้้ระหนกัอย่�เสมือถึงึระดบััคำว�มืลกึทีี่�คุำณอย่�   
ขี้ดจำ�กดัทีี่� ไมื�ต้อ้งพื้กันำ �� ปิริมื�ณก�๊ซ และข้อ้ม่ืล 
ก�รดำ�นำ ��ทีี่�สำ�คำญัอื�น ๆ เพื้ร�ะในที่�้ยทีี่�สุดแลว้ คุำณคืำอ
ผ่ร้บััผิดช้อบัคำว�มืปิลอดภัยัข้องต้วัคุำณเอง
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เมืื�อใช้ข้้ณะดำำานำ �า
ระบับัจะคำำ�นวณโปิรไฟัลก์�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศ โดยสนันิษฐ�น
ว��ก�รดำ�ข้ึ �นจะเริ�มืที่นัทีี่ โดยไมื�มีืก�รต้ั�งคำ��ใหป้้ิอน (RMV คืำอคำ��ทีี่�
ใช้ค้ำรั�งล��สุด)

ข้อ้จำากดัำ
Deco Planner ข้อง Tern ออกแบับัมื�เพืื้�อก�รดำ�นำ ��แบับัง��ย
เที่��นั�น ไมื� ไดร้องรบััก�รดำ�นำ ��หล�ยระดบัั

Deco Planner จะไมื�ต้รวจสอบัโปิรไฟัลอ์ย��งละเอียด ต้วัอย��ง
เช้�น Deco Planner จะไมื�ต้รวจห�ข้อ้จำ�กดัด�้นภั�วะเมื�
ไนโต้รเจน ข้อ้จำ�กดัก�รใช้ก้�๊ซ หรือก�รละเมิืดคำ��เปิอรเ์ซ็นต้ ์
ข้อง CNS 

ผ่้ใช้เ้ป็ินผ่ร้บััผิดช้อบัต้�อก�รปิฏิบัติั้ต้�มืโปิรไฟัลที์ี่�ปิลอดภัยั
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40/85
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ข้อ้สิ่ำาคู่ญั!

Deco Planner ข้อง Terns มีืข้อ้สนันิษฐ�นดงัต้�อไปินี�:
• อตั้ร�ก�รดำ�ลงคืำอ 18 มื�/น�ทีี่ (60 ฟุัต้/น�ทีี่) และ

อตั้ร�ก�รดำ�ข้ึ �นคืำอ 10 มื�/น�ทีี่ (33 ฟุัต้/น�ทีี่)
• ก�๊ซทีี่�ใช้อ้ย่�คืำอก�๊ซทีี่�มีื PPO2 ส่งสุดภั�ยในข้อบัเข้ต้

ข้อง PPO2 เสมือ
• เคำรื�องมืือว�งแผนจะใช้ค้ำว�มืลกึข้องก�รพื้กัคำรั�งล��สุด

ทีี่�ต้ ั�งคำ��ไว้
• RMV ในช้�วงทีี่�ดำ�อย่� ใต้น้ำ ��จะเที่��กบััช้�วงทีี่�เดินที่�งและ

ระหว��งก�รพื้กันำ ��

อ��นเพิื้�มืเติ้มืเกี�ยวกบัั “ขี้ดจำ�กดั PPO2” ในหน�้ 65

8.5. Deco Planner (เคู่รื�องมืือว่างแผน
การพกันำ �า)

ข้อ้ม่ืล่เบืี �องต่น้
• คำำ�นวณโปิรไฟัลก์�รลดคำว�มืกดสำ�หรบััก�รดำ�นำ ��แบับัง��ย
• คำำ�นวณก�รใช้ก้�๊ซต้�มื RMV

Deco Planner ข้อง Terns เหมื�ะทีี่�สุดสำ�หรบััก�รดำ�นำ ��ทีี่�มีื
ก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศ สำ�หรบััก�รดำ�นำ ��ทีี่� ไมื�ต้อ้งลดคำว�มืกด
อ�ก�ศ ส�มื�รถึใช้ ้NDL Planner แบับัเร็วต้�มืทีี่�อธิิบั�ยในหน�้
ก�อนหน�้

การต่ ั�งคู่�า
เคำรื�องมืือว�งแผนจะใช้ก้�๊ซทีี่�โปิรแกรมืปัิจจุบันัใน Tern ในโหมืด
ก�รดำ�นำ ��ปัิจจุบันั รวมืถึงึก�รต้ั�งคำ�� GF Low/High ปัิจจุบันั

เมืื�อใช้ที้ี่�ผิว่นำ �า
ป้ิอนรอบัเวล�พื้กับันผิวนำ ��  
คำว�มืลกึทีี่�อย่� ใต้น้ำ �� เวล�ทีี่�อย่� ใต้น้ำ �� และ
ปิริมื�ต้รก�รห�ยใจต้�อน�ทีี่ (RMV) 
ต้�มืทีี่�คำ�ดไว้

หมื�ยเหตุ้: ปิริมื�ณทีี่�เหลือสำ�หรบัั
ก�รโหลดก�๊ซเข้�้ส่�เนื �อเยื�อ (และ % 
ข้อง CNS) จ�กก�รดำ�นำ ��คำรั�งล��สุด
จะถ่ึกใช้้ในก�รคำำ�นวณโปิรไฟัล ์

เมืื�อป้ิอนคำ��ทีี่�ถ่ึกต้อ้งแลว้ ใหเ้ลือก 
“Run Plan” (ดำ�เนินต้�มืแผน) และ
ยืนยนัก�รต้ั�งคำ��ก�รลดคำว�มืกด
อ�ก�ศและก�รเริ�มื CNS 
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DECO
OC

 bot  20  40  21%
 asc  22 21  21%
 asc  23 12  50%
   1  24   12  50%

Stp Tme GasRun 

DECO
OC

   1  25  9  50%
   2  27  6  99%
   4  31  3  99%
     

Stp Tme GasRun 

หน�้จอก�รใช้ก้�๊ซจะแสดงร�ยง�นก�รใช้ก้�๊ซรวมื พื้รอ้มืหน�้
จอข้อ้ม่ืลสรุปิทีี่�จะแสดงเวล�ดำ�นำ ��ที่ั�งหมืด เวล�ทีี่�ใช้้ในก�รพื้กั
เพืื้�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศ และ % ข้อง CNS สุดที่�้ยหลงัจ�กหน�้
สุดที่�้ยข้องกำ�หนดก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศ

DECO
OC

 Run: 31 min
 Deco: 11 min
 CNS 14 %

 

CC Summary 

ห�กไมื�จำ�เป็ินต้อ้งลดคำว�มืกดอ�ก�ศ จะไมื�มีืต้�ร�งแสดง แต้�จะ
แสดงเวล�ขี้ดจำ�กดัทีี่� ไมื�ต้อ้งพื้กันำ ��เพืื้�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศ (NDL) 
ทีี่�คำว�มืลกึส่งสุดแที่น โดยแสดงเป็ินน�ทีี่ 

DECO
OC

No Deco Stops. 
Total NDL = 

Gas for dive = 
     14 min 

   598 Liters 

8.6.  NDL Planner (เคู่รื�องมืือว่างแผน NDL)
เคำรื�องมืือว�งแผนขี้ดจำ�กดัทีี่� ไมื�ต้อ้งพื้กันำ ��
เพืื้�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศ (NDL Planner) 
เป็ินวิธีิทีี่�รวดเร็วในก�รด่ว��เหลือเวล�อย่�
ใต้น้ำ ��เที่��ไรโดยไมื�ต้อ้งพื้กัเพืื้�อลด 
คำว�มืกดอ�ก�ศ 

ส�มื�รถึกำ�หนดระยะเวล�พื้กัทีี่�ผิวนำ ��
ระหว��งก�รดำ�นำ ��จ�กไมื�มีืจนถึงึ 1 วนั
สำ�หรบััก�รคำ�ยก�๊ซออกจ�กร��งก�ยทีี่�
คำ�ดก�รณ์ไว้

ผลลพัื้ธิคื์ำอร�ยก�รคำว�มืลกึต้��ง ๆ  
รวมืถึงึเวล� NDL ทีี่�คำว�มืลกึนั�นและก�๊ซทีี่�  
คำวรใช้ม้ื�กทีี่�สุดจ�กก�๊ซทีี่�โปิรแกรมืไว้
ที่ั�งหมืดสำ�หรบััคำว�มืลกึดงักล��ว โดยจะ
ใช้ก้�๊ซทีี่�โปิรแกรมืไวเ้ที่��นั�น

Next dive
in 1h00m

NDL

Depth NDL Gas

 33m   13min 32%

24m   35min 36%
27m   25min 36%

 30m   16min 32%

NDL

หนา้จอผล่ล่พัธิ ์

ผลลพัื้ธิจ์ะแสดงในต้�ร�งทีี่�นำ�เสนอ:

Stp คำว�มืลกึข้อง
จุดพื้กั

เป็ินเมืต้ร (หรือฟุัต้)

Tme เวล�พื้กั เป็ินน�ทีี่

Run เวล�ดำ�เนินก�ร เป็ินน�ทีี่

Gas ก�๊ซทีี่�ใช้้ %O2

แถึวแรก ๆ จะแสดงเวล�ทีี่�อย่� ใต้น้ำ �� (bot) และช้�วงก�รดำ�ข้ึ �น 
(asc) เพืื้�อดำ�ข้ึ �นถึงึจุดพื้กัแรก อ�จมีืก�รแสดงก�รดำ�ข้ึ �นเป็ิน
หล�ยช้�วงห�กจำ�เป็ินต้อ้งเปิลี�ยนก�๊ซ

ห�กต้อ้งพื้กัมื�กกว�� 2 คำรั�ง ผลลพัื้ธิจ์ะถ่ึกแบั�งเป็ินหล�ยหน�้จอ 
เลื�อนลงเพืื้�อไปิยงัหน�้จอต้��ง ๆ

DECO
OC

  99% 118
 92  50%

 21%    1431

Gas Usage (L) 
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8.7.   Air Integration (AI)
Terns TX มื�พื้รอ้มืก�รรองรบััก�รส�งสญัญ�ณ Air Integration 
(AI หรือก�รหลอมืรวมือ�ก�ศ) 4 ถึงั 

ข้อ้ม่ืลส�วนนี�คำรอบัคำลุมืก�รที่ำ�ง�นข้องคุำณลกัษณะ AI 

คุู่ณสิ่มืบีติั่ Air Integration
• ก�รคำวบัคุำมืแรงดนัไรส้�ยพื้รอ้มืกนัส่งสุด 4 ถึงั
• หน�วยเป็ิน PSI หรือ BAR
• อตั้ร� Gas Time Remaining (เวล�ก�๊ซทีี่�เหลือหรือ GTR) 

และ Surface Air Consumption (ก�รใช้อ้�ก�ศทีี่�ผิวนำ �� หรือ 
SAC) จะอิงถึงัเดียว 

• รองรบััถึงัแบับัติ้ดด�้นข้�้งสำ�หรบัั SAC, GTR และ 
Redundant Time Remaining (RTR)

• ก�รแจง้เตื้อนก�รเปิลี�ยนถึงัติ้ดด�้นข้�้ง
• ก�รบันัที่กึแรงดนั GTR และ SAC
• คำำ�เตื้อนแรงดนัก�๊ซสำ�รองและวิกฤต้

8.8. Air Integration คืู่ออะไร
Air Integration หรือ AI หมื�ยถึงึระบับัทีี่�ใช้เ้คำรื�องส�งสญัญ�ณ 
ไรส้�ยเพืื้�อวดัแรงดนัก�๊ซในถึงั SCUBA และส�งข้อ้ม่ืลนี�ไปิยงั
น�ฬิิก�ดำ�นำ �� Tern TX เพืื้�อแสดงผลและบันัที่กึ

ข้อ้ม่ืลจะถ่ึกส�งผ��นก�รสื�อส�รดว้ยคำลื�นวิที่ยุคำว�มืถีึ�ต้ำ�� (38kHz) 
ต้วัรบััใน Tern TX จะรบััข้อ้ม่ืลและปิรบััร่ปิแบับัเพืื้�อแสดงผล

ก�รสื�อส�รเป็ินก�รสื�อส�รที่�งเดียว เคำรื�องส�งสญัญ�ณจะส�ง
ข้อ้ม่ืลไปิยงั Tern TX แต้�น�ฬิิก�ดำ�นำ ��นี�จะไมื�ส�งข้อ้ม่ืลใด ๆ ไปิยงั
เคำรื�องส�งสญัญ�ณ

ใช้ ้SPG อน�ล็อกสำ�รอง

ใช้เ้กจวดัคำว�มืดนัระบับัอน�ล็อกทีี่�
ใช้้ใต้น้ำ ��ไดเ้ป็ินแหล�งข้อ้ม่ืลสำ�รอง
สำ�หรบััแรงดนัก�๊ซเสมือ

เคำรื�องส�งสญัญ�ณไรส้�ย Shearwater Swift
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8.9. การต่ ั�งคู่�า Air Integration พื �นฐาน
เนื�อห�ส�วนนี�จะช้�วยใหคุ้ำณเข้�้ใจข้อ้ม่ืลพืื้ �นฐ�นข้อง Air 
Integration ใน Tern TX ก�รต้ั�งคำ��ข้ั�นส่งและคำำ�อธิิบั�ยโดย
ละเอียดจะอย่� ในเนื�อห�ทีี่�จะต้�มืมื�ในภั�ยหลงั 

ติ่ดำต่ ั�งเคู่รื�องสิ่�งสิ่ญัญาณ
ก�อนใช้ร้ะบับันี� คุำณต้อ้งติ้ดต้ั�งเคำรื�องส�งสญัญ�ณหนึ�งหรือสอง
เคำรื�องใน First Stage Regulator สำ�หรบััถึงัดำ�นำ ��ลกึ

โดยจะต้อ้งติ้ดต้ั�งเคำรื�องส�ง
สญัญ�ณในช้�อง First Stage ทีี่�
กำ�กบััว�� “HP” (High Pressure หรือ
แรงดนัส่ง) ใช้ ้First Stage Regulator 
กบััช้�อง HP อย��งนอ้ยสองช้�อง เพืื้�อ
ใหส้�มื�รถึใช้ง้�นเกจแรงดนัระบับั
อน�ล็อกทีี่�ใช้้ใต้น้ำ ��ได ้(SPG) 

จดัว�งต้ำ�แหน�งเคำรื�องวดัคำว�มืดนัใหอ้ย่�บันร��งก�ยข้�้งเดียวกบัั
ข้�้งทีี่�คุำณใส�อุปิกรณ ์Tern TX ข้องคุำณ ระยะคืำอปิระมื�ณ 1 มื�  
(3 ฟุัต้)

อ�จใช้ส้�ยแรงดนัส่งเพืื้�อระบุัต้ำ�แหน�งเคำรื�องส�งสญัญ�ณอีก
คำรั�งเพืื้�อปิรบััปิรุงก�รรบััสญัญ�ณหรือเพืื้�อคำว�มืสะดวก ใช้ส้�ยทีี่�
ส�มื�รถึรองรบััแรงดนั 300 Bar (4,500 PSI) ข้ึ �นไปิ ระยะ

3 ฟุต (1 ม.)

ระยะ
3 ฟุต (1 ม.)

เคู่รื�องสิ่�งสิ่ญัญาณบีางเคู่รื�องจะต่อ้งใช้ป้ระแจ 
(11/16” หรือ 17 มืมื.) เพื�อข้นัใหแ้น�นข้้ �นหรือ
หล่ว่มืล่ง

หลีกเลี�ยงก�รข้นัใหแ้น�นหรือหลวมืดว้ย
มืือนอกเสียจ�กว��ไดร้บััคำำ�แนะนำ�จ�ก
ผ่ผ้ลิต้เคำรื�องส�งสญัญ�ณ เพื้ร�ะอ�จ
ที่ำ�ใหเ้กิดคำว�มืเสียห�ยต้�อเคำรื�องได้

ผ่ ้ใช้ส้�มื�รถึติ้ดต้ั�งเคำรื�องส�งสญัญ�ณ Shearwater Swift ได้
โดยไมื�ต้อ้งใช้เ้คำรื�องมืือใด ๆ

 ติ่ดำต่ ั�งเคู่รื�องสิ่�งสิ่ญัญาณในช้�อง First Stage HP
ติ้ดต้ั�งเคำรื�องส�งสญัญ�ณบันต้วัคุำณ โดยติ้ดทีี่�ข้�้งเดียวกบััอุปิกรณมื์ือ ระยะคืำอปิระมื�ณ  

3 ฟุัต้ (1 มื�)

แนะนำ�ใหมี้ื SPG สำ�รอง
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เปิดำเคู่รื�องสิ่�งสิ่ญัญาณ
เปิิดเคำรื�องส�งสญัญ�ณโดยก�รเปิิดว�ลว์ถึงั เคำรื�องส�งสญัญ�ณ
จะตื้�นข้ึ �นโดยอตั้โนมืติั้ห�กต้รวจจบััแรงดนัได้

ข้อ้ม่ืลแรงดนัจะถ่ึกส�งทุี่ก 5 วิน�ทีี่

ปิดำเคู่รื�องสิ่�งสิ่ญัญาณ
ห�กต้อ้งก�รปิิดเคำรื�องส�งสญัญ�ณ ใหปิ้ิดว�ลว์ถึงัและล�้ง 
Second Stage Regulator เพืื้�อไล�แรงดนัออกจ�กส�ย เคำรื�องส�ง
สญัญ�ณจะปิิดโดยอตั้โนมืติั้หลงัจ�กไมื�ต้รวจพื้บัแรงดนั 2 น�ทีี่

เปิดำใช้ง้าน AI ใน Tern
ใน Tern TX ไปิทีี่�เมืน่ Settings (การต่ ั�งคู่�า) > AI  เปิลี�ยน 
ก�รต้ั�งคำ�� AI Mode (โหมืดำ AI) เป็ิน On (เปิดำ)

จบัีคู่่�เคู่รื�องสิ่�งสิ่ญัญาณ
เคำรื�องส�งสญัญ�ณแต้�ละต้วัมีืหมื�ยเลข้ซีเรียลเฉพื้�ะทีี่�สลกัไว้
บันต้วัเคำรื�อง ก�รสื�อส�รที่ั�งหมืดจะใช้ร้หสันี�เพืื้�อทีี่�จะไดร่้แ้หล�ง
ข้อ้ม่ืลข้องแรงดนัทีี่�อ��นไดใ้นแต้�ละคำรั�ง

Settings

AI|Off

Gases

Compass|On

AI

AI Mode
  On

Tx|Off

เมืื�อ AI Mode (โหมืดำ AI) ไดร้บััก�รต้ั�งคำ��เป็ิน Off (ปิดำ)  
ระบับัย�อย AI จะปิิดก�รที่ำ�ง�นที่ั�งหมืดและจะไมื�ใช้พ้ื้ลงัง�นใด ๆ 
เมืื�อเปิิดใช้ง้�น ระบับั AI จะเพิื้�มือตั้ร�ก�รใช้พ้ื้ลงัง�นปิระมื�ณ 10% 

โปิรดที่ร�บัว�� AI จะไมื�เปิิดใช้ง้�นเมืื�อ Tern TX อย่� ในโหมืด
น�ฬิิก�

ส�มื�รถึด่ข้อ้ม่ืลเพิื้�มืเติ้มืเกี�ยวกบััก�รต้ั�งคำ��ในเมืน่ก�รต้ั�งคำ�� AI 
ในหน�้ 68

Tx

T1|123456

T2|Off

T1

Serial
285817

Rated
207 BAR

T1 
On

จบััค่ำ�เคำรื�องส�งสญัญ�ณนี�โดยก�รไปิทีี่�ต้วัเลือกเมืน่ Tx Setup 
แลว้เลือก T1 เปิิด T1 จ�กนั�นป้ิอนหมื�ยเลข้เคำรื�องส�งสญัญ�ณ 
6 หลกัในก�รต้ั�งคำ�� T1 Serial # คุำณต้อ้งต้ั�งคำ��เพีื้ยงคำรั�งเดียว
เที่��นั�น จ�กนั�นจะบันัที่กึไวอ้ย��งถึ�วรในหน�วยคำว�มืจำ�ก�รต้ั�งคำ��

ส�มื�รถึด่ข้อ้ม่ืลเพิื้�มืเติ้มืเกี�ยวกบััก�รต้ั�งคำ��ในหน�้ 68
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ต่รว่จสิ่อบีว่�าว่าล่ว์่ถงัข้องคุู่ณเปิดำอย่�

ก�อนลงนำ �� ใหห้�ยใจสองส�มืคำรั�งจ�ก Regulator ข้องคุำณหรือ
เคำลียรอ์�ก�ศออกจ�ก Regulator ทีี่�เป็ิน Second Stage ออก
ใหห้มืด พื้รอ้มืที่ั�งสงัเกต้แรงดนัในถึงัข้องคุำณเป็ินเวล� 10-15 
วิน�ทีี่เสมือ เพืื้�อใหแ้น�ใจว��คุำณไดเ้ปิิดว�ลว์ถึงัไวแ้ลว้ 

ห�กมีือ�ก�ศอย่�ใน First Stage Regulator แต้�ว�ลว์ถึงัปิิดอย่�  ก�๊ซ
ทีี่�นกัดำ�นำ ��ใช้ห้�ยใจไดจ้ะลดลงอย��งรวดเร็ว และเมืื�อห�ยใจไมื�กี�
คำรั�ง นกัดำ�นำ ��จะเผชิ้ญกบััสถึ�นก�รณ ์“อ�ก�ศหมืด” สิ�งทีี่�ต้��ง
จ�กเกจอน�ล็อกคืำอแรงดนัทีี่�ร�ยง�นใน Tern จะอปัิเดต้ทุี่ก 5 
วิน�ทีี่ ดงันั�นจะต้อ้งติ้ดต้�มืแรงดนัทีี่�  Tern ร�ยง�นใหน้�นกว��นั�น 
(เร�แนะนำ� 10-15 วิน�ทีี่) เพืื้�อใหแ้น�ใจว��ว�ลว์ถึงัเปิิดอย่�  

ก�รที่ดสอบัเคำลียรอ์�ก�ศออกจ�ก Regulator ต้�มืดว้ย 
ก�รสงัเกต้แรงดนัเป็ินเวล� 10-15 วิน�ทีี่ก�อนลงนำ ��โดยใหเ้ป็ิน
ส�วนหนึ�งข้องก�รต้รวจสอบัคำว�มืปิลอดภัยัก�อนก�รดำ�นำ ��ดว้ย
นั�นเป็ินวิธีิทีี่�ดีในก�รลดคำว�มืเสี�ยงนี� 

เพิ�มืการแสิ่ดำงผล่ AI ในหนา้จอหล่กั
ข้อ้ม่ืล AI จะแสดงโดยอตั้โนมืติั้เป็ินหน�้จอข้อ้ม่ืลเมืื�อคุำณสมืบัติั้ 
AI เปิิดใช้ง้�นอย่�  แต้�หน�้จอหลกัจะไมื�แสดงข้อ้ม่ืล AI จนกว�� 
ผ่ ้ใช้จ้ะเพิื้�มืเข้�้มื�เอง 

ในโหมืดดำ�นำ ��ทุี่กโหมืด เมืื�อใช้ร่้ปิแบับัหน�้จอ “ใหญ�” ส�มื�รถึ
ปิรบััแต้�งช้�องแถึวข้อ้ม่ืลด�้นข้ว�เพืื้�อแสดงข้อ้ม่ืล AI 
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ในโหมืดดำ�นำ ��ใดก็ต้�มื เมืื�อใช้ร่้ปิแบับัหน�้จอ “มื�ต้รฐ�น” 
ส�มื�รถึปิรบััแต้�งแถึวข้อ้ม่ืลเพืื้�อแสดงข้อ้ม่ืล AI อย��งละเอียดได ้
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mh3412

21%

OC3Nx

ใช้เ้มืน่ Settings (การต่ ั�งคู่�า) > Dive (การดำำานำ �า) > Home 
Screen (หนา้จอหล่กั) เพืื้�อเพิื้�มืก�รแสดงข้อ้ม่ืล AI ไปิยงัหน�้จอ
หลกัข้องคุำณ 

อ��นเพิื้�มืเติ้มืเกี�ยวกบัั “ก�รปิรบััแต้�งหน�้จอหลกั” ในหน�้ 21
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8.10.  การแสิ่ดำงข้อ้ม่ืล่ AI
มีืช้�องข้อ้ม่ืลหล�ยแบับัทีี่�ส�มื�รถึใช้เ้พืื้�อแสดงข้อ้ม่ืล AI: 
 1) แรงดนัข้องถึงั
 2) SAC
 3) GTR
 4) RTR (เฉพื้�ะถึงัแบับัติ้ดด�้นข้�้ง)
 5) หน�้จอแบับัผสมืข้น�ดเล็ก

ส�มื�รถึด่ข้อ้ม่ืลเหล��นี�ไดส้องวิธีิดงันี�
 1) เพิื้�มืเข้ต้ข้อ้ม่ืลทีี่�ปิรบััแต้�งไดใ้นหน�้จอหลกั
 2) ข้อ้ม่ืลส�วนใหญ�ส�มื�รถึด่ไดจ้�กหน�้จอข้อ้ม่ืล AI 
 

การเปลี่�ยนชื้�อเคู่รื�องสิ่�งสิ่ญัญาณ
ส�มื�รถึเปิลี�ยนชื้�อเคำรื�องส�งสญัญ�ณไดใ้นเมืน่ก�รต้ั�งคำ��เคำรื�อง
ส�งสญัญ�ณ ซึ�งที่ำ�ใหง้��ยข้ึ �นในก�รติ้ดต้�มืว��เคำรื�องส�งสญัญ�ณ
ใดร�ยง�นแรงดนัข้องถึงัใด 

ชื้�อเคำรื�องส�งสญัญ�ณแต้�ละชื้�อมีือกัข้ระ 2 ต้วัทีี่�ใช้ส้ำ�หรบัั 
ก�รแสดงข้อ้ม่ืล AI ที่ั�งหมืด โดยมีืต้วัเลือกดงัต้�อไปินี� 

อกัข้ระแรก: T, S, B, O หรือ D

อกัข้ระทีี่�สอง: 1, 2, 3 หรือ 4

ก�รเปิลี�ยนชื้�อมีืจุดปิระสงคำเ์พืื้�อก�รแสดงผลเที่��นั�น ชื้�อเคำรื�อง
ส�งสญัญ�ณไมื�มีืผลใด ๆ ต้�อเศษส�วนก�๊ซเพืื้�อจุดปิระสงคำข์้อง
ก�รคำำ�นวณก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศ 
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ผิวนำ ��
หน�้จอแบับั

ผสมืข้น�ดเล็ก

การแสิ่ดำงแรงดำนัข้องถงั
ก�รแสดงแรงดนัเป็ินก�รแสดงข้อ้ม่ืล AI พืื้ �นฐ�นทีี่�สุด โดยแสดง
แรงดนัในหน�วยปัิจจุบันั (PSI หรือบั�ร)์ 

ก�รแสดงแรงดนัปิกติ้:

คำำ�เตื้อนแรงดนัต้ำ��:

ส�มื�รถึกำ�หนดระดบััแรงดนัสำ�รองไดใ้นส�วนก�รต้ั�งคำ�� AI ด่
ร�ยละเอียดในหน�้ 68

คำำ�เตื้อนไมื�มีืก�รสื�อส�ร:

คำำ�เตื้อนแบัต้เต้อรี�เคำรื�องส�งสญัญ�ณเหลือนอ้ย:
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ไมื�มีืก�รสื�อส�รเป็ินเวล�
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                               คำำ�แนะนำ�ก�รใช้ง้�น

หน�้ 47 Doc. 15302-RevB (2023-12-07)

การแสิ่ดำง GTR
ก�รแสดงผล Gas Time Remaining (เวล�ก�๊ซทีี่�เหลืออย่�) จะ
แสดงเวล�เป็ินน�ทีี่ว��คุำณส�มื�รถึอย่�ทีี่�คำว�มืลกึปัิจจุบันัไดน้�น
เที่��ไรจนกว��ก�รดำ�ข้ึ �นต้รงส่�ผิวนำ ��ทีี่�อตั้ร�คำว�มืเร็ว 33 ฟุัต้/น�ทีี่ 
(10 มื�/น�ทีี่) จะเป็ินก�รดำ�ข้ึ �นดว้ยแรงดนัก�๊ซสำ�รองทีี่�เหลืออย่�

คำ��จะแสดงเป็ินสีเหลืองเมืื�อนอ้ยกว��หรือเที่��กบัั 5 น�ทีี่ คำ��จะ
แสดงเป็ินสีแดงเมืื�อนอ้ยกว��หรือเที่��กบัั 2 น�ทีี่ 

GTR จะอิงไดเ้พีื้ยงถึงัเดียวหรือเมืื�อเลือกถึงัแบับัติ้ดด�้นข้�้ง 
โดยมีื 2 ถึงัทีี่�มีืปิริมื�ณเที่��กนั 

ชื้�อจะระบุัว��มีืก�รใช้เ้คำรื�องส�งสญัญ�ณใดสำ�หรบััก�รคำำ�นวณ 
GTR โดยจะเป็ินต้วัอกัษรสีเที่�เข้ม้ื ข้ณะทีี่� “SM” จะระบุัว��มีื 
ก�รเลือก Sidemount GTR (SAC สำ�หรบััถึงัแบับัติ้ดด�้นข้�้ง)

เมืื�ออย่�ทีี่�ผิวนำ �� GTR จะแสดง “---” GTR จะไมื�แสิ่ดำงเมืื�อต่อ้งมีื
การพกัเพื�อล่ดำคู่ว่ามืกดำอากาศ แล่ะจะแสิ่ดำงเป็น “deco”

ข้อ้ม่ืล SAC จ�กช้�วง 30 วิน�ทีี่แรกข้องก�รดำ�นำ ��แต้�ละคำรั�งจะถ่ึก
ลบัทิี่ �ง จ�กนั�นจะใช้เ้วล�ไมื�กี�น�ทีี่เพืื้�อคำำ�นวณ SAC โดยเฉลี�ย  

ดงันั�น ในช้�วงไมื�กี�น�ทีี่แรกข้องก�รดำ�นำ �� GTR จะแสดง “wait” 
(รอ) จนกว��จะมีืก�รรวบัรวมืข้อ้ม่ืลทีี่�เพีื้ยงพื้อสำ�หรบััก�รเริ�มื
คำ�ดก�รณ ์GTR

ส�มื�รถึด่ข้อ้ม่ืลเพิื้�มืเติ้มืเกี�ยวกบััก�รคำำ�นวณ GTR ไดใ้น  
“ก�รคำำ�นวณ GTR” ในหน�้ 51 
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 ---ไมื�แสดง 
GTR ทีี่�ผิวนำ ��

เมืื�อเริ�มืต้น้ 
ก�รดำ�นำ �� รอให้
ข้อ้ม่ืลเสถีึยรก�อน

ชื้�อจะระบุัว��มีืก�รใช้เ้คำรื�องส�งสญัญ�ณใดสำ�หรบััก�รคำำ�นวณ 
SAC โดยจะเป็ินต้วัอกัษรสีเที่�เข้ม้ื ข้ณะทีี่� “SM” จะระบุัว��มีื 
ก�รเลือก Sidemount SAC (SAC สำ�หรบััถึงัแบับัติ้ดด�้นข้�้ง) 

ส�มื�รถึเลือกถึงัทีี่�รวมือย่� ในก�รคำำ�นวณ SAC ไดใ้นเมืน่ “ก�รต้ั�ง
คำ�� AI” (หน�้ 68)

ในช้�วงไมื�กี�น�ทีี่แรกข้องก�รดำ�นำ �� คำ�� SAC จะไมื�
ส�มื�รถึใช้้ไดข้้ณะทีี่�อย่�ระหว��งก�รรวบัรวมืข้อ้ม่ืล
เบืั �องต้น้สำ�หรบััก�รคำำ�นวณคำ��เฉลี�ย โดยข้อ้ม่ืล SAC 
จะแสดงคำำ�ว�� “wait” (รอ) ในระหว��งช้�วงเวล�นี�

การแสิ่ดำง SAC
ข้อ้ม่ืล Surface Air Consumption (SAC) จะแสดง
อตั้ร�เฉลี�ยข้องก�รเปิลี�ยนแปิลงแรงดนัในช้�วงสอง
น�ทีี่ทีี่�ผ��นมื� โดยปิรบััเป็ินคำ��มื�ต้รฐ�นเสมืือนว��
แรงดนัเที่��กบัั 1 ATA SAC จะแสดงเป็ิน PSI/น�ทีี่ 
หรือ Bar/น�ทีี่ โดยข้ึ �นอย่�กบััหน�วยทีี่�ต้ ั�งไว้

SAC ส�มื�รถึแสดงข้อ้ม่ืลสำ�หรบััถึงัเดียวหรือสำ�หรบัั
ถึงัแบับัติ้ดด�้นข้�้งสองถึงัทีี่�มีืปิริมื�ต้รเที่��กนั 

ทีี่�ผิว่นำ �า คู่�า SAC คืู่อคู่�าเฉลี่�ยจากการดำำา
นำ �าคู่ร ั�งล่�าสุิ่ดำ

คำ�� SAC เฉลี�ยจ�กก�รดำ�นำ ��คำรั�งล��สุดจะแสดงเมืื�ออย่�ทีี่�
ผิวนำ �� เมืื�อสิ �นสุดก�รดำ�นำ �� คุำณอ�จเห็นคำ�� SAC เปิลี�ยน
กะที่นัหนั นั�นเป็ินเพื้ร�ะข้อ้ม่ืล SAC จะเปิลี�ยนจ�กคำ�� 
SAC ในช้�วงสองน�ทีี่ทีี่�ผ��นมื� (เมืื�ออย่� ในโหมืดดำ�นำ ��) เพืื้�อ
แสดงคำ�� SAC เฉลี�ยต้ลอดก�รดำ�นำ ��
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โปิรดที่ร�บัว�� SAC ทีี่�เป็ินแรงดนัต้�อน�ทีี่จะ
ไมื�ส�มื�รถึใช้้ไดก้บััถึงัทีี่�มีืข้น�ดต้��งกนั
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การต่ ั�งคู่�า 
AI หนา้จอเล็่ก

T1 และ T2

T3 และ T4

GTR และ 
RTR

การแสิ่ดำง RTR (เฉพาะแบีบีติ่ดำดำา้นข้า้ง)
ก�รแสดงผล Redundant Time Remaining (RTR) 
จะระบุัว��เหลือเวล�ก�๊ซเที่��ไรห�กคำำ�นวณโดย 
ก�รใช้แ้รงดนัข้องถึงัแบับัติ้ดด�้นข้�้งทีี่�มีืแรงดนั
นอ้ยกว�� (นั�นคืำอก�รส่ญเสียก�๊ซที่ั�งหมืดในถึงัทีี่�มีื
แรงดนัส่งกว��) 

RTR จะใช้ก้ฎเกณฑ์เ์หมืือนกบัั GTR ทุี่กปิระก�ร และจะคำำ�นวณ
ดว้ยวิธีิเดียวกนั 

ชื้�อจะระบุัถึงัทีี่�กำ�ลงัใช้อ้ย่�สำ�หรบััก�รคำำ�นวณ RTR โดยจะเป็ิน 
สีเที่�เข้ม้ื 

หนา้จอแบีบีผสิ่มืข้นาดำเล็่ก
หน�้จอแบับัผสมืข้น�ดเล็กจะอดัแน�นดว้ยข้อ้ม่ืลทีี่�เพิื้�มืข้ึ �นในพืื้ �นทีี่�
ทีี่�นอ้ยลง โดยแลกกบััข้น�ดต้วัอกัษรทีี่�เล็กลง

เนื�องดว้ยพืื้ �นทีี่�ทีี่�จำ�กดั GTR, RTR และ SAC จะไมื�แสดงข้อ้ม่ืลว��
อ�้งอิงถึงัใดอย่�  

m min

P
S
I

T1
1753 16PSI

min

SAC T1 RTRT1
17

SURFACE

การต่ ั�งคู่�า 
AI หนา้จอเล็่ก

Tx และ 
GTR

Tx และ SAC

GTR และ 
SAC

m min
T1
120

T2
98

GTR 45 
SAC1.1
SURFACE

m min
T1

1753
T2

1422
T1 120 
SAC1.1
SURFACE

m min
T1

1753
T2

1422
T1 120 
GTR 45
SURFACE

m min
T1
120

T2
98

GTR 45 
RTR 19
SURFACE

m min
T1

1753
T2

1422
T3 197 
T4 188
SURFACE

m min
T1

1753
T2

1422
T1 120 
T2 111
SURFACE

8.11.  AI ติ่ดำดำา้นข้า้ง
Tern TX มีืคุำณสมืบัติั้บั�งปิระก�รทีี่�ที่ำ�ใหก้�รติ้ดต้�มืก�๊ซสะดวก
ข้ึ �นข้ณะทีี่�ดำ�นำ ��แบับัติ้ดถึงัด�้นข้�้ง โดยปิระกอบัดว้ย:

- ก�รแจง้เตื้อนก�รเปิลี�ยนถึงัแบับัติ้ด
ด�้นข้�้ง
- ก�รคำำ�นวณ SAC แบับัติ้ดถึงัด�้น
ข้�้ง
- GTR และ RTR สำ�หรบััถึงัแบับัติ้ด
ด�้นข้�้ง

ส�มื�รถึเปิิดใช้ง้�นคุำณสมืบัติั้ข้องถึงั
แบับัติ้ดด�้นข้�้งไดใ้นเมืน่ก�รต้ั�งคำ�� 
AI โดยก�รต้ั�งต้วัเลือก GTR/SAC เป็ิน
ร่ปิแบับัก�รผสมืผส�น SM ทีี่�ต้อ้งก�ร 

การแจง้เตื่อนการเปลี่�ยนถงัติ่ดำ

ดำา้นข้า้ง
เมืื�อเปิิดใช้ง้�นคุำณสมืบัติั้ข้องถึงัแบับั
ติ้ดด�้นข้�้ง ก�รแจง้เตื้อนก�รเปิลี�ยน
ถึงัจะปิร�กฏเป็ินกล�องสีเขี้ยวรอบัถึงั
ทีี่�คุำณคำวรใช้ห้�ยใจ คุำณสมืบัติั้นี�จะ
เป็ินก�รยำ ��เตื้อนเล็ก ๆ ใหส้ลบััถึงัเมืื�อ
แรงดนัข้องถึงัแต้กต้��งกนัเกินทีี่�ต้ ั�งไว้
สำ�หรบัั SM Switch  

ก�รต้ั�งคำ��ก�รแจง้เตื้อนก�รเปิลี�ยน
ถึงัมีืช้�วงทีี่�เลือกไดร้ะหว��ง 7 bar - 69 
bar หรือ 100 PSI - 999 PSI 

AI

GTR/SAC
  SM:T1+T2
SM Switch
  21 BAR

TX|T1 T2

m  33.6

T1 GTR 35
120

T2
145RTR 15

NDL

23 19:
 21%

TTS
45

ใช้ถ้งัทีี่�เหมืือนกนัสิ่ำาหรบัีถงัแบีบีติ่ดำดำา้นข้า้ง

คุำณสมืบัติั้ข้องถึงัแบับัติ้ดด�้นข้�้งไดร้บััก�รออกแบับัมื�โดย
สนันิษฐ�นว��ถึงัทีี่�ติ้ดด�้นข้�้งมีืปิริมื�ต้รทีี่�เที่��กนั คุำณสมืบัติั้นี�
ที่ำ�ให้ ไมื�จำ�เป็ินต้อ้งป้ิอนปิริมื�ต้รข้องถึงัในน�ฬิิก�ดำ�นำ �� ซึ�งที่ำ�ให้
ผ่ ้ใช้ส้�มื�รถึใช้ง้�นไดง้��ยข้ึ �นและลดโอก�สก�รเกิดข้อ้ผิดพื้ล�ด

อย��ใช้คุ้ำณสมืบัติั้ AI สำ�หรบััถึงัแบับัติ้ดด�้นข้�้งสำ�หรบััถึงัทีี่�มีื
ปิริมื�ต้รต้��งกนั
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8.12. ใช้เ้คู่รื�องสิ่�งสิ่ญัญาณหล่ายเคู่รื�อง
เมืื�อใช้เ้คำรื�องส�งสญัญ�ณหล�ยเคำรื�อง เร�จะส�มื�รถึว�งใจ
ปิระสิที่ธิิภั�พื้ข้องก�รรบััสญัญ�ณไดเ้มืื�อใช้เ้คำรื�องส�งสญัญ�ณ
ทีี่�มีืรอบัก�รส�งแต้กต้��งกนัหรือใช้เ้คำรื�องส�งสญัญ�ณทีี่�มีืระบับั
ก�รหลีกเลี�ยงก�รช้นกนัข้องสญัญ�ณอย��งเคำรื�องส�งสญัญ�ณ 
Shearwater Swift 

เมืื�อเคำรื�องส�งสญัญ�ณใช้ร้อบัก�รส�งสญัญ�ณเดียวกนั มีื 
คำว�มืเป็ินไปิไดที้ี่�จงัหวะก�รส�งสญัญ�ณข้องที่ั�งสองเคำรื�องจะ
ต้รงกนั เมืื�อจงัหวะต้รงกนั อ�จเกิดก�รส่ญเสียข้อ้ม่ืล ซึ�งอ�จมีื
ระยะเวล�น�นถึงึ 20 น�ทีี่หรือมื�กกว��

เคำรื�องส�งสญัญ�ณ Shearwater รุ�นเก��ทีี่�มีืสีแต้กต้��งกนัจะมีื
จงัหวะก�รส�งสญัญ�ณทีี่�ต้��งกนั ซึ�งลดโอก�สก�รช้นกนัข้อง
สญัญ�ณทีี่�อ�จที่ำ�ใหเ้กิดก�รข้�ดก�รเชื้�อมืต้�อ

เมืื�อใช้เ้คำรื�องส�งสญัญ�ณมื�กกว��สองเคำรื�อง Shearwater 
แนะนำ�ให้ใช้เ้คำรื�องส�งสญัญ�ณ Swift ซึ�งจะคำอย “ฟััง” เคำรื�อง
ส�งสญัญ�ณอื�น ๆ ในบัริเวณใกลเ้คีำยงและจะปิรบััจงัหวะก�รส�ง
สญัญ�ณเพืื้�อหลีกเลี�ยงสญัญ�ณรบักวน 

ไมื�มีืขี้ดจำ�กดัจำ�นวนเคำรื�องส�งสญัญ�ณ Swift ทีี่�ส�มื�รถึที่ำ�ง�น
พื้รอ้มืกนั สำ�หรบััข้อ้ม่ืลเพิื้�มืเติ้มื โปิรดด่ Swift Operating 
Instructions Manual (ค่ำ�มืือแนะนำ�ก�รใช้ง้�น Swift) 

การใช้เ้คู่รื�องสิ่�งสิ่ญัญาณหล่ายเคู่รื�องดำว้่ยรอบี
การสิ่�งสิ่ญัญาณเดีำยว่กนัอาจที่ำาให้ไดำร้บัีข้อ้ม่ืล่ทีี่�
สืิ่�อสิ่ารไมื�คู่รบี

เมืื�อใช้เ้คำรื�องส�งสญัญ�ณมื�กกว��หนึ�งเคำรื�อง คำวรใช้เ้คำรื�องส�ง
สญัญ�ณทีี่�มีืระบับัปิรบััเพืื้�อหลีกเลี�ยงสญัญ�ณช้นกนัหรือเคำรื�อง
ส�งสญัญ�ณรุ�นเก��ต้��งสีเพืื้�อป้ิองกนัก�รรบักวนกนัข้องสญัญ�ณ 
(ด่ข้�้งบัน)

SAC แล่ะ GTR สิ่ำาหรบัีถงัแบีบีติ่ดำดำา้นข้า้ง
SAC และ GTR สำ�หรบััถึงัแบับัติ้ดด�้นข้�้งจะคำำ�นวณดว้ยวิธีิก�ร
เดียวกบัั SAC และ GTR สำ�หรบััถึงัเดี�ยว แต้�จะรวมืแรงดนัข้องถึงั
ที่ั�งสองก�อนก�รคำำ�นวณแต้�ละคำรั�ง นั�นคืำอที่ั�งสองถึงัจะไดร้บััก�ร
คำำ�นวณเสมืือนว��เป็ินถึงัใหญ�เพีื้ยงถึงัเดียว 

ก�รคำำ�นวณ SAC และ GTR สำ�หรบััถึงัแบับัติ้ดด�้นข้�้งจะ
สนันิษฐ�นว��ถึงัทีี่�ติ้ดด�้นข้�้งที่ั�งสองนั�นมีืปิริมื�ต้รเที่��กนั 

โปิรดที่ร�บัว��อตั้ร� SAC จะไมื�ส�มื�รถึใช้ร้�วมืกนัระหว��งถึงัทีี่�
มีืข้น�ดต้��งกนั คุำณต้อ้งแปิลง SAC เป็ิน RMV เพืื้�อเปิรียบัเทีี่ยบั
ก�รใช้ก้�๊ซในก�รกำ�หนดคำ��ถึงัทีี่�ต้��งกนั 

เพืื้�อจุดปิระสงคำข์้องก�รคำำ�นวณ RMV โดยใช้ ้SAC สำ�หรบััถึงั
แบับัติ้ดด�้นข้�้ง โปิรดปิฏิบัติั้ต้�มืข้ั�นต้อนเดียวกนักบััสำ�หรบััถึงั
เดี�ยวในส�วน “ก�รคำำ�นวณ SAC” ในหน�้ 50 แต้�รวมืคุำณสมืบัติั้
ที่ั�งหมืดทีี่�เกี�ยวข้อ้งกบััถึงัไวด้ว้ยกนัเสมืือนว��คุำณใช้ถ้ึงัข้น�ดใหญ�
ถึงัเดียว  

ปิริมื�ต้รรวมื = ปิริมื�ต้รถึงั 1 + ปิริมื�ต้รถึงั 2

แรงดนัรวมืทีี่�วดัได ้= แรงดนัทีี่�วดัไดถ้ึงั 1 + แรงดนัทีี่�วดัไดถ้ึงั 2
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8.13.  การคู่ำานว่ณ SAC
Surface Air Consumption (SAC) คืำออตั่ราการเปลี่�ยนแปล่ง 
แรงดำนัถงั โดยปิรบััเป็ินคำ��มื�ต้รฐ�นเสมืือนว��แรงดนัเที่��กบัั 1 ATA 
หน�วยเป็ิน PSI/น�ทีี่ หรือ บั�ร/์น�ทีี่

Tern จะคำำ�นวณ SAC เฉลี�ยในช้�วงสองน�ทีี่ทีี่�ผ��นมื� ข้อ้ม่ืลจ�กช้�วง 
30 วิน�ทีี่แรกข้องก�รดำ�นำ ��จะถ่ึกลบัทิี่ �งไปิเพืื้�อให้ ไมื�ต้อ้งสนใจก�๊ซ
ทีี่�เพิื้�มืมื� ซึ�งมืกัจะถ่ึกใช้้ไปิในช้�วงเวล�นี� (Inflating BCD, Wing หรือ
ดร�ยส่ที่)

SAC เทีี่ยบีกบัี RMV
เนื�องจ�ก SAC จะอิงเพีื้ยงอตั้ร�ก�รเปิลี�ยนแปิลงข้องแรงดนัถึงั 
ก�รคำำ�นวณจงึไมื�จำ�เป็ินต้อ้งที่ร�บัข้น�ดถึงั แต้�นั�นหมื�ยคำว�มืว��
จะไมื�ส�มื�รถึใช้ค้ำ�� SAT ร�วมืกบััถึงัทีี่�มีืข้น�ดต้��งกนัได้

ลองเปิรียบัเทีี่ยบักบัั Respiratory Minute Volume (RMV) ซึ�งเป็ิน
ปิริมื�ต้รข้องก�๊ซทีี่�ปิอดข้องคุำณสมัืผสัต้�อน�ทีี่ โดยวดัเป็ิน Cuft/
น�ทีี่ หรือ L/น�ทีี่ คำ�� RMV จะบั�งบัอกถึงึอตั้ร�ก�รห�ยใจข้องคุำณ 
จงึไมื�เกี�ยวข้อ้งกบััข้น�ดข้องถึงั 

ที่ำาไมืจง้ใช้ ้SAC แที่น RMV
เนื�องจ�ก RMV ใช้ร้�วมืกบััถึงัทีี่�มีืข้น�ดต้��งกนัได ้จงึเป็ินต้วัเลือก
ทีี่�ดีกว��ในก�รใช้อ้�้งอิงสำ�หรบััก�รคำำ�นวณ GTR แต้�ข้อ้เสียหลกั
ข้องก�รใช้ ้RMV คืำอจะต้อ้งต้ั�งคำ��ข้น�ดถึงัอย��งถ่ึกต้อ้งสำ�หรบัั
ถึงัแต้�ละถึงั นบััว��เป็ินเรื�องง��ยทีี่�จะลืมืที่ำ�ก�รต้ั�งคำ��นี� และ 
ก�รต้ั�งคำ��ผิดก็เป็ินเรื�องทีี่�ที่ำ�ไดง้��ยเช้�นเดียวกนั 

ข้อ้ดีข้อง SAC คืำอไมื�ต้อ้งที่ำ�ก�รต้ั�งคำ��ใด ๆ ที่ำ�ใหเ้ป็ินต้วัเลือกทีี่� 
ใช้ง้�นง��ยทีี่�สุดและว�งใจไดม้ื�กทีี่�สุด ข้อ้เสียคืำอไมื�ส�มื�รถึใช้ร้�วมื
กบััถึงัทีี่�มีืข้น�ดต้��งกนัได ้

ส่ิ่ต่ร SAC
คำ�� SAC จะคำำ�นวณดงันี�:

ต้วัอย��งเวล�ทีี่�สุ�มืมื�นั�นห��งกนั 2 น�ทีี่ และ Pamb,ATA คืำอแรงดนั
โดยรอบัโดยเฉลี�ย (นั�นคืำอ คำว�มืลกึ) ต้ลอดช้�วงเวล�นี�

ดว้ยคำว�มืทีี่� Tern จะแสดงผลและบันัที่กึ SAC ส่ต้รสำ�หรบัั 
ก�รคำำ�นวณ RMV จ�ก SAC จงึมีืปิระโยช้น ์ก�รที่ร�บั RMV ข้อง 
ต้วัเองส�มื�รถึช้�วยในก�รว�งแผนก�รดำ�นำ ��โดยใช้ถ้ึงัหล�ยข้น�ด 

การคู่ำานว่ณ RMV จาก SAC - หน�ว่ยว่ดัำอิมืพีเรียล่
ในระบับัอิมืพีื้เรียล ข้น�ดถึงัจะไดร้บััก�รอธิิบั�ยดว้ยคำ��สองคำ�� 
นั�นคืำอ คำว�มืจุเป็ิน Cuft ทีี่�ระดบััแรงดนั PSI

ยกต้วัอย��งเช้�น ข้น�ดถึงัทีี่�พื้บับั�อยคืำอ 80 Cuft ทีี่�  3,000 PSI

ห�กต้อ้งก�รแปิลง SAC [PSI/น�ทีี่] เป็ิน RMV [Cuft/น�ทีี่] ให้
คำำ�นวณว��มีืก�รจดัเก็บั Cuft เที่��ไรต้�อหนึ�ง PSI จ�กนั�นค่ำณดว้ย 
SAC เพืื้�อทีี่�จะได ้RMV

ยกต้วัอย��งเช้�น SAC 23 PSI/น�ทีี่ดว้ยถึงั 80 Cuft 3,000 PSI จะ
เที่��กบัั RMV (23 x (80/3,000)) = 0�61 Cuft/น�ทีี่

การคู่ำานว่ณ RMV จาก SAC - หน�ว่ยว่ดัำเมืต่ริก
ในระบับัเมืต้ริก ข้น�ดข้องถึงัจะไดร้บััก�รอธิิบั�ยดว้ยต้วัเลข้
เดียว นั�นคืำอ ข้น�ดข้องถึงัเป็ินลิต้ร [L] นี� คืำอปิริมื�ณก�๊ซทีี่�
ส�มื�รถึจดัเก็บัไดที้ี่�แรงดนั 1 Bar ดงันั�นหน�วยข้องข้น�ดถึงัคืำอ 
[L/Bar]

ที่ำ�ใหก้�รแปิลง SAC เป็ิน RMV นั�นที่ำ�ไดง้��ย เมืื�อใช้ห้น�วยวดั
เมืต้ริก เพีื้ยงค่ำณ SAC ดว้ยข้น�ดข้องถึงั

ยกต้วัอย��งเช้�น SAC 2�1 Bar/น�ทีี่ดว้ยถึงั 10 L จะเที่��กบัั RMV 
(2�1 x (80/10)) = 21 L/น�ทีี่

=  
( 1)− ( 2)

2 −  1
,    

⁄  

( ) =      [ ]  [ ]  
=  [ ] 

, =  แรงดนัโดยรอบ  [ ] 

แรงดนัถงั ณ เวลา หรอื
เวลา นาที
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8.14.  การคู่ำานว่ณ GTR
Gas Time Remaining (เวล�ก�๊ซทีี่�เหลืออย่�) คืำอระยะเวล�เป็ินน�ทีี่
ทีี่�คุำณส�มื�รถึอย่�ทีี่�คำว�มืลกึปัิจจุบันัจนกว��ก�รดำ�ข้ึ �นต้รงส่�ผิวนำ ��ทีี่�
อตั้ร�คำว�มืเร็ว 10 มื�/น�ทีี่ (33 ฟุัต้/น�ทีี่) จะเป็ินก�รดำ�ข้ึ �นดว้ย 
แรงดนัก�๊ซสำ�รองทีี่�เหลืออย่�  โดยจะคำำ�นวณโดยใช้ค้ำ�� SAC ปัิจจุบันั

ก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยัและก�รพื้กัเพืื้�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศจะ
ไมื�มีืส�วนในก�รคำำ�นวณ GTR

ในก�รคำำ�นวณ GTR เริ�มืจ�กแรงดนัข้องถึงัทีี่�ร่ ้Pถังั แรงดนัก�๊ซทีี่�
เหลืออย่�  Pท่ี่� เหลืืออยู่่� จะกำ�หนดโดยก�รลบัแรงดนัสำ�รองและแรงดนัทีี่�
ใช้ส้ำ�หรบััก�รดำ�ข้ึ �น 

Pท่ี่� เหลืืออยู่่� = Pถังั - Pสำำ�รอง - Pช่�วงดำำ�ขึ้้�น        , แรงดำนัถังัที่ั�งหมดำเป็็น [PSI] หรือ [Bar]

ก�รร่ ้Pทีี่�เหลืออย่� ห�รดว้ย SAC ทีี่� ไดร้บััก�รปิรบััใหเ้ข้�้กบััแรงดนั 
โดยรอบัปัิจจุบันัเพืื้�อให้ ไดค้ำ�� GTR เป็ินน�ทีี่

GTR = Pท่ี่� เหลืืออยู่่� / (SAC x Pamb,ATA)

ที่ำาไมืจง้ไมื�รว่มืการพกัเพื�อคู่ว่ามืปล่อดำภยั
ไมื�มีืก�รนำ�ก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยัมื�คำำ�นวณเพืื้�อลด 
คำว�มืซบััซอ้นข้องคำ�� GTR และเพืื้�อใหค้ำ��นี�สอดคำลอ้งกนัระหว��ง
โหมืดก�รที่ำ�ง�นต้��ง ๆ ทีี่� ไมื�มีืก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยั

ก�รบัริห�รก�๊ซใหเ้พีื้ยงพื้อสำ�หรบััก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยันั�น
เป็ินเรื�องง��ยเพื้ร�ะก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยัใช้ก้�๊ซไมื�มื�ก ยก
ต้วัอย��งเช้�น ห�ก SAC ข้องคุำณอย่�ทีี่�  1�4 Bar/น�ทีี่ (20 PSI/น�ทีี่) 
 ทีี่�คำว�มืลกึ 4�5 มื�/15 ฟุัต้ แรงดนัจะเที่��กบัั 1�45 ATA ดงันั�น 
ก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยัจะใช้ก้�๊ซ 1�4 x 1�45 x 3 = 6�1 Bar  
(87 PSI) ก�๊ซปิริมื�ณนอ้ยนี�ที่ำ�ใหง้��ยต้�อก�รคำำ�นวณก�รต้ั�งคำ��แรง
ดนัสำ�รอง

ที่ำาไมื GTR จง้จำากดัำเฉพาะการดำำานำ �าทีี่�ไมื�ต่อ้งพกัเพื�อ

ล่ดำคู่ว่ามืกดำอากาศ
ในเวล�นี� Shearwater ไมื�เชื้�อว�� GTR เป็ินเคำรื�องมืือทีี่�เหมื�ะสมื 
สำ�หรบััก�รดำ�นำ ��ทีี่�ต้อ้งพื้กัเพืื้�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศ โดยเฉพื้�ะ 
ก�รดำ�นำ ��ทีี่�ต้อ้งใช้ห้ล�ยก�๊ซ แต้� ไมื� ไดจ้ะบัอกว�� AI โดยรวมื 
ไมื�เหมื�ะกบััก�รดำ�นำ ��เชิ้งเที่คำนิคำ แต้�ฟัังกช์้นั GTR จะเริ�มืซบััซอ้นข้ึ �น
ในก�รจดัก�รและเข้�้ใจเมืื�อใช้ห้ล�ยก�๊ซ 

โดยรวมืแลว้ คำว�มืซบััซอ้นข้องเมืน่และก�รต้ั�งคำ��ทีี่�จำ�เป็ิน 
ซึ�งสร�้งคำว�มืลำ�บั�กกบััผ่้ใช้จ้ะที่ำ�ใหร้ะบับัเสี�ยงต้�อก�รผิดพื้ล�ด
และก�รใช้ง้�นผิดไดง้��ย จงึไมื�เหมื�ะกบััแนวที่�งก�รออกแบับั 
ข้อง Shearwater

ก�รจดัก�รก�๊ซเป็ินกิจกรรมืทีี่�สำ�คำญัมื�กและซบััซอ้นดว้ย 
 โดยเฉพื้�ะสำ�หรบััก�รดำ�นำ ��เชิ้งเที่คำนิคำ ก�รศกึษ� ก�รฝึึกอบัรมื 
และก�รว�งแผนลว้นสำ�คำญัในก�รจดัก�รก�๊ซอย��งถ่ึกต้อ้ง
สำ�หรบััก�รดำ�นำ ��เชิ้งเที่คำนิคำ Shearwater ร่ส้กึว��คุำณสมืบัติั้เพืื้�อ
ก�รใช้ง้�นทีี่�สะดวกอย��ง GTR ไมื�ใช้�ก�รใช้เ้ที่คำโนโลยีในที่�งทีี่�ดีใน
กรณีนี� เนื�องจ�กมีืคำว�มืซบััซอ้นและโอก�สทีี่�จะใช้ผิ้ดวิธีินั�น 
ส่งกว��ปิระโยช้นที์ี่�จะไดร้บัั

ไมื�มีืการช้ดำเช้ยสิ่ำาหรบัีการเบีี�ยงเบีนจากกฎกา๊ซึ่

สิ่มืบ่ีรณแ์บีบี
โปิรดที่ร�บัว��ก�รคำำ�นวณ SAC และ GTR ที่ั�งหมืดสนันิษฐ�น
ว��มีืกฎก�๊ซสมืบ่ัรณแ์บับั เป็ินก�รปิระมื�ณทีี่�เหมื�ะสมืจนถึงึ
ปิระมื�ณ 207 Bar (3,000 PSI) ถึ�้มื�กกว��แรงดนันี� ก�ร
เปิลี�ยนแปิลงระดบััก�รบีับัอดัข้องก�๊ซเมืื�อคำว�มืดนัเพิื้�มืข้ึ �นอย��ง
เห็นไดช้้ดั ซึ�งโดยหลกั ๆ แลว้จะเป็ินปัิญห�สำ�หรบัันกัดำ�นำ ��ช้�ว
ยุโรปิทีี่�ใช้ถ้ึงั 300 Bar ผลลพัื้ธิคื์ำอในช้�วงต้น้ข้องก�รดำ�นำ �� เมืื�อ
แรงดนัส่งกว�� 207 Bar/3,000 PSI คำ�� SAC จะปิระมื�ณเกิน 
ที่ำ�ให ้GTR ปิระมื�ณต้ำ��ไปิ (แต้�นบััว��เป็ินข้อ้ผิดพื้ล�ดในที่�งทีี่�  
ดี เพื้ร�ะมีืระดบััคำว�มืระมืดัระวงัส่งกว��) เมืื�อดำ�นำ ��ต้�อและ 
แรงดนัลดลง ปัิญห�นี�จะไดร้บััก�รแก้ไข้ดว้ยต้วัเองและต้วัเลข้
จะแมื�นยำ�มื�กข้ึ �น
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9. Watch Mode (โหมืดำนาฬิิกา)
ในโหมืดน�ฬิิก� หน�้จอข้อง Tern จะเปิิดอย่�เสมือเพืื้�อใช้ง้�นได้
สะดวก  

ส�มื�รถึต้ั�งคำ�� Tern ใหปิ้ิดโดยอตั้โนมืติั้เพืื้�อปิระหยดัแบัต้เต้อรี�ห�ก
เคำรื�องต้รวจจบััไมื�เจอคำว�มืเคำลื�อนไหวหรือต้รวจจบััว��ไมื�มีืก�รกดปุิ� มื 

สำ�หรบััข้อ้ม่ืลเพิื้�มืเติ้มืเกี�ยวกบััต้วัเลือกก�รหมืดเวล� โปิรดด่  
“ก�รหมืดเวล�” ในหน�้ 72

9.2.  Watch Tools (เคู่รื�องมืือนาฬิิกา)
ส�มื�รถึด่คุำณสมืบัติั้พืื้ �นฐ�น
ที่ั�งหมืดข้องน�ฬิิก�ในเมืน่ Watch 
Tools (เคำรื�องมืือน�ฬิิก�)

ส�มื�รถึเข้�้ถึงึเคำรื�องมืือน�ฬิิก�
ไดจ้�กเมืน่หลกัในโหมืดน�ฬิิก� 

ข้อ้ม่ืลส�วนนี�จะคำรอบัคำลุมืร�ย
ละเอียดข้องเคำรื�องมืือน�ฬิิก�

Alarms (สิ่ญัญาณเตื่อน)
ส�มื�รถึต้ั�งคำ��น�ฬิิก�ปิลุกสองร�ยก�รแยกกนั

โดยแต้�ละร�ยก�รส�มื�รถึกำ�หนด
ใหป้ิลุก:
• หนึ�งคำรั�ง
• ทุี่กวนั
• วนัธิรรมืด�
• วนัสุดสปัิด�ห์
 
น�ฬิิก�ปิลุกแต้�ละร�ยก�รมีืต้วั
เลือกก�รแจง้เตื้อน 4 แบับั:
• ก�รสั�น
• แบับัมืองเห็นไดเ้ที่��นั�น

น�ฬิิก�ปิลุกจะไมื�ใช้ก้�รต้ั�งคำ��ก�ร
แจง้เตื้อนร�วมืกบััสญัญ�ณเตื้อน
ในโหมืดดำ�นำ ��

เมืื�อน�ฬิิก�ปิลุกถ่ึกกระตุ้น้เปิิด 
กดปุิ� มืซ�้ยเพืื้�อยกเลิกน�ฬิิก�ปิลุก
หรือปุิ� มืข้ว�เพืื้�อ Snooze (ระงบัั
น�ฬิิก�ปิลุกช้ั�วคำร�ว) 

โดยส�มื�รถึต้ั�งระยะเวล�ก�รระงบััไดใ้นเมืน่น�ฬิิก�ปิลุก

Settings

Watch

Display

General

Watch

12-hour
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11:59 PM
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Date
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Watch Tools

Alerts

Alarm 1

C 
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E 
L S N O O Z E121721

PM

Alarm 1

On
Alarm 1

12:17 PM
Time 

Everyday
Days

คุำณสมืบัติั้ AI และเข็้มืทิี่ศจะไมื�เปิิดเมืื�ออย่� ใน
โหมืดน�ฬิิก� ไมื�จำ�เป็ินต้อ้งปิิดเพืื้�อปิระหยดั
แบัต้เต้อรี�เมืื�อใช้ ้Tern เป็ินน�ฬิิก� 

9.1. ว่นัทีี่�แล่ะเว่ล่า
ใน Tern ส�มื�รถึต้ั�งวนัทีี่�  เวล� และก�รต้ั�งคำ��น�ฬิิก�อื�น ๆ ในเมืน่ 
Settings (ก�รต้ั�งคำ��) > Watch (น�ฬิิก�)

ส�มื�รถึด่ร�ยละเอียดเกี�ยวกบััก�รต้ั�งคำ��น�ฬิิก�ในส�วน “น�ฬิิก�” 
ข้องข้อ้ม่ืลอ�้งอิงเมืน่ก�รต้ั�งคำ��ในหน�้ 73

ก�รแก้ไข้เวล�จะรีเซ็ต้น�ฬิิก�จบััเวล�และน�ฬิิก�นบััถึอยหลงั 
สญัญ�ณเตื้อนจะไมื� ไดร้บััผลกระที่บั 
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Timer (นาฬิิกานบัีถอยหล่งั)
ส�มื�รถึแก้ไข้น�ฬิิก�นบััถึอยหลงัข้อง Tern ใหน้บััจ�กเวล�
ส่งสุด 10 ช้ั�วโมืง

กดปุิ� มื EDIT (แก้ไข้) (ปุิ� มืซ�้ยล��ง) เพืื้�อปิรบััระยะเวล�ก�รนบัั
ถึอยหลงัหรือปิระเภัที่ก�รแจง้เตื้อน 

ระยะเวล�ก�รนบััถึอยหลงัและก�รต้ั�งคำ��ก�รแจง้เตื้อนสำ�หรบัั
น�ฬิิก�นบััถึอยหลงัจะแสดงเป็ินสีเที่�ทีี่�ด�้นล��งข้องหน�้จอ
น�ฬิิก�นบััถึอยหลงั 

กด “+1” เพืื้�อเพิื้�มืเวล� 1 น�ทีี่ในก�รนบััถึอยหลงั 

กดปุิ� มืใดก็ไดเ้พืื้�อกดทิี่ �งก�รแจง้เตื้อน DONE (เสร็จสิ �น) 

น�ฬิิก�นบััถึอยหลงัจะที่ำ�ง�นอย่� ในพืื้ �นหลงั และก�รแจง้เตื้อน 
DONE (เสร็จสิ �น) จะดงัข้ึ �นแมืน้�ฬิิก�จะ “ปิิดอย่�”
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น�ฬิิก�นบััถึอยหลงัก�อนเริ�มื แก้ไข้น�ฬิิก�นบััถึอยหลงั

น�ฬิิก�นบััถึอยหลงัเดินอย่�
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น�ฬิิก�นบััถึอยหลงัสิ �นสุด

 Stopwatch (นาฬิิกาจบัีเว่ล่า)
น�ฬิิก�จบััเวล�จะมีืผลเหมืือนกนัในทุี่กโหมืดข้อง Tern น�ฬิิก�
จบััเวล�ทีี่�เริ�มืในโหมืดน�ฬิิก�จะดำ�เนินต้�อในโหมืดดำ�นำ ��ทุี่กโหมืด
จนกว��จะกดหยุด 

น�ฬิิก�จบััเวล�จะปิร�กฏในหน�้จอหลกัเป็ินคำ��ต้ั�งต้น้ในโหมืด Gauge 
และ Freedive แต้�ส�มื�รถึปิรบััแต้�งโหมืดดำ�นำ ��ทุี่กโหมืดใหมี้ืได้

น�ฬิิก�จบััเวล�มีืคำว�มืละเอียด 10 มิืลลิวิน�ทีี่และจะนบััไดน้�น
ถึงึ 24 ช้ั�วโมืงในพืื้ �นหลงัแมืว้�� Tern จะ “ปิิดอย่�”

เมืื�อไมื� ไดอ้ย่�ทีี่�ศ่นย ์ส�มื�รถึรีเซ็ต้น�ฬิิก�จบััเวล�ได ้ห�กน�ฬิิก�
นบััอย่�ต้อนรีเซ็ต้ น�ฬิิก�จะนบััต้�อไปิเรื�อย ๆ โดยนบััข้ึ �นจ�ก 0 อีก
คำรั�ง ห�กมีืก�รหยุดน�ฬิิก�ต้อนรีเซ็ต้ น�ฬิิก�จะอย่�ทีี่�  0 และจะ
ไมื�นบััต้�อ

STOPWATCH

                   STO
P 

 
 

 

      

    
 

   
RE

SE
T

7:33
STOPWATCH

                   START  
 

 

      

    
 

   
RE

SE
T

7:33

ข้ณะนบััอย่�  “Stopwatch” จะ
ปิร�กฏเป็ินสีเขี้ยว

เมืื�อหยุด คำำ�ว�� “Stopwatch” จะ
ปิร�กฏเป็ินสีแดง
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น�ฬิิก�จบััเวล�จะปิร�กฏข้ึ �นเป็ินคำ��
ต้ั�งต้น้ในโหมืด Freediving และโหมืด 
Gauge

ส�มื�รถึเพิื้�มืน�ฬิิก�จบััเวล�เข้�้หน�้
จอหลกัไดใ้นทุี่กโหมืด
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Flashlight (ไฟิฉาย)
ไฟัฉ�ยจะปิรบััหน�้จอ Tern ใหเ้ป็ินคำว�มืสว��งระดบััส่งสุดเพืื้�อ
เป็ินแหล�งแสงฉุกเฉิน โดยจะมีืปิระโยช้น์ในหอ้งทีี่�มืืดหรือถึำ ��
เที่��นั�น 

หนา้ปัดำนาฬิิกา
Tern มีืหน�้ปัิดน�ฬิิก�ส�มืแบับั: Analog (อน�ล็อก), Digital 
(ดิจิที่ลั) และ Orbits (ออรบิ์ัต้ส)์ 

ส�มื�รถึเลือกหน�้ปัิดน�ฬิิก�ทีี่�ใช้้ในเมืน่ Watch Tools (เคำรื�องมืือ
น�ฬิิก�) หรือส�มื�รถึสลบััได้โดยใช้ปุ้ิ� มืฟัังกช์้นัใน Watch Mode 
(โหมืดน�ฬิิก�) ต้�มืคำ��ต้ั�งต้น้ 

หน�้ปัิดน�ฬิิก�แต้�ละแบับัส�มื�รถึแสดงข้อ้ม่ืลไดห้ล�กหล�ย
ระดบัั 

ส�มื�รถึปิรบััเปิลี�ยนระดบััข้อ้ม่ืลได้โดยก�รกดปุิ� มื Info (ข้อ้ม่ืล)

9.3. สีิ่หนา้ปัดำนาฬิิกา
มีืสีหน�้ปัิดน�ฬิิก�แต้กต้��งกนั 15 สีทีี่�ส�มื�รถึใช้้ได ้ที่ำ�ใหส้�มื�รถึ
ปิรบััแต้�งหน�้ปัิดน�ฬิิก�แต้กต้��งกนัไดก้ว�� 100 แบับั  

ส�มื�รถึเลือกหน�้ปัิดน�ฬิิก�ไดใ้นเมืน่ Settings (ก�รต้ั�งคำ��) > 
Display (หน�้จอ) > Colors (สี) 
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 ส�มื�รถึสร�้งร่ปิลกัษณข์้องหน�้ปัิดน�ฬิิก�ไดก้ว�� 100 แบับัโดยก�รเลือกหน�้ปัิดน�ฬิิก� ระดบัั
ข้อ้ม่ืล และสีหน�้ปัิดน�ฬิิก�
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ร�ยก�รเมืน่ต้�มืโหมืด:

WATCH AIR NITROX
Dive Watch Watch 

Watch Tools Dive Tools Edit Gas

Alerts Alerts Dive Tools 

Log Log Alerts

Bluetooth Bluetooth  Log

Settings Settings  Bluetooth

Off Off  Settings

Home Home  Off

  Home

3 GASNX GAUGE FREEDIVE
Watch Watch Watch 

Select Gas Dive Tools Change FD Set

Dive Tools Alerts Edit FD Set

Edit Gases Log Dive Tools

Alerts Bluetooth Alerts

Log Settings Log 

Bluetooth Off Bluetooth 

Settings Home Settings 

Off Off 

Home Home 

10. เมืน่
เมืน่จะดำ�เนินก�รต้��ง ๆ และอนุญ�ต้ใหเ้ปิลี�ยนก�รต้ั�งคำ��ได ้

ทุี่กเมืน่จะแสดงคำำ�ใบัปุ้ิ� มืเพืื้�อคำว�มืสะดวกในก�รใช้ง้�น

ห�กไมื�มีืก�รกดปุิ� มืเป็ินเวล� 1 น�ทีี่ ระบับัเมืน่จะหมืดเวล�และ
กลบััไปิส่�หน�้จอหลกั ทุี่กอย��งทีี่� ไดบ้ันัที่กึไวก้�อนหน�้นี�จะคำงไว ้
ทุี่กอย��งทีี่�อย่�ระหว��งก�รแก้ไข้จะถ่ึกลบัทิี่ �ง 

10.1. Main Menu (เมืน่หล่กั)
ส�มื�รถึเข้�้ถึงึเมืน่ที่ั�งหมืดข้อง Tern ได ้
จ�กเมืน่หลกั ซึ�งส�มื�รถึเรียกไดจ้�กหน�้จอ 
หลกัใดก็ได้โดยก�รกดปุิ� มืเมืน่

ร�ยก�รเมืน่หลกัจะแต้กต้��งกนัไปิใน
แต้�ละโหมืด รวมืถึงึเวล�ทีี่�อย่� ใต้น้ำ ��และ
ข้ณะดำ�นำ �� ร�ยก�รเมืน่ทีี่�ใช้บ้ั�อยทีี่�สุดจะ
ข้ึ �นเป็ินร�ยก�รแรกในเมืน่หลกัเพืื้�อลด
จำ�นวนคำรั�งทีี่�ต้อ้งกดปุิ� มื

ร�ยก�รเมืน่หลกัจะอย่�ที่�งข้ว�มืือต้�มื
โหมืดต้�มืลำ�ดบััทีี่�ปิร�กฏ ในส�วนต้�อไปิจะ
มีืคำำ�อธิิบั�ยแต้�ละร�ยก�รอย��งละเอียด 

หมื�ยเหตุ้: ร�ยก�รในเซลลสี์นำ ��เงินจะ
ส�มื�รถึใช้้ไดที้ี่�ผิวนำ ��เที่��นั�น 

เมืน่แบับัปิรบััได้

แสดงเฉพื้�ะเมืน่ทีี่�จำ�เป็ินสำ�หรบััโหมืดปัิจจุบันัเที่��นั�น 
ที่ั�งนี�เพืื้�อใหก้�รใช้ง้�นเรียบัง��ย ป้ิองกนัคำว�มืผิดพื้ล�ด 
และลดจำ�นวนคำรั�งทีี่�ต้อ้งกดปุิ� มื
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Dive (ดำำานำ �า) / Watch (นาฬิิกา)
สลบััระหว��งโหมืดดำ�นำ ��ทีี่�
เลือกกบััโหมืดน�ฬิิก� 

โดยจะแสดงเมืื�ออย่�บันผิวนำ ��
เที่��นั�น 

Watch Tools (เคู่รื�องมืือนาฬิิกา)
ใช้้ไดใ้นโหมืดน�ฬิิก�เที่��นั�น 
คุำณสมืบัติั้พืื้ �นฐ�นที่ั�งหมืดข้องน�ฬิิก�ปิระกอบัดว้ย:
• Alarms (สญัญ�ณเตื้อน)
• Timer (น�ฬิิก�นบััถึอยหลงั)
• Stopwatch (น�ฬิิก�จบััเวล�)
• Flashlight (ไฟัฉ�ย)
• Watch Face Selection (ก�รเลือกหน�้ปัิดน�ฬิิก�)

ด่ร�ยละเอียด “เคำรื�องมืือน�ฬิิก�” ในหน�้ 52

Dive Tools (เคู่รื�องมืือการดำำานำ �า)
มีืในโหมืดดำ�นำ ��ทุี่กโหมืด ที่ั�งทีี่�ผิวนำ ��แล่ะข้ณะดำ�นำ �� 
เคำรื�องมืือก�รดำ�นำ ��ปิระกอบัดว้ย:
• Compass
• Stopwatch (น�ฬิิก�จบััเวล�)
• Tag Log
• Dive Plan (แผนก�รดำ�นำ ��)
• NDL Plan (แผน NDL)
• Reset Average Depth (ต้ั�งคำ��คำว�มืลกึโดยเฉลี�ยใหมื�)
• Test Alerts (ที่ดสอบัสญัญ�ณเตื้อน)

เคำรื�องมืือที่ั�งหมืดอ�จใช้้ไมื� ไดใ้นบั�งโหมืด เช้�น โหมืด Freedive 
จะไมื�มีืเคำรื�องมืือว�งแผนก�รดำ�นำ �� 

ด่ร�ยละเอียด “เคำรื�องมืือดำ�นำ ��” ในหน�้ 37

Dive

Watch Tools

Select Gas

เมืน่นี�จะช้�วยใหคุ้ำณเลือกก�๊ซจ�กก�๊ซ
ต้��ง ๆ ทีี่�คุำณสร�้งในโหมืด 3GasNx 

ก�๊ซจะถ่ึกก�รเรียงลำ�ดบััต้�มืปิริมื�ณ
ออกซิเจนจ�กส่งไปิต้ำ��เสมือ

เลื�อนข้ึ �นและลงเพืื้�อเลือกก�๊ซที่ำ�เจือจ�ง/
ก�๊ซทีี่�ต้อ้งก�ร จ�กนั�นกดปุิ� มื SELECT 
(เลือก) เพืื้�อเลือกก�๊ซดงักล��ว

สญัลกัษณ ์“ACT” จะปิร�กฏข้ึ �นข้�้งก�๊ซ
ทีี่�ใช้อ้ย่�  

ก�๊ซทีี่�ปิิดอย่�จะแสดงเป็ิน สีิ่มื�ว่งแดำง แต้�
ยงัส�มื�รถึเลือกไดอ้ย่�  โดยก�๊ซจะเปิิด
อตั้โนมืติั้เมืื�อถ่ึกเลือก 

ก�๊ซทีี่�ต้ ั�งโปิรแกรมืไวแ้ต้�ปิิดอย่�จะไมื�ถ่ึก
ใช้้ในก�รคำำ�นวณก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศ
ระหว��งก�รดำ�นำ ��หรือในเคำรื�องมืือ
ว�งแผนก�รดำ�นำ ��

Select Gas

21/00
50/00

14/55
ACT

Back
44

21m

42:

m30.4

O2/He
10/50

DECO
 30  2m min

42 33:

98
1.3

TTS
3Nx

Select Gas

Dive Tools

Watch

กา๊ซึ่จะไมื�ปิดำเองโดำยอตั่โนมืติั่

ก�รเลือกก�๊ซใหมื�จะเป็ินก�รเปิิดใช้ง้�นก�๊ซนั�นห�กปิิดใช้ง้�นอย่�  
แต้�ก�๊ซจะไมื�ปิิดเองโดยอตั้โนมืติั้ 

เป็ินเรื�องสำ�คำญัทีี่�ต้อ้งปิิดใช้ง้�นก�๊ซที่ั�งหมืดทีี่�คุำณไมื� ไดน้ำ�ไปิดว้ย
หรือไมื� ไดว้�งแผนทีี่�จะใช้้ในก�รดำ�นำ ��คำรั�งนั�นในเมืน่ Edit Gas 
(แก้ไข้ก�๊ซ) เพืื้�อใหแ้น�ใจว��คุำณจะไดร้บััข้อ้ม่ืลก�รลดคำว�มืกด
อ�ก�ศทีี่�แมื�นยำ� 

OC3Nx
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 Edit Gases (แก ้ไข้กา๊ซึ่)
ฟัังกช์้นัแก้ไข้ก�๊ซจะอน่ญ�ต้ใหคุ้ำณ
ต้ั�งคำ��ส่งสุด 3 ก�๊ซเมืื�ออย่� ในโหมืด 
3GasNX

คุำณต้อ้งอย่� ในโหมืด 3 GasNX เพืื้�อ
แก้ไข้ก�๊ซสำ�หรบััโหมืดนั�น 

สำ�หรบััแต้�ละก�๊ซ คุำณส�มื�รถึเปิิด
และปิิดก�๊ซ อีกที่ั�งเลือกเปิอรเ์ซ็นต้ ์
ข้องออกซิเจนในก�๊ซ โดยระบับัจะ
สนันิษฐ�นว��คำ��เปิอรเ์ซ็นต้ที์ี่�เหลือเป็ิน
ไนโต้รเจน

เลื�อนผ��นร�ยก�รก�๊ซโดยใช้ปุ้ิ� มืล่กศร  
แลว้เลือกก�๊ซทีี่�คุำณต้อ้งก�รแก้ไข้  
ร�ยละเอียดข้องก�๊ซจะไดร้บััก�รแก้ไข้ทีี่ 
ละหนึ�งต้วัเลข้ กล�องสีเหลืองจะแสดง
ต้วัเลข้ทีี่�กำ�ลงัไดร้บััก�รแก้ไข้ 

เมืน่แก้ไข้ก�๊ซจะส�มื�รถึใช้้ไดท้ี่ ั�งทีี่�ผิวนำ ��
และข้ณะดำ�นำ �� โปิรดที่ร�บัว��ก�รเปิลี�ยนก�๊ซทีี่�คุำณเปิิดใช้้
ระหว��งก�รดำ�นำ ��จะส�งผลต้�อต้�ร�งลดคำว�มืกดอ�ก�ศและ 
TTS 

หมืายเหตุ่: คู่ำาว่�า “Act” หมืายถง้กา๊ซึ่ทีี่�ใช้อ้ย่� คุู่ณไมื�สิ่ามืารถล่บี
กา๊ซึ่ทีี่�ใช้อ้ย่� ไดำ ้หากคุู่ณพยายามืล่บี ข้อ้ผิดำพล่าดำจะแสิ่ดำงข้้ �น 
ที่ ั�งนี �คุู่ณสิ่ามืารถแก ้ไข้ไดำ ้แต่�ไมื�สิ่ามืารถต่ ั�งคู่�า O2 เป็น 00%

Edit Gas (แก ้ไข้กา๊ซึ่)
เมืน่แก้ไข้ก�๊ซจะใช้้ไดต้้�อเมืื�ออย่� ในโหมืด Nitrox เที่��นั�น โดย 
คุำณส�มื�รถึต้ั�งคำ��ก�๊ซทีี่�ใช้ห้�ยใจได ้เมืน่นี�จะส�มื�รถึใช้้ไดท้ี่ ั�งทีี่�  
ผิวนำ ��และข้ณะดำ�นำ �� 

โปิรดที่ร�บัว��ก�รเปิลี�ยนกี�ซทีี่�ใช้ห้�ยใจกล�งคำนัระหว��งดำ�นำ ��
จะส�งผลต้�อก�รโหลดข้องเนื�อเยื�อนบััแต้�นั�นไปิ ห�กน�ฬิิก�ดำ�
นำ ��ไดร้บััก�รต้ั�งคำ��ดว้ยก�๊ซทีี่�มีืปิริมื�ณออกซิเจนส่งกว��ทีี่�คุำณใช้้
ห�ยใจจริง NDL และข้อ้ม่ืลก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศจะไมื�ถ่ึกต้อ้ง 
ห�กคุำณไมื�มีืน�ฬิิก�ดำ�นำ ��สำ�รอง คุำณคำวรที่ำ�ต้�มืข้อ้ปิฏิบัติั้ทีี่�คุำณ
ไดร้บััก�รฝึึกฝึนมื�เพืื้�อยุติ้ก�รดำ�นำ ��อย��งปิลอดภัยัและคำอยเฝ้ึ�
ระวงัอ�ก�รข้องโรคำนำ ��หนีบั 
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42 33:

98
1.3

TTS

Edit Gases
Dive Tools

Alerts

OFF

Edit Gases
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Back
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Change Freedive (FD) Set (เปลี่�ยนการต่ ั�งคู่�าฟิรีไดำฟ์ิ)
ใช้ร้�ยก�รเมืน่นี�เพืื้�อเปิลี�ยนระหว��งก�รต้ั�งคำ��ฟัรีไดฟ์ัต้��ง ๆ

OCBOCCFD

ปิดำใช้ง้านกา๊ซึ่ทีี่�คุู่ณไมื�ไดำน้ำาไปดำว้่ย

นอกจ�กนี� อลักอริที่มึืก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศจะ 
สนันิษฐ�นว��นกัดำ�นำ ��นำ�ก�๊ซมื�ดว้ยแลว้และมีืแผนจะใช้ ้
ทุี่กก�๊ซทีี่�เปิิดใช้ง้�นอย่�  ก�รเปิิดใช้ง้�นก�๊ซทีี่� ไมื� ไดต้้ ั�งใจจะ
ใช้ทิ้ี่ �งไวจ้ะส�งผลใหข้้อ้ม่ืลเวล�ในก�รข้ึ �นส่�ผิวนำ �� ข้อ้ม่ืล 
ก�รพื้กัเพืื้�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศ และเวล�ในก�รลดคำว�มืกด
อ�ก�ศทีี่�แสดงนั�นคำล�ดเคำลื�อน 

OC3Nx                     Nx

m0.0

O2/He
10/50

DECO
 30  2m min 98
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TTS

SURFACE
mh1314

Watch

Change FD Set
Edit FD Set

m0.0

O2/He
10/50

DECO
 30  2m min 98

1.3

TTS

SURFACE
mh1314

1:Deep
Change FD Set

2:Pool
3:Rep. ✘
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ประเภที่การต่ ั�งคู่�าสิ่ำาหรบัีการฟิรีไดำฟ์ิ:
ข้อ้ม่ืล - ปิร�กฏเป็ินสีนำ ��เงิน

คำำ�เตื้อน - ปิร�กฏเป็ินสีเหลือง 

อนัต้ร�ย - ปิร�กฏเป็ินสีแดง

 Edit Freedive (FD) Set (แก ้ไข้การต่ ั�งคู่�าฟิรีไดำฟ์ิ)
ใช้ร้�ยก�รเมืน่นี�เพืื้�อแก้ไข้ก�รต้ั�งคำ��ฟัรีไดฟ์ัปัิจจุบันั 

OCBOCCFD

m30.4

O2/He
10/50

DECO
 30  2m min

42 33:

98
1.3

TTSChange FD Set

Edit FD Set
Dive Tools

Set 1

Alerts

Name

Settings

Deep

ก�รต้ั�งคำ��ฟัรีไดฟ์ัคืำอชุ้ดก�รต้ั�งคำ��ทีี่�ปิรบััแต้�งสำ�หรบััก�รฟัรีไดฟ์ั
ร่ปิแบับัเฉพื้�ะ

Name (ชื้�อ)
ช้�วยใหผ่้้ใช้เ้ปิลี�ยนชื้�อชุ้ดก�รต้ั�งคำ��ฟัรีไดฟ์ัได ้ชื้�อ
ชุ้ดก�รต้ั�งคำ��ฟัรีไดฟ์ัส�มื�รถึมีืจำ�นวนอกัข้ระ
ส่งสุดสี�ต้วั และจะปิร�กฏข้�้งต้วัระบุัโหมืดฟัรีไดฟ์ั
เมืื�ออย่�ทีี่�ผิวนำ ��

ชุ้ดก�รต้ั�งคำ��ฟัรีไดฟ์ัต้ั�งต้น้คืำอ:
• Deep (ก�รดำ�นำ ��ลกึ)
• Pool (ก�รดำ�ในสระ)
• Repetitive (Rep�) (ก�รดำ�ซำ ��)

สิ่ญัญาณเตื่อนสิ่ำาหรบัีการฟิรีไดำฟ์ิ
ส�มื�รถึกำ�หนดคำ��สญัญ�ณเตื้อนสำ�หรบััชุ้ดก�รต้ั�งคำ��ฟัรีไดฟ์ั
ปัิจจุบันัไดที้ี่�นี�  

สญัญ�ณเตื้อนสำ�หรบััก�รฟัรีไดฟ์ัจะกระตุ้น้เปิิดดว้ยปัิจจยัข้อง
คำว�มืลกึหรือเวล�

สญัญ�ณเตื้อนที่ั�งหมืดสำ�หรบััก�รฟัรีไดฟ์ัจะปิร�กฏในหน�้จอ
เป็ินเวล� 4 วิน�ทีี่ หรือจนกว��จะถ่ึกกดทิี่ �ง นอกจ�กนี�ยงัส�มื�รถึ
กำ�หนดใหส้ญัญ�ณเตื้อนแต้�ละร�ยก�รสั�นต้�มืทีี่�ต้อ้งก�รได้

.0  0ft
MAX

ft103.6 4:57
STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

ที่ดสอบัสญัญ�ณเตื้อนเป็ินปิระจำ�ดว้ยเคำรื�องมืือ “ที่ดสอบั
สญัญ�ณเตื้อน” ต้�มืทีี่�อธิิบั�ยในหน�้ 39 เพืื้�อใหม้ื ั�นใจว��
ระบับัที่ำ�ง�นอย��งถ่ึกต้อ้งและคุำณไดยิ้น/สมัืผสัไดถ้ึงึ 
ก�รสั�นเหล��นั�นผ��นชุ้ดดำ�นำ ��ข้องคุำณ

สญัญ�ณเตื้อนสำ�หรบัั
ก�รฟัรีไดฟ์ั

สภั�พื้ทีี่�กระตุ้น้เปิิด
สญัญ�ณ

ปิระเภัที่สญัญ�ณ
เตื้อน

Notify 1 เฉลี�ย ข้อ้ม่ืล

Notify 2 เฉลี�ย ข้อ้ม่ืล

Warn Depth เฉลี�ย ข้อ้คำวรระวงั

Max Depth เฉลี�ย อนัต้ร�ย

Asc� Notify เฉลี�ย ข้อ้ม่ืล

Notify Time เวล� ข้อ้ม่ืล

Warn Time เวล� ข้อ้คำวรระวงั

Max Time เวล� อนัต้ร�ย

Surf Time 1 เวล� ข้อ้ม่ืล

Surf Time 2 เวล� ข้อ้ม่ืล

Depth Repeat เฉลี�ย ข้อ้ม่ืล

Time Repeat เวล� ข้อ้ม่ืล

Surf Repeat เวล� ข้อ้ม่ืล
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STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

Info
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การต่ ั�งคู่�าชุ้ดำการต่ ั�งคู่�า

Water Type (ประเภที่นำ �า)
นำ ��เค็ำมืหรือนำ ��จืด ก�รต้ั�งคำ��นี�จะส�งผลต้�อก�รอ��นคำ��คำว�มืลกึ 
เพื้ร�ะนำ ��เค็ำมืมีืคำว�มืหน�แน�นส่งกว��

Start Depth (คู่ว่ามืล่ก้เมืื�อเริ�มืดำำานำ �า)
ระดบััคำว�มืลกึทีี่�กำ�หนดสำ�หรบััก�รเริ�มืดำ�นำ �� 

End Depth (คู่ว่ามืล่ก้เมืื�อสิิ่ �นสุิ่ดำการดำำานำ �า)
ระดบััคำว�มืลกึทีี่�กำ�หนดสำ�หรบััก�รสิ �นสุดก�รดำ�นำ �� 

Start Delay (คู่ว่ามืล่�าช้า้ข้องการเริ�มืดำำานำ �า)
ระยะเวล�หลงัจ�กทีี่�ผ��นระดบััคำว�มืลกึสำ�หรบััก�รเริ�มืก�รดำ�นำ ��
ก�อนก�รดำ�นำ ��จะเริ�มื เมืื�อก�รดำ�นำ ��เริ�มืต้น้ ระยะเวล�คำว�มืล��ช้�้
จะเพิื้�มืไปิยงัเวล�ดำ�นำ ��เพืื้�อรกัษ�คำว�มืแมื�นยำ�

End Delay (คู่ว่ามืล่�าช้า้ข้องการสิิ่ �นสุิ่ดำการดำำานำ �า)
ระยะเวล�หลงัจ�กทีี่�ผ��นระดบััคำว�มืลกึทีี่�กำ�หนดสำ�หรบัั 
ก�รสิ �นสุดก�รดำ�นำ ��ก�อนก�รดำ�นำ ��จะสิ �นสุดลง เมืื�อก�รดำ�นำ �� 
สิ �นสุดลง ระยะเวล�คำว�มืล��ช้�้จะถ่ึกลบัออกจ�กเวล�ดำ�นำ ��เพืื้�อรกัษ�
คำว�มืแมื�นยำ�ข้องข้อ้ม่ืล

Alerts (สิ่ญัญาณเตื่อน)
มีืในโหมืดดำ�นำ ��ทุี่กโหมืด ที่ั�งทีี่�ผิวนำ ��
และข้ณะดำ�นำ �� 

ใช้เ้มืน่นี�เพืื้�อต้ั�งคำ��ว�� Tern จะส�ง
สญัญ�ณเตื้อนใหผ่้้ใช้อ้ย��งไร 

มีื 2 โหมืด:
• Silent Mode (โหมืดเงียบั ไมื�ส�ง

สญัญ�ณเตื้อน)
• Vibrate (แบับัสั�น)

ไอคำอนก�รต้ั�งคำ��ก�รส�งสญัญ�ณ
เตื้อนปัิจจุบันัจะแสดงข้�้ง “Alerts” 
(สญัญ�ณเตื้อน) ในเมืน่หลกั

ก�รต้ั�งคำ��นี�จะมีืผลต้�อสญัญ�ณ
เตื้อนในโหมืดดำ�นำ ��ทุี่กโหมืด

ส�มื�รถึต้ั�งคำ��วิธีิก�รสื�อส�ร
เหตุ้ก�รณแ์ละคำำ�เตื้อนต้��ง ๆ แยก
กนัสำ�หรบััโหมืดดำ�นำ ��แต้�ละโหมืด ด่
ส�วน “สญัญ�ณเตื้อน” ในก�รต้ั�งคำ��
ก�รดำ�นำ ��ในหน�้ 64 เพืื้�อปิรบััแต้�งสญัญ�ณเตื้อนเหล��นี�

หมื�ยเหตุ้: น�ฬิิก�นบััถึอยหลงัและน�ฬิิก�ปิลุกจะมีืก�รต้ั�งคำ�� 
ก�รแจง้เตื้อนเฉพื้�ะสำ�หรบััน�ฬิิก�นบััถึอยหลงั/น�ฬิิก�ปิลุกแต้�ละ
ร�ยก�ร โดยจะไมื� ไดร้บััผลกระที่บัจ�กก�รต้ั�งคำ��นี� 
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Bluetooth (บีล่่ท่ี่ธิ)

บัล่ท่ี่ธิใช้ส้ำ�หรบััที่ั�งก�รอปัิโหลดเฟิัรม์ืแวรแ์ละก�รด�วน์โหลด

บันัที่กึก�รดำ�นำ �� 

ใช้ต้้วัเลือกนี�เพืื้�อเปิิดใช้ง้�นบัล่ท่ี่ธิในน�ฬิิก�ดำ�นำ ��ข้องคุำณ

Log (บีนัที่ก้)
บันัที่กึในเคำรื�องส�มื�รถึจดัเก็บับันัที่กึก�รดำ�นำ ��ไดป้ิระมื�ณ 400 
ช้ั�วโมืงทีี่�อตั้ร�ก�รบันัที่กึต้ั�งต้น้ 10 วิน�ทีี่ข้องน�ฬิิก�ดำ�นำ ��ใน
โหมืด OC Rec 

เลื�อนข้ึ �นและลงในหน�้แรก
ข้องบันัที่กึเพืื้�อด่ร�ยก�รดำ�นำ ��
ที่ั�งหมืดข้องคุำณ

เลือกก�รดำ�นำ �� (ปุิ� มืข้ว�บัน) 
เพืื้�อเวียนหน�้จอร�ยละเอียด
ก�รดำ�นำ ��ต้��ง ๆ

เลื�อนข้ึ �นและลงในหน�้จอ 
ร�ยละเอียดก�รดำ�นำ ��เพืื้�อ
เปิลี�ยนก�รดำ�นำ �� 

เนื�อห�ก�รบันัที่กึ:
• หมื�ยเลข้ก�รดำ�นำ ��
• วนัทีี่�และเวล�ทีี่�ดำ�นำ ��
• คำว�มืลกึส่งสุด
• คำว�มืลกึเฉลี�ย
• ระยะเวล�ทีี่�ดำ�นำ ��
• กร�ฟัอุณหภ่ัมิื
• แรงดนัข้องถึงัเมืื�อเริ�มื

และสิ �นสุดก�รดำ�นำ ��
• SAC
• โหมืดดำ�นำ ��
• เวล�พื้กัทีี่�ผิวนำ ��
• แรงดนัทีี่�ผิวนำ ��
• ก�รต้ั�งคำ��ก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศ
• CNS เริ�มืต้น้และสิ �นสุด

Log Options (ต่วั่เลื่อกการบีนัที่ก้)
เมืน่ต้วัเลือกก�รบันัที่กึช้�วยใหคุ้ำณส�มื�รถึต้ั�งคำ��หมื�ยเลข้บันัที่กึ
คำรั�งต้�อไปิใหต้้รงกบััจำ�นวนคำรั�งก�รดำ�นำ ��ต้ลอดชี้พื้ข้องคุำณ 

นอกจ�กนี� คุำณส�มื�รถึลบัและคืำนคำ��บันัที่กึทีี่�ลบัไปิแลว้ไดที้ี่�นี�  

Wait Connect
2 : 50
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Log Options
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mh1314

Bluetooth

Settings

Log

Off (ปิดำ)
ร�ยก�ร “Off” จะที่ำ�ใหน้�ฬิิก�ดำ�นำ ��เข้�้ส่� โหมืดสลีปิ ข้ณะทีี่�สลีปิ 
หน�้จอจะว��งเปิล�� แต้�ข้อ้ม่ืลเนื�อเยื�อจะยงัคำงไวส้ำ�หรบััก�รดำ�ซำ ��

ร�ยก�รเมืน่ “Off” จะไมื�ปิร�กฏระหว��งก�รดำ�นำ �� ไมื�ว��ในโหมืด
ใดก็ต้�มื อีกที่ั�งจะไมื�ปิร�กฏหลงัก�รดำ�นำ ��จนกว��เวล� End Dive 
Delay (คำว�มืล��ช้�้ข้องก�รสิ �นสุดก�รดำ�นำ ��) จะหมืดเวล�ลงหรือ
ผ่้ใช้ก้ดสิ �นสุดก�รดำ�นำ ��เองเพืื้�อเพืื้�อใหส้�มื�รถึดำ�นำ ��ต้�อเนื�องได้

End Dive (สิิ่ �นสุิ่ดำการดำำานำ �า)
ร�ยก�รเมืน่ “End Dive” ช้�วยใหคุ้ำณส�มื�รถึสิ �นสุดก�รดำ�นำ ��เอง
ไดก้�อนทีี่�  End Dive Delay จะหมืดเวล�ลง ร�ยก�รนี�มีืปิระโยช้น์
ห�กคุำณไดต้้ั�ง End Dive Delay ทีี่�คำ�อนข้�้งน�นและต้อ้งก�รเข้�้ด่
คุำณสมืบัติั้ข้อง Tern ทีี่�ใช้้ไดที้ี่�ผิวนำ ��เที่��นั�นอย��งรวดเร็วหลงัก�ร
ดำ�นำ �� 
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11. ข้อ้ม่ืล่อา้งอิงการต่ ั�งคู่�า
เมืื�ออย่�ทีี่�ผิวนำ �� ส�มื�รถึเข้�้ถึงึเมืน่ 
Settings (ก�รต้ั�งคำ��) จ�กเมืน่หลกั
ข้อง Tern

 Dive Mode (โหมืดำดำำานำ �า)
มีืโหมืดก�รดำ�นำ ��ให้ใช้ง้�น 5 โหมืด
 
• AIR
• Nitrox
• 3 GasNx
• Gauge
• Freedive

เมืื�อเปิลี�ยนเป็ินหรือเปิลี�ยนจ�กโหมืด Gauge หรือ Freedive 
ระบับัจะล�้งข้อ้ม่ืลเกี�ยวกบััเนื�อเยื�อสำ�หรบััลดคำว�มืกดอ�ก�ศ 
นั�นเป็ินเพื้ร�ะเมืื�ออย่� ในโหมืดเหล��นี� Tern ไมื�ร่ว้��คุำณใช้ก้�๊ซใด
ห�ยใจ จงึไมื�ส�มื�รถึติ้ดต้�มืก�รโหลดก�๊ซเฉื�อย ว�งแผนก�ร
ดำ�นำ ��ซำ ��ต้�มืข้อ้ม่ืลทีี่� ไดร้บัั

สำ�หรบััข้อ้ม่ืลเพิื้�มืเติ้มืว��จะเลือกใช้้โหมืดใด โปิรดด่คำว�มืแต้ก
ต้��งข้องโหมืดดำ�นำ ��แต้�ละโหมืดในหน�้ 10

 Layout (ร่ปแบีบีหนา้จอ)
ร�ยก�รเมืน่ Layout (ร่ปิแบับัหน�้จอ) ในเมืน่ก�รต้ั�งคำ��ก�รดำ�
นำ ��จะใช้้ในก�รเลือกระหว��งสองร่ปิแบับัหน�้จอทีี่�มีืให ้คืำอ Big 
(ใหญ�) และ Standard (มื�ต้รฐ�น)
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Settings
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11.1. เมืน่ Dive Settings  
(การต่ ั�งคู่�าการดำำานำ �า)
ร�ยก�รเมืน่แรกภั�ยในเมืน่ก�รต้ั�งคำ��
คืำอเมืน่ Dive Settings (ก�รต้ั�งคำ�� 
ก�รดำ�นำ ��) นอกจ�กนี� ร�ยก�รเมืน่นี�ยงั
แสดงโหมืดก�รดำ�นำ ��ปัิจจุบันัเป็ินสีเที่� 

ก�รต้ั�งคำ��ที่ั�งหมืดในเมืน่ Dive Settings 
(ก�รต้ั�งคำ��ก�รดำ�นำ ��) จะอย่�แยกกนัใน
โหมืดดำ�นำ ��ทีี่�มีืก�รต้ั�งคำ�� 

ดงันั�น ห�กคุำณปิรบััแต้�งร่ปิแบับัหน�้จอ  
หน�้จอหลกั และปุิ� มืฟัังกช์้นัสำ�หรบัั
โหมืด AIR จ�กนั�นเปิลี�ยนเป็ิน 3 GasNX 
เมืื�อคุำณเปิลี�ยนกลบัั ก�รต้ั�งคำ��โหมืด Air 
ทีี่�คุำณไดต้้ั�งไวจ้ะคำงอย่�เหมืือนเดิมื

Settings

Dive|Air

Deco|40/85

Dive

Dive Mode

Home Screen

Air

Layout
Big

4 44

Dive Mode

3 GasNx
Nitrox

Gauge
Freedive

Air

✘

Dive

Dive Mode

Home Screen

Air

Layout
Big

4 44

Layout

Big
Standard

✘

เช้�นเดียวกบััก�รต้ั�งคำ��อื�น ๆ ที่ั�งหมืดในเมืน่ก�รต้ั�งคำ��ก�รดำ�นำ �� 
ต้วัเลือกนี�จะอย่�แยกกนัในโหมืดดำ�นำ ��ทีี่�มีืก�รต้ั�งคำ��

ด่ส�วน “ร่ปิแบับัหน�้จอหลกั” ในหน�้ 11 สำ�หรบััร�ยละเอียด
เกี�ยวกบััโหมืดดำ�นำ ��แต้�ละโหมืด
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 Home screen (หนา้จอหล่กั)
ส�มื�รถึใช้ต้้วัเลือกนี�ในก�รปิรบััแต้�งแถึวข้อ้ม่ืลในหน�้จอหลกั 

ร่ปิแบับัหน�้จอ “มื�ต้รฐ�น” จะส�มื�รถึปิรบััแต้�งหน�้แรก
ที่ั�งหมืดข้องแถึวข้อ้ม่ืล 

เลือกจำ�นวนองคำป์ิระกอบัทีี่�คุำณต้อ้งก�รใหอ้ย่� ในแถึวข้อ้ม่ืล จ�ก
นั�นเลือกว��คุำณต้อ้งก�รใหข้้อ้ม่ืลใดแสดงในต้ำ�แหน�งใด 

ในร่ปิแบับัหน�้จอ “ใหญ�” จะส�มื�รถึปิรบััแต้�งไดเ้ฉพื้�ะช้�องข้ว�
ข้องแถึวข้อ้ม่ืล เพื้ร�ะช้�องซ�้ยจะแสดงข้อ้ม่ืล NDL ซึ�งไมื�ส�มื�รถึ
นำ�ออกจ�กหน�้จอไดอ้ย��งถึ�วร 

SELECT (เลือก) ช้�องข้ว�เพืื้�อเปิิดร�ยก�รต้วัเลือก ใช้ล่้กศรเพืื้�อ
เลื�อนด่ต้วัเลือกทีี่�มีืให ้กด SELECT (เลือก) อีกคำรั�งเพืื้�อเลือก 
ต้วัเลือก 
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ส�มื�รุถึด่ต้วัเลือก “ก�รปิรบััแต้�งหน�้จอหลกั” ที่ั�งหมืดไดใ้น
หน�้ 21

การแสิ่ดำงผล่ทีี่�ดำา้นข้ว่าบีน
ช้�องข้ว�ข้องแถึวพื้กันำ ��ในร่ปิแบับัหน�้จอ “มื�ต้รฐ�น” ส�มื�รถึ
ปิรบััแต้�งไดเ้หมืือนแถึวข้อ้ม่ืลในหน�้จอหลกัดว้ย 

ต้วัเลือก�รปิรบััแต้�งที่ั�งหมืดจะเหมืือนกนัในต้ำ�แหน�งนี� 
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ในโหมืดดำ�นำ �� ต้วัเลือกปุิ� มื FUNC ไดแ้ก�:

การต่ ั�งคู่�า FUNC คู่ำาอธิิบีาย

Edit Gas เปิิดเมืน่แก้ไข้ก�๊ซ

Select Gas เปิิดเมืน่เลือกก�๊ซ

Compass เปิิดป็ิอปิอปัิเข็้มืทิี่ศ

Deco Plan เปิิดเคำรื�องมืือว�งแผนก�รดำ�นำ ��

NDL Plan เปิิด NDL Planner

Stopwatch เปิิดป็ิอปิอปัิน�ฬิิก�จบััเวล�

Tag Log เปิิดป็ิอปิอปัิแท็ี่กบันัที่กึ

Rst Av Depth รีเซ็ต้คำ��คำว�มืลกึโดยเฉลี�ย

No Action ไมื�มีืก�รกำ�หนดปุิ� มืลดั

ปุ� มื FUNC (ฟัิงกช์้นั)
ปุิ� มืฟัังกช์้นั (ปุิ� มืข้ว�บัน) ส�มื�รถึปิรบััแต้�งไดใ้นทุี่กโหมืดเพืื้�อเป็ิน
ปุิ� มืลดัไปิยงัเคำรื�องมืือทีี่�คุำณใช้บ้ั�อยทีี่�สุด 

ใช้ร้�ยก�รเมืน่ปุิ� มื FUNC ในส�วนก�รต้ั�งคำ��ก�รดำ�นำ ��เพืื้�อเลือก 
ปุิ� มืลดัฟัังกช์้นั

OCBOCCFDGA

                    Nx

Dive

Home Screen 

Water Type

FUNC Button
NDL Plan

EN13319 4 44

FUNC Button

NDL PLAN
Compass

Deco Plan
Stopwatch

Edit Gas

✘

ต้วัเลือกบั�งอย��งจะมีืเฉพื้�ะในโหมืดดำ�นำ ��บั�งโหมืดเที่��นั�น 
มืองห�ไอคำอนโหมืดทีี่�สอดคำลอ้งกนัเพืื้�อระบุัว��แต้�ละต้วัเลือก
ส�มื�รถึใช้้ไดใ้นโหมืดใด ก�รไมื�มีืไอคำอนโหมืดเป็ินก�รระบุัว�� 
ต้วัเลือกนั�นมีืในทุี่กโหมืด 

OC  AIR                     Nx

OC3Nx

OC3Nx

OC  AIR                     Nx
OC3Nx
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Water Type
ปิระเภัที่นำ �� (ระดบััคำว�มืเค็ำมื) ส�งผลต้�อก�รแปิลงผลคำว�มืดนัทีี่�วดั
ไดเ้ป็ินคำว�มืลกึ ก�รต้ั�งคำ��มีืดงันี� 

•  Fresh (นำ ��จืด)
•  EN13319
•  Salt (นำ ��เค็ำมื)

คำว�มืหน�แน�นข้องนำ ��จืดและนำ ��เค็ำมืจะแต้กต้��งกนัปิระมื�ณ 3% 
เนื�องจ�กนำ ��เค็ำมืมีืคำว�มืหน�แน�นส่งกว�� นำ ��เค็ำมืจงึจะแสดงระดบัั
คำว�มืลกึทีี่�ตื้ �นกว��เมืื�อเทีี่ยบักบััก�รต้ั�งคำ��ข้องนำ ��จืดในแรงดนัทีี่�  
เที่��กนั

คำ�� EN13319 อย่�ระหว��ง Fresh (นำ ��จืด) กบัั Salt (นำ ��เค็ำมื) ซึ�งเป็ิน
มื�ต้รฐ�น CE ข้องยุโรปิสำ�หรบััน�ฬิิก�ดำ�นำ ��และเป็ินคำ��ต้ั�งต้น้ข้อง 
Tern

End Dive Delay (คู่ว่ามืล่�าช้า้ข้องการสิิ่ �นสุิ่ดำการดำำานำ �า)
ต้ั�งคำ��เวล�เพืื้�อรอข้ึ �นส่�ผิวนำ ��ก�อนสิ �นสุดก�รดำ�นำ ��ปัิจจุบันั

ส�มื�รถึต้ั�งคำ��นี�ต้ ั�งแต้� 10 วิน�ทีี่ถึงึ 10 น�ทีี่ 
คำ��ต้ั�งต้น้คืำอ 10 วิน�ทีี่ 

ส�มื�รถึต้ั�งคำ��นี�เป็ินระยะเวล�ทีี่�น�นข้ึ �นไดห้�กคุำณต้อ้งก�รรวมืรอบั
เวล�ก�รพื้กับันผิวนำ ��ส ั�น ๆ หล�ยคำรั�งเข้�้ไวด้ว้ยกนัในก�รดำ�นำ ��หนึ�ง
คำรั�ง ผ่ส้อนบั�งคำนใช้ค้ำว�มืล��ช้�้ข้องก�รสิ �นสุดก�รดำ�นำ ��ทีี่�น�นข้ึ �น
เมืื�อสอนคำอรส์ดำ�นำ �� หรืออ�จเลือกใช้ร้ะยะเวล�ทีี่�ส ั�นลงเพืื้�อออกจ�ก
โหมืดดำ�นำ ��เร็วข้ึ �นเมืื�อข้ึ �นส่�ผิวนำ ��

Log Rate (อตั่ราการบีนัที่ก้)
ต้ั�งคำ��คำว�มืถีึ�ในก�รเพิื้�มืข้อ้ม่ืลต้วัอย��งก�รดำ�นำ ��ลงในบันัที่กึข้อง 
Tern ก�รมีืข้อ้ม่ืลต้วัอย��งมื�กข้ึ �นจะใหบ้ันัที่กึก�รดำ�นำ ��ทีี่�ละเอียด
มื�กข้ึ �น ซึ�งจะใช้ห้น�วยคำว�มืจำ�สำ�หรบัับันัที่กึมื�กข้ึ �นเช้�นกนั 

อตั้ร�ก�รบันัที่กึต้ั�งต้น้ในโหมืด Freedive คืำอ 1 วิน�ทีี่ 10 วิน�ทีี่ใน
โหมืดอื�นทุี่กโหมืด 

อตั้ร�บันัที่กึส่งสุดในโหมืด Freedive คืำอ 1/4 วิน�ทีี่
อตั้ร�บันัที่กึส่งสุดในโหมืดอื�นๆ ที่ั�งหมืดคืำอ 2 วิน�ทีี่

 Alerts (สิ่ญัญาณเตื่อน)
ก�รต้ั�งคำ��เหล��นี�เปิิดโอก�สใหคุ้ำณปิรบััก�รต้ั�งคำ��ก�รแจง้เตื้อน
สำ�หรบััคำำ�เตื้อนและเหตุ้ก�รณก์�รดำ�นำ ��แยกกนัได ้

Dive

Log Rate
10 s

Alerts

PPO2 Limits

Alerts

Warnings

Dive Events
Vibrate

Vibrate

Back

โปิรดที่ร�บัว��ก�รต้ั�งคำ��นี�ต้��งจ�กเมืน่สญัญ�ณเตื้อนระดบััส่ง 
ซึ�งก�รต้ั�งคำ��เหล��ส�วนนั�นจะมีืผลเหนือก�รต้ั�งคำ��ในส�วนนี� 

เช้�นเดียวกบััคุำณสมืบัติั้อื�น ๆ ในเมืน่ Dive Settings (ก�รต้ั�งคำ��
ก�รดำ�นำ ��) ก�รต้ั�งคำ��สญัญ�ณเตื้อนเหล��นี�จะอย่�แยกกนัใน
โหมืดดำ�นำ ��ทีี่�มีืก�รต้ั�งคำ��

Dive Events (เหตุ้ก�รณ์ในก�รดำ�นำ ��) จะส�มื�รถึต้ั�งคำ��เป็ิน 
Visual only (แบับัมืองเห็นเที่��นั�น), Vibrate (แบับัสั�น) หรือปิิด 

คำำ�เตื้อนจะส�มื�รถึต้ั�งคำ��เป็ินแบับัมืองเห็นเที่��นั�นหรือแบับัสั�น 
ไมื�ส�มื�รถึปิิดใช้ค้ำำ�เตื้อนได ้

สำ�หรบััข้อ้ม่ืลเพิื้�มืเติ้มืเกี�ยวกบััสญัญ�ณเตื้อนแต้�ละปิระเภัที่ 
โปิรดด่ส�วน “สญัญ�ณเตื้อน” ในหน�้ 23

สำ�หรบััร�ยก�รสญัญ�ณแจง้เตื้อนทีี่�นกัดำ�นำ ��อ�จพื้บั โปิรดด่ 
“ก�รแสดงผลคำำ�เตื้อนและข้อ้ม่ืล” ในหน�้ 80
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 PPO2 Limits (ขี้ดำจำากดัำ PPO2)
ในส�วนนี� คุำณส�มื�รถึเปิลี�ยนขี้ดจำ�กดั PPO2 ได้

ทุี่กคำ��เป็ินหน�วยคำว�มืดนับัรรย�ก�ศสมัืบ่ัรณ ์(absolute 
atmospheres [ATA]) (1 ATA = 1�013 Bar)

การสิ่นันิษฐานสิ่ำาหรบัีกา๊ซึ่ทีี่�ใช้ใ้ต่น้ำ �าเทีี่ยบีกบัีกา๊ซึ่เพื�อล่ดำคู่ว่ามืกดำ
อากาศ
เมืื�อไมื� ไดก้ำ�ลงัพื้กันำ ��: 
ระบับัจะสนันิษฐ�นว��ก�๊ซผสมืทีี่�มีืออกซิเจนนอ้ยทีี่�สุดนั�นเปิิดอย่�  
และก�๊ซผสมืที่ั�งหมืดทีี่�มีื O2 40% หรือนอ้ยกว��เป็ินก�๊ซทีี่�ใช้้ใต้น้ำ �� 
ส�วนก�๊ซอื�นๆ ที่ั�งหมืดระบับัจะสนันิษฐ�นว��เป็ินก�๊ซเพืื้�อลดคำว�มื
กดอ�ก�ศ 

เมืื�อกำ�ลงัพื้กันำ ��:
ระบับัจะสนันิษฐ�นว��ก�๊ซผสมืทีี่�มีืออกซิเจนนอ้ยทีี่�สุดเป็ินก�๊ซทีี่�ใช้้
ใต้น้ำ �� ส�วนก�๊ซอื�นๆ ที่ั�งหมืดระบับัจะสนันิษฐ�นว��เป็ินก�๊ซเพืื้�อลด
คำว�มืกดอ�ก�ศ 

OC Low PPO2
สำ�หรบััก�๊ซที่ั�งหมืด PPO2 และก�รแสดงผลก�๊ซทีี่�ใช้อ้ย่�จะกะพื้ริบั
เป็ินสีแดงเมืื�อก�๊ซทีี่�ใช้อ้ย่�มีืคำ��นอ้ยกว��คำ��นี� (คำ��ต้ั�งต้น้ 0�18)

OC MOD PPO2
นี� คืำอ PPO2 ส่งสุดทีี่�อนุญ�ต้เมืื�ออย่� ในช้�วงใต้น้ำ ��ข้องก�รดำ�นำ �� - 
Maximum Operating Depth (คำว�มืลกึส่งสุดในก�รใช้ง้�น) (คำ��ต้ั�ง
ต้น้ 1�4)

สำ�หรบััก�๊ซทีี่�ใช้้ใต้น้ำ ��ที่ั�งหมืด PPO2 จะเปิลี�ยนเป็ินสีเหลืองเมืื�ออย่� ใน
ระยะ 0�03 ข้อง OC MOD PPO2 

นอกจ�กนี� สำ�หรบััก�๊ซทีี่�ใช้้ใต้น้ำ ��ที่ั�งหมืด PPO2 และก�รแสดงผล
ก�๊ซทีี่�ใช้อ้ย่�จะกะพื้ริบัเป็ินสีแดงเมืื�อ PPO2 ส่งกว�� OC MOD PPO2 
อย��งนอ้ย 0�03 ข้ึ �นไปิ

MOD ข้องก�๊ซทีี่�ใช้้ใต้น้ำ ��จะไดม้ื�จ�กคำ��นี�

OC Deco PPO2
ก�รคำ�ดคำะเนก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศที่ั�งหมืด (ต้�ร�งลด 
คำว�มืกดอ�ก�ศและ TTS) จะสนันิษฐ�นว��ก�๊ซทีี่�ใช้ส้ำ�หรบัั 
ก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศทีี่�คำว�มืลกึหนึ�งจะเป็ินก�๊ซทีี่�มีื PPO2 ส่งสุด
นอ้ยกว��หรือเที่��กบััคำ��นี� (คำ��ต้ั�งต้น้ 1�61)

ก�รแนะนำ�ใหส้ลบััก�๊ซ (เมืื�อก�๊ซปัิจจุบันัแสดงเป็ินสีเหลือง) จะ
กำ�หนดจ�กคำ��นี� ห�กคุำณเปิลี�ยนคำ��นี� โปิรดมืั�นใจว��คุำณเข้�้ใจผล
ข้องก�รเปิลี�ยนนี� 

ยกต้วัอย��งเช้�น ห�กลดเหลือ 1�50 จะไมื�มีืก�รสนันิษฐ�นว��ต้อ้ง
สลบััเป็ินออกซิเจน (99/00) ทีี่�คำว�มืลกึ 6 มื�/20 ฟุัต้

PPO2 ข้องก�๊ซเพืื้�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศที่ั�งหมืดจะแสดงเป็ิน 
สีเหลืองเมืื�ออย่�ภั�ยใน 0�03 ข้อง OC DECO PPO2

สำ�หรบััก�๊ซเพืื้�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศที่ั�งหมืดสำ�หรบัั OC นั�น PPO2 
และก�๊ซทีี่�ใช้อ้ย่�จะกะพื้ริบัเป็ินสีแดงเมืื�อ PPO2 ส่งกว�� OC MOD 
PPO2 มื�กกว�� 0�03 ข้ึ �นไปิ

MOD ข้องก�๊ซเพืื้�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศจะไดม้ื�จ�กคำ��นี� 

Reset Limits (รีเซ็ึ่ต่ขี้ดำจำากดัำ)
รีเซ็ต้ขี้ดจำ�กดั PPO2 ที่ั�งหมืดสำ�หรบััโหมืดก�รดำ�นำ ��นี�ใหก้ลบััไปิ
เป็ินคำ��ต้ั�งต้น้

หมืายเหตุ่: สญัญ�ณเตื้อน “Low PPO2” (PPO2 ต้ำ��) หรือ “High 
PPO2” (PPO2 ส่ง) จะปิร�กฏเมืื�อมีืก�รละเมิืดขี้ดจำ�กดัน�นกว�� 
30 วิน�ทีี่

คำำ�เตื้อน

อย��เปิลี�ยนคำ��เหล��นี�นอกเสียจ�กว��คุำณ
เข้�้ใจผลทีี่�จะต้�มืมื�อย��งแจ�มืแจง้
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11.2. Deco Menu (เมืน่การล่ดำ 
คู่ว่ามืกดำอากาศ)

เมืน่ก�รต้ั�งคำ��ก�รลดคำว�มืกด
อ�ก�ศจะมีืต้วัเลือกสำ�หรบััก�รปิรบัั
อลักอริที่มึืก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศ

ที่�งข้ว�ข้องร�ยก�รนี�คืำอ Gradient 
Factor ทีี่�เลือกอย่�

เช้�นเดียวกบััในเมืน่ Dive Settings 
(ก�รต้ั�งคำ��ก�รดำ�นำ ��) ก�รต้ั�งคำ��ใด 
ๆ ทีี่�มีืก�รเปิลี�ยนแปิลงในเมืน่นี�จะ
ปิร�กฏเฉพื้�ะในโหมืดดำ�นำ ��ทีี่�คุำณ
ใช้ต้้อนนี�

Deco Model (โมืเดำล่การพกันำ �า)
ข้อ้ม่ืลนี�จะแสดงเพีื้ยง ZHL16C+GF 
เพืื้�อระบุัว��มีืก�รใช้้โมืเดล 
Bühlmann ZHL-16 กบัั Gradient 
Factor

GF Conserv.
มีืระดบัั Conservatism ทีี่�ต้ ั�งคำ�� 
ไวล้�วงหน�้ 3 ระดบัั โดย 
Conservatism เรียงต้�มืลำ�ดบััจ�ก
นอ้ยไปิมื�ก ไดแ้ก�

• Low (45/95)
• Med (40/85)
• High (35/75)

Conservatism ระดบัักล�งจะ
เป็ินก�รต้ั�งคำ��ต้ั�งต้น้สำ�หรบััโหมืด
ดำ�นำ ��ทุี่กโหมืด

นอกจ�กนี�ยงัมีืต้วัเลือก GF ทีี่�
กำ�หนดเองไดใ้นโหมืดดำ�นำ �� 
ทุี่กโหมืด 

เมืื�อเลือก Custom (กำ�หนดเอง) 
ช้�องสำ�หรบััก�รแก้ไข้ GF Low 
(GF ต้ำ��) และ GF High (GF ส่ง) จะ
ปิร�กฏใน Deco Menu (เมืน่ก�รลด
คำว�มืกดอ�ก�ศ)

สำ�หรบััคำำ�อธิิบั�ยเพิื้�มืเติ้มืเกี�ยวกบััอลักอริที่มึื GF และคำว�มืหมื�ย
ข้อง GF Low และ GF High โปิรดอ�้งอิงบัที่คำว�มืทีี่�ยอดเยี�ยมืข้อง 
Erik Baker: Clearing Up The Confusion About “Deep Stops” 
(คำล�ยคำว�มืสบััสนเกี�ยวกบัั “Deep Stops”) และ Understanding 
M-values (ก�รที่ำ�คำว�มืเข้�้ใจเกี�ยวกบัั M-Value) บัที่คำว�มืเหล��นี�
มีือย่�บันเว็บัไซต้ ์

นอกจ�กนี� โปิรดด่ส�วน “ก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศและ Gradient 
Factor” ในหน�้ 27

Last Stop (จุดำพกัสุิ่ดำที่า้ย)
ใช้ก้�รต้ั�งคำ��นี�เพืื้�อระบุัว��คุำณว�งแผนทีี่�จะพื้กันำ ��เพืื้�อลดคำว�มืกด
อ�ก�ศคำรั�งสุดที่�้ยทีี่�ใด ต้วัเลือกคืำอ 3 มื�/10 ฟุัต้ หรือ 6 มื�/20 
ฟุัต้ 

ก�รต้ั�งคำ��นี�ที่ำ�ใหก้�รคำ�ดคำะเน TTS แมื�นยำ�ข้ึ �นโดยก�รคำำ�นวณ
ต้�มืคำว�มืลกึข้องก�รพื้กันำ ��คำรั�งสุดที่�้ยทีี่�ว�งแผนไว ้ก�รต้ั�งคำ��นี�
จะไมื�ส�งผลต้�อก�รคำำ�นวณก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศในเวล�จริง 

อตั้ร�ก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศเกี�ยวเนื�องกบััแรงดนัย�อยข้อง
ก�๊ซเฉื�อยทีี่�ห�ยใจเข้�้ ห�กห�ยใจดว้ยก�๊ซเฉื�อยในสดัส�วนทีี่�มื�ก 
คำว�มืลกึข้องก�รพื้กันำ ��คำรั�งสุดที่�้ยอ�จส�งผลต้�อเวล�ทีี่�ต้อ้งใช้้
ในก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศ ห�กห�ยใจดว้ย O2 บัริสุที่ธิิ � ก�รพื้กั
นำ ��คำรั�งสุดที่�้ยจะไมื�มีืผลเพื้ร�ะสดัส�วนข้องก�๊ซเฉื�อยทีี่�ห�ยใจนั�น
เที่��กบััศ่นย ์ 

ก�รต้ั�งคำ��นี�ไมื�ส�งผลต้�อก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยั ข้อ้ม่ืลนี�เป็ิน
ไปิต้�มืต้รรกะทีี่�อธิิบั�ยในส�วน “ก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยั” ใน
หน�้ 25

Settings

Dive|OC Rec

Deco|40/85

Gases

Deco

Deco Model

Last Stop

GF Conserv.
Med  40/85

3 m

ZHL16C+GF

4 44

GF Conserv.

Med  40/85
Low  45/95

High 35/75
Custom ✘

Deco

GF Conserv.

GF High

GF Low
40

85

Med  40/85
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Safety Stops (การพกัเพื�อ 

คู่ว่ามืปล่อดำภยั)
ก�รต้ั�งคำ��ก�รพื้กัเพืื้�อ 
คำว�มืปิลอดภัยัส�มื�รถึต้ั�งเป็ินคำ��
ดงัต้�อไปินี�:

• Off (ปิิด)
• 3 minutes (3 น�ทีี่)
• 4 minutes (3 น�ทีี่)
• 5 minutes (3 น�ทีี่)
• Adapt (ปิรบััต้วั)
• Count Up (นบััข้ึ �น)

เมืื�อใช้ก้�รต้ั�งคำ�� Adapt (ปิรบััต้วั) ระบับัจะกำ�หนดใหพ้ื้กัเพืื้�อ
คำว�มืปิลอดภัยัน�น 3 น�ทีี่ นอกจ�กจะมีืก�รดำ�นำ ��เกิน 30 มื� 
(100 ฟุัต้) หรือ NDL ต้ำ��กว�� 5 น�ทีี่ ซึ�งในกรณีนี�จะกำ�หนดใหพ้ื้กั
เพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยั 5 น�ทีี่

อ��นเพิื้�มืเติ้มืเกี�ยวกบัั “ก�รพื้กัเพืื้�อคำว�มืปิลอดภัยั” ในหน�้ 25

11.3. กา๊ซึ่

โหมืดำ Nitrox
ในโหมืด Nitrox ก�๊ซทีี่�ใช้อ้ย่�จะแสดงไวใ้นเมืน่ก�รต้ั�งคำ�� 

ก�รต้ั�งคำ��นี�จะเหมืือนกบััร�ยก�รแก้ไข้ก�๊ซในเมืน่หลกั โหมืด 
Nitrox ส�มื�รถึต้ั�งคำ��สดัส�วนออกซิเจนระหว��ง 21% ถึงึ 40% 

3 GasNx
Tern รองรบััก�๊ซทีี่�ต้ ั�งคำ��ได ้3 ก�๊ซ
ในโหมืดดำ�นำ �� 3GasNX 

ก�รต้ั�งคำ��นี�จะเหมืือนกบััร�ยก�ร 
Edit Gases (แก้ไข้ก�๊ซ) ในเมืน่หลกั 
แต้�จะมืองห�ไดส้ะดวกเพื้ร�ะจะอย่�
รวมืกบััก�รต้ั�งคำ��ก�รดำ�นำ ��อื�น ๆ 

ด่ส�วน “แก้ไข้ก�๊ซ” ทีี่�หน�้ 57 
สำ�หรบััข้อ้ม่ืลเพิื้�มืเติ้มื

Deco

Last Stop

Safety Stop
Adapt

3 m

Back

Settings

Deco|40/85

Gases

AI|T1

OFF

Edit Gases

50%
99%

21%ACT

ON

Back
00

0m

0:

Settings

Deco|40/85

Gases

AI|T1
 21%

Gas

✘

21%

Back

                    Nx

OC3Nx
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11.4.  AI
ก�รต้ั�งคำ�� AI ที่ั�งหมืดต้อ้งไดร้บััก�รกำ�หนดคำ��ทีี่�ผิวนำ ��ก�อน 
ก�รดำ�นำ �� เพื้ร�ะจะไมื�ส�มื�รถึเข้�้ถึงึเมืน่ก�รต้ั�งคำ��ข้ณะดำ�นำ ��

Transmitter On/Off (เคู่รื�องสิ่�ง
สิ่ญัญาณ เปิดำ/ปิดำ)
ปิิดเคำรื�องส�งสญัญ�ณทีี่� ไมื� ได้
ใช้ง้�นเพืื้�อปิระหยดัพื้ลงัง�น
แบัต้เต้อรี�  

การต่ ั�งคู่�าหมืายเล่ข้ประจำาเคู่รื�อง
เคำรื�องส�งสญัญ�ณทุี่กเคำรื�องมีื
หมื�ยเลข้ปิระจำ�เคำรื�อง 6 หลกั 
หมื�ยเลข้นี�จะสลกัไวที้ี่�ด�้นข้�้งข้อง
ต้วัเคำรื�องส�งสญัญ�ณ

ป้ิอนหมื�ยเลข้ปิระจำ�เคำรื�องเพืื้�อ 
จบััค่ำ�เคำรื�องส�งสญัญ�ณกบัั T1 ผ่้ใช้้
จะต้อ้งป้ิอนหมื�ยเลข้นี�เพีื้ยงคำรั�ง
เดียวเที่��นั�น เช้�นเดียวกบััก�รต้ั�งคำ��
ที่ั�งหมืด จะมีืก�รจดัเก็บัข้อ้ม่ืลนี�ใน
หน�วยคำว�มืจำ�ถึ�วร ก�รต้ั�งคำ��ข้อง
เคำรื�องส�งสญัญ�ณจะบันัที่กึไวใ้น
โหมืดดำ�นำ ��ทุี่กโหมืด 

ต่ั�งคู่�าโหมืดำ AI เป็น OFF (ปิดำ) เมืื�อไมื� ไดำใ้ช้ ้AI

ก�รเปิิดใช้ง้�น AI ทิี่ �งไวเ้มืื�อไมื� ไดใ้ช้จ้ะส�งผลเสียต้�อระยะเวล� 
ก�รใช้ง้�นแบัต้เต้อรี�เมืื�ออย่� ในโหมืดดำ�นำ �� เมืื�อเคำรื�องส�งสญัญ�ณ
ทีี่�จบััค่ำ� ไว้ไมื�ส�งสญัญ�ณ Tern จะเข้�้ส่�สภั�วะก�รสแกนโดยใช้้
พื้ลงัง�นส่งข้ึ �น ซึ�งจะที่ำ�ใหมี้ืก�รใช้พ้ื้ลงัง�นส่งกว��ต้อนทีี่�ปิิด AI 
ปิระมื�ณ 25% เมืื�อต้ั�งคำ��ก�รสื�อส�รแลว้ พื้ลงัง�นจะต้กเหลือ
ปิระมื�ณ 10% ส่งกว��ต้อนทีี่�ปิิด AI 

โปิรดที่ร�บัว�� AI จะไมื�เปิิดใช้ง้�นในโหมืดน�ฬิิก� จงึไมื�จำ�เป็ิน
ต้อ้งปิิด AI เพืื้�อปิระหยดัแบัต้เต้อรี�เมืื�อใช้ ้Tern เป็ินน�ฬิิก� 

Settings

AI|Off

Gases

Compass|On

AI

AI Mode

GTR/SAC
T1

On

Tx|T1

AI Mode (โหมืดำ AI)
โหมืด AI จะใช้เ้พืื้�อใหเ้ปิิดใช้ง้�นและปิิดใช้ง้�น AI ไดง้��ย ๆ

การต่ ั�งคู่�าโหมืดำ AI คู่ำาอธิิบีาย
Off (ปิิด) ระบับัย�อยข้อง AI จะปิิดก�รที่ำ�ง�นโดยสมืบ่ัรณ์

และจะไมื�ใช้พ้ื้ลงัง�น 

On (เปิิด) AI เปิิดใช้ง้�นอย่�  เมืื�อเปิิดใช้ง้�น AI จะเพิื้�มือตั้ร�
ก�รใช้พ้ื้ลงัง�นข้ึ �นปิระมื�ณ 10% โปิรดที่ร�บัว�� 
AI จะไมื�เปิิดใช้ง้�นในโหมืดน�ฬิิก� 

TX Setup (การต่ ั�งคู่�า TX)
เมืน่ก�รต้ั�งคำ��เคำรื�องส�งสญัญ�ณ 
(TX) จะใช้เ้พืื้�อต้ั�งคำ��เคำรื�องส�ง
สญัญ�ณแต้�ละเคำรื�อง เคำรื�องส�ง
สญัญ�ณทีี่�ใช้อ้ย่�จะแสดงข้�้ง TX ใน
เมืน่ระดบัับันสุดข้อง AI 

ส�มื�รถึกำ�หนดคำ��เคำรื�องส�ง
สญัญ�ณไดส่้งสุด 4 เคำรื�องในเมืน่นี� 
โดยใหเ้ลือกเคำรื�องส�งสญัญ�ณทีี่�จะ
ปิรบััคำ��คุำณสมืบัติั้ 

Tx

T2|002866

T3|003227

T1|003163

T1

T1

Rated

Serial
003163

207 BAR

On
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Reserve Pressure (แรงดำนั
สิ่ำารอง)
ป้ิอนคำ��แรงดนัสำ�รอง

คำ��ทีี่�ถ่ึกต้อ้งจะเริ�มืต้ั�งแต้� 28 ถึงึ 
137 bar (400 to 2,000 PSI)

ก�รต้ั�งคำ��แรงดนัสำ�รองจะใช้้
สำ�หรบัั:
   1) คำำ�เตื้อนแรงดนัต้ำ��
   2) ก�รคำำ�นวณเวล�สำ�หรบััก�๊ซทีี่�

เหลืออย่�  (GTR)

ระบับัจะส�งคำำ�เตื้อน “Reserve Pressure” (แรงดนัสำ�รอง) เมืื�อ
แรงดนัถึงัเหลือนอ้ยกว��คำ��ทีี่�ต้ ั�งไวนี้� ก�รต้ั�งคำ��ต้ั�งต้น้คืำอ 50 bar

ระบับัจะส�งคำำ�เตื้อน “Critical Pressure” (แรงดนัวิกฤต้) เมืื�อ
แรงดนัถึงัเหลือนอ้ยกว�� 21 Bar (300 PSI) หรือคำรึ�งหนึ�งข้อง
แรงดนัสำ�รอง 

ยกต้วัอย��งเช้�น ห�กต้ั�งคำ��แรงดนัสำ�รองไวที้ี่�  48 BAR ระบับัจะ
ส�งคำำ�เตื้อนวิกฤต้ทีี่� 24 BAR (48/2) ห�กต้ั�งคำ��แรงดนัสำ�รองไวที้ี่�  
27 BAR ระบับัจะส�งคำำ�เตื้อนวิกฤต้ทีี่� 21 BAR

Rename (เปลี่�ยนชื้�อ)
คุำณสมืบัติั้นี�ช้�วยใหส้�มื�รถึเปิลี�ยนชื้�อเคำรื�องส�งสญัญ�ณทีี่�จะ
ปิร�กฏในเมืน่และหน�้จอต้��ง ๆ ในน�ฬิิก�ดำ�นำ ��ได ้โดยส�มื�รถึ
เลือกใช้อ้กัข้ระสองต้วัต้�อถึงั ต้วัเลือกปิระกอบัดว้ย:

อกัข้ระแรก: T, S, B, O หรือ D

อกัข้ระทีี่�สอง: 1, 2, 3 หรือ 4

GTR/SAC
Gas Time Remaining (GTR หรือ
เวล�ก�๊ซทีี่�เหลืออย่�) คืำอระยะเวล�
เป็ินน�ทีี่ทีี่�คุำณส�มื�รถึอย่�ทีี่�คำว�มืลกึ 
ปัิจจุบันัและอตั้ร� SAC ปัิจจุบันั
จนกว��ก�รดำ�ข้ึ �นต้รงส่�ผิวนำ ��ทีี่�อตั้ร�
คำว�มืเร็ว 10 มื�/น�ทีี่ (33 ฟุัต้/น�ทีี่) 
จะเป็ินก�รดำ�ข้ึ �นดว้ยแรงดนัก�๊ซ
สำ�รองทีี่�เหลืออย่�  อตั้ร� SAC คืำอ
อตั้ร�เฉลี�ยจ�กช้�วงสองน�ทีี่ล��สุดใน
ก�รดำ�นำ ��สำ�หรบััก�รคำำ�นวณ GTR

GTR/SAC จะอิงเพีื้ยงถึงัเดียว หรือสองถึงัในก�รกำ�หนดคำ��แบับั
ติ้ดถึงัด�้งข้�้ง โปิรดที่ร�บัว��สำ�หรบััก�รติ้ดถึงัด�้นข้�้ง ถึงัจะ
ต้อ้งมีืข้น�ดเที่��กนั SAC จงึจะแสดงคำ��ทีี่�ถ่ึกต้อ้ง 

นอกจ�กนี� ก�รต้ั�งคำ�� GTR/SAC ยงัใช้เ้พืื้�อระบุัโหมืดก�รติ้ดถึงั
ด�้นข้�้ง ก�รเลือก SM (ก�รติ้ดถึงัด�้นข้�้ง) ในส�วนนี�จะเป็ิน 
ก�รเปิิดใช้ง้�นก�รแจง้เตื้อนก�รเปิลี�ยนถึงั 

การต่ ั�งคู่�า 
GTR/SAC

คู่ำาอธิิบีาย

Off (ปิิด) GTR ปิิดใช้ง้�นอย่�  และ SAC ก็ปิิดใช้ง้�นอย่�เช้�นกนั

T1, T2, T3 
หรือ T4

เคำรื�องส�งสญัญ�ณทีี่�เลือกจะใช้้ในก�รคำำ�นวณ 
GTR และ SAC 

SM:T1+T2
(หรือใกลเ้คีำยง)

SAC รวมืสำ�หรบััเคำรื�องส�งสญัญ�ณทีี่�เลือกไวจ้ะได้
รบััก�รคำำ�นวณและใช้ส้ำ�หรบัั GTR ก�รแจง้เตื้อน
ก�รเปิลี�ยนถึงัติ้ดด�้นข้�้งจะเปิิดใช้ง้�น 

ก�รแสดงข้อ้ม่ืล GTR SAC ไดร้บััก�รอธิิบั�ยไวใ้นส�วน “ก�รแสดง
ข้อ้ม่ืล AI” ในหน�้ 46

อ��นเพิื้�มืเติ้มืเกี�ยวกบัั “AI ติ้ดด�้นข้�้ง” ในหน�้ 48

อ��นเพิื้�มืเติ้มืเกี�ยวกบััวิธีิก�รคำำ�นวณ SAC ในหน�้ 50

อ��นเพิื้�มืเติ้มืเกี�ยวกบััก�รคำำ�นวณ GTR ในหน�้ 51

T1

Rated

Rename

Reserve

T1

048 BAR

207 BAR

AI

GTR/SAC
  SM:T1+T2
SM Switch
  21 BAR

TX|T1 T2
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Outer Ring
Hide
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11.5.  Compass  
(เข็้มืทิี่ศ) 

Enable (เปิดำใช้ง้าน)
ก�รปิิดใช้ง้�นเข็้มืทิี่ศจะที่ำ�ใหเ้ข็้มืทิี่ศ 
ไมื�แสดงในแถึวข้อ้ม่ืล ซึ�งเมืื�อ 
เข็้มืทิี่ศไมื� ไดแ้สดงบันหน�้จอ อตั้ร�
รีเฟัรช้ก�รแสดงผลอ�จลดลงได ้
ดงันั�นก�รปิิดใช้ง้�นเข็้มืทิี่ศจะช้�วย
ใหป้ิระหยดัพื้ลงัง�นไดเ้ล็กนอ้ย 
(ปิระมื�ณ 10%)

ที่ั�งนี�เข็้มืทิี่ศจะไมื�ที่ำ�ใหก้�รใช้้
พื้ลงัง�นเพิื้�มืข้ึ �นเมืื�อไมื� ไดอ้ย่�บัน 
หน�้จอ 

Outer Ring (ว่งนอก)
สลบััภั�พื้ซอ้นเข็้มืทิี่ศวงนอก 
ส�มื�รถึสลบััจ�กป็ิอปิอปัิเข็้มืทิี่ศได้
ดว้ย ด่ร�ยส�มื�รถึด่ข้อ้ม่ืลเพิื้�มืเติ้มื
ไดใ้นส�วนป็ิอปิอปัิเข็้มืทิี่ศในหน�้ 37

คู่ำาแนะนำาสิ่ำาหรบัีการปรบัีเทีี่ยบีเข็้มืทิี่ศทีี่�ดีำ

• อย่�ห� �งจ�กวตั้ถุึทีี่�เป็ินโลหะ ต้วัอย��งเช้�น น�ฬิิก� 
ข้อ้มืือ โต้ะ๊ที่ำ�ง�นเหล็ก ด�ดฟ้ั�เรือ คำอมืพิื้วเต้อร ์
เดสกท็์ี่อปิ ฯลฯ อ�จรบักวนสน�มืแมื�เหล็กโลก

• หมุืนใหร้อบัต้ำ�แหน�งที่ั�ง 3 มิืติ้ใหม้ื�กทีี่�สุดเที่��ทีี่�จะ
ที่ำ�ได ้พื้ลิกกลบัับันล��ง หมุืนด�้นข้�้ง ทีี่�ข้อบั ฯลฯ 

• เปิรียบัเทีี่ยบักบััเข็้มืทิี่ศอื�น (ไมื�ใช้�เข็้มืทิี่ศใน 
สมื�รท์ี่โฟันเพื้ร�ะไมื� ไดม้ื�ต้รฐ�น) เพืื้�อต้รวจสอบั
ก�รปิรบััเทีี่ยบัข้องคุำณ

Declination (มุืมืบี�ายเบีน)
ในสถึ�นทีี่�ส�วนใหญ� เข็้มืทิี่ศจะไมื�ชี้ �ไปิที่�งทิี่ศต้�มืจริง แต้�จะชี้ �ไปิ
ที่�งทิี่ศเหนือบันเข็้มืทิี่ศ คำว�มืแต้กต้��งข้องมุืมืระหว��งสองทิี่ศนี�
เรียกว��มุืมืบั��ยเบันแมื�เหล็กโลก (หรือก�รผนัแปิรแมื�เหล็กโลก) 
ซึ�งจะแต้กต้��งกนัไปิในทีี่�ต้��ง ๆ ที่ั�วโลก คุำณส�มื�รถึด่มุืมืบั��ยเบัน
ในพืื้ �นทีี่�ข้องคุำณไดใ้นแผนทีี่�หรือโดยก�รคำน้ห�ที่�งออนไลน์

ส�มื�รถึต้ั�งคำ��นี�ไดต้้ ั�งแต้� -99° ถึงึ +99° 

ห�กคุำณเพีื้ยงต้อ้งก�รจบััค่ำ�เข็้มืทิี่ศทีี่� ไมื� ไดช้้ดเช้ยมุืมืบั��ยเบันหรือ
ก�รนำ�ที่�งข้องคุำณอิงเฉพื้�ะทิี่ศทีี่�เกี�ยวเนื�องเที่��นั�น ก�รต้ั�งคำ��นี�
จะไมื�จำ�เป็ินและส�มื�รถึปิล�อยไวที้ี่�  0°

Calibrate (ปรบัีเทีี่ยบี)
คุำณอ�จต้อ้งปิรบััเทีี่ยบัเข็้มืทิี่ศห�กคำว�มืแมื�นยำ�เคำลื�อนเมืื�อเวล�
ผ��นไปิ หรือห�กมีืแมื�เหล็กถึ�วรหรือวตั้ถุึโลหะทีี่� ไวต้�อแรงด่ด
จ�กกระแสแมื�เหล็ก (เช้�น เหล็ก นิเกิล) อย่� ใกลก้บัั Tern มื�ก ๆ 
เพืื้�อไมื�ใหส้�งผลต้�อก�รปิรบััเทีี่ยบั วตั้ถุึดงักล��วจะต้อ้งยดึติ้ดกบัั 
Tern ในลกัษณะทีี่�เคำลื�อนทีี่� ไปิพื้รอ้มืกบัั Tern ได้

เปิรียบัเทีี่ยบั Tern กบััเข็้มืทิี่ศทีี่�ที่ร�บัว��ใช้ง้�นไดดี้หรือคำ��อ�้งอิง
ทีี่�คำงทีี่�เพืื้�อต้รวจสอบัว��ต้อ้งปิรบััเทีี่ยบัหรือไมื� ห�กเปิรียบัเทีี่ยบั
กบััคำ��อ�้งอิงทีี่�คำงทีี่�  อย��ลืมืคำำ�นึงถึงึคำ��เบีั�ยงเบันระหว��งทิี่ศ
เหนือบันเข็้มืทิี่ศและทิี่ศเหนือต้�มืจริง (มุืมืบั��ยเบัน) 

โดยที่ั�วไปิ ไมื�จำ�เป็ินต้อ้งปิรบััเทีี่ยบัเมืื�อเดินที่�งไปิยงัสถึ�นทีี่�ต้��ง 
ๆ ในกรณีนี� ก�รปิรบััทีี่�จำ�เป็ินคืำอก�รปิรบััทิี่ศเหนือต้�มืจริง (มุืมื
บั��ยเบัน) 

เมืื�อปิรบััเทีี่ยบั ใหห้มุืน Tern ไปิมื�อย��งร�บัรื�นที่ั�ง 3 มิืติ้โดยรอบั
ใหม้ื�กทีี่�สุดในเวล� 15 วิน�ทีี่ เก็บัวตั้ถุึโลหะหรือแมื�เหล็กใหห้��ง
ออกไปิระหว��งปิรบััเทีี่ยบั นอกจ�กนี�ยงัส�มื�รถึรีเซ็ต้ก�รปิรบัั
เทีี่ยบักลบััไปิเป็ินคำ��ต้ั�งต้น้จ�กโรงง�นได ้หลงัก�รปิรบััเทีี่ยบั 
แนะนำ�ใหเ้ปิรียบัเทีี่ยบัคำว�มืแมื�นยำ�ข้องเข็้มืทิี่ศกบััเข็้มืทิี่ศทีี่�ที่ร�บั
ว��ใช้ง้�นไดดี้หรือคำ��อ�้งอิงทีี่�คำงทีี่�
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Compass

Display

Depth Units

Temp. Units
�C

Meters

Colors

Colors

Theme
Sunlight

Customize

11.6. Display (การแสิ่ดำงผล่)
หน�วยคำว�มืลกึและอุณหภ่ัมิืจะ
แสดงในต้วัเลือกเมืน่ Display 
Settings (ก�รต้ั�งคำ��ก�รแสดงผล)

Depth Units (หน�ว่ยคู่ว่ามืล่ก้) 
กำ�หนดคำ��เป็ินฟุัต้หรือเมืต้รได้

Temp. Units (หน�ว่ยอุณหภ่มิื)
กำ�หนดคำ��เป็ิน ˚F หรือ ˚C ได้

Colors (สีิ่)
ส�มื�รถึเปิลี�ยนสีก�รแสดงผลข้อง 
Tern ไดเ้พืื้�อเพิื้�มืคำว�มืต้��งข้องสีห
รือเพิื้�มืคำว�มืเต้ะต้� 

Themes (ธีิมื)
มีืธีิมืสีทีี่�ต้ ั�งคำ��ไวล้�วงหน�้ 4 ธีิมื:

• Standard (มื�ต้รฐ�น)
• Sunlight (แสงแดด)
• Night (กล�งคืำน)
• Predator (ผ่ล้��)

ธีิมืต้��ง ๆ จะใช้ค้ำ��ทีี่�ต้ ั�งไวล้�วงหน�้ 
ซึ�งจะเปิลี�ยนลุคำโดยรวมืข้อง UI 
ข้อง Tern อย��งรวดเร็ว

นอกจ�กธีิมืทีี่�ต้ั�งคำ��ไวล้�วงหน�้เหล��
นี�แลว้ยงัส�มื�รถึปิรบััแต้�งธีิมืสี
ข้อง Tern ไดอ้ย��งละเอียด เลือกธีิมื 
“Standard” (มื�ต้รฐ�น) เพืื้�อต้ั�งคำ��
สีกลบััไปิเป็ินคำ��ต้ั�งต้น้ 

Customize Colors (ปรบัีแต่�งสีิ่)
ส�มื�รถึปิรบััแต้�งสีข้องคำ�� ชื้�อ 
หน�วย ข้อ้คำว�มืเมืน่ และหน�้ปัิด
น�ฬิิก�ไดจ้�กเมืน่นี� 

มีืสีใหเ้ลือก 15 สี

ต่วั่เลื่อกสีิ่:

• White (ข้�ว)
• Red (แดง)
• Green (เขี้ยว)
• Blue (นำ ��เงิน)
• Cyan (ฟ้ั�)
• Magenta (มื�วงแดง)
• Yellow (เหลือง)
• Orange (สม้ื)
• Pink (ช้มืพ่ื้)
• Lime (เขี้ยวมืะน�ว)
• Pastel Green (เขี้ยวพื้�สเที่ล)
• Grapefruit (สม้ืเกรปิฟัรุต๊้)
• Ice (นำ ��แข็้ง)
• Violet (มื�วงอ�อน)
• Purple (มื�วง)

Customize

Values Color

Units Color

Titles Color
Cyan

Cyan

White

Customize

Menu Color

Watch Color
White

White

Back
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Brightness

Brightness

Include Off

# Levels
2

No

High

Brightness (คู่ว่ามืสิ่ว่�าง)
Brightness (คู่ว่ามืสิ่ว่�าง)
ก�รต้ั�งคำ��นี�จะที่ำ�หน�้ทีี่�เดียวกบััปุิ� มื 
LIGHT (ข้ว�บัน) ข้อง Tern 

ส�มื�รถึปิรบััคำว�มืสว��งข้องหน�้จอ
เป็ินหนึ�งในสี�ระดบััทีี่�คำงทีี่�

ต้วัเลือก:
Dim (สิ่ล่วั่): ออกแบับัมื�สำ�หรบัั
สภั�วะข้องถึำ �� 
Low (ต่ำ�า): แบัต้เต้อรี�อย่� ไดน้�น
ทีี่�สุดเป็ินอนัดบััสอง
Med (ปานกล่าง): ลงต้วัทีี่�สุด
สำ�หรบััก�รปิระหยดัแบัต้เต้อรี�และ
คำว�มืส�มื�รถึในก�รอ��น
High (ส่ิ่ง): อ��นไดง้��ยทีี่�สุด โดย
เฉพื้�ะเมืื�อมีืแสงแดดจ�้

# Levels (ระดำบัี)
ก�รต้ั�งคำ��นี�จะระบุัว��มีืระดบััคำว�มืสว��งกี�ระดบััใหเ้วียนเมืื�อกด
ปุิ� มื LIGHT (แสง) นอกจ�กนี�ยงัส�งผลต้�อระดบััคำว�มืสว��งทีี่�มือง
เห็นไดใ้นก�รต้ั�งคำ��เมืน่คำว�มืสว��งด�้นบัน

Include Off (มีืต่วั่เลื่อกปิดำ)
ก�รต้ั�งคำ��นี�จะระบุัว�� OFF (ปิิด) เป็ินต้วัเลือกหนึ�งหรือไมื�เมืื�อกด
ปุิ� มื LIGHT (แสง)

ระยะเวล�ก�รใช้ง้�นแบัต้เต้อรี�ข้อง Tern จะดีข้ึ �นอย��งมื�กเมืื�อ 
“Off” (ปิิด) คุำณสมืบัติั้นี�มีืปิระโยช้นห์�กคุำณลืมืทีี่�ช้�รจ์ Tern ข้อง
คุำณไวที้ี่�บั�้นและระมืดัระวงัในก�รใช้แ้บัต้เต้อรี�

 Timeouts (การหมืดำเว่ล่า)
ต้วัเลือกข้ั�นส่งสำ�หรบััก�รลดก�รใช้พ้ื้ลงัง�น 

Dive Timeout (การหมืดำเว่ล่าการดำำานำ �า)
ระบุัสิ�งทีี่�จะเกิดข้ึ �นเมืื�อโหมืดดำ�นำ ��หมืดเวล�
ต้วัเลือก: 
• to off (ปิิดก�รใช้ง้�น)
• to watch (เปิลี�ยนเป็ินน�ฬิิก�)

Dive Timeout (การหมืดำเว่ล่าการดำำานำ �า)
ระบุัคำว�มืล��ช้�้ในก�รหมืดเวล�สำ�หรบััโหมืดดำ�นำ �� 
ต้วัเลือก:
• 5 min (20 น�ทีี่)
• 10 min (20 น�ทีี่)
• 15 min (20 น�ทีี่)

Watch Timeout (การพกันาฬิิกา)
ระบุัเกณฑ์ส์ำ�หรบััก�รพื้กัน�ฬิิก�โดยปิิดก�รใช้ง้�น
ต้วัเลือก:
• No motion (ไมื�เคำลื�อนไหว)
• No button presses (ไมื�มีืก�รกดปุิ� มื)

Watch Timeout (การพกันาฬิิกา)
ระบุัคำว�มืล��ช้�้ข้องก�รหมืดเวล�สำ�หรบััโหมืดน�ฬิิก� 
ต้วัเลือก: 
• 15 s (30 วิน�ทีี่)
• 30 s (30 วิน�ทีี่)
• 1 min (20 น�ทีี่)
• 5 min (20 น�ทีี่)
• 10 min (20 น�ทีี่)
• 20 min (20 น�ทีี่)
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Daylight Savings (เว่ล่าออมืแสิ่ง) 
จะเพิื้�มืเวล�หนึ�งช้ั�วโมืงโดยไมื�ต้อ้งเปิลี�ยนเข้ต้เวล�

ปุ� มื FUNC (ฟัิงกช์้นั)
ต้ั�งคำ��ปุิ� มืลดัฟัังกช์้นัสำ�หรบััโหมืดน�ฬิิก� 

ต่วั่เลื่อกปุ� มื FUNC
ปุิ� มืฟัังกช์้นัมีืหล�ยต้วัเลือกทีี่�ส�มื�รถึต้ั�งคำ��แยกสำ�หรบััแต้�ละ
โหมืด ใน Watch Mode (โหมืดน�ฬิิก�) มีืต้วัเลือกปุิ� มืฟัังกช์้นัแปิด
ต้วัเลือก

การต่ ั�งคู่�า FUNC คู่ำาอธิิบีาย

Watch Face
(คำ��ต้ั�งต้น้)

เวียนระหว��งหน�้ปัิดน�ฬิิก� 
Digital (ดิจิที่ลั), Analog 
(อน�ล็อก) และ Orbits (ออรบิ์ัต้ส)์

Flashlight เปิิดฟัังกช์้นัไฟัฉ�ย

Alarms เปิิดเมืน่น�ฬิิก�ปิลุก

Stopwatch 
(น�ฬิิก�จบััเวล�) เปิิดป็ิอปิอปัิน�ฬิิก�จบััเวล�

Timer เปิิดป็ิอปิอปัิน�ฬิิก�นบััถึอยหลงั

Turn Off (ปิิด
เคำรื�อง) ปิิดเคำรื�อง Tern

No Action) ไมื�มีืก�รกำ�หนดปุิ� มืลดั

เข้ต้เวล� UTC ต้ำ�แหน�งทีี่�ต้ ั�ง

+13�00 ต้องง�

+12�00 ออกแลนด์

+11�00 หม่ื�เก�ะโซโลมือน

+10�00 ซิดนีย ์

+9�00 โต้เกียว

+8�30 เก�หลีเหนือ

+8�00 จีน

+7�00 กรุงเที่พื้

+6�00 ธิ�ก�

+5�45 เนปิ�ล

+5�30 มุืมืไบั

+5�00 คำ�ร�ชิ้

+4�30 คำ�บ่ัล

+4�00 เซเช้ลส ์

+3�30 เต้หะร�น

เข้ต้เวล� UTC ต้ำ�แหน�งทีี่�ต้ ั�ง

+3�00 อิสต้นับ่ัล

+2�00 เคำปิที่�วน์

+1�00 ปิ�รีส

0:00 ลอนดอน

-1�00 อะซอเรส

-3�00 รีโอเดจ�เนโร

-4�00 แฮลิแฟักซ์

-5�00 นิวยอรก์

-6�00 เม็ืกซิโกซิตี้

-7�00 เดนเวอร ์

-8�00 ลอสแอนเจลิส

-9�00 แองเคำอเรจ

-10�00 เฟัรนช้พ์ื้อลินีเชี้ย

-11�00 อเมืริกนัซ�มืวั

Settings

General

Watch

Display|m/�C

11.7.  Watch (นาฬิิกา)
Time Format (ร่ปแบีบีการแสิ่ดำงเว่ล่า)

ร่ปิแบับัก�รแสดงเวล�มีืต้วัเลือกสองแบับั:
• 12 ช้ั�วโมืง
• 24 ช้ั�วโมืง

เว่ล่า
ต้ั�งเวล� Tern ทีี่�นี�  

Date (ว่นัทีี่�)
ต้ั�งวนัทีี่�  Tern ทีี่�นี�

Time Zone (เข้ต่เว่ล่า)
ก�รต้ั�งเข้ต้เวล�จะช้�วยใหง้��ยต้�อก�รปิรบััเวล�เมืื�อเดินที่�ง ด่ต้�ร�ง
ด�้นล��งเพืื้�อคำน้ห�เวล� UTC สำ�หรบััต้ำ�แหน�งทีี่�ใกลคุ้ำณทีี่�สุด 
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11.8. General (ที่ ั�ว่ไป)

  User Info (ข้อ้ม่ืล่ผ่ ใ้ช้)้
ใช้เ้มืน่เพืื้�อเปิลี�ยนข้อ้ม่ืลทีี่�นำ�เสนอ
ในหน�้จอ Owner Info (ข้อ้ม่ืล
เจ�้ข้อง)

แบีต่เต่อรี�
Quick Charge (ช้ารจ์ดำ�ว่น)
เมืื�อเปิิดใช้ง้�นก�รช้�รจ์ด�วน น�ฬิิก�จะช้�รจ์เร็วข้ึ �นกว��เดิมื 
เล็กนอ้ย อย��งไรก็ต้�มื มีืพื้อรต์้ USB เพีื้ยงบั�งพื้อรต์้ทีี่�จะมีื
กระแสไฟัเพีื้ยงพื้อสำ�หรบััก�รช้�รจ์ด�วน

ก�รช้�รจ์ด�วนจะปิิดใช้ง้�นเป็ินคำ��ต้ั�งต้น้ ห�กคุำณเปิิดใช้ง้�น 
ก�รช้�รจ์ด�วนและคุำณปิระสบัปัิญห�ในก�รช้�รจ์ Tern ข้องคุำณ 
ก�รปิิดใช้ง้�นก�รช้�รจ์ด�วนอ�จช้�วยได ้

Defaults (คู่�าต่ ั�งต่น้)
ต้วัเลือกนี�จะรีเซ็ต้ต้วัเลือกทีี่�ผ่ ้ใช้เ้ปิลี�ยนที่ั�งหมืดกลบััไปิเป็ิน 
ก�รต้ั�งคำ��จ�กโรงง�น และ/หรือ ล�้งข้อ้ม่ืลเกี�ยวกบััเนื�อเยื�อใน 
Tern ที่ั�งนี�ก�รรีเซ็ต้กลบััไปิเป็ินคำ��ต้ั�งต้น้จะไมื�ส�มื�รถึยอ้นกลบััได้

หมืายเหตุ่: ต้วัเลือกนี�จะไมื�ลบับันัที่กึก�รดำ�นำ ��หรือรีเซ็ต้
หมื�ยเลข้บันัที่กึก�รดำ�นำ ��

System Info (ข้อ้ม่ืล่ระบีบี)
ส�วนข้อง System Info (ข้อ้ม่ืลระบับั) จะแสดงหมื�ยเลข้ปิระจำ�
เคำรื�องรวมืถึงึข้อ้ม่ืลเชิ้งเที่คำนิคำอื�น ๆ ทีี่�ฝึ� �ยสนบััสนุนด�้นเที่คำนิคำ
อ�จข้อจ�กคุำณเพืื้�อวตั้ถุึปิระสงคำใ์นก�รแก้ไข้ปัิญห�

Settings

Home

General

Watch
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12.1. Shearwater Cloud Desktop 
(Shearwater Cloud สิ่ำาหรบัีเดำสิ่กท็์ี่อป)

12� ก�รอปัิเดต้เฟิัรม์ืแวรแ์ละ 
ก�รด�วน์โหลดบันัที่กึ

เป็ินเรื�องสำ�คำญัทีี่�เฟิัรม์ืแวร ์ในน�ฬิิก�ดำ�นำ ��ข้องคุำณไดร้บัั 
ก�รอปัิเดต้อย่�เสมือ นอกเหนือจ�กคุำณสมืบัติั้และก�รปิรบััปิรุง 
ใหมื� ๆ ก�รอปัิเดต้เฟิัรม์ืแวรจ์ะแก้ไข้บัก๊ทีี่�สำ�คำญั

มีืวิธีิก�รอปัิเดต้เฟิัรม์ืแวร ์ใน Tern ข้องคุำณสองวิธีิ:
  1) ดว้ย Shearwater Cloud Desktop
  2) ดว้ย Shearwater Cloud Mobile

เชื้�อมืต่�อกบัี Shearwater Cloud Desktop
ใน Tern ข้องคุำณ เริ�มืใช้บ้ัล่ท่ี่ธิโดยก�รเลือกร�ยก�รเมืน่ 
Bluetooth จ�กเมืน่หลกั 

ก�รอปัิเกรดเฟิัรม์ืแวรจ์ะรีเซ็ต้ข้อ้ม่ืลก�รโหลด
เนื�อเยื�อสำ�หรบััลดคำว�มืกดอ�ก�ศ ว�งแผน
ก�รดำ�นำ ��ซำ ��ต้�มืข้อ้ม่ืลทีี่� ไดร้บัั

ในกระบัวนก�รอปัิเดต้ หน�้จออ�จกะพื้ริบั
หรือว��งเปิล��เป็ินเวล�สองส�มืวิน�ทีี่

ด่ใหแ้น�ใจว��คุำณมีื Shearwater Cloud Desktop เวอรช์้นั
ล��สุด คุำณส�มื�รถึรบััเวอรช์้นัล��สุดไดที้ี่�นี�

m0.0

O2/He
10/50

DECO
 30  2m min 98

1.3

TTS

SURFACE
mh1314

Bluetooth

Settings

Log

ใน Shearwater Cloud Desktop:
1� คำลิกไอคำอนก�รเชื้�อมืต้�อเพืื้�อเปิิดแท็ี่บัก�รเชื้�อมืต้�อ
2� สแกนห�น�ฬิิก�ดำ�นำ ��
3� หลงัจ�กเชื้�อมืต้�อน�ฬิิก�ดำ�นำ ��คำรั�งแรก คุำณส�มื�รถึใช้แ้ท็ี่บั 

Tern เพืื้�อเชื้�อมืต้�อเร็วข้ึ �นในคำรั�งถึดัไปิ

Wait Connect
2 : 50

 แท็ี่บัเชื้�อมืต้�อข้อง Shearwater Cloud Desktop

https://www.shearwater.com/community/shearwater-cloud-desktop-update/
https://www.shearwater.com/community/shearwater-cloud-desktop-update/
https://www.shearwater.com/community/shearwater-cloud-desktop-update/
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เมืื�อเชื้�อมืต้�อ Tern แลว้ แท็ี่บัเชื้�อมืต้�อจะแสดงภั�พื้ข้องน�ฬิิก�ดำ�นำ �� 

TERN TX

TERN TX

 แท็ี่บัเชื้�อมืต้�อข้อง Shearwater Cloud Desktop

Update Firmware (อปัเดำต่เฟิิรม์ืแว่ร)์
เลือก “Update Firmware” (อปัิเดต้เฟิัรม์ืแวร)์ จ�กแท็ี่บัเชื้�อมืต้�อ

Shearwater Cloud Desktop จะเลือกเฟิัรม์ืแวรล์��สุดทีี่�มีื 
โดยอตั้โนมืติั้

หน�้จอ Tern จะแสดงคำว�มืคืำบัหน�้ข้ณะทีี่�รบััเฟิัรม์ืแวร ์
คำอมืพิื้วเต้อร ์PC จะแสดงข้อ้คำว�มื “Firmware successfully 
sent to the computer” (ส�งเฟิัรม์ืแวรถ์ึงึน�ฬิิก�ดำ�นำ ��สำ�เร็จแลว้) 
เมืื�อเสร็จสิ �น

ก�รอปัิเดต้เฟิัรม์ืแวรอ์�จใช้เ้วล�ถึงึ 15 น�ทีี่ 

เลือกก�รดำ�นำ ��ทีี่�คุำณต้อ้งก�รด�วน์โหลด แลว้กด OK

เปลี่�ยนภาษา
หลงัจ�กเชื้�อมืต้�อกบััน�ฬิิก�ดำ�นำ ��ข้องคุำณแลว้ เลือก 
“Customize” (ปิรบััแต้�ง) จ�กแท็ี่บัเชื้�อมืต้�อแลว้เลือกภั�ษ� เลือก
ภั�ษ�ทีี่�คุำณต้อ้งก�ร แลว้เลือก “Install” (ติ้ดต้ั�ง)

Tern รองรบััภั�ษ�ดงัต้�อไปินี�:

ภาษาองักฤษ ภาษาเยอรมืนั

ภาษาญี�ปุ� น ภาษาอิต่าลี่

ภาษาสิ่เปน ภาษารสัิ่เซีึ่ย

ภาษาเกาหลี่ ภาษาฝร ั�งเศสิ่

ภาษาโปแล่นดำ์ ภาษาโปรตุ่เกสิ่

ภาษาจีนต่วั่ย�อ ภาษาจีนต่วั่เต็่มื

Download Dives (ดำาว่น์โหล่ดำการดำำานำ �า)
เลือก “Download Dives” (ด�วน์โหลดก�รดำ�นำ ��) จ�กแท็ี่บั 
เชื้�อมืต้�อ

ร�ยก�รดำ�นำ ��จะปิร�กฏ คุำณส�มื�รถึยกเลิกก�รเลือกบันัที่กึ 
ดำ�นำ ��ใด ๆ ทีี่�คุำณไมื�ต้อ้งก�รด�วน์โหลด จ�กนั�นกด OK (ต้กลง)

Shearwater Cloud Desktop จะถึ��ยโอนข้อ้ม่ืลก�รดำ�นำ ��ข้อง
คุำณเข้�้ส่�น�ฬิิก�ดำ�นำ ��ข้องคุำณ
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12.2. Shearwater Cloud Mobile 
(Shearwater Cloud สิ่ำาหรบัีมืือถือ)

 ด่ใหแ้น�ใจว��คุำณมีื Shearwater Cloud Mobile เวอรช์้นั
ล��สุด 

ด�วน์โหลดจ�ก Google Play หรือ Apple App Store

เชื้�อมืต่�อกบัี Shearwater Cloud Mobile
ใน Tern ข้องคุำณ เริ�มืใช้บ้ัล่ท่ี่ธิโดยก�รเลือกร�ยก�รเมืน่ 
Bluetooth จ�กเมืน่หลกั 

m0.0

O2/He
10/50

DECO
 30  2m min 98

1.3

TTS

SURFACE
mh1314

Bluetooth

Settings

Log

Wait Connect
2 : 50

ใน Shearwater Cloud Mobile:
1� กดไอคำอนเชื้�อมืต้�อทีี่�ด�้นล��งข้อง

หน�้จอ
2� เลือก “Add Dive Computer” 

(เพิื้�มืน�ฬิิก�ดำ�นำ ��) จ�กนั�นเลือก 
Tern จ�กร�ยก�รอุปิกรณบ์ัล่ท่ี่ธิ

Download Dives (ดำาว่น์โหล่ดำ 

การดำำานำ �า)
เลือก “Download Dives” (ด�วน์โหลด
ก�รดำ�นำ ��) 

ร�ยก�รดำ�นำ ��จะปิร�กฏ คุำณส�มื�รถึ
ยกเลิกก�รเลือกบันัที่กึดำ�นำ ��ใด ๆ ทีี่�คุำณ
ไมื�ต้อ้งก�รด�วน์โหลด จ�กนั�นกด OK 
(ต้กลง)

Shearwater Cloud จะถึ��ยโอนข้อ้ม่ืล 
ก�รดำ�นำ ��ไปิยงัสมื�รท์ี่โฟันข้องคุำณ

Update Firmware (อปัเดำต่เฟิิรม์ืแว่ร)์
เมืื�อ Tern เชื้�อมืต้�อกบัั Shearwater Cloud Mobile แลว้ ใหเ้ลือก 
“Update Firmware” (อปัิเดต้เฟิัรม์ืแวร)์ จ�กแท็ี่บัเชื้�อมืต้�อ

Shearwater Cloud Mobile จะเลือกเฟิัรม์ืแวรล์��สุดโดยอตั้โนมืติั้

หน�้จอ Tern จะแสดงคำว�มืคืำบัหน�้ข้ณะทีี่�รบััเฟิัรม์ืแวร ์แอปิ
มืือถืึอจะแสดงข้อ้คำว�มื “Firmware successfully sent to the 
computer” (ส�งเฟิัรม์ืแวรถ์ึงึน�ฬิิก�ดำ�นำ ��สำ�เร็จแลว้) เมืื�อ 
เสร็จสิ �น

ก�รอปัิเดต้เฟิัรม์ืแวรอ์�จใช้เ้วล�ถึงึ 15 น�ทีี่

TERN TX

TERN TX

เปลี่�ยนภาษา
หลงัจ�กเชื้�อมืต้�อกบััน�ฬิิก�ดำ�นำ ��ข้องคุำณแลว้ เลือก 
“Customize” (ปิรบััแต้�ง) จ�กแท็ี่บัเชื้�อมืต้�อแลว้เลือกภั�ษ� เลือก
ภั�ษ�ทีี่�คุำณต้อ้งก�ร แลว้เลือก “Install” (ติ้ดต้ั�ง)

https://play.google.com/store/apps/details?id=research.shearwater.cloud&hl=en_CA
https://itunes.apple.com/us/app/shearwater-cloud/id1185701505?mt=8
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13. สิ่าย Tern
ส�ย Tern ทีี่�มีืมื�ใหท้ี่ำ�จ�กซิลิโคำนยืดและที่นที่�นทีี่� ไดร้บััก�รออกแบับั 
ใหย้ดึเข้�้กบัักบััชุ้ดดำ�นำ ��แบับัเว็ที่ส่ที่ได้โดยไมื�เลื�อนไปิมื�  
ส�ยข้อง Tern ส�มื�รถึถึอดออกไดอ้ย��งรวดเร็ว ที่ำ�ใหก้�รเปิลี�ยนส�ย
เป็ินเรื�องง�ย

14. การช้ารจ์
Shearwater Tern จะช้�รจ์แบับัไรส้�ยเมืื�ออย่�บันแที่�นช้�รจ์ทีี่�
ใหม้ื�พื้รอ้มืเคำรื�องและแที่�นช้�รจ์ไรส้�ยข้องบัริษทัี่อื�นบั�งรุ�นทีี่�
รองรบัั Qi 

หน�้จอจะไมื�เปิิดระหว��งก�รช้�รจ์เพืื้�อรกัษ�สุข้ภั�พื้ก�รที่ำ�ง�น
ในระยะย�วข้องหน�้จอและแบัต้เต้อรี�  แต้�ก�รกดปุิ� มืใดก็ต้�มืจะ
ปิลุก Tern ข้ึ �นเพืื้�อใหส้�มื�รถึด่เวล�ได ้

ปุิ� มื SUN (ดวงอ�ทิี่ต้ย)์ จะปิรบััคำว�มืสว��งข้องหน�้จอ และปุิ� มื 
OFF (ปิิด) จะปิิดหน�้จอ 

ไมื�ส�มื�รถึใช้ง้�นฟัังกช์้นั Dive Mode (โหมืดดำ�นำ ��) ข้ณะทีี่� Tern 
ช้�รจ์อย่�

การด่ำแล่แบีต่เต่อรี�
แบัต้เต้อรี�ลิเธีิยมืไอออนอย��งทีี่�ใช้้ใน Tern อ�จเกิดคำว�มืเสียห�ย
ไดห้�กแบัต้เต้อรี�หมืดเกลี �ยง Tern มีืระบับัปิกป้ิองภั�ยในทีี่�จะ
หยุดก�รเชื้�อมืต้�อกบััแบัต้เต้อรี�ก�อนทีี่�แบัต้เต้อรี�จะเสียพื้ลงัง�น
จนหมืดเกลี �ยง แต้�ยงัคำงมีืก�รส่ญเสียพื้ลงัง�นเล็กนอ้ยอย��ง 
ต้�อเนื�อง ซึ�งอ�จนำ�ไปิส่�พื้ลงัง�นหมืดเกลี �ยงและคำว�มืเสียห�ยต้�อ
แบัต้เต้อรี�ห�กมีืก�รจดัเก็บัไวเ้ป็ินเวล�น�นโดยไมื�ช้�รจ์ 

เพืื้�อป้ิองกนัคำว�มืเสียห�ยข้องแบัต้เต้อรี�  โปิรดที่ำ�ต้�มืข้ั�นต้อน
ดงัต้�อไปินี�:
1) ช้�รจ์ Tern ใหเ้ต็้มืก�อนนำ�ไปิเก็บั
2) ช้�รจ์แบัต้เต้อรี�ข้อง Tern ทุี่ก 3 เดือน

ระยะเว่ล่าการช้ารจ์
คุำณส�มื�รถึช้�รจ์ Tern โดยใช้อ้ะแดปิเต้อรแ์ปิลงไฟัเสียบัผนงั
แบับั USB หรือกบััคำอมืพิื้วเต้อร ์ใด ๆ ก็ได ้ระยะเวล�ก�รช้�รจ์คืำอ
ปิระมื�ณ 1�5 ช้ั�วโมืงเมืื�อเปิิดใช้ง้�น Quick Charge (ช้�รจ์ด�วน) 
หรือปิระมื�ณ 3-4 ช้ั�วโมืงเมืื�อไมื� ไดเ้ปิิด  

Tern มื�พื้รอ้มืส�ยทีี่�มีืคำว�มืย�วสองข้น�ด ซึ�งออกแบับัมื�ให้
ส�มื�รถึใส� ไดก้บััข้อ้มืือหล�ยข้น�ด อีกที่ั�งใช้้ไดก้บััเว็ที่ส่ที่ทีี่�มีื 
ก�รปิรบััแต้�งโดยไมื�ต้อ้งใช้ส้�ยต้�อคำว�มืย�ว 

สำ�หรบััก�รดำ�นำ ��ดว้ยดร�ยส่ที่ Shearwater แนะนำ�ให้ใช้อุ้ปิกรณ์
เสริมืทีี่�เป็ินส�ยรดั แต้� ไมื�บังัคำบัั ก�รสลบััระหว��งส�ยรดัที่ำ�ไดง้��ย
และเร็ว โดยเป็ินต้วัเลือกทีี่�ดีทีี่�สุดเพืื้�อช้ดเช้ยก�รบีับัอดัข้อง 
ดร�ยส่ที่ทีี่�ระดบััคำว�มืลกึหนึ�ง

Tern รองรบััส�ยข้น�ด 22 มืมื� ที่ั�วไปิส�วนใหญ�ไดเ้พืื้�อก�รปิรบััแต้�ง 
ไดง้��ย

ล็อกเข้าที่

ล็อกเข้าที่
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พฤติ่กรรมืข้องเคู่รื�องเมืื�อแบีต่เต่อรี�หมืดำ
การต่ ั�งคู่�า
ก�รต้ั�งคำ��ที่ั�งหมืดจะคำงไวถ้ึ�วร จะไมื�มีืก�รส่ญเสียก�รต้ั�งคำ��เมืื�อ
แบัต้เต้อรี�หมืด

นาฬิิกา
ข้อ้ม่ืลน�ฬิิก� (วนัทีี่�และเวล�) จะส่ญห�ยไปิห�ก Tern แบัต้เต้อรี�
หมืดเกลี �ยง 

เมืื�อช้�รจ์แบัต้เต้อรี�แลว้ คุำณจะต้อ้งอปัิเดต้ Clock and Date 
(น�ฬิิก�และวนัทีี่�) ในเมืน่ Settings (ก�รต้ั�งคำ��) > Watch 
(น�ฬิิก�)

Tern จะใช้ค้ำริสต้ลัคำวอต้ซที์ี่�มีืคำว�มืแมื�นยำ�ส่งสำ�หรบััก�รจบััเวล� 
คำว�มืคำล�ดเคำลื�อนทีี่�คำ�ดก�รณคื์ำอปิระมื�ณ 1 น�ทีี่ต้�อเดือน 
ห�กคุำณสงัเกต้เห็นคำว�มืคำล�ดเคำลื�อน ส�มื�รถึแก้ไข้ไดง้��ยๆ ใน
เมืน่ Settings (ก�รต้ั�งคำ��) > Watch (น�ฬิิก�)

ข้อ้ม่ืล่การโหล่ดำข้องเนื �อเยื�อสิ่ำาหรบัีล่ดำคู่ว่ามืกดำอากาศ
ห�กแบัต้เต้อรี�หมืดระหว��งก�รดำ�นำ ��ซำ �� ข้อ้ม่ืลก�รโหลดเนื�อเยื�อ
สำ�หรบััลดคำว�มืกดอ�ก�ศจะส่ญห�ยไปิ 

ว�งแผนก�รดำ�นำ ��ซำ ��โดยคำำ�นึงถึงึปัิจจยันี� 

เมืื�อมีืก�รรีเซ็ต้ข้อ้ม่ืลเกี�ยวกบััเนื�อเยื�อสำ�หรบััลดคำว�มืกดอ�ก�ศ 
ข้อ้ม่ืลต้�อไปินี�จะไดร้บััก�รรีเซ็ต้ดว้ย:

• ก�รโหลดก�๊ซเฉื�อยข้องเนื�อเยื�อจะต้ั�งคำ��ทีี่�อิ�มืต้วัดว้ยอ�ก�ศ
ทีี่�คำว�มืดนับัรรย�ก�ศปัิจจุบันั

• CNS Oxygen Toxicity (คำว�มืเป็ินพิื้ษข้องออกซิเจนต้�อระบับั
ปิระส�ที่ส�วนกล�ง) จะอย่�ทีี่�  0%

• Surface Interval Time (เวล�พื้กัทีี่�ผิวนำ ��) จะอย่�ทีี่�  0
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15. การแก ้ไข้ปัญหา
ปิฏิบัติั้ต้�มืแนวที่�งต้�อไปินี�เพืื้�อแก้ไข้ปัิญห�เกี�ยวกบัั Tern

15.1.  การแสิ่ดำงผล่คู่ำาเตื่อนแล่ะข้อ้ม่ืล่
ต้�ร�งต้�อไปินี�จะแสดงคำำ�เตื้อน รวมืที่ั�งสญัญ�ณเตื้อนข้อ้ผิดพื้ล�ด 
และข้อ้ม่ืลทีี่�คุำณอ�จเห็น คำว�มืหมื�ย และข้ั�นต้อนทีี่�ต้อ้งดำ�เนินก�ร
เพืื้�อแก้ไข้ปัิญห�

ก�รแจง้เตื้อนทีี่�สำ�คำญัทีี่�สุดจะแสดงข้ึ �นเป็ินอนัดบััแรก ห�กเกิด
สญัญ�ณเตื้อนหล�ยร�ยก�รในเวล�เดียวกนั ข้อ้ผิดพื้ล�ดทีี่�มีื
คำว�มืสำ�คำญัส่งสุดจะแสดงข้ึ �น คุำณส�มื�รถึล�้งข้อ้ม่ืลข้อ้ผิดพื้ล�ด
ดงักล��วได้โดยก�รกดปุิ� มื INFO (ข้อ้ม่ืล) เพืื้�อด่ข้อ้ผิดพื้ล�ดถึดัไปิ 

ด่ส�วน “สญัญ�ณเตื้อน” ในหน�้ 23 สำ�หรบััข้อ้ม่ืลเพิื้�มืเติ้มื

การแสิ่ดำงผล่ คู่ว่ามืหมืาย สิิ่�งทีี่�ต่อ้ง 
ดำำาเนินการ.0  0ft

MAX
ft103.6 4:57

STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

WARNING
LOW PPO2

คำ�� PPO2 ต้ำ��กว��ขี้ดจำ�กดั
ทีี่�ต้ ั�งไวใ้นเมืน่ขี้ดจำ�กดั 
PPO2

เปลี่�ยนกา๊ซึ่ทีี่�คุู่ณใช้ห้ายใจ
เป็นกา๊ซึ่ทีี่�ปล่อดำภยัสิ่ำาหรบัี
คู่ว่ามืล่ก้ปัจจุบีนั.0  0ft

MAX
ft103.6 4:57

STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

WARNING
HIGH PPO2

คำ�� PPO2 ส่งกว��ขี้ดจำ�กดั
ทีี่�ต้ ั�งไวใ้นเมืน่ขี้ดจำ�กดั 
PPO2 

เปลี่�ยนกา๊ซึ่ทีี่�คุู่ณใช้ห้ายใจ
เป็นกา๊ซึ่ทีี่�ปล่อดำภยัสิ่ำาหรบัี
คู่ว่ามืล่ก้ปัจจุบีนั

.0  0ft
MAX

ft103.6 4:57
STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

WARNING
MISSED STOP

มีืก�รละเมิืดคำำ�แนะนำ�ให ้
พื้กันำ ��เพืื้�อลดคำว�มืกด
อ�ก�ศทีี่�จำ�เป็ิน

มีืการดำำาล่งล่ก้เกินกว่�า 
ระดำบัีคู่ว่ามืล่ก้ข้องจุดำพ ั
กทีี่�แสิ่ดำงในปัจจุบีนั คู่อย
สิ่งัเกต่อาการข้อง DCS  
แล่ะใช้ ้Conservatism  
มืากข้้ �นสิ่ำาหรบัีการดำำานำ �า 
ซึ่ำ �าในอนาคู่ต่ .0  0ft

MAX
ft103.6 4:57

STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

WARNING
FAST ASCENT

ก�รดำ�ข้ึ �นคำงระดบัั
คำว�มืเร็วอย่�ทีี่�อตั้ร�เร็วกว�� 
10 มื�/น�ทีี่ (33 ฟุัต้/น�ทีี่)

ดำำาข้้ �นในอตั่ราทีี่�ช้า้ล่ง คู่อย
สิ่งัเกต่อาการข้อง DCS  
แล่ะใช้ ้Conservatism  
มืากข้้ �นสิ่ำาหรบัีการดำำานำ �าซึ่ำ �าใน
อนาคู่ต่ .0  0ft

MAX
ft103.6 4:57

STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

WARNING
LOW BATTERY แบัต้เต้อรี�ภั�ยในเคำรื�องต้ำ�� ช้ารจ์แบีต่เต่อรี�ซึ่ำ �า

.0  0ft
MAX

ft103.6 4:57
STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

WARNING
TISSUES CLEAR

ปิริมื�ณก�๊ซเฉื�อยใน
เนื�อเยื�อระดบััทีี่�ต้อ้งลด
คำว�มืกดอ�ก�ศไดร้บัั 
ก�รต้ั�งคำ��ใหอ้ย่�ทีี่�ระดบัั
ต้ั�งต้น้

ว่างแผนการดำำานำ �าซึ่ำ �าต่ามื
ข้อ้ม่ืล่ทีี่�ไดำร้บัี

.0  0ft
MAX

ft103.6 4:57
STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

WARNING
VERY HIGH CNS

น�ฬิิก�บัอกเวล�แสดง 
คำว�มืเป็ินพิื้ษทีี่�ส�งผลต้�อ
ระบับัปิระส�ที่ส�วนกล�ง 
(CNS) เกิน 150%

สิ่ล่บัีเป็นกา๊ซึ่ทีี่�มีื PPO2  
ต่ำ�ากว่�า หรือดำำาข้้ �นส่ิ่�ระดำบัี
ทีี่�ตื่ �นกว่�า (ต่ามืคู่�าเพดำานทีี่�
อนุญาต่สิ่ำาหรบัีการล่ดำ 
คู่ว่ามืกดำอากาศ).0  0ft

MAX
ft103.6 4:57

STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

WARNING
 HIGH CNS

น�ฬิิก�บัอกเวล�แสดง 
คำว�มืเป็ินพิื้ษทีี่�ส�งผลต้�อ
ระบับัปิระส�ที่ส�วนกล�ง 
(CNS) เกิน 90%

สิ่ล่บัีเป็นกา๊ซึ่ทีี่�มีื PPO2  
ต่ำ�ากว่�า หรือดำำาข้้ �นส่ิ่�ระดำบัี
ทีี่�ตื่ �นกว่�า (ต่ามืคู่�าเพดำานทีี่�
อนุญาต่สิ่ำาหรบัีการล่ดำ 
คู่ว่ามืกดำอากาศ)

ติ่ดำต่�อ Shearwater

ร�ยก�รคำำ�เตื้อน ข้อ้ผิดพื้ล�ด และก�รแจง้เตื้อนต้�อไปินี�ไมื� ได้
คำรอบัคำลุมืร�ยก�รที่ั�งหมืด ห�กคุำณพื้บัข้อ้ผิดพื้ล�ดทีี่� ไมื�คำ�ดหมื�ย  
โปิรดติ้ดต้�อ Shearwater ทีี่�  info@shearwater�com
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การแสิ่ดำงผล่ คู่ว่ามืหมืาย สิิ่�งทีี่�ต่อ้ง 
ดำำาเนินการ

m min

B
A
R

T1
29

SURFACE
   +

.0  0ft
MAX

ft103.6 4:57
STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

WARNING
TI CRITICAL 

ระดบััแรงดนัถึงัลดลง 
ต้ำ��กว��แรงดนัวิกฤต้

ระว่งัว่�ากา๊ซึ่เหลื่อนอ้ย เริ�มืสิิ่ �น
สุิ่ดำการดำำานำ �าข้องคุู่ 
ณแล่ะดำำาข้้ �นส่ิ่�ผิว่นำ �าโดำยมีื 
การคู่ว่บีคุู่มื

m min

P
S
I

T1
682

SURFACE  +
.0  0ft

MAX
ft103.6 4:57

STOPWATCH

SURFACE
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19:16
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WARNING
TI LOW PRESS

ระดบััแรงดนัถึงัลดลง 
ต้ำ��กว��ก�รต้ั�งคำ��แรงดนั
สำ�รอง

ระว่งัว่�ากา๊ซึ่เหลื่อนอ้ย เริ�มืสิิ่ �น
สุิ่ดำการดำำานำ �าข้องคุู่ณ 
แล่ะดำำาข้้ �นส่ิ่�ผิว่นำ �าโดำยมีื 
การคู่ว่บีคุู่มื

I

T1

3042P
S

I3042P
S
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----P
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S

I

T1
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สลับ
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S

I
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S

Low Bat
สลับ .0  0ft
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WARNING
T1 LOW BATT

แบัต้เต้อรี�ข้องเคำรื�องส�ง
สญัญ�ณเหลือนอ้ย

เปลี่�ยนแบีต่เต่อรี�เคู่รื�องสิ่�ง
สิ่ญัญาณ 

.0  0ft
MAX

ft103.6 4:57
STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

WARNING
DECO NEEDED

จำ�เป็ินต้อ้งพื้กันำ ��เพืื้�อลด
คำว�มืกดอ�ก�ศ ที่ำาการพกันำ �าเพื�อล่ดำคู่ว่ามืกดำ 

อากาศต่ามืทีี่�กำาหนดำ 

NDL นอ้ยกว�� 5 น�ทีี่ ดำำาข้้ �นที่นัทีี่เพื�อหลี่กเลี่�ยง 
การบีงัคู่บัีล่ดำคู่ว่ามืกดำอากาศ 

I

T1

----P
S

I3042P
S

No Comms
สลับ ไมื�มีืก�รสื�อส�รเป็ินเวล� 

30 ถึงึ 90 วิน�ทีี่
ด่ำปัญหาการเชื้�อมืต่�อ AI ใน
หนา้ 81 
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WARNING
T1 LOST COMMS

ไมื�มีืก�รสื�อส�รเป็ินเวล� 
90 วิน�ทีี่ข้ึ �นไปิ

ด่ำปัญหาการเชื้�อมืต่�อ AI ใน
หนา้ 81 

การแสิ่ดำงผล่ คู่ว่ามืหมืาย สิิ่�งทีี่�ต่อ้ง 
ดำำาเนินการ

GTR T1

 --- ไมื�มีื GTR เมืื�ออย่�ทีี่�ผิวนำ �� ไมื�มีื GTR จะปิร�กฏข้ณะดำ�นำ ��

GTR
wait

T1

 
ในช้�วงไมื�กี�น�ทีี่แรกข้อง
ก�รดำ�นำ �� คำ�� GTR (และ 
SAC) จะไมื�ส�มื�รถึใช้้ได้

ไมื�มีื หลงัผ��นไปิสองส�มืน�ทีี่ 
จะมีืก�รรวบัรวมืข้อ้ม่ืลทีี่�เพีื้ยง
พื้อสำ�หรบััก�รแสดงผล

15.2.  ปัญหาการเชื้�อมืต่�อ AI
ห�กคุำณเห็นข้อ้ผิดพื้ล�ด “No Comms” (ไมื�มีืก�รสื�อส�ร) โปิรดที่ำ�
ต้�มืข้ั�นต้อนต้�อไปินี�:

ห�กข้อ้คำว�มื “No Comms” ยงัไมื�ห�ยไปิ:

โปิรดต้รวจสอบัว��มีืก�รป้ิอนหมื�ยเลข้ปิระจำ�เคำรื�องทีี่�ถ่ึกต้อ้งหรือไมื�
ในเมืน่ Tx Setup (ก�รต้ั�งคำ��เคำรื�องส�งสญัญ�ณ)
ด่ใหแ้น�ใจว��เคำรื�องส�งสญัญ�ณเปิิดอย่�โดยก�รเชื้�อมืต้�อกบัั First 
Stage และเปิิดว�ลว์ถึงั ก�รใช้แ้รงดนัส่ง > 50 PSI (3�5 Bar) เป็ินวิธีิ
เดียวทีี่�จะเปิิดเคำรื�องส�งสญัญ�ณ เคำรื�องส�งสญัญ�ณจะปิิดหลงัจ�ก
ไมื�ต้รวจพื้บัแรงดนั 2 น�ทีี่
นำ�อุปิกรณถื์ึอมื�อย่� ในระยะ (3 ฟุัต้/1 มื�) ข้องเคำรื�องส�งสญัญ�ณ 
ก�รทีี่�เคำรื�องส�งสญัญ�ณอย่�ใกลเ้กินไปิ (นอ้ยกว�� 2 นิ�ว/5 ซมื�) อ�จ
ที่ำ�ใหส้ญัญ�ณข้�ดได้

ห�กข้อ้คำว�มื “No Comms” แสดงเป็ินบั�งคำรั�ง:

ใหต้้รวจห�แหล�งก�รรบักวนคำว�มืถีึ�วิที่ยุ (RF) เช้�น แสง HID, 
สก่ต๊้เต้อร ์หรือแฟัลช้ถึ��ยร่ปิ ลองนำ�วตั้ถุึเหล��นี�ออกไปิแลว้ด่ว��ช้�วย
แก้ไข้ปัิญห�ก�รเชื้�อมืต้�อหรือไมื�

• ต้รวจด่ระยะที่�งระหว��งเคำรื�องส�งสญัญ�ณและอุปิกรณถื์ึอ 
ห�กเกิดสญัญ�ณหลุดเนื�องจ�กระยะที่�งข้ณะดำ�นำ �� ก�รคำน้ห� 
เคำรื�องส�งสญัญ�ณดว้ยส�ยแรงดนัส่งข้น�ดสั�นส�มื�รถึ 
ลดระยะที่�งระหว��งเคำรื�องส�งสญัญ�ณและอุปิกรณถื์ึอ
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16. การจดัำเก็บีแล่ะการด่ำแล่รกัษา
คำวรจดัเก็บัน�ฬิิก�ดำ�นำ ��และเคำรื�องส�งสญัญ�ณ Tern ไวใ้น 
สถึ�นทีี่�ทีี่�แหง้และสะอ�ด 

อย�าปล่�อยใหต้่ะกอนเกลื่อสิ่ะสิ่มืบันต้วัน�ฬิิก�ดำ�นำ ��ข้องคุำณ ล�้ง
น�ฬิิก�ดำ�นำ ��ข้องคุำณดว้ยนำ ��จืดเพืื้�อข้จดัเกลือและสิ�งแปิลกปิลอมื
อื�น ๆ 

อย�าล่า้งดำว้่ยนำ �าทีี่�มีืแรงดำนัส่ิ่ง เพื้ร�ะอ�จก�อใหเ้กิดคำว�มืเสียห�ย
ต้�อเซนเซอรว์ดัคำว�มืลกึ 

หา้มืใช้น้ำ �ายาล่า้งหรือสิ่ารเคู่มีืใดำ ๆ เพื้ร�ะอ�จก�อใหเ้กิด 
คำว�มืเสียห�ยต้�อน�ฬิิก�ดำ�นำ ��ได ้ต้�กอ�ก�ศใหแ้หง้ก�อนจดัเก็บั

จดัเก็บัน�ฬิิก�ดำ�นำ ��และเคำรื�องส�งสญัญ�ณในสิ่ถานทีี่�ทีี่� ไมื�โดำน
แดำดำโดำยต่รงโดยเป็ินสถึ�นทีี่�ทีี่�เย็น แหง้ และไมื�มีืฝุึ� น หลีกเลี�ยง
ก�รโดนรงัสีอลัต้ร�้ไวโอเล็ต้และรงัสีคำว�มืรอ้น

16.1.  AMOLED หนา้จอเบิีรน์
หนึ�งในคุำณลกัษณะเด�นข้อง Tern คืำอหน�้จอ OLED ทีี่�มีื 
คำว�มืต้��งข้องสีส่ง แต้�ข้อ้เสียข้องหน�้จอ OLED คืำอคำว�มืเสี�ยงใน
ก�รเกิดหน�้จอเบิัรน์เมืื�อเวล�ผ��นไปิ 

หน�้จอเบิัรน์หมื�ยถึงึภั�พื้คำ�้งทีี่�เกิดข้ึ �นบันหน�้จอเมืื�อมีื 
ก�รแสดงเนื�อห�หน�้จอเดิมืเป็ินเวล�น�น เร�ใช้ห้ล�ยเที่คำนิคำใน
ก�รพื้ย�ย�มืป้ิองกนัก�รเกิดหน�้จอเบิัรน์ แต้�ดว้ยธิรรมืช้�ติ้ข้อง
ก�รแสดงผลข้องน�ฬิิก�ดำ�นำ �� ก�รเกิดหน�้จอเบิัรน์บั�งส�วน
เป็ินสิ�งทีี่�หลีกเลี�ยงไมื� ได ้

หน�้จอเบิัรน์มืกัเกิดข้ึ �นเมืื�อคุำณใช้ ้Tern เป็ินน�ฬิิก�ปิระจำ�วนั ซึ�ง
ที่ำ�ใหเ้วล�เปิิดหน�้จอเพิื้�มืข้ึ �น

สิิ่�งทีี่�คุู่ณสิ่ามืารถที่ำาไดำเ้พื�อล่ดำการเกิดำหนา้จอเบิีรน์
• ลดคำว�มืสว��งข้องหน�้จอ
• ปิรบััก�รหมืดเวล�เพืื้�อใหปิ้ิดหน�้จอเร็วข้ึ �น
• ลบัข้อ้ม่ืลจ�กก�รแสดงผลข้องน�ฬิิก�

17. บีริการบีำารุงรกัษา
ไมื�มีืชิ้ �นส�วนใดๆ ภั�ยใน Tern ทีี่�ผ่ ้ใช้ส้�มื�รถึบัำ�รุงรกัษ�เองได ้
อย��ไข้สลกัเกลียวจนแน�นหรือถึอดออก ที่ำ�คำว�มืสะอ�ดดว้ยนำ ��
เที่��นั�น ส�รละล�ยต้��ง ๆ อ�จก�อใหเ้กิดคำว�มืเสียห�ยต้�อน�ฬิิก�
ดำ�นำ �� Tern ได้

ก�รบัำ�รุงรกัษ� Shearwater Tern ส�มื�รถึที่ำ�ไดที้ี่�  Shearwater 
Research เที่��นั�น หรือทีี่�ศ่นยบ์ัริก�รทีี่� ไดร้บััก�รรบััรองข้องเร� 

ติ้ดต้�อข้อรบัับัริก�รไดที้ี่�  Info@shearwater�com

ร�องรอยข้องก�รแกะเองจะที่ำ�ใหป้ิระกนัข้องคุำณเป็ินโมืฆะ

18. อภิธิานศพัที่ ์
GTR - Gas Time Remaining (เวล�ก�๊ซทีี่�เหลืออย่�) ระยะเวล�เป็ิน
น�ทีี่ทีี่�คุำณส�มื�รถึอย่�ทีี่�คำว�มืลกึปัิจจุบันัและอตั้ร� SAC ปัิจจุบันั
จนกว��ก�รดำ�ข้ึ �นต้รงส่�ผิวนำ ��จะเป็ินก�รดำ�ข้ึ �นดว้ยแรงดนัก�๊ซ
สำ�รอง
NDL - No Decompression Limit (ขี้ดจำ�กดัทีี่� ไมื�ต้อ้งพื้กันำ ��เพืื้�อ
ลดคำว�มืกดอ�ก�ศ) ระยะเวล� ซึ�งมีืหน�วยเป็ินน�ทีี่ ทีี่�ส�มื�รถึอย่�
ทีี่�คำว�มืลกึหนึ�งจนกว��จะต้อ้งพื้กันำ ��เพืื้�อลดคำว�มืกดอ�ก�ศ
O2 - ก�๊ซออกซิเจน
OC - Open circuit (วงจรเปิิด) ก�รดำ�นำ ��ลกึโดยทีี่�ห�ยใจเอ�ก�๊ซ
ออกส่�นำ �� (ก�รดำ�นำ ��ลกึส�วนใหญ�)
PPO2 - Partial Pressure of Oxygen (คำว�มืดนัย�อยข้อง
ออกซิเจน) บั�งคำรั�งใช้ว้�� PPO2
RMV - Respiratory Minute Volume (ปิริมื�ต้รก�รห�ยใจต้�อน�ทีี่) 
อตั้ร�ก�รใช้ก้�๊ซจะวดัเป็ินปิริมื�ณก�๊ซทีี่�ใช้้ไปิ โดยปิรบััเป็ินคำ��
มื�ต้รฐ�นเสมืือนว��แรงดนัเที่��กบัั 1 ATA หน�วยเป็ิน Cuft/น�ทีี่ หรือ 
L/น�ทีี่
SAC - Surface Air Consumption (ก�รใช้อ้�ก�ศทีี่�ผิวนำ ��) อตั้ร�
ก�รใช้ก้�๊ซจะวดัเป็ินอตั้ร�ก�รเปิลี�ยนแรงดนัก�๊ซ โดยปิรบััเป็ิน
คำ��มื�ต้รฐ�นเสมืือนว��แรงดนัเที่��กบัั 1 ATA (นั�นคืำอ แรงดนัทีี่�
ผิวนำ ��) หน�วยเป็ิน PSI/น�ทีี่ หรือ Bar/น�ทีี่
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19. ข้อ้ม่ืล่จำาเพาะข้อง Tern TX

ข้อ้ม่ืล่จำาเพาะ Tern
โหมืดก�รที่ำ�ง�น Air

Nitrox
3 Gas Nitrox
Gauge
Freedive

โมืเดลสำ�หรบัั 
ก�รลดคำว�มืกดอ�ก�ศ Bühlmann ZHL-16C พื้รอ้มื GF

ก�รแสดงผล AMOLED แบับัเต็้มืช้�วงสี ร่ปิวงกลมืข้น�ด 1�3”

เซนเซอรค์ำว�มืดนั 
(คำว�มืลกึ) Piezo-resistive

ช้�วงทีี่�ปิรบััเทีี่ยบั 0�3 Bar ถึงึ 12 Bar

คำว�มืแมื�นยำ� เป็ินไปิต้�มืข้อ้กำ�หนด EN 13319
สำ�หรบััคำว�มืแมื�นยำ�ข้องคำว�มืลกึ

ขี้ดจำ�กดัคำว�มืลกึ
ส่งสุดทีี่�จะไมื�ที่ำ�ให้
เคำรื�องเสียห�ย

120 msw, 394 fsw

ระยะคำว�มืดนัผิวนำ �� 500 mBar ถึงึ 1,040 mBar

คำว�มืลกึเมืื�อเริ�มืดำ�นำ �� 1�6 มื� (ปิรบััไดใ้นโหมืด Freedive)

คำว�มืลกึเมืื�อสิ �นสุด 
ก�รดำ�นำ �� 0�9 มื� (ปิรบััไดใ้นโหมืด Freedive)

ช้�วงอุณหภ่ัมิืใน 
ก�รใช้ง้�น -10ºC ถึงึ +50ºC

ช้�วงอุณหภ่ัมิื 
ระยะย�ว (ช้ั�วโมืง) 5ºC จนถึงึ 25ºC

ช้�วงอุณหภ่ัมิืในก�ร
ช้�รจ์ทีี่�แนะนำ�

+15°C ถึงึ +25°C
ก�รช้�รจ์นอกช้�วงคำ��นี�อ�จลดอ�ยุก�รใข้ง้�นข้อง
แบัต้เต้อรี�หรือที่ำ�ใหก้�รช้�รจ์หยุดช้ั�วคำร�วเพืื้�อ
ปิกป้ิองแบัต้เต้อรี�

แบัต้เต้อรี� แบัต้เต้อรี�ลิเธีิยมืไอออนช้นิดช้�รจ์ซำ ��ได้

อ�ยุก�รใช้ง้�น
แบัต้เต้อรี�

ก�รดำ�นำ �� 20 ช้ั�วโมืง (คำว�มืสว��งระดบััปิ�นกล�ง)
6 เดือนในโหมืด Standby

ก�รสื�อส�ร บัล่ท่ี่ธิพื้ลงัง�นต้ำ��

คำว�มืละเอียดข้อง 
เข็้มืทิี่ศ 1˚

คำว�มืแมื�นยำ�ข้อง 
เข็้มืทิี่ศ ±8˚

ก�รช้ดเช้ยก�รเอียง
ข้องเข็้มืทิี่ศ มีื ทีี่�  45˚ ในแนวต้ั�งและด�้นข้�้ง

คำว�มืจุข้องบันัที่กึ 
ก�รดำ�นำ ��

มื�กกว�� 400 ช้ั�วโมืงสำ�หรบััก�รบันัที่กึอย��ง
ละเอียดทีี่�คำว�มืถีึ�ก�รบันัที่กึ 10 วิน�ทีี่ 

บันัที่กึก�รดำ�นำ ��แบับัพืื้�นฐ�น 750 ร�ยก�ร

ก�รติ้ดยดึกบััข้อ้มืือ ส�ยน�ฬิิก�ซิลิโคำนกว�้ง 22 มืมื� 

นำ ��หนกั 100 กรมัื

ข้น�ด (กว�้ง x ย�ว  
x ส่ง) 50 มืมื� x 50 มืมื� x 16 มืมื�

ข้อ้ม่ืล่จำาเพาะข้อง Tern TX (ต่�อ)
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20. ข้อ้ม่ืล่ระเบีียบีข้อ้บีงัคู่บัี
ก.) คู่ณะกรรมืการกล่างกำากบัีด่ำแล่กิจการสืิ่�อสิ่ารแห�งสิ่หรฐัอเมืริกา (USA-
Federal Communications Commission หรือ FCC)
อุปิกรณนี์�เป็ินไปิต้�มืข้อ้กำ�หนดในส�วนทีี่�  15 ข้องกฎเกณฑ์ ์FCC ก�รใช้ง้�น
ต้อ้งเป็ินไปิต้�มืสองเงื�อนไข้ต้�อไปินี�:
(1) อุปิกรณนี์�ต้อ้งไมื�ก�อใหเ้กิดสญัญ�ณสอดแที่รกทีี่�เป็ินอนัต้ร�ย และ
(2) อุปิกรณนี์�ต้อ้งยอมืรบััสญัญ�ณสอดแที่รกใด ๆ ทีี่� ไดร้บัั รวมืถึงึสญัญ�ณ
สอดแที่รกทีี่�อ�จก�อใหเ้กิดก�รที่ำ�ง�นในลกัษณะทีี่� ไมื�พื้งึปิระสงคำ ์
ไมื�อนุญ�ต้ใหมี้ืก�รเปิลี�ยนแปิลงหรือก�รดดัแปิลงอุปิกรณนี์� ก�รกระที่ำ� 
ดงักล��วจะเป็ินก�รยกเลิกสิที่ธิิ �ข้องผ่้ใช้้ในก�รใช้ง้�นอุปิกรณนี์�
หมื�ยเหตุ้: อุปิกรณนี์�ไดร้บััก�รที่ดสอบัและพื้บัว��ต้รงต้�มืข้อ้จำ�กดัข้อง
อุปิกรณดิ์จิที่ลั Class B ต้�มืส�วนทีี่�  15 ข้องกฎเกณฑ์ ์FCC ข้อ้จำ�กดัเหล��นี�ได้
รบััก�รออกแบับัมื�เพืื้�อป้ิองกนัสญัญ�ณสอดแที่รกทีี่�เป็ินอนัต้ร�ยอย��ง 
สมืเหตุ้สมืผล
เมืื�อจดัเก็บัในทีี่�พื้กัอ�ศยั อุปิกรณนี์�สร�้ง ใช้ง้�น และส�มื�รถึส�งพื้ลงัง�น
คำว�มืถีึ�วิที่ยุ และห�กไมื� ไดติ้้ดต้ั�งและใช้ต้้�มืคำำ�แนะนำ� อ�จก�อใหเ้กิด
สญัญ�ณสอดแที่รกทีี่�เป็ินอนัต้ร�ยต้�อก�รสื�อส�รที่�งวิที่ยุ
แต้� ไมื�มีืก�รรบััปิระกนัใด ๆ ว��สญัญ�ณสอดแที่รกจะไมื�เกิดข้ึ �นในก�รติ้ดต้ั�ง
คำรั�งหนึ�ง ห�กอุปิกรณนี์�ก�อใหเ้กิดสญัญ�ณสอดแที่รกทีี่�เป็ินอนัต้ร�ยต้�อ 

ก�รรบััสญัญ�ณวิที่ยุหรือโที่รที่ศัน ์ซึ�งส�มื�รถึร่้ได้โดยก�รเปิิดปิิดอุปิกรณ ์ 
ผ่้ใช้อ้�จพื้ย�ย�มืแก้ไข้สญัญ�ณสอดแที่รกดว้ยอย��งนอ้ยหนึ�งวิธีิต้�อไปินี�:
- ปิรบััหรือย�้ยเส�รบััสญัญ�ณ
- เพิื้�มืระยะห��งระหว��งอุปิกรณก์บััต้วัรบััสญัญ�ณ
- เชื้�อมืต้�ออุปิกรณก์บััปิลก๊ในวงจรทีี่� ไมื�ใช้�ปิลก๊ทีี่�ต้วัรบััสญัญ�ณเชื้�อมืต้�ออย่�
- ปิรกึษ�ผ่จ้ดัจำ�หน��ยหรือช้��งวิที่ยุ/ทีี่วีผ่มี้ืปิระสบัก�รณส์ำ�หรบัั 
คำว�มืช้�วยเหลือ

ข้อ้คู่ว่รระว่งั: การสิ่มัืผสัิ่รงัสีิ่คู่ว่ามืถี�วิ่ที่ยุ 
อุปิกรณนี์�ต้อ้งไมื�อย่�ร�วมืหรือใช้ง้�นร�วมืกบััเส�อ�ก�ศหรือเคำรื�องส�งสญัญ�ณ
อื�น ๆ
น�ฬิิก�ดำ�นำ ��ข้อง Tern มีื TX FCC ID: 2AA9B05

ข้.) แคู่นาดำา - Industry Canada (IC)
อุปิกรณนี์�เป็ินไปิต้�มืข้อ้กำ�หนด RSS 210 ข้อง Industry Canada
ก�รใช้ง้�นต้อ้งเป็ินไปิต้�มืสองเงื�อนไข้ต้�อไปินี�:
(1) อุปิกรณนี์�ต้อ้งไมื�เกิดสญัญ�ณสอดแที่รก และ (2) 
อุปิกรณนี์�จะต้อ้งรบััสญัญ�ณสอดแที่รกใด ๆ รวมืถึงึ
สญัญ�ณสอดแที่รกทีี่�อ�จส�งผลเสียต้�อก�รใช้ง้�นข้อง
อุปิกรณนี์�

L‘utilisation de ce dispositif est autorisée seulement aux conditions 
suivantes :
(1) il ne doit pas produire d’interference, et
(2) l’utilisateur du dispositif doit étre prêt à accepter toute interference 
radioélectrique reçu, même si celle-ci est susceptible de compromettre 
le fonctionnement du dispositif�

ข้อ้คู่ว่รระว่งั: การสิ่มัืผสัิ่รงัสีิ่คู่ว่ามืถี�วิ่ที่ยุ
ผ่ติ้้ดต้ั�งอุปิกรณวิ์ที่ยุนี�จะต้อ้งด่ใหแ้น�ใจว��เส�รบััสญัญ�ณอย่�ในจุดหรือชี้ �ไปิใน
ทิี่ศที่�งทีี่� ไมื�ส�งรงัสีคำว�มืถีึ�เกินขี้ดจำ�กดัข้อง Health Canada สำ�หรบััปิระช้�ช้น
ที่ั�วไปิ โปิรดด่ Safety Code 6 ไดจ้�กเว็่บีไซึ่ต่ข์้อง Health Canada 
นาฬิิกาดำำานำ �าข้อง Tern มีื TX IC: I2208A-05

C) คู่ำาชี้ �แจงการปฏิิบีติั่ต่ามืข้อ้กำาหนดำข้อง EU แล่ะ UK
ก�รต้รวจสอบัปิระเภัที่ EU ดำ�เนินก�รโดย: SGS Fimko Oy Ltd, Takomotie 8, 
FI-00380 Helsinki, Finland� Notified Body No� 0598�
• ก�รต้รวจสอบัปิระเภัที่ UK ดำ�เนินก�รโดย: SGS United Kingdom Ltd, 
Rossmore Business Park, Ellesmere Port, South Wirral, Cheshire, CH65 
3EN, United Kingdom� Approved Body No� 0120�
• อุปิกรณนี์�เป็ินไปิต้�มืข้อ้กำ�หนดข้อง Personal Protective Equipment 
Regulation (EU) 2016/425 ซึ�งบัญัญติั้เป็ินกฎหมื�ยข้องสหร�ช้อ�ณ�จกัร
และไดร้บััก�รแก้ไข้
• ส�วนปิระกอบัก�รต้รวจจบััก�๊ซแรงดนัส่งเป็ินไปิต้�มืข้อ้กำ�หนดข้อง 
EN 250:2014 – respiratory equipment – open circuit self-contained 
compressed air diving apparatus – requirements, testing and marking – 
clause 6�11�1 Pressure Indicator ก�รระบุัแรงดนัไดร้บััก�รออกแบับัมื�เพืื้�อ
ปิกป้ิองนกัดำ�นำ ��ทีี่�ผ��นก�รฝึึกอบัรมืแลว้จ�กคำว�มืเสี�ยงทีี่�จะจมืนำ ��
• EN 250:2014 คืำอมื�ต้รฐ�นทีี่�อธิิบั�ยข้อ้กำ�หนดด�้นก�รที่ำ�ง�นข้ั�นต้ำ��บั�ง
ปิระก�รข้อง SCUBA Regulator ทีี่�ใช้ก้บััถึงัอ�ก�ศเที่��นั�นทีี่�ข้�ยในสหภั�พื้ยุโรปิ 
ก�รที่ดสอบั EN 250:2014 จะที่ำ�ทีี่�คำว�มืลกึส่งสุด 50 มื� (165 FSW) องคำ ์
ปิระกอบัข้องอุปิกรณห์�ยใจในต้วัต้�มืคำว�มืหมื�ยข้อง EN 250:2014 คืำอ: ต้วั
ระบุัแรงดนั ใช้ก้บััอ�ก�ศเที่��นั�น ผลิต้ภัณัฑ์ที์ี่�มีืเคำรื�องหมื�ย EN250 นั�นต้อ้งใช้้
กบััอ�ก�ศเที่��นั�น ผลิต้ภัณัฑ์ที์ี่�มีืเคำรื�องหมื�ย EN 13949 มีืจุดปิระสงคำเ์พืื้�อใช้้
กบััก�๊ซทีี่�มีืออกซิเจนเกิน 22% และจะต้อ้งไมื�ใช้ส้ำ�หรบััอ�ก�ศ
• ระบับัวดัคำว�มืลกึและเวล�เป็ินไปิต้�มืข้อ้กำ�หนดข้อง EN 13319:2000 
- Diving Accessories - depth gauges and combined depth and time 
monitoring devices are in compliance with:

https://www.canada.ca/en/health-canada/services/health-risks-safety/radiation/occupational-exposure-regulations/safety-code-6-radiofrequency-exposure-guidelines.html#sc6


                               คำำ�แนะนำ�ก�รใช้ง้�น

หน�้ 85 Doc. 15302-RevB (2023-12-07)

 - ETSI EN 301 489-1, v2�2�3: 2019 Electromagnetic compatibility (EMC) 
standard for radio equipment and services; Part 1: Common technical 
requirements� 
 - ETSI 301 489-17 V3�2�4:2020 ElectroMagnetic Compatibility (EMC) 
standard for radio equipment and services; Part 17: Specific conditions for 
Broadband Data Transmission Systems�
  - EN 55035:2017/A11:2020 Electromagnetic compatibility of multimedia 
equipment� Immunity requirements�
 - EN 55032:2015 + A11:2020 Electromagnetic compatibility of 
multimedia equipment� Emission requirements�
 - DIRECTIVE 2011/65/EU Restriction of the use of certain hazardous 
substances in electrical and electronic equipment (ROHS)
• ส�มื�รถึด่ Declarations of Conformity ไดที้ี่�: https://www�shearwater�com/
iso-9001-2015-certified/

ต้วัแที่นทีี่� ไดร้บััอนุญ�ต้ข้อง EU
24hour-AR,
Van Nelleweg 1
3044 BC Rotterdam
The Netherlands

ต้วัแที่นทีี่� ไดร้บััอนุญ�ต้ข้อง UK
24hour-AR
15 Beaufort Court
Admirals Way
Canary Wharf
ลอนดอน
E14 9XL

คู่ำาเตื่อน: เคู่รื�องสิ่�งสิ่ญัญาณทีี่�มีืเคู่รื�องหมืาย EN 250 ไดำร้บัีการรบัีรองให้ใช้ ้
กบัีอากาศเที่�านั�น เคู่รื�องสิ่�งสิ่ญัญาณทีี่�มีืเคู่รื�องหมืาย EN 13949 ไดำร้บัี 

การรบัีรองให้ใช้ก้บัี Nitrox เที่�านั�น

21. ติ่ดำต่�อ

www.shearwater.com/contact

สิ่ำานกังานใหญ�
100-10200 Shellbridge Way, 

Richmond, BC
V6X 2W7

โที่ร: +1�604�669�9958
info@shearwater�com

http://www.shearwater.com/contact
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