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ระเบีียบท่ี่�ใช้ใ้นคู่่�มืือนี้้ �
คู่่�มืือนี้้ �ใช้ร้ะเบีียบดังัต่่อไปนี้้ �เพื่่�อเน้น้ย้ำำ ��ข้อ้มููลท่ี่�สำำ�คัญั

ข้อ้มููล
กล่่องข้อ้ความข้อ้มููลมีีคำำ�แนะนำำ�ท่ี่�เป็็นประโยชน์์
สำำ�หรับัการใช้ ้Tern ของคุุณให้เ้กิิดประโยชน์ส์ููงสุุด

ข้อ้ควรระวังั

กล่่องข้อ้ความข้อ้ควรระวังัมีีคำำ�แนะนำำ�การใช้ง้าน 
ท่ี่�สำำ�คัญัสำำ�หรับั Tern

คำำ�เตืือน

กล่่องคำำ�เตืือนมีีข้อ้มููลสำำ�คัญัท่ี่�อาจส่่งผลต่่อ
ความปลอดภัยัของคุุณ

นาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��เครื่่�องนี้้ �มีีข้อ้บกพร่่อง แม้ว่้่าเราจะยังัไม่่พบข้อ้บกพร่่องทั้้ �งหมด 
แต่่ก็ยังัคงมีีอยู่่� แน่่นอนว่่ามีีบางส่ิ่�งท่ี่�นาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��เครื่่�องนี้้ �จะทำำ�โดยท่ี่�เราไม่่
คาดคิดหรืือวางแผนให้ท้ำำ�ส่ิ่�งในท่ี่�ต่่างออกไป อย่่าได้ฝ้ากชีีวิิตไว้ก้ับัแหล่่ง
ข้อ้มููลเดีียวโดยเด็็ดขาด และให้้ใช้น้าฬิิกาดำำ�น้ำำ ��หรืือตารางดำำ�น้ำำ ��สำำ�รอง หาก
คุุณเลืือกท่ี่�จะดำำ�น้ำำ ��ท่ี่�มีีความเสี่่�ยงมากขึ้้ �น คุุณควรต้อ้งผ่่านการฝึึกอบรมท่ี่�
เหมาะสมและค่่อย ๆ ยกระดับัเพื่่�อสั่่ �งสมประสบการณ์์

นาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��นี้้ �จะทำำ�งานผิิดพลาด ส่ิ่�งสำำ�คัญัไม่่ใช่่ว่่าจะทำำ�งานผิิดพลาดหรืือ
ไม่่ แต่่อยู่่�ท่ี่�จะทำำ�งานผิิดพลาดเมื่่�อไร อย่่าฝากชีีวิิตไว้ก้ับันาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��เครื่่�องนี้้ � 
และมีีแผนไว้เ้สมอเพื่่�อรับัมืือในกรณีีท่ี่�อุุปกรณ์ท์ำำ�งานผิิดพลาด ระบบอัตัโนมัติัิ
ไม่่สามารถแทนท่ี่�ความรู้้� และการฝึึกฝนได้ ้

ไม่่มีเทคโนโลยีใดท่ี่�จะช่่วยชีีวิิตคุณได้ ้ แต่่ความรู้้�  ทักัษะ และขั้้ �นตอนท่ี่�มีี 
การฝึึกฝนมาเป็็นอย่่างดีีจะเป็็นการป้้องกันัท่ี่�ดีีท่ี่�สุุดของคุุณ (เว้น้แต่่ว่่าคุุณจะ
ไม่่ออกไปดำำ�น้ำำ ��)

คำำ�เตืือน

นาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��นี้้ �สามารถคำำ�นวณการพักัเพื่่�อลดความกดอากาศท่ี่�จำำ�เป็็น ซึ่่�ง 

การคำำ�นวณเหล่่านี้้ �เป็็นการคาดเดาท่ี่�ดีีท่ี่�สุุดถึึงความจำำ�เป็็นท่ี่�แท้จ้ริิงของ

ร่่างกายในการพักัน้ำำ ��เพื่่�อลดความกดอากาศ การดำำ�น้ำำ ��ท่ี่�ต้อ้งใช้ก้ารลด 

ความกดอากาศเป็็นระยะมีีความเสี่่�ยงสููงกว่่าการดำำ�น้ำำ ��ท่ี่�อยู่่�ภายในขีีดจำำ�กัดั 

ท่ี่�ไม่่ต้อ้งพักั

การดำำ�น้ำำ ��โดยใช้ถ้ังัวนอากาศ และ/หรืือการดำำ�น้ำำ ��โดยใช้ก้๊า๊ซผสม และ/หรืือ 

การดำำ�น้ำำ ��ท่ี่�ต้อ้งพักัน้ำำ ��เพื่่�อลดความกดอากาศเป็็นระยะ และ/หรืือการดำำ�น้ำำ ��ใน 

สภาพแวดล้อ้มท่ี่�มีีส่ิ่�งขวางกั้้ �นเหนืือศีีรษะ เหล่่ามีีความเสี่่�ยงเพิ่่�มขึ้้ �นเป็็น 

อย่่างมากเมื่่�อเทีียบกับัการดำำ�น้ำำ ��สกููบา 

คุุณกำำ�ลังัเสี่่�ยงชีีวิิตกับักิจกรรมนี้้ �

อันัตราย
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คุุณสมบัติัิ
•	 หน้า้จอ AMOLED สว่่างคมชัดัเต็็มช่่วงสีี ขนาด 1.3”
•	 ตัวัเรืือนสแตนเลสสตีีลเคลือบ DLC
•	 ป้้องกันัการบีีบอัดัสููงสุุดท่ี่�  120 ม. / 650 ฟุุต 
•	 โหมด Air (อากาศ), Single-gas Nitrox (ไนตร็อกซ์ก์๊า๊ซเดีียว) 

และ Multi-gas Nitrox (ไนตร็อกซ์ห์ลายก๊า๊ซ)
•	 ก๊า๊ซท่ี่�ปรับัแต่่งได้สูู้งสุุด 3 รายการ ออกซิิเจนสููงสุุด 100%
•	 โหมดดำำ�น้ำำ ��เพื่่�อสันัทนาการท่ี่�ใช้ง้านง่่าย
•	 รููปแบบหน้า้จอท่ี่�ปรับัแต่่งได้ ้2 แบบสำำ�หรับัโหมดดำำ�น้ำำ �� 

ทุุกโหมด
•	 Bühlmann ZHL-16C พร้อ้ม Gradient Factor
•	 รองรับัการลดความกดอากาศอย่่างเต็็มรููปแบบ
•	 ไม่่มีการล็็อกการเข้า้ใช้ง้านเมื่่�อละเมิิดขีีดจำำ�กัดัท่ี่� ไม่่ต้อ้ง 

พักัน้ำำ ��เพื่่�อลดความกดอากาศ
•	 ไม่่มีการล็็อกการเข้า้ใช้ง้านเมื่่�อละเมิิดจุุดพักัเพื่่�อลดความกด

อากาศ
•	 NDL แบบเร็็วและระบบวางแผนลดความกดอากาศเต็็มรููปแบบ 

ภายในเครื่่�อง 
•	 ระบบติดตาม CNS
•	 การติิดตามความดันัไร้ส้ายพร้อ้มกันัสููงสุุด 4 กระบอก
•	 รองรับัการดำำ�น้ำำ ��แบบติดถังัอากาศด้า้นข้า้งลำำ�ตัวั
•	 การติิดตามความหนาแน่่นของก๊า๊ซ
•	 เข็็มทิศดิิจิิทัลัท่ี่�ชดเชยค่่าความเอีียง พร้อ้มตัวัเลืือก 

การแสดงผลหลายแบบ
•	 โหมดเฉพาะสำำ�หรับั Freedive
•	 การเตืือนแบบสั่่�นท่ี่�ปรับัแต่่งได้้
•	 การสุ่่�มตัวัอย่่างความลึกึท่ี่�ตั้้ �งโปรแกรมได้้
•	 หน้า้ปัดนาฬิิกาบอกเวลา 3 แบบ โดยมีีให้เ้ลืือก 15 สีี
•	 การอัปัโหลดบันัทึกึการดำำ�น้ำำ ��ไปยังั Shearwater Cloud ผ่่าน

บลููทููธ
•	 อัปัเดตเฟิิร์ม์แวร์ฟ์รี 

1.	 ข้อ้มููลเบื้้ �องต้น้
Shearwater Tern เป็็นนาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��สำำ�หรับัทั้้�งนักัดำำ�น้ำำ ��มืือใหม่่และ
นักัดำำ�น้ำำ ��ท่ี่�มีีประสบการณ์์

โปรดใช้เ้วลาในการอ่่านคู่่�มืือนี้้ � ความปลอดภัยัของคุุณอาจขึ้้ �นอยู่่�
กับัความสามารถของคุุณในการอ่่านและทำำ�ความเข้า้ใจหน้า้จอ
ของ Tern

การดำำ�น้ำำ ��มีีความเสี่่�ยง และการศึกึษาคือเครื่่�องมืือท่ี่�ดีีท่ี่�สุุดของ
คุุณในการจัดัการกับัความเสี่่�ยงนี้้ �

อย่่าใช้คู่้่�มืือนี้้ �เพื่่�อทดแทนการฝึึกฝนดำำ�น้ำำ ��อย่่างเหมาะสม และอย่่า
ดำำ�น้ำำ ��เกิินระดับัท่ี่�คุุณได้ร้ับัการฝึึกฝนมา สิ่่�งท่ี่�คุุณไม่่รู้้� อาจทำำ�ร้า้ย
คุุณได้้
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1.2.	โหมดต่่าง ๆ ท่ี่�กล่่าวถึึงในคู่่�มืือนี้้ �
คู่่�มืือนี้้ �ประกอบด้ว้ยคำำ�แนะนำำ�การใช้ง้านสำำ�หรับั Tern ในโหมดนาฬิิกา 
รวมถึงึโหมดดำำ�น้ำำ �� 5 โหมด ได้แ้ก่่

•	 Air
•	 Nitrox
•	 3 GasNx
•	 Gauge 
•	 Freedive

ทั้้�งนี้้ �บางคุุณสมบัติัิของ Tern จะใช้้ได้ก้ับัโหมดดำำ�น้ำำ ��บางโหมดเท่่านั้้�น 
มองหาไอคอนโหมดท่ี่�สอดคล้อ้งกันัตลอดคู่่�มืือเพื่่�อช่่วยแยกแยะว่่า
แต่่ละโหมดมีีคุุณลักัษณะใดบ้า้ง 

หากไม่่ ได้ร้ะบุุไว้ ้คุุณสมบัติัิท่ี่�อธิิบายจะใช้้ได้ก้ับัโหมดดำำ�น้ำำ ��ทุุกโหมด 

เปลี่่�ยนโหมดดำำ�น้ำำ ��ได้จ้ากเมนูู  “การตั้้�งค่่าการดำำ�น้ำำ ��”  
ดููรายละเอีียดในหน้า้ 61

1.1.	หมายเหตุุเกี่่�ยวกับัคู่่�มืือนี้้ �

คู่่�มืือนี้้ �มีีการอ้า้งอิิงข้า้มระหว่่างส่่วนต่่าง ๆ เพื่่�อการนำำ�ทางท่ี่�ง่่าย
ยิ่่�งขึ้้ �น 

ข้อ้ความท่ี่�ขีีดเส้น้ใต้จ้ะระบุุลิิงก์ ์ไปยังัเนื้้ �อหาส่่วนอื่่�น

อย่่าเปลี่่�ยนแปลงการตั้้ �งค่่าใด ๆ ใน Tern หากคุุณยังัไม่่เข้า้ใจ
ถึึงผลท่ี่�จะตามมาจากการเปลี่่�ยนแปลงนั้้�น ๆ หากไม่่แน่่ใจ 
โปรดศึกึษาส่่วนท่ี่�เกี่่�ยวข้อ้งในคู่่�มืือนี้้ �เพื่่�ออ้า้งอิิง 

คู่่�มืือนี้้ �ไม่่สามารถทดแทนการฝึึกอบรมอย่่างเหมาะสมได้ ้

OCBOCCFD

OCBOCCFDGA

OC3Nx

OC  AIR

เวอร์ช์ันัเฟิิร์ม์แวร์:์ V25

คู่�มืือนี้้ �สอดคล้อ้งกับัเฟิิร์ม์แวร์เ์วอร์ช์ันั V25 

อาจมีีการเปลี่่�ยนแปลงของคุุณสมบัติัิต่่าง ๆ หลังัจาก 
การเผยแพร่่ ซึ่่�งอาจยังัไม่่ ได้บ้ันัทึกึไว้ใ้นคู่่�มืือนี้้ �

โปรดตรวจสอบหมายเหตุุการเผยแพร่่ใน Shearwater.com 
เพื่่่��อดููรายการความเปลี่่�ยนแปลงทั้้�งหมดนับัตั้้�งแต่่ท่ี่�มีี 
การเผยแพร่่ครั้้�งล่่าสุด 

                    Nx

https://www.shearwater.com/support/
https://www.shearwater.com/support/
https://www.shearwater.com/support/
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2.	 การใช้ง้านพื้้ �นฐาน

2.1.	การเปิิดเครื่่�อง
กดปุ่่� มใดก็็ได้เ้พื่่�อเปิิดเครื่่�อง Tern

เปิิดเครื่่�องอัตัโนมัติัิ
Tern จะเปิิดเครื่่�องโดยอัตัโนมัติัิและเข้า้สู่� โหมดดำำ�น้ำำ ��เมื่่�อจมอยู่่�
ใต้น้้ำำ �� ทั้้�งนี้้ �ขึ้้ �นอยู่่�กับัแรงดันัท่ี่�เพิ่่�มขึ้้ �น ไม่่ใช่่การสัมัผัสักับัน้ำำ �� เมื่่�อ
เปิิดใช้ง้านการเปิิดเครื่่�องอัตัโนมัติัิ Tern จะเข้า้สู่� โหมดดำำ�น้ำำ ��ท่ี่�  
ตั้้ �งค่่าไว้ล้่่าสุด 

รายละเอีียดการเปิิดเครื่่�องอัตัโนมัติัิ
Tern จะเปิิดเครื่่�องโดยอัตัโนมัติัิและเข้า้สู่� โหมดดำำ�น้ำำ ��เมื่่�อแรงดันั
สัมับููรณ์ส์ููงกว่่า 1,100 มิิลลิิบาร์ ์(mbar) 

สำำ�หรับัข้อ้มููลอ้า้งอิิง แรงดันัระดับัน้ำำ ��ทะเลปกติิอยู่่�ท่ี่�  1,013 
mbar และแรงดันั 1 mbar เท่่ากับัน้ำำ ��ประมาณ 1 ซม. (0.4”)  
ดังันั้้�น เมื่่�ออยู่่�ท่ี่�ระดับัน้ำำ ��ทะเล Tern จะเปิิดเครื่่�องโดยอัตัโนมัติัิ
และเข้า้สู่� โหมดดำำ�น้ำำ ��เมื่่�ออยู่่� ใต้น้้ำำ ��ประมาณ 0.9 ม. (3 ฟุุต) 

หากอยู่่�ท่ี่�ระดับัความสููงท่ี่�มากกว่่า เครื่่�องจะเปิิดโดยอัตัโนมัติัิ
ท่ี่�ระดับัความลึกึท่ี่�มากกว่่า ยกตัวัอย่่างเช่่น เมื่่�ออยู่่�ท่ี่�ความสููง 
2,000 ม. (6,500 ฟุุต) ความกดอากาศจะอยู่่�ท่ี่�เพีียง 800 mbar 
ท่ี่�ความสููงนี้้ � Tern จะต้อ้งอยู่่� ใต้น้้ำำ ��ท่ี่�  300 mbar จึงึจะมีีแรงดันั
สัมับููรณ์ท่์ี่� 1,100 mbar ซึ่่�งหมายความว่่าการเปิิดเครื่่�องอัตัโนมัติัิ
จะเกิิดขึ้้ �นท่ี่�  3 เมตร (10 ฟุุต) ใต้น้้ำำ ��เมื่่�ออยู่่�ท่ี่�ความสููง 2,000 ม.

อย่่าวางใจคุุณสมบัติัิการเปิิดเครื่่�องอัตัโนมัติัิ

คุุณสมบัติัินี้้ �เป็็นระบบสำำ�รองสำำ�หรับักรณีีท่ี่�คุุณ 
ลืืมเปิิดเครื่่�อง Tern หรืือลืืมเข้า้สู่� โหมดการดำำ�น้ำำ ��

Shearwater แนะนำำ�ให้เ้ปิิดเครื่่�องนาฬิิกาดำำ�น้ำำ �� 
ด้ว้ยตนเองและเข้า้สู่� โหมดการดำำ�น้ำำ ��ก่่อนการดำำ�น้ำำ �� 
แต่่ละครั้้�งเพื่่�อยืืนยันัการทำำ�งานท่ี่�ถููกต้อ้งและเพื่่�อ 
ตรวจดููสถานะแบตเตอรี่่�และการตั้้�งค่่าอีกครั้้�ง 



                               คำำ�แนะนำำ�การใช้ง้าน

หน้า้ 8 Doc. 15302-RevB (2023-12-07)

2.2.	ปุ่่� ม

ฟัังก์ช์ันัการทำำ�งานทั้้�งหมดของ Tern นั้้�นเรีียบง่่ายด้ว้ยการกด
เพีียงปุ่่� มเดีียว

ไม่่จำำ�เป็็นต้อ้งจำำ�กฎของปุ่่� มทั้้�งหมดด้า้นล่่างนี้้ � เนื่่�องจากมีีคำำ�ใบ้้
ของปุ่่� มต่่าง ๆ ท่ี่�ทำำ�ให้้ใช้ง้าน Tern ได้ง้่่าย

ปุ่่� ม MENU (ซ้า้ยล่่าง)
จากหน้า้จอหลักั > จะดึงึเมนููขึ้้ �นมา
ในเมนูู  > เลื่่�อนลงไปยังัรายการเมนููถัดัไป

ปุ่่� ม INFO (ขวาล่่าง)
จากหน้า้จอหลักั > วนดููหน้า้จอข้อ้มููลต่่าง ๆ
ในเมนูู  > กลับัออกไปยังัเมนููก่่อนหน้า้หรืือหน้า้จอหลักั

ปุ่่� ม LIGHT (ซ้า้ยบน)
จากหน้า้จอหลักั > วนดููระดับัความสว่่างต่่าง ๆ
ในเมนูู  > เลื่่�อนขึ้้ �นไปยังัรายการเมนููถัดัไป

ปุ่่� ม FUNCTION (ขวาบน)
จากหน้า้จอหลักั > ปุ่่� มลัดัท่ี่�กำำ�หนดค่่าได้้
ในเมนูู  > เลืือกรายการเมนูู

FUNC 
(ขวาบน)

LIGHT
(ซ้า้ยบน) 

MENU
(ซ้า้ยล่่าง) 

INFO 
(ขวาล่่าง)

คำำ�ใบ้ปุ้่่� ม
เมื่่�ออยู่่� ในเมนูู  คำำ�ใบ้ปุ้่่� มจะระบุุหน้า้ท่ี่�ของแต่่ละปุ่่� มต่่อไปนี้้ �

ในตัวัอย่่างด้า้นบน คำำ�ใบ้เ้หล่่านี้้ �บอกเราว่่า:
•	ใช้ ้LIGHT เพื่่�อเลื่่�อนขึ้้ �นในรายการเมนูู
•	ใช้ ้MENU เพื่่�อเลื่่�อนลงในรายการเมนูู
•	ใช้ ้FUNC เพื่่�อเลืือกรายการหนึ่่�งในเมนูู
•	ใช้ ้INFO เพื่่�อย้อ้นกลับัไปท่ี่�หน้า้จอหลักั

ไอคอนคำำ�ใบ้ปุ้่่� ม:

Dive

Watch Tools

Gases ✘
Gases

ขึ้้ �น

ลง

ถัดัไป

เลืือก

หน้า้หลักั

ยกเลิิก

บันัทึึก

เลืือกขึ้้ �น

ลง หน้า้หลักั

ก่่อนหน้า้

Deco

Deco Model
 ZHL16C+GF

GF Conserv.
 High 45/80

Last Stop
 3 m

ย้อ้นกลับั
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2.3.	การเปลี่่�ยนระหว่่างโหมดต่่าง ๆ
สองโหมดหลักัท่ี่�มีีคืือ Watch Mode (โหมดนาฬิิกา) และ Dive 
Mode (โหมดดำำ�น้ำำ ��) โหมดนาฬิิกาสามารถใช้้ได้ท่้ี่�ผิิวน้ำำ ��เท่่านั้้�น 

การเปลี่่�ยนเป็็นโหมดดำำ�น้ำำ ��

หากต้อ้งการเปลี่่�ยนจาก
โหมดนาฬิิกาเป็็นโหมดดำำ�น้ำำ �� 
กดท่ี่�ปุ่่� ม Menu (เมนูู ) แล้ว้
เลืือก Dive (การดำำ�น้ำำ ��) จาก
เมนููหลักั 

ระบบจะกระตุ้้� นเปิิดโหมด
ดำำ�น้ำำ ��โดยอัตัโนมัติัิเมื่่�อเริ่่�ม
การดำำ�น้ำำ �� 

การเปลี่่�ยนโหมดดำำ�น้ำำ ��จะอธิิบายไว้ใ้นหน้า้ 61

การเปลี่่�ยนเป็็นโหมดนาฬิิกา

หากต้อ้งการเปลี่่�ยนจาก
โหมดดำำ�น้ำำ ��เป็็นโหมดนาฬิิกา 
กดท่ี่�ปุ่่� ม Menu (เมนูู ) แล้ว้
เลืือก Watch (นาฬิิกา) จาก
เมนููหลักั

สามารถปรับัเปลี่่�ยนพฤติิกรรมนี้้ �
ในการแสดงผล เมนูู  “การหมด
เวลา” ดููหน้า้ 72

Dive

Watch Tools

2.4.	หน้า้จอข้อ้มููลเจ้า้ของ
เมื่่�อเข้า้สู่� โหมดดำำ�น้ำำ �� หน้า้จอ
ข้อ้มููลเจ้า้ของจะแสดงเป็็น
เวลา 15 วิินาทีหรืือจนกว่่าจะ
มีีกดปุ่่� มใดก็็ตาม 

สามารถเปลี่่�ยนข้อ้มููลเจ้า้ของ
และข้อ้มููลติิดต่่อได้ใ้นเมนูู  
“ข้อ้มููลผู้้� ใช้”้ (หน้า้ 74)

นอกจากนี้้ � หน้า้จอนี้้ �จะยืืนยันั
การตั้้�งค่่าการแจ้ง้เตืือน
ปััจจุุบันัและทดสอบสัญัญาณ
เตืือน สามารถเปลี่่�ยนการตั้้�งค่่า 
การแจ้ง้เตืือนได้ใ้นระดับับนสุุด 
เมนูู  “สัญัญาณเตืือน” (หน้า้ 
64)

2.5.	ปุ่่� มฟังก์ช์ันั
ปุ่่� มฟัังก์ช์ันั (ขวาบน) เป็็น
ปุ่่� มลัดัท่ี่�ปรับัแต่่งเองได้ ้ซึ่่�ง
ทำำ�ให้คุุ้ณเข้า้ถึงึฟัังก์ช์ันัท่ี่�ใช้้
บ่่อยท่ี่�สุุดใน Tern ได้ง้่่ายขึ้้ �น 

สามารถปรับัแต่่งปุ่่� มฟัังก์ช์ันั
ในแต่่ละโหมดการทำำ�งาน
แยกกันัได้ ้

ในโหมดนาฬิิกา สามารถ
ปรับัแต่่งปุ่่� มฟัังก์ช์ันัได้้
ใน Settings (การตั้้�งค่่า) > 
Watch (นาฬิิกา)

ในโหมดดำำ�น้ำำ �� สามารถปรับัแต่่งปุ่่� มฟัังก์ช์ันัได้ใ้น Settings  
(การตั้้�งค่่า) > Dive (การดำำ�น้ำำ ��) 

P
S
I

DECO
20  2 14

T1
1850

O2/He
21/00

ft min

TTS
.0  0ft

mh342
SURFACE

OC

21%

mh342
SURFACE

NDL TTS
----

FDOC

Watch

Select GasDive Tools

  Owner:SCUBA Sammie
Contact:555-123-4567

 Vib: ON

Edit in Settings\Gen
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3.	 อิินเตอร์เ์ฟสโหมดดำำ�น้ำำ ��

3.1.	การตั้้ �งค่่าการดำำ�น้ำำ ��ตั้้ �งต้น้
Tern มีีการตั้้�งค่่าล่่วงหน้า้สำำ�หรับัการดำำ�น้ำำ ��เพื่่�อสันัทนาการ

โหมดดำำ�น้ำำ ��ตั้้�งต้น้สำำ�หรับั Tern มีีเพีียงโหมด Air เท่่านั้้�น

เพื่่�อเป็็นการอ้า้งอิิงแบบเร็็ว การแสดงข้อ้มููลตั้้�งต้น้ของหน้า้จอ
ดำำ�น้ำำ ��จะเป็็นดังัภาพด้า้นล่่างนี้้ �

หลายคุุณสมบัติัิในโหมดตั้้�งต้น้นี้้ �จะใช้ร้่่วมกับัโหมดดำำ�น้ำำ ��อื่่�น ๆ 
ส่่วนต่่าง ๆ ต่่อไปนี้้ �จะลงลึกึเกี่่�ยวกับัแต่่ละองค์ป์ระกอบหน้า้จอ

ดูู “ตัวัอย่่างการดำำ�น้ำำ ��ด้ว้ยโหมด AIR” ในหน้า้ 29 สำำ�หรับัวิธีีการ
ท่ี่�หน้า้จอนี้้ �เปลี่่�ยนไปในช่่วงต่่าง ๆ ของการดำำ�น้ำำ ��

42:18

.0  18 m

21%

NDL MAX
m33.515

6AIR

!

ตัวัระบุุแบตเตอรี่่� 

เฉลี่่�ย 

โหมดดำำ�น้ำำ �� อัตัราการดำำ�ขึ้้ �น

ขีีดจำำ�กัดัท่ี่�ไม่่
ต้อ้งพักัน้ำำ ��

ความลึึกสููงสุุด

ตัวัระบุุสัญัญาณ
เตืือน

ระยะเวลาท่ี่�ดำำ�น้ำำ ��

ก๊า๊ซท่ี่�ใช้อ้ยู่่�

โหมด AIR ด้ว้ยรููปแบบหน้า้จอแบบ “ใหญ่่”

3.2.	ความแตกต่่างของโหมดดำำ�น้ำำ ��แต่่ละ
โหมด
โหมดดำำ�น้ำำ ��แต่่ละโหมดออกแบบมาเพื่่�อให้เ้หมาะกับัประเภทการดำำ�น้ำำ ��
เฉพาะ

Air
ออกแบบมาสำำ�หรับัใช้้ในกิิจกรรมดำำ�น้ำำ ��เพื่่�อสันัทนาการท่ี่�ใช้ถ้ังั
อากาศเท่่านั้้�นและไม่่ต้อ้งลดความกดอากาศ 

•	 การตั้้�งค่่าแบบง่่าย
•	 อากาศ (ออกซิิเจน 21%) เท่่านั้้�น
•	 ไม่่มีการเปลี่่�ยนถังัใต้น้้ำำ ��

Nitrox (Single Gas)
ออกแบบมาสำำ�หรับัใช้้ในกิิจกรรมดำำ�น้ำำ ��เพื่่�อสันัทนาการท่ี่�ใช้ถ้ังั 
Nitrox และไม่่ต้อ้งลดความกดอากาศ 

•	 ก๊า๊ซไนตร็อกซ์เ์ท่่านั้้�น โดยมีีออกซิิเจนสููงสุุด 40%
•	 ไม่่มีการเปลี่่�ยนถังัใต้น้้ำำ ��

3 GasNx (โหมด 3 ก๊า๊ซ)
ออกแบบมาสำำ�หรับัใช้้ในกิิจกรรมดำำ�น้ำำ ��ขั้้�นสููง ซึ่่�งรวมถึงึการดำำ�น้ำำ ��
เชิิงเทคนิคระดับัเบื้้ �องต้น้ท่ี่�ต้อ้งมีีการลดความกดอากาศตามท่ี่�
วางแผนไว้ ้

•	 ก๊า๊ซท่ี่�โปรแกรมได้ ้3 แบบ
•	 รองรับัการเปลี่่�ยนถังัก๊า๊ซ
•	 ปริมาณไนตร็อกซ์ส์ููงสุุด 100%
•	 แก้้ไขส่่วนผสมก๊า๊ซใต้น้้ำำ ��

Gauge
โหมด Gauge จะแสดงความลึกึและเวลาแบบง่่าย (นั่่�นคืือ ตัวัจับัเวลา
ท่ี่�อยู่่� ใต้น้้ำำ ��) ดููหน้า้ 32
•	 ไม่่มีการติิดตามข้อ้มููลเกี่่�ยวกับัเนื้้ �อเยื่่�อ
•	 ไม่่มีข้อ้มููลการลดความกดอากาศ

Freedive
เหมาะสำำ�หรับัการใช้ข้ณะฟรีไดฟ์์ ดููหน้า้ 33
•	 ชุุดการตั้้�งค่่าสำำ�หรับัฟรีไดฟ์์

เปลี่่�ยนโหมดดำำ�น้ำำ ��ได้จ้ากเมนููการตั้้�งค่่าการดำำ�น้ำำ �� ดููรายละเอีียดท่ี่�
หน้า้ 61
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รููปแบบหน้า้จอ “มาตรฐาน”

	

รููปแบบหน้า้จอ “มาตรฐาน” มีีสี่่�แถวและให้ข้้อ้มููลบนหน้า้จอมาก
ท่ี่�สุุด แต่่ตัวัอักัษรจะมีีขนาดเล็็กกว่่า 

เนื้้ �อหาแถวบน แถวล่่าง และแถวการพักัน้ำำ ��จะมีีไว้ส้ำำ�หรับัข้อ้มููล
ท่ี่�สำำ�คัญัท่ี่�สุุด โดยจะเป็็นข้อ้มููลคงท่ี่�  ในขณะท่ี่�การกดปุ่่� ม INFO 
(ข้อ้มููล) จะวนดููข้อ้มููลเพิ่่�มเติิมในแถวข้อ้มููล 

ในรููปแบบหน้า้จอ “มาตรฐาน” ช่่องในแถว “การพักัน้ำำ ��” จะ
แสดงความลึกึสููงสุุดเป็็นค่่าตั้้�งต้น้ แต่่สามารถปรับัแต่่งได้ ้

นอกจากนี้้ �จะสามารถปรับัแต่่งแถวข้อ้มููลด้ว้ยข้อ้มููลสููงสุุดสาม
ส่่วน อ่่านเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับัการปรับัแต่่งหน้า้จอหลักัในหน้า้ 21

3.3.	รููปแบบหน้า้จอหลักั
Tern มีีรููปแบบหน้า้จอท่ี่�แตกต่่างกันัสองแบบในโหมดดำำ�น้ำำ �� 
ทุุกโหมด นั่่�นคืือ Big (ใหญ่่) และ Standard (มาตรฐาน) 

เปลี่่�ยนรููปแบบหน้า้จอจากเมนููการตั้้�งค่่าการดำำ�น้ำำ �� ดููรายละเอีียดท่ี่�
หน้า้ 61

รููปแบบหน้า้จอแบบ “ใหญ่่”

42:18

.0  24m

21%

NDL MAX
m31.612

 6
แถวบน
	คว ามลึึก โหมด และ

อัตัราการดำำ�ขึ้้ �น

แถวข้อ้มููล
	 NDL และข้อ้มููลการ

พักัน้ำำ ��

แถวล่่าง
	 ระยะเวลาท่ี่�ดำำ�น้ำำ ��

m38.
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127
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m38.7
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21%
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แถวบน
	คว ามลึึก โหมด และ

อัตัราการดำำ�ขึ้้ �น

แถวพักัน้ำำ ��
	 NDL และข้อ้มููล 

การพักัน้ำำ ��

แถวข้อ้มููล
	 ปรับัแต่่งได้ ้

แถวล่่าง
	 ระยะเวลาท่ี่�ดำำ�น้ำำ ��

รููปแบบหน้า้จอแบบ “ใหญ่่” จะแสดงขนาดตัวัอักัษรท่ี่�ใหญ่่ท่ี่�สุุด 
ซึ่่�งจะทำำ�ให้แ้สดงข้อ้มููลในหน้า้จอได้น้้อ้ยลง 

เนื้้ �อหาแถวบนและแถวล่่างจะมีีไว้ส้ำำ�หรับัข้อ้มููลท่ี่�สำำ�คัญัท่ี่�สุุด โดย
จะเป็็นข้อ้มููลคงท่ี่�  ในขณะท่ี่�การกดปุ่่� ม INFO (ข้อ้มููล) จะวนดูู
ข้อ้มููลเพิ่่�มเติิมในแถวข้อ้มููล 

ในรููปแบบหน้า้จอ “ใหญ่่” ช่่องขวาของแถวข้อ้มููลจะแสดง 
ความลึกึสููงสุุดเป็็นค่่าตั้้�งต้น้ แต่่สามารถปรับัแต่่งได้ ้อ่่านเพิ่่�ม
เติิมเกี่่�ยวกับั การปรับัแต่่งหน้า้จอหลักัในหน้า้ 21

รููปแบบหน้า้จอแบบ “ใหญ่่” คืือรููปแบบตั้้�งต้น้สำำ�หรับัโหมดดำำ�น้ำำ ��
ทุุกโหมด
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3.4.	คำำ�อธิิบายอย่่างละเอีียด

แถวบน
แถวบนจะแสดงความลึกึ อัตัราการดำำ�ขึ้้ �น แบตเตอรี่่�  และข้อ้มููล
โหมด

เฉลี่่�ย
แสดงเป็็นทศนิิยมหนึ่่�งตำำ�แหน่่ง โดยมีีหน่่วยเป็็นฟุุตหรืือเมตร 
		   

หมายเหตุุ: หากข้อ้มููลความลึกึแสดงเลขศููนย์สี์ีแดงกะพริบ หรืือแสดง
ความลึกึขณะท่ี่�อยู่่�บนผิิวน้ำำ �� แสดงว่่าเซนเซอร์ค์วามลึกึควรเข้า้รับั 
การบริการ

การแสดงข้อ้มููลอัตัราการดำำ�ขึ้้ �น 
แสดงเป็็นกราฟและตัวัเลขว่่าคุณกำำ�ลังัขึ้้ �นสู่่�ผิิวน้ำำ ��เร็็วเพีียงใด

1 ลููกศรจะแสดงอัตัราการดำำ�ขึ้้ �นทุุกๆ 3 เมตรต่่อนาที (mpm) 
หรืือ 10 ฟุุตต่่อนาที (fpm)

หมายเหตุุ: ระบบคำำ�นวณการพักัน้ำำ ��จะคาดการณ์ต์ามอัตัรา 
การดำำ�ขึ้้ �นท่ี่�  10 mpm (33 fpm)

6
ft125. 7

m 32.

12

20

6
สีีขาว เมื่่�อน้อ้ยกว่่า 9 mpm / 30 fpm   
(1 ถึงึ 3 ลููกศร)

สีีเหลืือง เมื่่�อมากกว่่า 9 mpm / 30 fpm และ 
น้อ้ยกว่่า 18 mpm / 60 fpm (4 หรืือ 5 ลููกศร)

สีีแดงกะพริิบ เมื่่�อน้อ้ยกว่่า 9 mpm / 30 fpm 
และน้อ้ยกว่่า 18 mpm / 60 fpm (4 หรืือ 5 ลููกศร)

การแสดงอัตัราการดำำ�ขึ้้ �น/ดำำ�ลงในโหมด Freedive
นักัดำำ�น้ำำ ��ฟรีไดฟ์์จะดำำ�ขึ้้ �นเร็็วกว่่ามากเมื่่�อเทีียบกับันักัดำำ�น้ำำ ��สกููบา 
ดังันั้้�นอัตัราการดำำ�ขึ้้ �นในโหมด Freedive จะวัดัเป็็นหน่่วยฟุุตต่่อ
วิินาที (fps) หรืือเมตรต่่อวิินาที (mps) แทนหน่่วยฟุุตต่่อนาทีหรืือ
เมตรต่่อนาที 

ในโหมด Freedive ลููกศร 1 อันัต่่อ 1 fps / 0.3 mps 

อัตัราการดำำ�ลงจะแสดงพร้อ้มกับัอัตัราการดำำ�ขึ้้ �นใน
โหมดฟรีไดฟ์์ 

อ่่านเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับัโหมด Freedive ในหน้า้ 33

ไอคอนแบตเตอรี่่�
ไอคอนแบตเตอรี่่�จะแสดงท่ี่�ผิิวน้ำำ �� แต่่จะหายไปเมื่่�อดำำ�น้ำำ �� หาก
ต่ำำ��หรืืออยู่่� ในขั้้�นวิิกฤต ไอคอนแบตเตอรี่่�จะปรากฏขณะดำำ�น้ำำ ��

ตัวัระบุุโหมดดำำ�น้ำำ ��
ตัวัระบุุโหมดดำำ�น้ำำ ��จะแสดงท่ี่�ผิิวน้ำำ ��เท่่านั้้�น

สีีขาว เมื่่�อแบตเตอรี่่� มีีประจุุเพีียงพอ

สีีเหลืือง เมื่่�อต้อ้งชาร์จ์แบตเตอรี่่�

สีีแดง เมื่่�อต้อ้งชาร์จ์แบตเตอรี่่�ทันัทีี

OC3Nx

OCBOCCFD

OCBOCCFDGA

OC  AIR

                    Nx

Air

Nitrox (Single Gas)

3 GasNx (โหมด 3 ก๊า๊ซ)

โหมด Freedive

โหมด Gauge

m 26.1
TTS

6
NDL

AIR

OCBOCCFD

0.9

0.4
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ตัวันับัการพักัเพื่่�อความปลอดภัยั
ตัวันับัการพักัเพื่่�อความปลอดภัยัจะแทนท่ี่� NDL 
และนับัถอยหลังัโดยอัตัโนมัติัิเมื่่�อนักัดำำ�น้ำำ ��ขึ้้ �นสู่่�
ผิิวน้ำำ ��ในระยะการพักัเพื่่�อความปลอดภัยั ตัวันับั
จะแสดง “CLEAR” (เสร็็จสิ้้ �น) เมื่่�อการพักัเพื่่�อ
ความปลอดภัยัเสร็็จสิ้้ �นแล้ว้ 

คุุณสามารถปิิดการทำำ�งานของระยะเวลาพักั
เพื่่�อความปลอดภัยั, ตั้้�งเวลาคงท่ี่� ไว้ท่้ี่�  3, 4 หรืือ 5 
นาที ตั้้�งให้ป้รับัเข้า้กับัสภาวะในการดำำ�น้ำำ ��ต่่าง ๆ 
หรืือจะตั้้�งให้น้ับัเดิินหน้า้จากศููนย์ก็์็ได้้

Count Up (นับัขึ้้ �น)
เวลาท่ี่�ดำำ�น้ำำ ��ท่ี่�มีีการลดความกดอากาศ 
การพักัเพื่่�อความปลอดภัยัจะเริ่่�มเมื่่�อข้อ้
กำำ�หนดในการลดความกดอากาศทั้้�งหมด
ได้ร้ับัการจัดัการแล้ว้ 
ดููรายละเอีียดได้ท่้ี่�ส่่วน “การพักัเพื่่�อ 
ความปลอดภัยั” ในหน้า้ 25

ความลึึกสููงสุุด

ความลึกึสููงสุุดของการดำำ�น้ำำ ��ปััจจุุบันั เมื่่�อ
ไม่่ดำำ�น้ำำ �� จะแสดงความลึกึสููงสุุดของการ
ดำำ�น้ำำ ��ครั้้�งล่่าสุด

ช่่องขวาของแถวพักัน้ำำ ��สามารถปรับัแต่่งได้ใ้นโหมดดำำ�น้ำำ ��ทุุก
โหมด ดููรายละเอีียดได้ท่้ี่�  “การปรับัแต่่งหน้า้จอหลักั” ในหน้า้ 21

 แถวพักัน้ำำ ��

แถวพักัน้ำำ ��จะแสดงในรููปแบบหน้า้จอ “มาตรฐาน” แต่่ข้อ้มููลใน
แถวพักัน้ำำ ��ท่ี่�อธิิบายในส่่วนนี้้ �จะแสดงในหน้า้แรกของแถวข้อ้มููล
ในรููปแบบหน้า้จอ “ใหญ่่”

ขีีดจำำ�กัดัท่ี่�ไม่่ต้อ้งพักัน้ำำ ��เพื่่�อลดความกดอากาศ (NDL)
 
		   

ความลึึกและเวลาในการพักัน้ำำ ��เพื่่�อลดความกดอากาศ
เมื่่�อจำำ�เป็็นต้อ้งมีีการลดความกดอากาศ NDL จะถููกแทนท่ี่�ด้ว้ย
ข้อ้มููลการลดความกดอากาศ

Tern จะใช้ค้วามลึกึขณะพักัน้ำำ ��เพื่่�อลดความกดอากาศครั้้�ง 
สุุดท้า้ยท่ี่�  3 ม. (10 ฟุุต) เป็็นค่่าตั้้�งต้น้ เมื่่�อต้อ้งลดความกด 
อากาศ คุุณอาจพักัน้ำำ ��เพื่่�อลดความกดอากาศครั้้�งสุุดท้า้ยท่ี่�ระดับั 
ความลึกึท่ี่�มากกว่่าหากต้อ้งการ ซึ่่�งการคำำ�นวณการลด 
ความกดอากาศจะยังัคงถููกต้อ้ง หากคุุณเลืือกท่ี่�จะทำำ�เช่่นนี้้ � เวลาท่ี่�  
จะขึ้้ �นสู่่�ผิิวน้ำำ ��ท่ี่�คาดการณ์์ไว้อ้าจสั้้�นกว่่าเวลาท่ี่�จะขึ้้ �นสู่่�ผิิวน้ำำ ��จริิง 
โดยขึ้้ �นอยู่่�กับัก๊า๊ซท่ี่�คุุณใช้ห้ายใจ เพราะการคายก๊า๊ซออกจาก
ร่่างกายอาจเกิิดขึ้้ �นช้า้กว่่าท่ี่�อัลักอริิทึมึคาดการณ์์ไว้ ้นอกจากนี้้ �ยังั
สามารถเลืือกตั้้�งการพักัน้ำำ ��ครั้้�งสุุดท้า้ยท่ี่�  6 ม. (20 ฟุุต) ซึ่่�งจะไม่่มี
ผลต่่อการพักัเพื่่�อความปลอดภัยัท่ี่� ไม่่มีการลดความกดอากาศ 

ดููรายละเอีียดได้ท่้ี่�ส่่วน “การพักัเพื่่�อลดความกดอากาศ” ในหน้า้ 26

 เวลาท่ี่�เหลืือเป็็นหน่่วยนาทีท่ี่�ความลึกึปััจจุุบันั 
จนกว่่าจะจำำ�เป็็นต้อ้งพักัน้ำำ ��เพื่่�อลดความกด
อากาศ 

จะแสดงเป็็นสีีเหลืืองเมื่่�อ NDL น้อ้ยกว่่าหรืือ
เท่่ากับั 5 นาที

125
 6  2

O2/He
m min

DECO ความลึกึท่ี่�ตื้้ �นท่ี่�สุุดท่ี่�คุุณสามารถดำำ�ขึ้้ �นได้แ้ละ
ต้อ้งอยู่่�ท่ี่�จุุดพักัดังักล่่าวเป็็นระยะเวลานาน
เท่่าใด

42
  0
CLEAR
1:14

42
  0
SAFETY 
3:22

125
O2/He

m38.7
MAX

23
NDL
21

125
O2/He

m38.7
MAX

23
NDL
21

.0  0ft
STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

CLEAR
SAFETY 

ข้อ้สำำ�คัญั!

ข้อ้มููลทั้้�งหมดท่ี่�เกี่่�ยวกับัการพักัเพื่่�อลดความกดอากาศ 
รวมถึงึ NDL และเวลาในการขึ้้ �นสู่่�ผิิวน้ำำ ��นั้้�นเป็็นการคาด
การณ์บ์นพ้ื้�นฐานของปััจจัยัต่่อไปนี้้ � 

•	 อัตัราการดำำ�ขึ้้ �น 10mpm / 33fpm
•	 จะมีีการปฏิบัติัิตามคำำ�แนะนำำ�ในการพักัน้ำำ ��เพื่่�อลด

ความกดอากาศ
•	 จะมีีการใช้ก้๊า๊ซท่ี่� ได้ต้ั้้ �งโปรแกรมไว้อ้ย่่างเหมาะสม

อ่่านเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับั “การลดความกดอากาศและ 
Gradient Factor” ในหน้า้ 27

125
O2/He

m38.7
MAX

23
NDL
21125
O2/He

m38.7
MAX

23
NDL
5
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ขวาเท่่านั้้�นท่ี่�สามารถปรับัแต่่งได้ใ้นรููปแบบหน้า้จอ “ใหญ่่” 

แถวข้อ้มููล
แถวข้อ้มููลคืือแถวกลางในรููปแบบหน้า้จอ “ใหญ่่” และแถวท่ี่�
สามในรููปแบบหน้า้จอ “มาตรฐาน” สามารถปรับัแต่่งข้อ้มููลใน
แถวข้อ้มููลได้ ้ดููรายละเอีียดได้ท่้ี่�  “การปรับัแต่่งหน้า้จอหลักั” 
ในหน้า้ 21

ในรููปแบบหน้า้จอ “ใหญ่่” แถวข้อ้มููลจะแสดงข้อ้มููลการลดความ
กดอากาศตามท่ี่�อธิิบายในส่่วน “แถวพักัน้ำำ ��” ในหน้า้ 13 ค่่าความ
ลึกึสููงสุุดจะเป็็นค่่าตั้้�งต้น้ในตำำ�แหน่่งขวา เฉพาะค่่าในตำำ�แหน่่ง

O2
21%

58 27  1m min
PPO2
.21

19 22:แถวข้อ้มููลตั้้�งต้น้ในรููปแบบหน้า้จอ “มาตรฐาน” 

ก๊า๊ซท่ี่�ใช้อ้ยู่่�
ตามค่่าตั้้�งต้น้ ตำำ�แหน่่งซ้า้ยในรููปแบบหน้า้จอ “มาตรฐาน” จะ
แสดงก๊า๊ซท่ี่�เลืือกอยู่่�สำำ�หรับัการหายใจ 

โดยจะแสดงเปอร์เ์ซ็็นต์ข์องออกซิิเจนในก๊า๊ซท่ี่�
ใช้ห้ายใจ

ก๊า๊ซท่ี่�ใช้อ้ยู่่�จะปรากฏเป็็นสีีเหลืืองหากมีีก๊า๊ซท่ี่�ดีี
กว่่าพร้อ้มใช้ ้(โหมด 3 GasNx เท่่านั้้�น) 

ความดันัย่่อยของออกซิิเจน (PPO2)

ค่่าตั้้�งต้น้ของตำำ�แหน่่งขวาคือแรงดันัย่่อยของ
ออกซิิเจน นี่่� คืือสัดัส่่วนของออกซิิเจนในก๊า๊ซท่ี่�
ใช้ห้ายใจคููณด้ว้ยแรงดันัโดยรอบในบรรยากาศ 
โปรดทราบว่่าเป็็นเรื่่�องปกติิท่ี่�ค่่า PPO2 จะต่ำำ��
กว่่า 0.21 เมื่่�อผิิวน้ำำ ��อยู่่�เหนืือระดับัน้ำำ ��ทะเล  

PPO2 จะแสดงเป็็นสีีแดงกะพริิบ เมื่่�ออยู่่�นอก
ขีีดจำำ�กัดั PPO2 ท่ี่�ปรับัแต่่งได้้

อ่่านเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับัขีดจำำ�กัดั PPO2 ได้ใ้นหน้า้ 65

O2
21%

58 27  1m min
PPO2
.21

19 22:O2
21%

58 27  1m min
PPO2
.21

19 22:ft125.6

MODCNS
%11
m min

PPO2
1.0257

TTS
OC

SURFACE
mh3412

NDL

MODCNS
%11
m min

PPO2
1.71271

SURFACE

42:18

.0  60 ft

21%

NDL MAX
m31.615

22OC Rec

!แถวข้อ้มููลตั้้�งต้น้ในรููปแบบหน้า้จอ “ใหญ่่”

แถวข้อ้มููลในรููปแบบหน้า้จอ “มาตรฐาน” สามารถปรับัแต่่งได้้
ด้ว้ยข้อ้มููลท่ี่�กำำ�หนดเองหนึ่่�ง สอง หรืือสามรายการ
การกดปุ่่� มข้อ้มููล (ขวาล่่าง) จะเป็็นการเลื่่�อนผ่่านหน้า้จอข้อ้มููล
และแสดงข้อ้มููลเพิ่่�มเติิมในระหว่่างการดำำ�น้ำำ �� ดููส่่วน “หน้า้จอ
ข้อ้มููล” ในหน้า้ 16 สำำ�หรับัรายละเอีียด
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ตัวัระบุุสัญัญาณเตืือน

ระบุุว่่ามีภาวะคำำ�เตืือนต่่อเนื่่�อง

เมื่่�อนาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��ตรวจพบสถานการณ์ท่์ี่�อันัตราย เช่่น PPO2 สููง 
ระบบจะกระตุ้้� นให้มี้ีการเตืือน คำำ�เตืือนหลักัขนาดใหญ่่สามารถ
กดทิ้้ �งได้ ้แต่่สำำ�หรับับางสถานการณ์ ์ไอคอนสัญัญาณเตืือนนี้้ �จะ
ส่่งสัญัญาณต่่อเนื่่�องจนกว่่าภาวะท่ี่�กระตุ้้� นเปิิดคำำ�เตืือนดังักล่่าว
จะได้ร้ับัการแก้้ไข ดููส่่วน “สัญัญาณเตืือน” ในหน้า้ 23 สำำ�หรับั
ข้อ้มููลเพิ่่�มเติิม

แถวล่่าง

ระยะเวลาท่ี่�ดำำ�น้ำำ ��

ระยะเวลาในการดำำ�น้ำำ ��ครั้้�งปััจจุุบันัเป็็นหน่่วยนาที
และวิินาที

เวลาพักัท่ี่�ผิิวน้ำำ ��

เมื่่�ออยู่่�ท่ี่�ผิิวน้ำำ �� เวลาในการดำำ�น้ำำ ��จะถููกแทนท่ี่�
โดยหน้า้จอเวลาพักัท่ี่�ผิิวน้ำำ �� 

แสดงเป็็นหน่่วยนาทีและวิินาทีตั้้�งแต่่สิ้้ �นสุุดการดำำ�น้ำำ ��ครั้้�งล่่าสุด
ของคุุณ 

เมื่่�อมากกว่่าหนึ่่�งชั่่�วโมง ระยะเวลาพักัท่ี่�ผิิวน้ำำ ��จะแสดงเป็็นหน่่วย
ชั่่�วโมงและวิินาที เมื่่�อมากกว่่า 4 วันั ระยะเวลาพักัท่ี่�ผิิวน้ำำ ��จะแสดง
เป็็นหน่่วยวันั 

42 18:
185021/00

42:18
ft103.6 4:57

21%

!

1753 20450
SURFACE

mh3412
18/45

0.7

แถวล่่าง โหมด AIR ขณะดำำ�น้ำำ ��

ตำำ�แหน่่งอื่่�นสำำ�หรับัก๊า๊ซท่ี่�ใช้อ้ยู่่�

เมื่่�อแถวข้อ้มููลไม่่แสดงก๊า๊ซท่ี่�ใช้ห้ายใจอยู่่�  ค่่านี้้ �จะแสดงท่ี่�แถวล่่าง
ในบริเวณล่่างสุุดของหน้า้จอนาฬิิกาดำำ�น้ำำ �� 

ไอคอนการตั้้ �งค่่าการแจ้ง้เตืือน

ระบุุว่่ามีการเปิิดการแจ้ง้เตืือนใดไว้บ้้า้ง โดยจะแสดงเมื่่�ออยู่่�บน
ผิิวน้ำำ ��เท่่านั้้�น 

Vibrate (แบบสั่่�น)

42:18
ft103.6 4:57

21%

!

ระบบจะรีีเซ็็ตเวลาพักัท่ี่�ผิิวน้ำำ ��เมื่่�อมีีการล้า้ง
ข้อ้มููลเกี่่�ยวกับัเนื้้ �อเยื่่�อจากการลดความกด
อากาศ 

Silent Mode  (โหมดเงีียบ)
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3.5.	 หน้า้จอข้อ้มููล
หน้า้จอข้อ้มููลจะแสดงข้อ้มููลเพิ่่�มเติิมนอกเหนืือจากข้อ้มููลท่ี่�มีีให้้
ในหน้า้จอหลักั

จากหน้า้จอหลักั ปุ่่� ม INFO (ขวาล่่าง) จะเลื่่�อนไปยังัหน้า้จอข้อ้มููล
ต่่าง ๆ 

เมื่่�อดููหน้า้จอข้อ้มููลครบทุกหน้า้จอแล้ว้ การกด INFO อีีกครั้้�งจะ
นำำ�กลับัไปท่ี่�หน้า้จอหลักั

นอกจากนี้้ � การกดปุ่่� ม MENU (ซ้า้ยล่่าง) ก็็จะเป็็นการกลับัไปยังั
หน้า้จอหลักัได้ทุุ้กเมื่่�อ

หน้า้จอข้อ้มููลจะหมดเวลาอัตัโนมัติัิเมื่่�อผ่่านไป 10 วิินาที โดย
จะกลับัไปท่ี่�หน้า้จอหลักั การหมดเวลาอัตัโนมัติัิจะป้้องกันัไม่่ให้้
ข้อ้มููล NDL และ DECO ท่ี่�สำำ�คัญัถููกซ่่อนเป็็นเวลานานเกิินไป

เมื่่�อใช้รูู้ปแบบหน้า้จอ “มาตรฐาน” หน้า้จอ AI, เข็็มทิศ และ
ข้อ้มููลเนื้้ �อเยื่่�อจะไม่่หมดเวลาโดยอัตัโนมัติัิ

โปรดทราบว่่าแม้ว้่่าหน้า้จอเหล่่านี้้ �จะเป็็นการแสดงข้อ้มููลโดย
ทั่่�วไปของ Tern แต่่เนื้้ �อหาบนหน้า้จอข้อ้มููลจะแตกต่่างกันัไปใน
แต่่ละโหมด ตัวัอย่่างเช่่น หน้า้จอข้อ้มููลในโหมด Gauge จะไม่่มี
ส่่วนท่ี่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการลดความกดอากาศ 

LAST DIVE
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1.01

19 22:

TTS

กดปุ่่� ม INFO (ขวาล่่าง) เพื่่�อ
เลื่่�อนผ่่านหน้า้จอข้อ้มููลต่่าง ๆ

กลับัสู่�หน้า้จอหลักัได้้โดย:
• การกดปุ่่� ม MENU
• การเลื่่�อนผ่่านหน้า้จอสุุดท้า้ย
• การรอ 10 วิินาที (หน้า้จอส่่วนใหญ่่)

ตำำ�แหน่่งแถวข้อ้มููลในรููป
แบบหน้า้จอ “ใหญ่่”

ตำำ�แหน่่งแถวข้อ้มููลในรููป
แบบหน้า้จอ “มาตรฐาน”
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3.6.	คำำ�อธิิบายหน้า้จอข้อ้มููล

ข้อ้มููลการดำำ�น้ำำ ��ล่่าสุุด

ความลึกึสููงสุุดและเวลาในการดำำ�น้ำำ ��จากการดำำ�น้ำำ ��ครั้้�งล่่าสุด โดย
จะแสดงเมื่่�ออยู่่�บนผิิวน้ำำ ��เท่่านั้้�น

Air Integration (AI หรืือการหลอมรวมอากาศ)
ใช้้ได้ต้่่อเมื่่�อฟีีเจอร์ ์AI เปิิดใช้ง้านอยู่่�  เนื้้ �อหาของบรรทัดัข้อ้มููล 
AI จะปรับัเข้า้หาการตั้้�งค่่าปัจจุุบันัโดยอัตัโนมัติัิ ยกตัวัอย่่างเช่่น:

สามารถดููข้อ้มููลเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับัฟีเจอร์ ์AI, ข้อ้จำำ�กัดั และ 
การแสดงผลได้ท่้ี่�  “Air Integration (AI)” ในหน้า้ 42

LAST DIVE
30.7 26:57m

m min

SURFACE

m min

B
A
R

T1
120

SURFACE

T1 เท่่านั้้�น
m min

B
A
R

T1
120 1.1

SAC T1 GTRT1
45

SURFACE

T1 และ GTR/SAC

m min

B
A
R

T1
120 B

A
R

T2
98

SURFACE

T1 และ T2

m min
T1
120

T2
98

GTR 45 
SAC1.1
SURFACE

T1, T2 และ 
GTR/SAC

Compass

ทิิศทางท่ี่�ทำำ�เครื่่�องหมายไว้จ้ะปรากฏเป็็นสีีเขีียวในขณะท่ี่�ทิิศทาง
ตรงข้า้มจะแสดงเป็็นสีีแดง ลููกศรสีีเขีียวจะชี้้ �ไปทางเครื่่�องหมาย
ท่ี่�คุุณทำำ�ไว้เ้มื่่�อออกนอกเส้น้ทาง 5˚ ขึ้้ �นไป

แถวข้อ้มููลเข็็มทิศจะไม่่หมดเวลาในรููปแบบหน้า้จอ “มาตรฐาน” 
โดยจะใช้้ได้ต้่่อเมื่่�อฟีีเจอร์เ์ข็็มทิศเปิิดใช้ง้านอยู่่�  

ดููส่่วน 8.1 สำำ�หรับัข้อ้มููลเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับัการปรับัเทีียบและ 
การใช้ง้านเข็็มทิศ

ความลึึกสููงสุุด
ความลึกึสููงสุุดของการดำำ�น้ำำ ��ปััจจุุบันั เมื่่�อ
ไม่่ดำำ�น้ำำ �� จะแสดงความลึกึสููงสุุดของ 
การดำำ�น้ำำ ��ครั้้�งล่่าสุด

ความลึึกเฉลี่่�ย
แสดงความลึกึเฉลี่่�ยของการดำำ�น้ำำ ��ครั้้�ง
ปััจจุุบันั โดยจะอัปัเดตหนึ่่�งครั้้�งต่่อวิินาที 
เมื่่�อไม่่ดำำ�น้ำำ �� จะแสดงความลึกึเฉลี่่�ยของ
การดำำ�น้ำำ ��ครั้้�งล่่าสุด

ระดับัความลึึกสููงสุุดในการใช้ง้าน (MOD)
MOD คืือความลึกึสููงสุุดท่ี่�อนุุญาตสำำ�หรับั
ก๊า๊ซท่ี่�ใช้ห้ายใจอยู่่� ในขณะนั้้�น ๆ ตามขีด
จำำ�กัดั PPO2 ท่ี่�กำำ�หนดไว้ ้โดยจะแสดงเป็็น
หน่่วยความลึกึท่ี่�เลืือกไว้ ้

 

หน้า้จอจะแสดงเป็็นสีีแดงกะพริิบเมื่่�อเกิินขีีดจำำ�กัดั

อ่่านเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับัขีดจำำ�กัดั PPO2 ได้ใ้นหน้า้ 65

NEN 24�

m min

SURFACE

MAX AVG
13.3m31.6 m

m min

SURFACE

MODCNS
%11
m min

PPO2
.2157

SURFACE

MAX AVG
13.3m31.6 m

m min

SURFACE

m  67.0

T1  92
T2 111

T3 196
T4 206

DECO
m min

23 19:
18/45

TTS
5739 1

T1, T2, T3 
และ T4
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ค่่าเปอร์เ์ซ็็นต์ค์วามเป็็นพิิษของ CNS
ค่่าเปอร์เ์ซ็็นต์ป์ริมาณความเป็็นพิิษของ
ออกซิิเจนท่ี่�ส่่งผลต่่อระบบประสาทส่่วน
กลาง เปลี่่�ยนเป็็น สีีแดง เมื่่�อสููงกว่่า 100% 

ค่่าเปอร์เ์ซ็็นต์ ์CNS จะมีีการคำำ�นวณอย่่าง
ต่่อเนื่่�อง แม้ว้่่าอยู่่�ท่ี่�ผิิวน้ำำ ��และถููกปิิดเครื่่�อง
ไว้ก็้็ตาม เมื่่�อมีีการรีีเซ็็ตข้อ้มููลเนื้้ �อเยื่่�อจาก
การลดความกดอากาศ ค่่า CNS จะถููก
รีีเซ็็ตด้ว้ย 

ค่่า CNS (คำำ�ย่่อสำำ�หรับั Central Nervous System Oxygen  
Toxicity หรืือความเป็็นพิิษของออกซิิเจนท่ี่�ส่่งผลต่่อระบบ 
ประสาทส่่วนกลาง) เป็็นการวัดัว่่าคุณอยู่่�ในภาวะท่ี่�จะเกิิด 
แรงดันัออกซิิเจนในส่่วนต่่าง ๆ (PPO2) สููงขึ้้ �นเป็็นเวลานานเท่่าไร
ในรููปแบบค่่าเปอร์เ์ซ็็นต์ข์องภาวะสููงสุุดท่ี่�ยอมรับัได้ ้เมื่่�อค่่า PPO2 
สููงขึ้้ �น เวลาสููงสุุดท่ี่�ยอมรับัได้ส้ำำ�หรับัการอยู่่� ในภาวะนั้้�นจะลดลง 
ตารางท่ี่�เราใช้ม้าจาก NOAA Diving Manual (ฉบับัพิมพ์ค์รั้้�งท่ี่�  4) 
โดยนาฬิิกาจะแทรกข้อ้มููลเชิิงเส้น้ระหว่่างจุุดเหล่่านี้้ �และ 
คาดการณ์ค์่่าท่ี่�เกิินจากจุุดเหล่่านี้้ �เมื่่�อจำำ�เป็็น เมื่่�อค่่า PPO2 สููงกว่่า 
1.65 ATA อัตัรา CNS จะเพิ่่�มขึ้้ �นท่ี่�อัตัราคงท่ี่� 1% ทุุกๆ 4 วิินาที 

ในระหว่่างดำำ�น้ำำ �� ค่่า CNS จะไม่่ลดลง แต่่เมื่่�อกลับัขึ้้ �นสู่่�ผิิวน้ำำ �� ค่่า
จะลดลงครึ่่�งหนึ่่�งเมื่่�อเวลาผ่่านไป 90 นาที 

ตัวัอย่่างเช่่น หากสิ้้ �นสุุดการดำำ�น้ำำ ��ขณะท่ี่�ค่่า CNS อยู่่�ท่ี่�  80% ใน 
90 นาทีต่่อมาค่่า CNS จะอยู่่�ท่ี่�  40% และในอีีก 90 นาทีต่่อมา ค่่า 
CNS จะอยู่่�ท่ี่�  20% เป็็นต้น้ โดยปกติิแล้ว้ หลังัจากท่ี่�มีีการลดลง
ครึ่่�งหนึ่่�งประมาณ 6 ครั้้�ง (9 ชั่่�วโมง) ทุุกอย่่างจะกลับัสู่�ภาวะใกล้้
สมดุล (0%)

ft125.6

MODCNS
%11
m min

PPO2
1.0257

TTS
OC

SURFACE
mh3412

NDL

MODCNS
%101

m min
PPO2
.21271

SURFACE

Gradient Factor
ค่่า Conservatism สำำ�หรับัการพักัน้ำำ ��เมื่่�อ
ต้น้แบบการพักัน้ำำ ��ตั้้�งค่่าท่ี่�  GF Gradient 
Factor สููงและต่ำำ��จะควบคุมระดับั 
Conservatism ของอัลักอริิทึมึ Bühlmann 
GF ดููข้อ้มููลเพิ่่�มเติิมได้ท่้ี่�  “Clearing up the 
Confusion About Deep Stops” (คลาย
ความสับัสนเกี่่�ยวกับั “Deep Stops”) โดย 
Erik Baker

GF99
Gradient Factor ปััจจุุบันั ซึ่่�งแสดงเป็็น
เปอร์เ์ซ็็นต์ ์(กล่่าวคืือ Gradient ของ
เปอร์เ์ซ็็นต์ภ์าวะเกิินอิ่่�มตัวั)

0% หมายถึงึ ภาวะเกิินอิ่่�มตัวัของเนื้้ �อเยื่่�อเท่่ากับัค่่าแรงดันั 
โดยรอบ โดยจะแสดง “On Gas” เมื่่�อความตึงึเครียดของเนื้้ �อเยื่่�อ
น้อ้ยกว่่าแรงดันัก๊า๊ซเฉื่่�อยท่ี่�หายใจเข้า้ 

100% หมายถึงึ ภาวะเกิินอิ่่�มตัวัของเนื้้ �อเยื่่�อเท่่ากับัขีดจำำ�กัดั 
M-Value ดั้้�งเดิิมตามโมเดล Bühlmann ZHL-16C

GF99 จะแสดงเป็็น สีีเหลืือง เมื่่�อค่่าเกิินจาก M-Value ท่ี่�ปรับัไว้้
ของ Gradient Factor ปััจจุุบันั (GF High)

GF99 จะแสดงเป็็น สีีแดง เมื่่�อค่่าเกิิน (M-Value ท่ี่� ไม่่ ได้ป้รับัไว้)้ 
ท่ี่�  100% 

เวลาท่ี่�จะขึ้้ �นสู่่�ผิิวน้ำำ �� (Time-To-Surface หรืือ TTS)

เวลาท่ี่�จะขึ้้ �นสู่่�ผิิวน้ำำ ��เป็็นนาที นี่่� คืือเวลาท่ี่�
จะขึ้้ �นสู่่�ผิิวน้ำำ �� ณ ปััจจุุบันั ซึ่่�งประกอบด้ว้ย
การดำำ�ขึ้้ �น รวมถึงึการพักัเพื่่�อลดความกด
อากาศ และการพักัเพื่่�อความปลอดภัยั
ทั้้�งหมดท่ี่�จำำ�เป็็น

m min
GF

35/75
GF99
22% 136%

SurfGF

SURFACE

m min
GF

35/75
GF99
22% 15

TTS

SURFACE

m min
GF

35/75
GF99
22% 15

TTS

SURFACE
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อุุณหภููมิ
อุุณหภููมิปััจจุุบันัเป็็นหน่่วยองศาเซลเซีียส
หรืือองศาฟาเรนไฮต์ ์หน่่วยอุุณหภููมิ
สามารถตั้้�งค่่าได้ท่้ี่�เมนููการตั้้�งค่่า Display 
(การแสดงผล) 

แบตเตอรี่่�
ระดับัแบตเตอรี่่�ท่ี่� เหลืืออยู่่�ของ Tern จะ
แสดงเป็็นเปอร์เ์ซ็็นต์ ์

โดยจะแสดงเป็็นสีีเหลืืองเมื่่�อแบตเตอรี่่� เหลืือน้อ้ยและต้อ้งชาร์จ์
ซ้ำำ �� และจะแสดงเป็็นสีีแดงเมื่่�อแบตเตอรี่่� เหลืือน้อ้ยขั้้�นวิิกฤตและ
จะต้อ้งชาร์จ์ซ้ำำ ��ในทันัทีี

วิิกฤต

แรงดันัมีีหน่่วยเป็็นมิิลลิิบาร์ ์โดยจะมีีการแสดง 2 ค่่า ได้แ้ก่่  
แรงดันัท่ี่�ผิิวน้ำำ �� (surf) และแรงดันัปััจจุุบันั (now) 

โปรดทราบว่่าค่่าแรงดันัปกติิท่ี่�ระดับัน้ำำ ��ทะเลจะเท่่ากับั 1,013 
มิิลลิิบาร์ ์แต่่ค่่านี้้ �อาจผันัแปรตามสภาพอากาศ (ความกด
อากาศ) ตัวัอย่่างเช่่น ในระบบแรงดันัต่ำำ�� แรงดันัท่ี่�ผิิวน้ำำ ��อาจต่ำำ��
ถึงึ 980 มิิลลิิบาร์ ์หรืือสููงถึงึ 1,040 มิิลลิิบาร์ ์ในระบบแรงดันัสููง 

ด้ว้ยเหตุุนี้้ � PPO2 ท่ี่�แสดงบนผิิวน้ำำ ��อาจไม่่ตรงกับั FO2 (สัดัส่่วน
ของ O2) แต่่ PPO2 ท่ี่�แสดงยังัคงถููกต้อ้ง 

ระบบจะตั้้�งค่่าแรงดันัท่ี่�ผิิวน้ำำ ��ตามค่่าแรงดันัต่ำำ��สุุดท่ี่�  Tern สัมัผัสั
ในช่่วง 10 นาทีก่่อนท่ี่�จะเริ่่�มการดำำ�น้ำำ �� ดังันั้้�น จะมีีการคำำ�นวณค่่า
ระดับัความสููงโดยอัตัโนมัติัิโดยไม่่จำำ�เป็็นต้อ้งมีีการตั้้�งค่่าระดับั
ความสููงเป็็นพิิเศษ 

TEMP
21 49

BATTERY
%�C

m min

SURFACE

TEMP
21 49

BATTERY
%�C

m min

SURFACE

เวลา
ในรููปแบบ 12 หรืือ 24 ชั่่�วโมง รููปแบบเวลา
สามารถเปลี่่�ยนได้ใ้นเมนููการตั้้�งค่่านาฬิิกา 

เวลาสิ้้ �นสุุดการดำำ�น้ำำ �� (End of Dive Time หรืือ EOD)
คล้า้ยกับั TTS แต่่แสดงข้อ้มููลเป็็นช่่วงเวลา
ของวันั 

ช่่วงเวลาของวันัท่ี่�คุุณสามารถคาดการณ์์
ได้ว้่่าจะต้อ้งขึ้้ �นสู่่�ผิิวน้ำำ ��หากคุุณเริ่่�มออก
ดำำ�น้ำำ ��ในทันัทีี, ดำำ�ขึ้้ �นท่ี่�อัตัรา 10 mpm หรืือ 
33 fpm, เปลี่่�ยนถังัก๊า๊ซเมื่่�อได้ร้ับัการแจ้ง้
เตืือน และพักัน้ำำ ��เพื่่�อลดความกดอากาศ
ทุุกครั้้�งตามท่ี่�ระบบแนะนำำ� 

mBar SURF
1013

mBar NOW
4943

m min

SURFACE

TIME
2:31

EOD
2:46

m min

SURFACE

TIME
2:31

EOD
2:46

m min

SURFACE
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ตัวัอย่่างกราฟแถบแสดงข้อ้มููลเนื้้ �อเยื่่�อกราฟแถบแสดงข้อ้มููลเนื้้ �อเยื่่�อ

กราฟแถบแสดงข้อ้มููลเนื้้ �อเยื่่�อจะแสดงความตึงึเครียดของ
เนื้้ �อเยื่่�อท่ี่�เกิิดจากก๊า๊ซเฉื่่�อยในส่่วนของเนื้้ �อเยื่่�อตามโมเดล ZHL-
16C ของ Bühlmann 

โดยส่่วนของเนื้้ �อเยื่่�อท่ี่�เร็็วท่ี่�สุุดจะแสดงด้า้นบน และส่่วนท่ี่�ช้า้
ท่ี่�สุุดจะแสดงด้า้นล่่าง ส่่วนแรงดันัจะเพิ่่�มไปทางด้า้นขวา 

เส้น้แนวตั้้�งสีีฟ้้าจะแสดงแรงดันัของก๊า๊ซเฉื่่�อยท่ี่�หายใจเข้า้ เส้น้
สีีเหลืืองคืือแรงดันัโดยรอบ เส้น้สีีแดงคืือแรงดันั ZHL-16C 
M-Value 

เนื้้ �อเยื่่�อท่ี่�มีีภาวะเกิินอิ่่�มตัวัสููงกว่่าแรงดันัโดยรอบจะแสดงเป็็นสีี
เหลืือง และเนื้้ �อเยื่่�อท่ี่�มีีภาวะเกิินอิ่่�มตัวัสููงกว่่า M-Value จะแสดง
เป็็นสีีแดง 

โปรดทราบว่่าระดับัของเนื้้ �อเยื่่�อแต่่ละส่่วนนั้้�นแตกต่่างกันั ซึ่่�ง
เหตุุผลท่ี่�แถบต่่างๆ มีีระดับัในลักัษณะนี้้ �ก็็เพื่่�อให้ม้องเห็็นถึงึ
ความตึงึเครียดของเนื้้ �อเยื่่�อในแง่่ของความเสี่่�ยงได้ ้(กล่่าวคืือ 
ใกล้ถ้ึงึขีีดจำำ�กัดัดั้้�งเดิิมสำำ�หรับัภาวะเกิินอิ่่�มตัวัตามโมเดลของ 
Bühlmann กี่่�เปอร์เ์ซ็็นต์)์ นอกจากนี้้ � ระดับันี้้ �จะเปลี่่�ยนไปตาม
ความลึกึ เนื่่�องจากเส้น้ M-Value ก็็จะเปลี่่�ยนไปตามความลึกึ 
เช่่นกันั

m min

SURFACE

TISSUES

m min

SURFACE

TISSUES

แรงดันัก๊า๊ซเฉื่่�อยท่ี่�
หายใจเข้า้

แรงดันัโดยรอบ

แรงดันัท่ี่�เพิ่่�มขึ้้ �น แรงดันั 
M-Value

เนื้้ �อเยื่่�อ 16 ส่่วน{

m min

SURFACE

TISSUES

ท่ี่�ผิิวน้ำำ �� (อิ่่�มตัวัด้ว้ยอากาศ)
หมายเหตุุ: ก๊า๊ซอยู่่�ท่ี่�  N2 79% (O2 หรืืออากาศ 21%)

m min

SURFACE

TISSUES

ทันัทีีหลังัจากดำำ�ลง

ขณะพักัน้ำำ ��ท่ี่�ระดับัลึกึ

m min

SURFACE

TISSUES

ขณะรับัก๊า๊ซเข้า้สู่�ร่่างกาย

m min

SURFACE

TISSUES

ขณะพักัน้ำำ ��เพื่่�อลดความกดอากาศครั้้�งสุุดท้า้ย
หมายเหตุุ: ขณะนี้้ �ก๊า๊ซอยู่่�ท่ี่�  O2 50% และ N2 50%

m min

SURFACE

TISSUES



                               คำำ�แนะนำำ�การใช้ง้าน

หน้า้ 21 Doc. 15302-RevB (2023-12-07)

3.7.	  การปรับัแต่่งหน้า้จอหลักั
ในรููปแบบหน้า้จอ “มาตรฐาน” สามารถปรับัแต่่งแถวข้อ้มููลใน
หน้า้จอหลักั (หน้า้แรก) ด้ว้ย 1, 2 หรืือ 3 รายการ 

ผู้้� ใช้ส้ามารถปรับัแต่่งหน้า้จอหลักัของโหมดดำำ�น้ำำ ��แต่่ละโหมด
แยกกันัได้้

นอกจากนี้้ �ยังัสามารถปรับัแต่่งช่่องขวาของแถวข้อ้มููลในรููปแบบ
หน้า้จอ “ใหญ่่” และช่่องขวาของแถวพักัน้ำำ ��ในโหมดมาตรฐานได้้

รายละเอีียดเกี่่�ยวกับัวิธีีปรับัแต่่งหน้า้จอเล็็กสามารถดููได้ท่้ี่�หน้า้ 62

Home Screen
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# Values: 2
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Home Screen

Reset
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# Values: 3
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Back
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OCAIR

ตัวัเลืือกการปรับัแต่่งหน้า้จอหลักั

ตัวัเลืือก การแสดงข้อ้มููล

ก๊า๊ซปััจจุุบันั

PPO2

% CNS

MOD

ความหนาแน่่น
ของก๊า๊ซ
Conservatism 
สำำ�หรับัการพักัน้ำำ ��

GF99

ค่่าเพดาน

@+5

Δ+5

ข้อ้มููลเนื้้ �อเยื่่�อ

ค่่า GF ท่ี่�ผิิวน้ำำ ��

TTS

NDL

ความลึกึสููงสุุด

ความลึกึเฉลี่่�ย

เข็็มทิศ˚

ตัวัเลืือก การแสดงข้อ้มููล

แรงดันัของถังั

แรงดันัสองถังั

SAC

GTR

RTR

Tx และ GTR

Tx และ SAC

GTR และ SAC

เวลา

วันัท่ี่�

นาฬิิกาจับัเวลา

สิ้้ �นสุุดการดำำ�น้ำำ ��

เวลาท่ี่�ความลึกึ
สููงสุุด

อุุณหภููมิ

% แบตเตอรี่่�

mBar ตอนนี้้ �

mBar ท่ี่�ผิิวน้ำำ ��
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58 27  1m min
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การแสดงข้อ้มููลเฉพาะหน้า้จอหลักั
การแสดงข้อ้มููลขั้้�นสููงบางส่่วนจะเป็็นตัวัเลืือกสำำ�หรับัหน้า้จอ
หลักัแบบกำำ�หนดเองเท่่านั้้�น โดยจะไม่่แสดงในแถวข้อ้มููล 

ค่่า GF ท่ี่�ผิิวน้ำำ ��
ค่่า Gradient Factor ท่ี่�ผิิวน้ำำ ��ท่ี่�คาดไว้ห้าก
นักัดำำ�น้ำำ ��ขึ้้ �นสู่่�ผิิวน้ำำ ��ทันัทีี 

สีีของ SurfGF จะขึ้้ �นอยู่่�กับั GF ปััจจุุบันั (GF99) หากค่่า GF 
ปััจจุุบันัสููงกว่่า GF High ค่่า SurGF จะแสดงเป็็น สีีเหลืือง หาก
ค่่า Gradient Factor ปััจจุุบันัสููงกว่่า 100% ค่่า SurGF จะแสดง
เป็็น สีีแดง

ค่่าเพดาน
ค่่าเพดานของการลดความกดอากาศ
ปััจจุุบันัไม่่ ได้ปั้ัดขึ้้ �นไปท่ี่�การพักัท่ี่�ความลึกึ
เพิ่่�มขึ้้ �นครั้้�งต่่อไป (กล่่าวคืือ ไม่่ใช่่ผลคููณ
ของ 10 ฟุุต หรืือ 3 ม.)

@+5
“At plus 5” คืือค่่า TTS หากยังัคงอยู่่�ท่ี่�
ความลึกึปััจจุุบันัเป็็นเวลาอีก 5 นาที ค่่านี้้ �
สามารถใช้ว้ัดัว่่าคุณรับัก๊า๊ซเข้า้สู่�ร่่างกาย
หรืือคายก๊า๊ซออกจากร่่างกายเร็็วเพีียงใด

Δ+5
การเปลี่่�ยนแปลงท่ี่�คาดใน TTS หากคุุณ
ต้อ้งการคงอยู่่�ท่ี่�ความลึกึปััจจุุบันัเป็็นเวลา
อีีก 5 นาที 

ค่่า “Delta plus 5” ท่ี่�เป็็นบวกระบุุว่่าคุณกำำ�ลังัรับัก๊า๊ซเข้า้สู่�
เนื้้ �อเยื่่�อในร่่างกาย ขณะท่ี่�ตัวัเลขท่ี่�ติิดลบระบุุว่่าคุณกำำ�ลังัคาย
ก๊า๊ซออกจากเนื้้ �อเยื่่�อในร่่างกาย 
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การแสดงความหนาแน่่นของก๊า๊ซ
ค่่าปัจจุุบันัของความหนาแน่่นของก๊า๊ซท่ี่�อิิง
ตามก๊า๊ซท่ี่�ใช้อ้ยู่่�และแรงดันัโดยรอบ

การแสดงความหนาแน่่นของก๊า๊ซจะ
เปลี่่�ยนเป็็นสีีเหลืืองท่ี่�  6.3 กรัมัต่่อลิิตร โดย
จะไม่่มีการสร้า้งคำำ�เตืือนอื่่�น ๆ 

หากคุุณเป็็นนักัดำำ�น้ำำ ��เชิิงเทคนิค คุุณอาจแปลกใจท่ี่�คำำ�เตืือนสีีนี้้ �
ปรากฏในระดับัความลึกึไม่่มาก

อ่่านเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับัเหตุุผลท่ี่�เราเลืือกใช้ร้ะดับัคำำ�เตืือนนี้้ � โดย
เริ่่�มท่ี่�หน้า้ 66 ในเอกสารนี้้ � (คำำ�แนะนำำ�ในหน้า้ 73):

Anthony, T.G and Mitchell, S.J. Respiratory physiology of 
rebreatherdiving. ใน: Pollock NW, Sellers SH, Godfrey JM, 
eds. Rebreathers and Scientific Diving. Proceedings of 
NPS/NOAA/DAN/AAUS June 16-19,
2015 Workshop. Durham, NC; 2016.

DensityCNS
%11
m min

PPO2
.211.3 g/L

SURFACEDensityCNS
%11
m min

PPO2
.216.4 g/L

SURFACE

https://www.omao.noaa.gov/sites/default/files/documents/Rebreathers%20and%20Scientific%20Diving%20Proceedings%202016.pdf
https://www.omao.noaa.gov/sites/default/files/documents/Rebreathers%20and%20Scientific%20Diving%20Proceedings%202016.pdf
https://www.omao.noaa.gov/sites/default/files/documents/Rebreathers%20and%20Scientific%20Diving%20Proceedings%202016.pdf
https://www.omao.noaa.gov/sites/default/files/documents/Rebreathers%20and%20Scientific%20Diving%20Proceedings%202016.pdf
https://www.omao.noaa.gov/sites/default/files/documents/Rebreathers%20and%20Scientific%20Diving%20Proceedings%202016.pdf
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3.8.	สัญัญาณเตืือน
ส่่วนนี้้ �จะอธิิบายสัญัญาณเตืือนต่่าง ๆ และวิิธีีท่ี่�นักัดำำ�น้ำำ ��จะได้ร้ับั
การแจ้ง้เตืือน 

สำำ�หรับัรายการสัญัญาณแจ้ง้เตืือนท่ี่�นักัดำำ�น้ำำ ��อาจพบ โปรดดูู 
“การแสดงผลคำำ�เตืือนและข้อ้มููล” ในหน้า้ 80

ประเภทสัญัญาณเตืือน
เหตุุการณ์์ในการดำำ�น้ำำ �� 
เตืือนผู้้� ใช้เ้กี่่�ยวกับัเหตุุการณ์์ในการดำำ�น้ำำ ��ท่ี่� ไม่่วิกฤต
 
นักัดำำ�น้ำำ ��ไม่่จำำ�เป็็นต้อ้งดำำ�เนิินการ
ใด ๆ เป็็นพิิเศษ 

เหตุุการณ์์ในการดำำ�น้ำำ ��จะหมดเวลาหลังัผ่่านไป 4 วิินาที หรืือ
สามารถกดทิ้้ �งได้้โดยการกดปุ่่� มใดก็็ได้้

คำำ�เตืือน
เตืือนผู้้� ใช้ถ้ึงึข้อ้มููลความปลอดภัยัท่ี่�สำำ�คัญั
 
สาเหตุุของคำำ�เตืือนอาจส่่งผลต่่อ
ชีีวิิตหากไม่่ ได้ร้ับัการจัดัการทันัทีี

ผู้้� ใช้จ้ะต้อ้งเป็็นผู้้� กดทิ้้ �งคำำ�เตืือนด้ว้ยตนเองเท่่านั้้�น กดปุ่่� มใดก็็ได้้
เพื่่�อรับัทราบและกดทิ้้ �งคำำ�เตืือน 

สำำ�หรับัสถานการณ์วิ์ิกฤตบางสถานการณ์ ์ตัวัระบุุสัญัญาณ
เตืือนจะคงอยู่่�บนหน้า้จอจนกว่่าสถานการณ์น์ั้้�นจะลด 
ความรุนแรงลง 

ข้อ้ผิิดพลาด
เตืือนผู้้� ใช้ถ้ึงึข้อ้ผิิดพลาดของระบบ 

ข้อ้ผิิดพลาดต่่าง ๆ แสดงถึงึ
พฤติิกรรมท่ี่� ไม่่คาดคิิดของระบบ 
ติิดต่่อ Shearwater หากคุุณพบ 
ข้อ้ผิิดพลาดของระบบ 

การใช้ร้หัสัสี
การใช้ร้หัสัสีีสำำ�หรับัข้อ้ความจะช่่วยดึงึดููดความสนใจมาท่ี่�ปััญหา
หรืือสถานการณ์ท่์ี่� ไม่่ปลอดภัยั 

ข้อ้ความ สีีขาว ระบุุถึงึสภาวการณ์ป์กติิตามค่่าตั้้�งต้น้ 

โปรดทราบว่่าคุณสามารถเลืือกสีีสภาวการณ์ป์กติิได้จ้ากเมนูู  
Settings (การตั้้�งค่่า) > Display (การแสดงผล) > Colors (สีี)

ข้อ้ความ สีีเหลืือง ใช้ส้ำำ�หรับัข้อ้ความ
แจ้ง้เตืือนท่ี่� ไม่่ ได้อ้ันัตรายในทันัทีี แต่่
ควรได้ร้ับัความสนใจ

ข้อ้ความ สีีแดงกะพริิบ ใช้ส้ำำ�หรับั
การแจ้ง้เตืือนขั้้�นวิิกฤตท่ี่�อาจเป็็น
อันัตรายถึงึชีีวิิตหากไม่่ ได้ร้ับั 
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ตัวัอย่่างคำำ�เตืือน -
มีีก๊า๊ซท่ี่�ดีีกว่่าพร้อ้มใช้้6

ตัวัอย่่างสัญัญาณเตืือนขั้้�นวิิกฤต -
การหายใจด้ว้ยก๊า๊ซนี้้ �ต่่อไปอาจเป็็นอันัตราย

ถึงึชีีวิิต

Warning

AlertAlert กะพริบ

คำำ�เตืือนหรืือสัญัญาณเตืือนขั้้�นวิิกฤตจะสามารถ
แยกแยะได้้โดยไม่่ต้อ้งใช้สี้ี

ผู้้� ใช้ท่้ี่�ตาบอดสีี

คำำ�เตืือน จะแสดงบนพ้ื้�นหลังัสีีพ้ื้ �นท่ี่�กลับัสี 

สัญัญาณเตืือนขั้้ �นวิิกฤต จะกะพริบสลับัระหว่่าง
ข้อ้ความกลับัหัวัและข้อ้ความปกติิ 

ไม่่กะพริบ
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21%

58 27  1m min
PPO2
.21

19 22:



                               คำำ�แนะนำำ�การใช้ง้าน

หน้า้ 24 Doc. 15302-RevB (2023-12-07)

นอกจากนี้้ �ยังัมีีเครื่่�องมืือทดสอบสัญัญาณ
เตืือนในเมนูู  “เครื่่�องมืือดำำ�น้ำำ ��” และควรใช้้
เป็็นประจำำ�ก่่อนการดำำ�น้ำำ ��เพื่่�อให้ม้ั่่ �นใจได้ว้่่า
ระบบสั่่�นทำำ�งานอย่่างถููกต้อ้ง 

สัญัญาณเตืือนต่่อเนื่่�อง
เมื่่�อนาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��ตรวจพบสถานการณ์ท่์ี่�อันัตราย เช่่น PPO2 สููง 
ระบบจะกระตุ้้� นให้มี้ีการเตืือน ผู้้� ใช้ส้ามารถกดทิ้้ �งคำำ�เตืือนหลักัท่ี่�
สำำ�คัญัได้ ้แต่่ตัวัระบุุสัญัญาณเตืือนจะคงอยู่่�จนกว่่าสถานการณ์์
ท่ี่�กระตุ้้� นเปิิดคำำ�เตืือนนั้้�นจะได้ร้ับัการแก้้ไข

การกดปุ่่� มเมนููขณะท่ี่� ไอคอนสัญัญาณเตืือน
ปรากฏจะแสดงเป็็นคำำ�เตืือนท่ี่�ซ้อ้นอยู่่�  ซึ่่�ง
ประกอบด้ว้ยรายการสัญัญาณเตืือนต่่อเนื่่�อง
ในปััจจุุบันัทั้้�งหมดตามลำำ�ดับัความสำำ�คัญั 

การกดปุ่่� มเมนูู เป็็นครั้้�งท่ี่�สองจะเปิิดเมนููหลักั
ขึ้้ �นมาตามปกติิ 

สัญัญาณเตืือนแบบสั่่ �น
นอกเหนืือจากการแจ้ง้เตืือนท่ี่�มองเห็็นแล้ว้ Tern ยังัมีีสัญัญาณ
เตืือนแบบสั่่�นเพื่่�อแจ้ง้นักัดำำ�น้ำำ ��ถึงึคำำ�เตืือน ข้อ้ผิิดพลาด และ
เหตุุการณ์ต์่่าง ๆ ในการดำำ�น้ำำ ��ได้อ้ย่่างรวดเร็็ว 

หากเปิิดใช้ง้าน สัญัญาณเตืือนแบบสั่่�นจะเกิิดขึ้้ �นเมื่่�อระยะเวลาพักั
เพื่่�อความปลอดภัยัเริ่่�มขึ้้ �น หยุุดชั่่�วคราว หรืือเสร็็จสิ้้ �นแล้ว้ นอกจาก
นี้้ � สัญัญาณเตืือนแบบสั่่�นยังัจะเกิิดขึ้้ �นทุุกครั้้�งท่ี่�มีีการกระตุ้้� นให้มี้ี
การแจ้ง้เตืือนหลักั และจะเกิิดซ้ำำ ��ทุุก 10 วิินาทีจนกว่่าจะมีีการตอบ
สนอง 

สามารถเปลี่่�ยนการตั้้�งค่่าการแจ้ง้ในรููปแบบ
สัญัญาณเตืือนได้ท่้ี่�  Main Menu (เมนููหลักั > 
Alerts (สัญัญาณเตืือน) 

สิ่่�งสำำ�คัญัคืือ นักัดำำ�น้ำำ ��ควรตะหนักัรู้้�ว่่ามี
สัญัญาณเตืือนประเภทใดบ้า้งท่ี่�ตนอาจได้้
รับัในขณะดำำ�น้ำำ �� การแจ้ง้ในรููปแบบสัญัญาณ
เตืือนท่ี่�เลืือกอยู่่�จะปรากฏใน:

•	 หน้า้จอข้อ้มููลของเจ้า้ของ
•	 หน้า้จอท่ี่�ผิิวน้ำำ ��

ข้อ้จำำ�กัดัของสัญัญาณเตืือน

ระบบการเตืือนทุุกระบบมีจุุดอ่่อนท่ี่�เหมืือนกันั

นั่่�นคืือ ระบบอาจส่่งสัญัญาณเตืือนเมื่่�อเหตุุผิิดพลาด
นั้้�นไม่่มีอยู่่�จริิง (ผลบวกลวง) หรืืออาจไม่่ส่่งสัญัญาณ
เตืือนเมื่่�อมีีเหตุุผิิดพลาดเกิิดขึ้้ �น (ผลลบลวง)

ดังันั้้�น ให้ต้อบสนองต่่อสัญัญาณเตืือนท่ี่�คุุณพบ 
แต่่ “อย่่าได้”้ วางใจในสัญัญาณเตืือนเหล่่านั้้�น 
วิิจารณญาณ การศึกึษา และประสบการณ์ข์องคุุณคืือ
เกราะป้้องกันัท่ี่�ดีีท่ี่�สุุด ให้เ้ตรียมแผนรับัมืือกับัความ
ผิิดพลาดของระบบไว้เ้สมอ ค่่อย ๆ สั่่�งสมประสบการณ์ ์
และดำำ�น้ำำ ��อย่่างเหมาะสมกับัประสบการณ์ท่์ี่�คุุณมีี
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หากคุุณไม่่ชอบสัญัญาณเตืือนแบบสั่่�น คุุณ
สามารถปิิดใช้ง้านได้อ้ย่่างง่่าย ๆ

ข้อ้ควรระวังั

แม้ว้่่าสัญัญาณเตืือนแบบสั่่�นจะมีีประโยชน์ม์าก แต่่ ได้้
ใช้พ้ึ่่�งพาในเรื่่�องของความปลอดภัยั อุุปกรณ์ก์ลไกและ
ไฟฟ้าอาจทำำ�งานบกพร่่องและจะทำำ�งานบกพร่่องได้้
อย่่างแน่่นอน 

ให้ต้ระหนักัอยู่่�เสมอถึงึระดับัความลึกึท่ี่�คุุณอยู่่�  
 ขีีดจำำ�กัดัท่ี่� ไม่่ต้อ้งพักัน้ำำ �� ปริมาณก๊า๊ซ และข้อ้มููล 
การดำำ�น้ำำ ��ท่ี่�สำำ�คัญัอื่่�น ๆ เพราะในท้า้ยท่ี่�สุุดแล้ว้ คุุณคืือ
ผู้้�รั บัผิดชอบความปลอดภัยัของตัวัคุุณเอง
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4.	  การพักัเพื่่�อความปลอดภัยัและการพักั
เพื่่�อลดความกดอากาศ
การพักัเพื่่�อความปลอดภัยัและการพักัเพื่่�อลดความกดอากาศ
เป็็นการหยุุดชั่่�วคราวระหว่่างการดำำ�ขึ้้ �นสู่่�ผิิวน้ำำ ��เพื่่�อลดความเสี่่�ยงต่่อ
โรคอันัเนื่่�องมาจากการลดความกดอากาศ (DCI)

4.1.	  การพักัเพื่่�อความปลอดภัยั
การพักัเพื่่�อความปลอดภัยั หรืือ Safety Stops เป็็นการพักัท่ี่� ไม่่
บังัคับัซึ่่�งเพิ่่�มเข้า้มาในการดำำ�น้ำำ ��ทุุกครั้้�งก่่อนขึ้้ �นสู่่�ผิิวน้ำำ �� คุุณสามารถ
ตั้้�งเวลาคงท่ี่�สำำ�หรับัการพักัเพื่่�อความปลอดภัยัไว้ท่้ี่�  3, 4 หรืือ 5 นาที, 
ตั้้�งให้ป้รับัเข้า้กับัสภาวะในการดำำ�น้ำำ ��ต่่าง ๆ หรืือจะปิิดการทำำ�งาน
ก็็ได้ ้ดูู Deco Settings (การตั้้�งค่่าการลดความกดอากาศ)

Tern ไม่่ ได้ท้ำำ� “การพักัเพื่่�อความปลอดภัยัท่ี่�ระดับัลึกึ” นั่่�นคืือ ไม่่มี
การหยุุดพักัเพิ่่�มเติิมท่ี่�ระดับัประมาณ 15 ม. ถึงึ 18 ม. (50 ฟุุตถึงึ 
60 ฟุุต) เมื่่�อดำำ�ขึ้้ �นจากการดำำ�น้ำำ ��แบบไม่่พักัน้ำำ �� 

การพักัเพื่่�อความปลอดภัยัจะทำำ�งานดังันี้้ �เสมอ:

จำำ�เป็็นต้อ้งมีีการพักัเพื่่�อความ
ปลอดภัยั
เมื่่�อความลึกึเกิิน 11 ม. (35 ฟุุต) จะ
ต้อ้งทำำ�การพักัเพื่่�อความปลอดภัยั สัญัญาณเตืือน
จะปรากฏเมื่่�ออยู่่� ในระยะความลึกึสำำ�หรับัการพักั
เพื่่�อความปลอดภัยั นั่่�นคืือ ความลึกึท่ี่�ตื้้ �นกว่่า 6 ม. 
(20 ฟุุต)

การนับัถอยหลังัอัตัโนมัติัิ
การนับัถอยหลังัจะเริ่่�มต้น้เมื่่�อถึงึระดับัความลึกึท่ี่�ต่ำำ��กว่่า 6 ม. (20 
ฟุุต) 

การนับัถอยหลังัจะดำำ�เนิินต่่อขณะท่ี่�ความลึกึยังั
คงอยู่่�ท่ี่�ระดับั 2.4 ม. ถึงึ 8.3 ม. (7 ฟุุตถึงึ 27 ฟุุต)

การนับัถอยหลังัหยุุดชั่่�วคราว
หากความลึกึไม่่อยู่่� ในระดับั 2.4 ม. ถึงึ 8.3 ม. (7 
ฟุุตถึงึ 27 ฟุุต) การนับัถอยหลังัจะหยุุดชั่่�วคราว 
และเวลาท่ี่�เหลืือจะแสดงเป็็นสีีเหลืือง

การพักัเพื่่�อความปลอดภัยัเสร็จสิ้้ �น
เมื่่�อนับัถอยหลังัถึงึศููนย์ ์หน้า้จอจะเปลี่่�ยน
เป็็น “Clear” และคุุณสามารถดำำ�ขึ้้ �นสู่่�ผิิวน้ำำ ��
ได้อ้ย่่างปลอดภัยั

การรีีเซ็็ตการนับัถอยหลังั
ระบบจะรีีเซ็็ตการนับัถอยหลังัหากความลึกึเกิิน 11 เมตร (35 ฟุุต) 
อีีกครั้้�ง

ไม่่มีการล็็อกการเข้า้ใช้ง้านเครื่่�องหากไม่่ปฏิิบัติัิ
ตาม

ไม่่มีการล็็อกการเข้า้ใช้ง้านเครื่่�องหรืือการลงโทษอื่่�นใด
หากไม่่ปฏิบัติัิตามคำำ�แนะนำำ�ในการพักัเพื่่�อความปลอดภัยั
เนื่่�องจากไม่่บังัคับั

หากคุุณดำำ�ขึ้้ �นสู่่�ผิิวน้ำำ ��ก่่อนการนับัถอยหลังัสำำ�หรับั 
การพักัเพื่่�อความปลอดภัยัสิ้้ �นสุุด ระบบจะแสดงว่่าการพักั 
เพื่่�อความปลอดภัยัหยุุดชั่่�วคราว แต่่ข้อ้ความนี้้ �จะหายไป 
เมื่่�อสิ้้ �นสุุดการดำำ�น้ำำ ��

เราแนะนำำ�ให้มี้ีการพักัเพื่่�อความปลอดภัยัตามแผน 
เนื่่�องจากจะช่่วยลดความเสี่่�ยงต่่อการเกิิด DCI และใช้้
เวลาไม่่นาน
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รเีซ็ตการนับถอยหลงั

20ft /6 ม.
การนับถอยหลังเริม่

27ft /8.3 ม.
การนับถอยหลังหยดุช่ัวคราว

7ft /2.4 ม.

นับถอยหลงัตอ่

การนับถอยหลังหยดุช่ัวคราว

กําลงันับ

หยุดช่ัวคราว

ขีีดจำำ�กัดัของการพักัเพื่่�อความปลอดภัยั - จะไม่่ผันัแปร
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4.2.	  การพักัเพื่่�อลดความกดอากาศ
การพักัเพื่่�อลดความกดอากาศ หรืือ Decompression Stop 
เป็็นการพักัท่ี่�จำำ�เป็็นต้อ้งปฏิบัติัิตามเพื่่�อลดความเสี่่�ยงต่่อ 
การเกิิดโรคอันัเนื่่�องมาจากการลดความกดอากาศ (DCI)

การพักัเพื่่�อลดความกดอากาศจะเกิิดขึ้้ �นทุุก ๆ 10 ฟุุต (3 ม.) 

หน้า้จอการพักัเพื่่�อลดความกดอากาศจะแสดงดังันี้้ �

แทนท่ี่� NDL
เมื่่�อ NDL ถึงึศููนย์ ์ข้อ้มููลการพักัน้ำำ ��จะขึ้้ �นมา
แทนท่ี่�ในด้า้นซ้า้ยของแถวการพักัน้ำำ ��ในรููปแบบ
หน้า้จอ “มาตรฐาน” หรืือด้า้นซ้า้ยของแถว
ข้อ้มููลในหน้า้จอหลักัในรููปแบบหน้า้จอ “ใหญ่่”

ใน Tern ป้้ายกำำ�กับัการพักัน้ำำ ��ท่ี่�จะปรากฏเป็็น สีีแดง เพราะ
การบังัคับัให้พ้ักัน้ำำ ��เป็็นสถานการณ์ฉุ์ุกเฉิินในการดำำ�น้ำำ ��เพื่่�อ
สันัทนาการ 

จำำ�เป็็นต้อ้งมีีการพักัน้ำำ ��
จะมีีสัญัญาณเตืือนระบุุเมื่่�อจำำ�เป็็น
ต้อ้งพักัน้ำำ �� โดยจะต้อ้งปฏิบัติัิตาม
เพื่่�อให้ส้ัญัญาณเตืือนหายไป 

ห้า้มดำำ�น้ำำ ��เกิินระดับัท่ี่�คุุณได้ร้ับัการฝึึกอบรม

ดำำ�น้ำำ ��แบบต้อ้งพักัเพื่่�อลดความกดอากาศต่่อเมื่่�อคุุณได้้
ผ่่านการฝึึกอบรมท่ี่�เหมาะสมเท่่านั้้�น

การดำำ�น้ำำ ��โดยมีีสิ่่�งกีีดขวางเหนืือศีีรษะประเภทใดก็็ตาม 
ไม่่ว่่าจะเป็็นการดำำ�น้ำำ ��ในถ้ำำ ��หรืือเรืือจม หรืือมีีข้อ้กำำ�หนด
ในการพักัเพื่่�อลดความกดอากาศ จะมีีความเสี่่�ยงจะเพิ่่�ม
ขึ้้ �นอย่่างมาก ให้เ้ตรียมแผนรับัมืือกับัความผิดพลาดของ
ระบบไว้เ้สมอและอย่่าพึ่่�งพาข้อ้มููลจากเพีียงแหล่่งเดีียว

การละเมิิดข้อ้กำำ�หนดในการพักัเพื่่�อ
ลดความกดอากาศ
หากคุุณดำำ�ขึ้้ �นท่ี่�ความลึกึตื้้ �นกว่่าจุดพักั
น้ำำ �� แต่่อยู่่�ลึกึกว่่าเพดานปััจจุุบันัของ
คุุณ ข้อ้มููลการพักัจะแสดงเป็็น  
สีีเหลืือง

หากคุุณดำำ�ขึ้้ �นเหนืือเพดานปััจจุุบันั
ของคุุณ หน้า้จอจะแสดงเป็็น สีีแดง
กะพริิบ การละเมิิดข้อ้กำำ�หนดในการ
พักัท่ี่�สำำ�คัญัจะส่่งผลให้มี้ีมีีสัญัญาณ
เตืือน “MISSED STOP” (พลาดการ
พักั)

การพักัเพื่่�อลดความกดอากาศเสร็จสิ้้ �น
เมื่่�อมีีการพักัเพื่่�อลดความกดอากาศครบทั้้�งหมดแล้ว้ การพักัเพื่่�อ
ความปลอดภัยัจะเริ่่�มนับัถอยหลังั หรืือหากเปิิดใช้ง้าน ตัวันับัการล้า้ง
ข้อ้มููลการลดความกดอากาศจะเริ่่�มนับัขึ้้ �นจากศููนย์ ์

หากการพักัเพื่่�อความปลอดภัยัปิิดอยู่่�  หน้า้จอจะแสดงว่่า “Clear”

ไม่่มีีการล็็อกการเข้า้ใช้ง้านเคร่ื่�องหรืือการลงโทษอ่ื่�นใดเม่ื่�อ 

ละเมิิดจุุดพักัเพ่ื่�อลดความกดอากาศ

นโยบายคืือการให้้คำำ�เตืือนที่่�ชัดัเจนว่่ามีีการไม่่ปฏิิบัติัิตามการพักั 

เพ่ื่�อลดความกดอากาศที่่�กำำ�หนดเพ่ื่�อให้้คุุณตัดัสิินใจตามที่่�คุุณได้ ้

รับักาึรึฝึึกอบรมมา

คุุณอาจติดต่่อผู้้�ให้้บริิการประกันัภัยัจากการดำำ�น้ำำ ��ของคุุณ ติิดต่่อ 
เชมเบอร์เ์พิ่่�มความกดกลับั (re-compression chamber) ที่่�อยู่่�  

ใกล้ท้ี่่� สุุด หรืือให้้การปฐมพยาบาลตามที่่�คุุณได้ร้ับัการฝึึกอบรมมา

ไม่่มีการล็็อกการเข้า้ใช้ง้านเมื่่�อละเมิิดจุดพักั
เพื่่�อลดความกดอากาศ

ft125.6

O2/He
21/00

PPO2
.21

TTS
OC

SURFACE
mh3412

             CLEAR                                     
     

    
    

 

WARNING
Deco Needed

NDL
21 21

ft125.6

O2/He
21/00

PPO2
.21

TTS
OC

SURFACE
mh3412

             CLEAR                                     
     

    
    

 

INFO
Deco Clear

NDL
21 21

125
15  2

O2/He
m min

DECO125
O2/He

m min

DECO
15  2

125
DECO

15  2
O2/He

m min

ft125.6

O2/He
21/00

PPO2
.21

TTS
OC

SURFACE
mh3412

             CLEAR                                     
     

    
    

 

WARNING
MISSED STOP

NDL
21 21



                               คำำ�แนะนำำ�การใช้ง้าน

หน้า้ 27 Doc. 15302-RevB (2023-12-07)

5.	   การลดความกดอากาศและ Gradient 
Factor
นาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��นี้้ �ใช้อ้ัลักอริิทึมึสำำ�หรับัลดความกดอากาศพ้ื้�นฐาน
ของ Bühlmann ZHL-16C ซึ่่�งมีีการปรับัแก้้โดยใช้ ้Gradient 
Factors ท่ี่�พัฒันาโดย Erik Baker เราได้น้ำำ�ไอเดีียของเขามาสร้า้ง
โค้ด้ของเราเองเพื่่�อนำำ�ไปใช้ ้เราขอขอบคุณ Erik สำำ�หรับังานด้า้น
การศึกึษาของเขาเกี่่�ยวกับัอัลักอริิทึมึการลดความกดอากาศ แต่่
เขาไม่่มีส่่วนรับัผิดชอบใด ๆ สำำ�หรับัโค้ด้ท่ี่�เราเขีียน 

นาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��จะใช้ ้Gradient Factor ซึ่่�งจะคำำ�นวณ 
Conservatism หลายระดับั ระดับั Conservatism จะเป็็นคู่่�ตัวัเลข 
เช่่น 30/70 สำำ�หรับัคำำ�อธิิบายโดยละเอีียด โปรดดููบทความท่ี่�
ยอดเยี่่�ยมของ Erik Baker ได้ท่้ี่�  “Clearing Up The Confusion 
About Deep Stops” และ “Understanding M-values” บทความ
เหล่่านี้้ �มีีอยู่่�บนเว็็บไซต์ ์โดยคุุณอาจลองสืืบค้น้คำำ�ว่่า “Gradient 
Factors” บนเว็็บ 

Conservatism ตั้้�งต้น้ของระบบในโหมดดำำ�น้ำำ ��ทุุกโหมดจะอยู่่�ท่ี่�
ระดับัปานกลาง (40/85)

ระบบมีตัวัเลืือกการตั้้�งค่่าท่ี่�เป็็นเชิิงรุุกและระมัดัระวังักว่่า
ค่่าตั้้�งต้น้

อย่่าแก้้ไขค่่า GF จนกว่่าคุณจะเข้า้ใจผลท่ี่�ตามมา 

กราฟจาก “Clearing Up The Confusion About 
Deep Stops” โดย Erik Baker

กราฟความดันั: Gradient Factors 
100%  80%  60%   40%     20%        0%

แรงดันัโดยรอบ, ค่่าสัมับููรณ์ ์(ความลึกึเพิ่่�มขึ้้ �น > )
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GF Hi (ค่่าการขึ้้ �นสู่่�ผิิวน้ำำ ��) จะรักัษา
ขอบเขตท่ี่�ปลอดภัยั

การพักั
ครั้้�งแรก

•	 Gradient Factor เป็็นเพีียงเศษส่่วน (หรืือเปอร์เ์ซ็็นต์)์ ของ 
M-value Gradient

•	 Gradient Factor (GF) มีีค่่าตั้้�งแต่่ 0% ถึงึ 100%

•	 Gradient Factor 0% จะแทนเส้น้แรงดันัโดยรอบ

•	 Gradient Factor 100% จะแทนเส้น้ M-value

•	 Gradient Factor จะปรับัสมการ M-value เดิิมสำำ�หรับั 
Conservatism ภายในโซนของการลดความกดอากาศ

•	 ค่่า Gradient Factor ท่ี่�ต่ำำ��กว่่า (GF Lo) ระบุุระดับัความลึกึของ 
การพักัครั้้�งแรก ใช้เ้พื่่�อคำำ�นวณ Deep Stop ถึงึความลึกึของ 
“Deco Stop ท่ี่�ลึกึท่ี่�สุุดท่ี่�เป็็นไปได้”้

•	 ค่่า Gradient Factor ท่ี่�สููงกว่่า (GF Hi) ระบุุภาวะเกิินอิ่่�มตัวัของ
เนื้้ �อเยื่่�อเมื่่�อขึ้้ �นสู่่�ผิิวน้ำำ ��
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5.1.	ความแม่่นยำำ�ของข้อ้มููลการลดความ 
กดอากาศ

ข้อ้มููลการลดความกดอากาศท่ี่�นาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��นี้้ �แสดง รวมทั้้�ง NDL  
ระดับัความลึกึสำำ�หรับัการพักั เวลาในพักั และ TTS ล้ว้นเป็็น 
การคาดคะเนทั้้�งสิ้้ �น ค่่าเหล่่านี้้ �จะได้ร้ับัการคำำ�นวณใหม่่อย่่างต่่อเนื่่�อง  
และจะเปลี่่�ยนไปเมื่่�อสภาพแวดล้อ้มเปลี่่�ยนแปลง ความแม่่นยำำ� 
ของการคาดคะเนเหล่่านี้้ �ขึ้้ �นอยู่่�กับัสมมติฐานหลายข้อ้ท่ี่�สร้า้งขึ้้ �น 
โดยอัลักอริิทึมึสำำ�หรับัการลดความกดอากาศ สิ่่�งสำำ�คัญัคืือต้อ้ง 
ทำำ�ความเข้า้ใจสมมติฐานเหล่่านี้้ �เพื่่�อให้ม้ั่่ �นใจได้ถ้ึงึการคาดคะเน 
การลดความกดอากาศท่ี่�แม่่นยำำ�

ระบบจะสันันิิษฐานว่่านักัดำำ�น้ำำ ��จะดำำ�ขึ้้ �นในอัตัราความเร็็ว 10 ม./ 
นาที (33 ฟุุต/นาที) การดำำ�ขึ้้ �นในอัตัราท่ี่�เร็็วกว่่ามากหรืือช้า้กว่่า 
มากจะส่่งผลต่่อการลดความกดอากาศ นอกจากนี้้ � ระบบจะ 
สันันิิษฐานว่่านักัดำำ�น้ำำ ��นำำ�ก๊า๊ซมาด้ว้ยแล้ว้และมีีแผนจะใช้ทุุ้กก๊า๊ซ 
ท่ี่�เปิิดใช้ง้านอยู่่�  การเปิิดใช้ง้านก๊า๊ซท่ี่� ไม่่ ได้ต้ั้้ �งใจจะใช้ท้ิ้้ �งไว้จ้ะส่่ง 
ผลให้ข้้อ้มููลเวลาในการขึ้้ �นสู่่�ผิิวน้ำำ �� ข้อ้มููลการพักัเพื่่�อลดความกด 
อากาศ และเวลาในการลดความกดอากาศท่ี่�แสดงนั้้�น 
คลาดเคลื่่�อน 

ระหว่่างท่ี่�ดำำ�ขึ้้ �น ระบบจะสันันิิษฐานว่่านักัดำำ�น้ำำ ��จะพักัเพื่่�อลด 
ความกดอากาศโดยใช้ก้๊า๊ซท่ี่�มีี PPO2 สููงสุุดท่ี่�ต่ำำ��กว่่าค่่า OC Deco  
PPO2 (ค่่าตั้้�งต้น้ 1.61) หากมีีก๊า๊ซท่ี่�ดีีกว่่าท่ี่�ใช้้ได้ ้ก๊า๊ซปััจจุุบันัจะ 
แสดงเป็็นสีีเหลืือง ซึ่่�งระบุุว่่ามีการคาดการณ์ว์่่าจะมีีการเปลี่่�ยน 
ก๊า๊ซเกิิดขึ้้ �น การคาดคะเนการลดความกดอากาศท่ี่�แสดงจะ 
สันันิิษฐานว่่าจะมีีการใช้ก้๊า๊ซท่ี่�ดีีท่ี่�สุุดเสมอ แม้ว้่่าจะยังัไม่่ ได้ส้ลับั 
ไปใช้ก้๊า๊ซท่ี่�ดีีกว่่า การคาดคะเนการลดความกดอากาศจะแสดง 
เสมืือนว่่าการสลับัก๊า๊ซจะเกิิดขึ้้ �นภายในอีีก 5 วิินาทีข้า้งหน้า้ 

นักัดำำ�น้ำำ ��อาจต้อ้งพักัลดความกดอากาศนานกว่่าท่ี่�คาดการณ์์ไว้ ้ 
อีีกทั้้�งอาจได้ร้ับัการคาดคะเนเวลาขึ้้ �นสู่่�ผิิวน้ำำ ��คลาดเคลื่่�อนหาก 
นักัดำำ�น้ำำ ��ไม่่สลับัไปใช้ก้๊า๊ซท่ี่�ดีีกว่่าตามการแจ้ง้เตืือนของนาฬิิกา 
ดำำ�น้ำำ �� 

ตัวัอย่่าง: นักัดำำ�น้ำำ ��ท่ี่�ดำำ�แบบต้อ้งลดความกดอากาศไปท่ี่�ระดับั 
40 ม./131 ฟุุต เป็็นเวลา 40 นาทีด้ว้ยการตั้้�งค่่า GF ท่ี่�  45/85 มีี
สองก๊า๊ซท่ี่�ตั้้ �งโปรแกรมไว้ใ้นนาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��และเปิิดใช้ง้านอยู่่�  นั่่�น
คืือ 21% กับั 99% ตารางลดความกดอากาศของนักัดำำ�น้ำำ ��จะ
คำำ�นวณจากการหายใจด้ว้ยออกซิิเจน 21% สำำ�หรับัช่่วงเวลาท่ี่�
ดำำ�ลง ช่่วงเวลาท่ี่�อยู่่� ใต้น้้ำำ �� และช่่วงเวลาท่ี่�ดำำ�ขึ้้ �นจนกว่่านักัดำำ�น้ำำ ��
จะดำำ�ขึ้้ �นถึงึระดับั 6 ม./20 ฟุุต ท่ี่�ระดับั 6 ม./20 ฟุุต ค่่า PPO2 
ของก๊า๊ซผสม 99% จะอยู่่�ท่ี่�  1.606 (ต่ำำ��กว่่า 1.61) จึงึเป็็นก๊า๊ซ
สำำ�หรับัลดความกดอากาศท่ี่�ดีีท่ี่�สุุดท่ี่�ใช้้ได้ ้

ข้อ้มููลสำำ�หรับัการพักัเพื่่�อลดความกดอากาศท่ี่�เหลืือจะได้ร้ับั
การคำำ�นวณและแสดงโดยสันันิิษฐานว่่านักัดำำ�น้ำำ ��จะเปลี่่�ยนไป
ใช้ก้๊า๊ซท่ี่�ดีีกว่่า โปรไฟล์ด์ำำ�น้ำำ ��ระบุุว่่าการพักัเหล่่านี้้ �จะใช้เ้วลา 8 
นาทีท่ี่� 6 ม./20 ฟุุต และ 12 นาทีท่ี่� 3 ม./10 ฟุุต หากนักัดำำ�น้ำำ ��
ไม่่ ได้ส้ลับัเป็็น 99% นาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��จะไม่่อนุุญาตให้ข้ึ้้ �นสู่่�ผิิวน้ำำ ��
จนกว่่าจะมีีการคายก๊า๊ซออกจากร่่างกายอย่่างเพีียงพอ แต่่
นาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��จะยังัคงสันันิิษฐานว่่านักัดำำ�น้ำำ ��กำำ�ลังัจะเปลี่่�ยน
ก๊า๊ซ และเวลาการลดความกดอากาศท่ี่�แสดงจะคลาดเคลื่่�อน
อย่่างมาก การพักัท่ี่�ระดับั 6 ม./20 ฟุุต จะใช้เ้วลา 19 นาที และ
การพักัท่ี่�  3 ม./10 ฟุุต จะใช้เ้วลา 38 นาที ส่่วนต่่างของเวลารวม
ในการขึ้้ �นสู่่�ผิิวน้ำำ ��จะเท่่ากับั 37 นาที 

ในสถานการณ์ท่์ี่�สููญเสีียก๊า๊ซหรืือในกรณีีท่ี่�นักัดำำ�น้ำำ ��ลืืมปิิดใช้้
งานก๊า๊ซท่ี่� ไม่่ ได้น้ำำ�ไปด้ว้ยก่่อนดำำ�น้ำำ �� สามารถปิิดใช้ง้านก๊า๊ซได้้
ในระหว่่างดำำ�น้ำำ ��โดยไปท่ี่� Main Menu (เมนููหลักั) -> Edit Gases 
(แก้้ไขก๊า๊ซ) 
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6.	 ตัวัอย่่างการดำำ�น้ำำ ��

6.1.	ตัวัอย่่างการดำำ�น้ำำ ��โหมด AIR
นี่่� คืือตัวัอย่่างหน้า้จอแสดงผลท่ี่�อาจเห็็นในการดำำ�น้ำำ ��แบบไม่่พักั
เพื่่�อลดความกดอากาศในโหมด AIR โดยใช้ก้ารกำำ�หนดค่่ารููป
แบบหน้า้จอ “ใหญ่่”

1. ก่่อนดำำ�น้ำำ �� - นี่่� คืือหน้า้จอท่ี่�ผิิวน้ำำ ��ก่่อนท่ี่�กำำ�ลังัจะดำำ�ลง ท่ี่�ผิิวน้ำำ ��
จะเห็็นไอคอน AIR แบตเตอรี่่�จะแสดงว่่ามีประจุุประมาณครึ่่�ง
หนึ่่�ง และสัญัญาณเตืือนจะได้ร้ับัการตั้้�งค่่าให้ส้ั่่ �น ท่ี่�ผิิวน้ำำ �� ความ
ลึกึสููงสุุดจะระบุุความลึกึสููงสุุดท่ี่� ไปถึงึในการดำำ�น้ำำ ��ครั้้�งก่่อน 

2. การดำำ�ลง - ขณะท่ี่�เราผ่่านความลึกึ 9 เมตร NDL จะแสดง 
99 นาที ซึ่่�งเป็็นขีีดจำำ�กัดัสููงสุุดท่ี่� ไม่่ต้อ้งพักัน้ำำ ��เพื่่�อลดความกด
อากาศ (NDL) ท่ี่�นาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��จะแสดงระหว่่างการดำำ�น้ำำ �� ท่ี่�ความ
ลึกึนี้้ � ตัวันับัการพักัเพื่่�อความปลอดภัยัจะปรากฏ

3. ความลึกึสููงสุุด - NDL จะเริ่่�มแสดงตัวัเลขท่ี่�น้อ้ยลงเมื่่�อความ
ลึกึเพิ่่�มขึ้้ �น 

4. NDL ต่ำำ�� - เมื่่�อ NDL น้อ้ยกว่่า 5 นาที ตัวัเลขจะเปลี่่�ยนเป็็นสีี
เหลืืองเพื่่�อระบุุว่่าเราควรเริ่่�มดำำ�ขึ้้ �นเพื่่�อหลีีกเลี่่�ยงความจำำ�เป็็นใน
การพักัน้ำำ ��เพื่่�อลดความกดอากาศ

5. การดำำ�ขึ้้ �น - ขณะท่ี่�เราดำำ�ขึ้้ �น NDL ของเราเริ่่�มเพิ่่�มขึ้้ �นอีีกครั้้�ง 
โดยระบุุว่่าเราสามารถอยู่่� ได้น้านขึ้้ �นอีีกนิิดท่ี่�ความลึกึท่ี่�ตื้้ �นขึ้้ �นนี้้ � 
ตัวัเลขอัตัราการดำำ�ขึ้้ �นจะแสดงว่่าเราดำำ�ขึ้้ �นท่ี่�อัตัรา 6 mpm หรืือ 
22 fpm 

6. การพักัเพื่่�อความปลอดภัยั - เมื่่�อดำำ�ขึ้้ �นท่ี่�ความลึกึตื้้ �นกว่่า 6 
ม. เราจะได้ร้ับัแจ้ง้ให้พ้ักัเพื่่�อความปลอดภัยั ในกรณีีนี้้ � การตั้้�ง
ค่่า Safety Stop ได้ร้ับัการตั้้�งค่่าท่ี่�  Adapt (ปรับัตัวั) และเนื่่�อง
ด้ว้ยโปรไฟล์ก์ารดำำ�น้ำำ ��ลึกึของเรา การนับัถอยหลังัจะเริ่่�มท่ี่�  5 
นาที ตัวัระบุุ “CLEAR” (เสร็็จสิ้้ �น) จะแจ้ง้เราเมื่่�อการพักัเพื่่�อความ
ปลอดภัยัเสร็็จสิ้้ �นแล้ว้
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1. ก่่อนดำำ�น้ำำ �� 2. การดำำ�ลง

3. ความลึกึสููงสุุด 4. NDL ต่ำำ��
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5. การดำำ�ขึ้้ �น
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21%
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6. การพักัเพื่่�อ
ความปลอดภัยั

แม้ว้่่า Safety Stop ไม่่ ได้จ้ำำ�เป็็น แต่่เมื่่�อมีีเสบีียงก๊า๊ซเพีียงพอ 
แนวปฏิบัติัิท่ี่�ดีีท่ี่� สุุดคืือการทำำ� Safety Stop ในการดำำ�น้ำำ ��ทุุกครั้้�ง
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6.2.	ตัวัอย่่างโหมด 3 GasNx
นี่่� คืือตัวัอย่่างของหน้า้จอท่ี่�อาจแสดงในการดำำ�น้ำำ ��แบบลด 
ความกดอากาศด้ว้ยหลายก๊า๊ซในโหมด 3GasNX

ความลึกึสููงสุุด: 40 เมตร      ก๊า๊ซสำำ�หรับัใช้้ใต้น้้ำำ ��: O2 21%
เวลาท่ี่�อยู่่� ใต้น้้ำำ ��: 20 นาที     ก๊า๊ซสำำ�หรับัพักัน้ำำ ��: O2 50%, O2 99%

1. การตั้้�งค่่าก๊า๊ซ - วิิธีีปฏิบัติัิท่ี่�ดีีท่ี่� สุุดรวมถึงึการตรวจดููรายการ 
ก๊า๊ซก่่อนการดำำ�น้ำำ ��แต่่ละครั้้�ง หน้า้จอนี้้ �จะมีีอยู่่� ในส่่วน Nitrox  
Gases (ก๊า๊ซไนตร็อกซ์)์ ของเมนูู  System Setup (การตั้้�งค่่า 
ระบบ) ทุุกก๊า๊ซท่ี่�เปิิดอยู่่�จะถููกนำำ�มาคำำ�นวณตารางการลด 
ความกดอากาศ ดังันั้้�นให้ปิ้ิดก๊า๊ซท่ี่�คุุณไม่่ ได้น้ำำ�ไปด้ว้ย โปรดทราบว่่า  
MOD ท่ี่�แสดงในหน้า้จอนี้้ �จะส่่งผลต่่อก๊า๊ซสำำ�หรับัใช้้ใต้น้้ำำ ��เท่่านั้้�น  
(O2 21%) ส่่วนก๊า๊ซสำำ�หรับัพักัน้ำำ ��จะควบคุมโดย Deco PPO2 

2. ยืืนยันัความถููกต้อ้งของการตั้้�งค่่าการลดความกดอากาศ  
เพื่่�อความรอบคอบ ควรตรวจดููให้แ้น่่ใจว่่าการตั้้�งค่่าอื่่�น ๆ  
ถููกต้อ้งก่่อนเริ่่�มการดำำ�น้ำำ ��ทุุกครั้้�ง นอกเหนืือจากการตรวจสอบ
ก๊า๊ซแล้ว้ เราแนะนำำ�การยืืนยันัความถููกต้อ้งของค่่าต่่าง ๆ ในเมนูู  
Deco Setup (การตั้้�งค่่าการพักัน้ำำ ��) ด้ว้ย

3. วางแผนการดำำ�น้ำำ �� - ใช้เ้ครื่่�องมืือวางแผนการลดความกด
อากาศในส่่วน Dive Setup (การตั้้�งค่่าการดำำ�น้ำำ ��) เพื่่�อตรวจ
สอบเวลาดำำ�เนิินการรวม การลดความกดอากาศท่ี่�กำำ�หนดไว้ ้
และความจำำ�เป็็นในการใช้ก้๊า๊ซสำำ�หรับัการดำำ�น้ำำ ��ด้ว้ยการตั้้�งค่่า
ปััจจุุบันั

เครื่่�องมืือวางแผนการลดความกดอากาศในเครื่่�องมีีฟัังก์ช์ันั
ท่ี่�จำำ�กัดั ดังันั้้�นสำำ�หรับัการดำำ�น้ำำ ��ท่ี่�ซับัซ้อ้น เราแนะนำำ�ให้้ใช้้
ซอฟต์แ์วร์ก์ารวางแผนการดำำ�น้ำำ ��ในเดสก์ท็์็อปหรืือสมาร์ท์โฟน

4. ก่่อนดำำ�น้ำำ �� - ก่่อนเริ่่�มการดำำ�น้ำำ �� เราจะเห็็นว่่าก๊า๊ซท่ี่�ใช้อ้ยู่่� ใน
ขณะนี้้ �ตั้้ �งค่่าไว้ท่้ี่�  Nitrox 21% และแบตเตอรี่่�ของเรามีประจุุอยู่่�
ประมาณครึ่่�งหนึ่่�ง

5. ดำำ�ลง - ขณะท่ี่�ดำำ�ลง เวลาดำำ�น้ำำ ��ของเราจะเริ่่�มนับั และ NDL 
ของเราจะเปลี่่�ยนจากศููนย์เ์ป็็น 99 

(อ่่านต่่อในหน้า้ถัดัไป)
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3. วางแผนการดำำ�น้ำำ �� - 
ความจำำ�เป็็นในการใช้ก้๊า๊ซ
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ตัวัอย่่างโหมด 3 GasNx (ต่่อ)
6. ความลึกึสููงสุุด - เมื่่�อ NDL ถึงึ 0 จะต้อ้งมีีการพักัเพื่่�อลด 
ความกดอากาศ ข้อ้กำำ�หนดการพักัจะแสดงแทนท่ี่� NDL โดย TTS ได้้
เพิ่่�มขึ้้ �นเพื่่�อรวมเวลา Deco Stop 

7. การดำำ�ขึ้้ �น - สามารถดำำ�ขึ้้ �นไปท่ี่�ระดับั 12 เมตรได้อ้ย่่าง 
ปลอดภัยั โดยต้อ้งใช้เ้วลาท่ี่�จุุดพักัน้ำำ ��นั้้�น 1 นาที ขณะท่ี่�ดำำ�ขึ้้ �น  
กราฟแถบทางด้า้นขวาของความลึกึแสดงให้เ้ห็็นอัตัรา 
การดำำ�ขึ้้ �น (10 mpm) ทั้้�งนี้้ �ข้อ้มููลการลดความกดอากาศทั้้�งหมด 
คาดคะเนโดยสันันิิษฐานว่่าอัตัราการดำำ�ขึ้้ �นอยู่่�ท่ี่�  10 เมตรต่่อนาที 

8. การเปลี่่�ยนก๊า๊ซ - ข้อ้มููลการลดความกดอากาศทั้้�งหมด 
คาดคะเนโดยสันันิิษฐานว่่าคุณจะเปลี่่�ยนเป็็นก๊า๊ซท่ี่�ดีีท่ี่�สุุดเมื่่�อดำำ�ขึ้้ �น 
ท่ี่�  21 ม. ก๊า๊ซท่ี่�ใช้ห้ายใจจะเปลี่่�ยนเป็็นสีีเหลืือง ซึ่่�งระบุุว่่ามีก๊า๊ซ 
สำำ�หรับัหายใจท่ี่�ดีีกว่่าท่ี่�ใช้้ได้ ้ในกรณีีนี้้ �คืือ 50% หากไม่่มี 
การเปลี่่�ยนก๊า๊ซ ข้อ้มููลการพักัน้ำำ ��และเวลาจะไม่่แม่่นยำำ� 

9. การพลาดจุุดพักัน้ำำ �� - หากคุุณดำำ�ขึ้้ �นท่ี่�ระดับัความลึกึตื้้ �นกว่่า
เพดานการลดความกดอากาศ ข้อ้มููลจุุดพักัน้ำำ ��จะกะพริบเป็็น 
สีีแดง หากคุุณไม่่ดำำ�ลง ระบบจะกระตุ้้� นให้แ้สดงคำำ�เตืือน 
การพลาดจุุดพักัน้ำำ �� คุุณสามารถรับัทราบและล้า้งข้อ้มููล 
การแจ้ง้เตืือนเบื้้ �องต้น้นี้้ �ได้้โดยการกดปุ่่� มใดก็็ได้ ้ให้ด้ำำ�ลงอีีกครั้้�งใน 
ระดับัท่ี่�ลึกึกว่่าความลึกึของจุุดพักัเพื่่�อให้ข้้อ้ความกะพริบหายไป 

10. การล้า้งข้อ้มููลการพักัน้ำำ �� - เมื่่�อลดความกดอากาศทั้้�งหมด
ตามท่ี่�กำำ�หนดแล้ว้ การพักัเพื่่�อความปลอดภัยัจะเริ่่�มนับัถอยหลังั 

สิ้้ �นสุุดตัวัอย่่าง
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8. การเปลี่่�ยนก๊า๊ซ 9. พลาดจุุดพักัเพื่่�อ
ลดความกดอากาศ

10. ล้า้งข้อ้มููลการลด
ความกดอากาศ
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6.3.	 โหมด Gauge
โหมด Gauge จะเปลี่่�ยน Tern ให้เ้ป็็นหน้า้จอแสดงความลึกึและ
เวลาแบบง่่าย (ซึ่่�งก็็คืือ ตัวัจับัเวลาท่ี่�อยู่่� ใต้น้้ำำ ��)

เนื่่�องจากไม่่มีการติิดตามข้อ้มููลเกี่่�ยวกับัเนื้้ �อเยื่่�อสำำ�หรับัลด 
ความกดอากาศในโหมด Gauge การเปลี่่�ยนเป็็นหรืือเปลี่่�ยนจาก
โหมด Gauge จะเป็็นการรีีเซ็็ตข้อ้มููลเกี่่�ยวกับัเนื้้ �อเยื่่�อสำำ�หรับัลด
ความกดอากาศ
`
ค่่าตั้้�งต้น้ของโหมด Gauge จะเป็็นรููปแบบหน้า้จอ “ใหญ่่” โดย
ข้อ้มููลความลึกึสููงสุุดและนาฬิิกาจับัเวลาจะแสดงในแถวข้อ้มููล 

เปลี่่�ยนการกำำ�หนดค่่ารููปแบบหน้า้จอ “มาตรฐาน” สำำ�หรับัข้อ้มููล
หน้า้จอและการปรับัแต่่งเพิ่่�มเติิม

เรีียนรู้้� เกี่่�ยวกับัตัวัเลืือกการปรับัหน้า้จอหลักัในหน้า้ 21

เมื่่�ออยู่่�ท่ี่�ผิิวน้ำำ �� ค่่า MAX และ AVG จะแสดงความลึกึสููงสุุดและ
ความลึกึโดยเฉลี่่�ยของการดำำ�น้ำำ ��ครั้้�งล่่าสุด ความลึกึ AVG ท่ี่�
แสดงท่ี่�ผิิวน้ำำ ��คืือความลึกึสำำ�หรับัการดำำ�น้ำำ ��ตลอดครั้้�งนั้้�น ไม่่ว่่า
จะใช้ก้ารรีีเซ็็ตตัวัเลืือกความลึกึเฉลี่่�ยหรืือไม่่ก็ตาม นอกจากนี้้ � 
บันัทึกึการดำำ�น้ำำ ��ยังับันัทึกึความลึกึเฉลี่่�ยสำำ�หรับัการดำำ�น้ำำ ��ตลอด
ครั้้�งนั้้�น

คุุณสมบัติัิของโหมด Gauge:
•	 ความลึกึเฉลี่่�ยท่ี่�รีีเซ็็ตได้้
•	 Stopwatch (นาฬิิกาจับัเวลา)
(พบคุณสมบัติัิเหล่่านี้้ �ได้ใ้นทุุกโหมด)

.0   0m

SURFACE

12 34
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m25.9 0:00
STOPWATCH

h m

GA

รููปแบบหน้า้จอ “ใหญ่่” -  
การกำำ�หนดค่่าตั้้�งต้น้ของโหมด Gauge
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m
TIME
9:22
0:00

STOPWATCH

SURFACE
mh3412
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รููปแบบหน้า้จอ “มาตรฐาน” -  
การกำำ�หนดค่่าทางเลืือกของโหมด Gauge
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7.	  โหมด Freedive
โหมด Freedive จะช่่วยปรับั Tern ให้เ้หมาะสมสำำ�หรับัการฟรี
ไดฟ์์ 

แม้ว้่่าฟัังก์ช์ันัพ้ื้ �นฐานของนาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��จะเหมืือนกับัโหมดดำำ�น้ำำ ��
อื่่�น ๆ แต่่โหมด Freedive มีีคุุณลักัษณะพิิเศษหลายประการท่ี่�จะ
กล่่าวถึงึในส่่วนนี้้ �

เนื่่�องจากไม่่มีการติิดตามข้อ้มููลเกี่่�ยวกับัเนื้้ �อเยื่่�อสำำ�หรับัลด 
ความกดอากาศในโหมด Freedive การเปลี่่�ยนเป็็นหรืือเปลี่่�ยนจาก 
โหมด Freedive จะเป็็นการรีีเซ็็ตข้อ้มููลเกี่่�ยวกับัเนื้้ �อเยื่่�อสำำ�หรับั 
ลดความกดอากาศ

โหมด Freedive ประกอบด้ว้ย:
•	 การสุ่่�มตัวัอย่่างความลึกึด้ว้ยความเร็็วสููง - 4 ตัวัอย่่างต่่อ

วิินาที
•	 การเตืือนแบบสั่่�นท่ี่�ปรับัแต่่งได้เ้ต็็มท่ี่�
•	 หน้า้จอข้อ้มููลสำำ�หรับัการฟรีไดฟ์์โดยเฉพาะ
•	 การแท็็กบันัทึกึแบบเร็็ว

7.1.	รููปแบบหน้า้จอตั้้ �งต้น้สำำ�หรับัการฟรีไดฟ์
โหมด Freedive จะใช้รูู้ปแบบหน้า้จอ “ใหญ่่” เป็็นค่่าตั้้�งต้น้ โดย
มีีคุุณสมบัติัิส่่วนใหญ่่เหมืือนกับัโหมดดำำ�น้ำำ ��อื่่�น ๆ แต่่มีลักัษณะ
เฉพาะบางประการ

•	 ชุุดการตั้้�งค่่าสำำ�หรับัการฟรีไดฟ์์จะแสดงข้า้งตัวัระบุุโหมด 
•	 เวลาดำำ�น้ำำ ��ครั้้�งสุุดท้า้ยและความลึกึสููงสุุดในหน้า้จอหลักั
•	 อัตัราดำำ�ขึ้้ �น/ดำำ�ลงจะแสดงเป็็นฟุุตต่่อนาที (fps) หรืือเมตรต่่อ

วิินาที (mps) แทน fpm/mpm 

.0  0m
MAX 16.2m 

0:00LD 1:01
STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

0.5FD

เช่่นเดีียวกับัโหมดดำำ�น้ำำ ��อื่่�นๆ ในโหมด Freedive ช่่องขวาของ 
หน้า้จอหลักัสามารถปรับัแต่่งได้ใ้นรููปแบบหน้า้จอ “ใหญ่่” 

คำำ�เตืือน

การดำำ�น้ำำ ��แบบกลั้้�นหายใจมีีความเสี่่�ยงท่ี่� ไม่่ ได้เ้ห็็นได้ช้ัดั 
ห้า้มเข้า้ร่่วมกิจกรรมเหล่่านี้้ �โดยไม่่ ได้ร้ับัการฝึึกอบรม
อย่่างเหมาะสม ขาดความเข้า้ใจอย่่างถ่่องแท้ ้และไม่่
ยอมรับัความเสี่่�ยงทั้้�งหมดท่ี่�อาจเกิิดขึ้้ �น 

คู่่�มืือนี้้ �ไม่่สามารถทดแทนการฝึึกอบรมในแบบ 
มืืออาชีพได้้
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7.2.	หน้า้จอข้อ้มููลการฟรีไดฟ์
โหมด Freedive มีีหน้า้จอข้อ้มููลเฉพาะ ซึ่่�งเห็็นได้ท้างขวามืือ 

หน้า้จออัตัราการดำำ�ขึ้้ �นและดำำ�ลงสููงสุุดและโดยเฉลี่่�ยจะมีีในโหมด 
Freedive เท่่านั้้�น (fps หรืือ mps)

นอกจากนี้้ �สามารถเพิ่่�มค่่าเหล่่านี้้ �ลงในหน้า้จอหลักัในโหมด 
Freedive ได้ด้้ว้ย
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7.3.	ชุุดการตั้้ �งค่่าสำำ�หรับัการฟรีไดฟ์

การตั้้�งค่่าฟรีไดฟ์์คืือชุุดการตั้้�งค่่าท่ี่�ปรับัแต่่งสำำ�หรับัการฟรีไดฟ์์
รููปแบบเฉพาะ

Tern รองรับัชุดการตั้้�งค่่าท่ี่�ปรับัแต่่งได้แ้ยกกันั 3 ชุุด สำำ�หรับั
แต่่ละชุุด ผู้้� ใช้ส้ามารถปรับัแต่่งสัญัญาณเตืือนท่ี่�เปิิดขึ้้ �นระหว่่าง
การดำำ�น้ำำ �� รวมถึงึการตั้้�งค่่าอื่่�น ๆ อีีกจำำ�นวนหนึ่่�งท่ี่�มักัเปลี่่�ยน
ระหว่่างกิิจกรรมต่่าง ๆ เช่่น น้ำำ ��จืืดในสระเมื่่�อเทีียบกับัน้ำำ ��เค็็มใน
ทะเล 

ลำำ�ดับัหน้า้จอข้อ้มููลในโหมด Freedive

กดปุ่่� ม INFO (ขวาล่่าง) เพื่่�อ
เลื่่�อนผ่่านหน้า้จอข้อ้มููลต่่าง ๆ

กลับัสู่�หน้า้จอหลักัได้้โดย:
• การกดปุ่่� ม MENU
• การเลื่่�อนผ่่านหน้า้จอสุุดท้า้ย
• การรอ 10 วิินาที 
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ดููวิธีีแก้้ไขชุดการตั้้�งค่่าสำำ�หรับัการฟรีไดฟ์์ในหน้า้ 58

สัญัญาณเตืือนสำำ�หรับัการฟรีไดฟ์
สัญัญาณเตืือนเหล่่านี้้ �สามารถปรับัแต่่งได้ใ้นแต่่ละชุุด โดยมีี
ประโยชน์์ในการแจ้ง้เตืือนนักัดำำ�น้ำำ ��ในการฟรีไดฟ์์แต่่ละระยะ

สัญัญาณเตืือนสำำ�หรับัการฟรีไดฟ์์จะต่่างจากสัญัญาณเตืือน
ปกติิในหลายด้า้น 
•	 จะปรากฏเพีียง 4 วิินาที
•	 มีี 3 สีี โดยขึ้้ �นอยู่่�กับัความเร่่งด่่วน
•	 ปรับัแต่่งได้เ้ต็็มรููปแบบภายในชุุดการตั้้�งค่่าหนึ่่�ง
•	 แต่่ละชุุดสามารถปรับัแต่่งความลึกึหรืือเวลาได้ส้ำำ�หรับั

สภาพท่ี่�จะกระตุ้้� นเปิิดสัญัญาณ

ประเภทการตั้้ �งค่่าสำำ�หรับัการฟรีไดฟ์:
ข้อ้มููล - ปรากฏเป็็นสีีน้ำำ ��เงิิน

ข้อ้ควรระวังั - ปรากฏเป็็นสีีเหลืือง สภาพท่ี่�เป็็นเหตุุให้้
กระตุ้้� นเปิิดสัญัญาณจะเปลี่่�ยนเป็็นสีีเหลืืองด้ว้ย

อันัตราย - ปรากฏเป็็นสีีแดง สภาพท่ี่�เป็็นเหตุุให้ก้ระตุ้้� นเปิิด
สัญัญาณจะเปลี่่�ยนเป็็นสีีแดงด้ว้ย

สัญัญาณเตืือนระดับัความลึกึ:
Notify 1, Notify 2, Warn Depth และ Max Depth จะถููกกระตุ้้� น
เปิิดเมื่่�อดำำ�ลงผ่่านความลึกึระดับัหนึ่่�งท่ี่�ตั้้ �งไว้ส้ำำ�หรับัแต่่ละ
สัญัญาณเตืือน 

สัญัญาณเตืือนการดำำ�ขึ้้ �น:
Asc. Notify จะระบุุเมื่่�อดำำ�ขึ้้ �นผ่่านระดับัความลึกึหนึ่่�ง 

ทดสอบสัญัญาณเตืือนเป็็นประจำำ�ด้ว้ยเครื่่�องมืือ 
“ทดสอบสัญัญาณเตืือน” ตามท่ี่�อธิิบายในหน้า้ 39 เพื่่�อให้้
มั่่�นใจว่่าระบบทำำ�งานอย่่างถููกต้อ้งและคุุณได้ยิ้ิน/สัมัผัสั
ได้ถ้ึงึการสั่่�นเหล่่านั้้�นผ่่านชุุดดำำ�น้ำำ ��ของคุุณ

.0  0ft
MAX

ft103.6 4:57
STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

Info
Warn Time

.0  0ft
MAX

ft103.6 4:57
STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

Info
Notify Time

.0  0ft
MAX

ft103.6 4:57
STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

INFO
Notify Time

สัญัญาณเตืือนเวลา:
Notify Time, Warn Time, Max Time และ Surf Time จะถููก
กระตุ้้� นเปิิดทั้้�งหมดเมื่่�อเกิินเกณฑ์เ์วลาในระหว่่างท่ี่�ดำำ�น้ำำ �� หรืือใน
กรณีีของ Surf Time จะถููกกระตุ้้� นเปิิดหลังันักัดำำ�น้ำำ ��อยู่่�ท่ี่�ผิิวน้ำำ ��
เป็็นระยะเวลาหนึ่่�งท่ี่�กำำ�หนด 

สัญัญาณเตืือนซ้ำำ ��:
Depth Repeat, Time Repeat และ Surf Repeat จะแตกต่่างจาก
สัญัญาณเตืือนความลึกึและเวลาปกติิตรงท่ี่�สัญัญาณเหล่่านี้้ �จะ
กระตุ้้� นเปิิดซ้ำำ ��ตามรอบเวลาท่ี่�ผู้้� ใช้ร้ะบุุ 

ยกตัวัอย่่างเช่่น Time Repeat จะสั่่�นทุุก 15 วิินาทีขณะดำำ�น้ำำ �� 
สัญัญาณนี้้ �จะทำำ�ให้น้ักัดำำ�น้ำำ ��รับัรู้้� ถึงึเวลาท่ี่�ผ่่านไปโดยท่ี่� ไม่่ต้อ้ง
มอง 

รายการสัญัญาณเตืือนสำำ�หรับัการฟรีไดฟ์์ทั้้�งหมดอยู่่�ในตาราง
ด้า้นล่่าง:

สัญัญาณเตืือนสำำ�หรับัการ
ฟรีไดฟ์์

สภาพท่ี่�กระตุ้้� นเปิิด
สัญัญาณ

ประเภทสัญัญาณเตืือน

Notify 1 เฉลี่่�ย ข้อ้มููล

Notify 2 เฉลี่่�ย ข้อ้มููล

Warn Depth เฉลี่่�ย ข้อ้ควรระวังั

Max Depth เฉลี่่�ย อันัตราย

Asc. Notify เฉลี่่�ย ข้อ้มููล

Notify Time เวลา ข้อ้มููล

Warn Time เวลา ข้อ้ควรระวังั

Max Time เวลา อันัตราย

Surf Time 1 เวลา ข้อ้มููล

Surf Time 2 เวลา ข้อ้มููล

Depth Repeat เฉลี่่�ย ข้อ้มููล

Time Repeat เวลา ข้อ้มููล

Surf Repeat เวลา ข้อ้มููล
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การตั้้ �งค่่าสำำ�หรับัการฟรีไดฟ์
การตั้้�งค่่าสำำ�หรับัการฟรีไดฟ์์ท่ี่�ปรับัแต่่งได้ป้ระกอบด้ว้ย:
•	 Water Type (ประเภทน้ำำ ��)
•	 Dive Start Depth (ความลึกึเมื่่�อเริ่่�มดำำ�น้ำำ ��)
•	 Dive End Depth (ความลึกึเมื่่�อสิ้้ �นสุุดการดำำ�น้ำำ ��)
•	 Dive Start Delay (ความล่่าช้า้ของการเริ่่�มดำำ�น้ำำ ��)
•	 Dive End Delay (ความล่่าช้า้ของการสิ้้ �นสุุดการดำำ�น้ำำ ��)

การตั้้�งค่่าเหล่่านี้้ �จะแตกต่่างกันัไปตามสถานท่ี่�และประเภท
ของการฟรีไดฟ์์ (เช่่น Dynamic Apnea เมื่่�อเทีียบกับั Free 
Immersion) ดังันั้้�นการตั้้�งค่่าภายในชุุดการตั้้�งค่่าทำำ�ให้ง้่่ายต่่อ
การเปลี่่�ยนกิิจกรรมการฟรีไดฟ์์โดยไม่่ต้อ้งตั้้�งค่่าแต่่ละกิิจกรรม
ใหม่่ทุกครั้้�ง 

โปรดทราบว่่าความล่่าช้า้จะเพิ่่�มกลับัไป/ลบออกจากสถิิติิการดำำ�
น้ำำ ��เมื่่�ออยู่่�ระหว่่างการดำำ�น้ำำ �� ข้อ้มููลความลึกึและเวลาจะเท่่าเดิิม 
ไม่่ว่่าเวลาเริ่่�ม/สิ้้ �นสุุด ความล่่าช้า้ และความลึกึจะอยู่่�ท่ี่�เท่่าไรก็็ตาม 
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ป็อปอัปัเข็็มทิศ
เข้า้สู่�ป็็อปอัปัเข็็มทิศจากส่่วน Dive Tools (เครื่่�องมืือการดำำ�น้ำำ ��) 
ของเมนููหลักั ป็็อปอัปันี้้ �จะหมดเวลาหลังัจาก 10 วิินาที 

จากป็็อปอัปันี้้ � คุุณสามารถทำำ�
เครื่่�องหมายและยกเลิิกการทำำ�
เครื่่�องหมายทิิศท่ี่�จะไป อีีกทั้้�งแสดง
หรืือซ่่อนภาพซ้อ้นของวงนอกของ
เข็็มทิศ 

ทิิศท่ี่�จะไปจะแสดงเป็็นองศา โดย
ปรากฏขึ้้ �นท่ี่�ตรงกลางของป็็อปอัปั

ทำำ�เครื่่�องหมายทิิศท่ี่�จะไป
เครื่่�องหมายองศาทิศท่ี่�จะไปจะแสดงท่ี่�ด้า้นล่่างของป็็อปอัปั 
เข็็มทิศ 

ทิิศท่ี่�จะไปปัจจุุบันัจะปรากฏเป็็นสีี
เขีียวภายใน 5 องศาของเครื่่�องหมาย
ของคุุณ 

ลููกศรสีีเขีียวจะระบุุทิิศของ
เครื่่�องหมายของคุุณเมื่่�อคุุณออก
นอกเส้น้ทางไปมากกว่่า 5 องศา

ทิิศท่ี่�คุุณจะมุ่่�งหน้า้ไปท่ี่�ทำำ�
เครื่่�องหมายไว้จ้ะปรากฏท่ี่�หน้า้จอข้อ้มููลเข็็มทิศเป็็นสีีเขีียว ขณะ
ท่ี่�ทิิศตรงข้า้มกับัท่ี่�จะมุ่่�งหน้า้ไปจะแสดงบนหน้า้จอข้อ้มููลเป็็นสีี
แดง อย่่างในป็็อปอัปั ลููกศรสีีเขีียวจะชี้้ �ไปทิศของเครื่่�องหมาย
ของคุุณเมื่่�อออกนอกเส้น้ทาง 5 องศาขึ้้ �นไป 

8.	  Dive Tools (เครื่่�องมืือการดำำ�น้ำำ ��)
Dive Tools (เครื่่�องมืือการดำำ�น้ำำ ��) พบได้ใ้น
ส่่วนเมนููหลักัของโหมดดำำ�น้ำำ ��ทุุกโหมด โดย
สามารถเข้า้ถึงึได้ท้ั้้ �งท่ี่�ผิิวน้ำำ ��และในขณะ
ดำำ�น้ำำ �� 

การทำำ�งานของนาฬิิกาจับัเวลาจะอธิิบาย
ไว้ใ้นหน้า้ 53 ในส่่วนเครื่่�องมืือนาฬิิกา

8.1.	 Compass (เข็็มทิศ)
Tern มีีเข็็มทิศดิิจิิทัลัท่ี่�ชดเชยความเอีียง

คุุณลักัษณะของเข็็มทิศ
•	 ทำำ�งานราบรื่่�น มีีอัตัราการรีีเฟรชด้ว้ยความเร็็วสููง
•	 ตัวัเลืือกการดููหลายแบบ
•	 เครื่่�องหมายทิิศทางท่ี่�ผู้้� ใช้ต้ั้้ �งค่่าได้พ้ร้อ้มเครื่่�องหมาย 

ตรงข้า้ม 
•	 การปรับัทิศเหนืือจริิง (การบ่่ายเบน)
•	 ชดเชยความเอีียง +- 45 องศา

การดููเข็็มทิศ
เมื่่�อเปิิดใช้ง้าน สามารถดููเข็็มทิศได้ส้ามวิธีี:
•	 เป็็นหน้า้จอข้อ้มููล
•	 ในป็็อปอัปัเข็็มทิศ
•	 เป็็นภาพซ้อ้น

หน้า้จอข้อ้มููลเข็็มทิศ
กดปุ่่� ม INFO จนกว่่าแถวข้อ้มููลจะแสดงหน้า้จอข้อ้มููลเข็็มทิศ  
เข็็มทิศต่่างจากหน้า้จอข้อ้มููลปกติิตรงท่ี่�จะไม่่หมดเวลาเมื่่�อใช้ ้
รููปแบบหน้า้จอ “มาตรฐาน” 
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ภาพซ้อ้นเข็็มทิศวงนอก 
ภาพซ้อ้นเข็็มทิศสามารถแสดงทิิศเหนืือและทิิศท่ี่�คุุณทำำ�
เครื่่�องหมายไว้้ได้ทุุ้กเวลา 

เลืือก “Show” (แสดง) ในหน้า้จอ
ป็็อปอัปัเข็็มทิศเพื่่�อแสดงภาพซ้อ้น
เข็็มทิศ 

เมื่่�อเปิิดใช้ง้าน ลููกศรสีีแดงท่ี่�ชี้้ �ไปทิศ
เหนืือและเครื่่�องหมายทิิศท่ี่�จะไป 
สีีเขีียวจะคงอยู่่�ท่ี่�ขอบหน้า้จอเพื่่�อระบุุ
ทิิศ 

เมื่่�อเปิิดใช้ง้านภาพซ้อ้น ลููกศรสีีเขีียว
ท่ี่�ด้า้นบนของหน้า้จอจะระบุุทิิศทาง
ของเครื่่�องหมายของคุุณเมื่่�อออก
นอกเส้น้ทางเกิิน 5 องศา 
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ข้อ้จำำ�กัดัของเข็็มทิศ

การทำำ�ความเข้า้ใจถึงึข้อ้จำำ�กัดัของเข็็มทิศก่่อนการใช้ง้านเป็็น
เรื่่�องท่ี่�สำำ�คัญั

การปรับัเทีียบ:
เข็็มทิศดิิจิิทัลัต้อ้งได้ร้ับัการปรับัเทีียบอยู่่�เป็็นประจำำ� สามารถ
ทำำ�ได้้โดยการเข้า้เมนูู  Settings (การตั้้�งค่่า) > Compass (เข็็มทิศ) 
ซึ่่�งใช้เ้วลาเพีียงหนึ่่�งนาทีเท่่านั้้�น ดููส่่วนย่่อยของข้อ้มููลอ้า้งอิิงเมนูู
การตั้้�งค่่าในหน้า้ 70 สำำ�หรับัคำำ�แนะนำำ�การปรับัเทีียบเข็็มทิศ

วัตัถุรบกวน:
วัตัถุท่ี่�เป็็นโลหะ แม่่เหล็็กถาวร และแหล่่งอื่่�น ๆ ท่ี่�จะรบกวนพลังั
แม่่เหล็็ก เช่่น มอเตอร์ ์ไฟฟ้า ควรเก็็บให้ห้่่างจากเข็็มทิศ เรา
แนะนำำ�ให้เ้ปรียบเทีียบความแม่่นยำำ�ของเข็็มทิศกับัเข็็มทิศท่ี่�คุุณรู้้�
ว่่าทำำ�งานถููกต้อ้ง โดยดููทั้้�งแบบมีและไม่่มีวัตัถุรบกวนเพื่่�อดููว่่ามี
ผลต่่างกันัหรืือไม่่

เรืือจมอาจรบกวนการทำำ�งานของเข็็มทิศ ดังันั้้�นไม่่ควรใช้ฟั้ังก์ช์ันั
เข็็มทิศในบริเวณใกล้เ้คีียงหรืือภายในเรืือจม ใช้วิ้ิจารณญาณ
และการฝึึกอบรมเช่่นเดีียวกับัการใช้เ้ข็็มทิศแบบดั้้�งเดิิม

มุุมบ่่ายเบนแม่่เหล็็กโลก (หรืือเรีียกอีีกอย่่างว่่ามุมผันัแปร 
แม่่เหล็็กโลก) คืือความแตกต่่างระหว่่างทิิศเหนืือแม่่เหล็็กและ
ทิิศเหนืือจริิง สามารถชดเชยค่่านี้้ �ได้ใ้นเมนูู  Compass Setup 
(การตั้้�งค่่าเข็็มทิศ) โดยใช้ก้ารตั้้�งค่่า Declination (มุุมบ่่ายเบน) 
มุุมบ่่ายเบนแม่่เหล็็กโลกจะแตกต่่างกันัไปทั่่�วโลก ดังันั้้�นจำำ�เป็็น
ต้อ้งปรับัใหม่่เมื่่�อเดิินทาง 

มุุมเอีียงแม่่เหล็็กโลก (หรืือมุุมเทแม่่เหล็็กโลก) ระบุุว่่าสนามแม่่
เหล็็กของโลกชี้้ �ขึ้้ �นหรืือลงมากน้อ้ยเพีียงใด เข็็มทิศของ Tern จะ
ชดเชยค่่าการเอีียงนี้้ �โดยอัตัโนมัติัิ แต่่ในบางสถานท่ี่� (ใกล้ข้ั้้ �ว
โลก) มุุมเอีียงอาจเกิิน 80° (นั่่�นคืือ สนามแม่่เหล็็กชี้้ �ขึ้้ �นหรืือชี้้ �ลง
เกืือบเป็็นเส้น้ตรง) ทำำ�ให้เ้ข็็มทิศอาจไม่่แม่่นยำำ�

ตรวจสอบการปรับัเทีียบของเข็็มทิศก่่อน 
การดำำ�น้ำำ ��

ตรวจสอบการปรับัเทีียบของเข็็มทิศ:
1.	 วาง Tern บนพ้ื้ �นผิิวเรีียบ โดยวางห่่างจากวัตัถุ

โลหะ
2.	 ทำำ�เครื่่�องหมายทิิศท่ี่�จะไป
3.	 หมุุนนาฬิิกาดำำ�น้ำำ �� 180 องศา
4.	 ดููให้แ้น่่ใจว่่าเข็็มทิศชี้้ �ไปทางทิิศท่ี่�จะไป 

ดููหน้า้ 70 สำำ�หรับัคำำ�แนะนำำ�การปรับัเทีียบเข็็มทิศ
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8.4.	 Test Alerts (ทดสอบสัญัญาณเตืือน)
ป็็อปอัปั Test Alerts (ทดสอบสัญัญาณเตืือน) เป็็นวิิธีีการท่ี่�รวดเร็็ว
ในการตรวจสอบให้แ้น่่ใจว่่าว่่าสัญัญาณเตืือนของคุุณทำำ�งาน 
ถููกต้อ้งและคุุณรู้้�สึ กึได้ถ้ึงึสัญัญาณเตืือนผ่่านชุุดดำำ�น้ำำ ��ของคุุณ 

ใช้ลูู้กศรขึ้้ �นลงเพื่่�อเลืือกสัญัญาณ แล้ว้กดเลืือกเพื่่�อทดสอบ 

ควรใช้ป็้็อปอัปั Test Alerts อย่่างเป็็นประจำำ�หากคุุณใช้ร้ะบบ 
การแจ้ง้เตืือนแบบสั่่�น  

โปรดทราบว่่าคุณสมบัติัินี้้ �จะทดสอบสัญัญาณเตืือนต่่าง ๆ ท่ี่�อาจ
เกิิดขึ้้ �นระหว่่างการดำำ�น้ำำ ��เท่่านั้้�น ไม่่สามารถปรับัแต่่งสัญัญาณ
เตืือน ข้อ้มููล หรืือข้อ้ผิิดพลาดแต่่ละสถานการณ์ ์ยกเว้น้ สัญัญาณ
เตืือนการฟรีไดฟ์์ (หน้า้ 35)

8.2.	การแท็็กบันัทึึก
คุุณสมบัติัิการแท็็กบันัทึกึมีีประโยชน์์
ในการทำำ�เครื่่�องหมายจุุดสนใจใน
บันัทึกึการดำำ�น้ำำ ��เพื่่�อกลับัมาดููในภาย
หลังั แท็็กเหล่่านี้้ �จะปรากฏในบันัทึกึ
การดำำ�น้ำำ ��เมื่่�ออัปัโหลดไปยังัโทรศัพัท์ ์
หรืือคอมพิวเตอร์ส์่่วนตัวัของคุุณ 

สามารถเลืือกชื่่�อแท็็กพ้ื้ �นฐานจาก
ป็็อปอัปัแท็็กเพื่่�อช่่วยจำำ�แนกแท็็ก
ต่่าง ๆ

ป็็อปอัปัแท็็กนี้้ �จะหมดเวลาหลังัจาก 10 วิินาที 

8.3.	Reset Average Depth (ตั้้ �งค่่า 
ความลึึกโดยเฉลี่่�ยใหม่่)
คุุณสมบัติัินี้้ �มีีประโยชน์ห์ากคุุณต้อ้งการรู้้�ค วามลึกึโดยเฉลี่่�ยของ
การดำำ�น้ำำ ��ระยะหนึ่่�ง เช่่น ระยะใต้น้้ำำ �� หรืือระยะลดความกดอากาศ 
สามารถใช้ง้าน “รีีเซ็็ตค่่าความลึกึโดยเฉลี่่�ย” ในโหมดดำำ�น้ำำ �� 
ทุุกโหมด 

ft125.

P
S
I

6

23 19:

DECO
20  214

T1
1850

O2/He
21/00

ft min

TTS
OC

!

NavPoint
Danger

Interest
TAG

ft125.6

23 19:

DECO
20  214

T1O2/He
21/00

ft

TTS

VIB.    =  ON

2 Long

ALERTS

2 Long

Negative
Positive
Click

2 Short
1 Short
Alert
Alarm

1 Long
3 Short

3 Long

ข้อ้ควรระวังั

แม้ว้่่าสัญัญาณเตืือนแบบสั่่�นจะมีีประโยชน์ม์าก แต่่ ได้้
ใช้พ้ึ่่�งพาในเรื่่�องของความปลอดภัยั อุุปกรณ์ก์ลไกและ
ไฟฟ้าอาจทำำ�งานบกพร่่องและจะทำำ�งานบกพร่่องได้้
อย่่างแน่่นอน 

ให้ต้ระหนักัอยู่่�เสมอถึงึระดับัความลึกึท่ี่�คุุณอยู่่�   
ขีีดจำำ�กัดัท่ี่� ไม่่ต้อ้งพักัน้ำำ �� ปริมาณก๊า๊ซ และข้อ้มููล 
การดำำ�น้ำำ ��ท่ี่�สำำ�คัญัอื่่�น ๆ เพราะในท้า้ยท่ี่�สุุดแล้ว้ คุุณคืือ
ผู้้�รั บัผิดชอบความปลอดภัยัของตัวัคุุณเอง
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เมื่่�อใช้ข้ณะดำำ�น้ำำ ��
ระบบจะคำำ�นวณโปรไฟล์ก์ารลดความกดอากาศ โดยสันันิิษฐาน
ว่่าการดำำ�ขึ้้ �นจะเริ่่�มทันัทีี โดยไม่่มีการตั้้�งค่่าให้ป้้้อน (RMV คืือค่่าท่ี่�
ใช้ค้รั้้�งล่่าสุด)

ข้อ้จำำ�กัดั
Deco Planner ของ Tern ออกแบบมาเพื่่�อการดำำ�น้ำำ ��แบบง่่าย
เท่่านั้้�น ไม่่ ได้ร้องรับัการดำำ�น้ำำ ��หลายระดับั

Deco Planner จะไม่่ตรวจสอบโปรไฟล์อ์ย่่างละเอีียด ตัวัอย่่าง
เช่่น Deco Planner จะไม่่ตรวจหาข้อ้จำำ�กัดัด้า้นภาวะเมา
ไนโตรเจน ข้อ้จำำ�กัดัการใช้ก้๊า๊ซ หรืือการละเมิิดค่่าเปอร์เ์ซ็็นต์ ์
ของ CNS 

ผู้้� ใช้เ้ป็็นผู้้�รั บัผิดชอบต่่อการปฏิบัติัิตามโปรไฟล์ท่์ี่�ปลอดภัยั

DECO
RUN PLAN

  45 30
Starts in  now

 14

Depth m min 

Back
RMV  1.3SP 

 Ready to Plan
DECO

GF: 

Last Stop: 

Start CNS: 

40/85

3m

0%

ข้อ้สำำ�คัญั!

Deco Planner ของ Terns มีีข้อ้สันันิิษฐานดังัต่่อไปนี้้ �:
•	 อัตัราการดำำ�ลงคืือ 18 ม./นาที (60 ฟุุต/นาที) และ

อัตัราการดำำ�ขึ้้ �นคืือ 10 ม./นาที (33 ฟุุต/นาที)
•	 ก๊า๊ซท่ี่�ใช้อ้ยู่่�คืือก๊า๊ซท่ี่�มีี PPO2 สููงสุุดภายในขอบเขต

ของ PPO2 เสมอ
•	 เครื่่�องมืือวางแผนจะใช้ค้วามลึกึของการพักัครั้้�งล่่าสุด

ท่ี่�ตั้้�งค่่าไว้้
•	 RMV ในช่่วงท่ี่�ดำำ�อยู่่� ใต้น้้ำำ ��จะเท่่ากับัช่่วงท่ี่�เดิินทางและ

ระหว่่างการพักัน้ำำ ��

อ่่านเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับั “ขีีดจำำ�กัดั PPO2” ในหน้า้ 65

8.5.	Deco Planner (เครื่่�องมืือวางแผน
การพักัน้ำำ ��)

ข้อ้มููลเบื้้ �องต้น้
•	 คำำ�นวณโปรไฟล์ก์ารลดความกดสำำ�หรับัการดำำ�น้ำำ ��แบบง่่าย
•	 คำำ�นวณการใช้ก้๊า๊ซตาม RMV

Deco Planner ของ Terns เหมาะท่ี่�สุุดสำำ�หรับัการดำำ�น้ำำ ��ท่ี่�มีี
การลดความกดอากาศ สำำ�หรับัการดำำ�น้ำำ ��ท่ี่� ไม่่ต้อ้งลดความกด
อากาศ สามารถใช้ ้NDL Planner แบบเร็็วตามท่ี่�อธิิบายในหน้า้
ก่่อนหน้า้

การตั้้ �งค่่า
เครื่่�องมืือวางแผนจะใช้ก้๊า๊ซท่ี่�โปรแกรมปัจจุุบันัใน Tern ในโหมด
การดำำ�น้ำำ ��ปััจจุุบันั รวมถึงึการตั้้�งค่่า GF Low/High ปััจจุุบันั

เมื่่�อใช้ท่้ี่�ผิิวน้ำำ ��
ป้้อนรอบเวลาพักับนผิิวน้ำำ ��  
ความลึกึท่ี่�อยู่่� ใต้น้้ำำ �� เวลาท่ี่�อยู่่� ใต้น้้ำำ �� และ
ปริมาตรการหายใจต่่อนาที (RMV) 
ตามท่ี่�คาดไว้้

หมายเหตุุ: ปริมาณท่ี่�เหลืือสำำ�หรับั
การโหลดก๊า๊ซเข้า้สู่�เนื้้ �อเยื่่�อ (และ % 
ของ CNS) จากการดำำ�น้ำำ ��ครั้้�งล่่าสุด
จะถููกใช้้ในการคำำ�นวณโปรไฟล์ ์

เมื่่�อป้้อนค่่าท่ี่�ถููกต้อ้งแล้ว้ ให้เ้ลืือก 
“Run Plan” (ดำำ�เนิินตามแผน) และ
ยืืนยันัการตั้้�งค่่าการลดความกด
อากาศและการเริ่่�ม CNS 



                               คำำ�แนะนำำ�การใช้ง้าน

หน้า้ 41 Doc. 15302-RevB (2023-12-07)

DECO
OC

 bot  20  40  21%
 asc  22 21  21%
 asc  23 12  50%
   1  24   12  50%

Stp Tme GasRun 

DECO
OC

   1  25  9  50%
   2  27  6  99%
   4  31  3  99%
     

Stp Tme GasRun 

หน้า้จอการใช้ก้๊า๊ซจะแสดงรายงานการใช้ก้๊า๊ซรวม พร้อ้มหน้า้
จอข้อ้มููลสรุุปท่ี่�จะแสดงเวลาดำำ�น้ำำ ��ทั้้�งหมด เวลาท่ี่�ใช้้ในการพักั
เพื่่�อลดความกดอากาศ และ % ของ CNS สุุดท้า้ยหลังัจากหน้า้
สุุดท้า้ยของกำำ�หนดการลดความกดอากาศ

DECO
OC

 Run: 31 min
 Deco: 11 min
 CNS 14 %

 

CC Summary 

หากไม่่จำำ�เป็็นต้อ้งลดความกดอากาศ จะไม่่มีตารางแสดง แต่่จะ
แสดงเวลาขีดจำำ�กัดัท่ี่� ไม่่ต้อ้งพักัน้ำำ ��เพื่่�อลดความกดอากาศ (NDL) 
ท่ี่�ความลึกึสููงสุุดแทน โดยแสดงเป็็นนาที 

DECO
OC

No Deco Stops. 
Total NDL = 

Gas for dive = 
     14 min 

   598 Liters 

8.6.	 NDL Planner (เครื่่�องมืือวางแผน NDL)
เครื่่�องมืือวางแผนขีีดจำำ�กัดัท่ี่� ไม่่ต้อ้งพักัน้ำำ ��
เพื่่�อลดความกดอากาศ (NDL Planner) 
เป็็นวิิธีีท่ี่�รวดเร็็วในการดููว่่าเหลืือเวลาอยู่่�
ใต้น้้ำำ ��เท่่าไรโดยไม่่ต้อ้งพักัเพื่่�อลด 
ความกดอากาศ 

สามารถกำำ�หนดระยะเวลาพักัท่ี่�ผิิวน้ำำ ��
ระหว่่างการดำำ�น้ำำ ��จากไม่่มีจนถึงึ 1 วันั
สำำ�หรับัการคายก๊า๊ซออกจากร่่างกายท่ี่�
คาดการณ์์ไว้้

ผลลัพัธ์คื์ือรายการความลึกึต่่าง ๆ  
รวมถึงึเวลา NDL ท่ี่�ความลึกึนั้้�นและก๊า๊ซท่ี่�  
ควรใช้ม้ากท่ี่�สุุดจากก๊า๊ซท่ี่�โปรแกรมไว้้
ทั้้�งหมดสำำ�หรับัความลึกึดังักล่่าว โดยจะ
ใช้ก้๊า๊ซท่ี่�โปรแกรมไว้เ้ท่่านั้้�น

Next dive
in 1h00m

NDL

Depth NDL Gas

 33m   13min 32%

24m   35min 36%
27m   25min 36%

 30m   16min 32%

NDL

หน้า้จอผลลัพัธ์ ์

ผลลัพัธ์จ์ะแสดงในตารางท่ี่�นำำ�เสนอ:

Stp ความลึกึของ
จุุดพักั

เป็็นเมตร (หรืือฟุุต)

Tme เวลาพักั เป็็นนาที

Run เวลาดำำ�เนิินการ เป็็นนาที

Gas ก๊า๊ซท่ี่�ใช้้ %O2

แถวแรก ๆ จะแสดงเวลาท่ี่�อยู่่� ใต้น้้ำำ �� (bot) และช่่วงการดำำ�ขึ้้ �น 
(asc) เพื่่�อดำำ�ขึ้้ �นถึงึจุุดพักัแรก อาจมีีการแสดงการดำำ�ขึ้้ �นเป็็น
หลายช่่วงหากจำำ�เป็็นต้อ้งเปลี่่�ยนก๊า๊ซ

หากต้อ้งพักัมากกว่่า 2 ครั้้�ง ผลลัพัธ์จ์ะถููกแบ่่งเป็็นหลายหน้า้จอ 
เลื่่�อนลงเพื่่�อไปยังัหน้า้จอต่่าง ๆ

DECO
OC

  99% 118
 92  50%

 21%    1431

Gas Usage (L) 
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8.7.	  Air Integration (AI)
Terns TX มาพร้อ้มการรองรับัการส่่งสัญัญาณ Air Integration 
(AI หรืือการหลอมรวมอากาศ) 4 ถังั 

ข้อ้มููลส่่วนนี้้ �ครอบคลุมการทำำ�งานของคุุณลักัษณะ AI 

คุุณสมบัติัิ Air Integration
•	 การควบคุมแรงดันัไร้ส้ายพร้อ้มกันัสููงสุุด 4 ถังั
•	 หน่่วยเป็็น PSI หรืือ BAR
•	 อัตัรา Gas Time Remaining (เวลาก๊า๊ซท่ี่�เหลืือหรืือ GTR) 

และ Surface Air Consumption (การใช้อ้ากาศท่ี่�ผิิวน้ำำ �� หรืือ 
SAC) จะอิิงถังัเดีียว 

•	 รองรับัถังัแบบติดด้า้นข้า้งสำำ�หรับั SAC, GTR และ 
Redundant Time Remaining (RTR)

•	 การแจ้ง้เตืือนการเปลี่่�ยนถังัติิดด้า้นข้า้ง
•	 การบันัทึกึแรงดันั GTR และ SAC
•	 คำำ�เตืือนแรงดันัก๊า๊ซสำำ�รองและวิิกฤต

8.8.	Air Integration คืืออะไร
Air Integration หรืือ AI หมายถึงึระบบท่ี่�ใช้เ้ครื่่�องส่่งสัญัญาณ 
ไร้ส้ายเพื่่�อวัดัแรงดันัก๊า๊ซในถังั SCUBA และส่่งข้อ้มููลนี้้ �ไปยังั
นาฬิิกาดำำ�น้ำำ �� Tern TX เพื่่�อแสดงผลและบันัทึกึ

ข้อ้มููลจะถููกส่่งผ่่านการสื่่�อสารด้ว้ยคลื่่�นวิิทยุความถี่่�ต่ำำ�� (38kHz) 
ตัวัรับัใน Tern TX จะรับัข้อ้มููลและปรับัรููปแบบเพื่่�อแสดงผล

การสื่่�อสารเป็็นการสื่่�อสารทางเดีียว เครื่่�องส่่งสัญัญาณจะส่่ง
ข้อ้มููลไปยังั Tern TX แต่่นาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��นี้้ �จะไม่่ส่่งข้อ้มููลใด ๆ ไปยังั
เครื่่�องส่่งสัญัญาณ

ใช้ ้SPG อนาล็อกสำำ�รอง

ใช้เ้กจวัดัความดันัระบบอนาล็อกท่ี่�
ใช้้ใต้น้้ำำ ��ได้เ้ป็็นแหล่่งข้อ้มููลสำำ�รอง
สำำ�หรับัแรงดันัก๊า๊ซเสมอ

เครื่่�องส่่งสัญัญาณไร้ส้าย Shearwater Swift
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8.9.	การตั้้ �งค่่า Air Integration พื้้ �นฐาน
เนื้้ �อหาส่่วนนี้้ �จะช่่วยให้คุุ้ณเข้า้ใจข้อ้มููลพ้ื้ �นฐานของ Air 
Integration ใน Tern TX การตั้้�งค่่าขั้้�นสููงและคำำ�อธิิบายโดย
ละเอีียดจะอยู่่� ในเนื้้ �อหาท่ี่�จะตามมาในภายหลังั 

ติิดตั้้ �งเครื่่�องส่่งสัญัญาณ
ก่่อนใช้ร้ะบบนี้้ � คุุณต้อ้งติิดตั้้�งเครื่่�องส่่งสัญัญาณหนึ่่�งหรืือสอง
เครื่่�องใน First Stage Regulator สำำ�หรับัถังัดำำ�น้ำำ ��ลึกึ

โดยจะต้อ้งติิดตั้้�งเครื่่�องส่่ง
สัญัญาณในช่่อง First Stage ท่ี่�
กำำ�กับัว่่า “HP” (High Pressure หรืือ
แรงดันัสููง) ใช้ ้First Stage Regulator 
กับัช่่อง HP อย่่างน้อ้ยสองช่่อง เพื่่�อ
ให้ส้ามารถใช้ง้านเกจแรงดันัระบบ
อนาล็อกท่ี่�ใช้้ใต้น้้ำำ ��ได้ ้(SPG) 

จัดัวางตำำ�แหน่่งเครื่่�องวัดัความดันัให้อ้ยู่่�บนร่่างกายข้า้งเดีียวกับั
ข้า้งท่ี่�คุุณใส่่อุปกรณ์ ์Tern TX ของคุุณ ระยะคืือประมาณ 1 ม.  
(3 ฟุุต)

อาจใช้ส้ายแรงดันัสููงเพื่่�อระบุุตำำ�แหน่่งเครื่่�องส่่งสัญัญาณอีีก
ครั้้�งเพื่่�อปรับัปรุงการรับัสัญัญาณหรืือเพื่่�อความสะดวก ใช้ส้ายท่ี่�
สามารถรองรับัแรงดันั 300 Bar (4,500 PSI) ขึ้้ �นไป ระยะ

3 ฟุต (1 ม.)

ระยะ
3 ฟุต (1 ม.)

เครื่่�องส่่งสัญัญาณบางเครื่่�องจะต้อ้งใช้ป้ระแจ 
(11/16” หรืือ 17 มม.) เพื่่�อขันัให้แ้น่่นขึ้้ �นหรืือ
หลวมลง

หลีีกเลี่่�ยงการขันัให้แ้น่่นหรืือหลวมด้ว้ย
มืือนอกเสีียจากว่่าได้ร้ับัคำำ�แนะนำำ�จาก
ผู้้� ผลิิตเครื่่�องส่่งสัญัญาณ เพราะอาจ
ทำำ�ให้เ้กิิดความเสีียหายต่่อเครื่่�องได้้

ผู้้� ใช้ส้ามารถติดตั้้�งเครื่่�องส่่งสัญัญาณ Shearwater Swift ได้้
โดยไม่่ต้อ้งใช้เ้ครื่่�องมืือใด ๆ

ติดตั้้ �งเครื่่�องส่่งสัญัญาณในช่่อง First Stage HP
ติิดตั้้�งเครื่่�องส่่งสัญัญาณบนตัวัคุุณ โดยติิดท่ี่�ข้า้งเดีียวกับัอุปกรณ์มื์ือ ระยะคืือประมาณ  

3 ฟุุต (1 ม.)

แนะนำำ�ให้มี้ี SPG สำำ�รอง
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เปิิดเครื่่�องส่่งสัญัญาณ
เปิิดเครื่่�องส่่งสัญัญาณโดยการเปิิดวาล์ว์ถังั เครื่่�องส่่งสัญัญาณ
จะตื่่�นขึ้้ �นโดยอัตัโนมัติัิหากตรวจจับัแรงดันัได้้

ข้อ้มููลแรงดันัจะถููกส่่งทุุก 5 วิินาที

ปิิดเครื่่�องส่่งสัญัญาณ
หากต้อ้งการปิิดเครื่่�องส่่งสัญัญาณ ให้ปิ้ิดวาล์ว์ถังัและล้า้ง 
Second Stage Regulator เพื่่�อไล่่แรงดันัออกจากสาย เครื่่�องส่่ง
สัญัญาณจะปิิดโดยอัตัโนมัติัิหลังัจากไม่่ตรวจพบแรงดันั 2 นาที

เปิิดใช้ง้าน AI ใน Tern
ใน Tern TX ไปท่ี่�เมนูู  Settings (การตั้้ �งค่่า) > AI  เปลี่่�ยน 
การตั้้�งค่่า AI Mode (โหมด AI) เป็็น On (เปิิด)

จับัคู่่�เครื่่�องส่่งสัญัญาณ
เครื่่�องส่่งสัญัญาณแต่่ละตัวัมีีหมายเลขซีเรีียลเฉพาะท่ี่�สลักัไว้้
บนตัวัเครื่่�อง การสื่่�อสารทั้้�งหมดจะใช้ร้หัสันี้้ �เพื่่�อท่ี่�จะได้รู้้้� แหล่่ง
ข้อ้มููลของแรงดันัท่ี่�อ่่านได้ใ้นแต่่ละครั้้�ง

Settings

AI|Off

Gases

Compass|On

AI

AI Mode
  On

Tx|Off

เมื่่�อ AI Mode (โหมด AI) ได้ร้ับัการตั้้�งค่่าเป็็น Off (ปิิด)  
ระบบย่่อย AI จะปิิดการทำำ�งานทั้้�งหมดและจะไม่่ใช้พ้ลังังานใด ๆ 
เมื่่�อเปิิดใช้ง้าน ระบบ AI จะเพิ่่�มอัตัราการใช้พ้ลังังานประมาณ 10% 

โปรดทราบว่่า AI จะไม่่เปิิดใช้ง้านเมื่่�อ Tern TX อยู่่� ในโหมด
นาฬิิกา

สามารถดููข้อ้มููลเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับัการตั้้�งค่่าในเมนููการตั้้�งค่่า AI 
ในหน้า้ 68

Tx

T1|123456

T2|Off

T1

Serial
285817

Rated
207 BAR

T1 
On

จับัคู่�เครื่่�องส่่งสัญัญาณนี้้ �โดยการไปท่ี่�ตัวัเลืือกเมนูู  Tx Setup 
แล้ว้เลืือก T1 เปิิด T1 จากนั้้�นป้้อนหมายเลขเครื่่�องส่่งสัญัญาณ 
6 หลักัในการตั้้�งค่่า T1 Serial # คุุณต้อ้งตั้้�งค่่าเพีียงครั้้�งเดีียว
เท่่านั้้�น จากนั้้�นจะบันัทึกึไว้อ้ย่่างถาวรในหน่่วยความจำำ�การตั้้�งค่่า

สามารถดููข้อ้มููลเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับัการตั้้�งค่่าในหน้า้ 68
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ตรวจสอบว่่าวาล์ว์ถังัของคุุณเปิิดอยู่่�

ก่่อนลงน้ำำ �� ให้ห้ายใจสองสามครั้้�งจาก Regulator ของคุุณหรืือ
เคลียร์อ์ากาศออกจาก Regulator ท่ี่�เป็็น Second Stage ออก
ให้ห้มด พร้อ้มทั้้�งสังัเกตแรงดันัในถังัของคุุณเป็็นเวลา 10-15 
วิินาทีเสมอ เพื่่�อให้แ้น่่ใจว่่าคุณได้เ้ปิิดวาล์ว์ถังัไว้แ้ล้ว้ 

หากมีีอากาศอยู่่�ใน First Stage Regulator แต่่วาล์ว์ถังัปิิดอยู่่�  ก๊า๊ซ
ท่ี่�นักัดำำ�น้ำำ ��ใช้ห้ายใจได้จ้ะลดลงอย่่างรวดเร็็ว และเมื่่�อหายใจไม่่กี่่�
ครั้้�ง นักัดำำ�น้ำำ ��จะเผชิิญกับัสถานการณ์ ์“อากาศหมด” สิ่่�งท่ี่�ต่่าง
จากเกจอนาล็อกคืือแรงดันัท่ี่�รายงานใน Tern จะอัปัเดตทุก 5 
วิินาที ดังันั้้�นจะต้อ้งติิดตามแรงดันัท่ี่�  Tern รายงานให้น้านกว่่านั้้�น 
(เราแนะนำำ� 10-15 วิินาที) เพื่่�อให้แ้น่่ใจว่่าวาล์ว์ถังัเปิิดอยู่่�  

การทดสอบเคลียร์อ์ากาศออกจาก Regulator ตามด้ว้ย 
การสังัเกตแรงดันัเป็็นเวลา 10-15 วิินาทีก่่อนลงน้ำำ ��โดยให้เ้ป็็น
ส่่วนหนึ่่�งของการตรวจสอบความปลอดภัยัก่่อนการดำำ�น้ำำ ��ด้ว้ย
นั้้�นเป็็นวิิธีีท่ี่�ดีีในการลดความเสี่่�ยงนี้้ � 

เพิ่่�มการแสดงผล AI ในหน้า้จอหลักั
ข้อ้มููล AI จะแสดงโดยอัตัโนมัติัิเป็็นหน้า้จอข้อ้มููลเมื่่�อคุุณสมบัติัิ 
AI เปิิดใช้ง้านอยู่่�  แต่่หน้า้จอหลักัจะไม่่แสดงข้อ้มููล AI จนกว่่า 
ผู้้� ใช้จ้ะเพิ่่�มเข้า้มาเอง 

ในโหมดดำำ�น้ำำ ��ทุุกโหมด เมื่่�อใช้รูู้ปแบบหน้า้จอ “ใหญ่่” สามารถ
ปรับัแต่่งช่่องแถวข้อ้มููลด้า้นขวาเพื่่�อแสดงข้อ้มููล AI 

Home Screen

Reset

T1
120

NDL
-- B

A
R

AIR

Back

.00ft

21%

mh342
SURFACE

NDL T1
120-- B

A
R

T1
OCAIR

ในโหมดดำำ�น้ำำ ��ใดก็็ตาม เมื่่�อใช้รูู้ปแบบหน้า้จอ “มาตรฐาน” 
สามารถปรับัแต่่งแถวข้อ้มููลเพื่่�อแสดงข้อ้มููล AI อย่่างละเอีียดได้ ้

Home Screen

Reset

3GasNx

# Values: 3

T1 �+5

Back

120
T2
980

m  0.0

T1 �+5
120

T2
980

m38.7
MAXNDL

--

OC3Nx

SURFACE
mh3412

21%

OC3Nx

ใช้เ้มนูู  Settings (การตั้้ �งค่่า) > Dive (การดำำ�น้ำำ ��) > Home 
Screen (หน้า้จอหลักั) เพื่่�อเพิ่่�มการแสดงข้อ้มููล AI ไปยังัหน้า้จอ
หลักัของคุุณ 

อ่่านเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับั “การปรับัแต่่งหน้า้จอหลักั” ในหน้า้ 21
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8.10.	  การแสดงข้อ้มููล AI
มีีช่่องข้อ้มููลหลายแบบท่ี่�สามารถใช้เ้พื่่�อแสดงข้อ้มููล AI: 
	 1) แรงดันัของถังั
	 2) SAC
	 3) GTR
	 4) RTR (เฉพาะถังัแบบติดด้า้นข้า้ง)
	 5) หน้า้จอแบบผสมขนาดเล็็ก

สามารถดููข้อ้มููลเหล่่านี้้ �ได้ส้องวิิธีีดังันี้้ �
	 1) เพิ่่�มเขตข้อ้มููลท่ี่�ปรับัแต่่งได้ใ้นหน้า้จอหลักั
	 2) ข้อ้มููลส่่วนใหญ่่สามารถดููได้จ้ากหน้า้จอข้อ้มููล AI 
	

การเปลี่่�ยนชื่่�อเครื่่�องส่่งสัญัญาณ
สามารถเปลี่่�ยนชื่่�อเครื่่�องส่่งสัญัญาณได้ใ้นเมนููการตั้้�งค่่าเครื่่�อง
ส่่งสัญัญาณ ซึ่่�งทำำ�ให้ง้่่ายขึ้้ �นในการติิดตามว่่าเครื่่�องส่่งสัญัญาณ
ใดรายงานแรงดันัของถังัใด 

ชื่่�อเครื่่�องส่่งสัญัญาณแต่่ละชื่่�อมีีอักัขระ 2 ตัวัท่ี่�ใช้ส้ำำ�หรับั 
การแสดงข้อ้มููล AI ทั้้�งหมด โดยมีีตัวัเลืือกดังัต่่อไปนี้้ � 

อักัขระแรก: T, S, B, O หรืือ D

อักัขระท่ี่�สอง: 1, 2, 3 หรืือ 4

การเปลี่่�ยนชื่่�อมีีจุุดประสงค์เ์พื่่�อการแสดงผลเท่่านั้้�น ชื่่�อเครื่่�อง
ส่่งสัญัญาณไม่่มีผลใด ๆ ต่่อเศษส่่วนก๊า๊ซเพื่่�อจุุดประสงค์ข์อง
การคำำ�นวณการลดความกดอากาศ 

m min

B
A
R

T1
120

SURFACE

m min

B
A
R

T1
120 1.1

SAC T1 GTRT1
45

SURFACE

m min

P
S
I

T1
1753 16PSI

min

SAC T1 GTRT1
45

SURFACE

m min
T1
120

T2
98

GTR 45 
SAC1.1
SURFACEแรงดันัของถังั เวลาก๊า๊ซท่ี่�

เหลืือ
การใช้อ้ากาศท่ี่�

ผิิวน้ำำ ��
หน้า้จอแบบ

ผสมขนาดเล็็ก

การแสดงแรงดันัของถังั
การแสดงแรงดันัเป็็นการแสดงข้อ้มููล AI พ้ื้ �นฐานท่ี่�สุุด โดยแสดง
แรงดันัในหน่่วยปััจจุุบันั (PSI หรืือบาร์)์ 

การแสดงแรงดันัปกติิ:

คำำ�เตืือนแรงดันัต่ำำ��:

สามารถกำำ�หนดระดับัแรงดันัสำำ�รองได้ใ้นส่่วนการตั้้�งค่่า AI ดูู
รายละเอีียดในหน้า้ 68

คำำ�เตืือนไม่่มีการสื่่�อสาร:

คำำ�เตืือนแบตเตอรี่่� เครื่่�องส่่งสัญัญาณเหลืือน้อ้ย:

m min

P
S
I

T1
1753
SURFACE

m min

B
A
R

T1
170

SURFACE
m min

P
S
I

T1
682

SURFACE

การแสดง
หน่่วย PSI

การแสดง
หน่่วย Bar

Reserve 
Pressure (แรงดันั
สำำ�รอง)

m min

B
A
R

T1
29

SURFACE

Critical Pressure 
(แรงดันัวิิกฤต)

30423042
COMMS

สลับ
T1

I

P
S

I

P
S

I----P
S

I----P
S

สลับ    
COMMS T1

I3042P
S

I

T1

3042P
S

Low Bat
สลับ

I3042P
S

I

T1

3042P
S

Low Bat
สลับ

ไม่่มีการสื่่�อสารเป็็นเวลา 
30 ถึงึ 90 วิินาที

ไม่่มีการสื่่�อสารเป็็นเวลา
มากกว่่า 90 วิินาที

ควรเปลี่่�ยนแบตเตอรี่่�
เครื่่�องส่่งสัญัญาณเร็็ว ๆ นี้้ �

ควรเปลี่่�ยนแบตเตอรี่่�
เครื่่�องส่่งสัญัญาณทันัทีี

m  67.0

S1 D1 196
130

S2
145O2 206

DECO
m min

23 19:
18/45

TTS
5739 1

การตั้้�งค่่าแบบติด
ด้า้นข้า้ง 4 ถังั
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การแสดง GTR
การแสดงผล Gas Time Remaining (เวลาก๊า๊ซท่ี่�เหลืืออยู่่�) จะ
แสดงเวลาเป็็นนาทีว่่าคุณสามารถอยู่่�ท่ี่�ความลึกึปััจจุุบันัได้น้าน
เท่่าไรจนกว่่าการดำำ�ขึ้้ �นตรงสู่่�ผิิวน้ำำ ��ท่ี่�อัตัราความเร็็ว 33 ฟุุต/นาที 
(10 ม./นาที) จะเป็็นการดำำ�ขึ้้ �นด้ว้ยแรงดันัก๊า๊ซสำำ�รองท่ี่�เหลืืออยู่่�

ค่่าจะแสดงเป็็นสีีเหลืืองเมื่่�อน้อ้ยกว่่าหรืือเท่่ากับั 5 นาที ค่่าจะ
แสดงเป็็นสีีแดงเมื่่�อน้อ้ยกว่่าหรืือเท่่ากับั 2 นาที 

GTR จะอิิงได้เ้พีียงถังัเดีียวหรืือเมื่่�อเลืือกถังัแบบติดด้า้นข้า้ง 
โดยมีี 2 ถังัท่ี่�มีีปริมาณเท่่ากันั 

ชื่่�อจะระบุุว่่ามีการใช้เ้ครื่่�องส่่งสัญัญาณใดสำำ�หรับัการคำำ�นวณ 
GTR โดยจะเป็็นตัวัอักัษรสีีเทาเข้ม้ ขณะท่ี่� “SM” จะระบุุว่่ามี 
การเลืือก Sidemount GTR (SAC สำำ�หรับัถังัแบบติดด้า้นข้า้ง)

เมื่่�ออยู่่�ท่ี่�ผิิวน้ำำ �� GTR จะแสดง “---” GTR จะไม่่แสดงเมื่่�อต้อ้งมีี
การพักัเพื่่�อลดความกดอากาศ และจะแสดงเป็็น “deco”

ข้อ้มููล SAC จากช่่วง 30 วิินาทีแรกของการดำำ�น้ำำ ��แต่่ละครั้้�งจะถููก
ลบทิ้้ �ง จากนั้้�นจะใช้เ้วลาไม่่กี่่�นาทีเพื่่�อคำำ�นวณ SAC โดยเฉลี่่�ย  

ดังันั้้�น ในช่่วงไม่่กี่่�นาทีแรกของการดำำ�น้ำำ �� GTR จะแสดง “wait” 
(รอ) จนกว่่าจะมีีการรวบรวมข้อ้มููลท่ี่�เพีียงพอสำำ�หรับัการเริ่่�ม
คาดการณ์ ์GTR

สามารถดููข้อ้มููลเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับัการคำำ�นวณ GTR ได้ใ้น  
“การคำำ�นวณ GTR” ในหน้า้ 51 

m min

P
S
I

T1
1753 16PSI

min

SAC T1 GTRT1
45

SURFACE

m min

P
S
I

T1
1753 16PSI

min

SAC T1 GTRT1
 5

SURFACE

m min

P
S
I

T1
1753 16PSI

min

SAC T1 GTRT1
 2

SURFACE

GTR
wait

T1

 
GTR T1

 ---ไม่่แสดง 
GTR ท่ี่�ผิิวน้ำำ ��

เมื่่�อเริ่่�มต้น้ 
การดำำ�น้ำำ �� รอให้้
ข้อ้มููลเสถีียรก่่อน

ชื่่�อจะระบุุว่่ามีการใช้เ้ครื่่�องส่่งสัญัญาณใดสำำ�หรับัการคำำ�นวณ 
SAC โดยจะเป็็นตัวัอักัษรสีีเทาเข้ม้ ขณะท่ี่� “SM” จะระบุุว่่ามี 
การเลืือก Sidemount SAC (SAC สำำ�หรับัถังัแบบติดด้า้นข้า้ง) 

สามารถเลืือกถังัท่ี่�รวมอยู่่� ในการคำำ�นวณ SAC ได้ใ้นเมนูู  “การตั้้�ง
ค่่า AI” (หน้า้ 68)

ในช่่วงไม่่กี่่�นาทีแรกของการดำำ�น้ำำ �� ค่่า SAC จะไม่่
สามารถใช้้ได้ข้ณะท่ี่�อยู่่�ระหว่่างการรวบรวมข้อ้มููล
เบื้้ �องต้น้สำำ�หรับัการคำำ�นวณค่่าเฉลี่่�ย โดยข้อ้มููล SAC 
จะแสดงคำำ�ว่่า “wait” (รอ) ในระหว่่างช่่วงเวลานี้้ �

การแสดง SAC
ข้อ้มููล Surface Air Consumption (SAC) จะแสดง
อัตัราเฉลี่่�ยของการเปลี่่�ยนแปลงแรงดันัในช่่วงสอง
นาทีท่ี่�ผ่่านมา โดยปรับัเป็็นค่่ามาตรฐานเสมืือนว่่า
แรงดันัเท่่ากับั 1 ATA SAC จะแสดงเป็็น PSI/นาที 
หรืือ Bar/นาที โดยขึ้้ �นอยู่่�กับัหน่่วยท่ี่�ตั้้ �งไว้้

SAC สามารถแสดงข้อ้มููลสำำ�หรับัถังัเดีียวหรืือสำำ�หรับั
ถังัแบบติดด้า้นข้า้งสองถังัท่ี่�มีีปริมาตรเท่่ากันั 

ท่ี่�ผิิวน้ำำ �� ค่่า SAC คืือค่่าเฉลี่่�ยจากการดำำ�
น้ำำ ��ครั้้ �งล่่าสุุด

ค่่า SAC เฉลี่่�ยจากการดำำ�น้ำำ ��ครั้้�งล่่าสุดจะแสดงเมื่่�ออยู่่�ท่ี่�
ผิิวน้ำำ �� เมื่่�อสิ้้ �นสุุดการดำำ�น้ำำ �� คุุณอาจเห็็นค่่า SAC เปลี่่�ยน
กะทันัหันั นั่่�นเป็็นเพราะข้อ้มููล SAC จะเปลี่่�ยนจากค่่า 
SAC ในช่่วงสองนาทีท่ี่�ผ่่านมา (เมื่่�ออยู่่� ในโหมดดำำ�น้ำำ ��) เพื่่�อ
แสดงค่่า SAC เฉลี่่�ยตลอดการดำำ�น้ำำ ��

m min

P
S
I

T1
1753 16PSI

min

SAC T1 GTRT1
45

SURFACEm min

P
S
I

T1
1753 1.1BAR

min

SAC SM GTRT1
45

SURFACE

SAC
wait

T1

 

โปรดทราบว่่า SAC ท่ี่�เป็็นแรงดันัต่่อนาทีจะ
ไม่่สามารถใช้้ได้ก้ับัถังัท่ี่�มีีขนาดต่่างกันั
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การตั้้ �งค่่า 
AI หน้า้จอเล็็ก

T1 และ T2

T3 และ T4

GTR และ 
RTR

การแสดง RTR (เฉพาะแบบติดด้า้นข้า้ง)
การแสดงผล Redundant Time Remaining (RTR) 
จะระบุุว่่าเหลืือเวลาก๊า๊ซเท่่าไรหากคำำ�นวณโดย 
การใช้แ้รงดันัของถังัแบบติดด้า้นข้า้งท่ี่�มีีแรงดันั
น้อ้ยกว่่า (นั่่�นคืือการสููญเสีียก๊า๊ซทั้้�งหมดในถังัท่ี่�มีี
แรงดันัสููงกว่่า) 

RTR จะใช้ก้ฎเกณฑ์เ์หมืือนกับั GTR ทุุกประการ และจะคำำ�นวณ
ด้ว้ยวิิธีีเดีียวกันั 

ชื่่�อจะระบุุถังัท่ี่�กำำ�ลังัใช้อ้ยู่่�สำำ�หรับัการคำำ�นวณ RTR โดยจะเป็็น 
สีีเทาเข้ม้ 

หน้า้จอแบบผสมขนาดเล็็ก
หน้า้จอแบบผสมขนาดเล็็กจะอัดัแน่่นด้ว้ยข้อ้มููลท่ี่�เพิ่่�มขึ้้ �นในพ้ื้ �นท่ี่�
ท่ี่�น้อ้ยลง โดยแลกกับัขนาดตัวัอักัษรท่ี่�เล็็กลง

เนื่่�องด้ว้ยพ้ื้ �นท่ี่�ท่ี่�จำำ�กัดั GTR, RTR และ SAC จะไม่่แสดงข้อ้มููลว่่า
อ้า้งอิิงถังัใดอยู่่�  

m min

P
S
I

T1
1753 16PSI

min

SAC T1 RTRT1
17

SURFACE

การตั้้ �งค่่า 
AI หน้า้จอเล็็ก

Tx และ 
GTR

Tx และ SAC

GTR และ 
SAC

m min
T1
120

T2
98

GTR 45 
SAC1.1
SURFACE

m min
T1

1753
T2

1422
T1 120 
SAC1.1
SURFACE

m min
T1

1753
T2

1422
T1 120 
GTR 45
SURFACE

m min
T1
120

T2
98

GTR 45 
RTR 19
SURFACE

m min
T1

1753
T2

1422
T3 197 
T4 188
SURFACE

m min
T1

1753
T2

1422
T1 120 
T2 111
SURFACE

8.11.	  AI ติิดด้า้นข้า้ง
Tern TX มีีคุุณสมบัติัิบางประการท่ี่�ทำำ�ให้ก้ารติิดตามก๊า๊ซสะดวก
ขึ้้ �นขณะท่ี่�ดำำ�น้ำำ ��แบบติดถังัด้า้นข้า้ง โดยประกอบด้ว้ย:

- การแจ้ง้เตืือนการเปลี่่�ยนถังัแบบติด
ด้า้นข้า้ง
- การคำำ�นวณ SAC แบบติดถังัด้า้น
ข้า้ง
- GTR และ RTR สำำ�หรับัถังัแบบติด
ด้า้นข้า้ง

สามารถเปิิดใช้ง้านคุุณสมบัติัิของถังั
แบบติดด้า้นข้า้งได้ใ้นเมนููการตั้้�งค่่า 
AI โดยการตั้้�งตัวัเลืือก GTR/SAC เป็็น
รููปแบบการผสมผสาน SM ท่ี่�ต้อ้งการ 

การแจ้ง้เตืือนการเปลี่่�ยนถังัติิด

ด้า้นข้า้ง
เมื่่�อเปิิดใช้ง้านคุุณสมบัติัิของถังัแบบ
ติิดด้า้นข้า้ง การแจ้ง้เตืือนการเปลี่่�ยน
ถังัจะปรากฏเป็็นกล่่องสีีเขีียวรอบถังั
ท่ี่�คุุณควรใช้ห้ายใจ คุุณสมบัติัินี้้ �จะ
เป็็นการย้ำำ ��เตืือนเล็็ก ๆ ให้ส้ลับัถังัเมื่่�อ
แรงดันัของถังัแตกต่่างกันัเกิินท่ี่�ตั้้ �งไว้้
สำำ�หรับั SM Switch  

การตั้้�งค่่าการแจ้ง้เตืือนการเปลี่่�ยน
ถังัมีีช่่วงท่ี่�เลืือกได้ร้ะหว่่าง 7 bar - 69 
bar หรืือ 100 PSI - 999 PSI 

AI

GTR/SAC
  SM:T1+T2
SM Switch
  21 BAR

TX|T1 T2

m  33.6

T1 GTR 35
120

T2
145RTR 15

NDL

23 19:
 21%

TTS
45

ใช้ถ้ังัท่ี่�เหมืือนกันัสำำ�หรับัถังัแบบติดด้า้นข้า้ง

คุุณสมบัติัิของถังัแบบติดด้า้นข้า้งได้ร้ับัการออกแบบมาโดย
สันันิิษฐานว่่าถังัท่ี่�ติิดด้า้นข้า้งมีีปริมาตรท่ี่�เท่่ากันั คุุณสมบัติัินี้้ �
ทำำ�ให้้ ไม่่จำำ�เป็็นต้อ้งป้้อนปริมาตรของถังัในนาฬิิกาดำำ�น้ำำ �� ซึ่่�งทำำ�ให้้
ผู้้� ใช้ส้ามารถใช้ง้านได้ง้่่ายขึ้้ �นและลดโอกาสการเกิิดข้อ้ผิิดพลาด

อย่่าใช้คุุ้ณสมบัติัิ AI สำำ�หรับัถังัแบบติดด้า้นข้า้งสำำ�หรับัถังัท่ี่�มีี
ปริมาตรต่่างกันั
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8.12.	 ใช้เ้ครื่่�องส่่งสัญัญาณหลายเครื่่�อง
เมื่่�อใช้เ้ครื่่�องส่่งสัญัญาณหลายเครื่่�อง เราจะสามารถวางใจ
ประสิิทธิิภาพของการรับัสัญัญาณได้เ้มื่่�อใช้เ้ครื่่�องส่่งสัญัญาณ
ท่ี่�มีีรอบการส่่งแตกต่่างกันัหรืือใช้เ้ครื่่�องส่่งสัญัญาณท่ี่�มีีระบบ
การหลีีกเลี่่�ยงการชนกันัของสัญัญาณอย่่างเครื่่�องส่่งสัญัญาณ 
Shearwater Swift 

เมื่่�อเครื่่�องส่่งสัญัญาณใช้ร้อบการส่่งสัญัญาณเดีียวกันั มีี 
ความเป็็นไปได้ท่้ี่�จังัหวะการส่่งสัญัญาณของทั้้�งสองเครื่่�องจะ
ตรงกันั เมื่่�อจังัหวะตรงกันั อาจเกิิดการสููญเสีียข้อ้มููล ซึ่่�งอาจมีี
ระยะเวลานานถึงึ 20 นาทีหรืือมากกว่่า

เครื่่�องส่่งสัญัญาณ Shearwater รุ่่�นเก่่าท่ี่�มีีสีีแตกต่่างกันัจะมีี
จังัหวะการส่่งสัญัญาณท่ี่�ต่่างกันั ซึ่่�งลดโอกาสการชนกันัของ
สัญัญาณท่ี่�อาจทำำ�ให้เ้กิิดการขาดการเชื่่�อมต่่อ

เมื่่�อใช้เ้ครื่่�องส่่งสัญัญาณมากกว่่าสองเครื่่�อง Shearwater 
แนะนำำ�ให้้ใช้เ้ครื่่�องส่่งสัญัญาณ Swift ซึ่่�งจะคอย “ฟััง” เครื่่�อง
ส่่งสัญัญาณอื่่�น ๆ ในบริเวณใกล้เ้คีียงและจะปรับัจังัหวะการส่่ง
สัญัญาณเพื่่�อหลีีกเลี่่�ยงสัญัญาณรบกวน 

ไม่่มีขีีดจำำ�กัดัจำำ�นวนเครื่่�องส่่งสัญัญาณ Swift ท่ี่�สามารถทำำ�งาน
พร้อ้มกันั สำำ�หรับัข้อ้มููลเพิ่่�มเติิม โปรดดูู Swift Operating 
Instructions Manual (คู่่�มืือแนะนำำ�การใช้ง้าน Swift) 

การใช้เ้ครื่่�องส่่งสัญัญาณหลายเครื่่�องด้ว้ยรอบ
การส่่งสัญัญาณเดีียวกันัอาจทำำ�ให้้ได้ร้ับัข้อ้มููลท่ี่�
สื่่�อสารไม่่ครบ

เมื่่�อใช้เ้ครื่่�องส่่งสัญัญาณมากกว่่าหนึ่่�งเครื่่�อง ควรใช้เ้ครื่่�องส่่ง
สัญัญาณท่ี่�มีีระบบปรับัเพื่่�อหลีีกเลี่่�ยงสัญัญาณชนกันัหรืือเครื่่�อง
ส่่งสัญัญาณรุ่่�นเก่่าต่่างสีีเพื่่�อป้้องกันัการรบกวนกันัของสัญัญาณ 
(ดููข้า้งบน)

SAC และ GTR สำำ�หรับัถังัแบบติดด้า้นข้า้ง
SAC และ GTR สำำ�หรับัถังัแบบติดด้า้นข้า้งจะคำำ�นวณด้ว้ยวิิธีีการ
เดีียวกับั SAC และ GTR สำำ�หรับัถังัเดี่่�ยว แต่่จะรวมแรงดันัของถังั
ทั้้�งสองก่่อนการคำำ�นวณแต่่ละครั้้�ง นั่่�นคืือทั้้�งสองถังัจะได้ร้ับัการ
คำำ�นวณเสมืือนว่่าเป็็นถังัใหญ่่เพีียงถังัเดีียว 

การคำำ�นวณ SAC และ GTR สำำ�หรับัถังัแบบติดด้า้นข้า้งจะ
สันันิิษฐานว่่าถังัท่ี่�ติิดด้า้นข้า้งทั้้�งสองนั้้�นมีีปริมาตรเท่่ากันั 

โปรดทราบว่่าอัตัรา SAC จะไม่่สามารถใช้ร้่่วมกันัระหว่่างถังัท่ี่�
มีีขนาดต่่างกันั คุุณต้อ้งแปลง SAC เป็็น RMV เพื่่�อเปรียบเทีียบ
การใช้ก้๊า๊ซในการกำำ�หนดค่่าถังัท่ี่�ต่่างกันั 

เพื่่�อจุุดประสงค์ข์องการคำำ�นวณ RMV โดยใช้ ้SAC สำำ�หรับัถังั
แบบติดด้า้นข้า้ง โปรดปฏิบัติัิตามขั้้�นตอนเดีียวกันักับัสำำ�หรับัถังั
เดี่่�ยวในส่่วน “การคำำ�นวณ SAC” ในหน้า้ 50 แต่่รวมคุณสมบัติัิ
ทั้้�งหมดท่ี่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัถังัไว้ด้้ว้ยกันัเสมืือนว่่าคุณใช้ถ้ังัขนาดใหญ่่
ถังัเดีียว  

ปริมาตรรวม = ปริมาตรถังั 1 + ปริมาตรถังั 2

แรงดันัรวมท่ี่�วัดัได้ ้= แรงดันัท่ี่�วัดัได้ถ้ังั 1 + แรงดันัท่ี่�วัดัได้ถ้ังั 2
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8.13.	  การคำำ�นวณ SAC
Surface Air Consumption (SAC) คืืออัตัราการเปลี่่�ยนแปลง 
แรงดันัถังั โดยปรับัเป็็นค่่ามาตรฐานเสมืือนว่่าแรงดันัเท่่ากับั 1 ATA 
หน่่วยเป็็น PSI/นาที หรืือ บาร์/์นาที

Tern จะคำำ�นวณ SAC เฉลี่่�ยในช่่วงสองนาทีท่ี่�ผ่่านมา ข้อ้มููลจากช่่วง 
30 วิินาทีแรกของการดำำ�น้ำำ ��จะถููกลบทิ้้ �งไปเพื่่�อให้้ ไม่่ต้อ้งสนใจก๊า๊ซ
ท่ี่�เพิ่่�มมา ซึ่่�งมักัจะถููกใช้้ไปในช่่วงเวลานี้้ � (Inflating BCD, Wing หรืือ
ดรายสููท)

SAC เทีียบกับั RMV
เนื่่�องจาก SAC จะอิิงเพีียงอัตัราการเปลี่่�ยนแปลงของแรงดันัถังั 
การคำำ�นวณจึงึไม่่จำำ�เป็็นต้อ้งทราบขนาดถังั แต่่นั่่�นหมายความว่่า
จะไม่่สามารถใช้ค้่่า SAT ร่่วมกับัถังัท่ี่�มีีขนาดต่่างกันัได้้

ลองเปรียบเทีียบกับั Respiratory Minute Volume (RMV) ซึ่่�งเป็็น
ปริมาตรของก๊า๊ซท่ี่�ปอดของคุุณสัมัผัสัต่่อนาที โดยวัดัเป็็น Cuft/
นาที หรืือ L/นาที ค่่า RMV จะบ่่งบอกถึงึอัตัราการหายใจของคุุณ 
จึงึไม่่เกี่่�ยวข้อ้งกับัขนาดของถังั 

ทำำ�ไมจึึงใช้ ้SAC แทน RMV
เนื่่�องจาก RMV ใช้ร้่่วมกับัถังัท่ี่�มีีขนาดต่่างกันัได้ ้จึงึเป็็นตัวัเลืือก
ท่ี่�ดีีกว่่าในการใช้อ้้า้งอิิงสำำ�หรับัการคำำ�นวณ GTR แต่่ข้อ้เสีียหลักั
ของการใช้ ้RMV คืือจะต้อ้งตั้้�งค่่าขนาดถังัอย่่างถููกต้อ้งสำำ�หรับั
ถังัแต่่ละถังั นับัว่่าเป็็นเรื่่�องง่่ายท่ี่�จะลืืมทำำ�การตั้้�งค่่านี้้ � และ 
การตั้้�งค่่าผิดก็็เป็็นเรื่่�องท่ี่�ทำำ�ได้ง้่่ายเช่่นเดีียวกันั 

ข้อ้ดีีของ SAC คืือไม่่ต้อ้งทำำ�การตั้้�งค่่าใด ๆ ทำำ�ให้เ้ป็็นตัวัเลืือกท่ี่� 
ใช้ง้านง่่ายท่ี่�สุุดและวางใจได้ม้ากท่ี่�สุุด ข้อ้เสีียคืือไม่่สามารถใช้ร้่่วม
กับัถังัท่ี่�มีีขนาดต่่างกันัได้ ้

สููตร SAC
ค่่า SAC จะคำำ�นวณดังันี้้ �:

ตัวัอย่่างเวลาท่ี่�สุ่่�มมานั้้�นห่่างกันั 2 นาที และ Pamb,ATA คืือแรงดันั
โดยรอบโดยเฉลี่่�ย (นั่่�นคืือ ความลึกึ) ตลอดช่่วงเวลานี้้ �

ด้ว้ยความท่ี่� Tern จะแสดงผลและบันัทึกึ SAC สููตรสำำ�หรับั 
การคำำ�นวณ RMV จาก SAC จึงึมีีประโยชน์ ์การทราบ RMV ของ 
ตัวัเองสามารถช่่วยในการวางแผนการดำำ�น้ำำ ��โดยใช้ถ้ังัหลายขนาด 

การคำำ�นวณ RMV จาก SAC - หน่่วยวัดัอิมพีเรีียล
ในระบบอิมพีเรีียล ขนาดถังัจะได้ร้ับัการอธิิบายด้ว้ยค่่าสองค่่า 
นั่่�นคืือ ความจุเป็็น Cuft ท่ี่�ระดับัแรงดันั PSI

ยกตัวัอย่่างเช่่น ขนาดถังัท่ี่�พบบ่่อยคืือ 80 Cuft ท่ี่�  3,000 PSI

หากต้อ้งการแปลง SAC [PSI/นาที] เป็็น RMV [Cuft/นาที] ให้้
คำำ�นวณว่่ามีการจัดัเก็็บ Cuft เท่่าไรต่่อหนึ่่�ง PSI จากนั้้�นคููณด้ว้ย 
SAC เพื่่�อท่ี่�จะได้ ้RMV

ยกตัวัอย่่างเช่่น SAC 23 PSI/นาทีด้ว้ยถังั 80 Cuft 3,000 PSI จะ
เท่่ากับั RMV (23 x (80/3,000)) = 0.61 Cuft/นาที

การคำำ�นวณ RMV จาก SAC - หน่่วยวัดัเมตริก
ในระบบเมตริก ขนาดของถังัจะได้ร้ับัการอธิิบายด้ว้ยตัวัเลข
เดีียว นั่่�นคืือ ขนาดของถังัเป็็นลิิตร [L] นี่่� คืือปริมาณก๊า๊ซท่ี่�
สามารถจัดัเก็็บได้ท่้ี่�แรงดันั 1 Bar ดังันั้้�นหน่่วยของขนาดถังัคืือ 
[L/Bar]

ทำำ�ให้ก้ารแปลง SAC เป็็น RMV นั้้�นทำำ�ได้ง้่่าย เมื่่�อใช้ห้น่่วยวัดั
เมตริก เพีียงคููณ SAC ด้ว้ยขนาดของถังั

ยกตัวัอย่่างเช่่น SAC 2.1 Bar/นาทีด้ว้ยถังั 10 L จะเท่่ากับั RMV 
(2.1 x (80/10)) = 21 L/นาที

=  
( 1)− ( 2)

2 −  1
,    

⁄  

( ) =      [ ]  [ ]  
=  [ ] 

, =  แรงดนัโดยรอบ  [ ] 

แรงดนัถงั ณ เวลา หรอื
เวลา นาที
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8.14.	  การคำำ�นวณ GTR
Gas Time Remaining (เวลาก๊า๊ซท่ี่�เหลืืออยู่่�) คืือระยะเวลาเป็็นนาที
ท่ี่�คุุณสามารถอยู่่�ท่ี่�ความลึกึปััจจุุบันัจนกว่่าการดำำ�ขึ้้ �นตรงสู่่�ผิิวน้ำำ ��ท่ี่�
อัตัราความเร็็ว 10 ม./นาที (33 ฟุุต/นาที) จะเป็็นการดำำ�ขึ้้ �นด้ว้ย 
แรงดันัก๊า๊ซสำำ�รองท่ี่�เหลืืออยู่่�  โดยจะคำำ�นวณโดยใช้ค้่่า SAC ปััจจุุบันั

การพักัเพื่่�อความปลอดภัยัและการพักัเพื่่�อลดความกดอากาศจะ
ไม่่มีส่่วนในการคำำ�นวณ GTR

ในการคำำ�นวณ GTR เริ่่�มจากแรงดันัของถังัท่ี่�รู้้�  Pถังั แรงดันัก๊า๊ซท่ี่�
เหลืืออยู่่�  Pท่ี่� เหลืืออยู่่� จะกำำ�หนดโดยการลบแรงดันัสำำ�รองและแรงดันัท่ี่�
ใช้ส้ำำ�หรับัการดำำ�ขึ้้ �น 

Pท่ี่� เหลืืออยู่่� = Pถังั - Pสำำ�รอง - Pช่่วงดำำ�ขึ้้�น        , แรงดันัถังัทั้้�งหมดเป็็น [PSI] หรืือ [Bar]

การรู้้�  Pท่ี่�เหลืืออยู่่� หารด้ว้ย SAC ท่ี่� ได้ร้ับัการปรับัให้เ้ข้า้กับัแรงดันั 
โดยรอบปัจจุุบันัเพื่่�อให้้ ได้ค้่่า GTR เป็็นนาที

GTR = Pท่ี่� เหลืืออยู่่� / (SAC x Pamb,ATA)

ทำำ�ไมจึึงไม่่รวมการพักัเพื่่�อความปลอดภัยั
ไม่่มีการนำำ�การพักัเพื่่�อความปลอดภัยัมาคำำ�นวณเพื่่�อลด 
ความซับัซ้อ้นของค่่า GTR และเพื่่�อให้ค้่่านี้้ �สอดคล้อ้งกันัระหว่่าง
โหมดการทำำ�งานต่่าง ๆ ท่ี่� ไม่่มีการพักัเพื่่�อความปลอดภัยั

การบริหารก๊า๊ซให้เ้พีียงพอสำำ�หรับัการพักัเพื่่�อความปลอดภัยันั้้�น
เป็็นเรื่่�องง่่ายเพราะการพักัเพื่่�อความปลอดภัยัใช้ก้๊า๊ซไม่่มาก ยก
ตัวัอย่่างเช่่น หาก SAC ของคุุณอยู่่�ท่ี่�  1.4 Bar/นาที (20 PSI/นาที) 
 ท่ี่�ความลึกึ 4.5 ม./15 ฟุุต แรงดันัจะเท่่ากับั 1.45 ATA ดังันั้้�น 
การพักัเพื่่�อความปลอดภัยัจะใช้ก้๊า๊ซ 1.4 x 1.45 x 3 = 6.1 Bar  
(87 PSI) ก๊า๊ซปริมาณน้อ้ยนี้้ �ทำำ�ให้ง้่่ายต่่อการคำำ�นวณการตั้้�งค่่าแรง
ดันัสำำ�รอง

ทำำ�ไม GTR จึึงจำำ�กัดัเฉพาะการดำำ�น้ำำ ��ท่ี่�ไม่่ต้อ้งพักัเพื่่�อ

ลดความกดอากาศ
ในเวลานี้้ � Shearwater ไม่่เชื่่�อว่่า GTR เป็็นเครื่่�องมืือท่ี่�เหมาะสม 
สำำ�หรับัการดำำ�น้ำำ ��ท่ี่�ต้อ้งพักัเพื่่�อลดความกดอากาศ โดยเฉพาะ 
การดำำ�น้ำำ ��ท่ี่�ต้อ้งใช้ห้ลายก๊า๊ซ แต่่ ไม่่ ได้จ้ะบอกว่่า AI โดยรวม 
ไม่่เหมาะกับัการดำำ�น้ำำ ��เชิิงเทคนิค แต่่ฟัังก์ช์ันั GTR จะเริ่่�มซับัซ้อ้นขึ้้ �น
ในการจัดัการและเข้า้ใจเมื่่�อใช้ห้ลายก๊า๊ซ 

โดยรวมแล้ว้ ความซับัซ้อ้นของเมนููและการตั้้�งค่่าท่ี่�จำำ�เป็็น 
ซึ่่�งสร้า้งความลำำ�บากกับัผู้้� ใช้จ้ะทำำ�ให้ร้ะบบเสี่่�ยงต่่อการผิิดพลาด
และการใช้ง้านผิิดได้ง้่่าย จึงึไม่่เหมาะกับัแนวทางการออกแบบ 
ของ Shearwater

การจัดัการก๊า๊ซเป็็นกิิจกรรมท่ี่�สำำ�คัญัมากและซับัซ้อ้นด้ว้ย 
 โดยเฉพาะสำำ�หรับัการดำำ�น้ำำ ��เชิิงเทคนิค การศึกึษา การฝึึกอบรม 
และการวางแผนล้ว้นสำำ�คัญัในการจัดัการก๊า๊ซอย่่างถููกต้อ้ง
สำำ�หรับัการดำำ�น้ำำ ��เชิิงเทคนิค Shearwater รู้้�สึ กึว่่าคุณสมบัติัิเพื่่�อ
การใช้ง้านท่ี่�สะดวกอย่่าง GTR ไม่่ใช่่การใช้เ้ทคโนโลยีีในทางท่ี่�ดีีใน
กรณีีนี้้ � เนื่่�องจากมีีความซับัซ้อ้นและโอกาสท่ี่�จะใช้ผิ้ิดวิิธีีนั้้�น 
สููงกว่่าประโยชน์ท่์ี่�จะได้ร้ับั

ไม่่มีการชดเชยสำำ�หรับัการเบี่่�ยงเบนจากกฎก๊า๊ซ

สมบููรณ์แ์บบ
โปรดทราบว่่าการคำำ�นวณ SAC และ GTR ทั้้�งหมดสันันิิษฐาน
ว่่ามีกฎก๊า๊ซสมบููรณ์แ์บบ เป็็นการประมาณท่ี่�เหมาะสมจนถึงึ
ประมาณ 207 Bar (3,000 PSI) ถ้า้มากกว่่าแรงดันันี้้ � การ
เปลี่่�ยนแปลงระดับัการบีีบอัดัของก๊า๊ซเมื่่�อความดันัเพิ่่�มขึ้้ �นอย่่าง
เห็็นได้ช้ัดั ซึ่่�งโดยหลักั ๆ แล้ว้จะเป็็นปััญหาสำำ�หรับันักัดำำ�น้ำำ ��ชาว
ยุุโรปท่ี่�ใช้ถ้ังั 300 Bar ผลลัพัธ์คื์ือในช่่วงต้น้ของการดำำ�น้ำำ �� เมื่่�อ
แรงดันัสููงกว่่า 207 Bar/3,000 PSI ค่่า SAC จะประมาณเกิิน 
ทำำ�ให้ ้GTR ประมาณต่ำำ��ไป (แต่่นับัว่่าเป็็นข้อ้ผิิดพลาดในทางท่ี่�  
ดีี เพราะมีีระดับัความระมัดัระวังัสููงกว่่า) เมื่่�อดำำ�น้ำำ ��ต่่อและ 
แรงดันัลดลง ปััญหานี้้ �จะได้ร้ับัการแก้้ไขด้ว้ยตัวัเองและตัวัเลข
จะแม่่นยำำ�มากขึ้้ �น
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9.	 Watch Mode (โหมดนาฬิิกา)
ในโหมดนาฬิิกา หน้า้จอของ Tern จะเปิิดอยู่่�เสมอเพื่่�อใช้ง้านได้้
สะดวก  

สามารถตั้้�งค่่า Tern ให้ปิ้ิดโดยอัตัโนมัติัิเพื่่�อประหยัดัแบตเตอรี่่�หาก
เครื่่�องตรวจจับัไม่่เจอความเคลื่่�อนไหวหรืือตรวจจับัว่่าไม่่มีการกดปุ่่� ม 

สำำ�หรับัข้อ้มููลเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับัตัวัเลืือกการหมดเวลา โปรดดูู  
“การหมดเวลา” ในหน้า้ 72

9.2.	 Watch Tools (เครื่่�องมืือนาฬิิกา)
สามารถดููคุณสมบัติัิพ้ื้ �นฐาน
ทั้้�งหมดของนาฬิิกาในเมนูู  Watch 
Tools (เครื่่�องมืือนาฬิิกา)

สามารถเข้า้ถึงึเครื่่�องมืือนาฬิิกา
ได้จ้ากเมนููหลักัในโหมดนาฬิิกา 

ข้อ้มููลส่่วนนี้้ �จะครอบคลุมราย
ละเอีียดของเครื่่�องมืือนาฬิิกา

Alarms (สัญัญาณเตืือน)
สามารถตั้้�งค่่านาฬิิกาปลุกสองรายการแยกกันั

โดยแต่่ละรายการสามารถกำำ�หนด
ให้ป้ลุก:
• หนึ่่�งครั้้�ง
• ทุุกวันั
• วันัธรรมดา
• วันัสุุดสัปัดาห์์
	
นาฬิิกาปลุกแต่่ละรายการมีีตัวั
เลืือกการแจ้ง้เตืือน 4 แบบ:
• การสั่่�น
• แบบมองเห็็นได้เ้ท่่านั้้�น

นาฬิิกาปลุกจะไม่่ใช้ก้ารตั้้�งค่่าการ
แจ้ง้เตืือนร่่วมกับัสัญัญาณเตืือน
ในโหมดดำำ�น้ำำ ��

เมื่่�อนาฬิิกาปลุกถููกกระตุ้้� นเปิิด 
กดปุ่่� มซ้า้ยเพื่่�อยกเลิิกนาฬิิกาปลุก
หรืือปุ่่� มขวาเพื่่�อ Snooze (ระงับั
นาฬิิกาปลุกชั่่�วคราว) 

โดยสามารถตั้้�งระยะเวลาการระงับัได้ใ้นเมนููนาฬิิกาปลุก

Settings

Watch

Display

General

Watch

12-hour
Time Format

11:59 PM
Time 

2021-JUN-21
Date

Dive

Watch Tools

Alerts

Alarm 1

C 
A 
N 
C 
E 
L S N O O Z E121721

PM

Alarm 1

On
Alarm 1

12:17 PM
Time 

Everyday
Days

คุุณสมบัติัิ AI และเข็็มทิศจะไม่่เปิิดเมื่่�ออยู่่� ใน
โหมดนาฬิิกา ไม่่จำำ�เป็็นต้อ้งปิิดเพื่่�อประหยัดั
แบตเตอรี่่� เมื่่�อใช้ ้Tern เป็็นนาฬิิกา 

9.1.	วันัท่ี่�และเวลา
ใน Tern สามารถตั้้�งวันัท่ี่�  เวลา และการตั้้�งค่่านาฬิิกาอื่่�น ๆ ในเมนูู  
Settings (การตั้้�งค่่า) > Watch (นาฬิิกา)

สามารถดููรายละเอีียดเกี่่�ยวกับัการตั้้�งค่่านาฬิิกาในส่่วน “นาฬิิกา” 
ของข้อ้มููลอ้า้งอิิงเมนููการตั้้�งค่่าในหน้า้ 73

การแก้้ไขเวลาจะรีีเซ็็ตนาฬิิกาจับัเวลาและนาฬิิกานับัถอยหลังั 
สัญัญาณเตืือนจะไม่่ ได้ร้ับัผลกระทบ 
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Timer (นาฬิิกานับัถอยหลังั)
สามารถแก้้ไขนาฬิิกานับัถอยหลังัของ Tern ให้น้ับัจากเวลา
สููงสุุด 10 ชั่่�วโมง

กดปุ่่� ม EDIT (แก้้ไข) (ปุ่่� มซ้า้ยล่่าง) เพื่่�อปรับัระยะเวลาการนับั
ถอยหลังัหรืือประเภทการแจ้ง้เตืือน 

ระยะเวลาการนับัถอยหลังัและการตั้้�งค่่าการแจ้ง้เตืือนสำำ�หรับั
นาฬิิกานับัถอยหลังัจะแสดงเป็็นสีีเทาท่ี่�ด้า้นล่่างของหน้า้จอ
นาฬิิกานับัถอยหลังั 

กด “+1” เพื่่�อเพิ่่�มเวลา 1 นาทีในการนับัถอยหลังั 

กดปุ่่� มใดก็็ได้เ้พื่่�อกดทิ้้ �งการแจ้ง้เตืือน DONE (เสร็็จสิ้้ �น) 

นาฬิิกานับัถอยหลังัจะทำำ�งานอยู่่� ในพ้ื้ �นหลังั และการแจ้ง้เตืือน 
DONE (เสร็็จสิ้้ �น) จะดังัขึ้้ �นแม้น้าฬิิกาจะ “ปิิดอยู่่�”
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นาฬิิกานับัถอยหลังัเดิินอยู่่�

Timer

                  
DISM

ISS 
 

 
     

    
DI

SM
IS

S 

0:10:00
DONE

นาฬิิกานับัถอยหลังัสิ้้ �นสุุด

 Stopwatch (นาฬิิกาจับัเวลา)
นาฬิิกาจับัเวลาจะมีีผลเหมืือนกันัในทุุกโหมดของ Tern นาฬิิกา
จับัเวลาท่ี่�เริ่่�มในโหมดนาฬิิกาจะดำำ�เนิินต่่อในโหมดดำำ�น้ำำ ��ทุุกโหมด
จนกว่่าจะกดหยุุด 

นาฬิิกาจับัเวลาจะปรากฏในหน้า้จอหลักัเป็็นค่่าตั้้�งต้น้ในโหมด Gauge 
และ Freedive แต่่สามารถปรับัแต่่งโหมดดำำ�น้ำำ ��ทุุกโหมดให้มี้ีได้้

นาฬิิกาจับัเวลามีความละเอีียด 10 มิิลลิิวิินาทีและจะนับัได้น้าน
ถึงึ 24 ชั่่�วโมงในพ้ื้ �นหลังัแม้ว้่่า Tern จะ “ปิิดอยู่่�”

เมื่่�อไม่่ ได้อ้ยู่่�ท่ี่�ศููนย์ ์สามารถรีเซ็็ตนาฬิิกาจับัเวลาได้ ้หากนาฬิิกา
นับัอยู่่�ตอนรีีเซ็็ต นาฬิิกาจะนับัต่่อไปเรื่่�อย ๆ โดยนับัขึ้้ �นจาก 0 อีีก
ครั้้�ง หากมีีการหยุุดนาฬิิกาตอนรีีเซ็็ต นาฬิิกาจะอยู่่�ท่ี่�  0 และจะ
ไม่่นับัต่่อ
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ขณะนับัอยู่่�  “Stopwatch” จะ
ปรากฏเป็็นสีีเขีียว

เมื่่�อหยุุด คำำ�ว่่า “Stopwatch” จะ
ปรากฏเป็็นสีีแดง
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นาฬิิกาจับัเวลาจะปรากฏขึ้้ �นเป็็นค่่า
ตั้้�งต้น้ในโหมด Freediving และโหมด 
Gauge

สามารถเพิ่่�มนาฬิิกาจับัเวลาเข้า้หน้า้
จอหลักัได้ใ้นทุุกโหมด
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Flashlight (ไฟฉาย)
ไฟฉายจะปรับัหน้า้จอ Tern ให้เ้ป็็นความสว่่างระดับัสููงสุุดเพื่่�อ
เป็็นแหล่่งแสงฉุุกเฉิิน โดยจะมีีประโยชน์์ในห้อ้งท่ี่�มืืดหรืือถ้ำำ ��
เท่่านั้้�น 

หน้า้ปััดนาฬิิกา
Tern มีีหน้า้ปัดนาฬิิกาสามแบบ: Analog (อนาล็อก), Digital 
(ดิิจิิทัลั) และ Orbits (ออร์บิ์ิตส์)์ 

สามารถเลืือกหน้า้ปัดนาฬิิกาท่ี่�ใช้้ในเมนูู  Watch Tools (เครื่่�องมืือ
นาฬิิกา) หรืือสามารถสลับัได้้โดยใช้ปุ้่่� มฟัังก์ช์ันัใน Watch Mode 
(โหมดนาฬิิกา) ตามค่่าตั้้�งต้น้ 

หน้า้ปัดนาฬิิกาแต่่ละแบบสามารถแสดงข้อ้มููลได้ห้ลากหลาย
ระดับั 

สามารถปรับัเปลี่่�ยนระดับัข้อ้มููลได้้โดยการกดปุ่่� ม Info (ข้อ้มููล)

9.3.	สีีหน้า้ปััดนาฬิิกา
มีีสีีหน้า้ปัดนาฬิิกาแตกต่่างกันั 15 สีีท่ี่�สามารถใช้้ได้ ้ทำำ�ให้ส้ามารถ
ปรับัแต่่งหน้า้ปัดนาฬิิกาแตกต่่างกันัได้ก้ว่่า 100 แบบ  

สามารถเลืือกหน้า้ปัดนาฬิิกาได้ใ้นเมนูู  Settings (การตั้้�งค่่า) > 
Display (หน้า้จอ) > Colors (สีี) 
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รายการเมนููตามโหมด:

WATCH AIR NITROX
Dive Watch Watch 

Watch Tools Dive Tools Edit Gas

Alerts Alerts Dive Tools 

Log Log Alerts

Bluetooth Bluetooth  Log

Settings Settings  Bluetooth

Off Off  Settings

Home Home  Off

  Home

3 GASNX GAUGE FREEDIVE
Watch Watch Watch 

Select Gas Dive Tools Change FD Set

Dive Tools Alerts Edit FD Set

Edit Gases Log Dive Tools

Alerts Bluetooth Alerts

Log Settings Log 

Bluetooth Off Bluetooth 

Settings Home Settings 

Off Off 

Home Home 

10.	เมนูู
เมนููจะดำำ�เนิินการต่่าง ๆ และอนุุญาตให้เ้ปลี่่�ยนการตั้้�งค่่าได้ ้

ทุุกเมนููจะแสดงคำำ�ใบ้ปุ้่่� มเพื่่�อความสะดวกในการใช้ง้าน

หากไม่่มีการกดปุ่่� มเป็็นเวลา 1 นาที ระบบเมนููจะหมดเวลาและ
กลับัไปสู่�หน้า้จอหลักั ทุุกอย่่างท่ี่� ได้บ้ันัทึกึไว้ก้่่อนหน้า้นี้้ �จะคงไว้ ้
ทุุกอย่่างท่ี่�อยู่่�ระหว่่างการแก้้ไขจะถููกลบทิ้้ �ง 

10.1.	 Main Menu (เมนููหลักั)
สามารถเข้า้ถึงึเมนููทั้้�งหมดของ Tern ได้ ้
จากเมนููหลักั ซึ่่�งสามารถเรีียกได้จ้ากหน้า้จอ 
หลักัใดก็็ได้้โดยการกดปุ่่� มเมนูู

รายการเมนููหลักัจะแตกต่่างกันัไปใน
แต่่ละโหมด รวมถึงึเวลาท่ี่�อยู่่� ใต้น้้ำำ ��และ
ขณะดำำ�น้ำำ �� รายการเมนููท่ี่�ใช้บ้่่อยท่ี่�สุุดจะ
ขึ้้ �นเป็็นรายการแรกในเมนููหลักัเพื่่�อลด
จำำ�นวนครั้้�งท่ี่�ต้อ้งกดปุ่่� ม

รายการเมนููหลักัจะอยู่่�ทางขวามืือตาม
โหมดตามลำำ�ดับัท่ี่�ปรากฏ ในส่่วนต่่อไปจะ
มีีคำำ�อธิิบายแต่่ละรายการอย่่างละเอีียด 

หมายเหตุุ: รายการในเซลล์สี์ีน้ำำ ��เงิินจะ
สามารถใช้้ได้ท่้ี่�ผิิวน้ำำ ��เท่่านั้้�น 

เมนููแบบปรับัได้้

แสดงเฉพาะเมนููท่ี่�จำำ�เป็็นสำำ�หรับัโหมดปััจจุุบันัเท่่านั้้�น 
ทั้้�งนี้้ �เพื่่�อให้ก้ารใช้ง้านเรีียบง่่าย ป้้องกันัความผิดพลาด 
และลดจำำ�นวนครั้้�งท่ี่�ต้อ้งกดปุ่่� ม
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Dive (ดำำ�น้ำำ ��) / Watch (นาฬิิกา)
สลับัระหว่่างโหมดดำำ�น้ำำ ��ท่ี่�
เลืือกกับัโหมดนาฬิิกา 

โดยจะแสดงเมื่่�ออยู่่�บนผิิวน้ำำ ��
เท่่านั้้�น 

Watch Tools (เครื่่�องมืือนาฬิิกา)
ใช้้ได้ใ้นโหมดนาฬิิกาเท่่านั้้�น 
คุุณสมบัติัิพ้ื้ �นฐานทั้้�งหมดของนาฬิิกาประกอบด้ว้ย:
•	 Alarms (สัญัญาณเตืือน)
•	 Timer (นาฬิิกานับัถอยหลังั)
•	 Stopwatch (นาฬิิกาจับัเวลา)
•	 Flashlight (ไฟฉาย)
•	 Watch Face Selection (การเลืือกหน้า้ปัดนาฬิิกา)

ดููรายละเอีียด “เครื่่�องมืือนาฬิิกา” ในหน้า้ 52

Dive Tools (เครื่่�องมืือการดำำ�น้ำำ ��)
มีีในโหมดดำำ�น้ำำ ��ทุุกโหมด ทั้้�งท่ี่�ผิิวน้ำำ ��และขณะดำำ�น้ำำ �� 
เครื่่�องมืือการดำำ�น้ำำ ��ประกอบด้ว้ย:
•	 Compass
•	 Stopwatch (นาฬิิกาจับัเวลา)
•	 Tag Log
•	 Dive Plan (แผนการดำำ�น้ำำ ��)
•	 NDL Plan (แผน NDL)
•	 Reset Average Depth (ตั้้�งค่่าความลึกึโดยเฉลี่่�ยใหม่่)
•	 Test Alerts (ทดสอบสัญัญาณเตืือน)

เครื่่�องมืือทั้้�งหมดอาจใช้้ไม่่ ได้ใ้นบางโหมด เช่่น โหมด Freedive 
จะไม่่มีเครื่่�องมืือวางแผนการดำำ�น้ำำ �� 

ดููรายละเอีียด “เครื่่�องมืือดำำ�น้ำำ ��” ในหน้า้ 37

Dive

Watch Tools

Select Gas

เมนููนี้้ �จะช่่วยให้คุุ้ณเลืือกก๊า๊ซจากก๊า๊ซ
ต่่าง ๆ ท่ี่�คุุณสร้า้งในโหมด 3GasNx 

ก๊า๊ซจะถููกการเรีียงลำำ�ดับัตามปริมาณ
ออกซิิเจนจากสููงไปต่ำำ��เสมอ

เลื่่�อนขึ้้ �นและลงเพื่่�อเลืือกก๊า๊ซทำำ�เจืือจาง/
ก๊า๊ซท่ี่�ต้อ้งการ จากนั้้�นกดปุ่่� ม SELECT 
(เลืือก) เพื่่�อเลืือกก๊า๊ซดังักล่่าว

สัญัลักัษณ์ ์“ACT” จะปรากฏขึ้้ �นข้า้งก๊า๊ซ
ท่ี่�ใช้อ้ยู่่�  

ก๊า๊ซท่ี่�ปิิดอยู่่�จะแสดงเป็็น สีีม่่วงแดง แต่่
ยังัสามารถเลืือกได้อ้ยู่่�  โดยก๊า๊ซจะเปิิด
อัตัโนมัติัิเมื่่�อถููกเลืือก 

ก๊า๊ซท่ี่�ตั้้ �งโปรแกรมไว้แ้ต่่ปิิดอยู่่�จะไม่่ถููก
ใช้้ในการคำำ�นวณการลดความกดอากาศ
ระหว่่างการดำำ�น้ำำ ��หรืือในเครื่่�องมืือ
วางแผนการดำำ�น้ำำ ��

Select Gas
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Select Gas

Dive Tools

Watch

ก๊า๊ซจะไม่่ปิดเองโดยอัตัโนมัติัิ

การเลืือกก๊า๊ซใหม่่จะเป็็นการเปิิดใช้ง้านก๊า๊ซนั้้�นหากปิิดใช้ง้านอยู่่�  
แต่่ก๊า๊ซจะไม่่ปิิดเองโดยอัตัโนมัติัิ 

เป็็นเรื่่�องสำำ�คัญัท่ี่�ต้อ้งปิิดใช้ง้านก๊า๊ซทั้้�งหมดท่ี่�คุุณไม่่ ได้น้ำำ�ไปด้ว้ย
หรืือไม่่ ได้ว้างแผนท่ี่�จะใช้้ในการดำำ�น้ำำ ��ครั้้�งนั้้�นในเมนูู  Edit Gas 
(แก้้ไขก๊า๊ซ) เพื่่�อให้แ้น่่ใจว่่าคุณจะได้ร้ับัข้อ้มููลการลดความกด
อากาศท่ี่�แม่่นยำำ� 

OC3Nx
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 Edit Gases (แก้ ้ไขก๊า๊ซ)
ฟัังก์ช์ันัแก้้ไขก๊า๊ซจะอนููญาตให้คุุ้ณ
ตั้้�งค่่าสููงสุุด 3 ก๊า๊ซเมื่่�ออยู่่� ในโหมด 
3GasNX

คุุณต้อ้งอยู่่� ในโหมด 3 GasNX เพื่่�อ
แก้้ไขก๊า๊ซสำำ�หรับัโหมดนั้้�น 

สำำ�หรับัแต่่ละก๊า๊ซ คุุณสามารถเปิิด
และปิิดก๊า๊ซ อีีกทั้้�งเลืือกเปอร์เ์ซ็็นต์ ์
ของออกซิิเจนในก๊า๊ซ โดยระบบจะ
สันันิิษฐานว่่าค่่าเปอร์เ์ซ็็นต์ท่์ี่�เหลืือเป็็น
ไนโตรเจน

เลื่่�อนผ่่านรายการก๊า๊ซโดยใช้ปุ้่่� มลููกศร  
แล้ว้เลืือกก๊า๊ซท่ี่�คุุณต้อ้งการแก้้ไข  
รายละเอีียดของก๊า๊ซจะได้ร้ับัการแก้้ไขที 
ละหนึ่่�งตัวัเลข กล่่องสีีเหลืืองจะแสดง
ตัวัเลขท่ี่�กำำ�ลังัได้ร้ับัการแก้้ไข 

เมนููแก้้ไขก๊า๊ซจะสามารถใช้้ได้ท้ั้้ �งท่ี่�ผิิวน้ำำ ��
และขณะดำำ�น้ำำ �� โปรดทราบว่่าการเปลี่่�ยนก๊า๊ซท่ี่�คุุณเปิิดใช้้
ระหว่่างการดำำ�น้ำำ ��จะส่่งผลต่่อตารางลดความกดอากาศและ 
TTS 

หมายเหตุุ: คำำ�ว่่า “Act” หมายถึึงก๊า๊ซท่ี่�ใช้อ้ยู่่� คุุณไม่่สามารถลบ
ก๊า๊ซท่ี่�ใช้อ้ยู่่� ได้ ้หากคุุณพยายามลบ ข้อ้ผิิดพลาดจะแสดงขึ้้ �น 
ทั้้ �งนี้้ �คุุณสามารถแก้ ้ไขได้ ้แต่่ไม่่สามารถตั้้ �งค่่า O2 เป็็น 00%

Edit Gas (แก้ ้ไขก๊า๊ซ)
เมนููแก้้ไขก๊า๊ซจะใช้้ได้ต้่่อเมื่่�ออยู่่� ในโหมด Nitrox เท่่านั้้�น โดย 
คุุณสามารถตั้้�งค่่าก๊า๊ซท่ี่�ใช้ห้ายใจได้ ้เมนููนี้้ �จะสามารถใช้้ได้ท้ั้้ �งท่ี่�  
ผิิวน้ำำ ��และขณะดำำ�น้ำำ �� 

โปรดทราบว่่าการเปลี่่�ยนกีีาซท่ี่�ใช้ห้ายใจกลางคันัระหว่่างดำำ�น้ำำ ��
จะส่่งผลต่่อการโหลดของเนื้้ �อเยื่่�อนับัแต่่นั้้�นไป หากนาฬิิกาดำำ�
น้ำำ ��ได้ร้ับัการตั้้�งค่่าด้ว้ยก๊า๊ซท่ี่�มีีปริมาณออกซิิเจนสููงกว่่าท่ี่�คุุณใช้้
หายใจจริิง NDL และข้อ้มููลการลดความกดอากาศจะไม่่ถููกต้อ้ง 
หากคุุณไม่่มีนาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��สำำ�รอง คุุณควรทำำ�ตามข้อ้ปฏิบัติัิท่ี่�คุุณ
ได้ร้ับัการฝึึกฝนมาเพื่่�อยุุติิการดำำ�น้ำำ ��อย่่างปลอดภัยัและคอยเฝ้้า
ระวังัอาการของโรคน้ำำ ��หนีีบ 
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Change Freedive (FD) Set (เปลี่่�ยนการตั้้ �งค่่าฟรีไดฟ์)
ใช้ร้ายการเมนููนี้้ �เพื่่�อเปลี่่�ยนระหว่่างการตั้้�งค่่าฟรีไดฟ์์ต่่าง ๆ

OCBOCCFD

ปิิดใช้ง้านก๊า๊ซท่ี่�คุุณไม่่ได้น้ำำ�ไปด้ว้ย

นอกจากนี้้ � อัลักอริิทึมึการลดความกดอากาศจะ 
สันันิิษฐานว่่านักัดำำ�น้ำำ ��นำำ�ก๊า๊ซมาด้ว้ยแล้ว้และมีีแผนจะใช้ ้
ทุุกก๊า๊ซท่ี่�เปิิดใช้ง้านอยู่่�  การเปิิดใช้ง้านก๊า๊ซท่ี่� ไม่่ ได้ต้ั้้ �งใจจะ
ใช้ท้ิ้้ �งไว้จ้ะส่่งผลให้ข้้อ้มููลเวลาในการขึ้้ �นสู่่�ผิิวน้ำำ �� ข้อ้มููล 
การพักัเพื่่�อลดความกดอากาศ และเวลาในการลดความกด
อากาศท่ี่�แสดงนั้้�นคลาดเคลื่่�อน 

OC3Nx                     Nx
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ประเภทการตั้้ �งค่่าสำำ�หรับัการฟรีไดฟ์:
ข้อ้มููล - ปรากฏเป็็นสีีน้ำำ ��เงิิน

คำำ�เตืือน - ปรากฏเป็็นสีีเหลืือง 

อันัตราย - ปรากฏเป็็นสีีแดง

 Edit Freedive (FD) Set (แก้ ้ไขการตั้้ �งค่่าฟรีไดฟ์)
ใช้ร้ายการเมนููนี้้ �เพื่่�อแก้้ไขการตั้้�งค่่าฟรีไดฟ์์ปััจจุุบันั 

OCBOCCFD
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Edit FD Set
Dive Tools

Set 1

Alerts

Name

Settings

Deep

การตั้้�งค่่าฟรีไดฟ์์คืือชุุดการตั้้�งค่่าท่ี่�ปรับัแต่่งสำำ�หรับัการฟรีไดฟ์์
รููปแบบเฉพาะ

Name (ชื่่�อ)
ช่่วยให้ผู้้้� ใช้เ้ปลี่่�ยนชื่่�อชุุดการตั้้�งค่่าฟรีไดฟ์์ได้ ้ชื่่�อ
ชุุดการตั้้�งค่่าฟรีไดฟ์์สามารถมีจำำ�นวนอักัขระ
สููงสุุดสี่่�ตัวั และจะปรากฏข้า้งตัวัระบุุโหมดฟรีไดฟ์์
เมื่่�ออยู่่�ท่ี่�ผิิวน้ำำ ��

ชุุดการตั้้�งค่่าฟรีไดฟ์์ตั้้�งต้น้คืือ:
•	 Deep (การดำำ�น้ำำ ��ลึกึ)
•	 Pool (การดำำ�ในสระ)
•	 Repetitive (Rep.) (การดำำ�ซ้ำำ ��)

สัญัญาณเตืือนสำำ�หรับัการฟรีไดฟ์
สามารถกำำ�หนดค่่าสัญัญาณเตืือนสำำ�หรับัชุดการตั้้�งค่่าฟรีไดฟ์์
ปััจจุุบันัได้ท่้ี่�นี่่�  

สัญัญาณเตืือนสำำ�หรับัการฟรีไดฟ์์จะกระตุ้้� นเปิิดด้ว้ยปััจจัยัของ
ความลึกึหรืือเวลา

สัญัญาณเตืือนทั้้�งหมดสำำ�หรับัการฟรีไดฟ์์จะปรากฏในหน้า้จอ
เป็็นเวลา 4 วิินาที หรืือจนกว่่าจะถููกกดทิ้้ �ง นอกจากนี้้ �ยังัสามารถ
กำำ�หนดให้ส้ัญัญาณเตืือนแต่่ละรายการสั่่�นตามท่ี่�ต้อ้งการได้้

.0  0ft
MAX

ft103.6 4:57
STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

ทดสอบสัญัญาณเตืือนเป็็นประจำำ�ด้ว้ยเครื่่�องมืือ “ทดสอบ
สัญัญาณเตืือน” ตามท่ี่�อธิิบายในหน้า้ 39 เพื่่�อให้ม้ั่่ �นใจว่่า
ระบบทำำ�งานอย่่างถููกต้อ้งและคุุณได้ยิ้ิน/สัมัผัสัได้ถ้ึงึ 
การสั่่�นเหล่่านั้้�นผ่่านชุุดดำำ�น้ำำ ��ของคุุณ

สัญัญาณเตืือนสำำ�หรับั
การฟรีไดฟ์์

สภาพท่ี่�กระตุ้้� นเปิิด
สัญัญาณ

ประเภทสัญัญาณ
เตืือน

Notify 1 เฉลี่่�ย ข้อ้มููล

Notify 2 เฉลี่่�ย ข้อ้มููล

Warn Depth เฉลี่่�ย ข้อ้ควรระวังั

Max Depth เฉลี่่�ย อันัตราย

Asc. Notify เฉลี่่�ย ข้อ้มููล

Notify Time เวลา ข้อ้มููล

Warn Time เวลา ข้อ้ควรระวังั

Max Time เวลา อันัตราย

Surf Time 1 เวลา ข้อ้มููล

Surf Time 2 เวลา ข้อ้มููล

Depth Repeat เฉลี่่�ย ข้อ้มููล

Time Repeat เวลา ข้อ้มููล

Surf Repeat เวลา ข้อ้มููล
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การตั้้ �งค่่าชุุดการตั้้ �งค่่า

Water Type (ประเภทน้ำำ ��)
น้ำำ ��เค็็มหรืือน้ำำ ��จืืด การตั้้�งค่่านี้้ �จะส่่งผลต่่อการอ่่านค่่าความลึกึ 
เพราะน้ำำ ��เค็็มมีความหนาแน่่นสููงกว่่า

Start Depth (ความลึึกเมื่่�อเริ่่�มดำำ�น้ำำ ��)
ระดับัความลึกึท่ี่�กำำ�หนดสำำ�หรับัการเริ่่�มดำำ�น้ำำ �� 

End Depth (ความลึึกเมื่่�อสิ้้ �นสุุดการดำำ�น้ำำ ��)
ระดับัความลึกึท่ี่�กำำ�หนดสำำ�หรับัการสิ้้ �นสุุดการดำำ�น้ำำ �� 

Start Delay (ความล่่าช้า้ของการเริ่่�มดำำ�น้ำำ ��)
ระยะเวลาหลังัจากท่ี่�ผ่่านระดับัความลึกึสำำ�หรับัการเริ่่�มการดำำ�น้ำำ ��
ก่่อนการดำำ�น้ำำ ��จะเริ่่�ม เมื่่�อการดำำ�น้ำำ ��เริ่่�มต้น้ ระยะเวลาความล่่าช้า้
จะเพิ่่�มไปยังัเวลาดำำ�น้ำำ ��เพื่่�อรักัษาความแม่่นยำำ�

End Delay (ความล่่าช้า้ของการสิ้้ �นสุุดการดำำ�น้ำำ ��)
ระยะเวลาหลังัจากท่ี่�ผ่่านระดับัความลึกึท่ี่�กำำ�หนดสำำ�หรับั 
การสิ้้ �นสุุดการดำำ�น้ำำ ��ก่่อนการดำำ�น้ำำ ��จะสิ้้ �นสุุดลง เมื่่�อการดำำ�น้ำำ �� 
สิ้้ �นสุุดลง ระยะเวลาความล่่าช้า้จะถููกลบออกจากเวลาดำำ�น้ำำ ��เพื่่�อรักัษา
ความแม่่นยำำ�ของข้อ้มููล

Alerts (สัญัญาณเตืือน)
มีีในโหมดดำำ�น้ำำ ��ทุุกโหมด ทั้้�งท่ี่�ผิิวน้ำำ ��
และขณะดำำ�น้ำำ �� 

ใช้เ้มนููนี้้ �เพื่่�อตั้้�งค่่าว่่า Tern จะส่่ง
สัญัญาณเตืือนให้ผู้้้� ใช้อ้ย่่างไร 

มีี 2 โหมด:
•	 Silent Mode (โหมดเงีียบ ไม่่ส่่ง

สัญัญาณเตืือน)
•	 Vibrate (แบบสั่่�น)

ไอคอนการตั้้�งค่่าการส่่งสัญัญาณ
เตืือนปััจจุุบันัจะแสดงข้า้ง “Alerts” 
(สัญัญาณเตืือน) ในเมนููหลักั

การตั้้�งค่่านี้้ �จะมีีผลต่่อสัญัญาณ
เตืือนในโหมดดำำ�น้ำำ ��ทุุกโหมด

สามารถตั้้�งค่่าวิธีีการสื่่�อสาร
เหตุุการณ์แ์ละคำำ�เตืือนต่่าง ๆ แยก
กันัสำำ�หรับัโหมดดำำ�น้ำำ ��แต่่ละโหมด ดูู
ส่่วน “สัญัญาณเตืือน” ในการตั้้�งค่่า
การดำำ�น้ำำ ��ในหน้า้ 64 เพื่่�อปรับัแต่่งสัญัญาณเตืือนเหล่่านี้้ �

หมายเหตุุ: นาฬิิกานับัถอยหลังัและนาฬิิกาปลุกจะมีีการตั้้�งค่่า 
การแจ้ง้เตืือนเฉพาะสำำ�หรับันาฬิิกานับัถอยหลังั/นาฬิิกาปลุกแต่่ละ
รายการ โดยจะไม่่ ได้ร้ับัผลกระทบจากการตั้้�งค่่านี้้ � 
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Bluetooth (บลููทููธ)

บลููทููธใช้ส้ำำ�หรับัทั้้�งการอัปัโหลดเฟิิร์ม์แวร์แ์ละการดาวน์์โหลด

บันัทึกึการดำำ�น้ำำ �� 

ใช้ต้ัวัเลืือกนี้้ �เพื่่�อเปิิดใช้ง้านบลููทููธในนาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��ของคุุณ

Log (บันัทึึก)
บันัทึกึในเครื่่�องสามารถจัดัเก็็บบันัทึกึการดำำ�น้ำำ ��ได้ป้ระมาณ 400 
ชั่่�วโมงท่ี่�อัตัราการบันัทึกึตั้้�งต้น้ 10 วิินาทีของนาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��ใน
โหมด OC Rec 

เลื่่�อนขึ้้ �นและลงในหน้า้แรก
ของบันัทึกึเพื่่�อดููรายการดำำ�น้ำำ ��
ทั้้�งหมดของคุุณ

เลืือกการดำำ�น้ำำ �� (ปุ่่� มขวาบน) 
เพื่่�อเวีียนหน้า้จอรายละเอีียด
การดำำ�น้ำำ ��ต่่าง ๆ

เลื่่�อนขึ้้ �นและลงในหน้า้จอ 
รายละเอีียดการดำำ�น้ำำ ��เพื่่�อ
เปลี่่�ยนการดำำ�น้ำำ �� 

เนื้้ �อหาการบันัทึกึ:
•	 หมายเลขการดำำ�น้ำำ ��
•	 วันัท่ี่�และเวลาท่ี่�ดำำ�น้ำำ ��
•	 ความลึกึสููงสุุด
•	 ความลึกึเฉลี่่�ย
•	 ระยะเวลาท่ี่�ดำำ�น้ำำ ��
•	 กราฟอุณหภููมิ
•	 แรงดันัของถังัเมื่่�อเริ่่�ม

และสิ้้ �นสุุดการดำำ�น้ำำ ��
•	 SAC
•	 โหมดดำำ�น้ำำ ��
•	 เวลาพักัท่ี่�ผิิวน้ำำ ��
•	 แรงดันัท่ี่�ผิิวน้ำำ ��
•	 การตั้้�งค่่าการลดความกดอากาศ
•	 CNS เริ่่�มต้น้และสิ้้ �นสุุด

Log Options (ตัวัเลืือกการบันัทึึก)
เมนููตัวัเลืือกการบันัทึกึช่่วยให้คุุ้ณสามารถตั้้�งค่่าหมายเลขบันัทึกึ
ครั้้�งต่่อไปให้ต้รงกับัจำำ�นวนครั้้�งการดำำ�น้ำำ ��ตลอดชีีพของคุุณ 

นอกจากนี้้ � คุุณสามารถลบและคืืนค่่าบันัทึกึท่ี่�ลบไปแล้ว้ได้ท่้ี่�นี่่�  

Wait Connect
2 : 50

   43m   56min

LOG

#35     MAY-25
Log Options

#34     MAY-22
   28m   25min

#35

14m

DEPTH

MAY-25
14:58

MAX28m
AV 25min

m0.0

O2/He
10/50

DECO
 30  2m min 98

1.3

TTS

SURFACE
mh1314

Bluetooth

Settings

Log

Off (ปิิด)
รายการ “Off” จะทำำ�ให้น้าฬิิกาดำำ�น้ำำ ��เข้า้สู่� โหมดสลีีป ขณะท่ี่�สลีีป 
หน้า้จอจะว่่างเปล่่า แต่่ข้อ้มููลเนื้้ �อเยื่่�อจะยังัคงไว้ส้ำำ�หรับัการดำำ�ซ้ำำ ��

รายการเมนูู  “Off” จะไม่่ปรากฏระหว่่างการดำำ�น้ำำ �� ไม่่ว่่าในโหมด
ใดก็็ตาม อีีกทั้้�งจะไม่่ปรากฏหลังัการดำำ�น้ำำ ��จนกว่่าเวลา End Dive 
Delay (ความล่่าช้า้ของการสิ้้ �นสุุดการดำำ�น้ำำ ��) จะหมดเวลาลงหรืือ
ผู้้� ใช้ก้ดสิ้้ �นสุุดการดำำ�น้ำำ ��เองเพื่่�อเพื่่�อให้ส้ามารถดำำ�น้ำำ ��ต่่อเนื่่�องได้้

End Dive (สิ้้ �นสุุดการดำำ�น้ำำ ��)
รายการเมนูู  “End Dive” ช่่วยให้คุุ้ณสามารถสิ้้ �นสุุดการดำำ�น้ำำ ��เอง
ได้ก้่่อนท่ี่�  End Dive Delay จะหมดเวลาลง รายการนี้้ �มีีประโยชน์์
หากคุุณได้ต้ั้้�ง End Dive Delay ท่ี่�ค่่อนข้า้งนานและต้อ้งการเข้า้ดูู
คุุณสมบัติัิของ Tern ท่ี่�ใช้้ได้ท่้ี่�ผิิวน้ำำ ��เท่่านั้้�นอย่่างรวดเร็็วหลังัการ
ดำำ�น้ำำ �� 
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11.	ข้อ้มููลอ้า้งอิิงการตั้้ �งค่่า
เมื่่�ออยู่่�ท่ี่�ผิิวน้ำำ �� สามารถเข้า้ถึงึเมนูู  
Settings (การตั้้�งค่่า) จากเมนููหลักั
ของ Tern

 Dive Mode (โหมดดำำ�น้ำำ ��)
มีีโหมดการดำำ�น้ำำ ��ให้้ใช้ง้าน 5 โหมด
 
•	 AIR
•	 Nitrox
•	 3 GasNx
•	 Gauge
•	 Freedive

เมื่่�อเปลี่่�ยนเป็็นหรืือเปลี่่�ยนจากโหมด Gauge หรืือ Freedive 
ระบบจะล้า้งข้อ้มููลเกี่่�ยวกับัเนื้้ �อเยื่่�อสำำ�หรับัลดความกดอากาศ 
นั่่�นเป็็นเพราะเมื่่�ออยู่่� ในโหมดเหล่่านี้้ � Tern ไม่่รู้้�ว่่าคุ ณใช้ก้๊า๊ซใด
หายใจ จึงึไม่่สามารถติดตามการโหลดก๊า๊ซเฉื่่�อย วางแผนการ
ดำำ�น้ำำ ��ซ้ำำ ��ตามข้อ้มููลท่ี่� ได้ร้ับั

สำำ�หรับัข้อ้มููลเพิ่่�มเติิมว่่าจะเลืือกใช้้โหมดใด โปรดดููความแตก
ต่่างของโหมดดำำ�น้ำำ ��แต่่ละโหมดในหน้า้ 10

 Layout (รููปแบบหน้า้จอ)
รายการเมนูู  Layout (รููปแบบหน้า้จอ) ในเมนููการตั้้�งค่่าการดำำ�
น้ำำ ��จะใช้้ในการเลืือกระหว่่างสองรููปแบบหน้า้จอท่ี่�มีีให้ ้คืือ Big 
(ใหญ่่) และ Standard (มาตรฐาน)

m0.0

O2/He
10/50

DECO
 30  2m min 98

1.3

TTS

SURFACE
mh1314

Settings

Bluetooth

Off

11.1.	 เมนูู  Dive Settings  
(การตั้้ �งค่่าการดำำ�น้ำำ ��)
รายการเมนููแรกภายในเมนููการตั้้�งค่่า
คืือเมนูู  Dive Settings (การตั้้�งค่่า 
การดำำ�น้ำำ ��) นอกจากนี้้ � รายการเมนููนี้้ �ยังั
แสดงโหมดการดำำ�น้ำำ ��ปััจจุุบันัเป็็นสีีเทา 

การตั้้�งค่่าทั้้�งหมดในเมนูู  Dive Settings 
(การตั้้�งค่่าการดำำ�น้ำำ ��) จะอยู่่�แยกกันัใน
โหมดดำำ�น้ำำ ��ท่ี่�มีีการตั้้�งค่่า 

ดังันั้้�น หากคุุณปรับัแต่่งรููปแบบหน้า้จอ  
หน้า้จอหลักั และปุ่่� มฟัังก์ช์ันัสำำ�หรับั
โหมด AIR จากนั้้�นเปลี่่�ยนเป็็น 3 GasNX 
เมื่่�อคุุณเปลี่่�ยนกลับั การตั้้�งค่่าโหมด Air 
ท่ี่�คุุณได้ต้ั้้�งไว้จ้ะคงอยู่่�เหมืือนเดิิม

Settings

Dive|Air

Deco|40/85

Dive

Dive Mode

Home Screen

Air

Layout
Big

4 44

Dive Mode

3 GasNx
Nitrox

Gauge
Freedive

Air

✘

Dive

Dive Mode

Home Screen

Air

Layout
Big

4 44

Layout

Big
Standard

✘

เช่่นเดีียวกับัการตั้้�งค่่าอื่่�น ๆ ทั้้�งหมดในเมนููการตั้้�งค่่าการดำำ�น้ำำ �� 
ตัวัเลืือกนี้้ �จะอยู่่�แยกกันัในโหมดดำำ�น้ำำ ��ท่ี่�มีีการตั้้�งค่่า

ดููส่่วน “รููปแบบหน้า้จอหลักั” ในหน้า้ 11 สำำ�หรับัรายละเอีียด
เกี่่�ยวกับัโหมดดำำ�น้ำำ ��แต่่ละโหมด
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 Home screen (หน้า้จอหลักั)
สามารถใช้ต้ัวัเลืือกนี้้ �ในการปรับัแต่่งแถวข้อ้มููลในหน้า้จอหลักั 

รููปแบบหน้า้จอ “มาตรฐาน” จะสามารถปรับัแต่่งหน้า้แรก
ทั้้�งหมดของแถวข้อ้มููล 

เลืือกจำำ�นวนองค์ป์ระกอบท่ี่�คุุณต้อ้งการให้อ้ยู่่� ในแถวข้อ้มููล จาก
นั้้�นเลืือกว่่าคุณต้อ้งการให้ข้้อ้มููลใดแสดงในตำำ�แหน่่งใด 

ในรููปแบบหน้า้จอ “ใหญ่่” จะสามารถปรับัแต่่งได้เ้ฉพาะช่่องขวา
ของแถวข้อ้มููล เพราะช่่องซ้า้ยจะแสดงข้อ้มููล NDL ซึ่่�งไม่่สามารถ
นำำ�ออกจากหน้า้จอได้อ้ย่่างถาวร 

SELECT (เลืือก) ช่่องขวาเพื่่�อเปิิดรายการตัวัเลืือก ใช้ลูู้กศรเพื่่�อ
เลื่่�อนดููตัวัเลืือกท่ี่�มีีให้ ้กด SELECT (เลืือก) อีีกครั้้�งเพื่่�อเลืือก 
ตัวัเลืือก 

Dive

Layout
Big

Home Screen

FUNC Button
Compass

Home Screen

Reset

OC REC

TTSNDL
-- --

Back

Home Screen

Reset

OC REC

TTSNDL
-- --

 Choose Display
NDL

SAC

T2 Pressure
T1 Pressure
AI

GTR

.00ft

21%

mh342
SURFACE

NDL T1
120-- B

A
R

T1
OCAIR

Home Screen

Reset

3GasNx

# Values: 3

T1 �+5

Back

120
T2
980

m  0.0

T1 �+5
120

T2
980

m38.7
MAXNDL

--

OC3Nx

SURFACE
mh3412

21%

OC3Nx

สามารุถดููตัวัเลืือก “การปรับัแต่่งหน้า้จอหลักั” ทั้้�งหมดได้ใ้น
หน้า้ 21

การแสดงผลท่ี่�ด้า้นขวาบน
ช่่องขวาของแถวพักัน้ำำ ��ในรููปแบบหน้า้จอ “มาตรฐาน” สามารถ
ปรับัแต่่งได้เ้หมืือนแถวข้อ้มููลในหน้า้จอหลักัด้ว้ย 

ตัวัเลืือการปรับัแต่่งทั้้�งหมดจะเหมืือนกันัในตำำ�แหน่่งนี้้ � 
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ในโหมดดำำ�น้ำำ �� ตัวัเลืือกปุ่่� ม FUNC ได้แ้ก่่:

การตั้้ �งค่่า FUNC คำำ�อธิิบาย

Edit Gas เปิิดเมนููแก้้ไขก๊า๊ซ

Select Gas เปิิดเมนูู เลืือกก๊า๊ซ

Compass เปิิดป็็อปอัปัเข็็มทิศ

Deco Plan เปิิดเครื่่�องมืือวางแผนการดำำ�น้ำำ ��

NDL Plan เปิิด NDL Planner

Stopwatch เปิิดป็็อปอัปันาฬิิกาจับัเวลา

Tag Log เปิิดป็็อปอัปัแท็็กบันัทึกึ

Rst Av Depth รีีเซ็็ตค่่าความลึกึโดยเฉลี่่�ย

No Action ไม่่มีการกำำ�หนดปุ่่� มลัดั

ปุ่่� ม FUNC (ฟัังก์ช์ันั)
ปุ่่� มฟัังก์ช์ันั (ปุ่่� มขวาบน) สามารถปรับัแต่่งได้ใ้นทุุกโหมดเพื่่�อเป็็น
ปุ่่� มลัดัไปยังัเครื่่�องมืือท่ี่�คุุณใช้บ้่่อยท่ี่�สุุด 

ใช้ร้ายการเมนููปุ่่� ม FUNC ในส่่วนการตั้้�งค่่าการดำำ�น้ำำ ��เพื่่�อเลืือก 
ปุ่่� มลัดัฟัังก์ช์ันั

OCBOCCFDGA

                    Nx

Dive

Home Screen 

Water Type

FUNC Button
NDL Plan

EN13319 4 44

FUNC Button

NDL PLAN
Compass

Deco Plan
Stopwatch

Edit Gas

✘

ตัวัเลืือกบางอย่่างจะมีีเฉพาะในโหมดดำำ�น้ำำ ��บางโหมดเท่่านั้้�น 
มองหาไอคอนโหมดท่ี่�สอดคล้อ้งกันัเพื่่�อระบุุว่่าแต่่ละตัวัเลืือก
สามารถใช้้ได้ใ้นโหมดใด การไม่่มีไอคอนโหมดเป็็นการระบุุว่่า 
ตัวัเลืือกนั้้�นมีีในทุุกโหมด 

OC  AIR                     Nx

OC3Nx

OC3Nx

OC  AIR                     Nx
OC3Nx



                               คำำ�แนะนำำ�การใช้ง้าน

หน้า้ 64 Doc. 15302-RevB (2023-12-07)

Water Type
ประเภทน้ำำ �� (ระดับัความเค็็ม) ส่่งผลต่่อการแปลงผลความดันัท่ี่�วัดั
ได้เ้ป็็นความลึกึ การตั้้�งค่่ามีดังันี้้ � 

•	  Fresh (น้ำำ ��จืืด)
•	  EN13319
•	  Salt (น้ำำ ��เค็็ม)

ความหนาแน่่นของน้ำำ ��จืืดและน้ำำ ��เค็็มจะแตกต่่างกันัประมาณ 3% 
เนื่่�องจากน้ำำ ��เค็็มมีความหนาแน่่นสููงกว่่า น้ำำ ��เค็็มจึงึจะแสดงระดับั
ความลึกึท่ี่�ตื้้ �นกว่่าเมื่่�อเทีียบกับัการตั้้�งค่่าของน้ำำ ��จืืดในแรงดันัท่ี่�  
เท่่ากันั

ค่่า EN13319 อยู่่�ระหว่่าง Fresh (น้ำำ ��จืืด) กับั Salt (น้ำำ ��เค็็ม) ซึ่่�งเป็็น
มาตรฐาน CE ของยุุโรปสำำ�หรับันาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��และเป็็นค่่าตั้้�งต้น้ของ 
Tern

End Dive Delay (ความล่่าช้า้ของการสิ้้ �นสุุดการดำำ�น้ำำ ��)
ตั้้�งค่่าเวลาเพื่่�อรอขึ้้ �นสู่่�ผิิวน้ำำ ��ก่่อนสิ้้ �นสุุดการดำำ�น้ำำ ��ปััจจุุบันั

สามารถตั้้�งค่่านี้้ �ตั้้ �งแต่่ 10 วิินาทีถึงึ 10 นาที 
ค่่าตั้้�งต้น้คืือ 10 วิินาที 

สามารถตั้้�งค่่านี้้ �เป็็นระยะเวลาท่ี่�นานขึ้้ �นได้ห้ากคุุณต้อ้งการรวมรอบ
เวลาการพักับนผิิวน้ำำ ��สั้้ �น ๆ หลายครั้้�งเข้า้ไว้ด้้ว้ยกันัในการดำำ�น้ำำ ��หนึ่่�ง
ครั้้�ง ผู้้� สอนบางคนใช้ค้วามล่่าช้า้ของการสิ้้ �นสุุดการดำำ�น้ำำ ��ท่ี่�นานขึ้้ �น
เมื่่�อสอนคอร์ส์ดำำ�น้ำำ �� หรืืออาจเลืือกใช้ร้ะยะเวลาท่ี่�สั้้ �นลงเพื่่�อออกจาก
โหมดดำำ�น้ำำ ��เร็็วขึ้้ �นเมื่่�อขึ้้ �นสู่่�ผิิวน้ำำ ��

Log Rate (อัตัราการบันัทึึก)
ตั้้�งค่่าความถี่่�ในการเพิ่่�มข้อ้มููลตัวัอย่่างการดำำ�น้ำำ ��ลงในบันัทึกึของ 
Tern การมีีข้อ้มููลตัวัอย่่างมากขึ้้ �นจะให้บ้ันัทึกึการดำำ�น้ำำ ��ท่ี่�ละเอีียด
มากขึ้้ �น ซึ่่�งจะใช้ห้น่่วยความจำำ�สำำ�หรับับันัทึกึมากขึ้้ �นเช่่นกันั 

อัตัราการบันัทึกึตั้้�งต้น้ในโหมด Freedive คืือ 1 วิินาที 10 วิินาทีใน
โหมดอื่่�นทุุกโหมด 

อัตัราบันัทึกึสููงสุุดในโหมด Freedive คืือ 1/4 วิินาที
อัตัราบันัทึกึสููงสุุดในโหมดอื่่�นๆ ทั้้�งหมดคืือ 2 วิินาที

 Alerts (สัญัญาณเตืือน)
การตั้้�งค่่าเหล่่านี้้ �เปิิดโอกาสให้คุุ้ณปรับัการตั้้�งค่่าการแจ้ง้เตืือน
สำำ�หรับัคำำ�เตืือนและเหตุุการณ์ก์ารดำำ�น้ำำ ��แยกกันัได้ ้

Dive

Log Rate
10 s

Alerts

PPO2 Limits

Alerts

Warnings

Dive Events
Vibrate

Vibrate

Back

โปรดทราบว่่าการตั้้�งค่่านี้้ �ต่่างจากเมนููสัญัญาณเตืือนระดับัสููง 
ซึ่่�งการตั้้�งค่่าเหล่่าส่่วนนั้้�นจะมีีผลเหนืือการตั้้�งค่่าในส่่วนนี้้ � 

เช่่นเดีียวกับัคุณสมบัติัิอื่่�น ๆ ในเมนูู  Dive Settings (การตั้้�งค่่า
การดำำ�น้ำำ ��) การตั้้�งค่่าสัญัญาณเตืือนเหล่่านี้้ �จะอยู่่�แยกกันัใน
โหมดดำำ�น้ำำ ��ท่ี่�มีีการตั้้�งค่่า

Dive Events (เหตุุการณ์์ในการดำำ�น้ำำ ��) จะสามารถตั้้�งค่่าเป็็น 
Visual only (แบบมองเห็็นเท่่านั้้�น), Vibrate (แบบสั่่�น) หรืือปิิด 

คำำ�เตืือนจะสามารถตั้้�งค่่าเป็็นแบบมองเห็็นเท่่านั้้�นหรืือแบบสั่่�น 
ไม่่สามารถปิิดใช้ค้ำำ�เตืือนได้ ้

สำำ�หรับัข้อ้มููลเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับัสัญัญาณเตืือนแต่่ละประเภท 
โปรดดููส่่วน “สัญัญาณเตืือน” ในหน้า้ 23

สำำ�หรับัรายการสัญัญาณแจ้ง้เตืือนท่ี่�นักัดำำ�น้ำำ ��อาจพบ โปรดดูู 
“การแสดงผลคำำ�เตืือนและข้อ้มููล” ในหน้า้ 80
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 PPO2 Limits (ขีีดจำำ�กัดั PPO2)
ในส่่วนนี้้ � คุุณสามารถเปลี่่�ยนขีีดจำำ�กัดั PPO2 ได้้

ทุุกค่่าเป็็นหน่่วยความดันับรรยากาศสัมับููรณ์ ์(absolute 
atmospheres [ATA]) (1 ATA = 1.013 Bar)

การสันันิิษฐานสำำ�หรับัก๊า๊ซท่ี่�ใช้ใ้ต้น้้ำำ ��เทีียบกับัก๊า๊ซเพื่่�อลดความกด
อากาศ
เมื่่�อไม่่ ได้ก้ำำ�ลังัพักัน้ำำ ��: 
ระบบจะสันันิิษฐานว่่าก๊า๊ซผสมท่ี่�มีีออกซิิเจนน้อ้ยท่ี่�สุุดนั้้�นเปิิดอยู่่�  
และก๊า๊ซผสมทั้้�งหมดท่ี่�มีี O2 40% หรืือน้อ้ยกว่่าเป็็นก๊า๊ซท่ี่�ใช้้ใต้น้้ำำ �� 
ส่่วนก๊า๊ซอื่่�นๆ ทั้้�งหมดระบบจะสันันิิษฐานว่่าเป็็นก๊า๊ซเพื่่�อลดความ
กดอากาศ 

เมื่่�อกำำ�ลังัพักัน้ำำ ��:
ระบบจะสันันิิษฐานว่่าก๊า๊ซผสมท่ี่�มีีออกซิิเจนน้อ้ยท่ี่�สุุดเป็็นก๊า๊ซท่ี่�ใช้้
ใต้น้้ำำ �� ส่่วนก๊า๊ซอื่่�นๆ ทั้้�งหมดระบบจะสันันิิษฐานว่่าเป็็นก๊า๊ซเพื่่�อลด
ความกดอากาศ 

OC Low PPO2
สำำ�หรับัก๊า๊ซทั้้�งหมด PPO2 และการแสดงผลก๊า๊ซท่ี่�ใช้อ้ยู่่�จะกะพริบ
เป็็นสีีแดงเมื่่�อก๊า๊ซท่ี่�ใช้อ้ยู่่�มีีค่่าน้อ้ยกว่่าค่่านี้้ � (ค่่าตั้้�งต้น้ 0.18)

OC MOD PPO2
นี่่� คืือ PPO2 สููงสุุดท่ี่�อนุุญาตเมื่่�ออยู่่� ในช่่วงใต้น้้ำำ ��ของการดำำ�น้ำำ �� - 
Maximum Operating Depth (ความลึกึสููงสุุดในการใช้ง้าน) (ค่่าตั้้�ง
ต้น้ 1.4)

สำำ�หรับัก๊า๊ซท่ี่�ใช้้ใต้น้้ำำ ��ทั้้�งหมด PPO2 จะเปลี่่�ยนเป็็นสีีเหลืืองเมื่่�ออยู่่� ใน
ระยะ 0.03 ของ OC MOD PPO2 

นอกจากนี้้ � สำำ�หรับัก๊า๊ซท่ี่�ใช้้ใต้น้้ำำ ��ทั้้�งหมด PPO2 และการแสดงผล
ก๊า๊ซท่ี่�ใช้อ้ยู่่�จะกะพริบเป็็นสีีแดงเมื่่�อ PPO2 สููงกว่่า OC MOD PPO2 
อย่่างน้อ้ย 0.03 ขึ้้ �นไป

MOD ของก๊า๊ซท่ี่�ใช้้ใต้น้้ำำ ��จะได้ม้าจากค่่านี้้ �

OC Deco PPO2
การคาดคะเนการลดความกดอากาศทั้้�งหมด (ตารางลด 
ความกดอากาศและ TTS) จะสันันิิษฐานว่่าก๊า๊ซท่ี่�ใช้ส้ำำ�หรับั 
การลดความกดอากาศท่ี่�ความลึกึหนึ่่�งจะเป็็นก๊า๊ซท่ี่�มีี PPO2 สููงสุุด
น้อ้ยกว่่าหรืือเท่่ากับัค่่านี้้ � (ค่่าตั้้�งต้น้ 1.61)

การแนะนำำ�ให้ส้ลับัก๊า๊ซ (เมื่่�อก๊า๊ซปััจจุุบันัแสดงเป็็นสีีเหลืือง) จะ
กำำ�หนดจากค่่านี้้ � หากคุุณเปลี่่�ยนค่่านี้้ � โปรดมั่่�นใจว่่าคุณเข้า้ใจผล
ของการเปลี่่�ยนนี้้ � 

ยกตัวัอย่่างเช่่น หากลดเหลืือ 1.50 จะไม่่มีการสันันิิษฐานว่่าต้อ้ง
สลับัเป็็นออกซิิเจน (99/00) ท่ี่�ความลึกึ 6 ม./20 ฟุุต

PPO2 ของก๊า๊ซเพื่่�อลดความกดอากาศทั้้�งหมดจะแสดงเป็็น 
สีีเหลืืองเมื่่�ออยู่่�ภายใน 0.03 ของ OC DECO PPO2

สำำ�หรับัก๊า๊ซเพื่่�อลดความกดอากาศทั้้�งหมดสำำ�หรับั OC นั้้�น PPO2 
และก๊า๊ซท่ี่�ใช้อ้ยู่่�จะกะพริบเป็็นสีีแดงเมื่่�อ PPO2 สููงกว่่า OC MOD 
PPO2 มากกว่่า 0.03 ขึ้้ �นไป

MOD ของก๊า๊ซเพื่่�อลดความกดอากาศจะได้ม้าจากค่่านี้้ � 

Reset Limits (รีีเซ็็ตขีดจำำ�กัดั)
รีีเซ็็ตขีดจำำ�กัดั PPO2 ทั้้�งหมดสำำ�หรับัโหมดการดำำ�น้ำำ ��นี้้ �ให้ก้ลับัไป
เป็็นค่่าตั้้�งต้น้

หมายเหตุุ: สัญัญาณเตืือน “Low PPO2” (PPO2 ต่ำำ��) หรืือ “High 
PPO2” (PPO2 สููง) จะปรากฏเมื่่�อมีีการละเมิิดขีีดจำำ�กัดันานกว่่า 
30 วิินาที

คำำ�เตืือน

อย่่าเปลี่่�ยนค่่าเหล่่านี้้ �นอกเสีียจากว่่าคุณ
เข้า้ใจผลท่ี่�จะตามมาอย่่างแจ่่มแจ้ง้
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11.2.	 Deco Menu (เมนููการลด 
ความกดอากาศ)

เมนููการตั้้�งค่่าการลดความกด
อากาศจะมีีตัวัเลืือกสำำ�หรับัการปรับั
อัลักอริิทึมึการลดความกดอากาศ

ทางขวาของรายการนี้้ �คืือ Gradient 
Factor ท่ี่�เลืือกอยู่่�

เช่่นเดีียวกับัในเมนูู  Dive Settings 
(การตั้้�งค่่าการดำำ�น้ำำ ��) การตั้้�งค่่าใด 
ๆ ท่ี่�มีีการเปลี่่�ยนแปลงในเมนููนี้้ �จะ
ปรากฏเฉพาะในโหมดดำำ�น้ำำ ��ท่ี่�คุุณ
ใช้ต้อนนี้้ �

Deco Model (โมเดลการพักัน้ำำ ��)
ข้อ้มููลนี้้ �จะแสดงเพีียง ZHL16C+GF 
เพื่่�อระบุุว่่ามีการใช้้โมเดล 
Bühlmann ZHL-16 กับั Gradient 
Factor

GF Conserv.
มีีระดับั Conservatism ท่ี่�ตั้้ �งค่่า 
ไว้ล้่่วงหน้า้ 3 ระดับั โดย 
Conservatism เรีียงตามลำำ�ดับัจาก
น้อ้ยไปมาก ได้แ้ก่่

•	 Low (45/95)
•	 Med (40/85)
•	 High (35/75)

Conservatism ระดับักลางจะ
เป็็นการตั้้�งค่่าตั้้�งต้น้สำำ�หรับัโหมด
ดำำ�น้ำำ ��ทุุกโหมด

นอกจากนี้้ �ยังัมีีตัวัเลืือก GF ท่ี่�
กำำ�หนดเองได้ใ้นโหมดดำำ�น้ำำ �� 
ทุุกโหมด 

เมื่่�อเลืือก Custom (กำำ�หนดเอง) 
ช่่องสำำ�หรับัการแก้้ไข GF Low 
(GF ต่ำำ��) และ GF High (GF สููง) จะ
ปรากฏใน Deco Menu (เมนููการลด
ความกดอากาศ)

สำำ�หรับัคำำ�อธิิบายเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับัอัลักอริิทึมึ GF และความหมาย
ของ GF Low และ GF High โปรดอ้า้งอิิงบทความท่ี่�ยอดเยี่่�ยมของ 
Erik Baker: Clearing Up The Confusion About “Deep Stops” 
(คลายความสับัสนเกี่่�ยวกับั “Deep Stops”) และ Understanding 
M-values (การทำำ�ความเข้า้ใจเกี่่�ยวกับั M-Value) บทความเหล่่านี้้ �
มีีอยู่่�บนเว็็บไซต์ ์

นอกจากนี้้ � โปรดดููส่่วน “การลดความกดอากาศและ Gradient 
Factor” ในหน้า้ 27

Last Stop (จุุดพักัสุุดท้า้ย)
ใช้ก้ารตั้้�งค่่านี้้ �เพื่่�อระบุุว่่าคุณวางแผนท่ี่�จะพักัน้ำำ ��เพื่่�อลดความกด
อากาศครั้้�งสุุดท้า้ยท่ี่�ใด ตัวัเลืือกคืือ 3 ม./10 ฟุุต หรืือ 6 ม./20 
ฟุุต 

การตั้้�งค่่านี้้ �ทำำ�ให้ก้ารคาดคะเน TTS แม่่นยำำ�ขึ้้ �นโดยการคำำ�นวณ
ตามความลึกึของการพักัน้ำำ ��ครั้้�งสุุดท้า้ยท่ี่�วางแผนไว้ ้การตั้้�งค่่านี้้ �
จะไม่่ส่่งผลต่่อการคำำ�นวณการลดความกดอากาศในเวลาจริิง 

อัตัราการลดความกดอากาศเกี่่�ยวเนื่่�องกับัแรงดันัย่่อยของ
ก๊า๊ซเฉื่่�อยท่ี่�หายใจเข้า้ หากหายใจด้ว้ยก๊า๊ซเฉื่่�อยในสัดัส่่วนท่ี่�มาก 
ความลึกึของการพักัน้ำำ ��ครั้้�งสุุดท้า้ยอาจส่่งผลต่่อเวลาท่ี่�ต้อ้งใช้้
ในการลดความกดอากาศ หากหายใจด้ว้ย O2 บริสุุทธิ์์ � การพักั
น้ำำ ��ครั้้�งสุุดท้า้ยจะไม่่มีผลเพราะสัดัส่่วนของก๊า๊ซเฉื่่�อยท่ี่�หายใจนั้้�น
เท่่ากับัศููนย์ ์ 

การตั้้�งค่่านี้้ �ไม่่ส่่งผลต่่อการพักัเพื่่�อความปลอดภัยั ข้อ้มููลนี้้ �เป็็น
ไปตามตรรกะท่ี่�อธิิบายในส่่วน “การพักัเพื่่�อความปลอดภัยั” ใน
หน้า้ 25
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Safety Stops (การพักัเพื่่�อ 

ความปลอดภัยั)
การตั้้�งค่่าการพักัเพื่่�อ 
ความปลอดภัยัสามารถตั้้�งเป็็นค่่า
ดังัต่่อไปนี้้ �:

•	 Off (ปิิด)
•	 3 minutes (3 นาที)
•	 4 minutes (3 นาที)
•	 5 minutes (3 นาที)
•	 Adapt (ปรับัตัวั)
•	 Count Up (นับัขึ้้ �น)

เมื่่�อใช้ก้ารตั้้�งค่่า Adapt (ปรับัตัวั) ระบบจะกำำ�หนดให้พ้ักัเพื่่�อ
ความปลอดภัยันาน 3 นาที นอกจากจะมีีการดำำ�น้ำำ ��เกิิน 30 ม. 
(100 ฟุุต) หรืือ NDL ต่ำำ��กว่่า 5 นาที ซึ่่�งในกรณีีนี้้ �จะกำำ�หนดให้พ้ักั
เพื่่�อความปลอดภัยั 5 นาที

อ่่านเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับั “การพักัเพื่่�อความปลอดภัยั” ในหน้า้ 25

11.3.	 ก๊า๊ซ

โหมด Nitrox
ในโหมด Nitrox ก๊า๊ซท่ี่�ใช้อ้ยู่่�จะแสดงไว้ใ้นเมนููการตั้้�งค่่า 

การตั้้�งค่่านี้้ �จะเหมืือนกับัรายการแก้้ไขก๊า๊ซในเมนููหลักั โหมด 
Nitrox สามารถตั้้�งค่่าสัดัส่่วนออกซิิเจนระหว่่าง 21% ถึงึ 40% 

3 GasNx
Tern รองรับัก๊า๊ซท่ี่�ตั้้ �งค่่าได้ ้3 ก๊า๊ซ
ในโหมดดำำ�น้ำำ �� 3GasNX 

การตั้้�งค่่านี้้ �จะเหมืือนกับัรายการ 
Edit Gases (แก้้ไขก๊า๊ซ) ในเมนููหลักั 
แต่่จะมองหาได้ส้ะดวกเพราะจะอยู่่�
รวมกับัการตั้้�งค่่าการดำำ�น้ำำ ��อื่่�น ๆ 

ดููส่่วน “แก้้ไขก๊า๊ซ” ท่ี่�หน้า้ 57 
สำำ�หรับัข้อ้มููลเพิ่่�มเติิม
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11.4.	  AI
การตั้้�งค่่า AI ทั้้�งหมดต้อ้งได้ร้ับัการกำำ�หนดค่่าท่ี่�ผิิวน้ำำ ��ก่่อน 
การดำำ�น้ำำ �� เพราะจะไม่่สามารถเข้า้ถึงึเมนููการตั้้�งค่่าขณะดำำ�น้ำำ ��

Transmitter On/Off (เครื่่�องส่่ง
สัญัญาณ เปิิด/ปิิด)
ปิิดเครื่่�องส่่งสัญัญาณท่ี่� ไม่่ ได้้
ใช้ง้านเพื่่�อประหยัดัพลังังาน
แบตเตอรี่่�  

การตั้้ �งค่่าหมายเลขประจำำ�เครื่่�อง
เครื่่�องส่่งสัญัญาณทุุกเครื่่�องมีี
หมายเลขประจำำ�เครื่่�อง 6 หลักั 
หมายเลขนี้้ �จะสลักัไว้ท่้ี่�ด้า้นข้า้งของ
ตัวัเครื่่�องส่่งสัญัญาณ

ป้้อนหมายเลขประจำำ�เครื่่�องเพื่่�อ 
จับัคู่�เครื่่�องส่่งสัญัญาณกับั T1 ผู้้� ใช้้
จะต้อ้งป้้อนหมายเลขนี้้ �เพีียงครั้้�ง
เดีียวเท่่านั้้�น เช่่นเดีียวกับัการตั้้�งค่่า
ทั้้�งหมด จะมีีการจัดัเก็็บข้อ้มููลนี้้ �ใน
หน่่วยความจำำ�ถาวร การตั้้�งค่่าของ
เครื่่�องส่่งสัญัญาณจะบันัทึกึไว้ใ้น
โหมดดำำ�น้ำำ ��ทุุกโหมด 

ตั้้�งค่่าโหมด AI เป็็น OFF (ปิิด) เมื่่�อไม่่ ได้ใ้ช้ ้AI

การเปิิดใช้ง้าน AI ทิ้้ �งไว้เ้มื่่�อไม่่ ได้ใ้ช้จ้ะส่่งผลเสีียต่่อระยะเวลา 
การใช้ง้านแบตเตอรี่่� เมื่่�ออยู่่� ในโหมดดำำ�น้ำำ �� เมื่่�อเครื่่�องส่่งสัญัญาณ
ท่ี่�จับัคู่� ไว้้ไม่่ส่่งสัญัญาณ Tern จะเข้า้สู่�สภาวะการสแกนโดยใช้้
พลังังานสููงขึ้้ �น ซึ่่�งจะทำำ�ให้มี้ีการใช้พ้ลังังานสููงกว่่าตอนท่ี่�ปิิด AI 
ประมาณ 25% เมื่่�อตั้้�งค่่าการสื่่�อสารแล้ว้ พลังังานจะตกเหลืือ
ประมาณ 10% สููงกว่่าตอนท่ี่�ปิิด AI 

โปรดทราบว่่า AI จะไม่่เปิิดใช้ง้านในโหมดนาฬิิกา จึงึไม่่จำำ�เป็็น
ต้อ้งปิิด AI เพื่่�อประหยัดัแบตเตอรี่่� เมื่่�อใช้ ้Tern เป็็นนาฬิิกา 

Settings

AI|Off

Gases

Compass|On

AI

AI Mode

GTR/SAC
T1

On

Tx|T1

AI Mode (โหมด AI)
โหมด AI จะใช้เ้พื่่�อให้เ้ปิิดใช้ง้านและปิิดใช้ง้าน AI ได้ง้่่าย ๆ

การตั้้ �งค่่าโหมด AI คำำ�อธิิบาย
Off (ปิิด) ระบบย่่อยของ AI จะปิิดการทำำ�งานโดยสมบููรณ์์

และจะไม่่ใช้พ้ลังังาน 

On (เปิิด) AI เปิิดใช้ง้านอยู่่�  เมื่่�อเปิิดใช้ง้าน AI จะเพิ่่�มอัตัรา
การใช้พ้ลังังานขึ้้ �นประมาณ 10% โปรดทราบว่่า 
AI จะไม่่เปิิดใช้ง้านในโหมดนาฬิิกา 

TX Setup (การตั้้ �งค่่า TX)
เมนููการตั้้�งค่่าเครื่่�องส่่งสัญัญาณ 
(TX) จะใช้เ้พื่่�อตั้้�งค่่าเครื่่�องส่่ง
สัญัญาณแต่่ละเครื่่�อง เครื่่�องส่่ง
สัญัญาณท่ี่�ใช้อ้ยู่่�จะแสดงข้า้ง TX ใน
เมนููระดับับนสุุดของ AI 

สามารถกำำ�หนดค่่าเครื่่�องส่่ง
สัญัญาณได้สูู้งสุุด 4 เครื่่�องในเมนููนี้้ � 
โดยให้เ้ลืือกเครื่่�องส่่งสัญัญาณท่ี่�จะ
ปรับัค่่าคุณสมบัติัิ 

Tx

T2|002866

T3|003227

T1|003163

T1

T1

Rated

Serial
003163

207 BAR

On
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Reserve Pressure (แรงดันั
สำำ�รอง)
ป้้อนค่่าแรงดันัสำำ�รอง

ค่่าท่ี่�ถููกต้อ้งจะเริ่่�มตั้้�งแต่่ 28 ถึงึ 
137 bar (400 to 2,000 PSI)

การตั้้�งค่่าแรงดันัสำำ�รองจะใช้้
สำำ�หรับั:
   1) คำำ�เตืือนแรงดันัต่ำำ��
   2) การคำำ�นวณเวลาสำำ�หรับัก๊า๊ซท่ี่�

เหลืืออยู่่�  (GTR)

ระบบจะส่่งคำำ�เตืือน “Reserve Pressure” (แรงดันัสำำ�รอง) เมื่่�อ
แรงดันัถังัเหลืือน้อ้ยกว่่าค่่าท่ี่�ตั้้ �งไว้น้ี้้ � การตั้้�งค่่าตั้้�งต้น้คืือ 50 bar

ระบบจะส่่งคำำ�เตืือน “Critical Pressure” (แรงดันัวิิกฤต) เมื่่�อ
แรงดันัถังัเหลืือน้อ้ยกว่่า 21 Bar (300 PSI) หรืือครึ่่�งหนึ่่�งของ
แรงดันัสำำ�รอง 

ยกตัวัอย่่างเช่่น หากตั้้�งค่่าแรงดันัสำำ�รองไว้ท่้ี่�  48 BAR ระบบจะ
ส่่งคำำ�เตืือนวิิกฤตท่ี่� 24 BAR (48/2) หากตั้้�งค่่าแรงดันัสำำ�รองไว้ท่้ี่�  
27 BAR ระบบจะส่่งคำำ�เตืือนวิิกฤตท่ี่� 21 BAR

Rename (เปลี่่�ยนชื่่�อ)
คุุณสมบัติัินี้้ �ช่่วยให้ส้ามารถเปลี่่�ยนชื่่�อเครื่่�องส่่งสัญัญาณท่ี่�จะ
ปรากฏในเมนููและหน้า้จอต่่าง ๆ ในนาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��ได้ ้โดยสามารถ
เลืือกใช้อ้ักัขระสองตัวัต่่อถังั ตัวัเลืือกประกอบด้ว้ย:

อักัขระแรก: T, S, B, O หรืือ D

อักัขระท่ี่�สอง: 1, 2, 3 หรืือ 4

GTR/SAC
Gas Time Remaining (GTR หรืือ
เวลาก๊า๊ซท่ี่�เหลืืออยู่่�) คืือระยะเวลา
เป็็นนาทีท่ี่�คุุณสามารถอยู่่�ท่ี่�ความลึกึ 
ปััจจุุบันัและอัตัรา SAC ปััจจุุบันั
จนกว่่าการดำำ�ขึ้้ �นตรงสู่่�ผิิวน้ำำ ��ท่ี่�อัตัรา
ความเร็็ว 10 ม./นาที (33 ฟุุต/นาที) 
จะเป็็นการดำำ�ขึ้้ �นด้ว้ยแรงดันัก๊า๊ซ
สำำ�รองท่ี่�เหลืืออยู่่�  อัตัรา SAC คืือ
อัตัราเฉลี่่�ยจากช่่วงสองนาทีล่่าสุดใน
การดำำ�น้ำำ ��สำำ�หรับัการคำำ�นวณ GTR

GTR/SAC จะอิิงเพีียงถังัเดีียว หรืือสองถังัในการกำำ�หนดค่่าแบบ
ติิดถังัด้า้งข้า้ง โปรดทราบว่่าสำำ�หรับัการติิดถังัด้า้นข้า้ง ถังัจะ
ต้อ้งมีีขนาดเท่่ากันั SAC จึงึจะแสดงค่่าท่ี่�ถููกต้อ้ง 

นอกจากนี้้ � การตั้้�งค่่า GTR/SAC ยังัใช้เ้พื่่�อระบุุโหมดการติิดถังั
ด้า้นข้า้ง การเลืือก SM (การติิดถังัด้า้นข้า้ง) ในส่่วนนี้้ �จะเป็็น 
การเปิิดใช้ง้านการแจ้ง้เตืือนการเปลี่่�ยนถังั 

การตั้้ �งค่่า 
GTR/SAC

คำำ�อธิิบาย

Off (ปิิด) GTR ปิิดใช้ง้านอยู่่�  และ SAC ก็็ปิิดใช้ง้านอยู่่�เช่่นกันั

T1, T2, T3 
หรืือ T4

เครื่่�องส่่งสัญัญาณท่ี่�เลืือกจะใช้้ในการคำำ�นวณ 
GTR และ SAC 

SM:T1+T2
(หรืือใกล้เ้คีียง)

SAC รวมสำำ�หรับัเครื่่�องส่่งสัญัญาณท่ี่�เลืือกไว้จ้ะได้้
รับัการคำำ�นวณและใช้ส้ำำ�หรับั GTR การแจ้ง้เตืือน
การเปลี่่�ยนถังัติิดด้า้นข้า้งจะเปิิดใช้ง้าน 

การแสดงข้อ้มููล GTR SAC ได้ร้ับัการอธิิบายไว้ใ้นส่่วน “การแสดง
ข้อ้มููล AI” ในหน้า้ 46

อ่่านเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับั “AI ติิดด้า้นข้า้ง” ในหน้า้ 48

อ่่านเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับัวิธีีการคำำ�นวณ SAC ในหน้า้ 50

อ่่านเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับัการคำำ�นวณ GTR ในหน้า้ 51

T1

Rated

Rename

Reserve

T1

048 BAR

207 BAR

AI

GTR/SAC
  SM:T1+T2
SM Switch
  21 BAR

TX|T1 T2
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Settings

Display|m/�C

Compass|On

AI|T1

Compass

Enable

Declination

Outer Ring
Hide

+0�

On

11.5.	  Compass  
(เข็็มทิศ) 

Enable (เปิิดใช้ง้าน)
การปิิดใช้ง้านเข็็มทิศจะทำำ�ให้เ้ข็็มทิศ 
ไม่่แสดงในแถวข้อ้มููล ซึ่่�งเมื่่�อ 
เข็็มทิศไม่่ ได้แ้สดงบนหน้า้จอ อัตัรา
รีีเฟรชการแสดงผลอาจลดลงได้ ้
ดังันั้้�นการปิิดใช้ง้านเข็็มทิศจะช่่วย
ให้ป้ระหยัดัพลังังานได้เ้ล็็กน้อ้ย 
(ประมาณ 10%)

ทั้้�งนี้้ �เข็็มทิศจะไม่่ทำำ�ให้ก้ารใช้้
พลังังานเพิ่่�มขึ้้ �นเมื่่�อไม่่ ได้อ้ยู่่�บน 
หน้า้จอ 

Outer Ring (วงนอก)
สลับัภาพซ้อ้นเข็็มทิศวงนอก 
สามารถสลับัจากป็็อปอัปัเข็็มทิศได้้
ด้ว้ย ดููรายสามารถดููข้อ้มููลเพิ่่�มเติิม
ได้ใ้นส่่วนป็็อปอัปัเข็็มทิศในหน้า้ 37

คำำ�แนะนำำ�สำำ�หรับัการปรับัเทีียบเข็็มทิศท่ี่�ดีี

•	 อยู่่�ห่่า งจากวัตัถุท่ี่�เป็็นโลหะ ตัวัอย่่างเช่่น นาฬิิกา 
ข้อ้มืือ โต๊ะ๊ทำำ�งานเหล็็ก ดาดฟ้้าเรืือ คอมพิวเตอร์ ์
เดสก์ท็์็อป ฯลฯ อาจรบกวนสนามแม่่เหล็็กโลก

•	 หมุุนให้ร้อบตำำ�แหน่่งทั้้�ง 3 มิิติิให้ม้ากท่ี่�สุุดเท่่าท่ี่�จะ
ทำำ�ได้ ้พลิกกลับับนล่่าง หมุุนด้า้นข้า้ง ท่ี่�ขอบ ฯลฯ 

•	 เปรียบเทีียบกับัเข็็มทิศอื่่�น (ไม่่ใช่่เข็็มทิศใน 
สมาร์ท์โฟนเพราะไม่่ ได้ม้าตรฐาน) เพื่่�อตรวจสอบ
การปรับัเทีียบของคุุณ

Declination (มุุมบ่่ายเบน)
ในสถานท่ี่�ส่่วนใหญ่่ เข็็มทิศจะไม่่ชี้้ �ไปทางทิิศตามจริิง แต่่จะชี้้ �ไป
ทางทิิศเหนืือบนเข็็มทิศ ความแตกต่่างของมุุมระหว่่างสองทิิศนี้้ �
เรีียกว่่ามุมบ่่ายเบนแม่่เหล็็กโลก (หรืือการผันัแปรแม่่เหล็็กโลก) 
ซึ่่�งจะแตกต่่างกันัไปในท่ี่�ต่่าง ๆ ทั่่�วโลก คุุณสามารถดููมุมบ่่ายเบน
ในพ้ื้ �นท่ี่�ของคุุณได้ใ้นแผนท่ี่�หรืือโดยการค้น้หาทางออนไลน์์

สามารถตั้้�งค่่านี้้ �ได้ต้ั้้ �งแต่่ -99° ถึงึ +99° 

หากคุุณเพีียงต้อ้งการจับัคู่�เข็็มทิศท่ี่� ไม่่ ได้ช้ดเชยมุุมบ่่ายเบนหรืือ
การนำำ�ทางของคุุณอิิงเฉพาะทิิศท่ี่�เกี่่�ยวเนื่่�องเท่่านั้้�น การตั้้�งค่่านี้้ �
จะไม่่จำำ�เป็็นและสามารถปล่่อยไว้ท่้ี่�  0°

Calibrate (ปรับัเทีียบ)
คุุณอาจต้อ้งปรับัเทีียบเข็็มทิศหากความแม่่นยำำ�เคลื่่�อนเมื่่�อเวลา
ผ่่านไป หรืือหากมีีแม่่เหล็็กถาวรหรืือวัตัถุโลหะท่ี่� ไวต่่อแรงดููด
จากกระแสแม่่เหล็็ก (เช่่น เหล็็ก นิิเกิิล) อยู่่� ใกล้ก้ับั Tern มาก ๆ 
เพื่่�อไม่่ให้ส้่่งผลต่่อการปรับัเทีียบ วัตัถุดังักล่่าวจะต้อ้งยึดึติิดกับั 
Tern ในลักัษณะท่ี่�เคลื่่�อนท่ี่� ไปพร้อ้มกับั Tern ได้้

เปรียบเทีียบ Tern กับัเข็็มทิศท่ี่�ทราบว่่าใช้ง้านได้ดี้ีหรืือค่่าอ้า้งอิิง
ท่ี่�คงท่ี่�เพื่่�อตรวจสอบว่่าต้อ้งปรับัเทีียบหรืือไม่่ หากเปรียบเทีียบ
กับัค่่าอ้า้งอิิงท่ี่�คงท่ี่�  อย่่าลืมคำำ�นึึงถึงึค่่าเบี่่�ยงเบนระหว่่างทิิศ
เหนืือบนเข็็มทิศและทิิศเหนืือตามจริิง (มุุมบ่่ายเบน) 

โดยทั่่�วไป ไม่่จำำ�เป็็นต้อ้งปรับัเทีียบเมื่่�อเดิินทางไปยังัสถานท่ี่�ต่่าง 
ๆ ในกรณีีนี้้ � การปรับัท่ี่�จำำ�เป็็นคืือการปรับัทิศเหนืือตามจริิง (มุุม
บ่่ายเบน) 

เมื่่�อปรับัเทีียบ ให้ห้มุุน Tern ไปมาอย่่างราบรื่่�นทั้้�ง 3 มิิติิโดยรอบ
ให้ม้ากท่ี่�สุุดในเวลา 15 วิินาที เก็็บวัตัถุโลหะหรืือแม่่เหล็็กให้ห้่่าง
ออกไประหว่่างปรับัเทีียบ นอกจากนี้้ �ยังัสามารถรีเซ็็ตการปรับั
เทีียบกลับัไปเป็็นค่่าตั้้�งต้น้จากโรงงานได้ ้หลังัการปรับัเทีียบ 
แนะนำำ�ให้เ้ปรียบเทีียบความแม่่นยำำ�ของเข็็มทิศกับัเข็็มทิศท่ี่�ทราบ
ว่่าใช้ง้านได้ดี้ีหรืือค่่าอ้า้งอิิงท่ี่�คงท่ี่�
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Settings

Watch

Display|m/�C

Compass

Display

Depth Units

Temp. Units
�C

Meters

Colors

Colors

Theme
Sunlight

Customize

11.6.	 Display (การแสดงผล)
หน่่วยความลึกึและอุุณหภููมิจะ
แสดงในตัวัเลืือกเมนูู  Display 
Settings (การตั้้�งค่่าการแสดงผล)

Depth Units (หน่่วยความลึึก) 
กำำ�หนดค่่าเป็็นฟุุตหรืือเมตรได้้

Temp. Units (หน่่วยอุุณหภููมิ)
กำำ�หนดค่่าเป็็น ˚F หรืือ ˚C ได้้

Colors (สีี)
สามารถเปลี่่�ยนสีีการแสดงผลของ 
Tern ได้เ้พื่่�อเพิ่่�มความต่่างของสีีห
รืือเพิ่่�มความเตะตา 

Themes (ธีีม)
มีีธีีมสีท่ี่�ตั้้ �งค่่าไว้ล้่่วงหน้า้ 4 ธีีม:

•	 Standard (มาตรฐาน)
•	 Sunlight (แสงแดด)
•	 Night (กลางคืืน)
•	 Predator (ผู้้�ล่่า )

ธีีมต่่าง ๆ จะใช้ค้่่าท่ี่�ตั้้ �งไว้ล้่่วงหน้า้ 
ซึ่่�งจะเปลี่่�ยนลุุคโดยรวมของ UI 
ของ Tern อย่่างรวดเร็็ว

นอกจากธีีมท่ี่�ตั้้�งค่่าไว้ล้่่วงหน้า้เหล่่า
นี้้ �แล้ว้ยังัสามารถปรับัแต่่งธีีมสี
ของ Tern ได้อ้ย่่างละเอีียด เลืือกธีีม 
“Standard” (มาตรฐาน) เพื่่�อตั้้�งค่่า
สีีกลับัไปเป็็นค่่าตั้้�งต้น้ 

Customize Colors (ปรับัแต่่งสีี)
สามารถปรับัแต่่งสีีของค่่า ชื่่�อ 
หน่่วย ข้อ้ความเมนูู  และหน้า้ปัด
นาฬิิกาได้จ้ากเมนููนี้้ � 

มีีสีีให้เ้ลืือก 15 สีี

ตัวัเลืือกสีี:

•	 White (ขาว)
•	 Red (แดง)
•	 Green (เขีียว)
•	 Blue (น้ำำ ��เงิิน)
•	 Cyan (ฟ้้า)
•	 Magenta (ม่่วงแดง)
•	 Yellow (เหลืือง)
•	 Orange (ส้ม้)
•	 Pink (ชมพูู)
•	 Lime (เขีียวมะนาว)
•	 Pastel Green (เขีียวพาสเทล)
•	 Grapefruit (ส้ม้เกรปฟรุ๊๊�ต )
•	 Ice (น้ำำ ��แข็็ง)
•	 Violet (ม่่วงอ่่อน)
•	 Purple (ม่่วง)

Customize

Values Color

Units Color

Titles Color
Cyan

Cyan

White

Customize

Menu Color

Watch Color
White

White

Back
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Brightness

Brightness

Include Off

# Levels
2

No

High

Brightness (ความสว่่าง)
Brightness (ความสว่่าง)
การตั้้�งค่่านี้้ �จะทำำ�หน้า้ท่ี่�เดีียวกับัปุ่่� ม 
LIGHT (ขวาบน) ของ Tern 

สามารถปรับัความสว่่างของหน้า้จอ
เป็็นหนึ่่�งในสี่่�ระดับัท่ี่�คงท่ี่�

ตัวัเลืือก:
Dim (สลัวั): ออกแบบมาสำำ�หรับั
สภาวะของถ้ำำ �� 
Low (ต่ำำ��): แบตเตอรี่่�อยู่่� ได้น้าน
ท่ี่�สุุดเป็็นอันัดับัสอง
Med (ปานกลาง): ลงตัวัท่ี่�สุุด
สำำ�หรับัการประหยัดัแบตเตอรี่่�และ
ความสามารถในการอ่่าน
High (สููง): อ่่านได้ง้่่ายท่ี่�สุุด โดย
เฉพาะเมื่่�อมีีแสงแดดจ้า้

# Levels (ระดับั)
การตั้้�งค่่านี้้ �จะระบุุว่่ามีระดับัความสว่่างกี่่�ระดับัให้เ้วีียนเมื่่�อกด
ปุ่่� ม LIGHT (แสง) นอกจากนี้้ �ยังัส่่งผลต่่อระดับัความสว่่างท่ี่�มอง
เห็็นได้ใ้นการตั้้�งค่่าเมนููความสว่่างด้า้นบน

Include Off (มีีตัวัเลืือกปิิด)
การตั้้�งค่่านี้้ �จะระบุุว่่า OFF (ปิิด) เป็็นตัวัเลืือกหนึ่่�งหรืือไม่่เมื่่�อกด
ปุ่่� ม LIGHT (แสง)

ระยะเวลาการใช้ง้านแบตเตอรี่่�ของ Tern จะดีีขึ้้ �นอย่่างมากเมื่่�อ 
“Off” (ปิิด) คุุณสมบัติัินี้้ �มีีประโยชน์ห์ากคุุณลืืมท่ี่�ชาร์จ์ Tern ของ
คุุณไว้ท่้ี่�บ้า้นและระมัดัระวังัในการใช้แ้บตเตอรี่่�

 Timeouts (การหมดเวลา)
ตัวัเลืือกขั้้�นสููงสำำ�หรับัการลดการใช้พ้ลังังาน 

Dive Timeout (การหมดเวลาการดำำ�น้ำำ ��)
ระบุุสิ่่�งท่ี่�จะเกิิดขึ้้ �นเมื่่�อโหมดดำำ�น้ำำ ��หมดเวลา
ตัวัเลืือก: 
•	 to off (ปิิดการใช้ง้าน)
•	 to watch (เปลี่่�ยนเป็็นนาฬิิกา)

Dive Timeout (การหมดเวลาการดำำ�น้ำำ ��)
ระบุุความล่่าช้า้ในการหมดเวลาสำำ�หรับัโหมดดำำ�น้ำำ �� 
ตัวัเลืือก:
•	 5 min (20 นาที)
•	 10 min (20 นาที)
•	 15 min (20 นาที)

Watch Timeout (การพักันาฬิิกา)
ระบุุเกณฑ์ส์ำำ�หรับัการพักันาฬิิกาโดยปิิดการใช้ง้าน
ตัวัเลืือก:
•	 No motion (ไม่่เคลื่่�อนไหว)
•	 No button presses (ไม่่มีการกดปุ่่� ม)

Watch Timeout (การพักันาฬิิกา)
ระบุุความล่่าช้า้ของการหมดเวลาสำำ�หรับัโหมดนาฬิิกา 
ตัวัเลืือก: 
•	 15 s (30 วิินาที)
•	 30 s (30 วิินาที)
•	 1 min (20 นาที)
•	 5 min (20 นาที)
•	 10 min (20 นาที)
•	 20 min (20 นาที)
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Daylight Savings (เวลาออมแสง) 
จะเพิ่่�มเวลาหนึ่่�งชั่่�วโมงโดยไม่่ต้อ้งเปลี่่�ยนเขตเวลา

ปุ่่� ม FUNC (ฟัังก์ช์ันั)
ตั้้�งค่่าปุ่่� มลัดัฟัังก์ช์ันัสำำ�หรับัโหมดนาฬิิกา 

ตัวัเลืือกปุ่่� ม FUNC
ปุ่่� มฟัังก์ช์ันัมีีหลายตัวัเลืือกท่ี่�สามารถตั้้�งค่่าแยกสำำ�หรับัแต่่ละ
โหมด ใน Watch Mode (โหมดนาฬิิกา) มีีตัวัเลืือกปุ่่� มฟัังก์ช์ันัแปด
ตัวัเลืือก

การตั้้ �งค่่า FUNC คำำ�อธิิบาย

Watch Face
(ค่่าตั้้�งต้น้)

เวีียนระหว่่างหน้า้ปัดนาฬิิกา 
Digital (ดิิจิิทัลั), Analog 
(อนาล็อก) และ Orbits (ออร์บิ์ิตส์)์

Flashlight เปิิดฟัังก์ช์ันัไฟฉาย

Alarms เปิิดเมนููนาฬิิกาปลุก

Stopwatch 
(นาฬิิกาจับัเวลา) เปิิดป็็อปอัปันาฬิิกาจับัเวลา

Timer เปิิดป็็อปอัปันาฬิิกานับัถอยหลังั

Turn Off (ปิิด
เครื่่�อง) ปิิดเครื่่�อง Tern

No Action) ไม่่มีการกำำ�หนดปุ่่� มลัดั

เขตเวลา UTC ตำำ�แหน่่งท่ี่�ตั้้ �ง

+13.00 ตองงา

+12.00 ออกแลนด์์

+11.00 หมู่่�เกาะโซโลมอน

+10.00 ซิิดนีีย์ ์

+9.00 โตเกีียว

+8.30 เกาหลีีเหนืือ

+8.00 จีีน

+7.00 กรุุงเทพ

+6.00 ธากา

+5.45 เนปาล

+5.30 มุุมไบ

+5.00 คาราชิ

+4.30 คาบููล

+4.00 เซเชลส์ ์

+3.30 เตหะราน

เขตเวลา UTC ตำำ�แหน่่งท่ี่�ตั้้ �ง

+3.00 อิิสตันับููล

+2.00 เคปทาวน์์

+1.00 ปารีส

0:00 ลอนดอน

-1.00 อะซอเรส

-3.00 รีีโอเดจาเนโร

-4.00 แฮลิิแฟกซ์์

-5.00 นิิวยอร์ก์

-6.00 เม็็กซิิโกซิิตีี

-7.00 เดนเวอร์ ์

-8.00 ลอสแอนเจลิิส

-9.00 แองเคอเรจ

-10.00 เฟรนช์พ์อลิินีีเชีีย

-11.00 อเมริกันัซามัวั

Settings

General

Watch

Display|m/�C

11.7.	  Watch (นาฬิิกา)
Time Format (รููปแบบการแสดงเวลา)

รููปแบบการแสดงเวลามีตัวัเลืือกสองแบบ:
•	 12 ชั่่�วโมง
•	 24 ชั่่�วโมง

เวลา
ตั้้�งเวลา Tern ท่ี่�นี่่�  

Date (วันัท่ี่�)
ตั้้�งวันัท่ี่�  Tern ท่ี่�นี่่�

Time Zone (เขตเวลา)
การตั้้�งเขตเวลาจะช่่วยให้ง้่่ายต่่อการปรับัเวลาเมื่่�อเดิินทาง ดููตาราง
ด้า้นล่่างเพื่่�อค้น้หาเวลา UTC สำำ�หรับัตำำ�แหน่่งท่ี่�ใกล้คุุ้ณท่ี่�สุุด 



                               คำำ�แนะนำำ�การใช้ง้าน

หน้า้ 74 Doc. 15302-RevB (2023-12-07)

11.8.	 General (ทั่่ �วไป)

  User Info (ข้อ้มููลผู้้� ใช้)้
ใช้เ้มนูู เพื่่�อเปลี่่�ยนข้อ้มููลท่ี่�นำำ�เสนอ
ในหน้า้จอ Owner Info (ข้อ้มููล
เจ้า้ของ)

แบตเตอรี่่�
Quick Charge (ชาร์จ์ด่่วน)
เมื่่�อเปิิดใช้ง้านการชาร์จ์ด่่วน นาฬิิกาจะชาร์จ์เร็็วขึ้้ �นกว่่าเดิิม 
เล็็กน้อ้ย อย่่างไรก็็ตาม มีีพอร์ต์ USB เพีียงบางพอร์ต์ท่ี่�จะมีี
กระแสไฟเพีียงพอสำำ�หรับัการชาร์จ์ด่่วน

การชาร์จ์ด่่วนจะปิิดใช้ง้านเป็็นค่่าตั้้�งต้น้ หากคุุณเปิิดใช้ง้าน 
การชาร์จ์ด่่วนและคุุณประสบปัญหาในการชาร์จ์ Tern ของคุุณ 
การปิิดใช้ง้านการชาร์จ์ด่่วนอาจช่่วยได้ ้

Defaults (ค่่าตั้้ �งต้น้)
ตัวัเลืือกนี้้ �จะรีีเซ็็ตตัวัเลืือกท่ี่�ผู้้� ใช้เ้ปลี่่�ยนทั้้�งหมดกลับัไปเป็็น 
การตั้้�งค่่าจากโรงงาน และ/หรืือ ล้า้งข้อ้มููลเกี่่�ยวกับัเนื้้ �อเยื่่�อใน 
Tern ทั้้�งนี้้ �การรีีเซ็็ตกลับัไปเป็็นค่่าตั้้�งต้น้จะไม่่สามารถย้อ้นกลับัได้้

หมายเหตุุ: ตัวัเลืือกนี้้ �จะไม่่ลบบันัทึกึการดำำ�น้ำำ ��หรืือรีีเซ็็ต
หมายเลขบันัทึกึการดำำ�น้ำำ ��

System Info (ข้อ้มููลระบบ)
ส่่วนของ System Info (ข้อ้มููลระบบ) จะแสดงหมายเลขประจำำ�
เครื่่�องรวมถึงึข้อ้มููลเชิิงเทคนิคอื่่�น ๆ ท่ี่�ฝ่่า ยสนับัสนุุนด้า้นเทคนิค
อาจขอจากคุุณเพื่่�อวัตัถุประสงค์ใ์นการแก้้ไขปัญหา

Settings

Home

General

Watch
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12.1.	 Shearwater Cloud Desktop 
(Shearwater Cloud สำำ�หรับัเดสก์ท็์็อป)

12.	การอัปัเดตเฟิิร์ม์แวร์แ์ละ 
การดาวน์์โหลดบันัทึกึ

เป็็นเรื่่�องสำำ�คัญัท่ี่�เฟิิร์ม์แวร์ ์ในนาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��ของคุุณได้ร้ับั 
การอัปัเดตอยู่่�เสมอ นอกเหนืือจากคุุณสมบัติัิและการปรับัปรุง 
ใหม่่ ๆ การอัปัเดตเฟิิร์ม์แวร์จ์ะแก้้ไขบั๊ก๊ท่ี่�สำำ�คัญั

มีีวิิธีีการอัปัเดตเฟิิร์ม์แวร์ ์ใน Tern ของคุุณสองวิิธีี:
  1) ด้ว้ย Shearwater Cloud Desktop
  2) ด้ว้ย Shearwater Cloud Mobile

เชื่่�อมต่่อกับั Shearwater Cloud Desktop
ใน Tern ของคุุณ เริ่่�มใช้บ้ลููทููธโดยการเลืือกรายการเมนูู  
Bluetooth จากเมนููหลักั 

การอัปัเกรดเฟิิร์ม์แวร์จ์ะรีีเซ็็ตข้อ้มููลการโหลด
เนื้้ �อเยื่่�อสำำ�หรับัลดความกดอากาศ วางแผน
การดำำ�น้ำำ ��ซ้ำำ ��ตามข้อ้มููลท่ี่� ได้ร้ับั

ในกระบวนการอัปัเดต หน้า้จออาจกะพริบ
หรืือว่่างเปล่่าเป็็นเวลาสองสามวินาที

ดููให้แ้น่่ใจว่่าคุณมีี Shearwater Cloud Desktop เวอร์ช์ันั
ล่่าสุด คุุณสามารถรับัเวอร์ช์ันัล่่าสุดได้ท่้ี่�นี่่�

m0.0

O2/He
10/50

DECO
 30  2m min 98

1.3

TTS

SURFACE
mh1314

Bluetooth

Settings

Log

ใน Shearwater Cloud Desktop:
1.	 คลิกไอคอนการเชื่่�อมต่่อเพื่่�อเปิิดแท็็บการเชื่่�อมต่่อ
2.	 สแกนหานาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��
3.	 หลังัจากเชื่่�อมต่่อนาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��ครั้้�งแรก คุุณสามารถใช้แ้ท็็บ 

Tern เพื่่�อเชื่่�อมต่่อเร็็วขึ้้ �นในครั้้�งถัดัไป

Wait Connect
2 : 50

 แท็็บเชื่่�อมต่่อของ Shearwater Cloud Desktop

https://www.shearwater.com/community/shearwater-cloud-desktop-update/
https://www.shearwater.com/community/shearwater-cloud-desktop-update/
https://www.shearwater.com/community/shearwater-cloud-desktop-update/
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เมื่่�อเชื่่�อมต่่อ Tern แล้ว้ แท็็บเชื่่�อมต่่อจะแสดงภาพของนาฬิิกาดำำ�น้ำำ �� 

TERN TX

TERN TX

 แท็็บเชื่่�อมต่่อของ Shearwater Cloud Desktop

Update Firmware (อัปัเดตเฟิิร์ม์แวร์)์
เลืือก “Update Firmware” (อัปัเดตเฟิิร์ม์แวร์)์ จากแท็็บเชื่่�อมต่่อ

Shearwater Cloud Desktop จะเลืือกเฟิิร์ม์แวร์ล์่่าสุดท่ี่�มีี 
โดยอัตัโนมัติัิ

หน้า้จอ Tern จะแสดงความคืบหน้า้ขณะท่ี่�รับัเฟิิร์ม์แวร์ ์
คอมพิวเตอร์ ์PC จะแสดงข้อ้ความ “Firmware successfully 
sent to the computer” (ส่่งเฟิิร์ม์แวร์ถ์ึงึนาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��สำำ�เร็็จแล้ว้) 
เมื่่�อเสร็็จสิ้้ �น

การอัปัเดตเฟิิร์ม์แวร์อ์าจใช้เ้วลาถึงึ 15 นาที 

เลืือกการดำำ�น้ำำ ��ท่ี่�คุุณต้อ้งการดาวน์์โหลด แล้ว้กด OK

เปลี่่�ยนภาษา
หลังัจากเชื่่�อมต่่อกับันาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��ของคุุณแล้ว้ เลืือก 
“Customize” (ปรับัแต่่ง) จากแท็็บเชื่่�อมต่่อแล้ว้เลืือกภาษา เลืือก
ภาษาท่ี่�คุุณต้อ้งการ แล้ว้เลืือก “Install” (ติิดตั้้�ง)

Tern รองรับัภาษาดังัต่่อไปนี้้ �:

ภาษาอังักฤษ ภาษาเยอรมันั

ภาษาญี่่�ปุ่่� น ภาษาอิิตาลีี

ภาษาสเปน ภาษารัสัเซีีย

ภาษาเกาหลีี ภาษาฝรั่่ �งเศส

ภาษาโปแลนด์์ ภาษาโปรตุุเกส

ภาษาจีีนตัวัย่่อ ภาษาจีีนตัวัเต็็ม

Download Dives (ดาวน์์โหลดการดำำ�น้ำำ ��)
เลืือก “Download Dives” (ดาวน์์โหลดการดำำ�น้ำำ ��) จากแท็็บ 
เชื่่�อมต่่อ

รายการดำำ�น้ำำ ��จะปรากฏ คุุณสามารถยกเลิิกการเลืือกบันัทึกึ 
ดำำ�น้ำำ ��ใด ๆ ท่ี่�คุุณไม่่ต้อ้งการดาวน์์โหลด จากนั้้�นกด OK (ตกลง)

Shearwater Cloud Desktop จะถ่่ายโอนข้อ้มููลการดำำ�น้ำำ ��ของ
คุุณเข้า้สู่�นาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��ของคุุณ
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12.2.	 Shearwater Cloud Mobile 
(Shearwater Cloud สำำ�หรับัมืือถืือ)

ดููให้แ้น่่ใจว่่าคุณมีี Shearwater Cloud Mobile เวอร์ช์ันั
ล่่าสุด 

ดาวน์์โหลดจาก Google Play หรืือ Apple App Store

เชื่่�อมต่่อกับั Shearwater Cloud Mobile
ใน Tern ของคุุณ เริ่่�มใช้บ้ลููทููธโดยการเลืือกรายการเมนูู  
Bluetooth จากเมนููหลักั 

m0.0

O2/He
10/50

DECO
 30  2m min 98

1.3

TTS

SURFACE
mh1314

Bluetooth

Settings

Log

Wait Connect
2 : 50

ใน Shearwater Cloud Mobile:
1.	 กดไอคอนเชื่่�อมต่่อท่ี่�ด้า้นล่่างของ

หน้า้จอ
2.	 เลืือก “Add Dive Computer” 

(เพิ่่�มนาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��) จากนั้้�นเลืือก 
Tern จากรายการอุุปกรณ์บ์ลููทููธ

Download Dives (ดาวน์์โหลด 

การดำำ�น้ำำ ��)
เลืือก “Download Dives” (ดาวน์์โหลด
การดำำ�น้ำำ ��) 

รายการดำำ�น้ำำ ��จะปรากฏ คุุณสามารถ
ยกเลิิกการเลืือกบันัทึกึดำำ�น้ำำ ��ใด ๆ ท่ี่�คุุณ
ไม่่ต้อ้งการดาวน์์โหลด จากนั้้�นกด OK 
(ตกลง)

Shearwater Cloud จะถ่่ายโอนข้อ้มููล 
การดำำ�น้ำำ ��ไปยังัสมาร์ท์โฟนของคุุณ

Update Firmware (อัปัเดตเฟิิร์ม์แวร์)์
เมื่่�อ Tern เชื่่�อมต่่อกับั Shearwater Cloud Mobile แล้ว้ ให้เ้ลืือก 
“Update Firmware” (อัปัเดตเฟิิร์ม์แวร์)์ จากแท็็บเชื่่�อมต่่อ

Shearwater Cloud Mobile จะเลืือกเฟิิร์ม์แวร์ล์่่าสุดโดยอัตัโนมัติัิ

หน้า้จอ Tern จะแสดงความคืบหน้า้ขณะท่ี่�รับัเฟิิร์ม์แวร์ ์แอป
มืือถืือจะแสดงข้อ้ความ “Firmware successfully sent to the 
computer” (ส่่งเฟิิร์ม์แวร์ถ์ึงึนาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��สำำ�เร็็จแล้ว้) เมื่่�อ 
เสร็็จสิ้้ �น

การอัปัเดตเฟิิร์ม์แวร์อ์าจใช้เ้วลาถึงึ 15 นาที

TERN TX

TERN TX

เปลี่่�ยนภาษา
หลังัจากเชื่่�อมต่่อกับันาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��ของคุุณแล้ว้ เลืือก 
“Customize” (ปรับัแต่่ง) จากแท็็บเชื่่�อมต่่อแล้ว้เลืือกภาษา เลืือก
ภาษาท่ี่�คุุณต้อ้งการ แล้ว้เลืือก “Install” (ติิดตั้้�ง)

https://play.google.com/store/apps/details?id=research.shearwater.cloud&hl=en_CA
https://itunes.apple.com/us/app/shearwater-cloud/id1185701505?mt=8
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13.	สาย Tern
สาย Tern ท่ี่�มีีมาให้ท้ำำ�จากซิิลิิโคนยืืดและทนทานท่ี่� ได้ร้ับัการออกแบบ 
ให้ย้ึดึเข้า้กับักับัชุดดำำ�น้ำำ ��แบบเว็็ทสููทได้้โดยไม่่เลื่่�อนไปมา  
สายของ Tern สามารถถอดออกได้อ้ย่่างรวดเร็็ว ทำำ�ให้ก้ารเปลี่่�ยนสาย
เป็็นเรื่่�องงาย

14.	การชาร์จ์
Shearwater Tern จะชาร์จ์แบบไร้ส้ายเมื่่�ออยู่่�บนแท่่นชาร์จ์ท่ี่�
ให้ม้าพร้อ้มเครื่่�องและแท่่นชาร์จ์ไร้ส้ายของบริษัทัอื่่�นบางรุ่่�นท่ี่�
รองรับั Qi 

หน้า้จอจะไม่่เปิิดระหว่่างการชาร์จ์เพื่่�อรักัษาสุขภาพการทำำ�งาน
ในระยะยาวของหน้า้จอและแบตเตอรี่่�  แต่่การกดปุ่่� มใดก็็ตามจะ
ปลุก Tern ขึ้้ �นเพื่่�อให้ส้ามารถดููเวลาได้ ้

ปุ่่� ม SUN (ดวงอาทิตย์)์ จะปรับัความสว่่างของหน้า้จอ และปุ่่� ม 
OFF (ปิิด) จะปิิดหน้า้จอ 

ไม่่สามารถใช้ง้านฟัังก์ช์ันั Dive Mode (โหมดดำำ�น้ำำ ��) ขณะท่ี่� Tern 
ชาร์จ์อยู่่�

การดููแลแบตเตอรี่่�
แบตเตอรี่่� ลิิเธีียมไอออนอย่่างท่ี่�ใช้้ใน Tern อาจเกิิดความเสีียหาย
ได้ห้ากแบตเตอรี่่�หมดเกลี้้ �ยง Tern มีีระบบปกป้้องภายในท่ี่�จะ
หยุุดการเชื่่�อมต่่อกับัแบตเตอรี่่�ก่่อนท่ี่�แบตเตอรี่่�จะเสีียพลังังาน
จนหมดเกลี้้ �ยง แต่่ยังัคงมีีการสููญเสีียพลังังานเล็็กน้อ้ยอย่่าง 
ต่่อเนื่่�อง ซึ่่�งอาจนำำ�ไปสู่�พลังังานหมดเกลี้้ �ยงและความเสีียหายต่่อ
แบตเตอรี่่�หากมีีการจัดัเก็็บไว้เ้ป็็นเวลานานโดยไม่่ชาร์จ์ 

เพื่่�อป้้องกันัความเสีียหายของแบตเตอรี่่�  โปรดทำำ�ตามขั้้�นตอน
ดังัต่่อไปนี้้ �:
1) ชาร์จ์ Tern ให้เ้ต็็มก่่อนนำำ�ไปเก็็บ
2) ชาร์จ์แบตเตอรี่่�ของ Tern ทุุก 3 เดืือน

ระยะเวลาการชาร์จ์
คุุณสามารถชาร์จ์ Tern โดยใช้อ้ะแดปเตอร์แ์ปลงไฟเสีียบผนังั
แบบ USB หรืือกับัคอมพิวเตอร์ ์ใด ๆ ก็็ได้ ้ระยะเวลาการชาร์จ์คืือ
ประมาณ 1.5 ชั่่�วโมงเมื่่�อเปิิดใช้ง้าน Quick Charge (ชาร์จ์ด่่วน) 
หรืือประมาณ 3-4 ชั่่�วโมงเมื่่�อไม่่ ได้เ้ปิิด  

Tern มาพร้อ้มสายท่ี่�มีีความยาวสองขนาด ซึ่่�งออกแบบมาให้้
สามารถใส่่ ได้ก้ับัข้อ้มืือหลายขนาด อีีกทั้้�งใช้้ได้ก้ับัเว็็ทสููทท่ี่�มีี 
การปรับัแต่่งโดยไม่่ต้อ้งใช้ส้ายต่่อความยาว 

สำำ�หรับัการดำำ�น้ำำ ��ด้ว้ยดรายสููท Shearwater แนะนำำ�ให้้ใช้อุุ้ปกรณ์์
เสริิมท่ี่�เป็็นสายรัดั แต่่ ไม่่บังัคับั การสลับัระหว่่างสายรัดัทำำ�ได้ง้่่าย
และเร็็ว โดยเป็็นตัวัเลืือกท่ี่�ดีีท่ี่�สุุดเพื่่�อชดเชยการบีีบอัดัของ 
ดรายสููทท่ี่�ระดับัความลึกึหนึ่่�ง

Tern รองรับัสายขนาด 22 มม. ทั่่�วไปส่่วนใหญ่่ได้เ้พื่่�อการปรับัแต่่ง 
ได้ง้่่าย

ล็อกเข้าที่

ล็อกเข้าที่



                               คำำ�แนะนำำ�การใช้ง้าน

หน้า้ 79 Doc. 15302-RevB (2023-12-07)

พฤติิกรรมของเครื่่�องเมื่่�อแบตเตอรี่่�หมด
การตั้้ �งค่่า
การตั้้�งค่่าทั้้�งหมดจะคงไว้ถ้าวร จะไม่่มีการสููญเสีียการตั้้�งค่่าเมื่่�อ
แบตเตอรี่่�หมด

นาฬิิกา
ข้อ้มููลนาฬิิกา (วันัท่ี่�และเวลา) จะสููญหายไปหาก Tern แบตเตอรี่่�
หมดเกลี้้ �ยง 

เมื่่�อชาร์จ์แบตเตอรี่่�แล้ว้ คุุณจะต้อ้งอัปัเดต Clock and Date 
(นาฬิิกาและวันัท่ี่�) ในเมนูู  Settings (การตั้้�งค่่า) > Watch 
(นาฬิิกา)

Tern จะใช้ค้ริสตัลัควอตซ์ท่์ี่�มีีความแม่่นยำำ�สููงสำำ�หรับัการจับัเวลา 
ความคลาดเคลื่่�อนท่ี่�คาดการณ์คื์ือประมาณ 1 นาทีต่่อเดืือน 
หากคุุณสังัเกตเห็็นความคลาดเคลื่่�อน สามารถแก้้ไขได้ง้่่ายๆ ใน
เมนูู  Settings (การตั้้�งค่่า) > Watch (นาฬิิกา)

ข้อ้มููลการโหลดของเนื้้ �อเยื่่�อสำำ�หรับัลดความกดอากาศ
หากแบตเตอรี่่�หมดระหว่่างการดำำ�น้ำำ ��ซ้ำำ �� ข้อ้มููลการโหลดเนื้้ �อเยื่่�อ
สำำ�หรับัลดความกดอากาศจะสููญหายไป 

วางแผนการดำำ�น้ำำ ��ซ้ำำ ��โดยคำำ�นึึงถึงึปััจจัยันี้้ � 

เมื่่�อมีีการรีีเซ็็ตข้อ้มููลเกี่่�ยวกับัเนื้้ �อเยื่่�อสำำ�หรับัลดความกดอากาศ 
ข้อ้มููลต่่อไปนี้้ �จะได้ร้ับัการรีีเซ็็ตด้ว้ย:

•	 การโหลดก๊า๊ซเฉื่่�อยของเนื้้ �อเยื่่�อจะตั้้�งค่่าท่ี่�อิ่่�มตัวัด้ว้ยอากาศ
ท่ี่�ความดันับรรยากาศปััจจุุบันั

•	 CNS Oxygen Toxicity (ความเป็็นพิิษของออกซิิเจนต่่อระบบ
ประสาทส่่วนกลาง) จะอยู่่�ท่ี่�  0%

•	 Surface Interval Time (เวลาพักัท่ี่�ผิิวน้ำำ ��) จะอยู่่�ท่ี่�  0
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15.	การแก้ ้ไขปัญหา
ปฏิบัติัิตามแนวทางต่่อไปนี้้ �เพื่่�อแก้้ไขปัญหาเกี่่�ยวกับั Tern

15.1.	  การแสดงผลคำำ�เตืือนและข้อ้มููล
ตารางต่่อไปนี้้ �จะแสดงคำำ�เตืือน รวมทั้้�งสัญัญาณเตืือนข้อ้ผิิดพลาด 
และข้อ้มููลท่ี่�คุุณอาจเห็็น ความหมาย และขั้้�นตอนท่ี่�ต้อ้งดำำ�เนิินการ
เพื่่�อแก้้ไขปัญหา

การแจ้ง้เตืือนท่ี่�สำำ�คัญัท่ี่�สุุดจะแสดงขึ้้ �นเป็็นอันัดับัแรก หากเกิิด
สัญัญาณเตืือนหลายรายการในเวลาเดีียวกันั ข้อ้ผิิดพลาดท่ี่�มีี
ความสำำ�คัญัสููงสุุดจะแสดงขึ้้ �น คุุณสามารถล้า้งข้อ้มููลข้อ้ผิิดพลาด
ดังักล่่าวได้้โดยการกดปุ่่� ม INFO (ข้อ้มููล) เพื่่�อดููข้อ้ผิิดพลาดถัดัไป 

ดููส่่วน “สัญัญาณเตืือน” ในหน้า้ 23 สำำ�หรับัข้อ้มููลเพิ่่�มเติิม

การแสดงผล ความหมาย ส่ิ่�งท่ี่�ต้อ้ง 
ดำำ�เนิินการ.0  0ft

MAX
ft103.6 4:57

STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

WARNING
LOW PPO2

ค่่า PPO2 ต่ำำ��กว่่าขีดจำำ�กัดั
ท่ี่�ตั้้ �งไว้ใ้นเมนููขีดจำำ�กัดั 
PPO2

เปลี่่�ยนก๊า๊ซท่ี่�คุุณใช้ห้ายใจ
เป็็นก๊า๊ซท่ี่�ปลอดภัยัสำำ�หรับั
ความลึึกปััจจุุบันั.0  0ft

MAX
ft103.6 4:57

STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

WARNING
HIGH PPO2

ค่่า PPO2 สููงกว่่าขีดจำำ�กัดั
ท่ี่�ตั้้ �งไว้ใ้นเมนููขีดจำำ�กัดั 
PPO2 

เปลี่่�ยนก๊า๊ซท่ี่�คุุณใช้ห้ายใจ
เป็็นก๊า๊ซท่ี่�ปลอดภัยัสำำ�หรับั
ความลึึกปััจจุุบันั

.0  0ft
MAX

ft103.6 4:57
STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

WARNING
MISSED STOP

มีีการละเมิิดคำำ�แนะนำำ�ให้ ้
พักัน้ำำ ��เพื่่�อลดความกด
อากาศท่ี่�จำำ�เป็็น

มีีการดำำ�ลงลึึกเกิินกว่่า 
ระดับัความลึึกของจุุดพั ั
กท่ี่�แสดงในปััจจุุบันั คอย
สังัเกตอาการของ DCS  
และใช้ ้Conservatism  
มากขึ้้ �นสำำ�หรับัการดำำ�น้ำำ �� 
ซ้ำำ ��ในอนาคต .0  0ft

MAX
ft103.6 4:57

STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

WARNING
FAST ASCENT

การดำำ�ขึ้้ �นคงระดับั
ความเร็็วอยู่่�ท่ี่�อัตัราเร็็วกว่่า 
10 ม./นาที (33 ฟุุต/นาที)

ดำำ�ขึ้้ �นในอัตัราท่ี่�ช้า้ลง คอย
สังัเกตอาการของ DCS  
และใช้ ้Conservatism  
มากขึ้้ �นสำำ�หรับัการดำำ�น้ำำ ��ซ้ำำ ��ใน
อนาคต .0  0ft

MAX
ft103.6 4:57

STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

WARNING
LOW BATTERY แบตเตอรี่่�ภายในเครื่่�องต่ำำ�� ชาร์จ์แบตเตอรี่่�ซ้ำำ ��

.0  0ft
MAX

ft103.6 4:57
STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

WARNING
TISSUES CLEAR

ปริมาณก๊า๊ซเฉื่่�อยใน
เนื้้ �อเยื่่�อระดับัท่ี่�ต้อ้งลด
ความกดอากาศได้ร้ับั 
การตั้้�งค่่าให้อ้ยู่่�ท่ี่�ระดับั
ตั้้�งต้น้

วางแผนการดำำ�น้ำำ ��ซ้ำำ ��ตาม
ข้อ้มููลท่ี่�ได้ร้ับั

.0  0ft
MAX

ft103.6 4:57
STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

WARNING
VERY HIGH CNS

นาฬิิกาบอกเวลาแสดง 
ความเป็็นพิิษท่ี่�ส่่งผลต่่อ
ระบบประสาทส่่วนกลาง 
(CNS) เกิิน 150%

สลับัเป็็นก๊า๊ซท่ี่�มีี PPO2  
ต่ำำ��กว่่า หรืือดำำ�ขึ้้ �นสู่่�ระดับั
ท่ี่�ตื้้ �นกว่่า (ตามค่่าเพดานท่ี่�
อนุุญาตสำำ�หรับัการลด 
ความกดอากาศ).0  0ft

MAX
ft103.6 4:57

STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

WARNING
 HIGH CNS

นาฬิิกาบอกเวลาแสดง 
ความเป็็นพิิษท่ี่�ส่่งผลต่่อ
ระบบประสาทส่่วนกลาง 
(CNS) เกิิน 90%

สลับัเป็็นก๊า๊ซท่ี่�มีี PPO2  
ต่ำำ��กว่่า หรืือดำำ�ขึ้้ �นสู่่�ระดับั
ท่ี่�ตื้้ �นกว่่า (ตามค่่าเพดานท่ี่�
อนุุญาตสำำ�หรับัการลด 
ความกดอากาศ)

ติิดต่่อ Shearwater

รายการคำำ�เตืือน ข้อ้ผิิดพลาด และการแจ้ง้เตืือนต่่อไปนี้้ �ไม่่ ได้้
ครอบคลุมรายการทั้้�งหมด หากคุุณพบข้อ้ผิิดพลาดท่ี่� ไม่่คาดหมาย  
โปรดติิดต่่อ Shearwater ท่ี่�  info@shearwater.com
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การแสดงผล ความหมาย ส่ิ่�งท่ี่�ต้อ้ง 
ดำำ�เนิินการ

m min

B
A
R

T1
29

SURFACE
   +

.0  0ft
MAX

ft103.6 4:57
STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

WARNING
TI CRITICAL 

ระดับัแรงดันัถังัลดลง 
ต่ำำ��กว่่าแรงดันัวิิกฤต

ระวังัว่่าก๊า๊ซเหลืือน้อ้ย เริ่่�มสิ้้ �น
สุุดการดำำ�น้ำำ ��ของคุุ 
ณและดำำ�ขึ้้ �นสู่่�ผิิวน้ำำ ��โดยมีี 
การควบคุม

m min

P
S
I

T1
682

SURFACE  +
.0  0ft

MAX
ft103.6 4:57

STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

WARNING
TI LOW PRESS

ระดับัแรงดันัถังัลดลง 
ต่ำำ��กว่่าการตั้้�งค่่าแรงดันั
สำำ�รอง

ระวังัว่่าก๊า๊ซเหลืือน้อ้ย เริ่่�มสิ้้ �น
สุุดการดำำ�น้ำำ ��ของคุุณ 
และดำำ�ขึ้้ �นสู่่�ผิิวน้ำำ ��โดยมีี 
การควบคุม

I

T1

3042P
S

I3042P
S

COMMS
สลับ

I

T1

----P
S

I----P
S

สลับ    
COMMS

I3042P
S

I

T1

3042P
S

Low Bat
สลับ

I3042P
S

I

T1

3042P
S

Low Bat
สลับ .0  0ft

MAX
ft103.6 4:57

STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

WARNING
T1 LOW BATT

แบตเตอรี่่�ของเครื่่�องส่่ง
สัญัญาณเหลืือน้อ้ย

เปลี่่�ยนแบตเตอรี่่�เครื่่�องส่่ง
สัญัญาณ 

.0  0ft
MAX

ft103.6 4:57
STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

WARNING
DECO NEEDED

จำำ�เป็็นต้อ้งพักัน้ำำ ��เพื่่�อลด
ความกดอากาศ ทำำ�การพักัน้ำำ ��เพื่่�อลดความกด 

อากาศตามท่ี่�กำำ�หนด 

NDL น้อ้ยกว่่า 5 นาที ดำำ�ขึ้้ �นทันัทีีเพื่่�อหลีีกเลี่่�ยง 
การบังัคับัลดความกดอากาศ 

I

T1

----P
S

I3042P
S

No Comms
สลับ ไม่่มีการสื่่�อสารเป็็นเวลา 

30 ถึงึ 90 วิินาที
ดููปัญหาการเชื่่�อมต่่อ AI ใน
หน้า้ 81 

I

T1

3042P
S

I3042P
S

COMMS
สลับ

I

T1

----P
S

I----P
S

สลับ    
COMMS

I3042P
S

I

T1

3042P
S

Low Bat
สลับ

I3042P
S

I

T1

3042P
S

Low Bat
สลับ

     +
.0  0ft

MAX
ft103.6 4:57

STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

WARNING
T1 LOST COMMS

ไม่่มีการสื่่�อสารเป็็นเวลา 
90 วิินาทีขึ้้ �นไป

ดููปัญหาการเชื่่�อมต่่อ AI ใน
หน้า้ 81 

การแสดงผล ความหมาย ส่ิ่�งท่ี่�ต้อ้ง 
ดำำ�เนิินการ

GTR T1

 --- ไม่่มี GTR เมื่่�ออยู่่�ท่ี่�ผิิวน้ำำ �� ไม่่มี GTR จะปรากฏขณะดำำ�น้ำำ ��

GTR
wait

T1

 
ในช่่วงไม่่กี่่�นาทีแรกของ
การดำำ�น้ำำ �� ค่่า GTR (และ 
SAC) จะไม่่สามารถใช้้ได้้

ไม่่มี หลังัผ่่านไปสองสามนาที 
จะมีีการรวบรวมข้อ้มููลท่ี่�เพีียง
พอสำำ�หรับัการแสดงผล

15.2.	 ปัญหาการเชื่่�อมต่่อ AI
หากคุุณเห็็นข้อ้ผิิดพลาด “No Comms” (ไม่่มีการสื่่�อสาร) โปรดทำำ�
ตามขั้้�นตอนต่่อไปนี้้ �:

หากข้อ้ความ “No Comms” ยังัไม่่หายไป:

โปรดตรวจสอบว่่ามีการป้้อนหมายเลขประจำำ�เครื่่�องท่ี่�ถููกต้อ้งหรืือไม่่
ในเมนูู  Tx Setup (การตั้้�งค่่าเครื่่�องส่่งสัญัญาณ)
ดููให้แ้น่่ใจว่่าเครื่่�องส่่งสัญัญาณเปิิดอยู่่�โดยการเชื่่�อมต่่อกับั First 
Stage และเปิิดวาล์ว์ถังั การใช้แ้รงดันัสููง > 50 PSI (3.5 Bar) เป็็นวิิธีี
เดีียวท่ี่�จะเปิิดเครื่่�องส่่งสัญัญาณ เครื่่�องส่่งสัญัญาณจะปิิดหลังัจาก
ไม่่ตรวจพบแรงดันั 2 นาที
นำำ�อุุปกรณ์ถื์ือมาอยู่่� ในระยะ (3 ฟุุต/1 ม.) ของเครื่่�องส่่งสัญัญาณ 
การท่ี่�เครื่่�องส่่งสัญัญาณอยู่่�ใกล้เ้กิินไป (น้อ้ยกว่่า 2 นิ้้ �ว/5 ซม.) อาจ
ทำำ�ให้ส้ัญัญาณขาดได้้

หากข้อ้ความ “No Comms” แสดงเป็็นบางครั้้�ง:

ให้ต้รวจหาแหล่่งการรบกวนความถี่่�วิิทยุ (RF) เช่่น แสง HID, 
สกู๊๊�ต เตอร์ ์หรืือแฟลชถ่่ายรููป ลองนำำ�วัตัถุเหล่่านี้้ �ออกไปแล้ว้ดููว่่าช่่วย
แก้้ไขปัญหาการเชื่่�อมต่่อหรืือไม่่

•	 ตรวจดููระยะทางระหว่่างเครื่่�องส่่งสัญัญาณและอุุปกรณ์ถื์ือ 
หากเกิิดสัญัญาณหลุุดเนื่่�องจากระยะทางขณะดำำ�น้ำำ �� การค้น้หา 
เครื่่�องส่่งสัญัญาณด้ว้ยสายแรงดันัสููงขนาดสั้้�นสามารถ 
ลดระยะทางระหว่่างเครื่่�องส่่งสัญัญาณและอุุปกรณ์ถื์ือ

.0  0ft
MAX

ft103.6 4:57
STOPWATCH

SURFACE

Deep

19:16

FD

        CLEAR                                          
     

    

WARNING
LOW NDL
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16.	การจัดัเก็็บและการดููแลรักัษา
ควรจัดัเก็็บนาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��และเครื่่�องส่่งสัญัญาณ Tern ไว้ใ้น 
สถานท่ี่�ท่ี่�แห้ง้และสะอาด 

อย่่าปล่่อยให้ต้ะกอนเกลืือสะสมบนตัวันาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��ของคุุณ ล้า้ง
นาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��ของคุุณด้ว้ยน้ำำ ��จืืดเพื่่�อขจัดัเกลืือและสิ่่�งแปลกปลอม
อื่่�น ๆ 

อย่่าล้า้งด้ว้ยน้ำำ ��ท่ี่�มีีแรงดันัสููง เพราะอาจก่่อให้เ้กิิดความเสีียหาย
ต่่อเซนเซอร์ว์ัดัความลึกึ 

ห้า้มใช้น้้ำำ ��ยาล้า้งหรืือสารเคมีใด ๆ เพราะอาจก่่อให้เ้กิิด 
ความเสีียหายต่่อนาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��ได้ ้ตากอากาศให้แ้ห้ง้ก่่อนจัดัเก็็บ

จัดัเก็็บนาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��และเครื่่�องส่่งสัญัญาณในสถานท่ี่�ท่ี่� ไม่่โดน
แดดโดยตรงโดยเป็็นสถานท่ี่�ท่ี่�เย็็น แห้ง้ และไม่่มีฝุ่่� น หลีีกเลี่่�ยง
การโดนรังัสีีอัลัตร้า้ไวโอเล็็ตและรังัสีีความร้อ้น

16.1.	  AMOLED หน้า้จอเบิิร์น์
หนึ่่�งในคุุณลักัษณะเด่่นของ Tern คืือหน้า้จอ OLED ท่ี่�มีี 
ความต่่างของสีีสููง แต่่ข้อ้เสีียของหน้า้จอ OLED คืือความเสี่่�ยงใน
การเกิิดหน้า้จอเบิิร์น์เมื่่�อเวลาผ่่านไป 

หน้า้จอเบิิร์น์หมายถึงึภาพค้า้งท่ี่�เกิิดขึ้้ �นบนหน้า้จอเมื่่�อมีี 
การแสดงเนื้้ �อหาหน้า้จอเดิิมเป็็นเวลานาน เราใช้ห้ลายเทคนิคใน
การพยายามป้องกันัการเกิิดหน้า้จอเบิิร์น์ แต่่ด้ว้ยธรรมชาติของ
การแสดงผลของนาฬิิกาดำำ�น้ำำ �� การเกิิดหน้า้จอเบิิร์น์บางส่่วน
เป็็นสิ่่�งท่ี่�หลีีกเลี่่�ยงไม่่ ได้ ้

หน้า้จอเบิิร์น์มักัเกิิดขึ้้ �นเมื่่�อคุุณใช้ ้Tern เป็็นนาฬิิกาประจำำ�วันั ซึ่่�ง
ทำำ�ให้เ้วลาเปิิดหน้า้จอเพิ่่�มขึ้้ �น

ส่ิ่�งท่ี่�คุุณสามารถทำำ�ได้เ้พื่่�อลดการเกิิดหน้า้จอเบิิร์น์
•	 ลดความสว่่างของหน้า้จอ
•	 ปรับัการหมดเวลาเพื่่�อให้ปิ้ิดหน้า้จอเร็็วขึ้้ �น
•	 ลบข้อ้มููลจากการแสดงผลของนาฬิิกา

17.	บริการบำำ�รุงรักัษา
ไม่่มีชิ้้ �นส่่วนใดๆ ภายใน Tern ท่ี่�ผู้้� ใช้ส้ามารถบำำ�รุุงรักัษาเองได้ ้
อย่่าไขสลักัเกลีียวจนแน่่นหรืือถอดออก ทำำ�ความสะอาดด้ว้ยน้ำำ ��
เท่่านั้้�น สารละลายต่่าง ๆ อาจก่่อให้เ้กิิดความเสีียหายต่่อนาฬิิกา
ดำำ�น้ำำ �� Tern ได้้

การบำำ�รุุงรักัษา Shearwater Tern สามารถทำำ�ได้ท่้ี่�  Shearwater 
Research เท่่านั้้�น หรืือท่ี่�ศููนย์บ์ริการท่ี่� ได้ร้ับัการรับัรองของเรา 

ติิดต่่อขอรับับริการได้ท่้ี่�  Info@shearwater.com

ร่่องรอยของการแกะเองจะทำำ�ให้ป้ระกันัของคุุณเป็็นโมฆะ

18.	อภิิธานศัพัท์ ์
GTR - Gas Time Remaining (เวลาก๊า๊ซท่ี่�เหลืืออยู่่�) ระยะเวลาเป็็น
นาทีท่ี่�คุุณสามารถอยู่่�ท่ี่�ความลึกึปััจจุุบันัและอัตัรา SAC ปััจจุุบันั
จนกว่่าการดำำ�ขึ้้ �นตรงสู่่�ผิิวน้ำำ ��จะเป็็นการดำำ�ขึ้้ �นด้ว้ยแรงดันัก๊า๊ซ
สำำ�รอง
NDL - No Decompression Limit (ขีีดจำำ�กัดัท่ี่� ไม่่ต้อ้งพักัน้ำำ ��เพื่่�อ
ลดความกดอากาศ) ระยะเวลา ซึ่่�งมีีหน่่วยเป็็นนาที ท่ี่�สามารถอยู่่�
ท่ี่�ความลึกึหนึ่่�งจนกว่่าจะต้อ้งพักัน้ำำ ��เพื่่�อลดความกดอากาศ
O2 - ก๊า๊ซออกซิิเจน
OC - Open circuit (วงจรเปิิด) การดำำ�น้ำำ ��ลึกึโดยท่ี่�หายใจเอาก๊า๊ซ
ออกสู่่�น้ำำ �� (การดำำ�น้ำำ ��ลึกึส่่วนใหญ่่)
PPO2 - Partial Pressure of Oxygen (ความดันัย่่อยของ
ออกซิิเจน) บางครั้้�งใช้ว้่่า PPO2
RMV - Respiratory Minute Volume (ปริมาตรการหายใจต่่อนาที) 
อัตัราการใช้ก้๊า๊ซจะวัดัเป็็นปริมาณก๊า๊ซท่ี่�ใช้้ไป โดยปรับัเป็็นค่่า
มาตรฐานเสมืือนว่่าแรงดันัเท่่ากับั 1 ATA หน่่วยเป็็น Cuft/นาที หรืือ 
L/นาที
SAC - Surface Air Consumption (การใช้อ้ากาศท่ี่�ผิิวน้ำำ ��) อัตัรา
การใช้ก้๊า๊ซจะวัดัเป็็นอัตัราการเปลี่่�ยนแรงดันัก๊า๊ซ โดยปรับัเป็็น
ค่่ามาตรฐานเสมืือนว่่าแรงดันัเท่่ากับั 1 ATA (นั่่�นคืือ แรงดันัท่ี่�
ผิิวน้ำำ ��) หน่่วยเป็็น PSI/นาที หรืือ Bar/นาที
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19.	ข้อ้มููลจำำ�เพาะของ Tern TX

ข้อ้มููลจำำ�เพาะ Tern
โหมดการทำำ�งาน Air

Nitrox
3 Gas Nitrox
Gauge
Freedive

โมเดลสำำ�หรับั 
การลดความกดอากาศ Bühlmann ZHL-16C พร้อ้ม GF

การแสดงผล AMOLED แบบเต็็มช่่วงสีี รููปวงกลมขนาด 1.3”

เซนเซอร์ค์วามดันั 
(ความลึกึ) Piezo-resistive

ช่่วงท่ี่�ปรับัเทีียบ 0.3 Bar ถึงึ 12 Bar

ความแม่่นยำำ� เป็็นไปตามข้อ้กำำ�หนด EN 13319
สำำ�หรับัความแม่่นยำำ�ของความลึกึ

ขีีดจำำ�กัดัความลึกึ
สููงสุุดท่ี่�จะไม่่ทำำ�ให้้
เครื่่�องเสีียหาย

120 msw, 394 fsw

ระยะความดันัผิิวน้ำำ �� 500 mBar ถึงึ 1,040 mBar

ความลึกึเมื่่�อเริ่่�มดำำ�น้ำำ �� 1.6 ม. (ปรับัได้ใ้นโหมด Freedive)

ความลึกึเมื่่�อสิ้้ �นสุุด 
การดำำ�น้ำำ �� 0.9 ม. (ปรับัได้ใ้นโหมด Freedive)

ช่่วงอุุณหภููมิใน 
การใช้ง้าน -10ºC ถึงึ +50ºC

ช่่วงอุุณหภููมิ 
ระยะยาว (ชั่่�วโมง) 5ºC จนถึงึ 25ºC

ช่่วงอุุณหภููมิในการ
ชาร์จ์ท่ี่�แนะนำำ�

+15°C ถึงึ +25°C
การชาร์จ์นอกช่่วงค่่านี้้ �อาจลดอายุการใข้ง้านของ
แบตเตอรี่่�หรืือทำำ�ให้ก้ารชาร์จ์หยุุดชั่่�วคราวเพื่่�อ
ปกป้้องแบตเตอรี่่�

แบตเตอรี่่� แบตเตอรี่่� ลิิเธีียมไอออนชนิดชาร์จ์ซ้ำำ ��ได้้

อายุการใช้ง้าน
แบตเตอรี่่�

การดำำ�น้ำำ �� 20 ชั่่�วโมง (ความสว่่างระดับัปานกลาง)
6 เดืือนในโหมด Standby

การสื่่�อสาร บลููทููธพลังังานต่ำำ��

ความละเอีียดของ 
เข็็มทิศ 1˚

ความแม่่นยำำ�ของ 
เข็็มทิศ ±8˚

การชดเชยการเอีียง
ของเข็็มทิศ มีี ท่ี่�  45˚ ในแนวตั้้�งและด้า้นข้า้ง

ความจุของบันัทึกึ 
การดำำ�น้ำำ ��

มากกว่่า 400 ชั่่�วโมงสำำ�หรับัการบันัทึกึอย่่าง
ละเอีียดท่ี่�ความถี่่�การบันัทึกึ 10 วิินาที 

บันัทึกึการดำำ�น้ำำ ��แบบพ้ื้�นฐาน 750 รายการ

การติิดยึดึกับัข้อ้มืือ สายนาฬิิกาซิลิิโคนกว้า้ง 22 มม. 

น้ำำ ��หนักั 100 กรัมั

ขนาด (กว้า้ง x ยาว  
x สููง) 50 มม. x 50 มม. x 16 มม.

ข้อ้มููลจำำ�เพาะของ Tern TX (ต่่อ)
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20.	ข้อ้มููลระเบีียบข้อ้บังัคับั
ก.) คณะกรรมการกลางกำำ�กับัดููแลกิจการสื่่�อสารแห่่งสหรัฐัอเมริกา (USA-
Federal Communications Commission หรืือ FCC)
อุุปกรณ์น์ี้้ �เป็็นไปตามข้อ้กำำ�หนดในส่่วนท่ี่�  15 ของกฎเกณฑ์ ์FCC การใช้ง้าน
ต้อ้งเป็็นไปตามสองเงื่่�อนไขต่่อไปนี้้ �:
(1) อุุปกรณ์น์ี้้ �ต้อ้งไม่่ก่่อให้เ้กิิดสัญัญาณสอดแทรกท่ี่�เป็็นอันัตราย และ
(2) อุุปกรณ์น์ี้้ �ต้อ้งยอมรับัสัญัญาณสอดแทรกใด ๆ ท่ี่� ได้ร้ับั รวมถึงึสัญัญาณ
สอดแทรกท่ี่�อาจก่่อให้เ้กิิดการทำำ�งานในลักัษณะท่ี่� ไม่่พึงึประสงค์ ์
ไม่่อนุุญาตให้มี้ีการเปลี่่�ยนแปลงหรืือการดัดัแปลงอุุปกรณ์น์ี้้ � การกระทำำ� 
ดังักล่่าวจะเป็็นการยกเลิิกสิิทธิ์์ �ของผู้้� ใช้้ในการใช้ง้านอุุปกรณ์น์ี้้ �
หมายเหตุุ: อุุปกรณ์น์ี้้ �ได้ร้ับัการทดสอบและพบว่่าตรงตามข้อ้จำำ�กัดัของ
อุุปกรณ์ดิ์ิจิิทัลั Class B ตามส่่วนท่ี่�  15 ของกฎเกณฑ์ ์FCC ข้อ้จำำ�กัดัเหล่่านี้้ �ได้้
รับัการออกแบบมาเพื่่�อป้้องกันัสัญัญาณสอดแทรกท่ี่�เป็็นอันัตรายอย่่าง 
สมเหตุุสมผล
เมื่่�อจัดัเก็็บในท่ี่�พักัอาศัยั อุุปกรณ์น์ี้้ �สร้า้ง ใช้ง้าน และสามารถส่่งพลังังาน
ความถี่่�วิิทยุ และหากไม่่ ได้ติ้ิดตั้้�งและใช้ต้ามคำำ�แนะนำำ� อาจก่่อให้เ้กิิด
สัญัญาณสอดแทรกท่ี่�เป็็นอันัตรายต่่อการสื่่�อสารทางวิิทยุ
แต่่ ไม่่มีการรับัประกันัใด ๆ ว่่าสัญัญาณสอดแทรกจะไม่่เกิิดขึ้้ �นในการติิดตั้้�ง
ครั้้�งหนึ่่�ง หากอุุปกรณ์น์ี้้ �ก่่อให้เ้กิิดสัญัญาณสอดแทรกท่ี่�เป็็นอันัตรายต่่อ 

การรับัสัญัญาณวิิทยุหรืือโทรทัศัน์ ์ซึ่่�งสามารถรู้้�  ได้้โดยการเปิิดปิิดอุุปกรณ์ ์ 
ผู้้� ใช้อ้าจพยายามแก้้ไขสัญัญาณสอดแทรกด้ว้ยอย่่างน้อ้ยหนึ่่�งวิิธีีต่่อไปนี้้ �:
- ปรับัหรืือย้า้ยเสารับัสัญัญาณ
- เพิ่่�มระยะห่่างระหว่่างอุุปกรณ์ก์ับัตัวัรับัสัญัญาณ
- เชื่่�อมต่่ออุุปกรณ์ก์ับัปลั๊ก๊ในวงจรท่ี่� ไม่่ใช่่ปลั๊ก๊ท่ี่�ตัวัรับัสัญัญาณเชื่่�อมต่่ออยู่่�
- ปรึกึษาผู้้�จั ดัจำำ�หน่่ายหรืือช่่างวิิทยุ/ทีีวีีผู้้�มี ประสบการณ์ส์ำำ�หรับั 
ความช่่วยเหลืือ

ข้อ้ควรระวังั: การสัมัผัสัรังัสีีความถี่่�วิิทยุ 
อุุปกรณ์น์ี้้ �ต้อ้งไม่่อยู่่�ร่่วมหรืือใช้ง้านร่่วมกับัเสาอากาศหรืือเครื่่�องส่่งสัญัญาณ
อื่่�น ๆ
นาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��ของ Tern มีี TX FCC ID: 2AA9B05

ข.) แคนาดา - Industry Canada (IC)
อุุปกรณ์น์ี้้ �เป็็นไปตามข้อ้กำำ�หนด RSS 210 ของ Industry Canada
การใช้ง้านต้อ้งเป็็นไปตามสองเงื่่�อนไขต่่อไปนี้้ �:
(1) อุุปกรณ์น์ี้้ �ต้อ้งไม่่เกิิดสัญัญาณสอดแทรก และ (2) 
อุุปกรณ์น์ี้้ �จะต้อ้งรับัสัญัญาณสอดแทรกใด ๆ รวมถึงึ
สัญัญาณสอดแทรกท่ี่�อาจส่่งผลเสีียต่่อการใช้ง้านของ
อุุปกรณ์น์ี้้ �

L‘utilisation de ce dispositif est autorisée seulement aux conditions 
suivantes :
(1) il ne doit pas produire d’interference, et
(2) l’utilisateur du dispositif doit étre prêt à accepter toute interference 
radioélectrique reçu, même si celle-ci est susceptible de compromettre 
le fonctionnement du dispositif.

ข้อ้ควรระวังั: การสัมัผัสัรังัสีีความถี่่�วิิทยุ
ผู้้�ติ ดตั้้�งอุุปกรณ์วิ์ิทยุนี้้ �จะต้อ้งดููให้แ้น่่ใจว่่าเสารับัสัญัญาณอยู่่�ในจุุดหรืือชี้้ �ไปใน
ทิิศทางท่ี่� ไม่่ส่่งรังัสีีความถี่่�เกิินขีีดจำำ�กัดัของ Health Canada สำำ�หรับัประชาชน
ทั่่�วไป โปรดดูู Safety Code 6 ได้จ้ากเว็็บไซต์ข์อง Health Canada 
นาฬิิกาดำำ�น้ำำ ��ของ Tern มีี TX IC: I2208A-05

C) คำำ�ชี้้ �แจงการปฏิิบัติัิตามข้อ้กำำ�หนดของ EU และ UK
การตรวจสอบประเภท EU ดำำ�เนิินการโดย: SGS Fimko Oy Ltd, Takomotie 8, 
FI-00380 Helsinki, Finland. Notified Body No. 0598.
•	การตรวจสอบประเภท UK ดำำ�เนิินการโดย: SGS United Kingdom Ltd, 
Rossmore Business Park, Ellesmere Port, South Wirral, Cheshire, CH65 
3EN, United Kingdom. Approved Body No. 0120.
•	 อุุปกรณ์น์ี้้ �เป็็นไปตามข้อ้กำำ�หนดของ Personal Protective Equipment 
Regulation (EU) 2016/425 ซึ่่�งบัญัญัติัิเป็็นกฎหมายของสหราชอาณาจักัร
และได้ร้ับัการแก้้ไข
•	ส่่วนประกอบการตรวจจับัก๊า๊ซแรงดันัสููงเป็็นไปตามข้อ้กำำ�หนดของ 
EN 250:2014 – respiratory equipment – open circuit self-contained 
compressed air diving apparatus – requirements, testing and marking – 
clause 6.11.1 Pressure Indicator การระบุุแรงดันัได้ร้ับัการออกแบบมาเพื่่�อ
ปกป้้องนักัดำำ�น้ำำ ��ท่ี่�ผ่่านการฝึึกอบรมแล้ว้จากความเสี่่�ยงท่ี่�จะจมน้ำำ ��
•	EN 250:2014 คืือมาตรฐานท่ี่�อธิิบายข้อ้กำำ�หนดด้า้นการทำำ�งานขั้้�นต่ำำ��บาง
ประการของ SCUBA Regulator ท่ี่�ใช้ก้ับัถังัอากาศเท่่านั้้�นท่ี่�ขายในสหภาพยุโรป 
การทดสอบ EN 250:2014 จะทำำ�ท่ี่�ความลึกึสููงสุุด 50 ม. (165 FSW) องค์ ์
ประกอบของอุุปกรณ์ห์ายใจในตัวัตามความหมายของ EN 250:2014 คืือ: ตัวั
ระบุุแรงดันั ใช้ก้ับัอากาศเท่่านั้้�น ผลิิตภัณัฑ์ท่์ี่�มีีเครื่่�องหมาย EN250 นั้้�นต้อ้งใช้้
กับัอากาศเท่่านั้้�น ผลิิตภัณัฑ์ท่์ี่�มีีเครื่่�องหมาย EN 13949 มีีจุุดประสงค์เ์พื่่�อใช้้
กับัก๊า๊ซท่ี่�มีีออกซิิเจนเกิิน 22% และจะต้อ้งไม่่ใช้ส้ำำ�หรับัอากาศ
• ระบบวัดัความลึกึและเวลาเป็็นไปตามข้อ้กำำ�หนดของ EN 13319:2000 
- Diving Accessories - depth gauges and combined depth and time 
monitoring devices are in compliance with:

https://www.canada.ca/en/health-canada/services/health-risks-safety/radiation/occupational-exposure-regulations/safety-code-6-radiofrequency-exposure-guidelines.html#sc6
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	 - ETSI EN 301 489-1, v2.2.3: 2019 Electromagnetic compatibility (EMC) 
standard for radio equipment and services; Part 1: Common technical 
requirements. 
	 - ETSI 301 489-17 V3.2.4:2020 ElectroMagnetic Compatibility (EMC) 
standard for radio equipment and services; Part 17: Specific conditions for 
Broadband Data Transmission Systems.
 	 - EN 55035:2017/A11:2020 Electromagnetic compatibility of multimedia 
equipment. Immunity requirements.
	 - EN 55032:2015 + A11:2020 Electromagnetic compatibility of 
multimedia equipment. Emission requirements.
	 - DIRECTIVE 2011/65/EU Restriction of the use of certain hazardous 
substances in electrical and electronic equipment (ROHS)
• สามารถดูู Declarations of Conformity ได้ท่้ี่�: https://www.shearwater.com/
iso-9001-2015-certified/

ตัวัแทนท่ี่� ได้ร้ับัอนุุญาตของ EU
24hour-AR,
Van Nelleweg 1
3044 BC Rotterdam
The Netherlands

ตัวัแทนท่ี่� ได้ร้ับัอนุุญาตของ UK
24hour-AR
15 Beaufort Court
Admirals Way
Canary Wharf
ลอนดอน
E14 9XL

คำำ�เตืือน: เครื่่�องส่่งสัญัญาณท่ี่�มีีเครื่่�องหมาย EN 250 ได้ร้ับัการรับัรองให้้ใช้ ้
กับัอากาศเท่่านั้้�น เครื่่�องส่่งสัญัญาณท่ี่�มีีเครื่่�องหมาย EN 13949 ได้ร้ับั 

การรับัรองให้้ใช้ก้ับั Nitrox เท่่านั้้�น

21.	ติิดต่่อ

www.shearwater.com/contact

สำำ�นักังานใหญ่่
100-10200 Shellbridge Way, 

Richmond, BC
V6X 2W7

โทร: +1.604.669.9958
info@shearwater.com

http://www.shearwater.com/contact
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