
Orale Suspension zur Behandlung von 
gastroösophagealem Reflux (Rückfluss von 
Mageninhalt in die Speiseröhre). Eine 
Packung enthält 20 Beutel à 10 ml 
Suspension zum Einnehmen. 

Anwendungsgebiet: 
GastroBalance Reflu ist ein Medizinprodukt zur 
Behandlung von typischen Symptomen, die in 
Zusammenhang mit gastroösophagealem 
Reflux stehen, wie 
• Sodbrennen 
• saures Aufstoßen 
• Refluxösophagitis 
• Schmerzen im Ober- und 

Mittelbauch 
• Reizhusten 
Was ist Gastroösophagealer Reflux? 
Der gastroösophageale Reflux ist ein häufig 
auftretender, belastender Symptomkomplex 
verursacht durch den Rückfluss von 
Magensaft in die Speiseröhre. Der 
Mageninhalt kann aufgrund seines 
Säuregehalts Reizungen der 
Speiseröhrenschleimhaut und das Auftreten 
typischer Läsionen und die oben genannten 
Symptome verursachen. Wenn der Rückfluss zu häufig (1x wöchentlich 
oder öfter) auftritt oder der Mageninhalt zu 
sauer ist, wird dies als pathologisch eingestuft 
und man spricht dann von der 
gastroösopha-gealen Refluxkrankheit (GERD = 
GastroEsopha-geal Reflux Disease). 

GastroBalance Reflu weist mehrere 
lokale Wirkprinzipien auf: 
• Bildet eine mechanische Barriere, die 

den Rückfluss von Mageninhalt in die 
Speiseröhre verhindert. 

• Schützt durch Bildung eines gelartigen 
Schutzfilms auf der gastroösophagealen 
Schleimhaut. Die beruhigenden und 

lindernden Eigenschaften des Schutzfilms 
tragen zur Verhinderung von 
Schleimhaut-Erosionen bei, die durch den 
Angriff von Magensäure entstehen. 

• Regeneriert die Schleimhaut durch 
Begünstigung der Re-Epithelialisierung (Teil 
des Wundheilungs-Prozesses) bereits 
bestehender Läsionen. 

• Wirkt säurehemmend durch 
Neutralisierung des übermäßigen 
Säuregehalts der Magensäfte. 

GastroBalance Reflu enthält natürliche 
Inhaltsstoffe mit nachgewiesener Wirksamkeit 
und Sicherheit; enthält keine Alginate oder 
GVO (gentechnisch veränderte Stoffe); ist 
Gluten- und Laktosefrei und enthält keinen 
zugesetzten Zucker. 

GastroBalance Reflu ist für Vegetarier und 
Veganer geeignet. 

Zusammensetzung: 
Wasser, standardisierter 
Polysaccharid-Komplex von 
Galaktomannanen pflanzlichen Ursprungs, 
Kalziumcarbonat, Natrium- bikarbonat, 
Aroma, Wilde Malven-Trocken- extrakt (Malva 
sylvestris), Natrium-Hyaluronat, Stevia 
Rebaudiana Trockenextrakt (als pflanz- liches 
Süßungsmittel), 
Hydroxybenzoesäure-methylester, 
Natriumpropyl-p-hydroxy- benzoat. 
Dosierung und Anwendungshinweise: 
GastroBalance Reflu ist zur oralen Einnahme 
vorgesehen. 

Es empfiehlt sich, 1-2 Dosierbeutel Gastro- 
Balance Reflu nach den Hauptmahlzeiten 
und vor der Bettruhe (bis zu 4x pro Tag) bzw. 
entsprechend den Empfehlungen Ihres 
Arztes einzunehmen. 
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In der Fachliteratur wurden keine 
unerwünschten Wirkungen bei 
Schwangeren durch 
Galaktomannanzufuhr berichtet. 
Vor Einnahme von GastroBalance Reflu 
während der Stillzeit konsultieren Sie bitte 
Ihren Arzt. 

Bei Kindern unter 12 Jahren konsultieren Sie 
bitte vor der Anwendung von GastroBalance 
Reflu einen Arzt. 

Warnhinweise: 
Die empfohlene Dosierung von GastroBalance 
Reflu soll nicht überschritten werden. Bitte 
beachten Sie die Anwendungshinweise. Im 
Falle von unerwünschten Wirkungen soll die 
Einnahme sofort unterbrochen und ein Arzt 
aufgesucht werden. 

Außerhalb der Reichweite von Kindern 
aufbewahren. 

Nicht nach dem auf der Verpackung 
angegebenen Verfallsdatum verwenden. 

Das Verfallsdatum bezieht sich auf das 
Produkt in unversehrter und ordnungsgemäß 
gelagerter Verpackung. 

An einem kühlen, trockenen Ort lagern. Von 
Wärmequellen fernhalten. Nicht einfrieren. 

Bei anhaltenden Symptomen konsultieren 
Sie bitte Ihren Arzt/Ihre Ärztin. 

Gegenanzeigen: 
Verwenden Sie das Produkt nicht bei 
Überempfindlichkeit gegen einen der 
Inhaltsstoffe. Es wurden keine 
Nebenwirkungen berichtet. 

Erklärung der verwendeten Symbole: 

Chargennummer / LOT 
Kennzeichnung des Herstellers 

Verwendbar bis: 

Bitte Produktinformation beachten. 

CE Identifikationsnummer 

Verpackung nach der Verwendung 
umweltgerecht entsorgen. 

Hersteller des Medizinproduktes 

0476 Giellepi S.p.A. 
Via Saffi 21 
20123 – Milano 
Italien 

Vertrieb in Österreich: 
Kwizda Pharma GmbH 
Effingergasse 21, 1160 Wien 
e-mail: otc@kwizda.at 
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