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KESTAVAN TULEVAISUUDEN ASIALLA

- Oppimateriaali ja tehtdvid kiertotalouden ja kestéiviin kehityksen periaatteista

Tavoite: Kiertotalouden peruskdasitteiden ymmartaminen ja kasitys siitd, kuinka omalla toimin-
nallaan voi vaikuttaa kestdvan kehityksen puolesta.

Tilat ja tarvikkeet seké kesto: Oppimateriaali sopii luettavaksi tai Gdneen luettavaksi. Tehtavat
ovat eri-ikdisille tarkoitettuja, ja ne voi toteuttaa joko suullisesti tai kirjoittaen. Joihinkin tenhtaviin
tarvitaan internet-yhteytta.

PERUSAJATUS

Alg haaskaa. Siité on kyse kiertotaloudessa. Eldmme yli varojemme, silld kaytémme maapallon
luonnonvaroja liikaa. Roskia syntyy liian paljon. Mutta kun raaka-aineet otetaan talteen myos
jatteestq, sitd syntyy yha vahemman. Tama on myos taloudellisesti kannattavaa.

Kun kaytdmme luonnonvaroja tehokkaammin ja kierrat@mme materiaalit, ilmastonmuutos hi-
dastuu. Tuotteet kaytetadn loppuun, korjataan ja otetaan uuteen kayttoon.

TEHTAVA:

Kerro vieressdsi olevalle ihmiselle, mitd olet haaskannut tdndadn.

Nukuitko kovin lampimassd, olitko pitk@dn suihkussa? Olisitko voinut kayttad
julkisia liikennevdlineitd, py6rdilld tai kdvelld enemmd@n? Jos ostit jotakin, oliko se
valttamdatontd? Kaikkea ei tarvitse omistaa itse.

Autoitko ldhelldsi olevia? Muistitko lajitella roskat oikein? S6itké tdnddan kasvisruo-
kaa ja lautasesi tyhjdksi?

Yksittdinen inminen voi tehdd merkityksellisia valintoja omassa eldmdssadn. Ald haaskaa.
\Voisitko luopua kokonaan nopeasti tarpeettomaksi kayvistd kertakayttotuotteista ja kierrdt-
tad tarpeettomat esineet: jakaa, lainata, vuokrata sellaista, jota et koko ajan tarvitse? Voisitko
lentomatkailun sijaan lomailla lahempdand? Omissa opinnoissasi tai tyopaikallasi voit tehda
kestavid valintoja ja kerryttad sellaista osaamista, joka hyodyttad kiertotalouteen tarvittavia
tulevaisuuden taitoja. Me kaikki olemme kiertotalouden osagjia jo lahitulevaisuudessa.



RUOKAHAVIKKI, KIERRATYS JA KESTAVAT
VALINNAT

Ruoka ei hyppdd lautaselle itsestadn, vaan sen raaka-aineet on ensin kasvatettu esimerkiksi
pellolla ja kasvinuoneessa. Sato on korjattu ja kuljetettu vaikkapa tehtaisiin, joissa se on jalos-
tettu ruuaksi ja pakattu ja sitten kuljetettu kauppoihin. Uudet teknologiat ja tekodlyn kayttoon-
otto hyodyttavat myos maataloutta. Esimerkiksi peltojen lannoitustarve voidaan mitata jopa
neliosentin tarkkuudella ja toteuttaa droneilla, ja ruuan jaljitettavyys paranee.

Ruuantuotantoon, sen kuljettamiseen ja valmistamiseen kuluu paljon energiaa. Siksi yksikadan
ruokapala ei saa joutua havikkiruuaksi. Lihan kohdalla tahan liittyy myos eettisia kysymyksia
eldinten hyvinvoinnista.

Kierrattdminen on kestava valinta: kun viet kaytetyt paperit, pahvit, muovit, metallit, lasin,
vaatteet, tarpeettomat pienkoneet ja muut vastaavat kierrdtyspisteisiin eika jatteenkerdayk-
seen, hyva raaka-aine pysyy kierrossa. Samalla voit miettid mistd roskat ovat syntyneet. Onko
kaupan hyllylla tarjolla oleva tuote pakattu maltillisesti? Voisitko itse jo kaupan hyllylla miettia
tarvitsetko kyseista tuotetta ollenkaan?



Kun pohtii omien valintojen merkitystd, tulee tehneeksi helpommin hyvia valintoja. Asuminen,
likkuminen ja ruoka ovat keskeisia alueita, joilla voit itse vaikuttaa iimastonmuutoksen ehkaise-
miseen. Tekemdlld kestavia valintoja vaistad myos ilmastoahdistusta. Tehtavaa on kuitenkin
vield paljon.

TEHTAVIA

A. Tehtéivi alakoululaisille:

Piirrd kuva tulevaisuuden viljelmdstd.

Monenlaista ruokaa voidaan tulevaisuudessa kasvattaa pystysuoralla pinnalla esi-
merkiksi kerrostalojen seinic vasten. Voit myds ideoida, kuinka satoa kasteltaisiin ja
kuinka se saataisiin helposti korjattua.

B. Tehtdivé yldkoululaisille ja aikuisille:

Laske, monenko maatilan kesken kannattaisi hankkia multikopteri.

Yksi multikopteri voi kantaa 10 kg nestettd ja lannoittaa yhdelld lentokerralla neljé
hehtaaria. Tahdn kuluu neljé tuntia. Jos tilat ovat keskimddrin noin 40 hehtaarin
kokoisia, lannoitusta tarvitaan kerran ja rikkakasvien torjuntaa samoin kerran, mo-
nenko samanlaisen maatilan kesken kopteri voidaan jakaa?

Lis@itehtciva: Ideoi muuta hyddyllistd kdyttod lannoitustydnsa tehneelle kopterille
elokuusta seuraavaan toukokuuhun asti.

Haastava lisatehtava: tutki sa@dtilastoista montako liian tuulista tai sateista paivad
osuu ldhialueellesi kes@ikaudella. Ota selvad myds siitd, millaisissa oloissa uusim-
mat kopterimallit voivat viela lentdd. Arvioi tdmadn perusteella kopteritarve vudel-
leen.



PALVELUJA TAVAROIDEN SIJAAN
JA KIERRATTAMISEN RINTA

Yritysten mittakaavassa kuluttajien valinnat nakyvat nopeasti. Siksi yritykset korostavat vies-
tinnassadan omia kestavid tavoitteitaan - se on hyvad mainosta.

Uudet tavat kuluttaa merkitsevat uusien palveluiden tarvetta. Monelle ovat tuttuja ruokahavikin
ympdrille syntyneet katevat verkkokaupat, tyhijilladn olevien huoneiden tai asuntojen vuokraa-

minen kansainvalisessad verkkopalvelussa tai tarpeettoman tavaran kauppaaminen virtuaalisil-
la kirpputoreilla.

Kaytetyn raaka-aineen arvo voi parhaimmillaan parantua, kun siitd valmistettu tuote on giem-
paa kaytannollisempi ja laadukkaampi. Uudelleen kuiduksi puretusta materiaalista valmistettu
vaate on miellyttavampi kuin alkuperdinen, ja puretuista virtapiireistd voi tehdd hienoja koruja.
Talloin kierratys nostaa arvoa ja tuotteen kayttoikad. Tallaista toimintaa voidaan myos tukea
esimerkiksi valtiovallan toimilla kuten verottamalla vahemman.

Kierratystoiminnasta tekee taloudellista kuitenkin vasta se, ettd koko kierrattdmisen hinta
arvioidaan. Voi olla kallista keratd raaka-aineita jatteiden joukosta, voi olla ettd kierrdtykseen
tarvitaan paljon energiaa. Kaikelle ei myadskadn ole tarpeeksi kysyntad: virtapiirikoruja eivat osta
kaikki.

Tarvitaan my0s uusia innovaatioita, esimerkiksi uusia fiksumpia tapoja olla haaskaamatta raa-
ka-aineita teollisuudessa. Veden voi kayttad tehtaissa moneen kertaan, kemikaalit samoin.
Yhden jate on toisen aarre. Tietokonesaleissa voidaan koota jaahdyttdjien hukkaldmpd asuin-
talojen lammaonldhteeksi, jatemuovia voidaan hyddyntdd polttoaineiden teossa, jatteenpuh-
distamon lietteestd voidaan koota talteen arvokkaat mineraalit, hillotehtaan marjansiemenistd
voidaan puristaa hienoa oljya kosmetiikkatehtaan tarpeisiin. Teollisuuden sivuvirroiksi kut-
sutaan sitd, kuinka yritykset hyodyntavat niitd raaka-aineita, jotka ovat toisille tarpeettomia.
Parhaimmillaan suurten tehtaiden ympdrille voikin syntya kokonaisia eri alojen yritysryppaitd,
joista jokainen hyodyntdd toistaan.



KIERTOTALOUS ON OSAAJIEN TULEVAISUUTTA

Kun raaka-aineiden kierrosta pidetadn huolta, tendadn tulevaisuuden kannalta kestavia ratkai-
suja. Siihen tarvitaan vusia taitoja.

Kestava tuote on hyvin muotoiltu ja suunniteltu, jottei hukkapaloja synny. Tuotteet ovat kor-
jattavissa, huollettavissa ja muunneltavissa. Kierratys on helppoa, ja tuotteen koko elinkaari
entistd pidempi.

Luonnontieteen osaamista tarvitaan kestavaan materiaalisuunnitteluun. Logistiikan osaa-
misesta on hyotyad, kun etsitadn kestavia ratkaisuja esimerkiksi raaka-aineiden ja tuotteiden
kuljettamiseen.

Kiertotalous tarkoittaa vutta koulutusta ja luo uusia tyopaikkoja. Uuden asiantuntemuksen ta-
voitteet pitdd huomioida myos tulevaisuuden koulutustarpeissa. Myos jo tydssa olevat tarvitse-
vat listkoulutusta.

TEHTAVA

A. Tehtivd alakoululaisille:

Esittele luokassa jokin sellainen tuttu esine, jota on helppo kayttdd ja joka on
kierraitettavissd ja keksi idea siitd, mihin esinettd voisi seuraavaksi kayttad. Nappi?
Vetoketju? Kenkien tarranauha? Saappaiden varsiosa?

B. Tehtdivd yldkoululaisille:
Keksi mahdollisimman monta ideaa siitél, mihin oppiaineisiin kiertotalous sinun
lukujdrjestyksessadsi liittyy ja miten.

C. Tehtdivi lukiolaisille ja aikuisille:

Ota selvdd, millaisia kiertotalouden opintokokonaisuuksia on juuri nyt tarjolla am-
mattioppilaitoksissa, yliopistoissa ja avoimessa opetuksessa.

Jos olet jo tydeldmdssd tai tieddt, mihin aiot hankkiutua opiskelemaan, mieti mitkd
ovat sinun alallasi térkeimpid kestdvén kehityksen kysymyksid.



MAAPALLOJA ON VAIN YKSI

Haasteelliseksi kiertotalouden tavoitteiden kuten ilmastonmuutoksen hillinndn toteutumisen
tekee se, ettd elamme maapallollg, joita on vain yksi. Ldnsimainen eldmantapa haaskaa maa-
pallon raaka-aineita. Vaestonkasvu ja elintason nousu myos Aasian ja Afrikan maissa uhkaavat
lisata vield entisestadn raaka-aineiden kulutusta. Kun ndissa maissa halutaan nostaa elinta-
soa lansimaihin verrattuna, on Kirittdvad meihin verrattuna usein paljon. limastonmuutoksen
hillitseminen ei aina ole tarkeyslistan karjessa.

Tietotaito olisi hyva suomalainen vientituote. Tallaisia ovat esimerkiksi hyvan jatehuoltosystee-
min sovittaminen muiden maiden arkeen, kierratysmateriaalien keruumenetelmien parantami-
nen ja kestavat energiaratkaisut. Uusia energiamuotoja ja innovaatioita energian tehokkaaseen
siirtémisen ja sdilomiseen tarvitaan, oli sitten kyse mistd tahansa kestavastd energiasta, jota
saadaan esimerkiksi auringosta, tuulesta, vedestd, ydinvoimasta, vuorovedestd, aalloista,
geotermisesti tai biomassasta. Tallaiset ratkaisut hyodyttavat yksittaistd inmistd ja eri maiden
kansantaloutta. Ne myos hillitsevat iimastonmuutosta. Siksi kiertotalouden tavoitteet ovat kai-
kille maapallon kansalaisille yhteisic.



TEHTAVA

A. Tehtdivi koululaisille:

Mitd oman eldmdsi arjen osaamista voisit opettaa toiselle koululaiselle maapallon
kaukaisimmassa kolkassa? Kerro, mita kéytannéllistd voisit kertoa kierrdttdmisen
sujumisesta, hdvikkiruuan viihent@misestd tai ostelemisen véihentdmisestda - ja
mit@ voisit oppia vaikkapa lahelld luontoa eldvdltd afrikkalaislapselta?

C. Tehtdivii yldikoululaisille, lukiolaisille ja aikuisille:

Tydn murros, demokratian rapautuminen ja talouden ahdinko ovat Sitran vuonna
2017 listaamia megatrendejd eli maailmanlaajuisia muutosilmiditd. Vuotta aiemmin
Sitra listasi megatrendeiksi kiihtyvall@ tahdilla kehittyvén teknologian, globaalin ja
arkisen keskindisriippuvuuden sekd luonnonvaroihin ja ilmastonmuutokseen liitty-
v@in kestdvyyskriisin.

Ota selvad siitd, mitd ndmd megatrendit tarkoittavat. Voit myés tutkia, mitkd olivat
vuotta 2016 edeltdvat Sitran megatrendit.
https://www.sitra.fi/aiheet/megatrendit/

Kuinka kest@vdt elamdntavat sinulla todellisuudessa on? Tee nopea testi.
https://elamantapatesti.sitra.fi

Léyda vusia fiksuja kestévan arjen tekoja.
https://www.sitra.fi/hankkeet/100-fiksua-arjen-tekoa/#100-fiksua-tekoa

Tama oppimateriaali littyy Heurekan kiertotalousteemaan, ja se on toteutettu
yhteistydssa Sitran kanssa.



