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jak
korzystac
Z e-Dooka

¥ E-book opisuje 40 miejsc.
¥ Miejsca sg podzielone na rozdziaty:
nasza dzielnica
stara dzielnica
centrum
zachodnia dzielnica
ekstra
¥ Kazdy rozdziat ma przyporzadkowany kolor.
¥ W prawym dolnym rogu kazdej strony znaj-

dziesz 1informacje, gdzie sie aktualnie
Znajdujesz.

¥ Kazda nazwa miejsca jest linkiem do Mapy
Google: wystarczy, ze klikniesz, a zo-
stanlesz przekierowany.

8 jak korzystac
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link do Google Maps 3 4
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rude + opif |3
+ baras
darbas

wine bary
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link do strony / profilu na 1nsta

kliknij, by wrocic
do spisu tresci

[fé?j nasza dzielnica jedzenie 1 picie

jak korzystacé



https://www.google.com/maps/place/Rude/@38.7243131,-9.1349158,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd1933a0f7bfabc1:0x85845bb5fc60a97a!8m2!3d38.7243131!4d-9.1323409!16s%2Fg%2F11jszwks7q?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Rude/@38.7243131,-9.1349158,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd1933a0f7bfabc1:0x85845bb5fc60a97a!8m2!3d38.7243131!4d-9.1323409!16s%2Fg%2F11jszwks7q?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Rude/@38.7243131,-9.1349158,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd1933a0f7bfabc1:0x85845bb5fc60a97a!8m2!3d38.7243131!4d-9.1323409!16s%2Fg%2F11jszwks7q?entry=ttu

miradouro

To obok szepczacego Lisboa — czyt. ,Liszboa”™ —
moje ulublone siowo. Bo o 1le piekniej brzmi
miradouro — czyt. ,miraduru” — niz punkt wi-
dokowy? O tyle witasSnie piekniejsze sg te wi-
dokli od wszystkich 1nnych.

Miradouros to nieodigczne elementy tego bia-
to-pomaranczowego, pietrzgcego sie jak kloc-
ki Lego miasta. S3 jak oddech, przecinek,
lustrzane odbicie, pocztdwka 1 nagroda za
nieustanne wspinaczki. Mogg wyznaczaC trase
Twoich spacerdow albo co rusz Cie zaskakiwac.
Na jednym oglada sie zachody, na drugim tan-
czy sSalse, trzecli oblegany jest przez zioma-
11, czwarty przez turystdow. Tu przycupniesz
na trawle, tam zawleslisz nogl nad przepa-
Scig. Na jednym jeste$ sam, na innym czekasz
w kolejce do zdjecla. Sg mate, duze, z wido-
kiem na rzeke Tag. Te, ktdre obejmujg zielone
wzgorza, most Ponte 25 de Abril albo czte-

pawel.pajaczkowski@gmail.com
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ry lizbonskie wiezowce. Ten wcisSniety miedzy
drzewa albo ten wyiozony na kamiennej tacy.
Nazwalismy go ,Grande Miradouro”, bo, gdy go
zObaczytam, dostownlie odebrato mi mowe, albo
tak mi sie wydawato, kiedy zagtuszyity mnie
skrzeczgce pawle sledzgce na drzewach.

/ miradouros sprawa jest taka, ze nie ma naj-

lepszych, sg tylko te, ktdre wybierasz jako
ulubilone. ¢

wstep warto wiedzied
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playlista

Nic tak skutecznlie nle przenosli w dane milej-

sce jJjak muzyka 1 zapachy, a gdy dodasz do tego

ksigzke, ktora prowadzi Cie po ulicach, poczu-
jesz sie, jakbysS naprawde tam byi.

Ksigzke trzymasz w rekach, a specjalnlie przygo-
towang przeze mnie playliste znajdziesz TUTAJ.

Teraz wystarczy tylko poczul zapach oceanu.

14 playlista



https://open.spotify.com/playlist/3w1t2XsviRc7jrnxT8XpzY?si=0m2rliMQRd6h5DP0pwsffQ&pi=e-F2DSEJ7GSpGw
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‘nasza
dzielnica

alternatywnie

Wejdzmy nieco giebiej w dzielnice. Z centrum,
ktOore przejeli turysci, zycie mieszkancdw zaczeio
rozchodzi¢ sie na boki, w zaleznosSci od budzetu
1 stylowy, na prawo, w gdre albo w lewo.

Nasza dzielnica to obszar, ktéry skiada sie z trzech
okolic: Anjos, Graca 1 Penha de Franca. Nadal
w centralnej czesci, lekko na wschodzie.

Tuta] toczy sie nasze zycie. Czasami tygodnia-
mli nie wychodzimy poza ten obszar, bo wszystko,
czego potrzebujemy, mamy u siebie. W Anjos, gdzie
wynajelismy mieszkanie, gdzie chodnikl sg szersze
1 uliczki mniej krete, zakochalidmy sie 2 1lata
temu, gdy odwiedzalisSmy przyjacidike, dzisS sg3-
siadke. Widzielismy, jak dzielnica sie rozkreca,
zaczyna robi¢ sie modna 1 odwazna. Podobaio nam
sie, jJak tradycja miesza sie tu z nowyml wpiywami.
Obok portugalskich stoidowek powstajg francuskie
winiarnie, argentynskie bistra czy ukrainskie ka-
wiliarnie. Na ulicy mijajg nas gwizdzgacy pod nosem

38 nasza dzielnica wstep
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nasza dzielnica wstep
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tati

D1STIO

Urocze bistro schowane wsrod kretych uliczek Pen-
ha de Franca, dzielnicy, w ktdérej na pozdér nic sie
n1le dzieje. Nic poza lokalnym zyciem w narozni-
cowym Tati, do ktdrego stali bywalcy przyjezdzajg
z drugiego konca miasta.

W Srodku drewniany bar, kilka stolikdw 1 przy-
jemny harmider. Jeszcze nle usilgdziesz, a Juz
dobrze sie tu czujesz. Za sterami hiszpansko-ar-
gentynska para, ktdora, jak méwi, tworzy ,kuchnie
targowg”, co o0znacza, ZzZe menu powstaje z tego,
co jest w danym tygodniu dostepne na targu.
/ matego kuchennego okienka wychodzg kulinarne
dzieta, jedno za drugim. Dania sg nieoczywiste
1 dopracowane co do okruszka.

Sprobuj koniecznie (ze statych pozycji) poplso-
wej empanady — chrupigcego 1 1Snigcego piero-

59 nasza dzilielnica jedzenile 1 picie



https://www.google.com/maps/place/Tati/@38.7314353,-9.1320512,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd193364223cf07f:0xe963b79b90dd5500!8m2!3d38.7314353!4d-9.1294763!16s%2Fg%2F11jxtfr919?entry=ttu

ga z nhadzienlem z wotowilny. Focaccia z ricottq
1 moje ulubilone grzybowe tartelette z parmeza-
nem, truflami 1 orzechem laskowym — miazga! A jak
pedzie burak z creme fraiche podany na wodzie
z chilli, to zazdroszcze Ci na samg mysSl o tym
wybitnym daniu. Deserdow tez sobie nie zatujle¢

60 nasza dzilelnica jedzenle 1 picie
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casa
das velas
loreto

niezwykzte
Sswieczki

= ol >
i

Ten sklepik sprzedaje sSwieczki od czasdw, gdy uli-
ce oSwietlano pochodniami, a po mieScie jezdzity
dorozki 1 karety, czyli od 1/89 roku. Przetrwat
wielkle trzesienlie zieml, upadek monarchil 1 re-
wolucje gozdzikdw. To jeden z najstarszych skle-
pOW w mieScie pozostajgcy w tym samym miejscu,
w rekach tej samej rodziny, produkujgcy 1 sprze-
dajacy ten sam produkt - Swieczki, a w zasadzie
woskowe gruszki, dionie, wroble, muchomory, ar-
buzy, jajka, rb6ze czy posaggi. W zaleznosci od
sezonu Swiece przyjmujg inne ksztatty. Wiosng
na wystawle prezentowane sg owoce, jeslienlg Kko-
lorowe grzybki. W drewnianych gablotach, ktoére
ksztattem przypominajg piomienie, wyeksponowane
sSg wszystklie wzory, zapachy 1 kolory. Mozesz tez
zozy¢ autorskie zamowienie!

129 centrum atrakcije



https://www.google.com/maps/place/Casa+das+Velas+Loreto,+Rua+do+Loreto,+Lizbona,+Portugalia/@38.7089178,-9.1520277,17z/data=!3m1!5s0xd19348113f27467:0x409824dbeb1b8540!4m5!3m4!1s0xd19347fd277f0f5:0xa7a76f5a847beaa2!8m2!3d38.7105943!4d-9.1449027?entry=ttu

Wszystkie te cuda powstajg na niematym, widocznym
W oddali zapleczu drewnianego sklepiku. Recz-
nie robione, wytwarzane z naturalnych woskow,
Sg 1ldealnym prezentem niemal dla kazdego, a jak
dodasz, ze pochodzg ze sklepu, ktdory istnieje od
235 lat, to juz w ogOle zrobisz wrazenie. ¢

130 centrum atrakcie
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o ekstra

Ekstra to wisienka na torcie. To wyjgtkowe atrak-
cje, doswiadczenia, na ktdore warto znalez¢ czas.
Pozwdl sobie bez posSpiechu spacerowal wsrod gro-
bowcow, bez zegarka piywalé po rzece, w tempie
zachodzgcego sitonca jeS¢ kolacje, a potem impre-
zowa¢ w patacu do rana. Gdybym miatza okreslic
Portugalie jednym hasiem reklamowym, brzmiazoby
ono: ,Mam czas”.

Odkagd mieszkamy w Lizbonlie, mimo ze wszystko
dziata tutaj wolniej, nagle zaczeliSmy znajdo-
waé wiecej czasu. Dlaczego? Bo i1 my przestalismy
sie spieszyl. ,PoSpiech mnie stresuje, a wtedy
to juz w ogdle nie umiem szybciej” - powtarzatl
zawsze mdj ojciec. Jednych szybkie tempo para-
lizuje, 1nnych napedza - kazdy dziata na swoich
obrotach 1 chyba nie ma sensu tego na site zmie-
nial. W Polsce, w ktdérej zawsze przygotowuje-

158 ekstra
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