FARA PEG (pot fi utilizate conform reglementrilor UE)

Aceste substante sunt utilizate in principal ca agenti surfactanti si emulsifianti pentru detergenti. PEG
sunt suspectate de a fi cancerigene si sunt greu biodegradabile (se gasesc frecvent in: machiaje,
sampoane si balsamuri).

— La ce trebuie sa fiti atenti: PEG, -ETH, -OXYNOL, CETEARETH-20; CETEARETH-12; PEG-20
STEARATE; PEG-20, METHYL GLUCOSE DISTEARATE; PEG-7 HYDROGENATED CASTOR OIL.

FARA SULFATI, SLS, SLES (pot fi utilizate conform reglementarilor UE)

O familie de agenti de spumare care poate fi adesea contaminata cu cantitati semnificative de oxid de
etilend si 1,4-dioxan, care sunt suspectate de carcinogenitate. Acesti agenti sunt, de asemenea, iritanti
pentru piele (se gasesc frecvent in: sampoane, balsamuri, geluri de dus).

— La ce trebuie sa fiti atenti: SODIUM LAURETH SULFATE, SODIUM LAURYL SULFATE, AMMONIUM
LAURYL SULFATE, SODIUM MIRETH SULFATE, SODIUM PARETH SULFATE.

FARA silicon (poate fi utilizat conform reglementérilor UE)

Folosit adesea pentru contributia senzoriala, siliconul nu prezinta niciun risc pentru sanatatea umana.
Cu toate acestea, este o substanta greu biodegradabila si polueaza mediul inconjurator prin faptul ca
ajunge in apele reziduale.

— La ce trebuie sa fiti atenti: -ONE (EX. DIMETHICONE), -SILOXANE, -CICLOSILOXANE
(CICLOPENTASILOXANE)

FARA parabeni (pot fi utilizati conform reglementérilor UE)

Au proprietati antibacteriene si antifungice cu spectru larg de actiune, iar eficacitatea lor excelenta fi
face sa fie conservanti de prima alegere. Cu toate acestea, parabenii sunt potentiali perturbatori
endocrini (perturband echilibrul hormonal al organismului).

— La ce trebuie sa fiti atenti: -PARABEN, -P-IDROXYBENZOATE

FARA microplastic (nu poate fi utilizat conform reglementarilor UE)

Adesea utilizat ca agent emulsifiant care confera consistenta produselor sau ca material de umplutura
economic. Nu este biodegradabil, are un impact negativ asupra mediului si a organismelor vii (se
gdseste frecvent in: lotiuni, rujuri, balsamuri, exfoliante).

— La ce trebuie sa fiti atenti: cuvinte care incep cu poly-

FARA uleiuri minerale si derivate (pot fi utilizate conform reglementarilor UE)

Utilizate pe scaréd largd in industria de infrumusetare (ganditi-va la parafind), deoarece sunt foarte
ieftine, sunt obtinute din distilarea petrolului si a carbunelui. Acestea nu sunt daunatoare in sine, dar
devin periculoase dacé nu sunt tratate sau filtrate in mod corespunzator, deoarece exista dovezi ca pot
provoca cancer de piele. Sunt, de asemenea, extrem de poluante

(se gasesc frecvent in: creme hidratante, creme de fata, creme de corp, creme de ochi, unguente,
lotiuni).

— La ce trebuie sa fiti atenti: PARAFFIN, ISOPARAFFIN, PARAFFINUM LIQUIDUM, PETROLATUM,
CERA MICROCRYSTALLINE, MICROCRYSTALLINE WAX, HYDROGENATED MICROCRYSTALLINE
WAX, MINERAL OIL, CERESIN, OZOKERITE

FARA ftalati (pot fi utilizate conform reglementérilor UE)



Categorie de substante chimice care permit ca parfumurile sa reziste mai mult timp. Sunt considerate a
fi perturbatori endocrini periculosi

(se gasesc frecvent in: parfumuri sintetice, fixativ pentru par si orice produse cosmetice care contin
parfumuri sintetice).

— La ce trebuie sa fiti atenti: DBP (dibutyl phthalate), DINP (diisononyl phthalate), DEP (diethyl
phthalate), DEHP (di-2-ethylhexyl phthalate), DMP (dimethyl phthalate), BBP (benzyl butyl phthalate),
DNOP (di-n-octyl phthalate), DIDP (diisodecyl phthalate)

FARA Triclosan/Triclocarban (poate fi utilizat conform reglementarilor UE)

Un agent antibacterian si conservant care poate afecta glanda tiroida, poate dauna sistemului
reproducator si este toxic pentru organismele acvatice (se gaseste in mod obisnuit in: produse de
spalare a fetei, produse de spalare a corpului, sdpun lichid).

— La ce trebuie sa fiti atenti: 5-clor-2-(2,4-diclorofenoxi)fenol

FARA formaldehida sau substante care elibereazi formaldehida (pot i utilizate conform reglementrilor
UE)

O gama de conservanti puternici care se degradeaza in formaldehida, care este toxica si iritanta pentru
piele (se gaseste frecvent in: multe produse pentru baie si dus).

— La ce trebuie sa fiti atenti: FORMALIN, FORMIC ALDEHYDE, ALDEHYDE METHYLICA, FORMOLO,
2-BROMO-2-NITROPHENYL-1,3-DIOL,(BRONOPOL),DIAZOLIDINYL UREA, IMIDAZOLIDINYL UREA,
DMDM HYDANTOIN, QUATERNIUM-15, BENZYL HEMIFORMAL, METHENAMINE, SODIO IDROSSI
METIL GLICINATO (SODIUM HYDROXYMETHYLGLYCINATE).

FARA izotiazolinone (pot fi utilizate conform reglementarilor UE)

Metilcloroizotiazolinona (MCI) si metilizotiazolinona (MI), cunoscute si sub denumirea de izotiazolinone,
sunt agenti de conditionare si conservanti, utilizati pentru a inlocui parabenii, care sunt foarte iritanti si
s-a dovedit ca provoaca eczeme de contact, dermatita de contact si alergii cutanate (se gasesc frecvent
in: sampon, balsam, produse de spalare pentru corp).

— La ce trebuie sa fiti atenti: METHYLCHLOROISOTHIAZOLINONE (MCI) METHYLISOTHIAZOLINONE
(MI)

FARA surfactanti DEA, TEA, MEA (pot fi utilizate conform reglementarilor UE)

Aceste substante sunt agenti surfactanti si regulatori de pH utilizati pentru a crea efectul de spumare
sau de emulsionare in detergenti si produse cosmetice. Au capacitatea de a patrunde prin barierele de
protectie ale pielii si, odata patrunse, pot favoriza formarea nitrozaminelor, la randul lor potential
cancerigene. In general, acestea promoveaza sensibilizarea pielii, sunt toxice si deshidratante. Acneea
si matreata sunt mai susceptibile de a aparea in cazul utilizarii acestor substante (frecvente in: vopsele
de par, rimel, fonduri de ten, parfumuri, creme de protectie solara, solventi pentru curatarea uscata,
vopsele, produse farmaceutice).

— La ce trebuie s3 fiti atenti: DEA, TEA, MEA

Aluminiu (poate fi utilizat conform reglementarilor UE)

Clorhidratul de aluminiu este un grup de saruri specifice de aluminiu care functioneaza ca pigmenti,
agenti de ingrosare si antiperspirante. Adesea acuzat de promovarea cancerului de séan, a bolii
Alzheimer si a instabilitatii genetice. Creste stresul oxidativ (frecvent in: antiperspirante, rujuri si paste
de dinti).

— La ce trebuie sa fiti atenti: Aluminium, Aluminium Chlorohydrate, Zirconium, Tetrachlorohydrex



FARA BHA si BHT

BHA: conservant si parfum sintetic. Este un perturbator endocrin dovedit si un posibil cancerigen. De
asemenea, este bioacumulabil in cursurile de apa si in fauna salbatica (se gaseste frecvent in: rujuri,
creme hidratante, creme pentru copii si alte produse de ingrijire personala).

BHT: o substanta chimica utilizata in alimente, cosmetice si fluide industriale. Acesta previne oxidarea si
formarea radicalilor liberi. Este foarte toxic pentru organismele acvatice, cu efecte de lunga durata. (se
gaseste frecvent in: rujuri, creme hidratante, creme pentru copii si alte produse de ingrijire personald).
— La ce trebuie sa fiti atenti: ANTIOXYNE B; ANTRANCINE 12; EEC NO. E320; EMBANOX;
NIPANTIOX 1-F; PROTEX; SUSTANE 1-F; TENOX; DBPC; ADVASTAB 401; AGIDOL; AGIDOL 1,
ALKOFEN BP; ANTIOXIDANT 29; ANTIOXIDANT 30; ANTIOXIDANT 4; ANTIOXIDANT 4K
ANTIOXIDANT KB; ANTRANCINE

FARA EDTA

stabilizeaza formulele cosmetice, dar polueaza mediile acvatice.

— La ce trebuie sa fiti atenti: Disodium EDTA (sare disodica a acidului etilendiaminotetraacetic),
Trisodium EDTA (sare trisodica a acidului etilendiaminotetraacetic), Tetrasodium EDTA (sare tetrasodica
a acidului etilendiaminotetraacetic)



