


o Speaker

Kontak pengisian daya
Mikrofon

Sensor pemantau detak
jantung dan oksigen darah

Gambaran produk

Bagian bawah tali jam
adalah sisi yang berlogo
*Lihat tall jam yang

disertakan dalam kemasan



*Untuk mendapatkan hasil pengukuran
detak jantung terbaik, kenakan jam
tangan dengan jarak selebar 1-2 jari
dari tulang pergelangan tangan Anda
Kenakan dengan nyaman, tetapi jangan
terlalu ketat

“Jam tangan dan tali jam terbuat dari
bahan yang aman dikenakan di kulit
Jika Anda mengalami masalah seperti
ketidaknyamanan pada kulit saat
mengenakan jam tangan, hentikan
penggunaan dan konsultasikan dengan
dokter atau spesialis
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Masuk ke Mode Pemasangan
Texan dan tahan fombol fungsi di samping untuk menghidupkan
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fatch
Pindai ode ri CMF Watch di Google
Store (Android) atau App Store (i0S)
lalu unduh
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Select the device you are trying to set up
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Menyiapkan dan memasangkan

Ketuk ikon tanda tambah di aplikasi
CMF Watch untuk menambahkan
perangkat

Pilih CMF Watch Pro di perangkat
terdekat, atau pindai kode QR di
layar jam tangan untuk memasangkan
dengan jam tangan itu



Pengoperasian

Di layar beranda

i Geser ke bawah untuk membuka Pengaturan Cepat

» Geser ke atas untuk melihat notifikasi

Geser ke kiri untuk melihat widget

+Geser ke kanan untuk melihat widget atau kembali ke
halaman sebelumnya

® Tekan dan tahan untuk mengubah wajah jam tangan

Jutupi jam tangan dengan telapak tangan
Mematikan lay:



Tekan sekali

Membangunkan jam tangan

Membuka daftar fitur

Menjeda atau melanjutkan olahraga
Kembali ke halaman”sebelumnya

Tekan dan tahan

Menyalakan, mematikan, atau memulai ulang
Tekan selama 10 detik untuk memulai ulang secara paksa



Mengisi daya

Pengisian Daya

Untuk mengisi daya jam tangan, letakkan jam
tangan di atas saluran pengisian daya.
Pastikan kedua bantalan logam di bagian
belakang jam tangan sejajar dengan ujung logam
pada tali jam

*Sebelum mengisi daya, seka keringat atau sisa
kelembapan agar kontak pengisian daya jam
tangan tetap bersih.



Mengganti tali jam

Jam tangan ini memiliki dua tali yang bisa dilepas
(atas dan bawah) yang dapat Anda ganti dengan tali
skoesori yang dijual terpisan. Untuk melepas dan
mengganti tali jas

Balik jam tangan Gan temukan tuas pelepas cepat — ada
satu di setiap ujung tempat tali jam bertemu dengan
bingkai

Geser tuas pelepas cepat dan tahan untuk melepaskan
tali dari jam tangan atau memasang tali ke jam tangan



