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Ansaitset hyvat younet...
Laakari on valinnut MSi-kuorsauskojeen sinulle, koska se on korkealaatuinen ja mukava
kuorsauskoje, joka on suunniteltu parantamaan unen laatuasi.

MSi-kuorsauskojeen sovittaminen

. Aseta kojeen ylaosa (jossa on koukku) suuhun ja tyénna paikalleen niin, etta se
peittaa ylahampaat.

. Aseta kojeen alaosa suuhun ja paina paikalleen niin, etté se peittad alahampaat.

. Sijoittaaksesi koukun oikein siirré alaleukaa eteenpain, kunnes koukku kytkeytyy.

Poistaminen:
. Tyonna alaleukaa eteenpain irrottaaksesi koukun.

. Tyonna alempaa kiskoa reunasta ylospéin ja ylempaa kiskoa alaspain irrottaaksesi ja
poistaaksesi kojeen.

Kéayta MSi-kojetta ensimmaisen yhden tai kahden viikon ajan ilman minkaénlaista
eteenpdin saatamista, kunnes olet tottunut kojeeseen ja tunnet olosi mukavaksi sen
kanssa.

1. Kun olet tottunut laitteeseen, suositellaan MSi-kojeen asteittaista saatamista (yksi ruuvin
kierros = siirretdaan eteenpéin 0,5 mm viikossa), kunnes optimaalinen asento on l6ydetty.
Mahdollisimman pitkélle eteenpéin asetettu koje ei valttamatta johda parempiin tuloksiin.
Tavoitteena on loytaa optimaalinen asento, jossa kuorsaus lakkaa tai vahenee.

2. Kierra MSi-saatbavainta myo6tapaivaan siirtdaksesi eteenpain koukkua
eteenpain, kuten laakarisi
on neuvonut.

3. MSi-kuorsauskojeen saataminen on
helppoa siihen erityisesti suunnitellulla MSi-
saatdavaimella. MSi-saatéavaimen varressa
oleva kolo auttaa huomaamaan, milloin téaysi
360° kierros on kaannetty. MSi-saatdavain
voidaan aina asettaa niin,

etta kolo on nékyvissa.




4. MSi-kojeen saataminen on tehtava suun ulkopuolella sen varmistamiseksi, etta MSi-
saatdavain on taysin paikallaan ja etta koukun kierretta ei ole saadetty koko sen pituudelle.
Varoitus! Jos MSi-saatdavainta kaannetaan, kun koko laitteen pituus on jo kaytdssa, ja tunnet
vastusta, voit vahingoittaa mekanismia, mika voi vaatia kalliin korjauksen.

5. Jos lisdsaatoa ei voida tehdd, valmistaja voi muokata kojetta.

Kojeen puhdistaminen

MSi-kuorsauskoje on puhdistettava paivittdin pehmeélla hammasharjalla ja tavallisella
kasisaippualla seka huuhdeltava puhtaaksi. Suosittelemme, etta se desinfioidaan véhintédan
kerran viikossa myos antibakteerisilla nitriditableteilla mikro-organismeilta, plakilta ja
varimuutoksilta suojaamiseksi.

Mahdolliset haittavaikutukset
Kun totuttelet laitteeseen, saatat kokea joitain haittavaikutuksia. Nama ovat normaaleja ja
véliaikaisia, mutta ota kuitenkin yhteytta laékariisi, jos sinulla on huolenaiheita.

Yleiset haittavaikutukset

* epamiellyttava tunne / séarky hampaissa

* epamukava tunne leuassa alaleuan eteenpain siirtdmisen jalkeen
 liiallinen syljeneritys ja/tai suun kuivuminen

* tilapdinen muutos purennassa aamun ensimmaisen tunnin aikana.

Allergiat
MSi-kuorsauskoje siséltaa nikkelikromia.

‘ﬁ g MSi-koje on yksil6llisesti valmistettu laite.
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