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Hamburg, 20.03.2023

Beurteilung:
Die Probe entspricht hinsichtlich der Ergebnisse der untersuchten Nährwert-Parameter den Angaben auf der
Fertigpackung (vgl. Leitlinien der EU-Kommission bezüglich der Festlegung von Toleranzen bei der 
Nährwertkennzeichnung).

Untersuchungsergebnisse

Ascorbinsäure 91,3 mg/Kapsel 80
Biotin 45,2 µg/Kapsel 50
Folsäure 176 µg/Kapsel 200
Niacin 19,5 mg/Kapsel 16
Pantothensäure 7,4 mg/Kapsel 6
Vitamin A 674 µg/Kapsel 800
Vitamin B1 (Thiamin) 1,3 mg/Kapsel 1,1
Vitamin B2 (Riboflavin) 1,4 mg/Kapsel 1,4
Vitamin B6 1,7 mg/Kapsel 1,4
Kapselgewicht / Tablettengewicht 894 mg
Vitamin E 12,7 mg/Kapsel 12
Cholin, freies 158 mg/Kapsel 164
Ubichinon, Coenzym Q10 182 mg/Kapsel 200
Vitamin B12 2,6 µg/Kapsel 2,5

Chemische/Physikalische Analytik Messwert Einheit Deklaration
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Ascorbinsäure HH-MA-M 02-007: 2019-12ªÅ

Biotin SLMB 62/10.2.1: 2002-05ªÅ

Folsäure § 64 LFGB L 00.00-87: 2004-07ªÅ

Niacin SLMB 62/12.2.1: 2002-05ªÅ

Pantothensäure SLMB 62/13.2.1: 2002-05ªÅ

Vitamin A § 64 LFGB L 00.00-63/1: 2015-06ªÅ

Vitamin B1 (Thiamin) § 64 LFGB L 00.00-83: 2015-06ªÅ

Vitamin B2 (Riboflavin) § 64 LFGB L 00.00-84: 2015-06ªÅ

Vitamin B6 § 64 LFGB L 00.00-97: 2006-12ªÅ

Kapselgewicht / Tablettengewicht HH-MA-M 10-030, gravim.: 2021-11ªÅ

Vitamin E § 64 LFGB L 00.00-62: 2015-06ªÅ

Cholin, freies GZ3-MA-M 02-046, LC-MS: 2022-11ªÊË

Ubichinon, Coenzym Q10 FV-0243 02-006, HPLC-DAD: 2015-04Æ

Vitamin B12 FV-0608 02-001, LC-MS/MS: 2021-12ªÆ

Methoden
Parameter Methode

Mit ª markierte Verfahren sind akkreditiert.
Untersuchungslabor:  ÅGBA Hamburg  ÊËTeLA GmbH  Æextern
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