
La vitalité pour le petit déjeuner
Proposition pour lancer ta journée en pleine forme :

Aloe Max
Boisson rafraîchissante à l'Aloe, sans colorant ou succédané de sucre.
• Contient 97 % de ce gel. AloeMAX porte le label de qualité de l’International Aloe Science Council (IASC).
• La feuille d’Aloe Vera est récoltée avec beaucoup d'attention. Le filet d'Aloe est extrait à la main pour en conserver toute la pureté.

Utilisation
Mélanger 3 bouchons doseurs (15 ml) avec 120 ml d’eau. Pour préparer un litre de boisson concentrée à l’aloe vera prêt à la consommation, verser 8 cuillères à soupe (120 ml) de concentré dans un récipient d’un litre et remplir d’eau. Garder la quantité 
non consommée au frais.

Boisson instantanée à base de thé et d’extraits végétaux
La Boisson instantanée à base de thé et d’extraits végétaux est notre mélange de thé signature. Le choix parfait lorsque vous avez besoin d'une boisson à base de plantes, faible en calories pour booster votre journée. C'est une boisson rafraîchissante 
infusée avec des extraits de feuilles de thé vert et orange pekoe, de l’extrait de graines de cardamome et de la poudre de fleur d'hibiscus.

Avantages principaux : Seulement 6 kcal par portion, sans sucres ajoutés, contient de la caféine, sans gluten, convient aux vegans, à déguster chaude ou froide
Déclinée en quatre délicieux arômes : classique, citron, pêche et framboise

Utilisation
Mélangez ½ cuillère à café (environ 1,7 g) avec 200 à 240 ml d'eau chaude ou froide. Profitez de ce produit dans le cadre d'un régime alimentaire varié et équilibré, et d'un mode de vie sain et actif. Boire un ou deux verres par jour. Chaque portion 
contient 50 mg de caféine.

*Teneur élevée en caféine, déconseillé aux enfants et aux femmes enceintes ou allaitantes (25 mg/ 100 ml). La boisson ne devrait être consommée qu'en quantités limitées en raison de la teneur élevée en caféine.

Formula 1 - Boisson nutritionnelle

Formula 1 offre nutrition, goût et commodité, le tout dans un shake. Avec un mélange parfait de protéines de haute qualité, de fibres et de vitamines et minéraux, vous n’avez plus à choisir entre repas sains ou commodité.
Le shake Formula 1 est rapide et facile à préparer !
• Apportez les nutriments dont votre corps a besoin, tout en répondant à vos préférences ou à vos exigences alimentaires. Formula 1 Nouvelle Génération est élaborée à base d’ingrédients de source végétalienne, sans gluten.
• Riche en protéines, qui contribuent à augmenter la masse musculaire, Formula 1 est un substitut de repas contenant des micro et macronutriments clés ainsi que des plantes et des herbes.
• Dégustez Formula 1 au petit-déjeuner, au déjeuner ou au dîner pour soutenir votre mode de vie actif et vos objectifs de contrôle du poids*.
• Elle contient 25 vitamines et minéraux, dont la vitamine D qui contribue au fonctionnement normal du système immunitaire, et la vitamine C qui contribue à réduire la fatigue.
Avantages principaux
• 222 kcal par portion
• 18 g de protéines par portion, qui contribuent à augmenter la masse musculaire
• 4 g de fibres par portion
• 38% minimum de l’apport quotidien recommandé en 25 vitamines et minéraux par portion, dont le chrome, qui contribue au maintien d’une glycémie normale
• ingrédients de source végétalienne, sans gluten, avec arômes naturels et sans colorants artificiels

• Pour le contrôle du poids : le remplacement de deux des repas principaux constituant la ration journalière d’un régime hypocalorique par des substituts de repas contribue à la perte de poids.
Remplacez deux repas par jour par une délicieuse boisson Formula 1 et prenez un repas équilibré.

Utilisation
Dégustez un shake de Formula 1 chaque jour comme repas nutritif. Secouez délicatement la boîte avant chaque utilisation car le contenu peut devenir compact. Mélangez deux cuillères à soupe (26 g) de poudre dans 250 ml de lait demi écrémé froid
(1,5 % de matières grasses). Profitez de ce produit dans le cadre d’un régime alimentaire varié et équilibré, et d’un mode de vie sain et actif. 

Commencez votre journée en pleine forme !
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