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INSTRUCTION MANUAL 8

GENERAL INFORMATION

Thank you for choosing POWERSLIDE Skates. With over 20 years experience in roller and in-line sports,
Powerslide products are innovative, functional and stylish. Developed and tested in conjunction with
world-class athletes, designed in Germany with great attention to detail and manufactured according to
the highest quality standards. If used and maintained correctly, you will be able to enjoy your Powerslide
Skates for many years.

WE LOVE TO SKATE

These skates have been tested in line with the European standard EN 13843:2009. :

These skates correspond to Class B with a maximum user weight of 20 kg to 60 kg and a maximum foot
length of 260 mm. These skates are designed for regular roller sports. They are not suited for inline hockey
and acrobatic roller sports.

The letter of conformity for this item can be found under the following website: www.powerslide.com

ATTENTION!

. No modifications shall be made that impair safety.

e  Visualinstruction 1: Powerslide recommends wearing full, safety-tested protective gear in order
to minimise your safety risk. Full protective gear includes: a helmet in addition to knee, elbow
and wrist pads. Furthermore, you should wear reflective clothing and equipment.

e  Visualinstruction 2: Check your axles. Check your mounting bolts.

. Skating on streets and cycle paths is not permitted according to the road traffic act. Your city
may, however, have their own specific legislation to determine where skating is permitted and
where it is not. Follow the regulations. Avoid paths and roads used by other road users. We
recommend using skate parks instead.

. Inline skating is a dangerous sport and can lead to serious injury and even death. Protective
gear cannot provide complete protection from injury, but it can contribute towards avoiding
more serious injuries. That is why it is important you always carry protective gear as well as a
helmet at all times and skate in a controlled manner.

e Always skate with attention to others. Watch your speed while skating and skate to your abili-
ties.

. Always skate on the right side and overtake on the left side. When you want to turn, indicate
with your hand for others to see.

. Be careful around children, dogs, bikes and other inline skaters and skate with foresight and
anticipation of other people's mistakes.

e  The traffic laws also apply to skaters. It is not permitted to have yourself be pulled along by
cars, buses or other motorised or non-motorised vehicles.

e Avoid skating on sandy, wet or oily ground as this could cause an accident. In addition, sand,
water and dirt can damage the bearings.

e  Self-locking screws and nuts can gradually loosen when the skates are being used. Check these
regularly to make sure they are still firmly in place and if necessary, tighten them. Take particular
note of the screws attaching the frame to the shoe as well as the axles that attach the wheels
to the frame.

. Sharp edges that can form while using the skates should be removed in order to avoid injury.

INFORMATION OF USAGE

Always make sure your skates fit properly; the shoe should not be too large or small. If one of your skates
is too large, then it will not offer real support and if the shoe is too small it will show signs of pressure. If the
shoe is tied too tightly, it can lead to blood congestion in the foot. Skaters with narrow feet have the pos-
sibility to compensate an excessive shoe size with suitable insoles.

SKATING SKILLS

Powerslide recommends beginners take skating lessons. Ask your Powerslide vendor for such opportunities
within your city. Initially start practising in an area free of other road users or ask someone to lead you
through the first steps. Attempt to stand upright on your skates while keeping your ankles straight. Get
accustomed to the proper skating position in order to attain best possible balance. Shift your centre of
gravity downward by bending your knees and ankles and leaning forward slightly from the hip. Your cen-
tre of gravity should now lie directly above your skates. Push yourself off with the inner edge of one skate,
which you have placed at an angle to the intended direction movement, and glide along with all your
weight on the other skate. Return the first foot under your body by moving it in a circular motion and then
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use the other skate to push yourself off again. Repeat this a few times and after a short time you will find
yourself skating. In order to turn right you need to shift your centre of gravity first to the inner edge of your
left foot and outer edge of your right foot. Then turn your hip and toes to the right while keeping your legs
locked and shoulders parallel to the ground. Let the momentum carry you until you stop. You can assist
the turn by placing your hands in the direction you intend to turn. Exaggerated movements and a twisted
upper body can lead to a loss of balance.

BRAKING USING THE BRAKES (VISUAL INSTRUCTION 3)

Braking is the most important skill in inline skating and should be mastered at all costs. Adapt your speed
to your abilities and skate with foresight. Avoid steep terrain until you have completely mastered skating
and braking on flat terrain. On flat ground, beginners can stop by gliding until their momentum subsides.
Use your arms to maintain balance. More advanced skaters brake with the so-called “heel stop” tech-
nique. Here you should adopt the skating position as described above. Then push your braking skate for-
wards and lift your toes upwards a little, while simultaneously pushing down on the brake stopper. Place
about 40% of your body weight on your front skate and 60% on your back skate. This method will bring
you down to a more manageable speed and eventually to a stand-still.

BRAKING WITHOUT USING THE BRAKES

If you are not equipped with brakes then you will need to use the so-called "T-stop” technique. Adopt
the skating position. Place your braking leg to the back and place the skate's wheels in a 75-80-degree
angle to your direction of motion, letting them drag along on the ground. Now put a little pressure on the
wheels in order to reach a manageable speed and come to a stand-still. The upper body should remain
upright, the shoulders straight. Avoid twisting your body as this may lead you to lose your balance.

MAINTENANCE AND CARE
Regular maintenance and care will increase your skates' life expectancy and make sure you have more
fun with them.

Rotating the order of wheels (Visual instruction 4, 5)
Because wheels get worn differently and more on one side than the other, they should be switched regu-
larly. Follow the illustrated instructions.

Axles (Visual instruction 7)
Wheels & Spacer (Visual instruction 8)

To remove Wheels

. Unscrew with allen key
e  Remove axle

To Asssemble Wheels

. Re-insert axle
. Re-tighten axle with allen key.

Maintenance of Bearings (Visual instruction 9)
Frame Adjustment (Visual instruction 11)

Brake (Visual instruction 12, 13)

Heat Molding (instruction 10)

Closure Systems (Visual instruction 14)

Pitch Control & Stride Control (Visual instruction 15)
Size Adjustment (Visual instruction 16)
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SKATE MAINTENANCE

BEFORE EVERY SKATE
check axels
check all wheels spin freely

AFTER EVERY SKATE
check axles

EVERY WEEK

check mounting bolts

check frame/boot position

check bearings for any unusual noises, lubricate if necessary
check fixation, screws of buckles, straps and cuff screws

EVERY 2-3 WEEKS
rotate wheels
clean frames and axels to remove road grime

EVERY MONTH

clean and lubricate bearings

check laces for any tears and small rips

check the complete skate, especially in high stress areas for any visual changes
use odor foot spray in the boots

EVERY 6 MONTHS

check condition of mounting bolts, and replace if necessary
check condition of axels, and replace if necessary

check condition of laces, and replace if necessary

check condition of buckles and straps, replace if necessary
Heat mold again if applieable

CLEANING AND STORAGE

The skates should be dried off after every usage. Do now expose them to direct heat, in other words not
near an oven or heating. Avoid intense sunlight, for example in the car, because tears may form. Remove
any loose dirt particles using a toothbrush. For more persistent dirt, you can wash the skates by hand

with lukewarm water or with a diluted cleaning solution and then wipe it off using clear water. Use as little
water as possible. Rivets, screws or any other hardware (frame, wheels etc.) should not come into direct
contact with water or soap. The shoe should not be submerged in water or washed in a washing machine.
Do not use acidic or corrosive chemicals on plastic parts or the skates themselves. Clean the surfaces of
the Velcro fasteners in order to maintain their adhesive property. When storing your skates, keep them in a
dry location without exposure to the elements.

DISPOSAL

Dispose of your skates using a licensed waste disposal company or your communal disposal facility. Pay
heed to all relevant valid laws. If in doubt, contact your disposal facility regarding environmentally-sound
disposal.

POWERSLIDE WARRANTY

Powerslide Products have a warranty period of two (2) years from the date of purchase. Articles that be-
come damaged due to material and manufacturing errors shall be repaired or replaced at the discretion
of Powerslide. This warranty is limited to the original purchaser and cannot be transferred. The receipt is to
be presented as proof of purchase. If no receipt is presented, then the warranty period shall run from the
date of manufacture. This warranty does not cover damage caused due to any of the following:

misappropriation, misuse, accident or regular wear-and-tear

collisions (such as hitting curbs, jumps etc.)

repairs or alterations outside the circle of vendors authorised by Powerslide

incorrect usage of hardware or use of non-Powerslide products for fastening. In order to buy
components for your Powerslide skates, please contact your Powerslide vendor.
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MAKING A WARRANTY CLAIM

A receipt must be presented if a warranty claim is to be made. Bring your product with the receipt to your
authorised Powerslide vendor. Provided no ulterior instruction by Powerslide Sportartikelvertrielbs GmbH
has been given, the product may not be sent directly to the Powerslide Service Center. All returns must
be carried out via a Powerslide vendor. Your Powerslide vendor will inspect the product and provide sug-
gestions on how to proceed. If it is deemed the article is to be sent on to the Powerslide Service Center,
then shipping and any resulting costs are your responsibility. If Powerslide deems the article defective due
to workmanship or materials and the warranty period has not yet expired then Powerslide will repair the
product as it sees fit free of cost or replace it with an identical or equivalent model. The repaired or re-
placed product will be delivered as quickly as possible at Powerslide's expense to the Powerslide vendor.

NOTE:

the warranty of Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH is limited exclusively to the replacement of defec-
tive products. Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH will under no circumstances accept responsibility or
liability for fatalities or injuries, property damage, indirect, contingent or consequential damage or pay-
ments arising from the use of Powerslide products.

Powerslide recommends you store this user manual in a safe place in case you need to refer to it in future.
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Vielen Dank! Sie haben sich fur POWERSLIDE Skates entschieden, in denen mehr als 20 Jahre Erfahrung
aus dem Roll- und Inlinesport stecken. Powerslide Produkte sind innovativ, funktionell und stylish. Entwi-
ckelt und getestet in Zusammenarbeit mit Weltklasse-Athleten, in Deutschland designed mit Liebe zum
Detail und gefertigt nach hoéchsten Qualitétsstandards. Mit Powerslide Skates werden Sie bei korrekter
Handhabung und Pflege viele Jahre Ihre Freude haben.

WE LOVE TO SKATE

Diese Skates sind entsprechend der Europdischen Norm EN 13843:2009 getestet. Diese Skates entspre-
chen der Klasse B, max. Benutzergewicht 20 kg bis 60 kg und eine max. Fufllénge von 260mm. Diese Ska-
tes sind fiir den Gebrauch beim normalen Rollsport entwickelt worden. Sie sind nicht geeignet fir: Inline
Hockey, akrobatischen Rollsport.

Die Konformit&tserkldrung zu diesem Produkt finden Sie auf folgender Website: www.powerslide.com
ACHTUNG!

. Nehmen Sie keine Verdnderungen an Ihren Skates vor, da dies die Sicherheit gefdhrdet!

e Abb. 1: Powerslide empfiehlt Ihnen das Tragen einer kompletten, sicherheitsgepriften Schutz-
ausrustung, um das Verletzungsrisiko zu minimieren. Zu einer kompletten Schutzausristung ge-
héren: Helm, Knie- und Ellenbogenschitzer, Handgelenkschiitzer. Zusatzlich sollten Sie reflektie-
rende Ausrlstungselemente einsetzen.

e Abb. 2: Achen auf festen Sitz Uberprufen. Montageschrauben zwischen Schuh und Schiene auf
festen Sitz Uberprifen.

. Das Skaten auf StraBen und Radwegen ist laut Stralenverkehrsordnung nicht erlaubt. Es ist
jedoch moéglich, dass in Ihrer Stadt eigensténdige Vorschriften bestehen, die vorgeben, wo Sie
skaten durfen und wo nicht. Befolgen Sie die Vorschriften. Meiden Sie Wege und StralRen ande-
rer Verkehrsteilnehmer. Wir empfehlen lhnen auf Skate-Anlagen auszuweichen.

. Inline Skating ist ein gefahrlicher Sport, der zu schweren Verletzungen und sogar zum Tod fUhren
kann. Eine Schutzausrtstung kann lhnen keinen kompletten Schutz vor Verletzungen bieten. Sie
kann aber dazu beitragen, schwerere Verletzungen zu verhindern. Daher ist es wichtig, zu jeder
Zeit eine Schutzausrtstung sowie einen Helm zu tragen und kontrolliert zu skaten.

. Skaten Sie immer mit Rucksicht auf andere. Achten Sie auf lhre Geschwindigkeit und skaten Sie
entsprechend lhres Kénnens.

. Skaten Sie immer auf der rechten Seite und Uberholen Sie auf der linken Seite. Wenn Sie ab-
biegen mochten, zeigen Sie die Fahrtrichtung per Hand an, um andere darauf aufmerksam zu
machen

. Achten Sie auch auf Kinder, Hunde, Fahrréder und andere Inline Skater und skaten sie voraus-
schauend und rechnen mit den Fehlern anderer.

e Auch fur Skater gelten die StraRenverkehrsregeln. Es ist verboten, sich von Autos, Bussen oder
anderen motorisierten oder nicht motorisierten Fahrzeugen ziehen zu lassen.

e  Vermeiden Sie es auf sandigem, nassem oder dligem Untergrund zu skaten, die einen Sturz ver-
ursachen kénnen. Sand, Wasser und Schmutz kdnnen zudem die Kugelleger beschadigen.

e Selbstsichernde Schrauben oder Muttern kénnen sich wdhrend des Gebrauchs der Skates l6sen.
Uberprufen Sie diese regelmdafig auf lhren festen Sitz und ziehen Sie diese gegebenenfalls nach.
Achten Sie dabei besonders auf die Schrauben zur Befestigung der Schiene am Schuh sowie die
Achsen, mit denen die Rollen in der Schiene fixiert sind.

. Scharfe Kanten, die wahrend der Benutzung der Skates entstehen kdnnen, sollten entfernt wer-
den, um Verletzungen zu vermeiden.

HINWEISE ZUM GEBRAUCH

Achten Sie immer darauf, dass Ihr Skates gut passt, dabei soll der Schuh weder zu gro3 noch zu klein sein.
Ein zu groRRer Skate bietet keinen richtigen Halt und ein zu kleiner Schuh wird Druckstellen aufweisen. Beim
zu engen Schnuren kann es zu Blutstauungen im FuB kommen. Fur Skater mit schmalen FuRen besteht die
Moglichkeit UbermdaRiges Schuhvolumen mit Hilfe geeigneter Einlegesohlen auszugleichen.

FAHRTECHNIK

Powerslide empfiehlt Anfangern den Besuch von Skatekursen. Fragen Sie lhren Powerslide Handler nach
den Moglichkeiten in Ihrer Stadt. Machen Sie die ersten Fahrversuche auf einem Geldnde, dass frei von
Verkehrsteilnehmern ist oder bitten Sie jemanden, Sie bei den ersten Schritten zu fihren. Achten Sie da-
rauf, dass Sie gerade auf den Skates stehen und an den Knécheln nicht einknicken. Machen Sie sich zu-



: @

ndchst mit der richtigen Skateposition vertraut, um bestmdgliche Balance zu erreichen. Verlagern Sie den
Kérperschwerpunkt nach unten, indem Sie Knie und FuRgelenke anwinkeln und sich von der Hufte aus
leicht nach vorne beugen. Der Kérperschwerpunkt sollte sich jetzt genau Uber den Skates befinden. Zum
Laufen stofRen Sie sich mit der Innenkante des einen, leicht quergestellten Skates ab und gleiten mit vollem
Kérpergewicht auf dem anderen Skate. Fiihren Sie den FuB mit einer kreisférmigen Bewegung unter lhren
Kérper zuriick und setzen Sie den anderen Skate ein, um sich erneut abzustoBen. Wiederholen Sie dies ein
paar Mal und nach kurzer Zeit sind Sie bereits beim Skaten. Um nach rechts oder links zu fahren, verlagern
Sie zundchst das Kérpergewicht auf die innere Kante des linken Skates und die duRere Kante der rechten
Skates. Drehen Sie dann Hufte und Zehen nach rechts, wahrend Sie lhre Beine geschlossen und die Schul-
tern parallel zum Boden halten. Lassen Sie sich ausrollen. Die Bewegung kénnen Sie unterstitzen, indem
Sie Ihre Hande in die Richtung strecken, in die Sie abbiegen wollen. Ubertriebene Bewegungen und ein
verdrehter Oberkorper kdnnen zum Verlust der Balance fuhren.

BREMSEN MIT BREMSVORRICHTUNG (Abb. 3)

Bremsen ist die wichtigste Fahigkeit beim Inline Skaten und sollte unbedingt beherrscht werden. Passen
Sie Ihre Geschwindigkeit Ihrem K&nnen an und skaten Sie vorausschauend. Vermeiden Sie abschiissiges
Gelénde bevor Sie das Skaten und Bremsen in flachem Gelénde nicht beherrschen. Anfénger kénnen

sich zum Stehen bleiben in flachem Gelénde zundchst ausrollen lassen. Dabei balancieren Sie mit den
Armen, um das Gleichgewicht zu halten. Fortgeschrittene Skater bremsen mit der sogenannten ,Heel Stop
Technik.” Sie nehmen dabei die Skateposition ein wie oben bereits beschrieben. Schieben Sie dann den
Bremsskate nach vorne und heben Sie lhre Zehen leicht nach oben an, wdhrend Sie gleichzeitig Druck auf
den Bremsstopper auslben. Halten Sie 40% Ihres Kérpergewichts auf dem vorderen Skate und 60% auf
dem hinteren Skate. Diese Methode bringt Dich auf eine kontrollierbare Geschwindigkeit und letztendlich
zum Hallt.

BREMSEN OHNE BREMSVORRICHTUNG

Sollte Ihr Skate nicht mit einer Bremsvorrichtung ausgestattet sein, so benutzen Sie die sogenannte ,T-
Stop-Bremstechnik.” Sie befinden sich in der Skateposition. Fihren Sie dann Ihr Bremsbein nach hinten
und setzen Sie die Rollen |hres Skates im 75-80 Grad Winkel zur Fahrtrichtung auf und lassen Sie diese
Uber den Untergrund schleifen. Uben Sie nun Druck auf die Rollen aus, um eine kontrollierbare Geschwin-
digkeit zu erreichen und zum Halten zu gelangen. Der Oberkérper sollte dabei aufrecht sein, die Schultern
gerade gehalten werden. Vermeiden Sie es den Oberkdrper zu verdrehen, um nicht Gefahr zu laufen, die
Balance zu verlieren.

Powerslide bietet Bremssysteme zum NachrUsten fur Skates an, die ohne Bremsvorrichtung verkauft wer-
den. Fragen Sie bei lhrem Powerslide nach dem entsprechenden Modell und der Kompatibilitat zu lhrem
Skate.

WARTUNG UND PFLEGE
RegelmdaRige Pflege und Wartung lhrer Skates erhéhen die Lebenserwartung und sorgen dafir, dass Sie
mehr Fahrspal haben.

Rotieren der Rollen (Abb. 4, 5)
Da sich die Rollen unterschiedlich und einseitig abnutzen, sollten Sie diese regelmaRig wechseln. Folgen
Sie dabei der Abbildung.

Achsen (Abb. 7)
Rollen und Abstandshalter (Abb. 8)

Rollen abschrauben

e Achse mit dem Werkzeug l6sen
° Achse entfernen

Rolle einsetzen

e  Achse einsetzen
e Achse mit dem Werkzeug festziehen.

Pflege der Kugellager (Abb. 9)
Schiene justieren (Abb. 11)
Bremse (Abb. 12, 13)

Thermisches Verformen (Abb. 10)
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Verschlussysteme (Abb. 14)
Pitch Control & Stride Control (Abb. 15)
GréBenverstellung (Abb. 16)

WARTUNG DER SKATES

VOR JEDER AUSFAHRT
Achsen Uberprufen
Freilauf der Rollen Uberprtfen

NACH JEDER AUSFAHRT
Achsen Uberprufen

WOCHENTLICH

Montageschrauben zwischen Schuh und Schiene Uberprifen

Korrekte Position von Schuh und Schiene Uberprifen

Kugellager auf ungewdhnliche Gerdusche Uberprufen und ggf. mit geeigneten Mitteln schmieren
Alle Befestigungsschrauben auf Festigkeit Uberprufen - z.B. von Schnallen, Straps, usw.

ALLE 2-3 WOCHEN
Abgefahrene Rollen rotieren
Reinigung der Schiene und Achsen

MONATLICH

Reinigung der Kugellager sowie mit geeigneten Mitteln neu schmieren

Schnirsenkel auf Risse Uberprufen

Uberprufung des kompletten Skates, besonders an Stellen mit hoher Belastung auf etwaige Verénderun-
gen

Schuhe mit FuBspray einsprihen

ALLE 6 MONATE

Montageschrauben zwischen Schuh und Schiene Uberprifen und ggf. ersetzen
Achsen Uberprufen und ggf. ersetzen

Schnirsenkel Gberprufen und ggf. ersetzen

Schnallen und Straps Uberprufen und ggf. ersetzen

Schuh oder Innenschuh evtl. erneut thermisch verformen, wenn vorgesehen

REINIGUNG UND LAGERUNG

Die Skates sollten nach jeder Benutzung getrocknet werden. Setzen Sie diese dabei keiner direkten Hitze
aus, also nicht in Ofen- oder Heizungsndhe trocknen. Vermeiden Sie intensive Sonneneinstrahlung, zum
Beispiel beim Aufbewahren im Auto, da sich Risse bilden konnen. Entfernen Sie lose Schmutzpartikel mit
einer Burste. Bei hartnackigem Schmutz kdnnen Sie die Skates von Hand mit lauwarmem Wasser oder mit
einer verdinnten Reinigungslésung waschen und anschliefend in klarem Wasser abwischen. Verwenden
Sie so wenig Wasser wie moglich. Nieten, Schrauben oder andere Hardewarenteile (Schiene, Rollen etc.)
dirfen nicht mit Wasser oder Seife in Berihrung kommen. Der Schuh darf nicht in Wasser eingetaucht
oder in der Waschmaschine gewaschen werden. Verwenden sie keine sdurehaltigen oder dtzenden Che-
mikalien fur die Kunststoffteile und die Skates selbst. Saubern Sie die Oberflédchen der Klettverschlusse, um
die Haftung aufrecht zu erhalten. Bewahren Sie Ihre Skates an einem trockenen, witterungsbestandigen
Ort auf.

ENTSORGUNG

Entsorgen Sie Ihre Skates Uber einen zugelassenen Entsorgungsbetrieb oder tber Ihre kommunale Entsor-
gungseinrichtung. Beachten Sie die aktuell geltenden Vorschriften. Erkundigen Sie sich im Zweifelsfall bei
Ihrer Entsorgungseinrichtung Uber eine umweltgerechte Entsorgung.
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POWERSLIDE GEWAHRLEISTUNG

Fur Powerslide Produkte besteht ab dem Datum des Kaufs eine Gewdhrleistungsfrist von zwei (2) Jahren.
Wahrend dieses Zeitraums werden Artikel, die aufgrund von Material- und Fertigungsfehlern schadhaft
sind, nach ermessen von Powerslide repariert oder ersetzt. Die Gewdhrleistung ist auf den Erstkéaufer be-
schrankt und ist nicht Ubertragbar. Der Kaufbeleg ist zum Nachweis des Kaufs vorzulegen. Ist kein Kauf-
beleg vorhanden, gilt die Gewdhrleistungszeit ab dem Datum der Herstellung.Diese Gewdhrleistung gilt
nicht fur Schaden, die aufgrund folgender Ereignisse eintreten:

Zweckentfremdung, Missbrauch, Unfall, Fahrl@ssigkeit oder gewdhnliche Abnutzung

Aufprall (wie z.B. Anfahren von Bordsteinen, Springe, usw.)

Reparaturen oder Umanderungen auflerhalb des Powerslide autorisierten Handlerkreises
Falsches Verwenden von Hardware oder das Verwenden von anderen als Powerslide Produkten
zum Befestigen. Um Teile fur Ihre Powerslide Skates zu kaufen, wenden Sie sich bitte an lhren
Powerslide Handler.

ERHEBUNG EINES GEWAHRLEISTUNGSANSPRUCHS

Wird ein Gewdhrleistungsanspruch erhoben, muss dies unter Vorlage des Kaufbelegs erfolgen. Bringen
Sie Ihr Produkt mit dem Kaufbeleg zu Inrem autorisierten Powerslide Handler. Soweit keine anderweiti-

ge Anweisung der Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH vorliegt, darf das Produkt nicht direkt an das
Powerslide Service Center versendet werden. Alle Riickgaben haben Uber einen Powerslide Handler zu
erfolgen. Ihr Powerslide Handler wird das Produkt Gberprifen und Vorschldge zur weiteren Vorgehenswei-
se machen. Wird festgestellt, dass der Artikel an Powerslide Service Center versendet werden muss, sind
Sie hinsichtlich des Versands und der entstehenden Kosten verantwortlich. Stellt Powerslide fest, dass der
Artikel hinsichtlich Materialmangeln oder Verarbeitungsfehlern schadhaft ist und die Gewdhrleistungsfrist
noch nicht abgelaufen ist, wird Powerslide das Produkt nach eigenem Ermessen kostenfrei reparieren oder
gegen ein identisches oder gleichwertiges Modell austauschen. Das reparierte- oder Ersatzprodukt wird
dem Powerslide Handler schnellstmdglich auf Kosten von Powerslide zur Verfiigung gestellt

HINWEIS:

Die Haftung der Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH ist ausschlielich auf den Ersatz mangelhafter
Produkte beschrankt. In keinem Fall kann die Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH fir Todesfalle oder
Verletzungen, Sachschdden, Neben- Eventual- oder Folgesch&den oder fur Aufwendungen, die durch die
Verwendung von Powerslide Produkten entstehen, haftbar gemacht werden.

Powerslide empfiehlt Ihnen, diese Gebrauchsanweisung aufzubewahren, falls Sie einmal etwas nach-
schlagen mussen.
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INFORMATIONS GENERALES

Merci d'avoir choisi les rollers POWERSLIDE. Avec plus de 20 ans d'expérience dans les sports de glisse,
les produits Powerslide sont des produits innovants, fonctionnels et sophistiqués. Développés et testés en
collaboration avec des athlétes de classe mondiale, congus en Allemagne avec une grande attention
portée aux détails et fabriqués conformément aux normes de qualité les plus élevées. Une utilisation et
un entretien corrects vous permettront de profiter de vos rollers Powerslide pendant plusieurs années.

WE LOVE TO SKATE

Cette paire de rollers a été testée conformément & la norme européenne EN 13843:2009. Ces rollers
correspondent ¢ la Classe B dont le poids maximal de I'utilisateur doit se situer entre 20 et 60 kg et dont
la taille de pied ne doit pas excéder 260 mm. Ces rollers sont congus pour une activité normale de sport
de dlisse. lls ne conviennent pas a du hockey inline ou du roller acrobatique.

Le certificat de conformité de cet article est disponible sur le lien suivant: www.powerslide.com

ATTENTION!

. Aucune modification ne doit étre apportée au produit, sous peine de nuire a la sécurité.

° Instructions visuelles 1: Powerslide recommande le port d'un ensemble complet de protections
approuvées afin de réduire le risque de blessure. Un ensemble complet de protections
comprend: un casque ainsi que des protections pour les genoux, coudes et poignets. Des
vétements et équipements réfléchissants doivent notamment étre portés.

e Instructions visuelles 2: Vérifier que les axes de roues soient correctement serrés. Vérifier les
boulons de fixation.

. Faire du roller sur la route ou sur les pistes cyclables est interdit selon la législation en matiére
de sécurité routiére. Cependant, il se peut que votre commune dispose de sa propre législation
quant aux endroits ou I'usage du roller est autorisé. Respectez les réglementations. Evitez les
chemins et routes empruntés par d'autres usagers de la route. Nous recommandons |'utilisation
des rollers dans un skate-park.

. Le roller est un sport dangereux pouvant entrainer des blessures graves, voire mortelles. Le port
de protections ne protége pas complétement contre les blessures mais permet d'éviter des
blessures plus graves. C'est pourquoi il convient de toujours porter des protections, y compris un
casque, et d'utiliser vos rollers de maniére controlée.

. Prenez garde aux autres personnes lorsque vous faites du roller. Régulez votre vitesse et
adaptez votre allure en fonction de vos capacités.

° Roulez toujours a droite et doublez par la gauche. Lorsque vous souhaitez tourner, indiquez-le
avec votre main pour que les autres personnes le voient.

° Soyez prudent & proximité d'enfants, de chiens, de vélos ou d'autres personnes en rollers et
roulez avec prudence et en anticipant les erreurs des autres usagers.

. Les regles de circulation s'appliquent aussi aux personnes en roller. Il est interdit de se laisser

. tirer par une voiture, un bus ou autre véhicule motorisé ou non motorisé.

o \eillez & ne pas faire de roller sur une surface sableuse, mouillée ou huileuse pour éviter tout
accident. Le sable, I'eau et la salissure peuvent par ailleurs abimer les roulements.

. Lorsque les rollers sont utilisés, les vis autobloquantes et les écrous peuvent progressivement se
desserrer. Vérifiez ces derniers réguliérement pour vous assurer qu'ils sont toujours fermement
fixés et revissez-les si nécessaire. Contrélez en particulier les vis fixant le cadre a la chaussure
ainsi que les axes reliant les roues au cadre.

e Les parties tranchantes qui peuvent se former pendant I'utilisation des rollers doivent étre
retirées pour éviter toute blessure.

INFORMATIONS SUR L'UTILISATION

Veillez toujours & ce que les rollers soient d la bonne taille. lls ne doivent étre ni trop petits, ni trop grands.
Sile roller est trop grand, le pied ne sera pas correctement maintenu. Si le roller est trop petit, trop de
pression sera exercée sur le pied. Si les lacets du roller sont trop serrés, cela peut entrainer une congestion
de sang dans le pied. Les personnes ayant des pieds étroits peuvent compenser avec des semelles
intérieures appropriées.

TECHNIQUES DE ROLLER
Powerslide recommande aux débutants de prendre des lecons de roller. Renseignez-vous aupres de votre
vendeur Powerslide pour savoir si cette opportunité existe dans votre commune. Commencez par vous
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entrainer dans un endroit libre de tout usager de la route ou demandez & une autre personne de vous
assister durant les premiéres étapes. Essayez de vous tenir droit sur vos rollers en gardant vos chevilles
droites. Mettez-vous dans la position correcte pour garder le meilleur équilibre possible. Transférez votre
centre de gravité vers I'avant en pliant vos genoux et vos chevilles et en vous penchant légerement vers
l'avant & partir de vos hanches. Votre centre de gravité devrait maintenant se situer directement au
dessus de vos rollers. Propulsez-vous en avant & l'aide de la carre intérieure d'un roller que vous aurez
placé perpendiculairement & la direction souhaitée et roulez vers I'avant en transférant tout votre poids
sur 'autre roller. Ramenez le premier pied sous votre corps en formant un mouvement circulaire puis
utilisez I'autre roller pour vous propulser & nouveau. Répétez cette étape plusieurs fois pour parvenir & une
conduite réguliere. Pour tourner & droite, transférez d'abord votre centre de gravité vers la carre intérieure
de votre pied gauche puis vers la carre extérieure de votre pied droit. Tournez ensuite vos hanches et vos
orteils vers la droite en gardant vos jambes serrées et vos épaules paralleles au sol. Laissez I'impulsion
Vous porter jusqu'd vous arréter. Vous pouvez appuyer ce mouvement en plagant vos mains dans la
direction que vous souhaitez prendre. Si vous faites des mouvements brusques et que le haut de votre
corps n'est pas droit, vous pouvez perdre |'équilibre.

FREINER EN UTILISANT LE FREIN (instructions visuelles) 3)

Le freinage est la technique la plus importante & maitriser en roller. Adaptez votre vitesse & vos capacités
et roulez avec anticipation. Evitez les terrains en pente tant que vous ne maitrisez pas completement

le roller et le freinage sur terrain plat. Sur terrain plat, les débutants peuvent s'arréter en roulant jusqu'a
perdre leur élan. Utilisez vos bras pour garder votre équilibre. Les adeptes du roller plus expérimentés
peuvent freiner avec le talon. Pour ce faire, mettez-vous dans la position décrite plus haut. Ramenez votre
roller possédant le frein vers I'avant et levez Iégerement vos orteils tout en appuyant sur le frein a l'arriere.
Placez environ 40 % de votre poids sur le roller positionné a I'avant et 60 % sur le roller positionné &
I'arriere. Cette technique vous ramenera A une vitesse plus raisonnable et vous permettra de vous arréter.

FREINER SANS UTILISER LE FREIN

Sivos rollers ne sont pas équipés de frein, vous devrez utiliser la technique du « freinage en T ». Mettez-
vous en position. Placez votre jambe de freinage d l'arriere et positionnez les roues du roller & un angle
de 75-80 degrés par rapport a la direction du mouvement en les laissant trainer sur le sol. Exercez ensuite
une légeére pression sur les roues afin d'atteindre une vitesse raisonnable et de vous arréter. Le haut du
corps doit rester droit, tout comme les épaules. Veillez & ne pas faire pivoter votre corps car vous pourriez
perdre votre équilibre.

NETTOYAGE ET ENTRETIEN
Un nettoyage et un entretien régulier amélioreront la durée de vie et d'utilisation de vos rollers.

Alterner I'ordre des roues ((instructions visuelles 4,5)
Chaque roue s'usant différemment et certaines plus d'un coté que de I'autre, il convient de les alterner
régulierement. Suivez les instructions illustrées.

Axes (instructions visuelles 7)
Roues et espaceur (instructions visuelles 8)

Démontage des roues

. Dévisser I'axe en ut ilisant la clé
. Retirer I'axe

Montage des roues

. Remetter I'axe
. Revisser bien la vis.

Entretien des roulements (instructions visuelles 9)
Réglage de la platine (instructions visuelles 11)

Frein (instructions visuelles 12, 13)

Déformation thermique (instructions visuelles 10)
Systémes de fermeture (instructions visuelles 14)

Pitch Control & Stride Control (instructions visuelles 15)
Systéme de réglage de la taille (instructions visuelles 16)
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ENTRETIEN DU ROLLER

AVANT CHAQUE SEANCE DE PATINAGE

Vérifier que les axes de roues soient correctement serrés
Vérifier que toutes les roues tournent librement

APRES CHAQUE SEANCE DE PATINAGE
Vérifier les axes de roues

CHAQUE SEMAINE

Veérifier les boulons de fixation

Veérifier la position platine / chaussure

Vérifier les roulements au moindre bruit, lubrifier si nécessaire
Veérifier les fixations, boucles, sangles et vis de spoiler

TOUTES LES 2-3 SEMAINES
Alterner les roues
Nettoyer les platines et les axes pour enlever la poussiére de la route

TOUS LES MOIS

Nettoyer et lubrifier les roulements

Veérifier les lacets s'il y a des déchirures ou accrocs

Veérifier le roller entiérement, spécialement dans les zones de forte tension s'il y a un changement visuel
Utiliser une bombe désodorisante dans les chaussons

TOUS LES 6 MOIS

Veérifier I'état des boulons et les remplacer si nécessaire

Vérifier I'état des axes et les remplacer si nécessaire

Vérifier I'état des lacets et les remplacer si nécessaire

Vérifier I'état des boucles et sangles, les remplacer si nécessaire
Thermoformer & nouveau si c'est approprié

NETTOYAGE ET ENTREPOSAGE

Les rollers doivent étre essuyés aprés chaque utilisation. Ne les exposez pas & des sources de chaleur
directe. Ne les placez donc pas & proximité d'un four ou d'un radiateur. Veillez & ne pas les exposer &

la lumiére forte du soleil, dans une voiture par exemple, pour ne pas les abimer. Retirez toute salissure
extérieure en utilisant une brosse & dents. Pour les salissures plus persistantes, vous pouvez vous-méme
nettoyer les rollers avec de I'eau tiede ou une solution nettoyante diluée que vous pouvez ensuite essuyer
avec un chiffon mouillé. Utilisez aussi peu d'eau que possible. Les rivets, vis et toute autre piéce (platines,
roues, etc.) ne doivent pas étre en contact direct avec de I'eau ou du savon. La chaussure ne doit pas
étre plongée dans I'eau ou lavée a la machine. N'utilisez pas de produits chimiques acides ou corrosifs
sur les rollers. Nettoyez les scratchs en surface pour qu'ils conservent leur propriété adhésive. Veillez a
entreposer vos rollers dans un endroit sec qui n'est pas exposé aux éléments.

MISE AU REBUT

En fin de vie, confiez vos rollers & une entreprise agréée de traitement des déchets ou & votre centre locall
de traitement des déchets. Respectez la législation en vigueur concernant le traitement des déchets. En
cas de doute, contactez votre centre local de traitement des déchets pour un traitement respectueux de
I'environnement.
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GARANTIE POWERSLIDE

Les produits Powerslide sont garantis pendant une période de deux (2) ans & compter de la date d'achat.
Les produits étant endommagés suite a des défauts matériels ou de fabrication seront, a la discrétion

de Powerslide, réparés ou remplacés. Cette garantie est limitée a I'acheteur d'origine et ne peut pas étre
transférée. Le regu doit étre présenté comme preuve d'achat. Si aucun regu n'est présenté, la période

de garantie sera prise en compte & partir de la date de fabrication. Cette garantie ne couvre pas les
dommages entrainés par les événements suivants:

e  transfert de propriété, mauvaise utilisation, accident ou usure réguliere

. collisions (tels que des chocs contre des bordures de trottoirs, des sauts, etc.)

. réparations ou altérations effectuées en dehors du groupe de vendeurs approuvés par
Powerslide

. utilisation incorrecte de I'article ou utilisation de produits n‘appartenant pas a la gamme
Powerslide pour les pieces de fixation. Pour acheter des piéces détachées pour vos rollers
Powerslide, veuillez contacter votre vendeur Powerslide.

RECOURS A LA GARANTIE

En cas de recours & la garantie, le regu de paiement doit étre présenté. Apportez votre produit et le

regu chez votre vendeur agréé Powerslide. Sauf si PowerslideSportartikelvertriebsGmbH vous en fait

la demande, le produit ne doit pas étre envoyé directement au Centre de réparation Powerslide. Tous

les retours doivent étre effectués par l'intermédiaire d'un vendeur Powerslide. Votre vendeur Powerslide
examinera le produit et vous donnera des recommandations sur la procédure & suivre. S'il est considéré
que l'article doit étre envoyé au Centre de réparation Powerslide, les frais d'expédition et autres colts
encourus seront d votre charge. Si Powerslide considere que l'article est défectueux en raison d’'un défaut
matériel ou de fabrication et que la période de garantie n'est pas encore arrivée & expiration, Powerslide
procédera gratuitement & la réparation du produit s'il le juge opportun ou au remplacement du produit
par un modele identique ou équivalent. Le produit réparé ou remplacé sera livré au point de vente
Powerslide aussi rapidement que possible aux frais de Powerslide.

REMARQUE:

La garantie de PowerslideSportartikelvertriebsGmbH est exclusivement limitée au remplacement de
produits défectueux. PowerslideSportartikelvertriebsGmbH n‘assume en aucun cas une responsabilité en
cas de décés ou blessures, de dommage aux biens, de dommages indirects, éventuels ou consécutifs ou
de paiements découlant de I'utilisation de produits Powerslide.

Powerslide vous recommande de conserver cette notice d'utilisation dans un endroit sir au cas ou vous
auriez besoin de vous y référer dans le futur.
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INFORMACION GENERAL

Gracias por haberse decidido a adquirir estos patines POWERSLIDE. Gracias a una experiencia que se
remonta a mds de 20 afios en la fabricacién de patines con ruedas, en linea y similares para prdcticas
deportivas, los productos Powerslide son innovadores, funcionales y de estilo moderno. Ademds, han sido
desarrollados y probados en colaboracion con atletas de renombre mundial. Nuestros productos estdn
disefiados en Alemania con una esmerada atencion a cada detalle y han sido fabricados conforme a
las normas de calidad mas exigentes. Utilizandolo de la manera correcta, podrd disfrutar de sus Patines
Powerslide durante muchos afos. iEl patinaje es nuestra pasion!

WE LOVE TO SKATE

Estos patines han sido probados conforme a los requisitos establecidos por la norma europea

EN 13843:2009. : Estos patines pertenecerdn a la Clase B; lo cual restringe su utilizacion a usuarios

de un peso maximo de entre 20 y 60 kg, cuyos pies no excedan una longitud de 260 mm.

Estos patines han sido disefiados para la prdctica normal de patinaje sobre ruedas. No son adecuados
para lo siguiente: hockey sobre patines, patinaje acrobdtico.

La Declaracion de conformidad para este producto se puede encontrar en el siguiente sitio web: www.
powerslide.com

;{ATENCION!

. No deberd realizarse modificacién alguna que pudiera comprometer la seguridad del producto.
Instruccion visual 1: Para evitar en lo posible el riesgo de lesiones, Powerslide recomienda usar
un equipo de proteccion completo y debidamente homologado conforme las normas de
seguridad. Un equipo completo de protecciéon constard de los siguientes elementos: casco,
rodilleras, coderas y mufiequeras. Ademds, se recomienda utilizar prendas y accesorios
reflectantes.

. Instruccion visual 2: Compruebe ejes. Compruebe tornillos de anclaje de la guia a la bota.

. El codigo de la circulacion no permiten la utilizacion de patines por la via publica ni por carriles
para bicicletas. No obstante, es posible que su ciudad cuente con su propia legislacion
especifica que determine los lugares donde estd o no permitido circular en patines. Asegurese
de observar siempre las normativas establecidas al respecto. Evite circular por veredas y
carreteras transitadas por otros usuarios. De manera alternativa, se recomienda utilizar el
producto en pistas previstas a tal efecto.

. La utilizacién de patines en linea es una actividad deportiva que conlleva peligro y, como tal,
existe el riesgo de sufrir lesiones fisicas graves o incluso mortales. Bien la utilizacion de equipo
de proteccién no puede eliminar totalmente el riesgo de sufrir lesiones, si que puede contribuir
a evitar aquellas de mayor gravedad. De ahi que hagamos hincapié en la importancia que
tiene utilizar siempre equipo de proteccidn, asi como casco y patinar de una manera sensata y
controlada.

. Patine siempre prestando atencién a los demds viandantes y personas presentes. Observe
siempre su velocidad mientras patina y no efectie maniobras mas alld de su nivel de destreza.

. Patine siempre en el lado derecho de la calzada y efectie adelantamientos por el lado
izquierdo. Cuando desee girar, indiquelo previamente con su mano para alertar a los presentes.

. Esté atento a la posible presencia de nifios, perros, bicicletas u otros usuarios de patines en
linea y patine previendo y anticipdndose a los posibles errores que otros pudieran cometer.

. Las normas de trdfico atafien también a los usuarios de patines. No estd permitido dejarse
remolcar por automaviles, autobuses u otros vehiculos a motor o sin motor.

. Evite patinar por superficies arenosas, humedas o grasientas ya que podria suponer un peligro
de sufrir accidentes. Asimismo, la penetracion de arena, agua o suciedad en los cojinetes
podria dafarlos.

. Los tornillos y tuercas autofrenantes podran aflojarse con el tiempo como consecuencia
del uso retirado de los patines. Examinelos a intervalos periddicos para asegurarse de que
permanecen firmemente sujetos en su sitio y sujetan las ruedas al armazén. reapriételos de ser
necesario. Preste particular atencion a aquellos tornillos que fijan la bota al armazén de los
patines, asi como a los ejes de sujetan las ruedas al armazon.

. Las rebabas que puedan producirse debido al uso de los patines deberdn eliminarse a fin de
evitar posibles lesiones.

INFORMACION RELACIONADA CON LA UTILIZACION DEL PRODUCTO
Asegurese siempre de que sus patines se ajustan correctamente a la talla de sus pies. La bota no deberd
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quedar demasiado holgada ni demasiado ajustada. Si un patin queda demasiado holgado, no ofrecerd
el soporte adecuado. De manera similar, si la bota le queda demasiado ajustada, le dejard marcas de
presion en el pie. Si la bota estd demasiado apretada, podria producir una falta de circulacion en el pie.
Aquellos patinadores que posean unos pies demasiado estrechos podrdn utilizar plantillas adecuadas
para que las botas se ajusten lo mejor posible.

HABILIDAD Y DESTREZA A LA HORA DE PATINAR

Powerslide recomienda a los principiantes atender algun curso de patinaje. Su distribuidor de productos
Powerslide podrd informarle acerca de los cursos y oportunidades de aprendizaje disponibles en su
localidad. Al principio, comience patinando por zonas libres de otros usuarios, o bien solicite a alguien
gque le preste asistencia en sus primeros pasos. Intente mantenerse erguido sobre sus patines, con

sus tobillos bien rectos. Acostumbrese a adoptar la posicidn correcta para patinar a fin de conseguir
mantener el equilibrio de la mejor manera posible. Doble sus rodillas y tobillos e inclinese ligeramente
hacia adelante desde la cadera a fin de desplazar hasta una posicion mds baja el centro de

gravedad de su cuerpo. Su centro de gravedad deberd quedar ahora directamente encima de los
patines. Impulsese con el borde interno de un patin posicionado en dngulo con respecto al sentido
desplazamiento previsto y deslicese por el terreno apoyando todo su peso sobre el otro patin. Vuelva a
colocar el primer pie bajo su cuerpo desplazdndolo mediante un movimiento circular y utilice el otro patin
para volver a impulsarse. Repita este proceso varias veces y, en muy poco tiempo, conseguird patinar
con soltura. Para girar a la derecha, deberd primero desplazar su centro de gravedad hacia el borde
interior de su pie izquierdo y hacia el borde exterior de su pie derecho. Gire su cadera y dedos de los
pies hacia la derecha mientras mantiene las piernas juntas y los hombros paralelos al suelo. Deje que el
impulso le desplace hasta detenerse por si solo. Podrd facilitar el movimiento colocando las manos en la
direccién en que desea girar. Cualquier movimiento brusco o un giro excesivo del tronco podrdn hacerle
perder el equilibrio.

COMO FRENAR (Instruccion visual 3)

Saber frenar es seguramente una de las acciones que requiere mayor destreza cuando se utilizan
patines en linea y, por lo tanto, deberd dominarse totalmente. Adapte su velocidad a su nivel de
destreza y patine con la debida prevision y anticipacion. Evite patinar sobre superficies irregulares

o con pendientes hasta que haya adquirido plenamente la destreza suficiente para hacerlo con
seguridad y haya aprendido a frenar correctamente sobre superficies niveladas. Sobre terreno plano,
los principiantes podrdn deslizarse hasta detenerse por si solos, esperando a que la fuerza del impulso
desaparezca. Utilice sus brazos para mantener el equilibrio. Aquellos patinadores mds expertos podran
frenar utilizando la técnica conocida como “freno de talén”. Para ello, deberd adoptar la posicion de
patinaje mostrada en la imagen superior. Seguidamente, colocar el patin equipado con el freno en una
posicién mds avanzada con respecto al otro patin y levantar ligeramente la punta del pie del patin en
posicion adelantada, presionando simultdneamente sobre el suelo el taco de freno con el taldn del pie.
Reparta el peso de su cuerpo de manera que el 40% descanse sobre el patin delantero y el 60% sobre
el patin trasero. Este método le permitird reducir su velocidad hasta poder mantenerla bajo control y
eventualmente llegar a detenerse.

COMO FRENAR SIN UTILIZAR EL TACO DE FRENO

Si sus patines no cuentan con dispositivo de freno, deberd utilizar la técnica denominada “frenado en

T". Para ello, comience por adoptar la posicion normal de patinaje. Cologue el patin que desea utilizar
como freno detrds del otro patin en una posicién perpendicular de entre 75y 80° con respecto al sentido
de desplazamiento, dejédndolo que arrastre por el suelo. A continuacién, presione ligeramente el suelo
con las ruedas de dicho patin a fin de poder reducir su velocidad hasta detenerse. La parte superior del
cuerpo deberd permanecer erguida, con los hombros rectos. Evite girar el cuerpo, ya que le hard perder
el equilibrio.

CUIDADO Y MANTENIMIENTO

Estamos convencidos de que podrd prolongar la vida util de sus patines en linea y disfrutarlos sin
mayores contratiempos, siempre que lo cuide como es debido y lleve a cabo las operaciones de
mantenimiento periddico recomendadas.

Permutacién de ruedas (Instruccion visual 4,5)

Debido a que las ruedas se desgastan de manera diferente segun su posiciéon y mds en un lado que
en otro, se recomienda permutarlas a intervalos periddicos. Siga las instrucciones indicadas en las
ilustraciones.
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Ejes (Instruccion visual 7)
Ruedas y espaciadores (Instruccion visual 8)

Quitar las ruedas

. Desatornille con la llave
e Quite el eje

Montar las ruedas
e  Vuelva aintroducir el ejeVuelva a apretar el perno firmamente.

Mantenimiento de los cojinetes (Instruccion visual 9)
Extaccccion y systitucion del marco (Instruccion visual 11)
Freno (Instruccion visual 12, 13)

Deformacién térmica (Instruccion visual 10)

Sistemas de Cierre (Instruccion visual 14)

Pitch Control & Stride Control (Instruccion visual 15)
Sistema de tamaiio ajustable (Instruccion visual 16)

MANTENIMIENTO DE LOS PATINES

ANTES DE CADA SESION DE PATINAJE
Compruebe ejes
Compruebe que todas las ruedas giren sin frenarse

DESPUES DE CADA SESION DE PATINAJE
Compruebe ejes

CADA SEMANA

Compruebe tornillos de anclaje de la guia a la bota

Compruebe la posicion de la guia respecto a la bota

Compruebe los cojinetes en busca de ruidos inusuales, lubriquelos si fuera necesario
Compruebe los tornillos de sujecion a la bota de cierres, correas y parte superior de la bota.

CADA 2- 3 SEMANAS
Rotar ruedas
Limpiar guias y ruedas para eliminar la suciedad acumulada.

CADA MES

Limpie y lubrique los cojinetes

Observe que los cordones no presenten desgarros o pequefas roturas

Compruebe visualmente todo el patin en busca de cambios en su forma, con especial atencién en zonas
de gran estrés

Use spray anti-olor para zapatillas deportivas

CADA 6 MESES

Compruebe la integridad de los tornillos de anclaje y reemplacelos si fuera necesario.
Compruebe la integridad de los ejes y reemplacelos si fuera necesario.

Compruebe la integridad de los cordones y reemplacelos si fuera necesario.
Compruebe la integridad de los cierres y correas y reemplacelos si fuera necesario.
Termo-moldee de nuevo si procede

LIMPIEZA Y ALMACENAMIENTO

Los patines deberdn secarse bien tras cada utilizacion.

Para ello, no los exponga a fuentes de calor directa; es decir, no los coloque a proximidad de un horno o
aparato de calefaccion. Asimismo, evite exponerlos a luz solar intensa, como podria suceder si los deja
en el habitaculo de un vehiculo aparcado al sol, ya que podrian producirse deformaciones y burbujas en
su superficie.

Elimine las particulas sueltas de suciedad utilizando un cepillo de dientes. Para eliminar suciedad mds
persistente, podrd lavar a mano los patines con agua tibia o bien con una solucién diluida de detergente
y pasarles después un pario (o toalla) himedo. Utilice la minima cantidad de agua posible. Los remaches,
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tornillos o cualquier otro elemento mecdanico (ejes, ruedas, etc.) no deberdn entrar directamente en
contacto con agua o detergente.

Deberd evitarse sumergir la bota en agua o lavarla en una lavadora. No utilice productos quimicos
dcidos o corrosivos para limpiar los patines ni sus elementos pldsticos.

Limpie las superficies de los cierres Velcro para conservar sus propiedades adhesivas. Cuando almacene
sus patines, elija siempre en un lugar seco y resguardado de los elementos atmosféricos.

DESECHO DEL PRODUCTO

Deseche sus patines a través de una empresa de recogida de basuras o llevdndolos a un centro
municipal de recogida de desechos. Observe todos los requisitos al respecto establecidos por la
legislacion vigente. En caso de duda, pdngase en contacto con su empresa municipal de recogida de
basuras o centro de reciclaje para que le informen sobre como desechar el producto de manera que no
perjudique al medio ambiente.

GARANTIA DE POWERSLIDE

Los productos Powerslide se suministran con una garantia de dos (2) afios, vdlida desde la fecha de
compra. Aquellos elementos dafiados debidos a defectos de fabricacion o material se sustituirdn o
reparardn segun Powerslide lo estime oportuno. Dicha garantia se confiere Unicamente al comprador
original y no es transferible en modo alguno. Serd necesario presentar el recibo de caja como prueba
de compra. De no presentarse ningun recibo, el periodo de garantia contard a partir de la fecha de
fabricacion del producto. La presente garantia no cubre aquellos dafios que pudieran resultar como
consecuencia de lo siguiente:

. Apropiacion indebida, uso indebido, accidente o desgaste normal

. Impactos (como golpes contra bordillos, saltos, etc.)

. Reparaciones o modificaciones efectuadas por personas que no sean distribuidores o
reparadores autorizados por Powerslide

e Uso incorrecto de los elementos mecdnicos o utilizaciéon de elementos de fijaciéon no
homologados por Powerslide.

. adquirir piezas de repuesto para sus patines Powerslide, pdngase en contacto con su
distribuidor de productos Powerslide.

COMO EFECTUAR UNA RECLAMACION EN GARANTIA

Serd necesario presentar un recibo de caja vdlido a fin de poder efectuar una reclamacion en garantia.
Lleve su producto acomparnado del recibo de compra a su distribuidor autorizado de productos
Powerslide. De no haberse recibido instruccion alguna por parte de Powerslide Sportartikelvertriebs
GmbH que indique lo contrario, es posible que el producto no se envie directamente al Centro de
asistencia técnica de Powerslide. Todas las devoluciones deberdn efectuarse a través de un distribuidor
de productos Powerslide. Su distribuidor Powerslide examinard el producto y le aconsejard sobre cémo
proceder. Si se considera oportuno enviar el producto al Centro de asistencia técnica de Powerslide,

los gastos de envio y costes de reparacion resultantes correrdin a cargo del cliente. Si, por el contrario,
Powerslide considera que el producto presenta ciertamente defectos de material o fabricacién y que
se encuentra dentro del periodo vdlido de garantia, Powerslide procederd a efectuar gratuitamente las
reparaciones que estime necesarias o bien sustituird gratuitamente el producto por un modelo idéntico
o equivalente. El producto reparado o sustituido se entregard tan pronto como sea posible al distribuidor
de productos Powerslide, corriendo Powerslide con los gastos de envio.

NOTA:

La garantia ofrecida por Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH se limita exclusivamente a la

sustitucion de productos defectuosos. Bajo ninguna circunstancia, Powerslide Sportartikelvertriebs
GmbH aceptard responsabilidad alguna por muertes, lesiones fisicas, dafios a la propiedad, ya sean
indirectos, contingentes o consecuentes, ni pagos resultantes de la utilizaciéon de productos fabricados o
comercializados por Powerslide.

Powerslide recomienda conservar el presente manual del usuario en un lugar seguro en caso de que
necesite consultarlo en otra ocasioén.
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INFORMAZIONI GENERALI

Grazie per aver scelto i pattini POWERSLIDE. Con oltre 20 anni di esperienza negli sport su rotelle, i pro-
dotti Powerslide sono innovativi, funzionali e di design. Sviluppati e testati in collaborazione con atleti di
fama mondiale, progettati in Germania con la massima attenzione ai dettagli e fabbricati conforme-
mente ai piu alti standard qualitativi. Se utilizzati e trattati con curag, potrai divertirti con questi pattini
Powerslide per diversi anni. Amiamo pattinare!

WE LOVE TO SKATE

Questi pattini sono stati testati conformemente allo standard europeo EN 13843:2009. Questi pattini corri-
spondono o alla Classe B per utenti di peso compreso tra 20 kg e 60 kg e piede di lunghezza massima
pari a 260 mm. Questi pattini sono progettati per sport su rotelle ordinari. Non sono adatti per: hockey su
pattini, sport su rotelle acrobatici.

Si pud trovare la lettera di conformitd, per questo articolo, al seguente link: www.powerslide.com
ATTENZIONE!

. Non apportare modifiche che potrebbero compromettere la sicurezza.

. Istruzioni visive 1: Powerslide raccomanda di indossare attrezzatura di protezione completa e
testata per minimizzare i rischi legati alla sicurezza.

. Un'attrezzatura di protezione completa include: casco, ginocchiere, gomitiere e polsiere. Inoltre,
€ necessario indossare abbigliamento e attrezzature riflettenti.”

. Istruzioni visive 2: controllare i perni. Controllare le viti dei carrelli

. Pattinare su strade e percorsi ciclabili non & permesso dal codice della strada. Diverse citta
possono, tuttavia, avere le proprie normative in merito al pattinaggio. Rispettare tali normative.
Evitare percorsi e strade utilizzati da altri utenti della strada. Si consiglia invece I'utilizzo di skate
park.

. | pattinaggio in linea & uno sport pericoloso e comporta il rischio di lesioni gravi, perfino mortali.
L'attrezzatura di protezione non puo proteggere totalmente dagli infortuni, ma contribuisce ad
evitare infortuni piu gravi. Ecco perché e importante indossare sempre il casco e l'attrezzatura di
protezione, oltre pattinare in modo controllato.

e  Pattinare facendo sempre attenzione agli altri. Controllare la velocita di pattinaggio e pattinare
secondo le proprie abilita.

e Pattinare sempre sul lato destro e sorpassare da sinistra. Prima di svoltare, segnalarlo agli altri
con la mano.

° Fare attenzione in prossimita di bambini, cani, biciclette e altri pattinatori e pattinare con pru-
denza cercando di anticipare gli eventuali errori delle altre persone.

. | codice della strada si applica anche ai pattinatori. E vietato farsi trascinare da automobili,
autobus o altri veicoli, con o senza motore.

. Evitare di pattinare su terreni sabbiosi, bagnati o scivolosi per evitare il rischio di incidenti. Inol-
tre, sabbia, acqua e sporcizia possono danneggiare i cuscinetti.

° Durante I'uso dei pattini, i bulloni autobloccanti possono allentarsi gradualmente. Controllarli
periodicamente per accertarsi che siano saldamente in posizione e serrarli se necessario. Pre-
stare particolare attenzione alle viti che fissano il telaio allo stivaletto e alle assi che fissano le
ruote al telaio.

. Durante I'uso dei pattini possono formarsi spigoli taglienti. Rimuoverli per evitare infortuni.

UTILIZZO

Accertarsi sempre che i pattini siano adatti al proprio piede; lo stivaletto non deve essere troppo largo o
troppo stretto. Se il pattino e troppo largo non offrird un supporto adeguato, mentre se e troppo stretto
eserciterd una pressione eccessiva. Se lo stivaletto & allacciato troppo stretto, pud congestionare il piede.
| pattinatori con piedi piccoli possono compensare le dimensioni eccessive dello stivaletto con solette
adeguate.

COME PATTINARE

Powerslide raccomanda ai principianti di prendere lezioni di pattinaggio. Rivolgersi al proprio rivenditore
Powerslide per informazioni a riguardo. Iniziare ad allenarsi in un‘area priva di altri utenti della strada o
chiedere aiuto a qualcuno per i primi passi. Cercare di rimanere eretti sui pattini tenendo le caviglie di-
ritte. Abituarsi alla posizione di pattinaggio corretta per mantenere il miglior equilibrio possibile. Spostare
il proprio centro di gravita verso il basso piegando le ginocchia e le caviglie e sporgendosi leggermente
in avanti rispetto al bacino. Il proprio centro di gravitd & ora collocato direttamente sopra i pattini. Darsi



25

la spinta con il bordo interno di un pattino posizionato ad angolo rispetto alla direzione del movimento
desiderato e scivolare con tutto il peso del corpo sull'altro pattino. Riportare il primo piede sotto il pro-
prio corpo spostandolo con un movimento circolare, quindi usare l'altro pattino per darsi nuovamente la
spinta. Ripetere questi passaggi un po' di volte fino a pattinare continuativamente. Per girare a destra,
spostare il proprio centro di gravitd prima sul bordo interno del piede sinistro e sul bordo esterno del lato
destro. Quindi ruotare il bacino e le punte verso destra tendo le gambe bloccate e le spalle parallele al
pavimento. Lasciarsi trasportare dallo slancio fino a fermarsi. E possibile supportare il movimento po-
sizionando le mani nella direzione in cui si desidera girare. Effettuare movimenti esagerati e piegare la
parte superiore del corpo possono far perdere l'equilibrio.

FRENARE UTILIZZANDO I FRENI (Istruzioni visive 3)

Frenare & I'abilita piu importante nel pattinaggio in linea ed € fondamentale acquisirla. Adattare la ve-
locita alle proprie abilita e pattinare con prudenza. Evitare i terreni in pendenza finché non si & capaci di
pattinare e frenare su superfici piane. Sui terreni piani, i principianti possono frenare lasciando che la forza
dello slancio diminuisca naturalmente. Usare le braccia per mantenere l'equilibrio. | pattinatori piu espe-
rti possono frenare con la tecnica chiamata “frenata di tacco”. In questo caso € necessario adottare la
posizione di pattinaggio descritta in precedenza. Quindi spingere il pattino frenante in avanti e sollevare
leggermente la punta, premendo contemporaneamente il freno verso il basso. Posizionare circa il 40 % del
peso corporeo sul pattino anteriore e il 60% sul pattino posteriore. Questo metodo permettere di rallen-
tare e infine fermarsi.

FRENARE SENZA UTILIZZARE | FRENI

Se i pattini non sono dotati di freni, € necessario usare la tecnica chiamata “frenata a T". Adottare la po-
sizione di pattinaggio. Posizionare la gamba frenante posteriormente e posizionare le ruote del pattino a
un angolo di 75-80 gradii rispetto alla direzione del movimento, lasciando che si trascinino sul terreno. Ora,
applicare una leggera pressione sulle ruote per rallentare e fermarsi. La parte superiore del corpo deve
rimanere verticale, con le spalle dritte. Evitare di ruotare il corpo per evitare di perdere

l'equilibrio.

PULIZIA E MANUTENZIONE
Una regolare manutenzione aumenta la durata di vita dei pattini e ne garantisce la sicurezza.

Variare l'ordine delle ruote (Istruzioni visive 4,5,)
Poiché le ruote si usurano in modo diverso e piu da un lato che dall'altro, € necessario scambiarle regolar-
mente. Seguire le istruzioni e le immagini.

Perni (Istruzioni visive 7)
Route e distanziatori (Istruzioni visive 8)

Rimozione delle Route

e  Sivitail per no usando la chiave a brugola.
e Togliil perno

Montaggio delle Route
e  Reinserisci il pernoRiawvit a saldamente a la vite.

Manutenzione dei cuscinetti (Istruzioni visive 9)
Regolazione del Telaio (Istruzioni visive 11)

Freno (Istruzioni visive 12, 13)

Modellatura a caldo (Istruzioni visive 10)

Sistemi di Chiusura (Istruzioni visive 14)

Pitch Control & Stride Control (Istruzioni visive 15)

Sistema di regolazione delle dimensioni (Istruzioni visive 16)
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MANUTENZIONE DEI PATTINI

PRIMA DI PATTINARE
controllare i perni
controllare che le ruote girino liberamente

DOPO AVER PATTINATO
Controllare i perni

UNA VOLTA A SETTIMANA

Controllare le viti dei carrelli

Controllare posizioni di carrelli e scarpette

Controllare i cuscinetti se si presentano rumori strani, lubrificare se necessario
Controllare viti dei Cuff, ganci e gli strap

OGNI 2/3 SETTIMANE
Alternare la posizione delle ruote
Pulire carrelli e perni dallo sporco

UNA VOLTA AL MESE

Pulire e lubrificare i cuscinetti

Controllare che i lacci siano in buone condizioni e non presentino rotture parziali

Controllare l'intero pattino, soprattutto nelle zone sottoposte a maggiore stress ed assicurarsi che non ci
sia alcun cambiamento visibile

Utiliare uno spray anti odore per i piedi

OGNI 6 MESI

Controllare le condizioni delle viti dei carrelli e sostituirle se necessario
Controllare le condizioni dei perni e sostituirli se necessario
Controllare le condizioni dei lacci e sostituirli se necessario
Controllare le condizioni di ganci e strap e sostituirli se necessario
Ritermoformare i pattini se possibile

PULIZIA E CONSERVAZIONE

Asciugare i pattini dopo ogni utilizzo. Non esporli a calore diretto, ad esempio non posizionarli vicino a

un forno o a un calorifero. Evitare la luce solare intensa, ad esempio all'interno di un automobile, per evi-
tare incrinature. Rimuovere eventuali particelle di sporco con uno spazzolino da denti. Per lo sporco piu
persistente, & possibile lavare pattini a mano con acqua tiepida o con una soluzione detergente diluita,
quindi asciugare con un panno morbido e asciutto. Utilizzare meno acqua possibile. Rivetti, viti e altri
componenti (carrelli, ruote) non devono entrare in contatto diretto con acqua o sapone. Non immergere
lo stivaletto nellacqua e non lavarlo in lavatrice. Non utilizzare sostanze chimiche acide o corrosive sulle
parti in plastica dei pattini. Pulire le superfici delle chiusure a velcro per mantenerne la proprietd adesiva.
Riporre i pattini un luogo asciutto e riparato.

SMALTIMENTO

Smailtire i pattini tramite un servizio di gestione dei rifiuti autorizzato o presso i punti di raccolta comunali.
Rispettare tutte le normative rilevanti. In caso di dubbio, contattare I'ente incaricato della gestione dei
rifiuti in merito allo smaltimento nel rispetto dell'ambiente.

POWERSLIDE GARANZIA

Prodotti Powerslide offrono un periodo di garanzia di due (2) anni a partire dalla data di acquisto. | pro-
dotti danneggiati a causa di difetti dei materiali o della fabbricazione verranno riparati o sostituiti a
discrezione di Powerslide. La garanzia e limitata all'acquirente originale e non puo essere trasferita. La
ricevuta deve essere presentata come prova d'acquisto. In mancanza della prova d'‘acquisto, il periodo di
validita della garanzia partird dalla data di fabbricazione.

La garanzia non copre danni causati da:

uso improprio, incidenti o usura dovuta a un uso normale

collisioni (ad esempio con il marciapiede o durante i salti)

riparazioni o modifiche non eseguite dai distributori autorizzati da Powerslide

uso scorretto degli accessori Powerslide o uso di prodotti di fissaggio non fabbricati da Powerslide.
Per acquistare parti di ricambio per i pattini Powerslide, contattare un rivenditore Powerslide.
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RICHIESTA DI INTERVENTO IN GARANZIA

E obbligatorio presentare la ricevuta per inoltrare la richiesta di intervento in garanzia. Portare il prodotto
insieme alla ricevuta presso il rivenditore autorizzato Powerslide. In mancanza di diverse istruzioni da parte
di Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH, il prodotto non deve essere inviato direttamente al centro di
assistenza Powerslide. Tutti i resi devono essere effettuati tramite un rivenditore Powerslide. Il rivenditore
Powerslide ispezionerd il prodotto e fornird istruzioni su come procedere. Se l'articolo deve essere inviato
al centro di assistenza Powerslide, le spese di spedizione ed eventuali costi derivanti sono a carico del
cliente. Se Powerslide accerta che I'articolo e difettoso a causa dei materiali o del processo di fabbrica-
zione e la garanzia e ancora valida, Powerslide riparera il prodotto o lo sostituird con un modello identico
o equivalente gratuitamente. Il prodotto riparato o sostituito sard inviato il prima possibile al rivenditore
Powerslide a spese di Powerslide.

NOTA:

La garanzia di Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH ¢ limitata esclusivamente alla sostituzione dei pro-
dotti difettosi. Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH declina ogni responsabilita per incidenti mortali o
infortuni, danni a proprieta, danni indiretti, contingenti o conseguenti o pagamenti derivati dall'uso dei
prodotti Powerslide.

Powerslide raccomanda di conservare questo manuale in un posto sicuro per poterlo consultare in caso di
necessita.
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ALGEMENE INFORMATIE

Leuk dat je voor POWERSLIDE Skates gekozen hebt! Met meer dan 20 jaar ervaring in de skate en inline
sport zijn de producten van Powerslide innovatief, functioneel en stijlvol. Ontwikkeld en getest in samen-
werking met atleten van wereldniveau, ontworpen in Duitsland met veel aandacht voor detail en gepro-
duceerd onder de hoogste kwaliteitsnormen. Zolang ze op de juiste manier onderhouden worden, kan er
jarenlang van de Powerslide skates genoten worden.”

WE LOVE TO SKATE

Deze skates zijn getest volgens de Europese standaard EN 13843:2009. Deze skates corresponderen met
Klasse B met een maximum gewicht van 20 tot 60 kilo en een maximum voetlengte van 260 mm. Deze
skates zijn ontworpen voor normal gebruik. Ze zijn niet geschikt voor: roller hockey, acrobatische inline
sports.

Het certificaat van overeenstemming voor dit product is te vinden op de volgende website: www.power-
slide.com

ATTENTIE!

. Er mogen geen aanpassingen gedaan worden aan het product die de veiligheid kunnen bein-
vloeden of aantasten.

e  Figuur 1: Powerslide raadt aan volledige, op veiligheid getestte, beschermende uitrusting te dra-
gen om jezelf zoveel mogelijk te beschermen. Onder deze uitrusting wordt verstaan: een helm,
aangevuld met knie-, pols- en elleboogbeschermers. Daarnaast wordt reflecterende kleding
nadrukkelijk aangeraden.

e  Figuur 2: Controleer assen. Controleer bevestingsbouten van frame/schoen.

. Skaten op straat en op fietspaden is niet toegestaan volgens de verkeerswet. Het kan zijn dat
binnen uw gemeente specifieke regelgeving van toepassing is over waar het toegestaan is te
skaten en waar niet. Volg altijd deze regels. Vermijd paden en wegen die door andere wegge-
bruikers worden gebruikt. Wij raden aan in plaats daarvan op skateterreinen en skateparken te
skaten.

. Inline skaten is een gevaarlijke sport die kan leiden tot verwondingen en in uiterste geval tot
de dood. Beschermende uitrusting kan geen volledige bescherming geven tegen verwonding,
maar kan wel bijdragen om serieuze verwonding te voorkomen. Daarom is het van belang altijd
beschermende uitrusting en een helm te dragen en om altijd gecontroleerd te skaten.”

. Houdt altijd rekening met anderen als tijdens het skaten. Hou de snelheid in de gaten en blijf
binnen je eigen vermogens.

. Houdt altijd rechts en haal links in. Als je af wilt slaan, steek dan je hand uit in de richting waar
je naartoe wilt zo dat anderen dat kunnen zien.

. Wees voorzichtig in de buurt van kinderen, huisdieren en andere skaters. Denk vooruit en antici-
peer op eventuele fouten van anderen.

. De verkeerswet is ook van toepassing op skaters. Het is verboden je te laten voorttrekken door
auto's, bussen en alle andere gemotoriseerde en niet-gemotoriseerde voertuigen.

e Vermijd het skaten op zanderige, waterige of olieachtige ondergronden omdat dit ongelukken
kan veroorzaken. Tevens kunnen water, zand en ander vuil je lagers beschadigen.

. Zelfsluitende schroeven, bouten en moeren kunnen na verloop van tijd los gaan zitten wanneer
de skates gebruikt worden.

. Controleer deze daarom regelmatig om je ervan te verzekeren dat ze nog vast zitten. Indien no-
dig zet deze weer vast. Let met name op de schroeven die het frame aan de schoen bevestigen
alsook de assen waarmee de wielen aan het frame vastzitten.”

. Scherpe randen die kunnen ontstaan door het gebruik van de skates moeten verwijderd worden
om verwonding te voorkomen.

GEBRUIKERSINFORMATIE:

Zorg altijd voor goed passende skates. De schoen mag nooit te ruim of te krap zitten. Als de schoen te
ruim is zal deze geen goede ondersteuning bieden, als deze te krap is kun je last krijgen van knelling. Als
de veters van de schoen te hard worden aangetrokken kan dit de bloedtoevoer van of naar de voeten
verstoren. Skaters met een smalle voet kunnen eventueel de grootte van de schoen aanpassen met ge-
schikte inlegzolen.

SKATE VAARDIGHEDEN:



29

Powerslide raadt aan voor beginners om skateles te nemen. Vraag de Powerslide verkoper voor mogelij-
kheden in jouw omgeving. Begin altijd op een plek zonder andere weggebruikers of vraag iemand om je
de door het eerste begin heen te leiden.

Probeer rechtop te staan en je enkels recht te houden. Zorg dat je aan een goede skatehouding went
zo, dat je het beste je evenwicht kunt houden. Beweeg je zwaartepuunt naar beneden door de knién en
enkels te buigen en leun een klein beetje naar voren vanaf de heupen. Het zwaartepunt hoort nu recht
boven de skates te staan. Druk jezelf weg door tegen de binnenkant van de ene skate te duwen in een
hoek loodrecht op de richting die je op wilt, terwijl je staande op de andere skate wegrijdt. Haal de voet
na de afzet bij tot onder het lichaam en doe dan het zelfde met de andere voet. Herhaal dit een paar
keer totdat je merkt dat je steeds makkelijker aan het skaten bent.

Om rechtaf te slaan verplaats je je zwaartepunt naarde binnenkant van de linkerskate en op de buiten-
kant van de rechterskate. Draai vervolgens de heupen en tenen naar rechts, terwijl je je benen vastzet en
de schouders horizontal recht blijft houden ten opzichte van de grond. Door de handen in de richting van
de bocht te houden kan je de bocht vergemakkelijken. Overdreven bewegingen en een verdraaid boven-
lichaam kunnen leiden tot een verlies van evenwicht.

REMMEN MET GEBRUIK VAN DE REM (Figuur 3)

Remmen is de belangrijkste vaardigheid in het skaten en moet altijd goed worden beheerst. Pas de snel-
heid dus aan aan je vaardigheid en skate met vooruitziende blik. Vermijd hellingen totdat het skaten en
remmen op vlak terrain volledig wordt beheerst.

Op vlak terrain kunnen beginners stoppen door uit te rijden totdat ze stilstaan. Gebruik de armen voor
het evenwicht. Meer gevorderde skaters kunnen remmen met de zogenoemde 'hiel-stop’ techniek. Neem
hiervoor de boven genoemde skatehouding aan. Druk vervolgens je skate met rem naar voren en trek

de tenen een beetje naar boven, terwijl je lichte druk naar beneden uitoefent op de rem aan de skate.
Verdeel het lichaamsgewicht naar ongeveer 40% op de voorste en 60% op de achterste skate. Door deze
methode rem je qua snelheid en kom je uiteindelijk tot stilstand.

REMMEN ZONDER GEBRUIK VAN EEN REM

Als er geen rem op de skates zit moet de T-stop techniek gebruikt worden. Pas eerst de skatehouding
aan. Plaats vervolgens het been waarmee je wilt remmen achter je in een hoek van 75 a 80 graden ten
opzichte van je rijrichting en sleep deze over de grond. Druk de wielen licht naar beneden tot je snelheid
mindert of tot stilstand komt. Tijdens het uitvoeren hiervan moet je je bovenlichaam rovereind houden met
rechte schouders. Voorkom dat het bovenlichaam gaat verdraaien omdat je dan je evenwicht kan verlie-
zen.

ONDERHOUD VAN DE SKATES
Regelmatig onderhoud en verzorging zal de levensduur van de skates verlengen en zorgt ervoor dat je
meer plezier van de skates hebt tijdens het gebruik.

De volgorde van de wielen veranderen (Figuur 4,5)

Omdat de wielen verschillend slijten en meer aan één kant dan de andere moeten deze regelmatig ver-
wisseld worden van plek in het frame. Volg hiervoor de aanwijzingen in de illustraties.

Assen (Figuur 7)

Wielen en spacers (Figuur 8)

Wielen Verwijderen

. Draal de wielen met de sleutel
e  \Verwijderde as

Wielen monteren

. Plaat de as weer terug
. Draai de bout stevig aan.

Onderhoud van de lagers (Figuur 9)
Frame uitrichten (Figuur 11)

Rem (Figuur 12, 13)

Met warmte vervormen (Figuur 10)
Bevestiginssystemen (Figuur 14)
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Pitch Control & Stride Control (Figuur 15)
Maataanpassing (Figuur 16)

SKATE ONDERHOUD

ELKE KEER VOOR HET SKATEN
Controleer assen
Controleer of alle wielen goed draaien

ELKE KEER NA HET SKATEN
Controleer assen

ELKE WEEK

Controleer bevestingsbouten van frame/schoen

Controleer de positie van frame/schoen

Controleer lagers voor ongebruikelijke geluiden, als nodig smeren
Controleer of schoeven van buckles, straps en de cuff nog goed vastzitten

ELKE 2-3 WEKEN
Roteer wielen
Maak frames en assen schoon, om vuil van de weg te verwijderen

ELKE MAAND

Maak lagers schoon en smeer deze

Controleer veters op schade en scheurtjes

Controleer de volledige skate, vooral de gebieden waar veel kracht op komt te staan, op zichtbare ver-
anderingen

Gebruik voet geur neutralisator spray in de schoenen

ELKE 6 MAANDEN

Controleer de conditie van bevestingsbouten van frame/schoen en vervang wanneer nodig
Controleer de conditie van assen en vervang wanneer nodig

Controleer de conditie van veters en vervang wanneer nodig

Controleer de conditie buckles en straps en vervang wanneer nodig

Doe thermische vorming opnieuw, als van toepassing

SCHOONMAKEN EN OPBERGEN

Na ieder gebruik moeten de skates worden drooggemaakt. Ze mogen niet aan directe warmte worden
blootgesteld, dus droog ze niet in bijvoorbeeld de oven of magnetron of op de verwarming.
Blootstelling aan intens zonlicht, zoals bijvoorbeeld achter het raam in de auto dient te worden voorko-
men. Verwijder los vuil met een tandenborstel.

Voor meer vastzittend vuil kunnen de skates worden gewassen met handwarm water of met een ver-
dund schoonmaakmiddel en naspoelen met schoon water. Gebruik hierbij zo min mogelijk water. Nagels,
schroeven en andere onderdelen (frame, wielen etc.) mogen niet in contact komen met zeep of water.
De schoen mag niet worden ondergedompeld in water of worden gewassen in de wasmachine. Gebruik
geen zure of corroderende chemicalién op de plastic onderdelen of op de skate zelf.

Maak het opperviakken van de klittenband sluitingen schoon zodat de hechtkwaliteit behouden blijft.
Bewaar de skates op een droge plek, niet blootgesteld aan de elementen.

VERWIJDERING

Gooi de skates weg op een verantwoorde manier bij een gelicenseerde afvalverwerker of bij de gemeen-
telijke afvaldienst. Volg altijd de locale wetgeving en regels betreffende afval. Bij twijfel over een milieuv-
riendelijke afvalverwerking neem contact op met de plaatselijke afvalverwerker.

POWERSLIDE GARANTIE

Op Powerslide producten zit een garantie van twee (2) jaar ingaande op de datum van aankoop. Arti-
kelen beschadigd door materiaal- of fabrikagefouten zullen naar goeddunken van Powerslide worden
gerepareerd of vervangen. De garantie is beperkt tot de oorspronkelijke koper en de oorspronkelijke bon
dient te worden getoond als bewijs van aankoop. Als ergeen bon kann worden overlegd dan geldt de
garantieperiode als te zijn ingegaan op de fabrikagedatum

De garantie geldt niet voor schade wanneer veroorzaakt door een van onderstaande zaken:
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verduistering, misbruik, een ongeval of normale slijtage

botsingen (zoals bij het raken van stoepranden, sprongen etc.)

Reparaties of wijzigingen buiten de kring van door Powerslide aangewezen leveranciers.
onjuist gebruik van onderdelen of het gebruik van niet-Powerslide producten voor bevestiging.
Om componenten voor uw Powerslide skates te kopen, neem contact op met uw Powerslide
leverancier.

GEBRUIK MAKEN VAN GARANTIE

Als er een beroep op de garantie wordt gedaan moet er een aankoopbon worden getoond. Neem het
product en de aankoopbon mee naar de Powesrlide Dealer. Mits er geen verdere instructies door Pow-
erslide Sportartikelvertriebs GmbH zijn gegeven, mag het product niet rechtstreeks naar de Powerslide
Service Center worden gezonden. Alle garantieretouren moeten via een Powerslide dealer worden uitge-
voerd. Uw Powerslide leverancier zal het product kunt inspecteren en aangeven hoe verder te gaan. Als
vast komt te staan dat het product moet worden doorgestuurd naar de Powerslide Service Center, dan
zijn verzend- en eventueel daaruit voortvloeiende kosten voor uw rekening.

Als Powerslide meent dat het product beschadigd of kapot is als gevolg van vakmanschap of materialen
en de garantieperiode nog niet is verstreken dan zal Powerslide het productkosteloos repareren of het
vervangen door een identiek of gelijkwaardig model. Het gerepareerde of vervangen product zal zo snel
mogelijk op kosten van Powerslide aan de Powerslide dealer worden teruggestuurd.

LET OP:

De garantie van Powerslide Sportartikelvertriebbs GmbH is uitsluitend beperkt tot de vervanging van de-
fecte producten. Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH zal in geen geval verantwoordelijk of aansprake-
lijk accepteren voor doden of gewonden, materiéle schade, indirecte, incidentele of gevolgschade of
betalingen die voortvloeien uit het gebruik van Powerslide producten.

Powerslide raadt u aan deze handleiding te bewaren en goed op te bergen voor het geval u deze in de
toekomst nog nodig heeft.
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INFORMACJE OGOLNE

Dziekujemy za wybranie tyzworolek POWERSLIDE. Dzieki ponad 20-letniemu do$wiadczeniu w dziedzinie
produkcji sprzetu do uprawiania sportdw rolkarskich i wrotkarskich, firma Powerslide oferuje produkty no-
wartorskie, funkcjonalne i eleganckie. Wyréb opracowano i przetestowano we wspodtpracy ze swiatowej
klasy sportowcami, zaprojektowano w Niemczech z maksymalng starannosciq i wyprodukowano zgodnie
z najbardziej restrykcyjnymi normami jakosci. Pod warunkiem wtasciwego konserwowania tyzworolki Pow-
erslide bedq stuzyty uzytkownikowi przez wiele

WE LOVE TO SKATE

tyzworolki zostaty przetestowane zgodnie z europejskg normg EN 13843:2009. kyzworolki nalezg do klasy
B dla uzytkownikéw o masie ciata od 20 kg do 60 kg i maksymalnej diugosci stopy 260 mm. kyzworolki
zostaty zaprojektowane do zwyktych sportéw rolkarskich. Nie nadajqg sie one do nastepujgeych
zastosowan: hokej na wrotkach (rolkach), akrobatyczna jozda na rolkach/wrotkach.

List zgodnosci dla tego produktu mozna znalez¢ na ponizszej stronie internetowej:
www.powerslide.com

UWAGA!

. Nie nalezy wprowadza¢ modyfikacji negatywnie wptywajgcych na bezpieczenstwo. kyzworolki
nie posiadajq urzgdzenia hamujgcego (o ile dotyczy).

. Obrazek 1: Aby zminimalizowac ryzyko, firma Powerslide zaleca noszenie petnego i przetestowa-
nego pod kgtem bezpieczenstwa wyposazenia ochronnego. Kompletny zestaw wyposazenia
ochronnego obejmuje: kask, nakolanniki, natokietniki i ochraniacze na nadgarstki. Ponadto
nalezy nosi¢ odziez z elementami odblaskowymi.

. Obrazek 2: Sprawdz $ruby w kétkach. Sprawdz $ruby mocujgce.

. Zgodnie z kodeksem ruchu drogowego jazda na tyzworolkach po ulicach i $ciezkach rowero-
wych jest niedozwolona. W miescie mogqg jednak obowigzywac oddzielne przepisy okreslajgce
miejsca, w ktérych jazda na tyzworolkach jest lub nie jest dozwolona. Nalezy sie do tych prze-
piséw stosowaé. Nalezy unika¢ jazdy po $ciezkach i drogach wykorzystywanych przez innych
uczestnikéw ruchu drogowego. Zamiast tego zalecamy korzystanie ze skateparkéw

. Jazda na tyzworolkach jest sportem niebezpiecznym i moze prowadzi¢ do ciezkich urazéw, a
nawet $mierci. Ochraniacze nie zapewniajg petnej ochrony przed urazami, ale mogg pomaéc
unikng¢ ciezszych obrazen. Wiasnie dlatego wazne jest, aby zawsze nosi¢ sprzet ochronny oraz
kask oraz aby jezdzi¢ na tyzworolkach w sposéb kontrolowany.

. Podczas jaozdy na tyzworolkach nalezy zawsze zwraca¢ uwage na innych. Nalezy kontrolowac
swojq predkos¢ i jezdzi¢ na tyzworolkach w sposdb dostosowany do swoich umiejetnosci.

. Nalezy zawsze jezdzi¢ prawg strong, a wyprzedzac lewq. Przed skreceniem nalezy to
zasygnalizowac innym wyciggnietg rekg.

. Nalezy uwazac¢ na dzieci, psy, rowery i innych tyzworolkarzy oraz wrotkarzy, przy czym nalezy
przewidywa¢ dziatania innych i dopuszczac¢ mozliwos$e popetnienia przez nich btedow.

e Przepisy ruchu drogowego obowigzujqg réwniez tyzworolkarzy. Nie wolno chwyta¢ sie samocho-
dow, autobusow lub innych pojazdow silnikowych lub nie i jezdzi¢ za nimi ,na przyczepke".

. Poniewaz moze to doprowadzi¢ do wypadku, nie nalezy jezdzi¢ na tyzworolkach na piaszczys-
tym, mokrym lub ttustym podtozu. Ponadto piasek, woda i brud mogg doprowadzi¢ do uszkod-
zenia tozysk.

e Podczas uzywania tyzworolek $ruby i nakretki samoblokujgce sie mogq sie stopniowo
obluzowywac¢. Trzeba wiec regularnie sprawdzag, czy sg nadal mocno dokrecone. W razie po-
trzeby nalezy je dokreci¢. Szczegdlng uwage nalezy zwracaé na $ruby tgczgce rame z butem
oraz osie mocujgce kotka do ramy.

. Aby unikng¢ wypadkoéw, ostre krawedzie, ktére mogqg powstawac podczas uzywania tyzworolek,
nalezy usuwag.

INFORMACJE NA TEMAT UZYTKOWANIA

Nalezy zawsze pilnowac, aby tyzworolki byty dobrze dopasowane do nogi: nie mogq by¢ ani za duze,

ani za ciasne. Jezeli ktéras z tyzworolek jest za duza, nie daje wowczas prawdziwego oparcia, jesli zas
jest za ciasna, woéwczas uciska stope. Jezeli but tyzworolki zostanie zasznurowany zbyt ciasno, moze to
doprowadzi¢ do zastoju krwi w stopie. kyzworolkarze o wgskich stopach mogg kompensowaé nadmierng
szerokos¢ butdw za pomocqg odpowiednich wktadek.

UMIEJETNOSC JAZDY NA tYZWOROLKACH
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Firma Powerslide zaleca osobom poczgtkujgcym wziecie lekcji jazdy na tyzworolkach. Informacje o tego
typu ofercie w miescie uzytkownika mozna uzyska¢ od sprzedawcy produktow Powerslide. Nauke jazdy
na tyzworolkach nalezy rozpoczg¢ w miejscu, w ktérym nie ma innych uczestnikdw ruchu. Na czas wykony-
wania kilku pierwszych krokéw mozna poprosi¢ drugg osobe o podanie reki i poprowadzenie. Nastepnie
mozna sprébowac staé prosto na tyzworolkach i prosto trzymac nogi w kostkach.

Nalezy przyzwyczaic¢ sie do wtasciwej pozyciji rolkarskiej, zapewniajgcej optymalng rownowage.
kyzworolkarz powinien przesung¢ srodek cigzkosci w dot przez ugiecie ndg w kolanach i kostkach i
pochyli¢ sie do przodu poczgwszy od bioder. Srodek ciezkosci tyzworolkarza powinien sie znajdowac
bezposrednio nad tyzworolkami. Odepchngwszy sie wewnetrzng krawedzig tyzworolki ustawionej pod
kgtem do zamierzonego kierunku jazdy, tyzworolkarz jedzie do przodu, catg swojg wage opierajgc na
drugiej tyzworolce. Pierwszg noge dosuwa do ciata, a potem drugg nogqg odpycha sie ponownie z dru-
giej strony. Powyzsze nalezy powtdrzy¢ kilkakrotnie — po krétkim czasie uzytkownik odkryje, ze jezdzi na
tyzworolkach. Aby zakreci¢ w prawo, nalezy przeniesc srodek ciezkosci najpierw na wewnetrzng krawedz
lewej stopy i zewnetrzng krawedz prawej stopy. Potem nalezy skrecic biodro i palce u ndég w prawo.
Jednoczesnie tyzworolkarz powinien trzymac nogi nieruchomo, a ramiona utozy¢ réwnolegle do ziemi.
Nastepnie nalezy sie da¢ unieéc sile pedu az do zatrzymania sie. tyzworolkarz moze wspierac swoj ruch
przez wysuniecie rgk w zamierzonym kierunku ruchu. Przesadne ruchy i wyginanie gérnej czesci ciata
mogqg doprowadzi¢ do utraty rbwnowagi.

HAMOWANIE HAMULCAMI (Obrazek 3)

Sposrédd wszystkich elementéw jazdy na tyzworolkach hamowanie jest najwazniejszg umiejetnosciq, ktérg
nalezy za wszelka cene w petni oponowac. Uzytkownik powinien dostosowac swojqg predkos$¢ do swo-
ich umiejetnosci i jezdzi¢ na tyzworolkach w sposéb przewidujgcy. Do momentu petnego opanowania
techniki jozdy na tyzworolkach i hamowania na ptaskim terenie nalezy unika¢ stromych pochytosci. Na
ptaskim osoby poczgtkujgce mogg zatrzymywac sie po prostu przez samoistne wytracenie predkosci.
Aby utrzymac réwnowage, nalezy uzywac rgk. Bardziej zaawansowani tyzworolkarze mogg hamowac
stosujgc tzw. ,zatrzymanie pietq”. W tym celu nalezy przyjg¢ opisang powyzej pozycje rolkarskg.
Nastepnie wysung¢ do przodu noge z tyzworolkg hamujgcg i lekko podnies¢ palce stopy, a jednoczesnie
naciska¢ na hamulec. Okoto 40% masy ciata nalezy przenies¢ na tyzworolke znajdujgcqg sie z przodu, a
60% pozostawi¢ na tyzworolce z tytu. Takie postepowanie prowadzi do wytracenia predkosci do poziomu
umozliwiajgcego lepszg kontrole lub ostatecznie do catkowitego zatrzymania sie.

HAMOWANIE BEZ UZYWANIA HAMULCOW

Jezeli uzytkownik nie ma hamulcéw, musi wéwczas stosowac tzw. technike ,T-stop”. Nalezy przyjgé
pozycje rolkarskg. Nastepnie noge hamujgcg nalezy przestawic¢ do tytu, a kota tyzworolki ustawic¢ pod
kgtem 75-80 stopni do kierunku ruchu, tak aby ciggnety sie po ziemi. Teraz nalezy juz tylko lekko te kota
docisng¢, aby wytraci¢ predkos¢ do bezpiecznego poziomu lub catkowicie sie zatrzymac. Gérna potowa
ciata powinna by¢ wyprostowana, ramiona nalezy rowniez trzymac prosto. Nalezy unika¢ wyginania sie,
poniewaz moze to doprowadzi¢ do utraty rwnowagi.

UTRZYMANIE | KONSERWACJA

Regularne utrzymanie i konserwacja zwiekszajq trwatos¢ tyzworolek, a ponadto sprawiajg, ze bedq
stuzyty diuzej i dostarczg wiecej zabawy.

Przekladanie kétek (Obrazek 4,5)

Poniewasz kétka zuzywaijq sie z jednej strony inaczej i szybciej niz z drugiej, nalezy je regularnie przektadac.
Prosimy postepowa¢ zgodnie z instrukcjami na ilustracjach.

Sruby (Obrazek 7)
Kétka i tulejki (Obrazek 8)

Aby zdemontowaé kétka

. Odkre¢ $ruby przy pomocy klucza
. Usun Sruby

Aby zamontowa¢ kétka

o WIdz ponownie kotka
e Dokre¢ sruby za pomocq klucza.

Serwisowanie tozysk (Obrazek 9)
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Regulacja szyny (Obrazek 11)

Hamulec (Obrazek 12, 13)
Termoformowanie (Obrazek 10)

System zapigcia (Obrazek 14)

Pitch Control & Stride Control (Obrazek 15)
Regulacja rozmiaru (Obrazek 16)

KONSERWACJA ROLEK

PRZED KAZDA JAZDA
sprawdz $ruby w kétkach
sprawdz czy wszystkie kotka krecq sie swobodnie

PO KAZDEJ JEZDZIE
sprawdz $ruby w kétkach

CO TYDZIEN

sprawdz sruby mocujgce

sprawdz pozycje szyny wzgledem skorupy

sprawdz czy tozyska nie sq zbyt gtosne, w razie potrzeby uzyj odpowiedniego smaru
sprawdz mocowanie, sruby od klamer, paskéw i cholewek

CO 2-3 TYGODNIE
przetdz kotka
wyczyse szyny i Sruby

CO MIESIAC

wyczy$¢ i nasmaruj tozyska

sprawdz czy sznurowadta nie posiadajqg przetare

doktadnie obejrzy catg rolke, szczegdlnie na miejsce ktére ,pracujg”
uzyj odswiezacza do wktadki

CO 6 MIESIECY

sprawdz $ruby mocujgce i wymien je na nowe w miare potrzeb
sprawdz $ruby od kotek i wymien je na nowe w miare potrzeb
sprawdz stan sznuréwek i wymien je na nowe jesli to konieczne
sprawdz stan klamer, paskéw i wymien je na nowe jedli to konieczne
skorzystaj ponownie z opcji dopasowania termicznego

CZYSZCZENIE | PRZECHOWYWANIE

Po kazdym uzyciu tyzworolki nalezy wysuszy¢. tyzworolki nalezy chroni¢ przed bezposrednim nagrze-
waniem, tzn. nie nalezy ich umieszczac¢ w poblizu piekarnika lub grzejnikdw. Nalezy unika¢ intensywnego
nastonecznienia, na przyktad w samochodzie, poniewaz moze to spowodowacd tworzenie sie pecherzy.
Niezwigzane czgstki brudu nalezy usuwa¢ szczoteczkg do zebdw. Trudniej schodzgcy brud mozna usungé
przez reczne umycie tyzworolek w letniej wodzie lub rozcienczonym roztworze srodka czyszczgcego. Nas-
tepnie tyzworolki nalezy przetrze¢ mokrg szmatkq/s$ciereczkg. Nalezy uzywaé mozliwie jok najmniejszej
ilosci wody. Nity, sruby iinny osprzet (rama, kétka itp.) nie powinny bezposrednio stykac sie z wodg lub
mydtem. Buta nie nalezy zanurza¢ w wodzie, ani pra¢ w pralce. Do czyszczenia tyzworolek lub ich ele-
mentéw plastikowych nie nalezy uzywac kwasdw lub zrgcych substanciji chemicznych. Aby zachowaé
poprawne dziatanie powierzchni rzepdw, nalezy je utrzymywac w czystosci. kyzworolki nalezy przechowy-
wac w suchym miejscu zabezpieczonym przed czynnikami atmosferycznymi.

UTYLIZACJA

tyzworolki nalezy zutylizowac¢ za posrednictwem licencjonowanej firmy usuwajgcej odpady lub komunal-
nego zaktadu utylizacji odpadéw. Nalezy przy tym przestrzegac wszystkich obowigzujgcych przepiséw.
W razie wgtpliwosci odnosnie sposobdw przyjaznej dla srodowiska utylizacji, nalezy skontaktowac sie z
zaktadem utylizacji odpadow.

POWERSLIDE GWARANCJA

Produkti Powerslide sq objete dwuletniq (2) gwarancjg liczong od daty zakupu. Wyroby, ktére ulegng
uszkodzeniu z powodu usterek materiatowych lub produkeyjnych podlegajg naprawie lub wymianie wedle
uznania firmy Powerslide. Niniejsza gwarancja przystuguje wytgcznie pierwszemu nabywcy i nie podlega
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przekazaniu dalej. Jako dowdd zakupu nalezy przedtozy¢ paragon. W przypadku braku paragonu okres
gwarancji liczony jest od daty produkcji.
Gwarancja nie obejmuje uszkodzen spowodowanych nastepujgcymi czynnikami:

uzycie niezgodne z przeznaczeniem, niewtasciwe uzytkowanie, wypadek lub zwykte zuzycie
kolizje (np. uderzenia w kraweznik, skoki itp.)

naprawy lub przerdbki dokonane poza sieciq autoryzowanych sprzedawcédw firmy Powerslide
niewtasciwe uzytkowanie sprzetu lub uzycie do mocowania elementéw wyrobdw producen-
téw innych niz Powerslide. Aby dokonac¢ zakupu podzespotow do tyzworolek Powerslide, nalezy
skontaktowac sie ze swoim sprzedawcg wyroboéw Powerslide.

SKEADANIE REKLAMACJI Z TYTULU GWARANCJI

W przypadku sktadania reklamacji na podstawie gwarancji nalezy przedtozy¢ paragon. Produkt nalezy
zanie$¢ wraz z paragonem do swojego autoryzowanego sprzedawcy produktdéw marki Powerslide. O

ile firma Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH nie przekaze zadnych dalszych instrukcji, produktu nie
nalezy wysyta¢ bezposrednio do centrum serwisowego firmy Powerslide. Wszystkie zwroty odbywajq sie
za posrednictwem sprzedawcy produktdow Powerslide. Sprzedawca produktéw Powerslide skontroluje
produkt i doradzi jok postepowac dalej. W przypadku jezeli okaze sig, ze wyrdb trzeba wysta¢ do centrum
serwisowego firmy Powerslide, spedycja i wszelkie zwigzane z nig koszty lezg w gestii wiasciciela produk-
tu. Jesli firma Powerslide ustali, ze wady wyrobu sq spowodowane wykonaniem lub materiatami oraz ze
nie uptyngt jeszcze okres gwarancji, woéwczas bezptatnie naprawi produkt w sposdb uznany przez nig za
najodpowiedniejszy lub wymieni go na identyczny lub na egzemplarz modelu rownowaznego. Napra-
wiony lub wymieniony produkt zostanie dostarczony na koszt firmy Powerslide mozliwie jok najszybciej do
sprzedawcy produktow Powerslide.

UWAGA:

Gwarancja firmy Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH jest ograniczona wytgcznie do wymiany
wadliwych produktéw. W zadnym wypadku firma Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH nie ponosi
odpowiedzialnosci za wypadki $miertelne lub obrazenia, szkody materialne, posrednie, szkody losowe
bgdz nastepcze lub ptatnosci wynikajgce z przypadkdw uzywania produktow firmy Powerslide.

Firma Powerslide zaleca przechowywanie niniejszej instrukcji w bezpiecznym miejscu niedostepnym dla
dzieci.
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OBECNE INFORMACE

Dékujeme véam! Rozhodli jste se pro POWERSLIDE brusle, v nichzZ se odrdzi vice nez 20 let zkuSenosti z
brusleni na kole¢kovych brusli i na ledu. Powerslide produkty jsou inovativni, funkéni a stylové. Vyvinuty a
testovdny ve spoluprdci s prednimi svétovymi sportovci v Némecku, byly navrzeny s dlrazem na detail
a vyrdbény podle nejvyssich standardd kvality. Brusle Powerslide Vam budou, pfi spravném zachdzeni a
péci, délat radost po mnoho let.

WE LOVE TO SKATE

Tyto brusle odpovidaiji tfidy B s maximalni uzivatelskou hmotnosti od 20 kg do 60 kg, v souladu s DIN EN
13843:2009, a maximalni délkou nohy 260 mm. Tyto brusle jsou ur¢eny pro pravidelné kole¢kové sporty.
Nejsou vhodné pro: Inline hokej, akrobatické koleckové sporty.

Dopis o shodé s timto produktem naleznete na ndsledujici webové strance: www.powerslide.com
POZOR!

° Neprovadéjte zaddné zmény na vasich bruslich, protoze to ohrozuje bezpecnost!

. Obrdzek 1: Powerslide doporucuje nosit kompletni, bezpecnostni schvdlené ochranné pomdaicky;,
aby se minimalizovalo riziko zranéni. Kompletni ochranny set obsahuje: helmu, chranice kolen,
loktl a zapésti. Ddle byste méli nosit reflexni vybaveni a obleceni.

. Obrdazek 2: Zkontrolujte, zda jsou ndpravy pevné usazeny. Zkontrolujte tésnost upevriovacich
$roubl mezi podrdzkou boty a kolejnici.

. Brusleni na ulicich a cyklostezkdch neni dovoleno podle zdkona silni¢niho provozu. Vase mésto
vdak mlze mit své vlastni specifické pravni predpisy s cilem urcit, kde je brusleni povoleno a kde
neni. Postupujete podle predpist. Vyhnéte se cestdm a silnicim pouzivanych ostatnimi ucastniky
silni¢niho provozu. Doporu¢ujeme misto toho pouzivat skateparky.

. Inline brusleni je nebezpecny sport, a mize vést k vdznému zranéni nebo dokonce i smrti. Och-
ranné vybaveni nemlze poskytnout Uplnou ochranu pfed zranénim, ale mohou pfispét k zame-
zeni dalsich véaznych zranéni. To je dlvod, proc¢ je dllezité, vzdy nosit ochranné pomdicky, jakoz
je helma a bruslit kontrolovanym zptsobem.

. Vzdy bruslete s pozornosti na ostatni. Pozor na rychlost pfi brusleni a na vase schopnosti brus-
leni.

e Vidy bruslit na pravé strané a predjet po levé strané. Pokud chcete predjet, uvedte rukou, aby
to ostatni vidéli.

e Ddvejte pozor, kolem déti, psd, kol a dalsich in-line bruslafl a bruslete s predvidavosti, o¢ekdve-
jte chyby ostatnich lidi.

. Dopravni pfedpisy plati také pro bruslafe. Neni pfipustné, aby se samovolné pohybovali mezi
automobily, autobusy nebo jinymi motorovymi nebo nemotorovymi vozidly.

. Vyhnéte se brusleni na piscité, vinké nebo mastné zemi, protoze to mlze zplsobit nehodu.
Kromé toho, pisek, voda a necistoty, poskozuiji loziska.

. Samosvorné matice nebo Srouby se mohou béhem pouzivani brusli povolit, pokud jsou pouziva-
ny. Kontrolujte je pravidelné, zdali jsou na svém misté a utdhnéte je, je-li to nezbytné. Vezméte
na védomi zejména u Sroubl pripevriujicich rdmu k boté, také i ndprave, kterd pridrzuje kola k

ramu.
° Ostré hrany, které mohou pfi pouzivdni brusli vzniknout by mély byt odstranény, aby nedoslo ke
zranéni.
JAK SPRAVNE POUZIVAT

Vzdy se ujistéte, Ze vase brusle dobfe sedi, zatimco bota by neméla byt ani pfilis velkd, ani pfilis mald. Prilis
velkd bota neposkytuje na zemi faddnou podporu a prilis mald bota mlze vytvdret otlaky. Prilis utazené
$nérovani mize zabranovat spravnému prokrveni nohou. Bruslafi s izkymi nohy maji moznost kompenzo-
vat nadmérné velikosti bot, pomoci vhodnych vlozek.

TECHNIKA JizDY

Powerslide doporucuje za¢dtecnikiim lekce brusleni. Zeptejte se svého Powerslide dodavatele na ta-
kové prileZitosti v rémci vaseho mésta. Zpoc&atku zagit cvicit v oblasti volného silni¢niho provozu, nebo
pozddejte nékoho, aby vds vedl do prvnich krokd. Pokuste se postavit vzpfimené na vase brusle a zaroven
zachovat vase kotniky rovné. Zvyknout si na sprévny sed za u¢elem dosazeni nejlepsi mozné rovnovahy.
Snizte vase tézisté, pokr¢enim kolen a kotnikd a naklonit se mirné do boku. Vase tézisté by meélo byt pfimo
nad brusli. Odraz by mél vychdzet z vnitfni strany brusle a ke skluzu dojde po pfeneseni vahy na skluznou
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nohu. Jednou nohou se odrdzite a ndsledné ji davate zpét. Opakujete odraz, skluz a odraz po sobé a
bruslite. Chcete-li zatodit vpravo nebo vievo, nejprve presurite véihu na vnitfni hrané levé brusle a vngjsi
hrany pravé brusle. Vytocte se v bocich a rovnobéziné s boky i v ramenou. Nechte se sklouznout ve sméru.
K pohybu véim mlze pomoci, pohyb ruky ve sméru, ve kterém chcete zatodit. Pfehnané pohyby a zkrou-
ceni horni ¢asti téla mze vést ke ztrdté rovnovdhy.

BRZDENi POMOCI BRZDY (Obrdézek 3)

Brzdéni je nejdllezitéjsi dovednost v inline brusleni a je tfeba ji zviddat za kazdou cenu. Prizplsobte ry-
chlost jizdy svym schopnostem a bruslete s predvidavosti. Vyvarujte se prudkému terénu, dokud uplné
nezvldddte brusleni a brzdéni na rovném terénu.

Na rovném povrchu, mohou zac¢dtecénici zastavit, tak Ze nechaji obé nohy na zemi a zdstanete stat ve
skluzu. Balanc mlzZete vyrovndvat pomoci rukou a ramen. Pokrodilejsi bruslafi pouzivaiji brzdu s tzv. “pata
stop”. Zde byste méli pfijmout pozici brusleni, jak je popsdno vyse. Pak zatlac¢te vasi brzdnou brusli dopfe-
du a zvednéte trochu prsty nahoru, a zdroven tlacte doll brzdny $palek. Umistéte asi 40% své télesné
hmotnosti na pfedni brusli a 60% na zadni brusli. Diky této metodé se dostanete na zvlddnutelnou rychlost
nebo k Uplnému zabrzdéni.

BRZDENIi BEZ POUZITi BRZD

Pokud brusle nejsou vybaveny brzdami, pak budete muset pouzit tzv. “T-stop" techniku. Zaujmete pos-
toj brusleni. Umistite brzdnou nohu dozadu a umistite brusli v 75-80 stupriovém Uhlu do sméru pohybu,
kole¢ka nechdte vidcet po zemi. Ted trochu vyvijite tlok na kola s cilem dosdhnout zviddnutelnou rychlost
a nebo prejit k zabrzdéni. Horni ¢ast téla by méla zUstat ve vzpiimené poloze, ramena rovné. Vyhnéte se
krouceni vaseho téla, protoze to mize vést ke ztr&té rovnovahy.

UDRZBA A PECE

Pravidelnda péce a Udrzba vasich brusli jim zvysi prdmérnou délku Zivota, a zajisti, Zze budete mit vice
zabavy.

Udrzba a konzervace
Pravidelnd udrzba a servis zvysuji trvanlivost inline brusli a také je prodluzuji a doddvaiji vice zdbavy.

Otoéeni pofadi kol (Obrdazek 4,5)
Vzhledem k tomu, Ze se kazdé kolo na jedné strané opotfebovavd jinak nez na druhé strang, by mély byt
pravidelné vymeénovany. Postupujte podle dalsich pokynd.

SROUBY (Obrdizek 7)
Vale&ky a rozpérky (Obrdzek 8)

Demontaz kol

e  Povolte Srouby pomoci klice
. Odstrante Srouby

K montazi kol

. Znovu vlozte kola
. Utdhnéte Srouby pomoci klice.

Udrzba lozisek (Obrdzek 9)

Sefizeni kolejnice (Obrdzek 1)

Brzda (Obrazek 12,13)

Tepelna deformace (Obrdzek 10)
Upeviiovaci systém (Obraizek 14)

Pitch Control & Stride Control (Obrdzek 15)
Nastaveni velikosti (Obrdazek 16)
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UDRZBA VALECKU

PRED KAZDOU JizDOU
zkontrolujte Srouby kola
zkontrolujte, zda se vdechna kola volné toci

PO KAZDE JiZDE
zkontrolujte Srouby kola

KAZDY TYDEN

zkontrolujte upevnovaci Srouby

zkontrolujte polohu kolejnice vzhledem ke skofepiné

zkontrolujte, zda loziska nejsou pfilis hlasitd, v pfipadé potfeby pouzijte vhodny tuk
zkontrolujte upevnéni, Srouby z popruhd, popruhy a svrsek

KAZDE 2-3 TYDNY
pohnéte koly
vycistéte kolejnice a Srouby

KAZDY MESIC

vycistéte a namazte loziska

zkontrolujte, zda tkani¢ky nemaiji tfeni

pozorné se podivejte na celou roli, zejména na misto, které ,funguje”
uzyj odswiezacza do wktadki

KAZDYCH 6 MESICU

zkontrolujte upevriovaci Srouby a v pfipadé potfeby je vyménte
zkontrolujte Srouby kol a v pfipadé potfeby je vymérite

zkontrolujte stav tkani¢ek a v pfipadé potieby je vyménte za nové
zkontrolujte stav piezek a popruhl a v pfipadé potieby je vyménte za nové
Znovu pouzijte moznost tepelné Upravy

CISTENi A SKLADOVANI

Brusle je tfeba osusit po kazdém pourziti. Nevystavujte pfimému teplu, jinymi slovy at nejsou v blizkosti
trouby nebo topeni. Vyhnéte se intenzivnimu slunec¢nimu svétlu, napfiklad v auté, protoze se mohou tvorit
slzy Odstrante vSechny necistoty pomoci zubniho kartdcku. Pro vice pretrvdvaijici necistoty, Ize prdt brusle
ru¢né pod vlaznou vodou nebo zfedénym cCisticim roztokem a poté je otfete Cistou vodou. Pouzijte madle
vodly, jak to je jen mozné. Nyty, Srouby nebo jakykoli jiny hardware (ram, kola atd.), by nemély pfijit do
pfimého styku s vodou nebo mydlem. Bota by neméla byt ponofena ve vodé nebo prand v pracce. Ne-
pouzivejte kyselé nebo Ziravé chemikdlie na plastové dily nebo samotné brusle. Ocistéte suché zipy, aby
byla zachovana jejich lepici viastnost. Skladujte své brusle na suchém a krytém misté.

LIKVIDACE

Likvidaci vasich brusli feste pres zafizeni schvalend pro likvidaci nebo pres zafizeni na likvidaci komundl-
niho odpadu. Dodrzujte aktudini platné predpisy. Pokud si nejste jisti, poradite se zafizeni pro likvidaci
odpadd jak na ekologickou likvidaci.

POWERSLIDE ZARUKA

Pro vyrobky Powerslide je od data zakoupeni zaruéni doba dva (2) roky. BEhem tohoto obdobi, vyrobky,
které byly opraveny nebo vyménény diky materidlu a zpracovdni jsou vadné po miru Powerslide. Zaruka je
omezena na plvodniho kupce a je neprenosnd. Doklad o ndkupu musi byt prfedlozen jako doklad o ndku-
pu. Neni-li doklad o koupi k dispozici, se zaru¢ni doba plati od data vyroby.

Tato zdaruka se nevztahuje na skody zplsobené v disledku nékteré z ndsledujicich moznosti:”

Zproneveéra, zneuziti, nehoda nebo pravidelné opotfebeni

kolize (napf. Narazy do mantinelu)

opravy nebo Upravy mimo okruh distributorl povolenych firmou Powerslide

Nesprdavné pouziti hardwaru nebo pouziti neorigindinich Powerslide produktl pro zlepseni upe-
vnéni. Pro ndkup ndhradnich dild pro Vase Powerslide ledni brusle se obratte na Vaseho Power-
slide dodavatele.
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REKLAMACE

Doklad o koupi musi byt predlozen, pokud mdé byt uplatnén ndrok na reklamaci. Pfineste si produkt s
dokladem o koupi k Vasemu autorizovanému Powerslide prodejci. Pokud nebude uveden jiny pokyn od
Powerslide Sportartikelvertriebs GmibH, tak nikdy nemUze byt zasldn pfimo do servisniho stiediska Power-
slide. VSechny vréiceni musi byt provedeny prostfednictvim Powerslide prodejce. V&3 prodejce Powerslide
prohlédne produkt a poskytne Véam rady a doporuceni jok ddle postupovat. Jestlize je povdzovdno za
nutné zaslat produkt na posouzeni do Powerslide servisniho centra, tak postovné a dalsi pripadné vzniklé
ndklady jsou na Vasi zodpovédnost.

Pokud Powerslide posoudi produkt joko vadny v disledku zpracovdni nebo materidld a zaroven je produkt
v zdruéni dobé, tak Powerslide produkt bezplatné opravi dle viastniho uvazeni nebo ho nahradi stejnym
nebo ekvivalentnim modelem. Opraveny nebo nahrazeny produkt bude co nejrychleji, na naklady Power-
slide, dorucen zpét k autorizovanému prodejci Powerslide.

POZNAMKA:

Zdruka poskytovand firmou Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH je omezena vyhradné na ndhradu
vadnych vyrobkl. Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH za zadnych okolnosti nenese odpovédnost za
umrti nebo zranéni, poskozeni majetku, nepfimé, podminéné nebo ndsledné skody nebo platby vyplyvajici
z pouziti produktl Powerslide.

Powerslide doporucuje uchovdvat tento ndvod na bezpecném misté v pfipadé, Ze se na ngj budete
potfebovat odkazovat v budoucnu.
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INFORMAGAO GERAL

Agradecemos a sua preferéncia pelos patins da POWERSLIDE. Com mais de 20 anos de experiéncia

em desportos sobre rodas e em linha, os produtos da Powerslide s&o inovadores, funcionais e cheios de
estilo. Desenvolvidos e testados com atletas de classe mundial, criados na Alemanha com muita atengéo
aos detalhes e fabricados com os mais elevados padrdes de qualidade. Se usados e mantidos correcta-
mente, poderd desfrutar dos seus patins da Powerslide durante muitos anos. Adoramos patinar!

WE LOVE TO SKATE

Estes patins foram testados de acordo com a norma europeia EN 13843:2009. Estes patins correspondem
a Classe B com um peso mdximo do utilizador de 20 kg a 60 kg, e um comprimento méximo do pé de 260
mm. Estes patins foram criados para uma patinagem normal. Néo sdo adequados para: Héquei em pa-
tins, de sportos acrobdticos em patins.

O certificado de conformidade deste mesmo item pode ser encontrado no seguinte site: www.powerslide.
com

ATENGAO!

. N&o deverd efectuar quaisquer modificagdes que anulem a seguranga.

. Figura 1: A Powerslide recomenda que use material de protecgéio completo e testado, de modo
a minimizar os riscos de seguranga. Um conjunto completo de material de protecgdo consiste
em: Capacete, cotoveleiras, joelheiras e protecgdes para os pulsos. Além disso, deverd usar
equipamento e roupa reflectora.

. Figura 2: verificar os eixos das rodas. verificar parafusos de fixam a bota ao chassis.

. N&o é permitido patinar na rua ou estrada, de acordo com o codigo da estrada. No entanto, a
sua cidade pode ter a sua propria legislagéio para determinar onde é que pode ou ndo andar
de patins. Siga as normas. Evite caminhos e estradas usados por outras pessoas. Recomenda-
mos que use parques de patinagem.

. Andar de patins € um desporto perigoso e pode dar origem a lesdes sérias ou até mesmo
a morte. O equipamento de protecgdo ndo pode fornecer uma protecgdio completa contra
lesdes, mas pode contribuir para evitar lesdes mais sérias. Por isso é que € importante usar
sempre equipamento de protecgdo, bem como capacete, e andar de patins de modo contro-
lado.

e  Ande sempre de patins tendo cuidado com as outras pessoas. Tenha cuidado com a sua ve-
locidade enquanto anda de patins, e faga-o de acordo com as suas capacidades.

° Ande sempre de patins do lado direito da via, e ultrapasse pelo lado esquerdo. Quando quiser
virar, indigue-o com a mdo, para que outros o vejam.

° Tenha cuidado perto de criangas, animais, bicicletas e outros patinadores. Patine antecipando
Os erros de outras pessoas. ’

. As leis de trénsito também se aplicam aos patinadores. E proibido ser puxado por carros, auto-
carros ou outros veiculos motorizados ou n&o motorizados.

. Evite patinar em areia, chdo molhado ou oleado, pois isso pode dar origem a acidentes. Além
disso, a areia, dgua e sujidade podem danificar os rolamentos.

. Os parafusos e porcas com fixagdio automdtica podem soltar-se gradualmente durante a
utilizag&o dos patins. Verifique-os regularmente, para se certificar de que estéo firmemente no
lugar e aperte-os, se necessdrio. Preste especial atengdo aos parafusos que fixam a estrutura
A bota, bem como aos eixos que fixam as rodas & estrutura.

. As extremidades afiadas que se podem formar quando usar os patins deverdo ser retiradas, de
modo a evitar lesdes.

INFORMAGOES SOBRE A UTILIZAGAO

Certifique-se sempre de que os patins ficam bem calgados. N&o podem ficar muito largos ou apertados.
Se um patim for demasiado largo, ndo oferece um verdadeiro suporte. Se for muito apertado, apresenta

sinais de pressdo. Se o patim for atado com muita forga, pode impedir a circulagdo do sangue no pé. Os
patinadores com pés pequenos podem compensar um tamanho excessivo da bota com palmilhas ade-
quadas.”

TECNICA DE PATINAGEM

A Powerslide recomenda aos participantes terem ligdes de patinagem. Consulte o seu revendedor da
Powerslide para se informar sobre as escolas de patinagem na sua cidade. Inicialmente, comece a prati-
car numa drea sem outros utilizadores, ou pega a alguém para o orientar nos seus primeiros passos. Ten-
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te manter-se de pé nos patins enquanto mantém os seus tornozelos direitos. Habitue-se a uma posi¢éo
adequada de patinagem, para obter o melhor equilibrio possivel. Oriente o seu centro de gravidade
para baixo, dobrando os seus joelhos e tornozelos e inclinando-se ligeiramente para a frente na anca. O
seu centro de gravidade deverd assentar agora directamente acima dos seus patins. Empurre-se para a
frente com a extremidade interior do seu patim que colocou a um &ngulo para o movimento da direcgdo
prevista, e deslize sobre o gelo com todo o seu peso no outro patim. Volte a colocar o primeiro pé por
baixo do corpo, movendo-o num movimento circular, e depois use o outro patim para se voltar a empur-
rar. Repita isto algumas vezes e, apds um curto periodo de tempo, verd que j& estd a patinar. De modo

a virar correctamente, tem de inclinar primeiro o seu centro de gravidade para a extremidade interior

do seu pé esquerdo e extremidade exterior do seu pé direito. A seguir, rode a sua anca e dedos dos pés
para a direita enquanto mantém as pernas juntas e ombros paralelos ao chdo. Deixe o impeto trans-
portd-lo até parar. Pode ajudar a virar, colocando as mdos na direcgéio para onde pretende virar. Movi-
mentos exagerados e uma parte superior do corpo torcida podem conduzir a uma perda de equilibrio.

TRAVAR COM OS TRAVOES (Figura 3)

Travar é a técnica mais importante ao andar de patins, e deverd ser controlada acima de tudo. Adapte
a sua velocidade as suas capacidades e ande de patins tendo isto em vista. Evite andar em terrenos
ingremes até dominar por completo a patinagem e travagem em terrenos planos. Numa superficie pla-
na, os principiantes podem parar, deixando-se deslizar até parar. Use os bragos para manter o equilibrio.
Patinadores mais avangados travam com a técnica chamada de “paragem com o calcanhar. Aqui, de-
verd adoptar a posicdo de patinagem descrita anteriormente. A seguir, empurre o patim de travagem
para a frente e levante um bocado os dedos dos pés enquanto prime para baixo em simulténeo o
travdo. Coloque cerca de 40% do peso do seu corpo no patim dianteiro, e 60% no patim traseiro. Este
método leva-o até uma velocidade mais facil de controlar e eventualmente até parar.

TRAVAR SEM OS TRAVOES

Se ndo tiver travdes, terd de usar a técnica chamada de “paragem em T". Adopte a posi¢cdo de patina-
gem. Coloque a perna de travagem para trds e as rodas do patim num angulo de 75-80 graus na sua
direcgdo de movimento, deixando arrastar ao longo do chdo. Agora, faga alguma press@o nas rodas,
para atingir uma velocidade mais facil de controlar e eventualmente até parar. A parte superior do corpo
deverd permanecer direita, com os ombros direitos. Evite dobrar o corpo, pois isso pode fazé-lo perder o
equilibrio.

MANUTENGAO E CUIDADO
Uma manutengdo regular e cuidados aumentam o tempo de vida dos seus patins e garantem uma
maior diversdo.

RODAR A ORDEM DAS RODAS (Figura 4,5)
Devido ao facto das rodas se desgastarem de modo diferente e mais de um lado do que do outro, de-
verdo ser mudadas regularmente. Siga as instrugdes ilustradas.

Eixos (Figura 7)
Rodas e espagadores (Figura 8)

Retirar as rodas

. Desaparafusar com a chave
. Retirar o eixo

Montar as rodas

° Inserir de novo o eixo
° Aperte bem os parafusos.

Manutengdo dos Rolamentos (Figura 9)
Regulagéo do chassis (Figura 11)

Freio (Figura 12, 13)

Termo moldavel (Figua 10)

Sistemas de Aperto (Figura 14)

Pitch Control & Stride Control (Figura 15)
Sistema de tamanho ajustavel (Figura 16)
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MANUTENGAO DOS PATINS

SEMPRE ANTES DE PATINAR
verificar os eixos das rodas
verificar se os parafusos das rodas estdio a girar bem

SEMPRE DEPOQIS DE PATINAR
verificar os eixos das rodas

SEMANALMENTE

verificar parafusos de fixam a bota ao chassis

verificar a posicdo dos chassis

inspeccionar barulho nos rolamentos e se necessdrio, fazer a sua lubrificagdo
verificar a fixagdo dos parafusos de todas as presilhas de aperto

TODAS AS 2- 3 SEMANAS
girar as rodas
limpar os chassis e os eixos das rodas para remover quaisquer imporesas

MENSALMENTE

limpar e lubrificar os rolamentos

verificar o estado dos corddes

verificar o estado geral do patim, especialmete em zonas de maior stress quanto a alteragdes maiores
usar spray contra mau odor nas botas

DE 6 EM 6 MESES

verificar a condi¢&o dos parafusos de montagem dos chassis na bota e trocar se necessdario
verificar a condi¢do dos eixos das rodas e trocar se necessario

verificar a condi¢gdo dos corddes e trocar se necessario

verificar a condi¢do das presilhas de aperto e trocar se necessdrio

moldar novamente a bota se esta for molddavel

LIMPEZA E ARRUMAGAO

Os patins deverdo ser secados apods cada utilizagdo. Néo os exponha ao calor directo. Assim, néo os
cologue perto de um forno ou aquecedor. Evite a luz directa do sol, por exemplo, dentro do carro, pois
podem formar-se rachas. Retire quaisquer particulas de sujidade com uma escova de dentes. Para a
sujidade mais persistente, pode lavar os patins @ m&o com dgua morna ou com uma solugdo de limpeza
diluida. Depois, passe com uma toalha ou um pano ligeiramente embebido em dgua. Use o minimo de
agua possivel. Os rebites, parafusos e outras pecgas (estrutura, rodas, etc.) ndo deverdo entrar em con-
tacto directo com dgua ou detergente. A bota néo deverd ser colocada dentro de dgua nem lavada
na maquina de lavar loiga. N&o use quimicos dcidos ou corrosivos nas pegas de pldstico ou nos propri-
os patins. Limpe as superficies dos fixadores de Velcro, de modo a manter a sua aderéncia. Quando
guardar os seus patins, mantenha-os num local seco ao abrigo dos elementos.

ELIMINAGAO
Elimine os seus patins numa empresa de eliminagdo de residuos. Siga todas as leis relevantes. No caso
de duvida, contacte a empresa de eliminagdo de residuos para obter mais informagdes.

Powerslide Garantia

Os produtos da Powerslide tém uma garantia de dois (2) anos a partir da data de compra. Os produtos
que figuem danificados devido a defeitos de material ou de fabrico seréo reparados ou substituidos, de
acordo com a decisd@io da Powerslide. Esta garantia estd limitada ao comprador original e ndo pode ser
transferida. O recibo tem de ser apresentado como prova de compra. Se ndo for apresentado o recibo, o
periodo da garantia serd tido como a partir da data de fabrico. Esta garantia ndo abrange danos cau-
sados por uma das seguintes causas:

Apropriagdo indevida, ma utilizagdo, acidente ou desgaste normal

Colisdes (como bater num lancil, saltos, etc.)

Reparagdes ou alteragdes fora do ciclo de vendedores autorizados pela Powerslide

Utilizag8o incorrecta de pegas ou produtos que ndo sejam da Powerslide para proceder ao
aperto. Para comprar componentes para os seus patins da Powerslide, contacte o seu vende-
dor da Powerslide.
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FAZER UMA QUEIXA AO ABRIGO DA GARANTIA

Tem de apresentar o recibo, caso queira usar a garantia. Leve o seu produto, juntamente com o recibo,
ao seu vendedor autorizado da Powerslide. Caso n&o haja instrugdes diferentes fornecidas pela Power-
slide Sportartikelvertriebs GmbH, o produto ndo deve ser enviado directamente para o Centro de Rep-
arag&o da Powerslide. Todas as devolugdes tém de ser efectuadas através do vendedor da Powerslide.
O seu vendedor da Powerslide ird inspeccionar o produto e fornecer sugestdes sobre como proceder. Se
o artigo tiver de ser mandado para o Centro de Reparagdo da Powerslide, os custos de envio e custos
resultantes s@o da sua responsabilidade. Se a Powerslide considerar o artigo defeituoso devido & mdo-
de-obra ou materiais e o periodo de garantia ainda ndo tiver expirado, a Powerslide repara o produto
sem quaisquer custos, ou ird substituir o artigo por um modelo idéntico ou equivalente. O produto repa-
rado ou substituido serd entregue o mais depressa possivel ao vendedor da Powerslide, sendo os custos
cobertos pela Powerslide.

NOTA:

A garantia da Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH estd limitada exclusivamente & substituicéo de
produtos defeituosos. A Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH né&o se responsabiliza por fatalidades ou
lesdes, danos de propriedade, danos indirectos, contingentes ou consequentes, ou pagamentos devido
ao uso de produtos da Powerslide.

A Powerslide recomenda que guarde este manual do utilizador num local seguro, caso precise dele para
futuras referéncias.
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INFORMATII GENERALE

V& multumim pentru c& ati ales patinele POWERSLIDE. Avand peste 20 de ani de experientd in sporturi pe
rotile, produsele Powerslide sunt inovative, functionale si elegante. Dezvoltate si testate impreund cu at-
leti profesionisti, proiectate in Germania cu mare atentie pentru detaliu, sunt fabricate conform celor mai
inalte standarde ale calitdtii. Dacd produsul este utilizat si intretinut corect, veti putea s& va bucurati de
patinele dumneavoastrd Powerslide multi ani la rénd. Noi iubim patinajul!

WE LOVE TO SKATE

Aceste patine au fost testate conform standardelor europene EN 13843:2009. : Aceste patine corespund
Clasei B, cu o greutate maximd a utilizatorului de 20 kg pand la 60 kg si o lungime maximd a piciorului de
260 mm. Aceste patine sunt concepute pentru sporturi normale pe rotile. Nu sunt potrivite pentru: hochei
pe rotile, sporturi acrobatice pe rotile.

Declaratia de conformitate la produs gasiti pe urmatoarea pagina web: www.powerslide.com
ATENTIE!

. Nu efectuati nicio modificare care ar putea afecta siguranta.

e  Figura 1: Powerslide recomandd folosirea echipamentului complet de protectie, pentru a min-
imaliza riscul accidentdrilor. Un set complet de echipament de protectie include: o cascd,
genunchiere, cotiere si apdrdtoare pentru incheieturile mdainilor. In plus, trebuie s& purtati echi-
pament si imbrdcdminte reflectorizantd.

. Figura 2: Verificati daca axele sunt bin stranse. Verificati daca suruburile de montaj a sinei pe
pantof sunt bine stranse.

. Patinajul pe strdzi si piste de ciclism nu este permis, conform legii circulatiei rutiere. Totusi, in
orasul dumneavoastrd pot exista legi proprii specifice, care sd stabileascd unde este permis
patinajul si unde nu este. Respectati regulile. Evitati pistele si drumurile folosite de alti utilizatori
ai acestora. V& recomanddm s& utilizati parcurile destinate patinajului.

. Patinajul pe rotile este un sport periculos si poate conduce la v&atamari grave si chiar deces.
Echipamentul de protectie nu poate asigura protectie completd la v&tdmdri, dar poate con-
tribui la evitarea v&tdmdrilor mai grave. De aceea este important sd purtati intotdeauna echi-
pament de protectie, céit si cascd in permanentd si s& patinati intr-o manierd controlatd.

e  Patinati intotdeauna cu atentie fatd de alte persoane. Acordati atentie vitezei dumneavoastrd
in timpul patinajului si patinati conform abilitdtilor dumneavoastrd.

. Patinati intotdeauna pe partea dreaptd si depdsiti pe partea stangd. Cand doriti s& virati,
indicati acest lucru cu ména, pentru a v& vedea ceilalti.

. Fiti atent in jurul copiilor, cdinilor, bicicletelor si altor patinatori pe rotile si patinati cu precautie
si anticipand greselile altor persoane.

. Legile privind circulatia rutierd se aplicd si patinatorilor. Nu este permis sd fiti tras de masini,
autobuze sau alte vehicule motorizate sau nemotorizate.

° Evitati patinajul pe teren nisipos, umed sau uleios, intrucat acest lucru ar putea provoca un
accident. In plus, nisipul, apa si murddria pot deteriora rulmentii.

° Suruburile si piulitele cu autoblocare se pot sldbi treptat, in timp ce patinele sunt folosite. Ver-
ificati-le regulat pentru a v& asigura ¢ sunt la locul lor si, dacd este cazul, stréngeti-le din
cand in cand. Acordati atentie speciald asupra suruburilor care fixeazd cadrul de gheatd, cat
si asupra axelor care fixeazd rotile de cadru.

. Marginile ascutite care se pot forma in timp ce patinele sunt folosite trebuie inl&turate pentru a
evita riscul de accidentare.

INFORMATII PENTRU UTILIZARE

Asigurati-v& intotdeauna cd patinele vi se potrivesc perfect; gheata nu trebuie sé& fie prea mare ori prea
micd. Dacd una dintre patine este prea mare nu va oferi suport real piciorului, iar dacd este prea micd va
strénge si va presa piciorul. Dacd sireturile sunt stréinse prea tare pot duce la oprirea circulatiei séingelui
in picior. Patinatorii cu picior ingust au posibilitatea s& compenseze mdrimea mare a ghetei cu branturi
adecvate.

ABILITATI DE PATINAJ

Powerslide recomandd incepdtorilor s& ia lectii de patingj. Solicitati informatii de la furnizorul local Pow-
erslide cu privire la astfel de oportunitdti in orasul dumneavoastrd. Incepeti initial exersarea intr-o zond
liberd, in care nu existd alti participanti la trafic sau solicitati cuiva s& va indrume primii pasi. Incercati
s& stati drepti pe patine, tindnd gleznele drepte in acelasi timp. Obignuiti-v& cu pozitia corectd de
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patinaj pentru a obtine echilibrul optim. Mutati centrul greutdtii descendent, prin indoirea genunchilor

si a gleznelor, aplecandu-va usor inainte din sold. Acum centrul gravitational va cade direct deasu-

pra patinelor. Impingeti-v& cu interiorul unei patine pe care ati plasat-o intr-un unghi spre directia de
miscare doritd si glisati pe gheatd cu toatd greutatea pe cealaltd patind. Reveniti cu primul picior la
pozitia initial& printr-o miscare circulard, apoi utilizati celdlat picior pentru a v& impinge inainte. Repetati
aceastd miscare de cateva ori si in scurt timp veti realiza cd patinati. Pentru a vira la dreapta, trebuie s&
schimbati centrul de greutate mai intéi pe marginea interioard a piciorului st&ing si marginea exterioard a
piciorului drept. Apoi rotiti soldul si degetele de la picioare in timp ce tineti picioarele pe pozitie si umerii
paraleli cu solul. Lasati inertia s& vd poarte pdnd cand vad opriti. Puteti sustine virajul prin amplasarea
mainilor in directia in care intentionati s& virati. Miscdrile exagerate si rotirea pdrtii superioare a corpului
pot conduce la pierderea echilibrului.

FRANARE PRIN UTILIZAREA FRANELOR (Figura 3)

FrGnarea este cea mai importantd abilitate in patinajul pe rotile si trebuie stdpdnitd neapdrat. Adap-
tati-va viteza la abilitdtile dumneavoastrd si patinati cu precautie. Evitati terenul abrupt pénd cand
st&pdniti complet patinajul si frinarea pe teren plat. Pe teren plat, incepdtorii se pot opri prin alunecare
pdnd cand se reduce inertia. Folositi mainile pentru a v& mentine echilibrul. Patinatorii mai avansati
frineazd cu asa-numita tehnicd “opritul din cdlcdie”. In acest caz trebuie s& adoptati pozitia de patingj
descrisd mai sus. Apoi impingeti inainte patina de frénare si ridicati putin in sus partea din fatd a patinei,
in timp ce impingeti in jos, simultan, opritorul pentru frénare. Amplasati aproximativ 40% din greutatea
corporald pe patina din fatd si 60% pe patina din spate. Aceastd metodd va va conduce la o vitezd mai
micd si chiar la oprire.

FRANARE FARA UTILIZAREA FRANELOR

Dacd nu sunteti dotat cu fréne, atunci va trebui s& utilizati asa-numita tehnicd “oprire in T". Adoptati
pozitia de patinaj. Amplasati piciorul pentru frénare la spate si amplasati rotilele patinei intr-un unghi de
75-80 de grade fatd de directia de miscare, I[&dsdndu-le s& se térascd de-a lungul terenului. Apoi aplicati
o micd presiune asupra rotilelor, pentru a se reduce viteza si ajungeti s& va opriti. Partea superioard a
corpului trebuie s& rdmand verticald, iar umerii drepti. Evitati résucirea corpului, intrucét acest lucru poate
sd va conducd la pierderea echilibrului.

INTRETINERE $1 INGRIJIRE
Intretinerea si ingrijirea regulatd vor creste durata de utilizare a patinelor si va veti bucura mai mult timp
de acestea.

Rotirea pozitiei rotilor (Figura 4,5)
Deoarece rotile se uzeazd diferit si mai mult pe o parte decat pe cealaltd, acestea trebuie schimbate
intre ele iIn mod regulat. Respectati instructiunile ilustrate.

Axele (Figura 7)
Rotile si distantiere (Figura 8)

Scoaterea rotilor

. Slabirea axelor cu cheia.
. Indepartarea axelor

Punerea rotilor la loc
. Insurubarea axelorSrangeti axele cu cheia.

Intretinerea rulmentilor (Figura 9)
Potrivirea sinelor (Figura 11)

Frana (Figura 12, 13)

Formatarea termica (Figua 10)

Sisteme de inchidere (Figura 14)

Pitch Control & Stride Control (Figura 15)
Reglarea marimii (Figura 16)
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IINTRETINEREA ROLEI

INAINTE DE FIECARE IESIRE
Verificati acsele.
Verificati mobilitatea rotilor

DUPA FIECARE IESIRE
Verificati acsele.

SAPTAMANAL

Verificati surubul de fixare a sinei pe pantof.

Verificati pozitia corecta a sinei si a pantofului.

Verificati rulmentii sa nu aiba un zgomot deosebit si dac este necesar sa-l ungeti.
Verificati toate suruburile daca sant bine stranse exp.la bucla, strap s. am. d

DIN 2-3 SAPTAMAN
Rotile tocite sa le rotiti.
Curatati sinele si axele.

LUNAR

Curatati rulmentii si ungeti cu ingredientele recomandate.

Verificati marginile la orificiile ptr siret sa nu prezinte fisuri

Verificati rola completa in special in locurile expuse la eforturimari sa nu aiba deformari.
Pantoful sa-I stopiti cu sray de picior.

LA FIECARE 6 LUNI

Verificati surubul de fixare a sinei pe pantof si sa-l inlocuiti daca e cazul.
Verificati axele si sa le inlocuiti daca e cazul.

Verificati orifiicile ptr siret si inlocuiti daca este cazul.

Verificati buclele si strapsul si sa le inlocuiti daca e cazul.

Formatati inca o data pantoful si interiorul,daca este prevazut.

CURATARE $I DEPOZITARE

Patinele trebuie uscate dupd fiecare folosire. Nu le expuneti la céldurd directd, ceea ce insemnd a nu le
amplasa ldngd un cuptor sau un radiator. Evitati lumina intensd a soarelui, de exemplu din masind, deo-
arece se pot forma bule pe suprafata materialului. Curdtati orice particule in plus de murddrie, folosind
o periutd de dinti. Pentru murddria persistentd, puteti spdla patinele cu ména folosind apd caldutd sau
o solutie diluatd, apoi stergeti folosind un prosop / o lavet& umedd. Folositi apd cat mai putin posibil.
Niturile, suruburile si alte parti metalice (cadruy, roti etc.) nu trebuie s& vind in contact direct cu apa sau
sdpunul. Gheata nu trebuie introdusd in apd si nu trebuie spdlatd la masina de spdlat. Nu folositi sub-
stante chimice acide sau corozive pe piesele din plastic sau pe patinele propriu-zise. Curdtati suprafetele
benzilor cu scai pentru a mentine proprietdtile adezive ale acestora. Atunci cand depozitati patinele,
puneti-le intr-un loc uscat.

ELIMINARE

Eliminati patinele folosind o firmd& de reciclare inregistratd sau centrul de reciclare municipal. Acordati
atentie tuturor legilor relevante de eliminare a deseurilor. Dacd aveti neclaritdti, contactati centrul local
de eliminare a deseurilor, care se ocupd de ingrijirea mediului.

POWERSLIDE GARANTIE

Produse Powerslide sunt insotite de o perioadd de garantie de doi (2) ani de la data achizitiei. Articolele
care se deterioreazd din cauza materialului si a erorilor de fabricatie vor fi reparate sau inlocuite la dis-
cretia Powerslide. Aceast& garantie se limiteaz& doar la proprietarul initial si nu poate fi transferatd. Chi-
tanta trebuie prezentatd ca dovadd a cumpdrdrii produsului. In cazul in care chitanta nu poate fi prez-
entatd, perioada de garantie a produsului incepe de la data productiei. Aceastd garantie nu acoperd
deteriorarea cauzatd de urmdtoarele:

. aplicarea necorespunzdtoare, utilizarea incorectd, accidente sau uzura normald
. coliziuni (precum lovirea de borduri, s&rituri etc.)

e reparatii sau modificdri efectuate de alti furnizori decdt cei autorizati de cdtre Powerslide
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. utilizare incorectd a componentelor fizice sau utilizarea pentru fixare si stréingere a unor pro-
duse de altd provenientd decdat Powerslide. Pentru a achizitiona componente pentru patinele
dumneavoastrd Powerslide, contactati furnizorul dumneavoastrd Powerslide.

EFECTUAREA UNEI RECLAMATII IN PERIOADA DE GARANTIE

La efectuarea unei reclamatii in perioada de garantie trebuie prezentatd chitanta produsului. Aduceti
chitanta impreund cu produsul la furnizorul Powerslide autorizat. Dacd nu sunt prevdzute instructiuni ul-
terioare de cdtre Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH, acest produs nu va fi trimis direct la Centrul de
Reparatii Powerslide. Toate retururile se vor efectua printr-un furnizor Powerslide. Furnizorul dvs. Powerslide
va inspecta produsul si va da sugestii in legdturd cu urmdtorul pas. Dacd se hotdrdste cd articolul dvs.
trebuie trimis la Centrul de Reparatii Powerslide, atunci cheltuielile de trimitere si alte costuri care derivé
din acestea v& vor reveni dumneavoastrd. Dacd Powerslide considerd cd articolul este defect din falbri-
catie sau din cauza materialului si se afl& incd in perioada de garantie, atunci Powerslide va repara pro-
dusul far& costuri aditionale sau il va inlocui cu un produs identic sau asemd&ndtor. Produsul reparat sau
inlocuit va fi livrat in cel mai scurt termen posibil, cu cheltuiala acoperitd de Powerslide, la furnizorul local
Powerslide.

NOTA:

Garantia oferité de Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH se limiteazd exclusiv la inlocuirea produsel-

or defecte. In niciun caz, Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH nu va accepta responsabilitatea sau
r&spunderea pentru accidentele sau v&tdmarile produse, pagubele materiale, deteriorarea indirectd,
accidentald sau rezultatd ca urmare a folosirii produselor Powerslide, sau a costurilor produse de acestea.

Powerslide recomandd pdstrarea acestui manual de utilizare intr-un loc sigur, in cazul in care va trebui
folosit pentru referinte ulterioare.
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ALTALANOS INFORMACIOK

K&szonjuk, hogy a POWERSLIDE gorkorcsolya mellett dontétt. A roller és egysoros gorkorcsolyds sportok-
ban szerzett tdbb, mint 20 éves tapasztalattal a Powerslide termékek innovativak, funkciondlisak és sti-
lusosak. Vilagklasszis atlétdkkal egyutt fejlesztettik és teszteltik dket, a formatervezés Németorszdgban
készult, melyben figyelembe vettik a legaprébb részleteket, és a legmagasabb mindségi standardok
szerint gydrtottuk dket. Amennyiben megfeleléen haszndljdk, és tartjak karban, akkor a Powerslide gor-
korcsolydt éveken keresztil fogja tudni élvezni. Imadunk korcsolydzni!

WE LOVE TO SKATE

Ezt a gorkorcsolydat az EN 13843:2009 eurdpai normdnak megfelelden tesztelték. : Ezek a korcsolya meg-
felelnek a B osztdlyd a maximdlis felhaszndldi suly 20 kg és 60 kg és legfeljebb Idb hossza 260 mm. Ezt a
gorkorcsolydt szokvdnyos goérkorcsolydzdshoz tervezték. Nem alkalmas: gérkorcsolyds hokihoz, akrobati-
kus roller sportokhoz.

A megfeleldségi nyilatkozat errél a termékrél megtaldlhatd a kévetkezd weboldalon: www.powerslide.com
FIGYELEM!

e  Tilos az olyan modositasok elvégzése, amelyek hatranyosan befolydsolhatjak a biztonsagot.

e Abra1: A Powerslide javasolja, hogy viseljen teljes véddéfelszerelést, hogy csékkentse a biztonsd-
gi kockdzatot. A teljes véddfelszerelés tartalmaz: egy sisakot, a térd-, kdonydk- és bokavédd
mellett. Tovabbd viseljen fényvisszaverd ruhdzatot és felszerelést.

e Abra 2: Ellenérizze a tengelyet. Ellenérizze a régzitécsavarokat a cipd és a sin kdzott.

o Agodrkorcsolydzas a KRESZ szerint nem engedélyezett utakon és és kerékpdarutakon. Eléfordul-
hat, hogy az On varosdban a kilén szabdlyozdsa van arra, hogy hol engedélyezett a gérkorc-
solydzds. Tartsa be ezeket a szabdlyokat. Kerllje a mésok altal haszndlt utakat és Utvonalakat.
Javasoljuk, hogy ehelyett parkokban haszndlja a gorkorcsolydt.

e Az egysoros gorkorcsolya haszndlata veszélyes sport, és komoly sértléseket okozhat, amely
akdr haldllal is végzédhet. A védéfelszerelés nem tud teljes védelmet nyudjtani, de hozzdjarulhat
a komolyabb sérilések elkertiléséhez. Ez olyan fontos vedéfelszerelés, valamint sisak dllandd
viselése, és az elévigyazatos gorkorcsolydzas.

e Gorkorcsolydzas kdzben mindig tgyeljen mdsokra. Gorkorcsolydzds kdzben tgyeljen a se-
bességre, és a képességeinek megfeleléen gorkorcsolydzzon.

e  Mindig jobb oldalon gorkorcsolydzzon, és a bal oldalon elézzén. Ha fordulni akar, akkor jelezze
azt a karjéval, hogy mdsok is lassak.

. Legyen évatos gyermekek, kutydk, kerékpdrok és egyebek, ill. a tobbi gérkorcsolydzo kdzelében,
és korultekintéen gorkorcsolydzzon, hogy el tudja haritani masok hibait.

e Aforgalom szabdlyai a gorkorcsolydzdsra is vonatkozik. Nem engedélyezett, hogy autdkkal,
buszokkal vagy egy motoros vagy nem motoros hajtasu jarmuvekkel huzassa magat.

e Ne gorkorcsolydzzon homokos, nedves vagy olajos talajon, mivel az balesetet okozhat. Tovdbbd
a homok, viz és kosz megrongdlhatja a csapdgyakat.

e A gorkorcsolya haszndlata kézben az 6nzdrédd csavarok fokozatosan lazulhatnak. Ezeket
rendszeresen ellendrizze, hogy meggy6zédjon arrdl, hogy még mindig szorosan a helytikdn van-
nak, és amennyiben sztkséges, huzza meg éket. Kilénosen figyeljen oda a keretet a cipdhodz,
valamint a tengelyeket a kerekekhez csatlakoztatd csavarokat.

o Asérllések elkerllése érdekében a korcsolydzds kdzben kialakuld éles széleket el kell tavolitani.

INFORMACIOK A HASZNALATHOZ

Mindig gyéz6djon meg arrdl, hogy a korcsolya megfeleléen labdra illé legyen; ne legyen se tul nagy, se tul
kicsi. Amennyiben az egyik korcsolya tul nagy, akkor nem fogja kelléen tdmasztani a labdt, ha a korcsolya
tul kicsi, akkor nyomni fog. Amennyiben tul szorosra flizi a korcsolydt, akkor vértoluldst okozhat a labban. A
szUk labu goérkorcsolydzoknak lehetdséguk van arra, hogy a nagyobb cipéméretet megfeleld talpbetéttel
kompenzdljak.

KORCSOLYAZASI KESZSEGEK

A Powerslide kezd®knek javasolja, hogy vegyenek gérkorcsolya érdkat. Kérdezze meg a Powerslide
értékesitdtél, hogy az On vdrosdban van-e ilyen lehetdség. Kezdetben olyan helyen gyakoroljon, ahol
nincsenek mdsok az utakon, vagy kérjen meg valakit, hogy segitse at az kezdeteken. Prébdljon meg
egyenesen maradni a korcsolydn, mikézben a bokdit egyenesen tartja. Vegye fel a sielésnél megszokott
helyzetet, hogy a lehetd legjobb egyensulyhelyzetbe keriljon. A térd és boka behajlitdsaval helyezze a
sulypontjat elére, és a csip&tdl hajoljon kissé eldre. A sulypontja most kézvetlenul a korcsolya felett van. A
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gorkorcsolya egyik belsé élével a tervezett menetirdnyra merélegesen l6kje el magdt, és csusszon, kdzben
a teljes testsulya a korcsolya mdsik felén legyen. Huzza vissza a mdsik ldbdt maga ald kérkdrés mozdulat-
tal, majd a korcsolya mdsik felét haszndlja arra, hogy ismét ellokje magdt. Ezt ismételje meg néhdanyszor,
és kis idé mulva mar tud is gérkorcsolydzni. A jobbra forduldshoz elészér helyezze a sulypontjdt a bal ldba
belsé és a jobb ldba kilséd részére. Majd forditsa a csipojét és Idbujjait jobbra, mikdzben a labait zarva, a
vallat pedig a talajjal parhuzamosan tartja. Tartsa ezt a lenduletet, amig meg nem dll. Segithet a forgds-
ban, ha a kezét a kivant forgdsirdnyba tartja. Az eltulozott mozdulatok, és kicsavart felsétest az egyensuly
elvesztésével jarhat.

FEKEZES A FEK HASZNALATAVAL (Abra 3)

A fékezés a legfontosabb képesség az egysoros gorkorcsolya haszndlatdndl, és mindenképpen tudni kell
haszndini. A sebességét a képességeinek megfeleléen valassza ki, és dvatosan gorkorcsolydzzon. Kerllje
a meredek terlleteket, amig meg nem tanult teljesen gorkorcsolydzni és fékezni. A kezddk sima fellleten
fékezhetnek ugy is, hogy addig csusznak, amig meg nem dlinak. A karjaival egyensulyozzon. A tapasz-
taltablb gorkorcsolydzok fékezhetnek un. ,sarok megdilldsos” technikaval. Ennél a fent leirt gérkorcsolydzd
poziciét vegye fel. Majd nyomja elére a fékezd gorkorcsolydt, és emelje kissé felfelé a cipd orrdt, mikdzben
egyidejlleg lefelé nyomja a féket. A testsulydnak mintegy 40%-dat helyezze az eldl 1évé ldbdra, és 60%-at
a hdtso labdra. Ez a médszer lelassitja egy kezelhetdbb sebességre, esetleg meg is tud dlini vele.

FEKEZES A FEK HASZNALATA NELKUL

Ha a goérkorcsolydn nincs fék, akkor az ugynevezett ,T megdllds” technikdt kell alkalmaznia. Vegye fel a
gorkorcsolydzd pozicidt. Helyezze a fékezd Idbdt hdtra, és a mdsik gérkorcsolydat 75-80 fokos szégben a
mozgdsa irdnyba, és huzza a foldon. Most nyomja kissé lefelé a kerekeket, hogy kezelhetdbb sebességre
lassuljon, és megdlljon. A fels6 teste maradjon fuggdleges, a vdlla pedig egyenes. Ne csavarodjon ki a
teste, mivel Ugy elveszitheti az egyensulydt.

TISZTITAS ES APOLAS
A rendszeres karbantartds és dpolds megnéveli a gérkorcsolya varhaté élettartamat, ami hosszabban
tartd 6rémet jelen Onnek.

Kerekek sorrendjének cseréje (Abra 4,5)
Mivel a kerekek kulonbozéképpen kopnak, az egyik oldalon jobba, mint a mdsikon, rendszeresen cserélni
kellene a sorrendjuket. Kdvesse az dbrdn lévé utasitdsokat.

Tengelyek (Abra7)
Kerekek és tavtarték (Abra 8)

Csavarja le a kerekek

e  Csavarja le szerszdmal a tengelyt
e  Szedje le a tengelyt

Helyezze be a kereket

. Helyezze be a tengelyt
. Huzza meg a tengelyet a szerszdmmal.

A golyéscsapagyak gondozasa (Abra 9)
Sin bedllitasa (Abra 1)

Fék (Abra 12, 13) )

Termikus deformdcié (Abra 10)
Lezarérendszerek (Abra 14) )

Pitch Control & Stride Control (Abra 15)
Méret bedllitasa (Abra 16)

A GORKORCSOLYA KARBANTARTASA
MINDEN KIRANDULAS ELOTT

Ellendrizze a tengelyeket
Ellenérizze a kererek szabadonfutdsat
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MINDEN KIRANDULAS UTAN
Ellendrizze a tengelyeket

HETENTE

Ellendrizze a rogzitécsavarokat a cipd és a sin kozott.

Ellendrizze a cipd és a sin helyes poziciot.

Ellendrizze a golydscsapdgyakat szokatlan zajok esetén és ha szikséges, megfelelé kendanyagal kenje
be.

Ellendrizze az 6sszes rogzitdéesavart - példdul csatok, hevederek, stb.

MINDEN 2-3 HET UTAN
Forgassa el a kopott kerekek
Tisztitsa sinek és tengelyek

HAVONTA

Tisztitsa meg a golydscsapdagyakat és kenje be Ujra megfeleld kendanyagal.

Ellendrizze a cip&flizokek repedésekre.

Ellendrizze a teljes gorkorcsolydt, kilonodsen olyan helyeken, ahol a terhelés esetleg tulsdgosan nagy.
Permetezzen a cip6t ldb permetezéssel

MINDEN 6. HONAP UTAN

Ellendrizze a régzitécsavarokat a cipd és a sin kdzott és cserélje ki, ha szikséges.
Ellendrizze a tengelyeket és cserélje ki, ha szikséges.

Ellendrizze a cip&flizdket és cserélje ki, ha szilkséges.

Ellendrizze a csatokat és a hevedereket és cserélje ki, ha sztkséges.

Ha lehetséges, ujra termikusan deformdlddjon a cipét vagy a belséd cipdt.

TISZTITAS ES TAROLAS

A gorkorcsolydt minden haszndlat utén meg kell széritani. Ne tegye ki kdzvetlen melegnek, ami azt jelenti,
hogy ne helyezze kdlyha vagy ftétest mellé. Kerllje az intenziv napfényt, példdul autdban, mert a gor-
korcsolyafelhdlyagosodhat. Egy fogkefével tévolitson el minden szennyezédést. A szennyezddéssel vald
nagyobb ellendllds érdekében kézzel mossa le a gorkorcsolydt langyos vizzel, vagy higitott tisztitdszerrel,
majd torolje le egy nedves ruhdval. A lehetd legkevesebb vizet haszndlja. A szegecseket, csavarokat vagy
barmilyen mas tartozékot (keret, kerekek stb.) ne érjenek vizhez vagy szappanhoz. A cipét ne meritse
vizbe, és ne mossa moségépben. Ne haszndlj mard vagy rozsddsoddst okozd vegyszereket a mlanyag
részeken, és magan a goérkorcsolyan. Tisztitsd meg a Velcro rogzité feltletét, hogy a ragado tulajdonsaga
biztositott legyen. Amikor elrakja a korcsolydt, tartsa szaraz helyen, ahol nincs behatdsoknak kitéve.

ARTALMATLANITAS

A korcsolya drtalmatlanitésakor forduljon engedéllyel rendelkezé Ujrahasznositd vdllalathoz, vagy a he-
lyi hulladékgyUjtéhelyhez. Vegye figyelembe a relevdns hatdlyos jogszabdlyokat. Amennyiben kétsége
tdmadna, vegye fel a kapcsolatot a hulladékgyUjtdhellyel a kérnyezetbardt drtalmatlanitas érdekében.

POWERSLIDE GARANCIA

A Powerslide termékek két (2) éves garancia érvényes a vasarlds datumatol. Az olyan termékeket, amelyek
anyag- vagy gydri hibdsak, a Powerslide mérlegelése szerint vagy megjavitjuk, vagy kicseréljuk. Ez a ga-
rancia csak az eredeti vevére vonatkozik, és nem lehet dtruhdzni. A nyugtdat a vasarlds igazoldsaként be
kell mutatni. Amennyiben nem mutatja fel a nyugtdt, akkor a garancidlis idészak a gydrtdassal kezdédik. Ez
a garancia nem vonatkozik a kévetkezd okokbdl okozott sérilésekre:

e jogellenes felhaszndlds, helytelen haszndlat, baleset vagy dltaldnos elhaszndlodds

o (tddés (példdul akaddlyba ttkdzés, ugrds stb.)

. olyan javitdsok és médositasok, amelyeket nem a Powerslide dltal felhatalmazott értékesitdk
kére vegzett

o Atartozékok helytelen haszndlata, vagy nem Powerslide termék haszndlata régzitéshez. Ha
kiegészitdket szeretne vdsdrolni a Powerslide gorkorcsolydhoz, akkor kérjuk, vegye fel a kapcso-
latot a Powerslide értékesitojével.

GARANCIAIGENY BENYUJTASA

A nyugtdt be kell mutatni, ha garanciaigényt szeretne benyujtani. Vigye a terméket a nyugtdaval a fel-
hatalmazott Powerslide értékesitdjéhez. Ha a Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH utdlag nem ad erre
utasitast, akkor a terméket nem szabad kdzvetlenll a Powerslide Service Center-be kildeni. Mindig a
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Powerslide értékesitdn kell visszakuldeni. A Powerslide értékesitd megvizsgdlja a terméket, és javaslato-
kat tesz a tovabbi teenddkre. Amennyiben ugy itéli meg, hogy a terméket vissza kell kildeni a Powerslide
Service Center-be, akkor a szdllitds és egyéb ebbdl adddd ksltség Ont terheli. Amennyiben a Powerslide
ugy itéli meg, hogy a termék a kivitelezés vagy az anyag miatt sérilt, és a garancia még nem jart le, ak-
kor a Powerslide ingyen megjavitja a terméket, ha javithatd, vagy kicseréli egy azonos vagy hasonlé ter-
mékre. A megjavitott vagy kicserélt terméket a Powerslide kdltségén a lehetd leghamarabb a Powerslide
értékesitéhoz szallitjak.

MEGJEGYZES:

A Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH garancidja kizarélag a hibds termékekre vonatkozik. A Power-
slide Sportartikelvertriebs GmbH semmilyen kértlmények kozétt nem vdllal garancidt vagy felelésséget
a Powerslide termékek haszndlatabdl eredd sulyos balesetekért, rongdléddaseért, kdzvetlen, véletlen,
rongdlédaseért vagy koltségekeért.

A Powerslide javasolja, hogy biztonsdgos helyen tartsa meg a jelen haszndlati utasitdst, hogy késdbb eld
tudja venni.
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FENIKEZ MAHPO®OPIEZ

EuxapioToupe Trou emAégare maTivia Tng etaipeiag POWERSLIDE. Xdpn otnv 20€Tr| euTreipia TnG o€
TaTivia Kal aBAfpaTa TaTividy, Ta Tpoidvta TnG Powerslide gival kaivotépa, Asitoupyikd kai Kopwd. ‘Exouv
OnuioupynOei Kal doKIYaaTei o€ ouvepyaaia e aBANTEG TTAyKOOWiou @AUNG, £xouv oxediaaTei oTn eppavia
ME HEYGAN TTPOCOXK OTN AETITOPEPIA KOI KATAOKEUOOTEI OUPPWVA PE T UWNAGTEPA TTPOTUTTA TTOIGTNTAG.
Edv Ta xpnoiuoTToINoETE KOl TO CUVTNPAOETE CWOTA, Ba PTTOPETETE va XapeiTe Ta TraTivia TNG Powerslide yia
TTOAAG Xpovia.

WE LOVE TO SKATE

Autd Ta TTaTivia £xouv doKIpaoTEl cUppwva pe Ta EupwTraikd rpoTutta EN 13843:2009. Autd Ta tTaTivia
avTioTolxouv aTnv KAdon B pe péyioto Bapog xprotn amd 20 £wg 60 KIAG Kal JEYIOTO PAKOG TTEAPATOG
260xIA. AuTtd Ta TTaTiVia €K0UV OXEBIAOTEI yia Kavovikad aBAfuata pe TaTiva. Agv gival katdAAnAa yia yia inline
XOKEU Kal akpoBaTikd abAfuaTa pe TraTivia.

H dnAwon cuppdpewong yia autd To TTPoidv BpiokeTal oTn dietBuvon www.powerslide.com

MPOZOXH !

Ag Ba TTPETTEN VA YiVETOI KOYia TPOTTOTTOINGN TTOU PTTOPEN VA KATACTPEWEI TV OCPAAEID TOU
TTPOIGVTOG.

elkéva 1: H Powerslide Trpoteivel va @opdTe TTAfpn TTpooTaTeUTIKO EEOTTAIOUO, TTPOKEIPNEVOU Va
eAATTWOETE TOV KiVOUVO TNG ao@AAelds aag. O TTARPNG TTPOCTATEUTIKOG £EOTTAICHOG TrEPIAaUBAVE

I KPAVOG, ETTIYOVATIOES, ETTIAYKWVIOEG Kal TTEPIKAPTTIA. ETTITTAéOV, Ba TTPETTEl VO QopdTE €I18IKO
POUXITHO Kal EE0TTAIOUO.

IxApa 2: EAéyEte 611 01 GEoveg eival atabepoi. EAEYETE TIG Bideg oTepéwaong peTagl TNg aéAag Tou
UTTOOAHATOG Kal TG PAYOG VIO OTEYOVOTNTA.

H xprion Twv TTaTIVIWV 0€ dpOPOUG Kal TTodNAATOdPOUOUG BEV ETTITPETTETAI CUPPWVA JE TOV KWAIKA
00IKNG KUKAOQOPIagG. TNV TTOAN 0ag woTOG0 UTTOPE va UTTAPXE! €I0IK) VOH0oBeaia TTou KaBopidel
TTOU ETTITPETTETAI N XPFON TIOTIVIWY Kal TTou 6X1. Na akoAouBeite Toug kavoviopoug. Na atmrogpelyeTte
HovoTTdTia Kol dpOHOoUG TTou XpNnalpoTTolouvTal atmd dAAoug XproTeg Twv dpduwv. MpoTeivoupe va
XPNOIUOTIOIEITE TTAPKA EIDIKA YIO TTATiVIAL.

Ta martivia gival éva eikivouvo GBANpa TTou PTropei va odnyroel oe ooBapd TPAUUOTIONS

akéua kal o€ Bdvato. O TTPooTaTEUTIKOG EEOTTAICUOG OE UTTOPET va aTToTPEWEl TTARPWG OTTO
TPAUPOTIOPOUG, aAAG pTTopEi va oupBAAAEl 0N Peiwaon coBapdTepwy TPAUUATIOHWY. [a Tov Adyo
auTOV €ival oNUAvTIKO va €XETE TTAVTA Padi 0ag TOV TTIPOCTATEUTIKO 0ag £E0TTAIOHO KABWG eTTioNng
Kl Kpavog.

MavTa va Kavete TraTivia Tpooéxovtag Toug dAAoug yUpw aag. Na eAEyXeTe TNV TaxXUTNTA 0OG Kal
va KAVETE TTaTivia CUPQWVA HE TIG IKAVOTNTEG OAG.

MavTa va kavete TraTivia oTnv 3eId TTAEUPA Kal VO TTPOCTIEPVATE OTNV apioTePH TTAcupd. OTav
B€AETE VO OTPIYETE, VA KAVETE ONPa PE TO XEPI GAG GTOUG AAAOUG WOTE va 00G douv.

Na eioTe TTpoaeyTIKOi 6TAV BpiokeTal kKovtd oe TTaidid, okUAoug, TTodrAarta Kar GAAOUG XPrioTeg
TTATIVIWV Kal TTavTa va AapBAavere utr dywiv oag Tnv moavoTnTa AGBOUG TTOU UTTOPET VO KAVEI
KATT010G GAAOG.

O kWwdIkag 0dIKNAG KUKAOYopIag I0XUEI Kal YIa TOUG XPAOTEG TWV TTATIVIWY. AgV ETTITPETTETAI VA
PUMOUAKAOTE atrd auTokivnTta, Acew@opeia ) GAAa pnxavokivnta fj un oxAuaTa.

Na oTTo@eUyETE VO KAVETE TTOTIVIO O QUUWOEG, UYPO 1 £€8a¢og Ye Aadia dIOTI YTTopEi va TTPOKANBE]
aruxnua. EmiAéov, n dupog, To vepd Kal N BPwHIG YTTOPE VO KATAOTPEWOUV TA POUAEUAV.

O1 auto-ao@alilopeveg Bideg kal TTagiudadia propolv oTadiakd va Aaokdpouv 600 Ta TTaTivia
xpnoigotrolouvTal. Na Ta eEAEyXETE O€ TAKTIKA BAon waoTe va gioTe aiyoupol OTI gival oTn B€on Toug
Kal av atraiteital, o@i¢Te Ta. Na diveTe 181aiTEPN TTPOCOXN OTIG BidEG TTOU CUVOEOUV TOV AEova
(frame) pe TN pTToTA KOBWG £TTIONG Kal OTIG BIGEG TTOU CUYKPATOUV TIG POdEG TTAVW OTOV GEova
(frame).

Alxunpég ywvieg TTou pTropei va dnuioupynBouv e Tn Xprion Twv TTaTIvIWY, Ba TTPETTEl va
a@aipoUvTal WOTE VO aTTOPEUXOE TPAUPATIONOG.

NAHPO®OPIEZ XXETIKA ME TH XP'HZH

BeBaiwBeite 611 T TaTiVIA 0ag epapuolouv cwoTd. H utréta &€ Ba pETel va gival TTOAU peyaAn A PIKPR.
Edv éva a1moé Ta ativia oag gival TToAU peyalo 1oT1e dev Ba TTPOCPEPEI TN CWOTA OTAPIEN EVW €AV €ival TTOAU
HIKPO Ba oag divel onuadia TTieong. Edv Ta martivia oag gival depéva TTOAU OQIKTA, PTTopEi va dnuioupynOei
oupeopnon aipatog oTo TédI. Oool €xouv oTeEVO TTOBI HTTOPOUV VO XPNOIUOTIOINGOUV TTATO WOTE VA
avTioTaBpiocouv To peydAo péyeBog Toug TTATTOUToI0U.
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H Powerslide trporeivel o1 apxdpliol va kdvouv yabrnuata TaTiviwv. PwTAoTe Tov TTpounBeuTr) oag edv
UTTapXEl TETOIO BUVOTOTNTA GTNV TTOAN 0aG. ApXIKG PTTOPEITE va £a0KNBEITE O€ TTEPIOXT TTOU BEV UTTAPXOUV
aAAol xpAoTEG R va {nTAOoETE aTTd KATTOIOV va aoag KaBodnyroel oTa TTpwTa aag Bruata. MpoaTtradeioTe

va oTaBeiTe o€ €uBgia TTAvW OTA TTATIVIO 0AG KPATWVTAG TOUG aoTpaydAoug aag o€ ubeia. ECoikeiwBeiTe

ME TN CWOTHA OTACN WOTE va EMTUXETE TNV KAAUTEPN duvaTH I00pPOTTIa. METATOTTIOTE TO KEVTPO BApoug

TOU OWPaTOG 0aG TTPOG Ta KATW AUYIfoVTaG T yOvVaTa KAl TOUG AaTPAYGAOUG GOG Kal YEPVOVTAG UTTPOCTA
eAa@PWG atrd Tov Yoo aag. To KEVTPOo BAPOUG 0ag TTPETTEI TWPA Va BPICKETE OKPIBWG TTavVwW aTtrd Ta

Trativia 0ag. QB¢gioTe TOV €aUTO GAG UE TO ECWTEPIKO TOU EVOG TTATIVIOU, TO OTTOI0 £XETE BECEI OE ywvia

idla pe TNV KaTeUBUVON TNV OTToIa TTPOOPICEDTE Va KIVNOEiTE Kal YNIOTPAGTE e 6Ao TO BAPOG Cag GTO

&AAo TTaTivi. ETNIOTPpEWTE TO TTPWTO 00G TTOdI KATW OTTO TO CWHA GAG PETAKIVWVTOG TO PE KUKAIKN Kivnon

KOl XPNOIKOTIoIEioTE TO AAAO 0OG TTaTiVI yia va dWOETE WONON aTov €auTO 0ag {avd. EtravaAdBere n
Sladikagia JEPIKEG POPEG Kal gUVTOUa Ba gioTe o€ B€an va kaveTe TraTivia. MNa va oTpiyeTe degId Ba TTpETel
Va PETATOTTIOETE TO KEVTPO BAPOUG 0AG OTNV ECWTEPIKI YWVia TOU apIoTEPOU Tag TTOdIOU Kal TNV EEWTEPIKNA
ToU Og€loU 0ag TTOdIOU. TN CUVEXEID OTPIYTE TO YOPO Kal Ta SAKTUAG oag oTn Oe€id TTAcupd KaBwg KpaTdTe
Ta TTO3IO 00G KAEIBWHEVA KAl TOUG WUOUG Gag TTaPAAANAa pe To £€5a@0og. AQACTE TNV OPUN VA 00G METOQEPEI
péXP!I va oTapathoeTe. MTTopeiTe va BonBrnoeTe aTn OTPO®N TOTTOBETWVTAG Ta XépIa 0ag OTNV idla kaTtelbuvon
ME QUTH) TTOU TTPOKEITE va oTPiYeTe. YTTEPPBOAIKEG KIVIOEIG Kal a0TABEIO OTO TTAVW PEPOG TOU CWHUOTOG UTTOPET
va 0dnNynoouv O€ AtTWAEIa TNG I00PPOTTIAG.

OPENAPIZMA XPHZIMOMOIQNTAZ TA ®PENA (Xxriua 3)

To @pevdpiopa eival n onuavTikeTEPN OEEIOTNTA OTA TTATIVIA KAl B0 TIPETTEl VA TNV OTTOKTACETE [E
oTTolovOATIOTE TPOTTO. [MPoCcapuUdOTE TNV TAXUTNTA 0ag avaAoya pe TIG duvaToTNTEG 00G. ATTOQUYETE TO
atréTopo £5aPog PEXP! va £XETE eaoKnNOei KAAG aTa TTaTivVIa Kal TO @PevApIoUa o€ eTTiTTed0 €00QOG. Z€
emiTredo £5a¢P0og 01 apXApPIol UTTOPOUV VA OTAPATACOUV POAGPOVTAG PEXP! VO OTAPATAGOUV. XPNOIPOTIOINOTE
Ta X€pIa 0ag yia 1IcoppoTia. O Mo TTPOXWPNHEVOI PPEVAPOUV PE TO GUCTNUA TNG “@TEPVAS” OTTWG
atrokoAegital. E&W Ba TpéTTel va uloBeTHOETE T BE0N TTOU TTEPIYPAPETE TTAPATIAVW. 2T CUVEXEIQ OTTPWETE
TO TTOTIVI TTOU €XEI TO PEVO PTTPOCTA KAl ONKWOTE Aiyo TTAvw Ta OGKTUAO TwV TTOBIWV KaBWG TTapdAAnAa
OTTPWYVETE KATW TO PPEVO. BaATe TrepitTou 10 40% TOU CWHATIKOU 00G BAPOUG OTO PUTTPOCTIVO TTATIVI KAl TO
60% oTo Tiow. H péBodog auTr Ba Bonbriael aTov £AeyX0 TNG TaXUTNTAG Kal OTAdIOKA OTO OTAPATAHA.

OPENAPIZMA XQP'1Z TH XP'HZH TQN ®OP'ENQN

Edv dev di06€TeTE Qpéva, TOTE Ba TTPETTEI VO XPNOIPOTIOINCETE TNV TEXVIKA «T». Bpeite TN 0wOoTrH oag
0éon. TotroBeTeioTe TO TTODI TTOU BEAETE VO QPEVAPE! TTIOW KAl TIG pOdEG 0€ ywvia 75-80 poipeg TTpog TNV
KaTelBuvan TnG Kivnong, a@rvovTdg TG va cupBoulv aT1o £dagog. Twpa aoKEIOTE PIKPA TTiECN OTIG POJES
TIPOKEIYEVOU VO PBATETE O€ EAeYXOMEVN TOXUTNTA KAl VO OTAUATACETE. TO ETTAVW PEPOG TOU CWHATOG Ba
TIPETTEI VO TTAPAEIVEI O€ UBEia OTTWG Kal 01 WUOI. ATTOQUYETE VA KOUVAOETE TO CWUA 0OG YIATI UTTOPEi va
XAOETE TNV IGOPPOTTIA 0OG.

ZYNTHPHZH KAI ®PONTI1AA
H TakTikf ouvTApnaon kai gpovtida Ba au¢foel Tn didpkeia (WG TwV TTATIVIWY 00g Kal Ba eEacpalioel
TEPIOOOTEPN OlaoKEDAON WE QUTA.

AAAGgovTag TN ogIpd TwV Ppodwv (Zxrua 4,5)
ETreidn ol p6deg @BeipovTal dIaQopeTIKA Kal TTEPIGAdTEPO aTTO TN Mia TTAeupd TTapd TNV GAAN, Ba TTpéTel va
aAAadouv ogipd ouxvd. AkohouBeioTe TIG 0dnyieg.

Agoveg (eikOva 7)
Tpoxoi ka1 (eikéva 8)

ZeRI1BWOTE TOUG TPOXOUG

e YxaAapwaoTe Tov dfova pe To epyaAeio
o QQaIpéaTE TOV GEova

TotroBeTAOTE TPOXOUG

. EYKATAOTAOTE TOV Ggov
. >igTe TOUG GgovEG PE Eva KAEIDI.

Etriokeun] Twv pouAegpadv (gikéva 9)
PUBuion mwAaiciou (sikéva 11)
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ppévo (eikéva 12, 13)

Heat Moulding (eikéva 10)

ouoTApaTa KAgIoiparog (sikova 14)

Pitch Control & Stride Control (eik6va 15)
Tpooappoyn peyéBoug (sikdva 16)

ZYNTHPHZH NATINQN

MPIN KAGE E=OAOX
eAéyETe TOUG ACoveg
EAéyEre 611 6A0I 01 TPOXOI eival EAeUBepOI va yupioouv

META AMNO KAGE EKTEAEZH
eNéyETe TOUG GEoveg

EBAOMAAIAIA

EAéyEre Tig Bideg oTEPEWONG

EAéyEte TN owoTr B€0n Tou TTATTOUTAIOU Kal TOU VApBnKa

EAéyETe yia aouvnBIoTOUG XOUG pouAepdv Kail AITTaveTe €@v gival amrapaitnto
EAéyETe Ta eCapTApaTa, TIG BideG, TIG Aoupideg Kal TO TTAVW PEPOG

KAGE 2-3 EBAOMAAIA
yupioTe Toug @Bapuévoug Tpoxoug
nepouzite kolajnice a skrutky

MHNIAIA

KaBapioTe Kal ypAWTE Ta £dpava

EAéyETe Ta kopdovIa yia TPIRNA

EAéy&te Ta inline TraTivia yia aAAayEG.

XPNOIYOTTOINGTE £va avadwoyovnTIKO OTTPEl yia TTaTTouTola

KAGE 6 MHNEZX

eAEYETE TIG BidEG OTEPEWONG KAl AVTIKOTAOOTACTE €AV €ival ATTAPAiTNTO

EAéyETe TOUug Ai§oveg Kal avTIKATAOOTACTE €AV €ival ATTapaitnTo

EAéyETe Ta KOPBOVIO Kal av XPEIAZETAI QVTIKATAOTHOTE

EAEyETE TIG TTOPTTEG KOI TOUG INAVTEG KOl OV XPEIAZETAI AVTIKATAOTOTE

Edv eival amrapaitnto, Tapapop@waoTe {ava To TTATToUTol XPNOIUOTIOIWVTAG BEPUOTNTA

KAOAPIZMOZ KAI AMIOO'HKEYZH

Ta maTivia Ba TTPETTEN va OTEYVWVOUV PETA aTrd KABE xprion. Mnv Ta ekBETETE O€ atTeuBeiag CEoTn, e GAAa
Aoyia &x1 KovTd o€ @oUpvo ) BepudTNTa. ATTOQUYETE TOV £VTOVO RAIO, YIa TTOPAdEIYUA OTO QUTOKIVNTO.
A@aip€oTe TIG EUKOAEG BPWUIEG XPNOIUOTTOIWVTAG Hia 0dovToRoupTtoa. IMa 1o eTipovn Bpwiid, YTTOPEiTE
va TTAUVETE Ta TTaTivia 00G 0TO XEPI ME XAIapd vepd 1 he Eva KaBapioTiKO SIaAUPEVO O€ VEPO Kal IETA VO
Ta EePydAeTe pe KaBapd vepd. XpnaoiyoTtroiate 600 AiyoTepo vepd uttopeite. Koupmmwuara, Bideg r GAAog
€€OTTAIONOG (Ggovag, poddkia KATT) O Ba TTpéTrel va £pBouv o€ £TTaQr PE vePO 1) oatrouvi. To TTatroUTal
8¢ Ba rpétel va poulidoel oTovepd 1) va TTAUBET o€ TTAUVTHpI0. Mn XpnOIJOTIOINCETE XNUIKE OTA TTAAOTIKG
MEpN Tou TTaTIVIOU 1) aTo id10 TO TraTivi. KaBapioTe Ta KOUPTIWHATA velcro woTe va eEac@alicETe TN CwWoTH
Toug Aertoupyia. Otav amoBnkeUEeTe TA TTATIVIA 0AG, KPATEIOTE T OE OTEYVO PHEPOG XWPIG VA Ta EKBETETE O€
OUVORKEG.

ANAK YKAQZH
AVOKUKAWOTE Ta TTATIVIO 00§ XPNOIPOTIOIVTAG UIA TIOTOTToINUéVN €TalpEia. AwaTe BATN OTOUG I0XUOVTEG
vopoug. Edv éxete ap@ifoAia, emMKOIVWVACTE PE TO appodio TTepIBaAAOVTIKG TuAUA yia BonBeia.

EFrYHZH AITO THN POWERSLIDE

Ta mpoidvta TnG Powerslide £xouv eyyunan duo (2) eTwv atrd TNV nuepopnvia ayopds. Mépn Trou £xouv
KoTaoTpaPei AOyw aaToxiag UAIKOU ) KATOOKEUOOTIKOU o@aApaTog Ba etmiokeuddovTal i avTikabioTavTal
KaTda TN d1aKPITIKA euxépia TnG Powerslide. H eyyunon 1oxUel yia Tov ayopaoTr| kai 8e peTaBiBadeTal. Mpétel
va TTapouciaoTei N ammddeign ayopds. Av n ammddeign ayopdg Oev UTTAPXEl, TOTE N yyunon IoxUel aTTd TNV
NUEPOMNVIa KATAOKEUNG TOU TTPOIidvToG. H eyylunan autr dev KAAUTITEl {NuId TTOU €XEI TTPOKANBEI AT KATTOIO
atrd TIG TTAPOKATW QITIEG:
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° utre€aipeon, katdypnon, atixnua f Kavovik eBopd

° guyKkpouaoelg (6TTwG To XTUTTNUA O€ KPAoTTeda, GApaTa KATT)

° ETTIOKEUEG ) HETATPOTTEG TTOU €XOUV YiVEl EKTOG TwV £E0UTIOBOTNUEVW TTPOPNBEUTWY TNG
POWERSLIDE

. NavBaaopévn xprion e€otrAiopou R xpron TTPoidvTwy TTou dev avAkouv oTtnv Powerslide. lMNa
va ayopdoeTe egaptiuata yia Ta Powerslide trativia oag, TapakaAoUpE TTIKOIVWVACTE PE TOV
TpounBeuTh TNG Powerslide.

ANAITHZH EFTYHZHZ

TNV TIEPITITWAON AUTH €ival aTTapaitnTn TTApouaia TG arddeIEng ayopds. AWGCTE TO TTPOIGV PE TNV aTTOdEIEN
aTov TTpounBeuTr) TNG Powerslide. Epdaov dev €xel doBei evioAr) atrd Tnv Powerslide Sportartikelvertriebs
GmbH, 1o TTpoidv d¢ Ba oTaAei atreuBeiag aTo TEXVIKSO TUAPA TNG Powerslide. OAeg ol eTmioTpo@ég Ba

TpéTTel va yivovTal yéow Tou TTpopnBeuTh TG Powerslide. O pounBeuTrg TN Powerslide Ba egeTdoel To
TTPoidV Kal Ba oag uTTodEigel TTWG va TTPoXWPAOETE. EQV TTpETTEl va oTOAEl aTTeEUBEiaG OTO TEXVIKO TURAMA TNG
Powerslide, 16T¢ Ta peTagopikd kai otroiadATToTE AAAD €000 Bapaivouv 06g. EGv TTpoKeITal yia aoToyia
UANIKOU i KaTaokeuaaTikd AGBog kai n eyyunaon dev €xel Afgel akopa, 1é1e n Powerslide Ba emokeudoel To
TIPOiIGV dwpPEAV 1 Ba TO AVTIKATAOTATE! PE idIo A avTioTolxo HovTéNo. Ta TTpoidvTa TTOU £X0UV ETTIOKEUACOEI 1)
avTikatooTabei Ba TTapadoBouv To cuvTopoTEPO PE XPpEwan TNG Powerslide atov pounBeuTr TNnG.

THMEIQZH:

H eyyunon tng Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH TrepiopieTal atrokAEIOTIKG GTNV AVTIKATAOTACT TWV
eAaTTWaTIKWY TTPoidvTwy. H Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH dev déxeTal o€ Kapia TTepiTTTWON TNV
€uBuvn BavdaToug ) TPaUPaTIoPOUG, UNIKEG {NUIEG, EUPEDN, EVOEXOUEVN 1 aTTOBETIKA ¢nuIG R TTANPWHEG TTOU
TIPOKUTITOUV ATTO TN XPHOoN TWV TTPOIOVTWY TNG.

H Powerslide oag mporteivel va QUAAEETE auTd To QUAAGSIO O€ OOPAAEG HEPOG OE TTEPITITWON TTOU TO
XPEIAOTEITE OTO PEAAOV.



NAVOD NA POUZITIE 56

VSEOBECNE INFORMACIE

Dakujeme, Ze ste si vybrali Powerslide korcule. Powerslide md vyse 20 rocné skusenosti v oblasti ko-
lieskovych $portov. Produkty Powerslide su inovativne, funkéné a stylové. Tieto produkty su vyvinuté a
testované v spoluprdci s poprednymi svetovymi §portovcami, navrhnuty v Nemecku s velkym dérazom na
detail a vyrobenych v sulade s najvyssimi Standardami kvality. Ak tento produkt budete pouzivat spravne,
mdzete produkt vyuzivat mnoho rokov.

WE LOVE TO SKATE

Tieto kor€ule boli testované v stlade s Eurdpskou smernicou EN 13843:2009. Tieto korcule zodpovedaju
triedy B s maximdlnou hmotnostou od 20 kg do 60kg a maximdlnou dizkou nohy 260 mm. Tieto kor¢ule su
uréené pre normdlne kolieskové $porty. Nie st vhodné pre nasledujuce aktivity: inline hokej, akrobatické
kolieskové $porty.

Vyhldsenie o zhode pre tento produkt ndjdete na: www.powerslide.com
UPOZORNENIE!

. Nesmu byt vykonané Ziadne Upravy, ktoré narusia bezpecnost.

. ilustréicie 1: Powerslide odporuca nosit vetky bezpecnostné a testované ochranné pomaocky,
aby sa minimalizovalo riziko drazu. Kompletné ochranné vybavenie obsahuje: helmu, kolenng,
laktové a zdpdastné chranice. Dalej by ste mali nosit reflexné oblecenie a vystroj.

. Obrdazok 2: Skontrolujte, &i su ndpravy pevne usadené. Skontrolujte tesnost upevriovacich
skrutiek medzi podrdzkou topdanky a kolajnicou.

. Koreulovanie na uliciach a cyklotrasdch je dovolené len podla zdkona o cestnej premdvke. Vase
mesto vSak mdze mat svoje Specifické pravne predpisy s cielom urcit, kde je koréulovanie povo-
lené a kde nie. Postupujte podla predpisov. Vyhnite sa cestdm, ktoré pouzivaju ostatni Uc¢astnici
cestnej premavky. Namiesto toho odporu¢ame pouzivat skateparky.

. Inline kor¢ulovanie je nebezpelny Sport a mdze viest k véznemu zraneniu alebo dokonca k
smrti. Ochranné vybavenie nembdze poskytnut Uplnd ochranu pred zranenim, ale mbze prispiet
k zamedzeniu dalSieho vazneho zranenia. To je dévod, preco je dblezité, aby ste vzdy nosili
chranice, ako aj helmu a korc¢ulovat sa kontrolovanym spdsobom.

e Vzdy sa korculujte s dérazom na ostatnych. Pozor na rychlost pri koréulovani, prispdsobte
kor¢ulovanie vasim schopnostiam.

e  Vzdy sa korculujte na pravej strane cesty a prebiehajte po lavej strane. Ak sa cheete otodit,
indikujte to rukami, aby vas umysel bol viditelny pre ostatnych.

. Bud'te ohladuplni k detom, psom, bicyklom a ostatnym korculiarom. Kor¢ulujte s predvidavostou
a predvidajte aj chyby ostatnych ludi okolo vds.

° Dopravné predpisy platia aj pre korculiarov. Nie je pripustné, aby sa korculiari vozili prichyteni za
autom, autobusom a inymi motorovymi alelbbo nemotorovymi vozidlami.

e Vyhnite sa kor¢ulovaniu na pies¢itom, vihkom a mastnom teréne. Méze to spdsobit nehodu.
Okrem toho piesok, voda a necistoty mozu sposobit poskodenie lozisk.

° Samosvorné skrutky a matice sa mdzu postupne uvolnit, ak sa korcule pouzivaju. Ubezpecte sa,
Ze su stdle pevne umiestnené na svojom mieste a v pripade potreby ich dotiahnite. Vezmite na
vedomie najma pripevnenie skrutiek k rédmu k topdnke, ako aj ndpravy, ktoré pridizaju kolesd k

ramu.
. Ostré hrany, ktoré sa mdzu vytvorit pri pouzivani koréul by mali byt odstrdnené, aby sa zabrdnilo
zraneniu.
INFORMACIE O POUZITi

Vzdy sa uistite, ze korcule vém sprdvne sedia, topdnky by nemali byt prilis velké alebo malé. Ak su prilis
velke, potom nebudu poskytovat skutocnu podporu a ak su prili§ malé, budu vykazovat zndmky tlaku.
Ak je topdanka uviazand prilis tesne, moze to viest ku krvnému pretazeniu nohy. Kor¢uliari s Uzkymi nohami
maju moznost kompenzovat nadmerné velkosti topdnky pomocou vhodnych vioziek.

KORCULIARSKE SCHOPNOSTI

Powerslide odporuca zaciatocnikom absolvovat lekcie na kor¢ulovanie. Opytajte sa svojho Powerslide
doddvatela pre takéto moznosti v rdmci svojho mesta. Spociatku je vhodné zacat cvicit v oblasti, na
ktorej sa nepohybuju ostatni U¢astnici cestnej premdavky, alebo poziadajte niekoho, aby vds viedol v
prvych krokoch. Pokuste sa postavit vzpriamene na svojich korculiach a zarover zachovat vase ¢lenky
rovno. Zvyknite si na sprévne korculovanie v pozicii, v ktorej dosiahnete najlepsiu rovnovdhu. Premiestnite
vase tazisko smerom nadol od ohybu kolien a ¢lenkov a naklorite sa mierne smerom do boku. Vase tazis-
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ko by malo byt teraz priamo nad kor¢ulami. Potlacte sa pre¢ vnatornym okrajom jednej korculi, ktort ste
umiestnili pod uhlom vzhladom k zamyslanému smeru pohybu a klZte sa s celou svojou hmotnostou na
druhej kor¢uli. Vrétte prvd nohu pod telo kruhovym pohybom a potom poucite druht koréulu na odrazenie
sa. Tento postup opakujte niekolko krdt a po kratkom ¢ase budete vediet zdklad kor¢ulovania. Ak chcete
odbocit vpravo budete musiet presunut svoje tazisko najskér k vnutornej hrane lavej nohy a vonkajsej
hrane pravej nohy. Potom otocte vase bedrd a prsty na nohdch napravo a zdroven zachovajte vase nohy
a ramend v rovnobeznej polohe so zemou. Nechajte na hybnosti, aby vés posuvala, kym nezastavite.
Otocke mdzete dopombdcet tym, Ze umiestnite svoje ruky v smere, v ktorom sa chcete otocit. Prehnané
pohyby a skrutenie hornej Casti tela mdze viest k strate rovnovdhy.

BRZDENIE POMOCOU BRZDY (ilustracie 3)

Brzdenie je najddlezitejsia zru¢nost v inline korculovani a je potrebné, aby ste ju viadli za kazdu cenu.
Prispdsobte rychlost jozdy svojim schopnostiam a korculujte s predvidavostou. Vyvarujte sa strmému
terénu, kym Uplne nezvliddnete korculovanie a brzdenie na rovhom povrchu. Na rovnom povrchu, méze
zaciatocnici zastavit klzanie az ich hybnost odznie. Pouzite vase ruky k udrzaniu rovnovdhy. Pokrogilejsi
korc¢uliari brzdia s tzv. “pata stop” technikou. Tu by ste mali zaujat poziciu akd je popisand vyssie. Potom
zatla¢te vadu brzdovu kor€ulu $pi¢kou dopredu a zdvihnite prsty troche hore a zaroven tlacte patu s
brzdou smerom nadol. Umiestnite asi 40% svojej telesnej hmotnosti na prednu ¢ast korcule a zvysnych
60% na zadnu Cast korcule. Tuto metddu pouzivajte, ked' znizite svoju rychlost a nakoniec zastavite.

BRZDENIE BEZ POUZITIA BRZD

Ak korc¢ule nie su vybavené brzdami, potom budete musiet brzdit tzv. T-stop techniku. Zaujmite postoj na
kor¢ulovanie. PoloZte brzdnu nohu dozadu a umiestnite kolieska do 75-80 stupriového uhlu, proti smeru
pohybu, a vidéte ich po zemi. Urobte mensi tlak na kolieska s cielom dosiahnut oviddatelnt rychlost az
kym nezastanete. Hornd ¢ast tela by mala zostat v upriamenej polohe, ramend rovno. Vyhnite sa tomu,
aby ste mali vykrutené telo, mdze to totiz viest ku strate rovnovahy.

UDRZBA A STAROSTLIVOST
Pravidelnd udrzba a starostlivost zvysi Zivotnost korcul a zaisti vam viac zdbavy.

Vymena kolies (ilustracie 4,5)
Vzhladom k tomu, Ze sa kolesd opotrebuvaju rozdielne na kazdej korculi, mal by sa pravidelne vymienat.
Postupujte podla zobrazovanych pokynov.

Osi (ilustracie 7)
Kolesa a rozpery (ilustracie 8)

Odskrutkujte valceky

° Uvolnite ndpravu pomocou ndstroja
° Odstrdnte os

Vlozte rolu

. Vlozte os

. Utiahnite napravy pomocou kluca.
Starostlivost o guld&kové loziska (ilustracie 9)
Nastavenie kolajnice (ilustracie 11)
Brzda (ilustracie 12, 13)
Epelna deformacia (ilustrécie 10)
Uzatvdracie systémy (ilustracie 14)
Pitch Control & Stride Control (ilustracie 15)
Uprava velkosti (ilustracie 16)

UDRZBA KORCUL
PRED KAZDYM VYSTUPOM

Skontrolujte osi

Skontrolujte, &i sa vietky kolesd volne toci
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PO KAZDOM VYSTUPE
Skontrolujte osi

TYZDENNA

Skontrolujte upevriovacie skrutky

Skontrolujte spravnu polohu obuvi a dlahy

Skontrolujte neobvyklé zvuky guléckovych lozZisk a pripadne ich namazte
Skontrolujte upevnenie, skrutky z popruhov, popruhy a zvrsok

KAZDE 2-3 TYZDNE
otdcajte opotrebovanymi kolesami
vycistite kolajnice a skrutky

MESACNY

vycistite a namazte loziskd
skontrolujte, ¢i $nurky nemaiju trenie
Skontrolujte zmeny na inline korculi.

na topdnky pouzivajte osviezujuci sprej

KAZDYCH 6 MESIACOV

zkontrolujte upeviiovaci Srouby av pripade potreby ich vymerite
Skontrolujte osi av pripade potreby ich vymernte

Skontrolujte Snurky av pripade potreby ich vymerite
Skontrolujte pracky a popruhy av pripade potreby ich vymerite
Ak je to potrebné, topdnku znova deformujte pomocou tepla

CISTENIE A SKLADOVANIE

Kor¢ule treba osusit po kazdom pouZziti. Nevystavujte ich priamemu zdroju tepla, inymi slovami neskladu-
jte ich v blizkosti rury alebo kurenia. Nevystavujte ich intenzivnemu slne¢nému svetlu, napriklad v aute.
Odstrdnte véetky necistoty pomocou zubnej kefky. V pripade odolnych necistdt mdzete umyt korcule
vlaznou vodou alebo zriedenym cistiacim roztokom a potom ich opldchnite Cistou vodou. PouZite ¢o na-
jmenej vody ako je to mozné. Nity, skrutky alebo akykolvek iny hardvér (rdm, kolesd atd.) by nemali prist do
priameho styku s vodou alebo mydlom. Topdnky by nemali byt ponorené vo vode alebo prané v pracke.
Nepouzivajte kyslé alebo Zieravé chemikdlie na plastové diely alebo samotné kor&ule. Ocistite povrchy,
sucheé zipsy tak, aby bola zachovand ich lepiaca vliastnost. Korcule skladujte na suchom mieste tmavom
mieste.

LIKVIDACIA

Zlikvidujte kolobezku pomocou licencovanej spolo¢nosti pre likviddciu odpadu alebo na spolo¢nu
likviddiciu zariadeni. Venujte pozornost vietkym prisluSnym platnym zdkonom. Ak si nie ste isti, kontaktujte
zariadenie na likviddciu pre odstrafiovanie odpadu, ktoré je Setrné k zivotnému prostrediu.

POWERSLIDE ZARUKA .

Powerslide vyrobky maju zéru¢nu dobu dva roky od ddtumu zakupenia. Cldnky, ktoré sa stanu poskodené
v désledku materidlovych a vyrobnych chyb, budu opravené alebo vymenené na zaklade rozhodnutia
Powerslide. Tato zdruka sa vztahuje iba na pévodného kupujuceho a nemdze byt prevedend. Ucten-

ka musi byt predloZzend ako ddkaz o kupe. Ak nie je predloZzend, potom zdrué¢nd doba zacina plynut od
ddatumu vyroby. Tato zdruka sa nevztahuje na Skody spdsobené v ddsledku niektorého z nasledujucich
mozZnosti:

sprenevera, zneuzitie, nehoda alebo pravidelné opotrebovanie

ak je vyrobok pouzivany na iné ucely ako na rekredciu alebo na prepravu

opravy alebo Upravy mimo okruh doddvatelov schvdlenych Powerslide

nesprdvne poufzitie technickej vybavy alebo pouzitie nie-Powerslide produktov pre upevnenie.
Na kupu komponentov pre vasu Powerslide kolobezku obrdtte sa na Powerslide doddvatela.

POSTUP PRI REKLAMACII

Potvrdenie musi byt predloZzené, ak ma byt uskuto¢nend reklamdcia. Prineste si produkt s dokladom na
Vdasho autorizovaného Powerslide doddvatela. Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH neposkytol Ziadne
skryté instrukcie, produkt by nemal byt zaslany priamo do servisného strediska Powerslide. VSetok vrateny
Tovar musi byt vykonany prostrednictvom Powerslide doddvatela. V&s Powerslive predajca skontroluje
produkt a odporuca ako postupovat. Ak usudi, ze produkt musi byt zaslany do servisného strediska Pow-
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erslide, potom postovné a pripadné vzniknuté ndklady musia byt uhradené vami. Ak Powerslide povazuje
vyrobok za chybny v désledku spracovania alebo materidlu a zaru¢nd doba edte neuplynula potom
Powerslide opravi produkt podla viastného uvdzenia a mdze ho bezplatne nahradit rovnakym alebo inym
ekvivalentnym modelom. Opraveny alebo nahradeny produkt bude &im skér doru¢eny na ndklady Power-
slide k dodavatelovi Powerslide.

POZNAMKA:

Zdruka Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH je obmedzend vyhradne na ndhradu chybnych vyrob-
kov. Powerslide Sportartikelvertrielbs GmibH za Ziadnych okolnosti neprijme zodpovednost za smrt alebo
zranenie, poskodenie majetku, nepriame, podmienené alebo ndsledné skody alebo platby vyplyvajuce z
pouZzitia produktov Powerslide.

Powerslide odporuc¢a uchovdvat tento ndvod na bezpecnom mieste v pripade, Ze bude potrebné odvolat
sa na to v budicnosti.
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OBLLAA UHOOPMALLIUA

Bnarogapwm Bac 3a Bbi6op ponmkos oT koMnaHun POWERSLIDE. Kotopast umeeT 6onee uem 20-neTHumn
ONMbIT CO3AAHWS POSIMKOBbIX Y MHNANH KOHBKOB, KOMMAHWS Powerslide npeanaraet MHHOBALMOHHYIO,
bYHKUMOHASBHYIO U CTUMBHYIO MPOAYKLMIO. STU POMMKM BbIIN PA3PABGOTAHDI U MPOTECTUPOBAHbI
COBMECTHO CO CMOPTCMEHTMU MUPOBOTO YPOBHS, CMPOEKTUPOBAHbI B TEPMAHMK C KPOMOTNBbLIM
OTHOLLIEHWNEM K AETANSM 1 NPOon3BedeHbl B COOTBETCTBUM C HAMBBICLLMMKM CTAHAAPTAMU KaYecTBa. Mpu
YCNOBUW HOASIEXALLEN SKCMIYATALMK 1 yxOAa Bbl cMOXETe HOCNAXAATLCS ponmkamu Powerslide Ha
MPOTAXEHUN MHOTUX NET.

WE LOVE TO SKATE

DTN PONUKKM BbIV NPOTECTUPOBCHbBI B COOTBETCTBUM C EBponenckmmM ctaHaapToMm EN 13843:2009. 31un
POSIVKM COOTBETCTBYIOT KIIACCY B, B KOTOPOM MAKCUMMASbHbIN BEC NONb3oBATENS cocTasnsgeT oT 20 go 60
KT, O MAKCUMAmbHAS BAMHA CToMbl — 260 MM. 3TW POAMKK NPEeAHA3HAYEHb! AN PErynsPHOro KaTaHns. OHm
He NoaXO[sT AN XOKKEs HA POSIMKAX, AKPOBATUYECKOrO KATAHWS HA POSUKAX.

CepTndrKaT COOTBECTBUS A8 AAHHOMO MNPOAYKTA MOXHO HOWMTM HO CredytoLlemM canTe: www.powerslide.
com

BHUMAHME!

. He BHOCUTE HUKAKNX N3MEHEHUI B KOHCTPYKLMIO POSIMKOB, KOTOPbBIE MOMYT CKA3ATHCS HA MX
6€30MACHOCTH.

. PucyHok 1: Komnanusa Powerslide pekomeHayeT HOOEeBATL NOSHYO MPOTECTUPOBAHHYO
HA 6€30MNACHOCTb 3ALLMTHYIO SKMMUPOBKY, YTOObI CBECTU K MUHUMYMY YrOO3bl SINYHOM
6€30MACHOCTU. B COCTOB MOMHOM 3ALLUMTHON SKMMUPOBKW BXOLST: LUNEM, HOKONEHHWUKH,
HONOKOTHUKM M 3ALLMTHbIE HOKIOOKW HA 3anscTbs. KpoMe Toro, cnefyeT HOOEBATb
CBETOOTPOXAIOLLYIO OOEXAY N CHAPSXEHNE.

. PucyHok 2: npoBepbTe ocu. NpoBepsTe KpenexHble 60Th.

. KaTaHue no ynnuam 1 BenocunenHbiM JOPOXKAM 3AMPELLEHO B COOTBETCTBUM C NMPPABUIAMU
6€30MACHOCTUN SOPOXHOro ABmxeHus. OgHako, B BalleM ropofe MoxXeT 4encTBOBATL OTAENbHOe
30KOHOAATENBCTBO, ONPEAenstoLLee OONYyCTUMbIE 30HbI 4151 KATAHUS HO ponvkax. CnepynTe
3TWM 30KOHOOATENbHBIM HOPMAM. He KaTanTech Ha AOPOXKAX U JOPOraX, MCMOMb3yeMbIX
OPYIMMK YYOACTHUKOMU OOPOXHOMO ABUXEHMS. Mbl pekoMeHaoyeM KATATbCS B MAPKAX 19
KATAHWS HO POSIMKOX.

. KaTaHWe Ha ponmnKoBbIX KOHBKAX SBMSIETCS OMNACHBIM BUAOM CMOPTA U MOXET MPUBECTU K
CepPbe3HbIM TPABAM U aXe K CMepPTU. 3ALLMTHAS SKUMMUPOBKA HE 06eCNeYMBAET MOMHOM
3ALLMTBI OT TPABM, HO MOXET NPEAOTBPATUTL MNOyYeHme 6051ee Cepbe3HbIX TPABM. [ToaTomy
BAXKHO B 065130 TENbHOM MOPSAKE HOAEBATb 3ALLUTHYIO SKMMMPOBKY, A TOKXE LLUIEM KAXAbIN Pa3
BO BPEMS KOTAHMSI.

. Bcerpa o6pallante BHUMAHME HO OPYTMX SIIOAEN B Npouecce KAaTaHus. O6pallainTe BHUMAHME
HQ CKOPOCTb KATAHWS 1 KOTANTECH B COOTBETCTBUM CO CBOUMM BO3MOXHOCTIMM.

. Bcerpa katamTech No NpaBon CTOPOHE M O6roHsanTe cnesad. Ecnm Bel XoTUTe NOBEpPHYTb,
MNOKAXUTE 3TO APYMMM KATAOLLMMCS MNPY MOMOLLM PYKU.

. Byabre 0CTOPOXHbBI MPW KATAHUM PSAOM C AETbMU, CO6AKAMM, BENOCUNEAAMN WU APYIMMU
KATAOLMMUCS HO POSNMKOX NIKOABMW, CTAPANTECH NPEABUAETb MX OLUNOKMN.

. HDOBI/IJ'ICI AOPOXHOrro ABMXeHna PACNPOCTPAHAKOTCA TAKXE HA KATAOLWMXCA HA PONTMKOBbIX
KOHbKAX. 3aMNpeLLaeTCs KATATbCS, AEPXACh 30 MALLUMHbI, ABTOGYChI MK APYrMe MOTOPHbIE U
HEeMOTOPHbIE TPAHCMOPTHLIE CPEACTBA.

o He kaTanTech MO NecUaHOM, BAAXHON UAX MACASHOM MOBEPXHOCTU, MOCKOSMbKY 3TO MOXET
NPMBECTU K HECHACTHOMY Cny4dato. KpOMe TOro, Necok, BOAA U rp4d3b MOryT NoBpeanTb
NOALUMMHUKM.

. BUHTBI 1 rarku MOryT NOCTEMNEHHO OCNAGEBATL B MPOLLECCE UCMOSb30BAHUS POMMKOB.
PerynapHo npoBepsinTe nx, 4To6bl y6eamTbCs, YTO OHW HOAEXHO 3aKPENNEHb HO CBOWX MECTAX,
1, NPU HEOBXOANMOCTH, 3aTarmBanTe nx. O6paLlanTe 0Co60e BHUMAHWE HA BUHTbI, KOTOPbIE
KPEensT pamy K 6OTUHKY, O TAKXE OCU, KOTOPbIE KPensT Koieca K pame.

. Bo 136exaHne TpaBM OCTPbIE KPAsi, KOTOPbLIE MOrYyT O6PA30BLIBATLCS B MpoLecce
IKCMYATALMMN KOHBKOB, HEOBXOAMMO YCTPAHSATD.

WHPOPMALUA MO UCMNOJIb3OBAHUIO
Bcerpa yéexpantech B TOM, UTO POMMKN CUOAT HOLQNEXALLMM O6PA30M; OHU HE OOSXHbI 6bITh CIIULLKOM
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BESIMKM WM MATbl. ECIIM KOHBKM CIMLLKOM BEIIMKM, OHU He ByyT OKA3bIBATH HEOBXOAMMOM NOALEPXKM, O
€CIN CIULLKOM MASTbl — OHM BYAYT [ABUTL. ECNM POMKM 30BA3AHbI CIIMLLKOM CUIbHO, 3TO MOXET NMPUBECTU K
3acCTo0 KPoBW B cTone. Ecnn y Bac yakas ctona, Bbl MOXeTe KOMNEHCUPOBATL CIIULLKOM 60S1bLLOK PA3MeEp
KOHbKQ NMOOXOOALLIEeN CTENbKON.

HABbIKM KATAHUSA

KomnaHrus Powerslide pekomMeHOyeT HOUYMHAOLWMM 6pATb YPOKKU KATaHKS. [onyunTte y cBOero ounepa
MHPOPMALMIO 06 MMEIOLLIUXCSH BO3MOXHOCTSX B Balwem ropone. BHauane nonpodyite NnonpakTUKOBATHCS
B MECTAX, B KOTOPbIX HET APYMMX YHACTHMKOB AOPOXHOMO ABUXEHUS, UK MOMPOCUTE KOro-HNBY b
nomoub Bam caenats nepsble Warn. MonbITanTech CTOSTb HO KOHBKOX BEPTUKABHO, YTOOG! LLIMKONOTKM
GblV BbINPAMAEHbI. [TOVBBIKHUTE K MPABUIBHOMY MOMOXEHUIO AN KATAHUS, YTOObI KOK MOXHO fy4Lue
YOEPXMBATL paBHOBeCKE. CMECTUTE CBOM LEHTP TAXECTU BHW3, COrHYB KOSIEHW W LLIMKONOTKM W Crerka
OTKJIOHMBLLKCD Bepep OT 6eapa. Ball LEHTP TaXeCTn AOMKEH HOXOAUTLCH HENMOCPEACTBEHHO HAA,
ponukamu. OTTONKHUTECH MPW MOMOLLIM BHYTPEHHErO KPAsi OJHOIO POJMKA, PACTIONOXMB €ro Nog,

YFIOM K NPEANOoNaraeMomy HaMPABNEHNUIO ABUXEHUS, U MPOCKONb3UTE, NepeHecs BECb BEC HA pYron
ponuk. BepHuTe nepsyto HOry B NOSIOXEHME MO KOPMYCOM, NEPeaBnHYB €€ KPYroBbiM ABUXEHMEM, O
30TeM OTTOSIKHUTECH MPK NOMOLLIM APYroro Ponunka. NosTopute AencTeMe HEeCKONbKO PA3, 1 BCKOpe

Bbl 06HAPYXHMTE, UTO yke KaTaeTeCh Ha POoNMKax. [1ng Toro 4To6bl NOBEPHYTL HAMPABO, Bam cnenyet
NepPeHeCTH LEHTP TAXECTU CHAYANA K BHYTPEHHEMY KPAIO JIEBOM CTOMbI U K BHELLIHEMY KPAIO NMPABOM
CTOMbl. 3aTEM NOBEPHUTE 6P 1 HOCKM BMPABO, COXPAHSS COEANHEHHOE MOMOXEHWE HOT U AepXa nieym
napannensHo 3emne. NossonsTe ABMXYLLEN cune npoHecTn Bac, noka Bel He ocTaHoBuUTeCh. Bbl MOXeTe
COAENCTBOBATbL ABMXEHMIO, BBITAHYB PYKM B HAMPABAEHUM NOBOPOTA. CMLLKOM LUMPOKME ABUXEHUS U
nepekpyYMBaHME BEPXHEN YACTM KOPMYCA MOMYT NMPUBECTU K MOTEPE PABHOBECHS.

TOPMOXXEHME C UCNOJIb3OBAHUEM TOPMO3A (PucyHok3)

TopMOXeHMe — 3TO CAMbIA BAXHbIA HOBBIK B KATAHMW HO POSIMKOBBIX KOHBKAX, KOTOPbIM CNeRyeT MOCTOSHHO
COBEPLUEHCTBOBATL. KOTANTECH CO CKOPOCTHIO, COOTBETCTBYIOLLEN BALLMM CNOCOGHOCTAM, 1 ByasTe
BHMMOTENbHbBI B MPOLLECCe KATAHMS. M36erante nepeceyeHHoOn MECTHOCTH, MOKA Bbl He ocBouTe B
COBEPLUEHCTBE KATAHWE HA KOHBKOX M TOPMOXEHWE HO POBHOW NMOBEPXHOCTU. HO POBHOM MOBEPXHOCTU
HOUYMHAIOLLME MOTYT OCTAHOBUTBCS, MPOCKONb3NB, MOKA HE COMAET HA HET CUNA MHepLMW. NopgaepxmeanTte
paBHOBECHKE MPW MOMOLLIM PYK. MPU HANWMYKMK 6OMbLLIErO OMbITA Bbl MOXETE TOPMO3UTb, UCMOMbL3Ys TAK
HO3bIBAEMYIO TEXHMKY TOPMOXEHMUS NSTKOR". Bbl LOMXHBI U3MEHUTH CBOIO MO3ULMIO, KOK OMUCAHO BhiLLe.
3aTeM NPoABUHBETE TOPMO3ALLMIA KOHEK BNepem 1 Cnerka npunogHMMUTE HOCOK, OQHOBPEMEHHO HAXAB

Ha TOpMO3HOM cTomnop. MNepeHecute okono 40% Beca Tena HA NepenHnin KoHek, a 60% —Ha 304HU
KOHeK. 3Ta METOAMKA MO3BOMMUT BAM CHU3WTL CKOPOCTb [0 6051ee KOHTPONMPYEMON U, B KOHEYHOM UTOre —
OCTOHOBMTBLCS.

TOPMOXEHME BE3 UCINOJIb3OBAHUA TOPMO30OB

Ecnun B KOHCTPYKUMKW HET TOPMO30B, BaM NpuaeTcs MCnonb3oBATL TOK HA3bIBAEMYIO TEXHUKY “T-cTona”.
M3meHuTe cBoto nosumumio. lloMecTuTe CBOK HOrY, MW MOMOLLM KOTOPOW Bbl TOpMO3UTE, HO3a4 U
NMOBEPHUTE KONEeCA KOHbKOB Mof, yriom 75-80 rpagyCcoB K HAMPABNEHMIO OBUKEHWUS, YTOObI OHM

TaWmnmce no 3emne. Tenepb cnerka HOgaBUTE HA KONEeCa, YTOBbl CHU3UTb CKOPOCTb 0 YNPABASEMOM U
OCTOHOBUTLCS. BepxHSIS YOCTb Tena SOMKHA HOXOOUTHECS B BEPTUKANBHOM MOIOXEHWM, MNeYM OOMXKHbI 6biTb
BbINPSIMIEHbI. He nepekpyumBaimTte Kopnyc, Nockosbky Bel MOXeTe noTepsTh paBHOBECKE.

OBCJ1Y)KXUBAHUE U YXO[L
PerynspHoe 06CnyXUBAHME W YXOR, YBEIMUYAT CPOK CIyX6bl BALLMX KOHBKOB 1 MOMOryT Bam npoaiunTb
YAOBOMBCTBME OT KATAHMSI.

CMEHA NMOPSAAKA PACNOJIOXEHUSA KOJIEC (PyicyHok 4,5)
MockonbKy Koneca U3HALLMBAKOTCS MO-PA3HOMY, 605IbLUE C OAHOW CTOPOHbI, YEM C APYron, UX crenyeT
PErynspHO MEHSTb MecTaMW. CreflyTe MHCTPYKUMSM, MPEACTABAEHHBIM HA KAPTUHKAX.

Ocwm (PucyHok 7)
Ocwu u BTYnku (PrcyHok 8)

IAna usBneyeHus Kkonec

° OTKPYTUTb C MOMOLLLIO LLECTUMPAHHOO KITloYd
° V13BnekunTe ocb
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[na yctaHoBKM Konec

. BcTaBbTe ocb
L4 3aT9HMUTE OCb LUECTUTPAHHbBIM KJITKOYOM.

O6cnyXuBaHme NOALWMNHUKOB (PUcyHOK 9)
Perynuposka pamsi (Figura 11)

LWraTHein TopMos (Figura 12, 13)
Tepmodopmoska (PrcyHok 10)

CucTtema KpenneHui (PvcyHok 14)

Pitch Control & Stride Control (PucyHok 15)
Perynuposka pasmepa (PucyHok 16)

OBCJ1Y)KXMBAHUE POJIMKOB

MEPEL KAXObIM KATAHEM
npoBepLTe OCK
NpPOoBepLTE UTOBbI BCE KOIECO CBOBOAHO BPALLAIUCH

NOCJIE KAXOOTO KATAHNA
npoBepkTEe OCK

KAXOYHO HEAEIMO

npoBepLTe KPenexHbie 6ONThI

npoBepbTe PAMy/MO3ULMIO BOTUHKA

NpoBepPLTE MNOALLNMHMUKM HO HONMYME KOKUX-IMGO HEOBbIYHbBIX LLYMOB, MPU HEOGXOANMMOCTM CMAXbETE MX
npoBepsTe GUKCALMIO, 6OMTHI U 6AKN, 3ACTEXKN 1 6ONTbI KAPQ

KAXObIE 2-3 HELESIN
nepesepHUTe Koneca
OYMCTUTE PAMY M OCU OT LOPOXHOM rPs3n

KAXObI MECAL,

YUCTUTE U CMA3LIBANTE MOLLLMIHUKM

NPOBEPSATE LLUHYPKWU HA HOIMYME NIIO6bLIX MOTEPTOCTEN 1 MASIbIX PA3PLIBOB

MOSTHOCTBIO MPOBEPLTE POMKU, OCOBEHHO B MECTOX MOBbILLEHHbIX HAMPY30K, HA NOBbIE BU3YASbHbIE
N3MEHEHUs

MCMONb3YMTE A3PO30Sb AN YCTPAHEHWS 3AMAXA B 6OTUHKAX

KAXObIE 6 MECALIEB

NPOBEPUTL COCTOSIHWE KPEMEXHbIX BOMTOB U MPU HEOBXOAUMOCTH 30MEHWTD
NPOBEPUTL COCTOSIHWUE OCEM U MPU HEOBXOOAUMOCTU 30MEHWUTL

NPOBEPUTL COCTOSIHWE LLIHYPKOB U MPW HEOBXOOUMOCTH 30MEHWTD
NPOBEPUTbL COCTOsSIHME B6AKITb U 3ACTEXEK U MPU HEOBXOAUMOCTU 30MEHWTD
TepModopMyITE MOBTOPHO €CNM 3TO BO3MOXHO

YACTKA U XPAHEHUE

Mocne KaXAoro NCNob30BAHWS CNeayeT BbICYLUMBATL KOHbKU. He noasepranTe KOHbKM NPsSiMOMY
BO3LEMCTBUIO MCTOYHUKOB TEMNA, APYMMMU CIIOBAMM, HE PA3MELLIANTE NX PALOM C CYLUMIbHBIM YCTPOMCTBOM
nnu oéorpesaTenem. He nogeepramnte KOHbKM MHTEHCMBHOMY BO3AEMCTBUIO COMHEYHOrO CBETA, HANPUMEP,
HE OCTABASAWTE B MALLMHE, BO U3BEXAHKE NMOBPEXAEHUS MOTEPUASIOB. YOANSATE PhIX/ble KYCOUKM rpsan
NOCPEenCTBOM 3y6HOWM LLETKU. [py HOMMUMK 6onee YCTOMUYMBOM MPsi3v MOXHO BbIMbITb KOHBKM PYKOM U
TENIon BOLOM UK PA3BEAEHHbBIM YUCTSLLMM PACTBOPOM, O 3ATEM BbITEPETL UX BIOXKHON CAndETKON.
McnonbayiTe KAK MOXHO MeHbLLE BOAbl. 3AKENKM, BUHTbI UMK NIOBble Apyrve METaNIMJYeckme 0eTanm
(pama, koneca u T.4.) He LoMXHbI MOABEPraThCs MPSIMOMY BO3LENCTBUIO BOAbI UM MbiIa. 3anpeLyaeTcs
OKYHOTb 60TUHOK B BOLY MMM CTUPATL €ro B CTUPAMBHOM MALLMHE. He UCNonb3ynTe KUCIOTHbIe UK
eLKMeXUMUYECKMe CPELCTBA HA MIACTUKOBBIX AETAAX UM HO CAMUX KOHbKAX. OUULLIAMTE NOBEPXHOCTH
30CTEXEK-TIUMYYEK, UTOEbI COXPAHSTL UX AAre31OHHbIE CBOMCTBA. XPAHUTE KOHBbKM B CYyXOM MecTe, He
LOMyCKAs BO3OENCTBUS HO HUX OCOLKOB.
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YTUIIU3ALUA

Ons yTUAM3aLmMm KOHBKOB OBPATUTECH B CEPTUOULMPOBAHHYIO KOMIAHMIO, 3AHUMOIOLLYIOCS YTUIN3ALMEN,
WK B MECTHYIO KOMMYHAQUTbHYIO OPraHU3ALMIO, 3AHUMAIOLLYIOCS NIMKBUAAUMeEN oTxonos. O6paTunte
BHUMAHWE HA OeVCTBYIOLLEee 30KOHOAATENLCTBO B 3TOM 06/1ACTU. MPU BO3HUKHOBEHWN COMHEHW
0BPATUTECH B MECTHYIO KOMMAHMIO, 3CHUMAIOLLYIOCS YTUIM3ALMER OTXOLOB, YTOBbI MOMYYNTb MHGOPMALMIO
0 CMOCO6AX YTUN3ALLMM, 6E30MACHBIX A1 OKPYXAIOLER cpesl.

FTAPAHTUS POWERSLIDE

Ha nponykTsl Powerslide pacnpocTpaHseTcs rapaHTus asa (2) roga ¢ MoMeHTa nokynku. Mpoaykums,
NOBPEXAEHHAS B Pe3ynsTaTe AedpekTOB MATEPUAIOB MU MPOU3BOACTBA, PEMOHTUPRYETCS UK
3aMeHseTCs HO YCMOTpPeHWe KOMNAaHun Powerslide. [JAHHAOS rapaHTUS BbIAAETCS TONbKO NepBOMY
BNAAEnbLY M He MOXET 6biTb NepenaHa. CreayeT NpedbsBiaTh Yek B KAYECTBE AOKA3ATENbCTBA
coBepLUeHWs MoKyrKku. Mpn oTCYTCTBUM Yeka NepUrod rapPAHTUM PACCYUTLIBAETCS C AATbl MPOW3BOACTBA.
[aHHOS FApAHTUS He NMOKPLIBAET YLLIEPS, BbI3BBAHHbIA TAKUMM AEACTBUAMM, KAK:

. HE3aKOHHOE MPUCBOEHWE, HEHAZEXALLEE UCTMONb30OBAHNE, CIYYAMHOE NOBPEXOEHNE 1NN
€CTECTBEHHbIN U3HOC;

. CTONKHOBEHMS (Yaapbl 06 60POKPSI, MPLIXKM 1 T.0.);

. PEMOHT U MOOMOUKALIMK, BEINOMHEHHbBIE HE Y OPULIMASIBHBIX AMNepPOoB KoMMNaHun Powerslide;

. HeHagnexallee NCNoNb30BAHNE METANNNMYECKMX AETANEN MU NCMOSIb30BAHME B KOYECTBE
dUKCATOPOB AeTanemn, NPOn3BeAeHHbIX He koMnaHuen Powerslide. YTo6bl nprodpecTti 3anacHble
neTanu ons KoHbkoB Powerslide, noxanyncTa, oépaTtutecs K aunepy komnaHum Powerslide.

3ANPOC HA FTAPAHTUAHOE OBCJY)XUBAHMUE

[ns nogaym 3anpoca HA rAPAHTUAHOE OBCTYXMBAHME HEOBXOAMMO NPEOBbIBUTL YEK, MOATBEPXAAIOLLMA
nokynky. MNpuHecuTe nsnenve BMecTe ¢ YeKoM OPULIMATIBHOMY Annepy KoMnaHum Powerslide. Mpw
OTCYTCTBUM COOTBETCTBYIOLLIMX MHCTPYKLIMI KOMNaHWUM Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH nagenve
Henb3s OTNPABNATL HEMNOCPEACTBEHHO B CEPBUC-LEHTP KOMMAHUK. JTIo60M BO3BPAT AOMXEH 6bITh
odopmMneH yepes gunepa komnaHum Powerslide. Ounep koMmnaHum Powerslide ocMoTpuT 13genuve un oact
PEKOMEHOALMM OTHOCUTENBHO OANbHENLINX OENCTBUIA. B cnyyae HeO6XxO0AMMOCTHN OTNPCABKN TOBAPA B
CepBUC-LIEeHTP KOMMNAaHUM Powerslide 06530HHOCTM MO OnfaTe SOCTABKU U BCE CBA3AHHBIE C HEM PACXOLbI
BO3naratoTcs Ha Bac. Ecnv komnanus Powerslide onpenenut, uto gedekT nanenms oéycnoeneH gedekramm
MPOU3BOACTBA UM MATEPUANOB (1 MPKU STOM FAPAHTUIMHBIA CPOK eLLE He UCTEK), To KoMMNaHus Powerslide
Mo CBOEMY YCMOTPEHMUIO NIMEO NPom3BeaeT 6eCrnIaTHLIN PEMOHT, TG0 30MEHUT TOBAP HA TOKYIO Xe

WY 3KBUBANEHTHYIO Mogenb. OTPEMOHTUPOBAHHOE U3aenne Unm 3amMeHa 8yayT B KpOTYanLLIME CPOKU
OTNPABNEHbI 30 cYeT KoMMNaHuK Powerslide ee ounepy.

NPUMEYAHME:

FapaHTus komnanuu Powerslide Sportartikelvertriebs GmbbH orpaHnumsaeTcs nmLb 3aMeHom
HekavecTBeHHOM Npopykumn. Komnaxus Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH Hu npu kakux
O6CTOATENBCTBAX HE HECET OTBETCTBEHHOCTM 30 CMEPTESbHbIE CYyYAN UK TPABMbI, MOBPEXAEHWe
MMYLLIECTBA, MPAMOW, KOCBEHHbIN M COMYTCTBYIOLLMIA YLLIEP6 UK MAATEXM, BO3HUKLLME B pe3ynsTaTe
MCMONb3OBAHMS NPOQAYKLMM KOMNaHuK Powerslide.

Powerslide pekomeHayeT BaM XpaHWUTb 4AHHOE PYKOBOACTBO MOSIb30OBATENS B 6€30MACHOM MecTe AJ1s
MocnenyLLnX KOHCYBTALMNA.



IHCTPYKUISA 3 EKCMAYATALII o4

3ATAJIbHA IHOOPMALIA

[akyemo BaM 3a BUGIp ponunkosmx koBaaHiB POWERSLIDE. Aka i3 6inbLu Hixx 20-piyHrM JOCBIOOM
BMPOGHUNLITBA PONMKIB | KOB3AHIB CTBOPIOE IHHOBALLIMHI, PYHKLIOHAMbHI TO CTUBHI NPOAYKTU. BOHK
PO3PO6EH] TA BUNPOBYBAHI B CMIBNPALL 3i CMOPTCMEHAMM CBITOBOrO K/ACY, CMPOEKTOBAHI B HiMeuumHi
3 BEMMKOIO YBArOO [0 AeTaNen i BUroTOBMNEH BiANOBIAHO 4O HOMBULLMX CTAHOAPTIB SKOCTI. Y pasi
NPABUIIBHOMO BUKOPUCTAHHS TG O6CYroBYBOHHS BU 3MOXETE HOCOMIOAXYBATUCS ponnkamm Powerslide
NPOTAroM 6AraTbOX POKIB.

WE LOVE TO SKATE

Lli ponukn BUNpo6yBaHi 3rigHO 3 eBponencbknm ctaHaapToM EN 13843:2009. Lii ponuku BignosigaoTb
knacy B 3 MakcnManbHoo Baroto kopuctysada 20—60 Kr i MOKCUMAbHOK AOBXMHOK CTYrMHI 260 mm. L
POMVKM MPU3HAYEHO A5 3BUYAMHOrO CNOPTY. BOHM He MiAXOAATb A5 XOKEIO HA POSIMKAX; AKPOBATUYHOrO
PONMKOBOrO CropPTY.

CepTndikaT BigNOBIAHOCTI AAHOrO NPOAYKTY MOXHA 3HAWTW HA HACTYMHOMY CanTi: www.powerslide.com

YBATA!

. He [o3BONSETLCH BHOCUTW XOLAHUX 3MiH, SKi BNNMBAKOTb HO 6€3MeKy.

. o6paxeHHs 1: Powerslide pekoMeHaye HOCUTU MOBHOLLIHHE, MepeBipeHe HA HOQIMHICTL 3aXUCHe
CMNOPSAXEHHS, LLOG MIHIMI3yBATK PU3NK O/15 6e3neku. [ToBHEe 30XMCHE CNOPSOXEHHS BKIOYAE:
LLIOSIOM, O TAKOX HOKOMNIHHWUKK, HONOKITHUKM TA HA3aN' acHWkW, KpiM Toro, BaM criig, HOCUTH
cneuianbHWA CBITNOBIAGUBHUI OOSM | CNOPAOXEHHS.

. OBPAXEHHS 2: NepeBipTe OCI. NepeBipTe KPINUbHI 6ONTU.

. KaTaHHS HO PONMKAX HO BYULSX | BENOOOPIKKAX HE [O3BONEHO NPABUIOMU AOPOXHBOrO
pyxy. OgHaK Y BALLOMY MICTi MOXYTb 6yTW CBOI BIACHI HOPMMU, SIKi BUBHAYAIOTb, A& [O3BOSIEHO
KATAHHS HO POMMKOBMX KOB3OHAX, A A€ — Hi. JJoTpuMynTecs Nnpasus. YHUKAUTE OOPIXKOK i
LLNSIXIB, SIKi BUKOPUCTOBYIOTHCS iHLLUMMU YYOCHUKAMM OOPOXHBOMO PyXy. M1 pekoMeHZyeMO BAM
BMKOPWCTOBYBATU 3AMICTb HUX MAPKM AN KATAHHS HO POSIUKAX.

. KaTaHHS Ha ponukax — ue HeéeaneyHun BUL CNopTy, SK1iA MOXE NMPU3BECTU L0 CEPNO3HOT
TPOBMM | HOBITb O CMEPTI. 3OXMCHE CMOPSIAXEHHS HE MOXe HOOATW NMOBHWUIA 30XUCT Bif, TOOBM,
asne Moxe CnpUSTU YHUKHEHHIO 6iflbLL Cepro3HMX TPaBM. Came TOMY BAXIMBO 30BXOM HOCUTH
30XMCHE CMOPSAOKEHHS, A TAKOX LLOMOM, | KATATUCS 3rAHO i3 MPOBUICMU.

. 30BXOM KOTAWTECS, 3BEPTAIOUN YBArY HO OTOYYloUMX. CTexXTe 3a LWBMAKICTIO Mif YOC KATAHHS HA
POSIMKOBKX KOB3AHAOX | KOTAMTECS BiANOBIOHO OO CBOIX 3AiI6BHOCTEN.

° 30BXAM KATAMTECS 3 MPABOro 60Ky i 06raHsnTe 3nisa. Konv Bu 6aXAeETe MOBEPHYTU, MOKAXITb
PYKOIO, LLOG iHLWi 6a4mnn.

. Bynbte o6epexHi 6inga aiten, co6ak, BeNocMneis TA iHLUNX, XTO KATAKTbLCS HA POSTMKAX,
nepenoéayaoym NOMUIKK IHLLKMX Ntogen.

. MpaBna OPOXHLOrO PYXY TAKOX 3ACTOCOBYIOTECS A0 TUX, XTO KATAKOTLCS HO POMMKAX.

He [o3BoneHo YinnaTmucs 3a Nerkosi ABTOMOGinNI, ABTOBYCU A0 iHLLI MOTOPU3OBAHI A60
HEMOTOPU3OBAHI TPAHCMOPTHI 30CO6MU.

° YHUKOMTE KATAHHS HO MiLLAHIN, BONOTiA a60 MACASHUCTI MOBEPXHI, OCKIiNbKK Lie MOXe
CNPUYMHUTM aBapito. KpiM Toro, nicok, Bogd Ta 6py4 MOXYTb MOLKOAUTM MigLUMMHUKMN.

. CaMOCTOMOPHI MBUHTU | FAMKM MOXYTb MOCTYMOBO NOCAABASTUCS Mif, YAC BUKOPUCTAHHS
POMMKOBKX KOB3AHIB. [epeBipsanTe iX perynspHo, o6 NePEeKOHATUCS, LLIO BOHW BCE LU MiLlHO
3AKpPINAEHI, | 30 HEOBXIAHOCTI NIATAryMTE IX. 3BEPHITb OCOBAMBY YBArY HA MBUHTH, LLIO KPIMAATb
PaMy 0O B3YTTS, O TOKOX HA OCi, HO 9KMX KPINASTbCS KONeCa 40 PAMU.

. [OCTPI KPOMKM, SKi MOXYTb YTBOPOBATUCS MPU BUKOPUCTAHHI KOB3AHIB, HEO6XIOHO BUOANATY, LLOG
YHUKHYTU TPOBM.

IHOGOPMALLIA LLOAO BUKOPUCTAHHSA

30BXAM NEePEBIPSNTE, YN KOB3AHW OBPE NMACYOTb; BYTTS HE MAE OYTW 3ABESIUKUM UM 3AMASIUM. AKLLO
POMMNKN 3ABENUKNIA, TO BOHW HE 6yayTb 306€3Me4yBaATU FApHY GiKCALiLO, O SKLLO B3YyTTS 3aMAse, BOHO
TUCHYTUME. FAKLLO B3YyTTS 30B'S30HO 3AHALTO TYro, Lie MOXe NPUBECTM [0 3ACTOK KPOBI B HO3i. KopucTyBaui
3 BY3bKOK HOMOK MAKOTb MOXIIMBICTb KOMMEHCYBATY HOAMIPHWUA PO3MIPD B3YTTS 30 [OMOMOIo MiAXOAALLMX
YCTINOK.

HABUYKU KATAHHA
Powerslide pekoMeHaye No4YaTKiBLAM 60ATN YPOKM KOTAHHS HO POSIMKOBUX KOB3AHAX. 3AMUTYNTE B
noctadansHmka Powerslide npo Taki MoXnMBOCTI y BALOMY MicTi. CroYaTKy pO3MOYHiTh TPEHYBAHHS
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HQ BiNsHL 6e3 iHLWWX KOPUCTYBAYIB [OPOrM A60 MNOMPOCITh KOrOCh AOMOMOITH BAM Y MEPLLNX KPOKAX.
HaMaramntecsa CTosT Ha PONMKAX, TPUMAKOUM MPK LIbOMY LLIMKOMOTKM NPSMO. YUITbCH NPABUIIbHIN NO3MLT
nif, YaC KATAHHS, W06 AOCATTU HAMKPALLOT PIBHOBAM. 3MICTiTb LLEHTP BAMM BHU3, 3irHYBLUM HOMM B KOMIHAX i
LLIMKOMOTKAX TA HOXUMBLLMCH 31€rka Bnepeq, Bifg cTerHa. Bal LeHTp Baru Tenep Mae 6yt 6e3nocepenHbo
HOL KOB3OHAMM. BifLLUTOBXHITbCS BHYTPILLHIM KPAEM OOHOIO KOB3AHA, KU BU PO3MICTUAM Nif KYTOM OO
NMOTPIGHOro MPSMOro PYXY | PYXANTECS, CIMPAIOYKCH YCIEIO CBOEIO BArOK HA APYrMin PONKK. NoBEePHITL
nepLuy Hory nif ceée, NepeMiLLaloun ii KPYroBnM PYXOM, A MOTIM BUKOPUCTOBYMTE iHLLMIA POSUK, LLOS
BIALLTOBXHYTUCS. [TOBTOPITH Lie Kiflbka pA3iB, | Yepes KOPOTKMA YAC BM JOBPE KATATUMETECS HO POSIMKOBUX
KOB3aHaX. [1151 TOro Wo6 NoBepHYTU NPABOPYY, BU MOBWUHHI MEPEMICTUTK CBIt LLEHTP BAr CMOYaTKy A0
BHYTPILUHBOrO KPAIO MiBOIO HOOKO | 30BHILLHLOMO KPAKO MPABOKO HOrOHO. [1OTIM MOBEPHITL CTErHO | NASbLL Hir
BMPABO, TPUMAOUM NPU LIbOMY HOMM 3AdIKCOBAHMMMU, A Mnedi — NapanenbHo 3emai. PyxanTecs no iHepuii,
OOKMW He 3yrnuHuTecs. B MoxeTe cnpusT MOBOPOTY B MOTPIGHOMY HAMPSMKY, PO3MICTMBLLM CBOI PYKU B
HOMPSMKY, Y IKOMY BW 36MpacTecs MOBEPHYTU. PO3LLMPEHi pyxu TA CKPYYEHO BEPXHS YACTMHA Tifld MOXe
npwn3BeCTM 4O BTPATK PIBHOBAIW.

FTANIbMYBAHHS 3 BAKOPUCTAHHSAM FAJIbM (o6paxeHHs 3)

[QNbMYBOHHS — Lie HONGINbLL BAXIMBE BMIHHS B KOTAHHI HO POMMKAX, MOro Crif, ONaHYBATH By fb-SKOMO
LiHoto. MNpUcTocoByMTe CBOKO LLIBUAKICTL O CBOIX 3AIGHOCTEN | KATANTECH O6AYHO. YHUKAMTE KPYTUX CXUIB,
[OKMN B LLINKOM He OMAHYETE KATAHHS HO POTMKOBMUX KOB3CHAX i FAIbMYBAHHS HO PIBHWUX AingHkax. Ha
NAOCKIV NOBEPXHI HOBAYKM MOXYTb 3YyMUHATUCS, KOB3AKOUM [O NOBHOMO NOCNAGNEHHS iHepLjl. YTpumynTe
PIBHOBAry 30 OMOMOroto pyk. JOCBIOYEHI KOPUCTYBAYI MOXYTb rASIbMYBATH 30 AOMNOMOrOK TEXHIKM
"ranbMyBaHHS N'ATKOKO". HEOBXIAHO NPUMHATY NONOXEHHS KATAHHS, SIK OMMCAHO BULLLE. [1OTiM NOCyHbTE
KOB3QH, LLIO ranbMye, Bnepem, i TPOXM MigHIMITb HOCKM, OOHOYACHO HATUCKAKUM HA ranbMo. Posnoginite
6nm3bko 40% Baru Tina HA NepenHin kosaH i 60% Ha 3agHin. Ller cnocié oacTb 3MOry 3HUM3UTK WBWMAKICTb
00 GinbLL KEPOBAHOT i, HAPELUTI, 3yNMUHUTUCS.

TAJIbMYBAHHS BE3 BUKOPUCTAHHSA TAJIbM

AKLLO Y BAC HEMAE rasibM, BaM Gyae NOTPIGHO CKOPUCTATUCS TAK 3BAHOKO TEXHIKOO “T-3ynunHKK". MNMpunMite
MONOXEHHS ANS KATAHHS. PO3MICTITb HOTY, LLIO ranbMye, HO3a, A KOneca KOB3AHIB PO3TALLYATE Mif, KyTOM
75-80 rpagyciB JO HAMPSMKY PyXy, OAOYM iM 3MOTY NPOTArHYTUCS MO 3eMni. Tenep TPOXM HATUCHITb

Ha Koneca, Wo6 [OCArT! KEPOBAHOI LUBUAKOCTI i 3yNMUHUTUCS. BEPXHS YACTUHA TiNda Mae 3aMLLATUCH

Y BEPTUKABHOMY MOMOXEHHI, NAeyi cig TOUMATY NPSMO. YHUKAMTE 3rMHOHHS TiNd, OCKISIbKK Lie MOXe
npu3BecTx 4O BTPATK PIBHOBAIW.

OBCJ1IYTOBYBAHHA TA fornsaa
PerynapHe TexHiuHe 06CnyroByBAHHS TO JOMSAA, NPOOOBXMUTL TEPMIH CIYXOWM POSIMKOBUX KOB3AHIB i
3a6e3ne4nTh X TPMBASILLE BUKOPUCTAHHS.

3MiHeHHs nopsaaKy Konic (06paxeHHs 4,5)
OcKinbkn Koneca 3HOLLYIOTbCS MO-PI3HOMY I BiflbLLe 3 O[HOIO BOKY, HiX 3 IHLLOrO, iX HEOBGXIAHO PEryasapPHO
nepectasngT. JOTPUMYyATECH IHCTPYKLM 3 iNOCTPALIIMA.

Oci (o6paxeHHs 7)
Oci Ta BTYynKmu (06pakeHHs 8)

Ons BUUMAHHA KOonec

. BigkpyTnTK 30 ONOMOroH LWECTUMPAHHOIO KKOYA
° BuTarHiTe Bicb

[Ans BCTAHOBNEHHS Konec

. BcTaHoBITb Bicb
. 3aTAHUTE BICb LUECTUIPAHHUM KITIOYEM.

O6cnyrosyBaHHS NiAWMMHMKIB (O6PAXEHHS 9)
PerynioBaHHsa pamm (06paxeHHs 11)

FanbMo (06paxeHHs 12, 13)

TepModopmMoeka (06paxeHHs 10)

CucreMa KpinneHb (06paxeHHs 14)

Pitch Control & Stride Control (06paxeHHs 15)
Perynuposka pasmepa (06paxeHHs 16)
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MEPEL KOXHUM KATAHHAM
nepesipTe oci
nepesipTe Wo6 BCe Koneca BiflbHO 06epTanmcs

MNICNA KOXHOIO KATAHHAM
nepesipTe oci

LLOTUXHSA

nepesipTe KPInubHi 60T

nepesipTe pamy / No3uLito 6OTUHKY

nepesipTe NIAWMMHUKU HO HOSBHICTb 6YAb-SKMX HE3BUUYAMHMX LLYMIB, MW HEOBXIOHOCTI 3MACTITb iX
nepesipTe GikCaLto, 6ONTU | 6AKU, 3ACTIOKM | 6ONTU Kady

KOXHI 2-3 TUXHA
nepeBepHiTb koneca
OUUCTITb PAMY i OCI Bil LOPOXHBOrO 6pyay

KOXEH MICALb

UMCTUTE | BMALLYMTE NIALLMAHKUKK

nepesipanTe LUHYPKM HO HASBHICTb 6yab-SKMX MOTEPTOCTEN | MANNX PO3PUBIB

MOBHICTIO NepeBipTe POMKU, OCOBMBO B MiCLAX NIOBULLEHNX HOBAHTOXEHb, HO 6YAb-5Ki Bi3yasbHi 3MiHK
BMKOPWCTOBYMTE A€PO30/b AN YCYHEHHS 3Anaxy Y GOTUHKAX

KOXHI 6 MICALIB

NepeBipPUTU CTAH KPINIKHUX 60TIB | NPW HEOBGXIAHOCTI 3AMIHUTH
NepeBipUTU CTAH OCEM | NPU HEOBXIOHOCTI 3AMIHUTH
nepeBipUTU CTOH LUHYPKIB i NPWU HEOBXIGHOCTI 3AMIHUTK
nepeBipUTU CTAH 60KIb | 3ACTIBOK | NPW HEOBXIAHOCTI 3AMIHUTY
TepModopMyITeE NOBTOPHO FKLLO LIe MOXIMBO

YULLEHHSA TA 3BEPIFTAHHSA

KoB3aHM HEO6XIAHO BMCYLLYBATM NICNS KOXHOMO BUKOPUCTAHHS. He nigaaBanTe ix mpsaMoMy BrnBy

TENNA, TOBTO HEe PO3MILLYATE iX 6insg OyXOBKM a60 06IrpiBaYA. YHUKANTE iIHTEHCMBHOIO COHSYHOrO CBITNQ,
HaNPUKNa4 B GBTOMOGIMI, TOMY LLIO MOXYTb YTBOPIOBATUCS PO3PMBW. BUaaniTh ycCi BinbHi HacTku 6pyay,
BMKOPUWCTOBYIOUM 3yGHY LLITKY. [N5 6inblu CTIMKUX 3a6PYAHEHD BU MOXETE NPOMUTU POMMKOBI KOB3AHM
BPYYHY TEMNsI00 BOAOK A60 PO3BEAEHNM PO3UYMHOM A1 OUULLIEHHS, O MOTIM CTePTH 3a6PYAHEHHS BOMOMMM
PYLLUHUKOM a60 raHYipKOK. BUKOPUCTOBYTE SKOMOra MEHLLE BOAMW. 3AKNEMNKM, MBUHTU a60 Byab-sKe iHLe
3ani30 (PAMa, KoNeca ToLLO) He MAKOTb BCTYNATU B 6€3M0CEPEIHil KOHTAKT i3 BOAOK a60 MUOM. BayTTs
He cnif 3aHYPIOBATK Y BOAY UM NPATU B NPASLHIN MALLUKHI. He BUKOPUCTOBYMTE KMCAOTHI A60 iAKi XiMiKATK
3 NIACTUKOBUMM AETANSIMU A60 CAOMUMMN KOB3AHAMU. OUMCTETE NOBEPXHI 3ACTIGOK-UMYYOK, LLIOG 36eperTu
TXHIO NNMKICTb. 36epiranTe KOB3AHW B CyXOMY MICLLi, A€ BOHW He MigAaBATUMYTLCS BIIMBY €MEMEHTIB.

YTUNI3ALIA

YTunizymnte KOB3AHM 30 [OMOMOro0 NiLEH30BAHOT KOMMAHIT 3 yTURi3aL,i BigXogiB A60 KOMYHAbHOT
CRYX6M yTUAI3aL|i Bigxo4is. 3BePHITb YBArY HA BCI BIAMOBIAHI YMHHI 30KOHW. FKLLO Yy BAC BUHWUKIIM CYMHIBH,
3BEPHITECA [0 CNYXOM YyTUNI3ALLl BIAXOLIB CTOCOBHO €KOMONYHO 6€3MNeYHOT yTURI3aLLii.

TAPAHTIS: POWERSLIDE

Ha npoaykTn Powerslide po3noBciogxyeTbca rapaHTinHKA TEPMiH 2 (1BA) pOKM 3 AATU MOKYTKW. Bupobu,
AKi OTPUMANM NOLKOAXEHHS B PE3YNETATI MATEPIANBHNX | BUPOBHUUYMX fedekTiB, 6yae NonarogxeHo aéo
3aMiHeHo Ha poscyn Powerslide. Lis rapaHTis 06MeXyeTbCs MOYATKOBUM MOKYMLEM i He Mignsarae nepenadi.
KBUTAHLiKO HEOBXiIAHO HOQATY SK [OKA3 MOKYMNKW. AKLLO KBUTAHLLIKO HE HOLAHO, TO TAPAHTINHWUIA CTPOK
OBUYNCIIOETLCS 3 OHS BUrOTOBMNEHHS. LIS rapaHTIS HEe NOLMPIOETLCS HA MOLLKOOXEHHS, 3AMNO4isHi Y 3B'43Ky 3
6yOb-5KOIO 3 TAKMUX MPUYMH:

HEMPABOMIPHE MPUBIIACHEHHS, 3MTOBXMBAHHS, ABAPIS Y4 3BUYANHE 3HOLLEHHS;

3iITKHEHHS (HaNPWKNAA, YAapy 3 60pAPaMm, CTPMEKK TOLLO);

PEMOHT Q60 3MiHW, 3AINCHEHI HEe MOCTAYANBHUKAMM, YITOBHOBAXEHUMM Powerslide;
HenpaBUIbHE BUKOPUCTAHHS O6IOOHAHHS A60 3ACTOCYBAHHS A5 KPINAeHHs NpoaykTiB He Bif
Powerslide. [1ns TOro o6 KynuT 3anAcHi YOCTUHM A7 CBOIX POSMKOBUX KOB3AHIB Powerslide,
3BEpPHITbCA A0 NocTadanbHuka Powerslide.
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3AMUT HA FAPAHTIMHE OBCJTYTOBYBAHHS

Heo6xigHO HOOATH KBUTAHLLKO, LLIO6 NOAATU NPETEHSIIO LWOAO rAPAHTIMHMX 3060B'93aHb. MNpuHeCiTh CBin
BUPI6 i3 KBUTAHLLIEIO OBTOPU3OBAHOMY NMOCTAYabHMKY Powerslide. AkLio HeMae iHWmnxX iHCTPYKL,n Big Pow-
erslide Sportartikelvertriebs GmbH, B1pi6 He MoxHa HaocMNAaTK 6e3nocepenHbO B CEPBICHUM LLeHTP Pow-
erslide. Yci noBepHeHHs HeoBXigHO BUKOHATK Yeped nocTtadvansHnka Powerslide. Baw noctayansHuk Pow-
erslide nepeBipuTb BUPI6 | HOOACTb PEeKOMeHAALi LLOAO TOro, 9K OisTW Aani. AKLLO BUPI6 HOOCUIATUMETLCS
B cepBicHU LeHTp Powerslide, ToO 4OCTABKA | 6yab-sKi MOB'A30HI 3 LM BUTPATM 34JIMCHIOIOTHCS 34 BALL
koLT. fkLo Powerslide BBaxae, LLLO BUPI6 BUILLOB i3 Ay Yepes BUPOGHMUI a60 MaTepianbHi fedekTn

i FOPQHTIMHWI TEPMIH e He MUHYB, TO Powerslide Ha cBi po3cyn 6e3KOLLTOBHO BUKOHAE PEMOHT Q60
30MIHWUTb BMPI6G HA ieHTUYHY 60 PIBHOLHHY Moaesb. BinpeMOHTOBAHMIM A60 3aMiHEHW BUPI6 Byae
[OCTABMEHO aKHAMLWBMALLE 3a KoLT Powerslide go noctavanbHuka Powerslide.

NPUMITKA:

FapaHTis Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH o6MexyeTbCs BUKITIOUHO 3AMIHOKO 6PAKOBAHOT MPOQYKLT.
Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH 3a xonHWx 06CTABMH He Hece BiONOBIAANbHOCTI 30 CMepTeNbHi
BMNOOKM Q60 TPABMYBAHHS, MOLLKOAXEHHS MAMHA, HEMPSMI, YMOBHI A60 CMPUYMHEHI 36UTKM A60 NnaTexi,
MOB'A30HI 3 BUKOPUCTAHHSAM NpoaykTiB Powerslide.

Powerslide pekoMeHaye 36epiraTu Lo iIHCTPYKLLIIO B HOL4IMHOMY MICLi HO BUNAAOK, SKLLO NOTPI6HO 6yae
3BEPHYTUCH OO HET B MANGYTHLOMY.
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GENEREL INFORMATION

Tak, fordi du har valgt Powerslide rulleskajter. Med over 20 &rs erfaring inden for rulle- og inline sport, er
Powerslide produkter innovative, funktionelle og stilrene. Udviklet og testet i samarbejde med verdensk-
lasse atleter, designet i Tyskland, med sans for detaljer og fremstillet i overensstemmelse med de hgjeste
standarder for kvalitet. Hvis de bliver brugt og vedligeholdt korrekt, vil du have glaede af dine Powerslide
rulleskajter i mange ar.

WE LOVE TO SKATE

Disse rulleskajter er blevet testet pd linje med europceisk standard EN 13843:2009. Disse rulleskgjter tils-
varer klasse B med en maksimal brugervoegt pd 20 kg til 60 kg og en maksimal fodlcengde p& 260 mm.
Disse rulleskejter er designede til almindelig rulleskejte-sport. De er ikke egnede til: inline hockey, akroba-
tisk rulleskojte sport.

Overensstemmelseserklcering for dette produkt kan findes pé felgende hjemmeside: www.powerslide.com
BEMZRK!

. Der md ikke laves modifikationer, som nedscetter sikkerhedsniveauet.

° Figur 1: Powerslide anbefaler, at du benytter fuldt ud sikkerhedstestet sikkerhedsudstyr for at
minimere din sikkerhedsrisiko. Fuldt sikkerhedsudstyr inkluderer: en hjelm og derudover knce-,
albue- og hdndledsbeskyttere. Herudover ber du bruge reflekstej og udstyr.

e Figur 2: Serg for, at akslerne er monteret. Kontroller fastgerelsesskruerne mellem skosdlen og
skinnen for at sidde fast.

. Rulleskajtelob pd veje og cykelstier er ikke tilladt ifelge foerdselsloven. Dog har din by muligvis
sin egen specifikke lovgivning, der bestemmer hvor rulleskejtekersel er tilladt, og hvor det ikke
er. Folg disse regler. Undgd stier og veje der bliver brugt af andre. Vi anbefaler, at du benytter
skateparker i stedet for.

. Inline skating er en farlig sport og kan medfere alvorlige skader og endda deden. Sikkerhed-
sudstyr kan ikke give komplet beskyttelse imod skader, men det kan bidrage til at undgé alvor-
lige skader. Det er derfor, at det er vigtigt at du altid bcerer sikkerhedsudstyr og hjelm og at du
lzber p& en kontrolleret méde.

e Veer altid opmeerksom pd& andre ndér du leber pd rulleskejter. Voer opmaoerksom pa din fart nér
du lgber pa rulleskajter og brug rulleskejterne p& en méde, der svarer til dine evner.

e Lob altid pd rulleskejter i hojre side og overhal i venstre side. Nar du vil dreje, skal du indikere
dette med din h&nd, s& andre kan se det.

e Veer forsigtig omkring bern, hunde, cykler og andre inlineskatere og leb med fremsynethed og
prev at forudse andres fejl.

e  Trafikreglerne gcelder ogsa for rulleskejtelobere. Det er ikke tilladt at lade sig blive trukket af
biler, busser eller andre motoriserede eller ikke-motoriserede karetojer.

e Undgd at lebe pd sand, vé&dt eller olieret underlag, da dette kan fere til uheld. Desuden kan
sand, vand og jord skade kuglelejerne.

e  Selvldsende skruer og matrikker kan gradvist lesne sig nér rulleskejterne bliver brugt. Tiek disse
regelmeessigt for at sikre, at de stadigveek sidder fast og stram dem hvis det er nedvendigt.
Veer scerligt opmacerksom pé skruerne der foestner klingen til stevlerne lige s& vel som akslerne
der faestner hjulene til klingen.

. Skarpe kanter som kan opstd ved brug of rulleskgjterne ber fiernes for at undgd skader.

INFORMATION OM BRUG

Sikr dig altid at dine rulleskajter sidder ordentligt; Skoen bear ikke vaere for stor eller for lille. Hvis en af dine
rulleskajter er for stor, s& giver den ikke ordentlig stette og hvis skoen er for lille vil den skabe unedigt pres.
Hvis skoen er spcendt for stramt kann det fere til blokering af blodtilferslen til foden. Rulleskejtelabere med
smalle fedder har mulighed for at kompensere en for stor skosterrelse med passende sdler.

RULLESK@JTEEVNER

Powerslide anbefaler begyndere at tage rulleskgjteundervisning. Sperg din Powerslide forhandler om
muligheder for dette | din by. Start med at troene i et omréde hvor der ikke er andre som bruger vejen,
eller sperg en om hjcelp til at blive ledt igennem de farste skridt. Prov at st& oprejst pd dine rulleskajter
mens du holder anklerne lige. Vaen dig til den rette position for at opn& den bedst mulige balance. Scenk
dit tyngdepunkt ved at bgje dine knce og ankler, lcen dig derefter en anelse fremad fra hoften. Dit tyng-
depunkt burde nu veere lige over dine rulleskejter. Skub dig selv frem med den indre kant af den ene
rulleskajte, som du har placeret i en vinkel mod den retning, som du sigter efter og glid med med al din
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voegt pd den anden rulleskejte. Traek den ferste fod ind under din krop ved at bevaege den i en cirkulcer
bevoegelse og brug den anden rulleskgjte til at skubbe dig selv afsted igen. Gentag dette nogle f& gange
og efter kort tid vil du opleve at du leber pé rulleskajter. For at dreje til hgjre skal du skifte dit tyngdepunkt
forst til den indre kant p& din venstre fod og s& p& den ydre kant af din hajre fod. Drej s& din hofte og dine
toeer til hgjre mens du holder dine ben l&ste og skuldrene parallelt med jorden. Lad fremdriften bcere dig
indtil du stopper. Du kan hjcelpe drejningen pd vej ved at placere dine haender i den retning du ensker at
dreje. Overdrevne bevcegelser og en vredet overkrop kan medfere balancetab.

BREMSNING VED BRUG AF BREMSERNE (Figur 3)

Bremsning er den vigtigste evne ved brug af inliners og ber mestres for enhver pris. Tilpas din fart s& den
passer til dine evner og veer forudseende. Undgd stejlt terroen indtil du mestrer rulleskejteleb og brem-
seteknik fuldstoendigt pé fladt terrcen. P& fladt underlag kan begyndere stoppe ved at glide indtil deres
fremdrift aftager. Brug dine arme for at bevare balancen. Mere avancerede rulleskejtelobere bremser
med den sdkaldte "hcelstop” teknik. | dette tilfoelde skal du benytte positionen beskrevet ovenfor. Skub
derefter din rulleskejtebremse fremad og laft dine taeer en lille smule opad, samtidigt med at du skubber
ned pd& bremseklodsen. Placer omkring 40% af din kropsvaegt pd fronten af rulleskejten og 60% pd ba-
genden. Denne metode vil bringe dig ned i en mere handterbar fart og til sidst f& dig til at st& stille.

BREMSNING UDEN BRUG AF BREMSER

Hvis dine rulleskejter ikke er udstyret med bremser, bliver du nedt til at bruge den sdkaldte "T-stop” teknik.
Indtag rulleskejtepositionen. Placer dit bremse ben bagud og placer rulleskajtens hjul i en 75-80 graders
vinkel i den retning du bevcoeger dig, mens du lader hjulene slcebe langs jorden. Laeg nu lidt pres pd& hju-
lene for at opnd& en handterbar fart indtil du stér stille. Overkroppen skal forblive oprejst, skuldrene skall
veere lige. Undgd at dreje din krop da dette kan medfere at du mister balancen.

VEDLIGEHOLDELSE OG PLEJE
Almindelig vedligeholdelse og pleje vil forage dine rulleskejters levetid og sikre at du har mere sjov med
dem.

Roter raekkefolgen péa hjulene (Figur 4,5)
Fordi hjul bliver slidt forskelligt og mere p& en side end en anden, ber de skiftes regelmcessigt. Felg de
illustrerede instruktioner.

Hjulaksler (Figur 7)
Hjul og afstandsstykket (Figur 8)

Demontering af Hjulene

. Fjern skruen med de vcerktoj
e  Fjern hjulakselen

Montering af Hjulene

e  Saet hjulakselen paigen
. Stram bolt en igen korrekt.

Vedligeholdelse af kuglelejer (Figur 9)
Justering af frame (Figur 1)

Bremsning (Figur 12, 13)
Varmeformning (Figur 10)
Lukningssystemer (Figur 14)

Pitch Control & Stride Control (Figur 15)
Storrelse justering (Figur 16)

VEDLIGEHOLDELSE

F@R HVER RID
Kontroller hjulakslerne
Kontroller, at hjulene kerer frit

EFTER HVER K@R
Kontroller hjulakslerne
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HVER UGE

Kontroller monteringsskruerne mellem skoen og rammen

Kontroller positionen fra skoen til rammen

Kontroller lejer for uscedvanlig stej og smer om nedvendigt

Kontroller alle fastgerelseselementer, klemmer og manchetbolte samt beelter.

HVER 2-3 uger
udskift hjulene
Renger rammen og akslerne for snavs

HVER MANED

renger og smer lejerne

Kontroller sngrebdndene

Underseg dit sportsudstyr for skader eller slid
Brug en forfriskende spray til sko

HVER 6 MANEDER

kontroller fastgerelsesboltene og udskift om nedvendigt
Kontroller akslerne, og udskift om nedvendigt

Kontroller sngrebdndene og udskift om nedvendigt
Kontroller spcender og beelter, og udskift om nedvendigt
Deformér om nedvendigt skoen igen

RENGORING OG OPBEVARING

Rulleskejterne ber torres af efter brug. Udscet dem ikke for direkte varme, med andre ord, scet dem ikke
ved en ovn eller andre varmeapparater. Undgéd intens sollys, for eksempel i bilen, da revner kan fore-
komme. Fjern lzse jordpartikler ved at bruge en tandberste. Ved mere vedholdende skidt, kan du vaske
rulleskajterne i h&dnden med lunkent vand eller med fortyndet opvaskemiddel og s& vaske det af med rent
vand. Brug s& lidt vand som muligt. Nitter, skruer eller anden hardware (klinge, hjul etc.) ber ikke komme i
direkte kontakt med vand eller scebe. Skoen beor ikke daekkes af vand eller vaskes i vaskemaskine. Brug
ikke syre eller cetsende kemikalier p& plastikdele eller p& selve rulleskajterne. Renger overfladerne pé vel-
crolukningerne for at bevare deres bindende effekt. Opbevar dine rulleskgjter i et tert rum, hvor de ikke
bliver udsat for vind og vejr.

BORTSKAFFELSE

Bortskaffelse af dine rulleskejter skal ske ved et licenseret affaldsfirma eller ved dine kommunale bortskaf-
felsesfaciliteter. Overhold alle relevante, gyldige love. Hvis du er i tvivl kan du kontakte din bortskaffelses-
facilitet vedrerende miljerigtig bortskaffelse.

POWERSLIDE REKLAMATIONSRET

Powerslide produkter har en garantiperiode pé to (2) &r fra kebsdatoen. Produktskader der skyldes ma-
teriale eller producentfejl vil blive repareret eller erstattet efter sken foretaget af Powerslide. Garantien er
begrcenset til den oprindelige keber og kan ikke overflyttes. Kvittering skal fremvises som bevis pd kebet.
Hvis ingen kvittering findes vil garanti perioden doekke fra fremstillingsdatoen. Denne garanti gcelder ikke
skader for@rsaget aof felgende:

Misvedligeholdelse, misbrug, uheld eller almindelig slitage

Kollisioner (som at ramme kantsten, hop etc.)

Reparationer eller cendringer foretaget af en ikke autoriseret Powerslide forhandler

Ukorrekt brug af hardware eller brug af ikke-Powerslide produkter i forbindelse med fastspoen-
ding. Hvis du vil kebe komponenter til dine Powerslide rulleskajter, kontakt da venligst din Power-
slide forhandler.

KRAV OM REKLAMATIONSRET

For at man kan gere sin reklamationsret goeldende, skal der fremvises en kvittering. Medbring dit produkt
og kvittering nér du henvender dig hos din autoriserede powerslide fornandler. Med mindre der foreligger
en forudg&ende aftale med Powerslide Sportartikelvertrielbs GmbH, mé& produktet ikke sendes direkte til
Powerslides servicecenter. Alle returneringer skal udferes af en Powerslide forhandler. Din Powerslide for-
handler vil inspicere produktet og komme med forslag til fremgangsmdéden. Hvis produktet skal sendes
til Powerslides servicecenter, afholdes fragt og andre omkostninger af dig selv. S&fremt at Powerslide
vurderer at artiklen er defekt og forholdet er begrundet i enten en arbejds eller materiale fejl og garanti-
perioden ikke er udlgbet, vil Powerslide reparere produktet gratis eller ombytte til et identisk produkt eller
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en tilsvarende model. Det reparerede eller ombyttede produkt vil for powerslides regning hurtigst muligt
blive leveret til powerslideforhandleren.

NB:

Reklamationsretten for PowerslideSportsartikelvertriebs GmbH er udelukkende begrcenset til erstatning
af defekte produkter. PowerslideSportartikelvertriebs GmbH vil under ingen omstcendigheder p&tage sig
ansvar eller forpligtelse for dedsfald eller skader, beskadigelser af ejendom, indirekte, tilfceldige eller ede-
lceggende skader eller regninger som felge af brugen af Powerslide produkter.

Powerslide anbefaler at du opbevarer denne brugermanual et sikkert sted i tilfaelde af, at du har brug for
at henvise til den | fremtiden.
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VISPARIGA INFORMACIJA

Paldies, ka izvéléjaties POWERSLIDE skritulslidas. Ar vairdk neka 20 gadu pieredzi Powerslide produkti ir
inovativi, funkcionali un stiligi. Attistiti un testéti sadarbibd ar pasaules klases sportistiem, izstradati Vacija
pievérdot fpasu uzmanibu detaldm un razoti saskand ar augstakajiem kvalitates standartiem. Ja Powers-
lide skritulslidas tiks lietotas un koptas pareizi, JUs varésiet tas lietot daudzus gadus. Mums patik slidot!

WE LOVE TO SKATE

Sis skritulslidas atbilst pasreizéjam Eiropas standartam EN 13843:2009. Sis skritulslidas atbilst B klasei ar
maksimalo lietotdja svaru 20kg lidz 60kg un maksimdlo pédas garumu 260mm Sis skritulslidas ir paredzé-
tas brivajam laikam, atpdtai. Tas nav paredzétas: ielas hokejam, trikiem.

Atbilstibas deklardcija pieejoma interneta vietné: www.powerslide.com
UZMANIBU!

. Neveiciet nekddas izmainas skritulslidu konstrukcija, jo tas var ietekmét drosibu.

e Attéls 1: Powerslide iesaka lietot pilnu sertificétu aizsargu ekipéjumu, lai samazindtu risku gat
ievainojumus. Pilns aizsargu ekipé&jums sastdv no: kiveres, celu, elkonu un plaukstu sargiem. K&
arl, Jums vajadzétu izmantot atstarojosus elementus.

e  Attéls 2: Parbaudiet asis. Parbaudiet bultscrives.

e SkritulslidoSana pa brauktuvi vai pa velosipédu celiem ir aizliegta saskand ar celu satiksmes no-
teikumiem. lespé&jams, ka Jasu pilsétd tas ir atlauts, tacu jebkurd gadijuma katrd vietd noteikumi
var atkirties — kur ir atlauts skritulslidot un kur né. levérojiet noteikumus. Izvairieties no celiem,
kurus izmanto citi satiksmes dalibnieki. Més iesakam skritulslidot specidli izveidotds vietds.

. Skritulslido$ana ir bistams sporta veids, kas var izraisit nopietnus ievainojumus vai pat navi.
Aizsargi nevar nodrosindt pilnigu aizsardzibu pret ievainojumiem, tomér tie var palidzét novérst
nopietndkus ievainojumus. Tadél ir svarigi vienmeér lietot aizsargus un kiveri, k& ari saglabat kon-
troli skritulslidojot.

. Skritulslidojot vienmér pievérsiet uzmanibu apkartéjiem. Kontroléjiet savu skritulslidosanas
atrumu un skritulslidojiet atbilstosi savam spé&jam.

e Vienmér skritulslidojiet pa labo pusi un apdzeniet pa kreiso. Ja vélaties pagriezties, tad noradiet
to ar roku, lai citi varétu redzét.

e Pievérsiet uzmanibu bérniem, suniem, divriteniem un citiem skritulslidotajiem un skritulslidojiet
piesardzigi, méginot paredzét ari citu cilvéku kladas.

e Celu satiksmes noteikumi attiecas ari uz skritulslidotdjiem. Aizliegts piekerties un |aut sevi vilkt
masindm, autobusiem k& arf citiem motorizétiem vai nemotorizétiem transporta lidzekliem.

e |zvairieties skritulslidot pa smilsainu, mitru vai ellainu segumu — tas var izraizit kritienu. K& ari
smiltis, Gdens un netirumi var sabojat gultnus.

e Kad skritulslidas tiek lietotas, skrives un uzgriezni var k|Gt valigi. Regulari parbaudiet tos,
lai parliecindtos, ka tie véljoprojam ir stingri sava vietd un, ja nepiecie$ams, pievelciet tos.
Pievérsiet Tpasu uzmanibu skrivém, kuras piestiprina rami pie z&baka, ka ari skravém, ar kurdm
ritentini ir piestiprindti pie ramja.

e Lietojot skritulslidas, var veidoties asas un nelidzenas malas, kas ir jalikvidé, lai novérstu savai-
nojumus.

INFORMACIJA PAR LIETOSANU

Vienmér parliecinieties, ka skritulslidas jums der; z&lbakam nevajadzétu bat pdrdk lielam vai mazam.
Parak lielas skritulslidas nenodrosina piendcigu atbalstu un pardk mazas radis spiediena punktus. Ja
skritulslidas ir pardk stingri aiztaisitas, pédai var tikt apgratindta asinsrite. Skritulslidotajiem ar $auru pédu
ir iespé&ja kompensét zabaka izméru ar piemérotdm zolitém.

SKRITULSLIDOSANAS TEHNIKA

Powerslide iesaka iesacéjiem apmeklét skritulslidoSanas nodarbibas. Prasiet savam Powerslide parstavim
par $adu iespéju savd pilsétd. Sakuma speriet pirmos solus vietd, kur nav citi satiksmes dalibnieki, vai
paltdziet, lai kads sakumd Jums palidz. Parliecinieties, ka JUs stavat taisni uz skritulslidam, neskiebjot
potites. lepazistieties ar pareizu skritulslido$anas poziciju, lai sasniegtu labdko iespéjamo lidzsvaru. No-
virziet smaguma centru uz leju, ietupjoties celos un potités un nedaudz saliecoties uz priekSu no gurniem.
Tagad Jusu smaguma centrs atrodas tiesi virs skritulslidam. Atsperieties ar vienu kdju no iek$puses, ne-
daudz novietojot skritulslidu skérsam, un slidiet uz prieksu, ar visu kermena svaru balstoties uz otras kdjas.
Ar aplveida kustibu pievelciet kdju atpakal zem kermena un tad atsperieties ar otru kaju. Atkdrtojiet to
paris reizes un péc briza sapratisiet, ka jau skritulslidojat. Lai pagrieztos pa labi, vispirms novirziet smagu-
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ma centru uz iek$pusi kreisajai kdjai un uz arpusi labajai. Tad sagrieziet gurnus un kaju pirkstgalus pa labi,
vienlaicigi turot k&jas stingri un plecus paraléli zemei. Laujiet sev slidét. JUs varat sev palidzét nogriezties,
novietojot rokas tajd virziend, uz kuru planojat nogriezties. Parspilétas kustibas un nepareizi sagdzta
kermena augsdala var izjaukt lidzsvaru.

APSTASANAS IZMANTOJOT BREMZI (Attéls 3)

Bremzés$ana ir vissvarigd iemana, kas jaapgast skritulslidotdjiem. Skritulslido$anas atrumu izvélieties atbil-
stosu savam spé&jam un paredziet situdiciju vairakus solus uz prieksu. zvairieties no stavam vietdm, kamér
pilnigi nav apguta skritulslido$anas tehnika un bremzésana uz plakanas virsmas. lesacéji uz lidzenas virs-
mas var apstdties vienkarsi ripojot uz prieksu, kamér atrums samazinds. lzmantojiet rokas, lai saglabatu
[idzsvaru. Pieredzéjusaki skritulslidotdji bremzé ar papéza bremzi. Seit Jums ir jdienem tada pati sli-
dosanas pozicija, kada ir aprakstita ieprieks. Tad izstiepiet uz prieksu to skritulslidu, kurai ir piestiprindata
bremze, un nedaudz paceliet pirkstgalus uz augsu vienlaicigi spiezot bremzi uz leju. Uz priek$gjas
skritulslidas jaatrodas apméram 40% sava svara un 60% uz aizmuguréjds. ST metode laus Jums vieglak
kontrolét skritulslido$anas atrumu un galu gald pilnigi apstaties.

APSTASANAS BEZ BREMZES

Ja Jasu skritulslidas nav aprikotas ar bremzi, Jas varat izmantot T-veida bremzéSanas tehniku. lenemiet
skritulslido$anas poziciju. Izstiepiet vienu kaju uz aizmuguri un novietojiet ritentinus 75-80 gradu lenki
pretéji brauk§anas virzienam, un velciet tos pa zemi. Tad novirziet spiedienu uz ritentiniem, lai kontrolétu
skritulslido$anas atrumu un pilnigi apstatos. Kermena augsdala jatur stavus un pleci taisni. Nesagdziet
kermeni nepareizi, jo taddéjadi varat zaudét lidzsvaru.

UZTURESANA UN KOPSANA
Regulara tehniska stavokla parbaude un apkope pagarinds skritulslidu kalposanas laiku un nodrosinds
patikamdaku skritulslido$anas pieredzi.

RITENI MAINA VIETAM (Attéls 4,5)
Ta ka ritentini nodilst dazadi un vairdk no vienas puses nekd no otras, tad tos ir nepieciesams reguldri
mainit vietdm. Skatieties zimé&jumu.

Asis (Attéls 7)
Riteni un starplica (Attéls 8)

Nonemt ritenus

e Atskravéjiet ar atslégu
e  Nonemiet asi

Montaza ritenus

. Atkartoti ievietojiet asi
. Atkartoti pievelciet ass ar atsperes atslégu.

Gultnu kopsana (Attéls 9)

Izlidziniet sliedi (Attéls 11)

Bremze (Attéls 12, 13)

Termo pielagojamas (Attéls 10)
Aizvérianas sistémas (Attéls 14)

Pitch Control & Stride Control (Attéls 15)
Lieluma korekcija (Attéls 16)

SLIDAS UZTURESANA

PIRMS KATRAS LIETOSANAS REIZES
pdrbaudiet skrives
parbaudiet, vai ritentini griezas brivi

PEC KATRAS LIETOSANAS REIZES
pdrbaudiet skrives

KATRU NEDELU
parbaudiet slidzabaka/ramja piestriprina3anas skraves
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parbaudiet slidzabaka/ramja poziciju
parbaudiet, vai gultnos nav paradijusies neparasta skana, ieellojiet, ja nepiecieSams
pdrbaudiet visus stiprindjumus, klipsu un cuff skrlives, ka arf lences.

IK PEC 2-3 NEDELAM
samainiet ritentinus vietdm
notiriet rdmjus un skrGives no netirumiem

KATRU MENESI

iztiriet un ieellojiet gultnus

parbaudiet, vai $nores nav bojatas vai jou nolietojusds

parbaudiet, vai skritulsliddm nav radusas vizudlas izmainas, Toasi pievérsiet uzmaniou vietam, kuram ir
liela slodze

lietojiet apavu dezinfekcijas lidzekli

IK PEC 6 MENESIEM

parbaudiet slidzabaka/ramja piestiprinasanas skrdves, nomainiet, ja nepieciesams
pdrbaudiet skrives, nomainiet, ja nepiecieSams

parbaudiet $nores, nomainiet, ja nepieciesams

parbaudiet klipsus un lences, nomainiet, ja nepiecieSams

ja tika veikta iek$zabaka/slidzabaka termo pielago$ana uz kdju, tad atkartojiet to

TIRISANA UN UZGLABASANA

Skritulslidas ir jaizzave péc katras lietosSanas reizes. Nepaklaujiet tas tieSam karstumam, nenovietojiet tuvu
radiatoriem vai citam sildiericém. Izvairieties no intensivas saules iedarbibas, pieméram, masing, jo var
veidoties plaisas. Nonemiet netirumus ar birsti. Noturigakus netirumus var mazgat ar rokdm, izmantojot
remdenu Gdeni vai atskaiditu mazgdjamo lidzekli, un péc tam noslaukiet, izmantojot tiru Gdeni. Udeni
izmantojiet péc iespéjas mazak. Kniedes, skraves un citas detalas (ramis, gultni u.c.) nedrikst nonakt sas-
karé ar adeni vai ziepém. Zabaku nedrikst iegremdét tdeni vai mazgdt velas masind. Nelietojiet skabi
saturos$as un kodigas kimiskds vielas uz plastmasas daldm un pasam skritulslidam. Attiriet lipeklus, lai tie
nezaudétu savas lipsanas ipasibas. Uzglabdjiet skritulslidas sausa vietd bez kaitigas aréjas vides ietek-
mes.

LIKVIDESANA

Nododiet otreizéjai parstradei skritulslidas licencétam atkritumu iznicind$anas centram vai savam ko-
mundlo atkritumu apsaimniekotdjam. Pievérsiet uzmanibu spéka esosajiem likumiem. Ja rodas Saubas,
sazinieties ar atkritumu apsaimniekotdju par videi nekaitigu atkritumu noglabasanu.

POWERSLIDE GARANTIJA .

Powerslide produktiem ir divu (2) gadu garantija no pirkuma datuma. Sajé laika perioda Powerslide sala-
bos vai samainis preces, kurdm ir materidlu vai razoSanas nepilnibas. ST garantija attiecas uz to personu,
kas ir iegaddjusies §is skritulslidas, un nevar tikt nodota talak. Pirkuma apliecinoss dokuments ir jdiesniedz
k& pieradijums par pirkumu. Ja nav pirkuma apliecino$s dokuments, tad garantijas laiks tiek rékinats no
razo$anas datuma. St garantija neattiecas uz bojdjumiem, ko izraisa kdda no $im darbibdam:

. z&dziba, nepareiza lietosana, nelaimes gadijums, nolaidiba vai dabigais nolietojums un skrépé-
jumi

e triecieni (pieméram, ieskrienot apmalé, lecot u.c.)

. remonti vai parbaves, kas nav veiktas pie autorizétd Powerslide parstavja

. nepareiza detalu uzstadisana vai tddu detalu izmantodana, kas nav Powerslide produkts.
Lai iegaddtos rezerves dalas savam Powerslide skritulslidam, IGdzu sazinieties ar Powerslide
parstavi.

GARANTIJAS PIETEIKSANA

Piesakot garantijas prasibu, ir jouzrada pirkuma apliecino$s dokuments. Atnesiet preci un darijuma
apliecino$u dokumentu pie Powerslide parstavja. Kamér Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH nav de-
vis taldkus noradijumus, preci nedrikst nosatit uz Powerslide servisa centru. So darbibu veiks Powerslide
pdrstavis. Jasu Powerslide izplatitdjs parbaudis preci un sniegs ieteikumus par to, ka talak rikoties. Ja tiek
konstatéts, ka prece ir janostta uz Powerslide servisa centru, tad visas sttiSanas izmaksas ir jasedz Jums.
Ja Powerslide konstatés materidlu vai raZzosanas nepilnibas un garantijas termins vél nebus beidzies,
Powerslide bez maksas salabos bojdto preci péc saviem ieskatiem vai samainis pret tadu pasu vai lidz-
vértigu modeli. Salabotd vai jaund prece péc iespéjas atrak tiks atsttita Powerslide parstdvim uz Power-
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slide rékina.

PIRCEJU IEVERIBAI:
Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH atbildiba ir ierobezota un attiecas tikai uz prec¢u mainu, kurdm ir

atklats defekts. Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH nekadd gadijuma neuznemas atbildibu par navi
vai ievainojumiem, ipasuma bojajumiem, k& ari par netieSiem vai izrietoSiem zaudéjumiem, kas radusies

lietojot Powerslide preces.

Powerslide iesaka saglabdt So lietosanas instrukciju, gadijuma, ja ta bls nepiecieSama ari turpmak.
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PAGRINDINE INFORMACIJA

Dékojame, kad pasirinkote Powerslide rieducius. Powerslide, turin¢ios daugiau kaip 20 mety patirtj rieduciy
sporte, produktai — inovatyvas, funkcionalls ir stilingi. Sukurti ir iSbandyti kartu su pasaulinés klasés spor-
tininkois suprojektuoti Vokietijoje daug démesio skiriomt smulkmenoms pagominti pagal oukééiousius

Powerslide r|edu<:|c1|s
WE LOVE TO SKATE

Rieduciai yra testuoti ir atitinka Europos standartg EN 13843:2009.
Sie rieduciai atitinka B klase, kai maksimalus naudotojo svoris nuo 20 iki 60 kg, o pedos ilgis iki 260 mm. Sie
rieduciai skirti jporastiniam rieduciy sportui. Jie netinka: rieduciy rituliui, akrobatiniams triukams.

Sio gaminio atitikties deklaracijg galima rasti $ioje svetainéje: www.powerslide.com
DEMESIO!

. Negalima modifikuoti konstrukcijos, jei tai sumazina saugumg.

. Paveikslélis 1. Powerslide rekomenduoja dévéti sertifikuotas apsaugos priemones, kurios su-
mazina Jusy susizalojimy rizikg. Visada naudokite Sias apsaugos priemones: $almg, keliy, alkdniy
ir rieSy apsaugas. Be to, turite vilkéti Sviesqg atsispindinc¢iq aprangg.

. 2 paveikslas: jsitikinkite, kad velenai pritvirtinti. Patikrinkite tvirtinimo varztus tarp baty pado ir
bégio, kad pritvirtintumete.

. Remiantis keliy eismo taisyklémis, rieduciai vazinéti draudZiam gatvése bei dviraciy takais. Taci-
au Jasy mieste gali bati nustatytos kitos specialiosios taisyklés, kuriose nurodyta, kur leidziama
vazinéti rieduciais, o kur ne. Vadovaukités nustatytais reikalavimais. Venkite taky ir keliy, kuriais
naudojasi kiti eismo dalyviai. Rekomenduojame vazinéti parkuose.

. Lenktyniavimas rieduciais yra pavojingas ir gali sukelti rimty ir netgi mirtiny traumy. Apsaugos
priemonés negali visiskai apsaugoti nuo traumy, bet gali padéti iSvengti rimtesniy suzalojimy.
Todél visada svarbu devéti apsaugos priemones, Salmgq ir rieduciais vazinéti atsakingai.

e  Visada vaziuokite stebédami kitus eismo dalyvius. Vazinédami kontroliuokite savo greitj ir
riedékite pagal savo sugebéjimus.

e Visada vaziuokite desinigja tako puse ir lenkite per kaire. Kai norésite pasukti, parodykite tai
ranka, kad kiti eismo dalyviai matyty.

. Bukite atsargds su vaikais, Sunimis, dviratininkais ir kitais riedutininkais ir vaziuokite atsargiai bei
bukite pasirenge galimoms kity Zzmoniy klaidoms.

. Riedutininkams taikomos keliy eismo taisyklés. Riedutininkams neleidziama vaziuoti jsikabinus
lengvyjy automobiliy, autobusy ar kity motorizuoty ir nemotorizuoty transporto priemoniy.

e Nevazinékite ant smélio, drégno ar tepaluoto pavirSiaus, nes gali jvykti nelaimingas atsitikimas.
Be to, smélis, vanduo ir purvas gali sugadinti guolius.

e Vazinéjant rieduciais, palaipsniui atsilaisvina savaiminio uzfiksavimo varztai ir verzlés. Nuolat
juos tikrinkite ir jeigu reikia juos uzverzkite. Ypatingg démesj atkreipkite | varztus, kuriais prie bato
tvirtinamas rémas, taip pat asis, kuriomis prie rémo tvirtinami ratukai.

. Siekiant iSvengti traumy, batina pasalinti astrius krastus, kurie atsiranda vaziuojant rieduciais.

NAUDOJIMO INFORMACIJA

Visada jsitikinkite, kad rieduciai yra tinkamo dydzio, nes batai turi bati nei per dideli, nei per mazi. Jei
batas yra per didelis, jis neuztikrina reikiamos atramos, o jei per mazas - sukelia papildomg spaudimg ir
skausma. Jei batas per stipriai uzverztas, gali bati trikdoma kraujo apytaka. Riedutininkai turintys siaures-
ne kojq j per placius rieducius riedutininkai gali jsidéti papildomus vidpadzius.

VAZINEJIMO |[GUDZIAI

Powerslide pradedantiems riedutininkams rekomenduoja vaziavimo rieduciais pamokas. Paklauskite
Powerslide pardavejy, ar yra tokia galimybé Jusy mieste. IS pradziy praktikuokités atokioje vietoje, kuri-
oje maziau pasaliniy Zmoniy arba paprasykite mokanciyjy jus pamokyti pirmyjy zingsniy. Pabandykite
atsistoti ant rieduciy tiesiai ir iSskéskite rankas. Norédami islaikyti pusiausvyrg jpraskite prie Sios padéties.
Perkelkite svorio centrg zemiau sulenkdami kelius ir kulk$nis bei Siek tiek pasilenkite | priekj. Jasy svorio
centras turi bati tiesiai virs rieduciy. Atsispirkite vidiniu rieduciy krastu, kuris nukreiptas reikiamu kampu
norima judéjimo kryptimi ir perkelkite visg svorj ant kito rieducio. Pritraukite pirmgjg kojq puslankiu ir kitu
rieduciy atsispirkite dar kartg. Pakartokite tai keletq karty ir netrukus galésite nevarzomai riedéti. Noréda-
mi pasukti | desine, pirmiausia perkelkite svorio centrg ant vidinés kairés kojos dalies, o tada pakreipkite
desiniosios kojos iSorine dalj. Tada pasukite klubg ir kojy pirStus | desine, kojos turi nejudéti, o peciai islikti
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lygiagreciai vaziavimo pavirsiui. Leiskite pagreiciui Jus nesti, kol sustosite. Galite pasukti ir iStiese rankg
norima pasukti kryptimi. Dél per daug energingy judesiy ir sulenktos virSutinés kiino dalies, galite netekti
puSsiausvyros.

STABDYMAS STABDZIAIS (Paveikslélis 3)

Stabdymas - svarbiausias jgudis ir jj batina jsisavinti. Greitj derinkite su savo sugebeéjimais stabdyti ir
vazinékite atsakingai. Venkite staciy nuokalniy, kol iSmoksite vaziuoti ir stabdyti. Ant plok$cio pavirsiaus
pradedantieji gali sustoti riedédami kol greitis visiskai sumazés. Naudokités rankomis, kad islaikytuméte
pusiausvyrqg. Labiau patyre riedutininkai stabdo taip vadinama ,stalbdymo kulnu” technika. Turite atsistoti
anksc¢iau aprasyta padétimi. Tada iSstumkite stabdantjjj riedutj j priekj ir pakelkite kojos pirstus aukstyn
tuo paciu spausdami stabdiklj. Perkelkite 40 % savo kano svorio ant priekinés kojos ir 60 % ant galinés
kojos. Sis bldas leidzZia geriau kontroliuoti greitj ir visiskai sustoti.

STABDYMAS BE STABDZIY

Jei néra stabdziy, turite stabdyti taip vadinama T stabdymo” technika. Atsistokite riedutininko padétimi.
Atitraukite stabdanciq kojq atgal ir pastatykite rieducio ratukus 75-80 laipsniy kampu judéjimo krypci-
ai, kad rieduciai vilktysi Zeme. Siek tiek paspauskite ratukus, kad kontroliuotuméte greitj ir sustotuméte.
VirSutiné kano dalis turi likti tiesi, peciai taip pat tiests. Nesukiokite savo klno, kad neprarastuméte pusi-
aAUSVYros.

PRIEZIURA IR PRIEZIURA

RATUKY KEITIMO TVARKA (Paveikslelis 4,5)
Kadangi ratukai nusidévi skirtingai, t. y. viena pusé daugiau nei kita, tai juos reikia nuolat keisti vietomis.
Vadovaukités iliustruotomis instrukcijomis.

Asys (Paveikslélis 7)
Ratai ir tarpinés (Paveikslelis 8)

Atsukite ritinius

e Atlaisvinkite asj jrankiu
. Nuimkite asj

|dékite ritinj

o |kiskite a§j
e ASis priverzkite verzliarakgiu.

Guoliy techniné priezitra (Paveikslelis 9)
Sureguliuokite bégelj (Paveikslélis 11)
Stabdys (Paveikslelis 12, 13)

Formuojamas kar$éiu (Paveikslelis 10)
Uzdarymo sistemos (Paveikslélis 14)

Pitch Control & Stride Control (Paveiksl|elis 15)
Dydzio koregavimas (Paveikslélis 16)

RIEDUCIY PRIEZIDRA

PRIES KITA NAUDOJIMA
patikrinkite varztus
patikrinkite, ar ratukai laisvai sukasi

PO KIEKVIENO NAUDOJIMO
patikrinkite varztus

KIEKVIENA SAVAITE

Patikrinkite tvirtinimo varztus tarp baty ir remo

Patikrinkite padétj nuo baty iki rémo

Patikrinkite, ar guoliuose néra nejprasto triuksmo, jei reikia, sutepkite

Patikrinkite visus tvirtinimo elementus, spaustukus ir rankogaliy varztus, taip pat dirzus.
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PO 2-3 SAVAITES
Pakeiskite ratukus
Nuvalykite rémg ir asis nuo kelio neSvarumy

KIEKVIENAS MEN

ISvalykite ir sutepkite guolius

Patikrinkite raistelius

Patikrinkite savo sportine jrangg dél pazeidimy ar nusidévéjimo
Naudokite gaivinantj purskiklj batams

PO 6 MENESIY

Patikrinkite tvirtinimo varztus ir, jei reikia, pakeiskite
Patikrinkite asis ir, jei reikia, pakeiskite

Patikrinkite raistelius ir, jei reikia, pakeiskite
Patikrinkite sagtis ir dirzus i, jei reikia, pakeiskite
Jei reikia, dar kartg deformuokite batg

VALYMAS IR LAIKYMAS

Kiekvieng kartg pavazinéjus rieduciais, jie turi bati nusausinti. Nelaikykite jy karstyje, kitaip tariant, prie
krosneliy ar Silumos prietaisy. Venkite tiesioginiy saulés spinduliy, nepalikite automobilyje, nes gali kauptis
drégmeé. Danty Sepetéliu pasalinkite bet kokias purvo daleles. Jei purvas nuo rieduciy pasalinamas sunki-
ai, ji nuplaukite drungnu vandeniu ar atskiestu valymo tirpalu ir nuplaukite $variu vandeniu. Naudokite kuo
maziau vandens. Kniedés, varztai ar kitos konstrukcinés dalys (rémas, ratukai ir t. t.) neturi tiesiogiai liestis
su vandeniu ar muilu. Baty nepanardinkite | vandenj ir neplaukite skalbimo masinoje. Rieduciams ir jy plas-
tikinéms dalims valyti nenaudokite ragstiniy ar korozijg sukelianciy medziagy. Valykite ,Velcro” tvirtinimo
dirzeliy, kad buty iSsaugotos jy lipnumo savybés. Laikykite rieducius sausoje vietoje, kur jie blty apsaugoti
nuo galimo neigiamo poveikio.

UTILIZAVIMAS

Savo rieducius utilizuokite naudodamiesi licencijuotos atlieky tvarkymo bendrovés paslaugomis arba
pristatykite | atlieky surinkimo punktg. Atitinkamai vadovaukités galiojanciy teisés akty reikalavimais. Jei
abejojate, kreipkités | atlieky surinkimo bendrove, kad rieduciai buty apdorojami laikantis aplinkosaugos
reikalavimy.

POWERSLIDE GARANTINIS APTARNAVIMAS

Powerslide productai taikoma dvejy (2) mety garantija, skai¢iuojant nuo jsigijimo datos. Gaminiai, pazeisti
dél nekokybisky medziagy bei netinkamy gamybos technologijy, bus suremontuoti ar pakeisti Powerslide
nuoZzidra. Si garantija taikoma pirmajam pirkéjui ir jos negalima perduoti. Pirkimo jrodymu laikomas kasos
Cekis ar kvitas. Nepateikus kasos kvito, garantija skai¢iuojoma nuo pagaminimo datos. Si garantija netai-
koma pazeidimams, kurie kilo dél:

. neteisétai pasisavinus, netinkamai naudojant, dél eismo jvykio ar jorastinio nusidévéjimo;

. susiddrimy (pavyzdziui, atsitrenkus j kelkrastj, okant nuo tramplino ir t. t.);

. remonto ar konstrukcijos pakeitimy, kuriuos atliko Powerslide bendrovés nejgaliota techninés
priezidros tarnyba;

. netinkamai naudojamy pagrindiniy detaliy ar naudojant ne Powerslide gaminiy tvirtinimo de-
tales. Jei norite jsigyti Powerslide rieduciy detaliy, prasome kreiptis | savo Powerslide prekiy
pardavejq.

GARANTINES PRETENZIJOS TEIKIMAS

Jei norite teikti garantine pretenzijq, privalote pateikti jsigijimo kvitg. Rieducius ir jsigijimo kvitg pristaty-
kite jgaliotam Powerslide atstovui. Jei ,Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH" nepateiké kity nurodymy,
gaminio nesiyskite tiesiogiai | Powerslide priezidros centrg, kadangi visg grgzinimo procedtrg vykdo
Powerslide pardaveéjas. Powerslide pardavéjas apzitrés rieducius ir pateiks rekomendacijas, kg su jais
daryti toliau. Jei nusprendzioma, kad gaminj reikia iSsiysti | Powerslide priezidros centrg, turésite padeng-
ti pervezimo ir kitas iSlaidas. Jei nusprendziama, kad gaminys buvo pazeistas dél netinkamy gamybos
technologijy ar nekokybisky medziagy ir dar néra pasibaiges garantinis laikotarpis, Powerslide bendrové
suremontuos rieducius nemokamai arba pakeis juos tokiu paciu modeliu. Suremontuoti ar pakeisti rieduci-
ai bus nedelsiant pristatytas Powerslide pardaveéjui bendroveés sgskaita.

PASTABA:
Powerslide Sportartikelvertriebs GmbH garantija taikoma tik kei¢iant nekokybiskus rieducius. Powerslide
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Sportartikelvertriebs GmbH nebus atsakinga bei neprisiims jsipareigojimy dél mirtiny ar kity traumy, turto
apgadinimo, netiesioginiy ar priezastiniy nuostoliy ar mokéjimy, atsiradusiy naudojant Powerslide gamin-
ius.

Powerslide rekomenduoja laikyti §j vartotojo vadovqg saugioje vietoje, jei jo prireikty ateityje.
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