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NUTRITION FOR LONGEVITY

pf OLON" By L~Nutra.

i)
L-NUTRA

L-Nutra e un’azienda innovativa Nutri-Tech presente in oltre 40 pa-
esi in tutto il mondo, il cui obiettivo principale & lo sviluppo e la
distribuzione di prodotti sani e programmi nutrizionali pro-Longevita
(ProLon®), ovvero che mirano al miglioramento della durata della
vita delle persone e che possano influire sulla riduzione dei fattori di
rischio, responsabili della comparsa di malattie croniche. Lazienda &
stata fondata dal Professor Valter Longo, famoso biogerontologo, il
quale, insieme al suo team scientifico, ha sviluppato tutti questi pro-
grammi nutrizionali finalizzati al miglioramento della salute umana, e
che grazie alle sue scoperte & stato nominato nel 2018 dalla rivista
Time come una delle 50 persone piu influenti al mondo.

| PRODOTTI PROLON®

| prodotti e i programmi ProLon®, sono il risultato di oltre 20 anni
di ricerca scientifica avanguardistica realizzata in importanti main-
streams internazionali come il Longevity Institute della University of
Southern California e sono attualmente supportati da 42 brevetti e 21
studi clinici (Clinical Trials — L-Nutra Europe).

La nostra pipeline include prodotti Sani, Dietetici e che Mimano il
Digiuno, caratterizzati da ingredienti di alta qualita:

*ProLon 5-day (5 giorni di dieta mima digiuno)

*ProLon ReSet (1 giorno di mima digiuno

intermittente)

*ProLon Nutrition Bars (snack per il digiuno intermittente e spuntino
proteico)

ProLon 5-day e stato il primo programma nutrizionale lanciato sul
mercato internazionale. Si tratta di un piano nutrizionale, costituito da
nutrienti selezionati e ingredienti vegetariani, che se consumati in 5
giorni consecutivi, permettono al corpo di passare a uno stato di di-
giuno e attivare i meccanismi di autofagia e di rigenerazione cellulare,
supportando allo stesso tempo il benessere del corpo e favorendo

un percorso di longevita.

-
L-NUTRA

L-Nutra e wuHoBatmBHa Nutri-Tech komnaHus, npucbcTBalla B
noseye oT 40 CTpaHM MO LENWs CBAT, YMATO OCHOBHA Len e
pasBMTMETO W Pa3NPOCTPAHEHWETO Ha 3[PABOCNOBHW MPOAYKTM
M XpaHuTenHW nporpamu, kouto ca Pro-Longevity (ProLon), -
6asupaHa Ha Al TexHonorus B MefuLUMHaTa 3a nojobpsBaHeTo Ha
NPOABIKMTENHOCTTA Ha XKMBOTA Ha XopaTa, KOeTo MOXe Aa MoBnnse
Ha HamansiBaHeTO Ha PUCKOBMTE (haKTOpM, OTTOBOPHW 3a peauua
XpOHUYHK 3abonssaHus. KomnaHusta € OcHOBaHa OT npochecop
Bantep JloHro, buorepoHTOnor, KoiTO 3aefAHO CbC CBOS €KUM
paspaboTBa hokycvpaHu BbpXy 3paBeTo Nporpamu 1 bnarofapeHue
Ha cBoute oTkpuTus npe3 2018 r e npusHar ot cnucaHue Time kato
efuH o1 50-Te Hait-BNMATENHM XOpa B CBETA.

NPOAYKTN PROLON®

Mpopyktute n nporpamute ProLon® ca pesyntar ot noseve ot 20
TOAVMHW aBaHrapfHW HayyHW M3CNEefBaHMs, NPOBEAEHWN BbB BaXHM
MEXAYHapOAHU WHCTUTYUMM Kato WIHCTMTYTa mo Abnronete KbM
yHuBepcuteta or lOxHa KanudpopHusi, Kato KbM MOMeHTa ca
noAKpeneHn oT 42 nateHT 1 21 KNMHUYHW NpoyyBaHns (KNMHUYHM
nanuteanms — L-Nutra EBpona).

Hawara rama BKmio4Ba 37paBOCNOBHU, XPAaHUTENIHM U UMUTMPALLM
rnaja NpoAYKTU, XapaKTepusnpaLyy ce C BUCOKOKaYeCTBEH CbCTaBKM:
*ProLon® 5 pHu (5 fHEBHa Nporpama, UMMUTMpaLLa rajyBaHe)
*ProLon® ReSet (1-gHeBHa nprpama, UMMUTMpaLLLA rNajyBaHe)
*ProLon® Nutrition Bars (eHepruitHo 6apye n npoTenMHoBa 3aKycka)
Mbpeata nporpama, nycHata Ha MeXAyHapopHws nasap, 6ele
5 [HeBHWS XxpaHuTeneH nnaH ProlLon, cbcTaBeH oOT M3bpaHu
BereTapuaHcki cbCTaBku. Korato ce KOHCymupart B 5 nocnefoBatenim
AHW, TANOTO MPEMWHaBa B PEXMM Ha [MajyBaHe W Ce aKTMBMpa
mMexaHusmMa Ha asrodparusata (KneTbyHa pereHepauus), Kato ce
3a/ieicTBa NpOLEC Ha NOAMNaAABaHe Ha KNeTKUTe W 3ApaBOCOBHO
cTapeeHe.

SUBSCRIBE TO OUR COMMUNITY

® ®

L-Nutra Europe | ProLon® Inutra.europe
prolon.italia
prolonuk
prolon.switzerland
prolon.fasten
prolon.espana
prolon_france

L-Nutra Europe
ProLon Italia
ProLon UK
ProLon Switzerland
ProLon Germany
ProLon Espana
Prolon France

WWW.PROLON.EU
WWW.PROLON.IT
WWW.PROLON.CO.UK
WWW.PROLON.CH
WWW.PROLON-FASTEN.COM
WWW.PROLON.ES
WWW.PROLON-FRANCE.FR
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GLOBAL
CLINICAL TRIALS

Fasting Mimicking Technology has 21 and
growing global clinical trials on the effects

and benefits to improve hea

42

GLOBAL
PATENTS

Fasting Mimicking Technology is the only

Ith span.

nutrition platform with human research

trials and patents in the areas of longevity.
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1M+

USES OF
PROLON

Opening our doors in 2016, ProLon has

sold over 1 million kits world
we're just getting start

wide and
ed.

15K+

HEALTHCARE
PROFESSIONALS

Over 15,000 Healthcare professionals use
and/or recommend ProLon to themselves

and their patients.
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L-NUTRA

L-Nutra este o companie inovatoare Nutri-Tech prezenta in mai mult
de 40 de tdri din intreaga lume,

al cdrei obiectiv principal este dezvoltarea si distributia de produse
sdnatoase si nutritionale

programe nutritionale care sunt Pro-Longevity (ProLon), adica tind
catre cresterea duratei de viatd a oamenilor si care pot influenta re-
ducerea factorilor de risc, responsabili pentru aparitia bolilor cronice.
Compania a fost fondata de profesorul Valter Longo, un biogeronto-
logy care a dezvoltat impreund cu echipa sa stiintifica toate aceste
programe axate pe sandtate si datoritd descoperirilor sale a fost re-
cunoscut in 2018 de cdtre revista Time ca fiind unul dintre cele mai
influente 50 de persoane din intreaga lume.

PRODUSELE PROLON®.

Produsele si programele ProLon® sunt rezultatul a peste 20 de ani
de activitate avangardista. cercetare stiintifica de avangarda, de-
sfasurata in importante centre precum Institutul de Longevitate din
cadrul Universitatii din California de Sud si sunt sustinute in prezent
de 42 brevete si 21 de studii clinice (Clinical Trials - L-Nutra Europa).
Portofoliul nostru include produse sandtoase, nutritionale si de post
Produse de imitare caracterizate prin ingrediente de inaltd calitate:
-ProLon® 5-day (5 zile de dietd ce imitd postul negru cu apa).
-ProLon® ReSet (program de 1 zi de post intermitent).

-Batoane nutritive ProLon® (gustari de post intermitent si gustare cu
proteine) Primul program lansat pe piata internationald a fost ProLon
5 zile , un plan nutritional, alcatuit din nutrienti si ingredinte vegeta-
riene selectate care, daca sunt consumate impreuna in 5 zile conse-
cutive, permit organismului sa sesizeze starea de post si de a activa
mecanismul de autofagie si de regenerare celulard, sustinand in
acelasi timp starea de bine a organismului si o cale cétre longevitate.

>

L-NUTRA

L-Nutra je inovativni spolecnost Nutri-Tech, ktera pUsobi ve vice nez
40 zemich svéta a zabyva se predevsim vyvojem a distribuci zdra-
vych produkt a vyzivovych programt Pro-Longevity (ProLon) pro
dosazeni dlouhovékosti, které jsou zaméreny na zlepSeni Zivotniho
stylu lidi. Spole¢nost zaloZil profesor Valter Longo, biogerontolog,
ktery se svym védeckym tymem vyvinul vSechny tyto programy
zaméfené na zdravi a diky svym objevdm byl v roce 2018 vyhlasen
Casopisem Time jako jeden z 50 nejvlivngjSich lidi na celém svéte.

PRODUKTY PROLON®

Produkty a programy ProLon® jsou vysledkem vice nezZ 20 let vé-
deckého vyzkumu provadéného ve vyznamnych mezinarodnich cen-
trech, jako je Longevity Institute of Southern California, a v sou¢asné
dobé jsou podlozeny 42 patenty a 21 klinickymi studiemi (Klinické
studie - L-Nutra Europe). NaSe programy zahrnuji zdravé a dietni
vyrobky, které se vyznacuiji vysoce kvalitnimi pfisadami:
*ProLon® 5-day (5denni pUst napodobujici dietni program)
*ProLon® ReSet (1denni ptist napodobuijici dietni program)
*ProLon® Nutrition Bar (proteinové tycinky pro prerusovany pust
a proteinova svacina)
*ProLon® Longevity Spread (mandlovo-kakaova pomazanka)
Prvnim programem uvedenym na mezinarodni trh byl
ProLon 5-day vyZivovy plan sloZeny z vybranych vegetarianskych
Zivin a sloZek, které pri spole¢né konzumaci v péti po sobé jdoucich
dnech umozriuji télu pfepnout do rezimu pdstu a aktivovat
mechanismus autofagie a bunécné regenerace, ¢imz zaroven
podporuji télesnou pohodu a cestu k dlouhovékosti.

FEATURED IN

Forbes TIME 800p VOGLE BYrDIE

-
L-NUTRA

L-Nutra to globalna, innowacyjna firma Nutri-Tech obecna w ponad
40 krajach, ktorej glownym celem jest rozw¢j i dystrybucja zdrowych
produktéw oraz pro-longencyjnych programéw zywieniowych (Pro-
Lon), ktére maja na celu wydtuzenie oczekiwanej dtugosci zycia
ludzi i ktére moga mie¢ wptyw na zmniejszenie czynnikdéw ryzyka
odpowiadjacych za wystepowanie choréb przewleklych. Firma zo-
stata zatozona przez profesora Valtera Longo, stynnego biogerontolo-
ga, ktéry wraz ze swoim zespotem naukowym opracowat wszystkie te
programy zywieniowe majace na celu poprawe zdrowia ludzi. Dzieki
swoim odkryciom, Profesor Longo zostat nazwany w 2018 r. przez
magazyn Time jedna z 50 najbardziej wptywowych oséb na $wiecie.

PRODUKTY PROLON ®

Produkty oraz programy zywieniowe ProLon sa wynikiem ponad 20

lat awangardowych badan naukowych prowadzonych w gtéwnych
miedzynarodowych osrodkach badawczych, takich jak Longevity In-
stitute of Southern California i s3 obecnie poparte 42 patentami oraz
21 badaniami klinicznymi (Préby kliniczne - L-Nutra Europe).

Nasze portfolio obejmuje produkty Zdrowe, Dietetyczne i Imintujace
Glodowke, charakteryzujace sie wysokiej jakosci sktadnikami:
*ProLon 5-dniowy (5-dniowa terapia imitujaca gtodowke)

*ProLon ReSet (1-dniowa terapia imitujaca gtodowke)

*Batony odzywcze ProLon (przekaska na przerywany post i pr-
zekaska biatkowa)

ProLon 5-dniowy byt pierwszym programem zywieniowym wprowa-
dzonym na rynek migedzynarodowy. Jest to plan zywieniowy, na ktory
sktadaja sig

wybrane sktadniki odzywcze i sktadniki wegetarianiskie, ktére po
spozyciu w ciagu 5 kolejnych dni pozwalajg ciatu przej$¢ do stanu
postu i aktywowaé mechanizmy autofagii oraz regeneracji komorek,
wspierajac jednoczes$nie dobra kondycje ciata i sprzyjajac dtug-
owiecznosci.

NATIONAL

GEOGRAPHIC
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«evita i cibi trasformati e/o ricchi di grassi saturi
«evita il consumo di alcolici e limita i caffé giornalieri

Kak pa ce nogrotes 3a inerara Umutupawa Map,
® (AUr®/FMD®)?

Kak pa ce nogrotes 3a [lnerara mutupawa Mmag ® (AUr®/FMD®)?

ET0 Hawmte cbBeTH, konto Aa BX NOMOrHar Aa ce NOAroTeuTe 3a aluns ProLon® pexum:
eceamuLaTa NpeAu 3anoyBaHe Ha pexum ProLon®, cnassaiite 6anaHcypaHa u
3[paBOCOBHA Aneta

*MoAAbpXKaiiTe XMApaTaLMs, KaTo NueTe NoHe 2 NUTpa BOAA Ha AieH

*SXKTE€ CaMO Ce30HHWU NpecHU nnojoBe, Kato usbsreare XpaHu, 6oratv Ha 3axapu

* n3bsreainte npepabotenyn n/unu boratm Ha HaCUTEHU MasHUHW XpaHU

~n36arBaiite ankoxona u orpaHuyeTe exefHeBHaTa KOHCymauma Ha KadJE

Cum ma pregatesc pentru FMD?

' lata sfaturile noastre pentru a va ajuta sé va pregatiti pentru
experienta ProLon®:

-in saptdmana dinaintea calatoriei ProLon® urmati o dieta echilibratd si sanatoasa
-sd vd mentineti hidratat, band cel putin 2 litri de apa pe zi

-consumati numai fructe proaspete de sezon, evitand alimentele bogate in zaharuri
-evitati alimentele procesate si/sau bogate in grasimi saturate

-evitati alcoolul si limitati consumul zilnic de cafea

Jak se mohu pripravit na program PROLON®?

Zde jsou nase tipy, které vdm pomohou pfipravit se na program:
«tyden pred programem ProLon® dodrZujte vyvazenou a zdravou stravu
«dodrzujte hydrataci pitim - alespori 2 litrd vody denné
*jezte pouze sezonni erstvé ovoce a vyhybejte se potravinam bohatym na cukry
*vyhybejte se zpracovanym potravindm a/nebo potravindm bohatym na nasycené tuky
*vyhybejte se alkoholu a omezte denni konzumaci kavy

zbilansowanej i zdrowej diety

Come mi prepaparo alla DMD?
Ecco i nostri consigli per aiutarti a prepararti all’esperienza con ProLon®:
«la settimana prima del tuo percorso ProLon® segui una dieta bilanciata ed equilibrata

«tieniti ben idratato bevendo almeno 2 litri di acqua al giorno
*mangia solo frutta fresca di stagione, evitando cibi ricchi di zuccheri

Before
proLon’ 5-Day

-
v 4

/7

D’

®

Jak przygotowac sie do przeprowadzenia
W Terapii Imitujacej Glodowke?

Oto nasze wskazowki, ktore pomoga Ci przygotowac sie do terapii ProLon:
«tydzien przed rozpoczeciem 5-dniowej Terapii Imitujacej Glodowke ProLon przestrzegaj

utrzymuj dobre nawodnienie, pijac co najmniej 2 litry wody dziennie
«jedz tylko Swieze sezonowe owoce, unikaj stodkich potraw

«unikaj przetworzonej i/lub nasyconej zywnosci bogatej w tiuszcze
«unikaj spozycia alkoholu i ogranicz codzienne picie kawy

-unika spozywania alkoholu i ogranicza codzienng kawe

E DOPO PROLON...?

Durante il GIORNO 6, al termine della
pasti leggeri:
«prediligi cibi liquidi come zuppe e succhi di frutta,
porzioni di legumi, pesce e/o carne

1l GIORNO 7 potrai riprendere la tua normale alimentazione!

Per mantenere i benefici di ProLon 5-day e della Dieta Mima Digiuno, e per uno stile di vita sano,
contatta i nostri esperti o parla con il tuo nutrizionista

~\
N\
- Y
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After
proLon’ O-Day

1 PO PROLONIE..."
G DZEN © - Dieta precisciows (NIE ZAWARTA W ZESTAWIW)

W DNIU 6, pod zakoriczeniu programu ProLon, zalecamy spozywanie lekkich positkéw:

«preferuj ptynne produkty spozywcze, takie

makaron oraz mate porcje rolin straczkowych, ryb i/lub migsa

W DNIU 7 mozesz wznowi¢ normalng diete!

Aby zachowaé jak najwieksze korzysci z 5-d
oraz dla zdrowego stylu zycia, skontaktuj sie z naszymi ekspertami lub porozmawiaj ze swoim

dietetykiem.

GIORNO 6 - Dieta di transizione (NON INCLUSA)

LA DIE'I;A

tua esperienza con ProLon®, ti consigliamo di consumare

DELLA

LONGEV;j

seguiti da pasti leggeri che includono riso e pasta e piccole

10 che bt iyt
b ivoliaiong,
Diarun
AT
8330 sy

A CNEJ, ProLon®...?7
JLEH 6 - NpexopHxa avera (HE E BKNIOYEHA)

[EH 6 - MNpexopHa aveta (HE E BKNIOYEHA)

B kpas Ha Bawms ProLon pexum, B ieH 6, npenopbyBame fja KOHCyMUpaTe Neku ACTUS:

* 3aMN0YHETE C TEYHM XPaHW, KaTo Cyn U NNOA0BM COKOBE, MOCIEABAHM OT NIEKN SCTUS, BKIIOYUTENHO OPU3,
TECTEH M3JeNIA ¥ Manku nopLuyu Bapuea, puba u/unu meco.

Moxe Aa Bb306HOBUTE BaLUMA HOPMATNEH 3APaBOCIIOBEH PEXMUM B AieH 7!

3a ga 3anasute npep 'BaTa Ha 5 ProLon fiuera Umntupawya lnapg, n 3a ceBetn
3a 34paBocC/IOBeH Ha4YUH Ha XXHBOT, CBbp)XeTe ce C HaluuTe eKCriepTH Uil roBopere C Ballns
Aneronor.

S| DUPA PROLON...?
ZIUA 6 - Dieta de tranzitie (NU ESTE INCLUSA)
La finalul experientei ProLon, in ZIUA 6,va recomandam
sd consumati mese usoare:
-incepeti cu alimente lichide, cum ar fi supe si sucuri de fructe, urmate de mese usoare,
inclusiv orez, paste si portii mici de leguminoase, peste si/sau carne.
Dieta dumneavoastra sanatoasa obisnuita poate fi reluatd in ZIUA 7!

Pentru a mentine beneficiile ProLon 5 zile si ale dietei de mimare a postului
si pentru un stil de viata sanatos, contactati expertii nostri sau discutati cu
nutritionistul dvs.

A po programu PROLON®?
h DEN 6 - Pfechodna strava (NENi ZAHRNUTO)
Po dokonéeni programu ProLon, 6. den, doporu€ujeme konzumovat lehka jidla:
« zatnéte tekutymi jidly, jako jsou polévky a ovocné $tavy, a poté lehkymi jidly, véetné
téstovin, ryZe, a malych porci lusténin, ryb a/nebo masa. Ke své bézné zdravé stravé se
muzete vratit 7. DEN!

Obrat'te se na nase odborniky nebo se porad'te se svym vyzivovym poradcem, abyste

podporili vyhody pétidenniho prog ProLon a stylu.

?

jak zupy i soki, a nastepnie lekkie positki, ktore obejmuja ryz i

go programu i e ProLon




ProLon Original

DIET CARD

ProLon Variety Soup 2

DIET CARD

Day 1 Day 2 Day 3 Day 4 Day 5
L, | *BARNUTS & *BAR NUTS & *BAR NUTS & *BAR NUTS & *BAR NUTS &
== HONEY HONEY HONEY HONEY HONEY
BREAKeAsT | *HERBALTEA *HERBAL TEA *HERBAL TEA *HERBAL TEA *HERBAL TEA
*ALGAL OIL *ALGAL OIL
*TOMATO SOUP | *MUSHROOM +TOMATO *VEGETABLE +TOMATO
_:C} MIX SOUP MIX SOUP MIX SOUP MIX SOUP MIX
T *NR-3 *NR-3 *NR-3 *NR-3 *NR-3
LUNCH | *CRACKER *OLIVES *CRACKER *OLIVES «CRACKER
*OLIVES
. | *HERBALTEA *HERBAL TEA *HERBAL TEA *HERBAL TEA *HERBAL TEA
== | .BARNUTS & *OLIVES *OLIVES
SNACKS | |\ NEy
D *MINESTRONE | *MINESTRONE | *MINESTRONE *MINESTRONE *MINESTRONE
SOUP MIX WITH QUINOA | SOUP MIX WITH QUINOA SOUP MIX
DINNER | «[-BAR CHOCO | SOUP MIX SOUP MIX
+[-BAR CHOCO +[-BAR CHOCO
R A oS *-DRINK *-DRINK *-DRINK *L-DRINK
\é/ Q

Day 1 Day 2 Day 3 Day 4 Day 5
L, | *BARNUTS & *BAR NUTS & *BAR NUTS & *BAR NUTS & *BAR NUTS &
== | HONEY HONEY HONEY HONEY HONEY
BREAKFAST | *HERBAL TEA *HERBAL TEA +HERBAL TEA *HERBAL TEA «HERBAL TEA
*ALGAL OIL *ALGAL OIL
. *BUTTERNUT | eWHITE BEAN & | «BUTTERNUT +TOMATO SOUP | «WHITE BEAN &
Xt sQuasH SPINACH SOUP | SQUASH MIX SPINACH SOUP
i SOUP MIX MIX SOUP MIX *NR-3 MIX
WwneH | TNRS *NR-3 *NR-3 «OLIVES *NR-3
*CRACKER *OLIVES «CRACKER «CRACKER
*OLIVES
WL, | *HERBALTEA +HERBAL TEA *HERBAL TEA *HERBAL TEA «HERBAL TEA
== U BARNUTS & +OLIVES *OLIVES
SNACKS | |,y
D *BLACK BEAN  [*BUTTERNUT *MINESTRONE | *BLACK BEAN «BUTTERNUT
SOUP MIX SQUASH & QUINOA SOUP MIX SOUP MIX SQUASH
DINNER | «[-BAR CHOCO SOUP MIX +L-BAR CHOCO | & QUINOA SOUP
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ProLon® 5-day informazioni generali e raccomandazioni

3a f1a 3ana3uTe NpefnMcTBaTa Ha 5 fHeBHata Prolon [lneta
/muTnpalya Mag, v 3a CbBETN 3a 34PABOCNOBEH HAYMH HA XMBOT,
CBbPXETE CE C HalLWTE eKCMIEPTV MK TOBOPETE C BaLLIMA [UETOMOT.

ProLon® 5-day Informatii generale si Recomandari
ProLon® 5-day Obecné informace a doporuceni

ProLon® 5-dni ogolne informacje i zalecenia




L-DRINK

LEMON
FLAVOUR

ORANGE
FLAVOUR

MISURA LA DOSE DI L-DRINK IN BASE AL TUO PESO

ONMPE/ENETE [JO3ATA L-DRINK HA BA3A BALLETO TEITIO

MASURATI DOZA DE L-DRINK IN FUNCTIE DE GREUTATEA DUMNEAVOASTRA
ODMERTE DAVKU L-DRINK PODLE SVE HMOTNOSTI

DOBIERZ DAWKE L-DRINK W ZALEZNOSCI OD SWOJEJ MASY CIALA

150 48
140 P
o T
e o :
e B :
100 33

90

80

ISTRUZIONI DI PREPARAZIONE
VHCTPYKLIW 3A TIPUTOTBAHE
INSTRUCTIUNI DE PREPARARE
NAVOD NA PRIPRAVU
INSTRUKCJA PRZYGOTOWANIA

CONSUMA LL-DRINK MIX DURANTE LCARCO DELLA GIORNATA

1) Agitare il concentrato di L-Drink prima dell'uso.

2) In base alla scala di peso a sinistra,versare il concentrato di
L-Drink nel misurino fornito.Ad esempio, se il peso & di 30 kg, il
concentrato di L-Drink dovra essere 12 mL. Eliminare il contenuto
residuo della bottiglia.

3) Versare il contenuto del misurino nella borraccia.

4) Aggiungere almeno 800 ml di acqua nella borraccia e agitare per
mescolare

5) Bere I'intera miscela durante il corso della giornata.

NON BERE DALLA BOTTIGLIA DI L-DRINK SENZA DILUIRE.

KOHCYMWPAWTE CMECTA L-DRINK MPE3 LLENINA LEH

1) Pasknarete L-Drink koHueHTpata npeau ynotpeba

2) Ha 6asa ckanara 3a Terno, cnoxere KoHueHTpat L-Drink B
mMepuTenHara vawa. Hanpumep, ako ternoto Bu e 30 Kr, KOHLEHTpaTbT
L-Drink Tpsi6Ba fa 6bae B 12 mn.

3) W3cunete cbpabpxaHMeTo OT MepWTeNHaTa yalika B ronama
6yTunka.

4) lobasete Hait-manko 800 Mn BoAa u pasknatere, 3a ia CMecuTe.
5) Muiite cmMecTTa Npe3 Lenus feH.

He nwiite ot 6ytunkara L-Drink, 6e3 aa e paspeaeHa

CONSUMATI AMESTECUL L-DRINK PE PARCURSUL INTREGII ZILE
1) Agitati concentratul L-Drink inainte de utilizare.

2) Pe baza scalei de greutate din stanga, turnati L-Drink concentrat in
paharul de masurare furnizat. De exemplu, dacé greutatea dvs. este
de 30 kg, concentratul L-Drink trebuie s fi la 12 ml de la scara paha-
rului de masurare. Aruncati restul continutul din sticla de concentrat.
3) Turnati continutul din paharul de masurare in sticla de sport.

4) Adaugati cel putin 800 ml de apd in sticla de sport si agitati pentru
a se amesteca.

5) Beti intregul amestec pe parcursul zilei.

NU BETI DIN STICLA DE L-DRINK FARA A DILUA.

>

PIJTE SMES L-DRINK PO CELY DEN

1) Pred pouZzitim koncentrat L-Drink protfepejte

2) Podle vahové stupnice vlevo nalijte koncentrat L-Drink do
prilozené odmérky.

Napriklad pokud je vaSe hmotnost 30 kg, koncentréat L-Drink by
mél byt na stupnici odmérky 12 ml. Zbyly obsah lahvicky s koncen-
tratem vyhodte.

3) Obsah z odmérky prelijte do velké sportovni lahve.

4) Do sportovni lahve pridejte alespori 800 ml vody a protrepejte,
aby se promichala.

5) Celou smés vypijte v pribéhu dne.

NEPIJTE L-DRINK Z LAHVE BEZ NAREDENI

CIESZ SIE MIESZANKA L-DRINK PRZEZ CALY DZIEN

1) Przed uzyciem wstrzasnij butelke z koncentratem L-Drink.

2 ) W zalezno$ci od masy ciata na skali po lewej stronie wlej
odpowiednig ilo$¢ koncentratu L-Drink do dostarczonej miarki. Na
przyktad, jesli waga wynosi 30 kg, koncentrat L-Drink powinien
wynosi¢ 12 ml. Usun pozostata zawarto$¢ butelki.

3 ) Wlej zawarto$¢ miarki do butelki o pojemnosci 1 litr.

4) Dodaj co najmniej 800 ml wody do butelki i wstrzasnij, aby
wymieszac.

5) Pij cata mieszaning przez caly dzien.

Nie pij ptynu z butelki L-Drink bez rozcienczenia.




TOMATO, VEGETABLE,
MUSHROOM, BUTTERNUT
SQUASH AND WHITE BEAN
& SPINACH SOUP MIXES

ISTRUZIONI DI PREPARAZIONE

VHCTPYKLIW 3A TIPUTOTBAHE
INSTRUCTIUNI DE PREPARARE
NAVOD NA PRIPRAVU
INSTRUKCJA PRZYGOTOWANIA

Aprire la confezione e aggiungere 250 ml di acqua fredda al conte-
nuto. Mescolare e aggiustare il volume di acqua a piacimento.
FORNELLO:

scaldare a fuoco medio in un pentolino,

mescolando di tanto intanto. Portare a ebollizione per 2 minuti e
poi rimuovere dal calore.

MICROONDE:

a potenza massima per circa 2 minuti. Lasciate riposare per un
minuto. Mescolare bene e

rimettere nel forno a microonde per un altro minuto.

Mescolare di nuovo prima di servire.

OTBOpeETE OMakoBKaTa W M3cuneTe ChAbpKaHueTo i B 250 mn Boga.
PasbbpkaitTe, 3a aa ce cmecu. MoxeTe Aa perynupare obema Ha
BOZiaTa Mo BaLll BKYC.

Ha kotnoH:

3arpeiTe neko Ha cpefieH orbH B TeHgxepa. Korato 3aBpu, kato
pasbbpkBate OT BpeMe Ha Bpeme, BapeTe 2 MUHYTH.
MwuKpoBbIHOBaA (hypHa:

3arpeitte B MukpoBbiHoBaTa Ha BYICOKA cteneH 3a 2 MuHyTH.
W3vakaitte 1 muHyTa. Pasbbpkaiite gobpe u nycHete 3a oue 1
MUHYTa.

Pas6bpkaiite npeau cepsupaHe.

Deschideti ambalajul si turnati continutul acestuia in 250 ml de apa.
Se amesteca pentru a se omogeniza. Puteti ajusta volumul de apa in
functie de gustul dvs.

ARAGAZ:

Se incalzeste usor la foc mediu intr-o cratita.

Cand clocoteste, amestecand din cand in cand, gatiti timp de 2 mi-
nute.

MICROUNDE:

Cuptorul cu microunde, la putere mare, timp de 2 minute. Asteptati
1 minut. Se amesteca bine si se adauga inca 1 minut la cuptorul cu
microunde. Se amesteca inainte de servire. g

>

Otevrete sacek a vysypte jeho obsah do 250 ml vody. Dobfe
rozmichejte. MnoZstvi vody mizete upravit podle chuti.

NA PLOTYNCE:

Pomalu zahfivejte v hrnci na stfednim plameni.

Po dosaZeni varu varte za ob&asného michani 2 minuty.

V MIKROVLNNE TROUBE:

Ohtivejte v mikrovinné troubé na VYSOKY STUPEN po dobu 2
minut. Pockejte 1 minutu. Dobfe promichejte a ohfivejte dalSi 1
minutu. Pfed podavanim promichejte.

Otworz opakowanie i dodaj 250 ml zimnej wody do zawartos$ci.
Wymieszaj i dostosuj objeto$¢ wody zgodnie z potrzebami.
KUCHENKA:

podgrzewaj na $rednim ogniu w rondlu,

mieszajac. Doprowadzi¢ do wrzenia przez 2 minuty, a nastepnie
usuna¢ z ognia.

KUCHENKA MIKROFALOWA:

Ustaw moc na wysoka i czas na 2 minuty pracy. Odczekaj 1 minute.
Dobrze wymieszaj i podgrzewaj przez jeszcze 1 minute.

Zamieszaj przed podaniem.




MINESTRONE,

MINESTRONE & QUINOA,

AND BUTTERNUT SQUASH & QUINOA
SOUP MIXES

ISTRUZIONI DI PREPARAZIONE
VHCTPYKLWI 3A TIPUTOTBAHE
INSTRUCTIUNI DE PREPARARE
NAVOD NA PRIPRAVU
INSTRUKCJA PRZYGOTOWANIA

FORNELLO:

aprire la confezione e versare il contenuto in una padella.
Aggiungere 300 ml di acqua fredda, mescolare e portare a bollore a
fuoco moderato. Ridurre il calore a fuoco basso e lasciar bollire per
15 minuti. Lasciar riposare lontano dal fornello per 1 minuto prima
di servire.

NON USARE IL FORNO A MICROONDE.

Ha kotnoH:

OTBOpeTe nakeTa 1 U3cUneTe ChAbPXKAHMETO My B TEHAXEpa.
Ilo6asete 300 mn Boaa, pasbbpkaiite 1 OCTaBETE Ja 3aBpU.
Hamanete TonnuHara o CpefHO HUCKa 1 ocTaBeTe Aa Kbkpw 3a 15
MuHyTW. OcTaBeTe HacTpaHa 3a 1 MuHyTa npeaw cepeupaHe.

HE MPUTOTBANTE B MUKPOBBJTHOBA GYPHA.

ARAGAZ:

Deschideti ambalajul si turnati continutul acestuia intr-un vas.
Adaugati 300 ml de apd, se amesteca si se aduce la fierbere.
Reduceti focul la mediu-mic si fierbeti timp de 15 minute. Se da
deoparte De pe foc timp de 1 minut inainte de servire.
NU FOLOSITI CUPTORUL CU MICROUNDE

>

NA PLOTYNCE:

Otevrete sacek a vysypte jeho obsah do hrnce. Pridejte 300 ml
vody, rozmichejte a pfivedte k varu. Stdhnéte na mirny plamen
a nechte 15 minut povafit. Sejméte z plotynky a pred podavanim
nechte 1 minutu odstat.

K PRIPRAVE NEPOUZIVEJTE MIKROVLNNOU TROUBU.

KUCHENKA:

otwdrz opakowanie i wlej zawarto$¢ do garnka.

Dodaj 300 ml zimnej wody, wymieszaj i zagotuj na umiarkowanym
ogniu. Zmniejsz ogien na matym ogniu i gotuj przez 15 minut. Przed
podaniem odstaw na 1 minute.

NIE UZYWAJ MIKROFALI.




BLACK BEAN
SOUP MIX

ISTRUZIONI DI PREPARAZIONE
VHCTPYKLIW 3A TIPUTOTBAHE
INSTRUCTIUNI DE PREPARARE
NAVOD NA PRIPRAVU
INSTRUKCJE PRZYGOTOWANIA

FORNELLO:

aprire la confezione e versare il contenuto in una padella.
Aggiungere 250 ml di acqua fredda, mescolare e portare a bollore
a fuoco moderato.

Ridurre il calore a fuoco basso e lasciar bollire per 12 minuti.
Lasciar riposare lontano dal fornello per 1 minuto prima di servire.
NON USARE IL FORNO A MICROONDE.

Ha kotnoH:

OTBOpeTe NakeTa v U3cuneTe ChAbPKaHWETO B TeHAxepa. [lobasete
250 mn Boaa, pa3bbpkaiite U 0CTaBeTe fa 3aBpu.

Hawmanete TonnuHara jo CpefHO HUCKA W OCTaBeTe fja KbKpu 3a 12
MUHYTW. MaxHeTte 1 ocTasete 3a 1 MMHyTa npeau cepsupaxe. HE
MPUrOTBANTE B MUKPOBBIHOBA ®YPHA.

ARAGAZ:

Deschideti ambalajul si turnati continutul intr-un vas. Adaugati 300
ml de apd, se amesteca si se aduce la fierbere. Reduceti focul la
mediu-mic si se fierbe timp de 15 minute. Se da deoparte de pe foc
timp de 1 minut inainte de servire.

NU FOLOSITI CUPTORUL CU MICROUNDE

>

NA PLOTYNCE:

Otevrete sacek a vysypte jeho obsah do hrnce. Pridejte 250 ml
vody, rozmichejte a privedte k varu.

Stahnéte na mirny plamen a nechte 12 minut povafit.

Sejméte z plotynky a pred podavanim nechte 1 minutu odstat.

K PRIPRAVE NEPOUZIVEJTE MIKROVLNNOU TROUBU.

KUCHENKA:
otwdrz opakowanie i wlej zawarto$¢ do garnka.

Dodaj 250 ml zimnej wody, wymieszaj i zagotuj na umiarkowanym
ogniu.

Zmniejsz ogien do niskiego ciepta i gotuj przez 12 minut.

Przed podaniem odstaw na 1 minute.

NIE UZYWAJ MIKROFALI.

INFUSIONS

Infuso alla Menta Infuso all'lbisco

INGREDIENTI: Foglie di INGREDIENTI: 100% FIORI DI
Menta: 70% Mentha Spicata and IBISCO (non EU).
30% Mentha x Piperita

Infuso Menta Limone

INGREDIENTI: Foglie di Menta 86%: Mentha Spicata e
Mentha x Piperita, Limone 7%, foglie di citronella

PREPARAZIONE: Mettere 1 bustina di tisana in una tazza.
Aggiungere acqua bollente e lasciare in infusione per 5-7 minuti.
CONSERVAZIONE: Conservare in luogo fresco e asciutto.

MeHTOB Yaii Yait xubuckyc

Cuerasku: Mentosu nncta  Cbeta: 100% opraHnybm
LiBETOBE XMBUCKYC

Yaii MeHTa 1 NUMOH

CucraB: MeHToBu nucta 86%: Mentha Spicata u Mentha x Piperita,
JIumoH 7%, nucta NMMOHOBa Tpesa

MPUTOTBAHE: Crnoxete 1 naketye yaii B Yawa. flobasete BpsLia
BOZJA U OCTaBeTe Aa KbKpU 3a 5-7 MUHYTW.
CBXPAHEHWE: CbxpaHsiBaiiTe Ha XNafiHO M CYXO MSCTO.

Napar z migty

SKEADNIKI: Liscie migty: 70% Mentha Spicata i 30% Mentha
x Piperita

Napar z hibiskusa

SKLADNIKI: 100% KWIATY HIBISCUS ( spoza UE ).

PRZYGOTOWANIE: Wt6z 1 torebke herbaty do filizanki. Dodaj wrzacg wode i pozostaw do
zaparzenia na 5-7 minut. PRZECHOWYWANIE: Przechowywa¢ w chtodnym, suchym miejscu.

Griine Minze-Zitronen Tee

ZUTATEN: Minzblatter: Mentha Spicata und Mentha x
Piperita, Zitrone 7%, Zitronengrasblatter

Infuzie de mentd

MENTA VERDE

Frunze (din afara UE).

Hibiskus Tee

INGREDIENTE: FLORI 100% HIBISCUS ( nu EU ).
PREPARARE: Puneti 1 punga de ceai intr-o ceasca.
Addugati apa clocotita si lasati la infuzie timp de 5-7 minute.
DEPOZITARE: Depozitati intr-un loc rece si uscat.

>

Matovy Caj Ibiskovy Caj

SLOZENI: listky maty: 70% SLOZENI: 100% bio ibigkovy kvét
Mentha Spicata a 30% Mentha x (ze zemi mimo EU)

Piperita

Matovy Caj s citronem

SLOZENI: listky méaty 86%: Mentha Spicata a Mentha x Piperita,
citron 7%, listky citronové

NAVOD NA PRIPRAVU: Viozte 1 &ajovy sadek do hrnku a prelijte
vrouci vodou. Po 5-7 minutach sacek vyjméte.
SKLADOVANI: Skladujte na chladném a suchém misté.

2
Mieta z cytryng o(%

SKELADNIKI: Liscie migty 86%: Mentha Spicata i
Mentha x Piperita, cytryna 7%, liscie cytronelli




OLIVES GREEN PITTED,

SEA SALT FLAVOURED

. %CR
) VALORI CANTITATE PROMERNE vPOWE 1000 | 206 | 208
cToMHoCTM TIPICI MNOZSTVI WARTOSCI
703KI | 140KJ
VALOARE ENERGETICKA .
EHEPTVA ENERGIA ENEROLTICA e ENERGIA 170 Keal 34 Keal
TUKY, Z TOHO: g | 33g | 5%
MASHWHW,OT GRASSI GRASIMI DIN NASYCENE MASTNE | tUS7CZ 329 | 06g | 3%
KOWTO HACHTEHY DI CUISATURI  CARE SATURATE  KYSELINY ZCZEGO NASYCONE
SACHARIDY, Z TOHO:
BLTIEXVIPATH, OT CARBOIDRATI  CARBOHIRATIDIN P WEGLOWODORY &522 ODAQQ 0x
KOWTO 3AXAPM DI CUI ZUCGHERI CARE ZAHAR 7 CZEGO CUKRY
oUEPA FIBRE FIBRE VLAKNINA WEOKEN Mg | 0sg
NPOTENHU PROTEINE PROTEINA| BILKOVINY BIALKA 16g | 049 | 1%
con SALE SARE sOL sou l4g | 04g | 6%
501 /1 Consumi ko o (400K 2000k, /1
00K 11 2 2000k 1 prlfis

CHCTAB: MACIIMHY,  3EXTUH EKCTPA
- BBPIXWH, MOPCKA COfl. MOXE JA CbABPXA
KOCTUNIKM MNU YACTM OT  KOCTWUNKHW
CHXPAHEHUE: Cubxpakssaiite Ha XNagHo W Cyxo MACTO.
[ApbxTe Ha xnagHo cnea oreapane. MPOAYKT OT UTANUA

SAUREREGULATOR: MILCHSAURE

KANN SPUREN VON HASELNUSSEN EN-
THALTEN
AUFBEWAHRUNG: KUHL UND TROCKEN LA-
GERN. NACH DEM OFFNEN IM KUHLSCHRANK
AUFBEWAHREN. HERGESTELLT IN ITALIEN

' ZUTATEN: OLIVEN, OLIVENOL, MEERSALZ,

SKLADNIKI: OLIWKI, OLIWA Z OLIWEK

W NAJWYZSZEJ JAKOSCI Z PIERWSZEGO
TLOCZENIA, SOL MORSKA.

MOZE ZAWIERAC KAMIENIE LUB FRAGMENTY KAMIEN!

PRZECHOWYWANIE: Przechowywac w chlodnym, suchym

miejscu. Przechowywat w loddwce po otwarciu.

20g €

(N} INGREDIENTI: OLIVE, OLIO EXTRA VERGINE D'0-
LIVA, SALE MARINO.
PUO CONTENERE NOCCIOLI O FRAMMENTI DI
NOCCIOLI
CONSERVAZIONE: Conservare in luogo fresco e asciutto.
Dopo I'apertura conservare in frigo.
PRODOTTO ITALIANO

SLOZENI: OLIVY, EXTRA PANENSKY OLIVOVY
OLEJ, MORSKA SOL.
MI:IZE OBSAHOVAT PECKY NEBO JEJICH CASTI.
SKLADOVANI: Skladujte na chladném a suchém misté.
Po otevieni uchovavejte v lednicce. VYROBENO V ITALII

NR-3 MULTIVITAMIN AND MINERALS FOOD SUPPLEMENT

n

IOPLIR: 1 KATICYIA - PORZIONE: 1 CAPSULA - LUATI 1 CAPSULA PE 2, CU ALIMENTE.

VELIKOST JEDNE PORGE: 1 MEKKA GELOVA KAPSLE - PORGA: 1 KAPSULKA

wa Kancyna - per capsula - Per capsupa - mnozstvi

jedné kapsli - na kapsutke  %VNR*

L-DRINK LEMON FLAVOUR - ORANGE FLAVOUR

‘" %CRY:
) VALORI CANTITATE PROMERNE TvPOWE
cronHocT TPICI MNOZSTVI WARTOSCI 100g |48 mi} 48ml
ENERGETICKA 708K 38KJ |
EHEPTAA ENERGIA P, oo ENERGIA 167 Keal| 9 Keal| 0%
TUKY, Z TOHO: 0g |00 | 0%
MA3HMHM, OT GRASSI GRASIMI DIN NASYCENE MASTNE  EUSZCZ og | 0g | 0%
KOMTO HACUTEHM DI CUISATURI  CARE SATURATE  KYSELINY 2 CZEGO NASYCONE
HARIDY, Z TOH w339 oF
BbITIEXVAPATY, OT CARBOIDRATI  CARBOHIDRATI DIN z‘:iw ZTOHO: | 6 OWODORY 0g | 0%
KOMTO 3AXAPM DI CUI ZUCCHERI CARE ZAHAR 7 CZEGO CUKRY ao 3, g|33a| 1%
ovePn FIBRE FIBRE VLAKNINA WEOKEN 0g | 0g
MPOTEMHI PROTEINE PROTEINA BILKOVINY BIALKA 0g |og | o
con SALE SARE soL sou 00 | 0g | o
et okt overoe s (U0 01 1 G 20001009,/ reorr schsctriticnen

o0 icab. | 840010/ 2000 ke,

PACTMTEJ'\ EH

CbCTAB: ITIVILlEPMH

' ' INGREDIENTI: GLICERINA VEGETALE, ACQUA
- MPEYUCTEHA BOfIA, HATYPATIEH APOMAT PURIFICATA, AROMA NATURALE.
CbAbPXA nonuonu, MPEKATEHATA CONTIENE POLIOLI, UN CONSUMO ECCESSIVO PUO
BA AVERE EFFETTI LASSATIVI.

EQEKT. CBXPAHEHVE: Cuxparsaaiire Ha xnagHo u CONSERVAZIONE: Conservare in luogo fresco e asciuto.
cyxo wacto. IPOVU3BELEHO B UTANMA PRODOTTO ITALIANO
INGREDIENTE:GLICERINA VEGETALA, APA SLOZENI: ROSTLINNY GLVCER\N PURIFIKOVANA
' l PURIFICATA, AROMA NATURALA. VODA, PRIRODNI AROM
CONTINE POLIOLI, CONSUMUL EXCESIV POATE OBSAHUJE POLYOLY. NADMERNA KONZUMACE
A e b o oo s, MLZE VIVOLAT PROJMAVE K
PRODUS DIN mux § SKLADDVAN\ Sklz‘dujte na chladném a suchém mists.
SKEADNIKI: WARZYWNA GLICERYNA, WODA PURYFIKOWANA ARONIA NATURALNA
W ZAWIERA POLIOLE, NADMIERNE SPOZYCIE MOZE MIEC DZIALANIE PRZECZYSZCZAJACE
PRZECHOWYWANIE: Przechowywaé w chiodnym, suchym miejscu. Przechowywac w lodowce po otwarciu.
48m @

MUSHROOM SOUP MIX

" fecrr
. VALORI CANTITATE PRUMERNE TYPOWE 100 33
croiHoCTM  Tipicy WNoZSTVi WARTOCI 9] P we
VALOARE ENERGETICKA a0k a75K1 | g,
evepr ENERGIA VALOARE EEe ENERGIA a2 keaf 13 Keal
TURY, ZTORO: 510 (170 |22
MASHUHI, OT  GRASSI GRASIMI DIN NASYCENE MASTNE  TEUSZCZ 08g |03g | 1%
KOWTO HACUTEHM DI CUI SATURI  CARE SATURATE KYSELINY Z CZEGO NASYCONE
T e e [ T3 ETRER
KOMTO 3AXAPM DI CUI ZUCCHERI CARE ZAHAR 2CzEG0 CURRY
ouEPY FIBRE FIBRE VLAKNINA WEOKEN e | 2Ta
MPOTEVHY PROTEINE PROTEINA BILKOVINY BIALKA 99 [ 39 fex
con SALE SARE s sou 639 2Tg [35%

MINESTRONE SOUP MIX

MINESTRONE WITH

QUINOA SOUP MIX

MV M K - INFORMAZIONI NUTRIZONAL - INFORMATH NUTRTIONALE - WZVO - INFORMACLE ZYWENO MV M K - INFORMAZIONI NUTRIZONAL - INFORMATH NUTRTIONALE - WZVOVE UDAJE- INFORMACJE ZYWEENIO
VALORI canTITATE PROVERNE TPOWE e VALOR! canmiTaTe PROMERNE TvPOWE xR
- v 1 35g |35 T 1 35
CTOMHOCTM  TipIC NOZSTV WARTOSCI 09| %9139 cromocd  Teigl e el 09 | %9 | 359
393K | 288K
VALOARE ENERGETICKA 1433 KJ| 501 KJ VALOARE ENERGETICKA 6%
EHEPTUR Seas ENERGETICA HODNOTA ENERGIA 341 Keal 119 Keal| 6% EHEPTUA ENERGIA ENERGETICA FlODNGTA ENERGIA 330 Keall 116 Keal
ToRY 2 TOMO: TUKY, Z TOHO! 35g | 120 | 2%
MASHVHM, OT GRASSI GRASIMI DIN NASYCENE MASTNE TEUSZCZ 599 3% MASHUHW,OT  GRASSI GRASIMI DIN NASYCENE MASTNE  TEUSZCZ 059 | 028 | 1%
KOWTO HACUTEHW DI CUI SATURI  CARE SATURATE KYSELINY 2 CZEGO NASYCONE 09g 1% KOMTO HACUTEHW DI CUISATURI  CARE SATURATE KYSELINY 7 CZEGO NASYCONE
BLIMEXMPATH, OT CARBOIDRATI  CARBOHIDRATI DIN Zﬁi:ék'm‘ ZTOMO: .51 owoDORY s4g | 199 | 7% BLTTEXWIPATH, OT CARBOIDRATI  CARBOHIDRATIDIN SRCHARIDY.ZTOHO: e o vopoRY s0g | 1949 | 7%
KOUTO 3AXAPM DI CUI ZUCCHER CARE ZAAR 2C2EGO CUKRY fo | te e KOUTO 3AXAPU DI CUI ZUCCHERI CARE ZAHAR ALY 2C2EG0 CUkRY L e
OUEPY FIBRE FIBRE VLAKNINA WEOKEN l4g 59 OUEPU FIBRE FIBRE VLAKNINA WEOKIEN Bg | 479
TPOTENHI PROTEINE PROTEINA BILKOVINY BIALKA Mg | 370 | 7% POTEMHI PROTEINE PROTEINA BILKOVINY BIALKA 12g | 440 | 7%
con SALE SARE SOC sou 529 18g | 0% con e sare oL sou 39 | 119 | ao%
Rotoranco ko o an ovrgo ot B0 2000k, 1 Corsar /200 1c00 cno /201 20001con. /1 chon
Sootton 7 0o 1 Sooorca frrearts o i v

CLCTAB: KAPTOOEHM 110G, OPU30B0
W 5PALIHO, BAN BOB, FPAX*, MOPKOBM®,
VHYIIVH, MOPCKA COI, TIYK®, MIPA3", 3ENE",
3EXTVH* (3EXTUH, KAPTO®EHO HYILLIECTE, EKCTPAKT
OT PO3MAPYH), IOMAT*, LIEMVIHA*, EKCTPAKT OT MAS,
CMAHAK®, MATJAHO3", KYPKYMA. *U3CYILEHN
ChXPAHEHVIE: ChxpanAsaiire Ha XnagHo U cyxo MAcTo.
MPOAYKT OT UTANUA
Aneprenu: 3a anepreny BIKTe ChCraskuTe C yAeGeneH
wpHchr

' INGREDIENTE: FULGI DE CARTOFI, OREZ FAINA,
FASOLE ALBA, MAZARE*, MORCOVI,

INULINA, SARE DE MARE, CEAPA*, PRAZ",
VARZA*, ULEI DE MASLINE* (ULEI DE MASLINE, AMIDON
DE CARTOFI, EXTRACT DE ROZMARIN), ROSII*, TELINA*,
DROUDIE EXTRACT DE DROJDIE, SPANAC*, PATRUNJEL*,
TURMERIC. “USCAT
ALERGENI: Pentru alergeni, consultati ingredientele cu
caractere INGROSATE
DEPOZITARE: A se pastra intr-un loc racoros §i uscat.
PRODUS DIN ITALIA

| SKLADNIKI: PEATNOSCI POTATO, MAZ RYZOWY, BIALE ZIARNA, PEAS *, MARCHEWKI

INGREDIENTI: FIOCCHI DI PATATE, FARINA DI RISO,
B F2GI0L BIANCHI, PISELLI*, CAROTE*, INULINA,
SALE MARINO, CIPOLLA*, PORRI*, CAVOLO*, OLIO
DI OLIVA* (OLIO DI OLIVA, FECOLA DI PATATE, ESTRATTO
DI ROSMARINO), POMODORO", SEDANO*, ESTRATTO DI
LIEVITO, SPINACI*, PREZZEMOLO*, CURCUMA.
ESSICCATI
ALLERGENI: Per gli allergeni, ved gli ingredienti in
GRASSETTO.
CONSERVAZIONE: Conservare in luogo fresco e asciutto.
PRODOTTO ITALIANO

SLOZENI: BRAMBOROVE VLOCKY, RYZOVA

MOUKA, BILE FAZOLE, HRASEK", MRKEV*,

INULIN, MORSKA SUL, CIBULE*, POREK",
HLAVKOVE ZELI*, OLIVOVY OLEJ* (OLIVOVY OLEJ,
BRAMBOROVY SKROB, VYTAZEK Z ROZMARYNU), RAJCE*,
CELER*, KVASNICNY EXTRAKT, SPENAT*, PETRZEL",
KURKUMA. * SUSENE
ALERGENY: Alergeny jsou ve slozeni vyznaceny TUENE.
SKLADOVANI: Skladujte na chladném a suchém misté.
VYROBENO V ITALIl

*, CEBULA*, INULI-

W NOWEGO,SOLI MORSKIEJ, PORY *, KABBAGE *, OLIWA Z OLIWEK * ( OLEJ Z OLIWEK, SKROBI ZIEMNIACZA-

NEJ*, SELER *, EKSTRAKT NA DROZKO, SZPINAK
ALERGIKOW: W przypadku alergenow POGRUBIONE skiadn

*, PIETRUSZKA, KURKUMA.

“ODWODNIONY
iki.

PRZECHOWYWANIE: Przechowywat w chiodnym i suchym miejscu. PRODUKT WEOSKI

g CBCTAB: KUHOA, OPUI0BO BPALIHO,
KAPTO®EHM JIOCTIV, FPAX", 3ETTE",
MOPKOBU*, NIYK*, TUKBIYKA®,
JIOMAT*, MHYTNUH, LEENHA*, MOPCKA COJI,
YECBH*, BOCWTNEK*, MPA3*, 3EXTUH (3EXTUH,
KAPTO®EHO HUILECTE, EKCTPAKT OT
PO3MAPVIH), EKCTPAKT OT MAS, BPOKOIIN*,
CIMAHAK?, LIENIHA* CEMEHA, KYPKYMA
*CYWEHN
CBbXPAHEHME: ChxpaHsiaiiTe Ha XnaaHo 1 cyxo
wscro. MPOMYKT OT UTANMA
ANEPTEHM: 3a anepret BUxTe ChCTaBKUTE C
yaeGenen wpudt

' INGREDIENTE: QUINOA, FAINA DE OREZ, FULGI

DE CARTOFI, MAZARE®, VARZA*, MORCOVI*,
CEAPA*, DOVLECEL®, ROSII*, INULINA,

TELINA*, SARE DE MARE, USTUROI*, BUSUIOC*, PRAZ*,

ULEI DE MASLINE (ULEI DE MASLINE, CARTOFI AMIDON,

EXTRACT DE ROZMARIN), EXTRACT DE DROJDIE,

BROCCOLI*, SPANAC*, SEMINTE DE TELINA*, TURMERIC.

“USCAT

ALERGENI: Pentru alergeni, consultafi ingredientele cu

caractere INGROSATE

DEPOZITARE: A se pastra intr-un loc ricoros §i uscat.

PRODUS DIN ITALIA

SKLADNIKI: QUINOA, MIEJSCE RYZOWE, PLATKI ZIEMNIACZANE, GROSZEK®,

' INGREDIENTI:QUINOA, FARINA DI RISO, FIOCCHI

DI PATATE, PISELLI, VERZA*, CAROTE®, CIPOLLA*
ZUCCHINE*, POMODORO*, INULINA, SEDANO*,
SALE MARINO, AGLIO", BASILICO*, PORRI*, OLIO D'OLIVA
(OLIO D'OLIVA, FECOLA DI PATATE, ESTRATTO DI
ROSMARINO), ESTRATTO DI LIEVITO, BROCCOLI*,
SPINACI®, SEMI DI SEDANO*, CURCUMA.  *ESSICCATI
ALLERGENI: Per gli allergeni, ved gli ingredienti
in GRASSETTO.
CONSERVAZIONE: Conservare in luogo fresco e asciutto.
PRODOTTO ITALIANO

. SLOZENI: BRAMBOROVE VLOCKY, RYZOVA

MOUKA, BILE FAZOLE, HRASEK*, MRKEV*, INULIN,

MORSKA SUL, CIBULE, POREK*, HLAVKOVE
ZELI*, OLIVOVY OLEJ* (OLIVOVY OLEJ, BRAMBOROVY
SKROB, VYTAZEK Z ROZMARYNU), RAJCE*, CELER*,
KVASNIENY EXTRAKT, SPENAT*, PETRZEL*, KURKUMA.

* SUSENE

ALERGENY: Alergeny jsou ve slozeni vyznaceny TUENE.
SKLADOVANI: Skladujte na chladném a suchém misté.
VYROBENO V ITALII

MARCHEWKI *, CEBULA*

W CUKINIY, POMIDOR , INULINOWEGO, SELER * SOLI MORSKIEJ, CZOSNEK* , BAZYLIA*, PORY*, OLIWA Z
OLIWEK *( OLIWA Z OLIWEK, SKROBI ZIEMNIACZANEJ, EKSTRAKT ROZNY ), WYCIAG Z DROZDZY, BROKULY *,

SZPINAK, NASIONA SELERA*, KURKUMA

*ODWODNIONY

feence o o on average o B40L 2004coh 1 Corsuric formerio s
200040,/

/2000c0, /1 o
200 col)

MATHESVEB 0SSIDO DI MAGNESIO  OXID DE MAGNEZIU OXID HORECNATY 0SSIDO DIMAGNESIO 60,0 mg 16%
okena VITAMINA C VITAMINA C VITAMIN € WITAMINA C 45mg 5%
m;ﬁ’m" ¢ NIACINA NIACINA NIACIV NIACINA BOMGNE  50%
BUTAMMH E VITAMINA E VITAINA E ITAMIN E WITAVINA E. 75mg 63%
2nco ne ZNEK neo 53mg 53%
MAHTOTEHOBA  AID) PANTONENICO  ACID PANTOTENIC ~ KYSELINA PANTOTHENOVA ACIDO PANTONENICO 25 mg 42%
WICEMA T sy v usies WA ommg 1%
PuE0oNABMH  RIBOFLAVINA RBOFLAVINA  RIBOFLAVIN RYBOFLAWNA o6smg 6%
TUAMVH TIAMINA THAMIN TIAMIN TAMINA 060mg 5%
MER RAME CUPRINS MED RAMKA 0dsmg  45%
i ACIDO FOLICO ACID FOLIC KYSELINA LISTOVA ACIDOFOLICO 20009 100%
BUTAMU A VITAMINA A VITAMINA A VITAMIN A WITAMINA A 450pgRE 6%
CENEH SELENIO SELENIU SELEN SEENO Buo 0%
BMOTUH BIOTINA BIOTIN BIOTIN plonma e 0%
BUTAMAHBI2  yimamina 812 VITAMINAB1Z  VITAMIN B12 WIAMINA 812 12v0 e

CHCTAB: OPV30BO GPAILIHO, MLAHOSLPHECT '

W «A0AB OPU3, MbEM, MAPYETA U FbBU HA
TIPAX (AGARICUS BISPORUS), MOPKOBM",

YK, MHYIIAH, MOPCKA COMl, MACTHOBO MACIIO

(EXTUH, KAPTO®EHO HVILUIECTE, EKCTPAKT OT

PO3MAPYH), EKCTPAKT OT MAS, MATIAHO3". *M3CYWIEHM ESTRATTO DI LIEVITO, PREZZEMOLO
CONSERVAZIONE: Conservare in luogo fresco e

CBXPAHEHIE: Coxparasaiite Ha XTaiHO 1 CYXO MACTO.
MPOAYKT HA UTATUS
' INGREDIENTE: FAINA DE OREZ, INTEGRALA OREZ
BRUN INTEGRAL, CHAMPIGNON
BUCATI DE CIUPERCI §| PULBERE (AGARICUS
BISPORUS), MORCOVI*, CEAPA", INULINA, SARE DE MARE,
ULEI DE MASLINE (ULEI DE MASLINE, CARTOFI
AMIDON, EXTRACT DE ROZMARIN), EXTRACT DE DROJDIE,
PATRUNJEL USCAT
DEPOZITARE: A se péstra inr-un loc ricoros §i uscat.

k)1 2000 ke 1 2

INGREDIENTI: FARINA DI RISO, RISO INTEGRALE,
FUNGHI CHAMPIGNON IN PEZZI E POLVERE
(AGARICUS BISPORUS), CAROTE®, CIPOLLA*,

INULINA, SALE MARINO, OLIO D'OLIVA (OLIO D'OLIVA,
FECOLA DI PATATE, ESTRATTO DI ROSMARINO),

*DISIDRATATI

asciutto. PRODOTTO ITALIANO

SLOZENI: RYZOVA MOUKA, CELOZRNNA HNEDA
RYZE, KOUSKY ZAMPIONU A ZAMPIONOVY PRASEK
(AGARICUS BISPORUS), MRKEV*, CIBULE*, INULIN,

MORSKA SUL, OLIVOVY OLEJ (OLIVOVV OLEJ, BRAM-
BOROVY. §KROE VYTAZEK Z ROZMARYNU), KVASNICNY
EXTRAKT, PETRZEL". * SUSENE

SKLADOVANI: Slisdite na chiadném a suchém st
VYROBENO V ITALI

3Bg e

Vv
TOMATO SOUP MIX '\ oil

MAZIONI NUTRZIONAL - INFORMATI NUTRITIONALE

114 KERN - INFOR

ALERGIKOW: W przypadku alergenow POGRUBIONE skiadniki.
PRZECHOWYWANIE: Przechowywac w chiodnym i suchym miejscu. PRODUKT WEOSKI

359 €

VEGETABLE SOUP MIX

KPEKEPU C

CHCTAB: AAHTVICIIENBALL ATEHT, MATHESVEBH
CONM HA MACTHY KCESIVHIA, KATICYNIA
TATVOKA XKENATUH, MATHE3VIEB OKCUA,

ACKOPBVHOBA KUCEAHA, LIMHKOB FTTIOKOHAT,

DL-ANIGA-TOKO®EPON ALIETAT, HUALIH, BETA-

KAPOTEH, CENEHOBA MAS, MIAHTOTEHOBA

KUCENVHA, NPYAOKCUH XVAPOXMOPUE, THAMUH

XUAPOXIIOPYL, MEJEH IMIOKOHAT, ®OIMEBA

KUCENVHA, BUOTUH, LIMAHOKOBATTAMIH. YKA3AHMS:

Mpuemaiite no 1 kancyna AHeBHO, ¢ xpara. CbXPAHEHVE:

Jla ce chxpansa Ha cyxo MACTO, 04 25°C, Aaned of

pAKa CITbHueBa CBETIHHA

MPERYMPEXEHWSE: HE MPEBULIABAVITE

MPEMOPBUVTENHA AHEBHA [J03A. OBABKY

HE CA MPEAHASHAYEHU KATO 3AMECTUTEN HA

PA3HOOBPASHOTO XPAHEHE. IPBXKTE IANEY OT AELIA

MPOAYKT OT UTATAS 1 KATICYIIA or 380 mr

l INGREDIENTE: AGENTI ANTIAGLOMERANTI
SARURI DE MAGNEZIU ALE ACIZILOR GRAS],
CAPSULA: TAPIOCA GELATINA, MAGNEZIU

OXID DE MAGNEZIU, ACID ASCORBIC, GLUCONAT DE

ZINC, ACETAT DE DL-ALFA-TOCOFEROL, NIACINA, BE-

TA-CAROTEN, DROJDIE DE SELENIU, PANTOTENIC ACID,

CLORHIDRAT DE PIRIDOXINA, TIAMINA CLORHIDRAT,

GLUCONAT DE CUPRU, GLUCONAT DE CUPRU, ACID

FOLIC ACID FOLIC, BIOTINA, CIANOCOBALAMINA. MOD

DE UTILIZARE:

Luati 1 capsuld pe zi, cu alimente.

DEPOZITARE: A se pistra intr-un loc uscat, la temperaturi

sub 25°C, la distanta de lumina directs a soarelui.

AVERTISMENTE: NU DEPASITI LIMITELE DE DOZA

ZILNICA RECOMANDATA. SUPLIMENTELE

(] CREDIENTE AGENTI ANTIAGGLOMERANT:
SALI DI MAGNESIO DEGLI ACIDI GRASSI,

INVOLUCRO: GELATINA DI TAPIOCA, 0SSIDO DI
MAGNESIO, ACIDO L-ASCORBICO, ZINCO GLUCONATO,
DL-ALFA-TOCOFEROLO ACETATO, NIACINA, BETACA-
ROTENE, LIEVITO AL SELENIO, ACIDO PANTOTENICO,
PIRIDOSSINA CLORIDRATO, TIAMINA CLORIDRATO,
RAME GLUCONATO, ACIDO FOLICO, BIOTINA, CIANO-
COBALAMINA. Istruzioni: assumere 1 capsula al giomo
durante i pasti. CONSERVAZIONE: Conservare in luogo
fresco e asciutto a temperatura inferiore di 25°C.al riparo
dalla luce diretta del sole. AVVERTENZE: NON SUPERARE
LA DOSE QUOTIDIANA RACCOMANDATA. GLI INTEGRA-
TORI NON VANNO INTESI COME SOSTITUTI DI UNA DIETA
VARIATA. TENERE FUORI DALLA PORTATA DEI BAMBINI
PRODOTTO ITALIANO 1 CAPSULA da 380 mg

SLOZENI: PROTISPEKAVE LATKY: HORECNATE

SOLI MASTNYCH KYSELIN, KAPSLE: TAPIOKOVA

ZELATINA, OXID HORECNATY, KYSELINA ASKOR-
BOVA, GLUKONAT ZINECNATY, DL-ALFA-TOKOFEROL
ACETAT, NIACIN, BETAKAROTEN, SELENOVE KVASNICE,
KYSELINA PANTOTHENOVA, PYRIDOXIN HYDROCHLORID,
TIAMIN HYDROCHLORID, GLUKONAT MEDNATY, KYSEL
NA LISTOVA, BIOTIN, KYANOKOBALAMIN. DAVKOVANI:
Uzivejte 1 kapsli denné pri jidle.
SKLADOVANI: Skladute na suchém misté pfi teploté nizsi
nez 25 °C. Nevystavuite pfimému slunecnimu zareni. VA-
ROVANI: NEPREKRACUJTE DOPORUGENE DENNi DAVKOV-
ANI. POTRAVINOVE DOPLNKY NESLOUZI JAKO NAHRADA
PESTRE STRAVY. UCHOVAVEJTE MIMO DOSAH DETI.
VYROBENO V ITALII. HMOTNOST 1 KAPSLE: 380 mg

PRODUS DIN ITALIA
SKLADNIKI: MIESZKANIE RYZU, RYZ BRAZOWY, SZAFA | PROSZEK ( AGARICUS BISPORUS ), MARCHEWKI *,
W CEBULA®, INULINOWEGO,SOLI MORSKIEJ, OLIWKA Z OLIWEK ( OLIWA Z OLIWEK, SKROBI ZIEMNIACZANEJ,
EKSTRAKT ROZNY ), EKSTRAKT NA DROZNIE, PIETRUSZKA *ODWODNIONY
PRZECHOWYWANIE: Przechowywat w chiodnym i suchym miejscu. PRODUKT WEOSKI

®s€ PROLON NUTRITION BAR NUTS & HONEY

- VALORI CANTITATE PRUMERNE TYPOWE 100g | 40g [FRE

CTO/HOCTH TIPICH MNOZSTVI WARTOSCI 9| ©9 g
VALOARE ENERGETICKA 2038 KJ| 815KJ | 10%
EHEPTUA ENERGIA ENERGETICA HODNOTA ENERGIA 1492 Keal 197 Keal
VASHAHA OT  GRASSI GRASIMIDIN TUKY, Z TOHO! Tewszcz Frr R A
KOUTO HACUTEHM DI CUI SATURI  CARE SATURAT NASYCENEMASTNE 7 CZEGONASYCONE | 209 | 89 | -
MOHOHEHACHTEH MONOUNSATURI pol”.ﬁ’s“sﬁfﬁé'fv‘? © rovseLny EONONIENASYCONY | 630 | 330 | -
NONUHEHACWTEHU POLINSATURI MONONENASYCENE L ONIENASYCONY
POLYNENASYCENE

BBITIEXVWIPATY, OT CARBOIDRATI ~ CARBOHIDRATIDIN ~ SACHARIDY, WEGLOWODORY 599 | 20g | 8%

53g | 17g | 2%

KOUTO 3AXAPM DI CUI ZUCCHERI CARE ZAHAR ZTOHO:CUKRY 7 CZEGO CUKRY
OUEPY FIBRE FIBRE VLAKNINA WEOKIEN Ng | 219
MPOTEMHN PROTEINE PROTEINA BILKOVINY BIALKA 9g 3g Tewn
con SALE SARE suL sou 639 Tg 35%

e ke o cncueage o G401/ 00D 1 Corurtdrmert chun o medio 400Kl 2000 1c) | 1 Referarmeng ss dacrcraticnen

an 2000z, T 0/ 2000 kol

CBCTABKIA: Sigkn (66%): (Ganemn, makapaus,

INGREDIENTI: Frutta Secca (66%): (Mandor\e, Noci di
nocan, nceosoopaune), mym pacnoms {1 1)

Macadamia, Noci Pecan, Farina di Cocco), Fibra Vegetale
opw, wep (10%), nenewo covie, Hatypanes Inulina, Miele (10%), Semi di Lino, Aroma Naturale, Sale

apOM, MOPCKA COR, BHTHOKCHAGHT: @KCTDEKT OT DOIMAPH. Marino, Antiossidante: Estratto di Rosmarino.ALLERGENI:

ANEPTEHU: awxTe chcraskue, nokasanw 8 yaeGener. MOXKE JA  vedi ingredienti riportati in grassetto. PUO CONTENERE

. %CRY:
VALORI CANTITATE PRUMERNE YPOWE 100 3g SR VALORI CANTITATE PROMERNE vPOWE 339 | 3
comoch ey MNOZSTVI WARTOSC! ° 9 |39 cromoou v MNOZSTVE WARTOSCI 109 | ®e | =e
VALOARE ENERGETICKA o8 e 105 K A
S 1328 Kcal 108 Keal | 5% VALOARE ENERGETICK; 1398 KJ | 461 KJ
eneprvn ENERGIA ot A HODNGTA ENERGIA EvEpTUR ENERGIA NEnaETIoA HODNOTA ENERGIA 352Keal| 110 Kool 5%
TUKY, Z TOHO: 6g 29 3% TUKY, Z TOHO:
MASHAHA.OT  GRASSI GRASIVIDIN i Thus2cz 09G | 030 | 1% MASHAHA.OT  GRASSI GRASIMIDIN INAGYOENE MASTNE| THUSZCZ 49g | 169
KOWTO HACUTEHW DICUISATURI  CARE SATURATE  KYSELINY Z CZEGO NASYCONE KOWTO HACUTEHM DICUISATURI  CARE SATURATE  KYSELINY ZCZEGO NASYCONE 08g | 03g | 1%
'SACHARIDY, Z TOHO:
BLTIEXWIPATH, OT CARBODRATI  CARBOHDRATION 11 WEGLOWODORY 09 | 379 | 1% svrmexuneami o7 cARBODRAT  CARBOHIDRATIDN AR ZTOMO" yegi oniopory %o | oo 7%
KOWTO 3AXAPM DI CUI ZUCCHERI CARE ZAHAR 2CZEGO CUKRY KOWTO SAXAPM DI CUI ZUGCHERI CARE ZAHAR CUKRY 2CZEGO CUKRY ? ¢
ousPH FIBRE FIBRE VLAKNINA WEOKEN 0g | 49 P p— . VLAKNINA WLOKEN 7g | s5¢
NPOTEVHN PROTEINE PROTEINA BILKOVINY BIALKA 789 269 5% NPOTEMHN PROTEINE PROTEINA BILKOVINY BIALKA 799 269 5%
con SALE SARE suL sou 579 199 3% con SALE SARE sOL sou 469 | 15g | 25%
Rfeence ke of on g kit (MEOK! /00 ke Corsum et . ) s . . T —
S et o e o o e s (BB T 1w o aneube e Soesons LD S preestroitipp A iesttods e ok o recemeds dncsean () 0wy

[ CECTAS: 0PV13080 SPALIHO, JOWAT,
VHYIIWH, NYK*, MOPCKA COIl, 3EXTUH*

(3EXTVH, KAPTO®EHO HYLLECTE, PO3MAPUH
EKCTPAKT), MTb/IHO3LPHECT KAGSB OPU3, MAA,
BOCUTEK", MATJIAHO3". *U3CYILEHN
CBXPAHEHYE: Cuxparsigaiite Ha XN2ZHO U CYX0 MACTO.
TIPOAYKT OT UTATINA

' INGREDIENTE: FAINA DE OREZ, ROSII*, INULINA,

CEAPA*, SARE DE MARE, ULEI DE MASLINE*. (ULEI
DE MASLINE EXTRAVIRGIN, AMIDON DE CARTO-

Fl, ROZMARIN EXTRACT DE ROZMARIN), OREZ BRUN

INTEGRAL, DROJDIE EXTRACT DE DROJDIE, BUSUIOC*,

PATRUNJEL.

DEPOZITARE: A se pastra intr-un loc racoros si uscat.

PRODUS IN ITALIA

SKLADNIKI: SKROBIA RYZOWA, POMIDOR *, INUI

' ' INGREDIENTI: AMIDO DI RISO, POMODORO*, INU-

LINA, CIPOLLA*, SALE MARINO, FARINA DI RISO,

OLIO EXTRAVERGINE DI OLIVA, ESTRATTO DI LIE-

VITO, BASILICO*, PREZZEMOLO*. *DISIDRATATI

CONSERVAZIONE: Conservare in luogo fresco e asciutto.
PRODOTTO ITALIANO

SLOZENI: RYZOVY SKROB, RAJCE®, INULIN,

CIBULE*, MORSKA SUL, RVZOVA MOUKA, EXTRA

PANENSKY OLIVOVY OLEJ, KVASNIGNY EXTRAKT,
BAZALKA*, PETRZEL". * SUSENE
SKLADOVANI: Skladujte na chladném a suchém misté.
VYROBENO V ITALIl

LINA, CEBULA *, SOL MORSKA, MAKA RYZOWA, OLIWA Z

ChCTABKY: OPM30BO BPALLHO, VHYIIVH,

Wy 0MAT, MOPKOBY, LEETV!

3bPHA KAGAB OPV13, MOPCKA CON,

MACNIIHOBO MACNO (3EXTVH, KAPTO®EHO HULLECTE,
PO3MAPVIH EKCTPAKT), YEPBEHY YYLLKIA*, MTPA3*,
EKCTPAKT OT MAS, CTIAHAK*, BOCWITEK", MAT[JAHO3"
*UICYIWEHY
CHXPAHEHVIE: ChxparAsaiire Ha XnagHo U Cyxo MACTo.
MPOAYKT OT UTANNAA

' INGREDIENTE: FAINA DE OREZ, INULINA, CEAPA*,
ROSIE*, MORCOVI*, MORCOVI*, FAINA INTE-
GRALA. OREZ BRUN INTEGRAL, SARE DE MARE,
MASLINE ULEI DE MASLINE (ULEI DE MASLINE, AMIDON
DE CARTOFI, ROZMARIN EXTRACT DE ROZMARIN),
ARDEI ROSU*, PRAZ*, EXTRACT DE DROJDIE, SPANAC*,
BUSUIOC*, PATRUNJEL®. *USCAT
DEPOZITARE: A se pastra intr-un loc racoros §i uscat.

' ' INGREDIENTI: FARINA DI RISO, INULINA, CIPOL-
LA*, POMODORO*, CAROTE*, RISO INTEGRALE,
SALE MARINO, OLIO D'OLIVA (OLIO D'OLIVA, FE-
COLA DI PATATE, ESTRATTO DI ROSMARINO), PEPERONE
ROSS0*, PORRO*, ESTRATTO DI LIEVITO, SPINACI*, BASI-
LICO*,PREZZEMOLO* *DISIDRATATI
CONSERVAZIONE: Conservare in luogo fresco e asciutto.
PRODOTTO ITALIANO

SLOZENI: RYZOVA MOUKA, INULIN, CIBULE*,
RAJCE*, MRKEV*, CELOZRNNA HNEDA RYZE,
MORSKA SUL, OLIVOVY OLEJ (OLIVOVY OLEJ,
BRAMBOROVY SKROB, VYTAZEK Z ROZMARYNU), CER-
VENA PAPRIKA*, POREK*, KVASNICNY EXTRAKT, SPENAT*,
BAZALKA®, PETRZEL*. * SUSENE
SKLADOVANI: Skladujte na chladném a suchém misté.
VYROBENO V ITALII

NU SUNT DESTINATE SA INLOCUIASCA O DIETA VARIATA,
A NU SE PASTRA LA INDEMANA COPIILOR.
PRODUS IN ITALIA 1 CAPSULA de 380 mg

SKLADNIKI: AGENCI PRZECIWKO SPRZETOWI: SOLE MAGNEZOWE KWASOW TLUSZCZOWYCH, OBUDOWA:
W GELATYNA TAPIOCA, TLEN WAGNEZU, KIVAS LASKORBOWY, GLUKONAT CYNKL. KWAS DL ALPHA-TOKOPHE-
LOWY, NIACIN, BETACAROTEN, YEAST SELENOWY, KWAS FOLIOWY, BIOTYN, CYANOCOBALAMIN. In-
stmkqe e Kapsuke dzenie podozas posilkow. PRZECHOWWWANIE: Przechowyac w chlodnym
raturze ponizej 25 ° C, z dala od bezposredniego $wiatfa slonecznego. OSTRZEZENIE: NIE PRZEKRACZAJ ZALE-
CANE CODAENNE DAKL 2P EEIENTA NIE POVIRNY BYC ZAMIERZONE JAKD SUBSTYTUCJE DLA ZARLONE]
DIETY. UTRZYMUJ SIE Z DOSTEPU DZIECI. PRODUKT WEOSKI 1 380 mg KAPSULKA

i suchym migjscu

CHILPKA OPATMEHT U3CYWIEHW YEPYTIW OT NNOJIOBE.
CBXPAHEHVIE: [la ce Chxpansa npu craiina Temnepatypa,

INGREDIENTE: Nuci (66%): (Migdale, Nuci
l Macadamia, Nuci Pecan, Faina de nuc de cocos),
Fibra vegetala de inuiing, Miere (10%), Seminte
de in, Arome naturale, Sare de mare, Antioxidant: Extract de
rozmarin. ALERGENI: vezi ingredientele prezentate in indréznef.
POATE CONTINE FRAGMENTE DE COJA DE FRUCTE USCATE.
DEPOZITARE: A se pastra la temperatura camerei, ferit de lumina
directa a soarelui

FRAMMENTI DI GUSCIO DI FRUTTA SECCA. CONSERVAZIO-
NE: Conservare a temperatura ambiente, lontano dalla luce

diretta del sole.
SLOZENI: Ofechy (66 %): (mandle, makadamové ofechy,
pekanové ofechy, kokosova mouka), rostiinn viaknina
inulin, med (10 %), Inéné seminko, prirodni aroma,
mofska si, antioxidant: extrakt z rozmarynu. ALERGENY: viz
slozky uvedens v tutna. MUZE OBSAHOVAT SUSENE OVOCNE
SKUPINKY. SKLADOVANI: Skiadute pii pokojove teplots, chraiite
pred primym slunecnim zarenim,

SKEADNIKI: Suszone owoce ( 66% ): ( Migdaly, orzechy makadamia, orzechy pekan, maka kokosowa ), inulina z wigkna

W rosiinnego, mid ( 10% ), siemig Iniane, naturainy aromat, sol morska, przeciwulleniacz: pogrubione zobacz skiadniki
w

MOZE ZAWIERAC 0SZCZEDNOSCI PRZERWA PRZERWA.
dala od bezposredniego $wiatla stonecznego.

pokojowe], 2

- OL\WEK NAJWYZSZEJ JAKOSCI Z PIERWSZEGO TLOCZENIA, EKSTRAKT DROZDZOWY, BAZYLIA *, NATKA PIE-
8 - ODWODN\ONY
PRZECHOWVWAN\E: Przechowywac w chtodnym i suchym miejscu. PRODUKT WEOSKI

3g C

PRODUS DIN ITALIA

SKEADNIKI: MIESZKANIE RYZU, INULIN, ONION *, TOMATO *, CARROTS *, CALY RYZ, SOL MORSKI, OLIWKA Z
W OLIWEK ((OLEJ Z OLIWEK, POTATO STARCH, ROZNY EKSTRAKT ), CZERWAT, SZPINAK*, BASIL * PIETRUSZKI *.
“DESHYDRATE(E)
CONSERVATION: Conserver dans un endrot frais et sec.
FABRIQUE EN ITALIE

22
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ALGAL OIL DHA 200 MG FOOD SUPPLEMENT

ALMONDS & KALE CRACKER

KPEKEPH C BAREMM U KEHT - INFORMAZION NUTRZIONALI - INFORMATI NUTRTIONALE - V/ZNOVE UDALE- NFORMA C BARENM M KEH - INFORMAZONINU NFORMATI NUTRTIONALE
VALORI caNTITATE PROMERNE TvROWE o
OPLUAR: 1 KATICYIA - PORZIONE: 1 CAPSULA - LUATI 1 GAPSULA PE 21, CU AUIMENTE. - VELIKOST JEDNE PORGE: 1 MEKIGA GELOVA KAPSLE - PORCIA: 1 KAPSULKA - VALY R oW 100g | 33g [33g
Wa Kancyna - per capsula - Per capsupa - mnozstvi v jedné kapsli - na EHEPTUR ENERGIA O n ENERGETICKA  engroia g Ruchell P
WACTO OT OLODIAGAE  ULEIDEALGE GLEJZMORSKYCH  OLIG DI ALGAE B TURY, Z TORO
'MA3HWHK, OT GRASS| TeUSZCZ 39g 13g 19%
BOfIOPACIM FONTE DI SURSA DE DHA RAS OBSAHUJICI DHA  FONTANNA DI GRASIMI DIN T 4g 13g | 7%
OCUIYPSIBALLIO DHA KOWTO HACUTEHW DICUISATURI  CARE SATURATE  KYSELINY 7 CZEGO NASYCONE
DHA (ACIDO (DOCOSAHEXAENOIC  (KYSELINUDOKO-  DHA (KWAS
(BOKOSAXEKCAEHOBA DOCOSAESAENOICO) ACID) SAHEXAENOVOU)  DOCOSAESAENOICO)  200mg SHTEXARPATA, OT CARBOIDRATI  CARBOHIDRATIDIN "2 TOMO" et owopory A I
KOUTO 3AXAPA DI CUI ZUCCHERI CARE ZAHAR 2C2EGO CURRY
CHCTAB: AURANTIOCHYTRIUM SP, ([ [ V\CREDIENT: OLIODIALGAE AURANTIOCHYTRIUM - “avge FIBRE FIBRE VLAKNINA WEOKEN o | 380
MACTO  OT  BOJOPACIW,  XUMIPOMENO3A SP, IPROMELLOSA (EMULSIONANTE), BIOSSIDO DI S R
(EMYITATOP),  CATMLMEB  BUOKCUE SILICIO (ANTI-AGGLOMERANTE), ACQUA. MPOTEMHY PROTENE  PROTEINA BILKOVINY BIAtKA 8|52
(NPERYTIPEXAABALL ATEHT), BOBA ISTRUZIONI PER LUSO: Assumere una capsula gel per por- oo s Py o o TI5 T T5g
CBXPAHEHVIE: Chxpanssaiite Ha XnagHo # cyxo mscto, zione, insieme al cibo,

103 25°C, AaneY OT NPAKa CbHYEBA CBRTAMHA
YTOTPEBA: pyiemaire 10 eaHa Kancyia AHEBHO C Xpaka
MPEAYNPEXAEHS: He npesuwasaiie npenopsdsanara
pesHa gosa. [loGaBkATe He ca npegHasHaieds 3a
sawecraren wa pasHooGpasHiara guera.

A CE NIA3M JANEY OT [IELA. MPOU3BEAEHO B CAL
MPOM3BEAEHO 3A L-Nutra ltalia S.rl, Via XX Settembre
12/2E, 16121 Terya, Uranua POU3BEAEHO B 900 South
Depot Dr. Ogden, [0ra 84404

' l NGREDIENTE: AURANTIOCHYTRIUM SP.

ULEI DE ALGE, HIPROMELOZA (EMULSIFIANT),
DIOXID DE SILICIU (AGENT ANTIAGLOMERANT),

APA. DEPOZITARE: A se pistra intr-un loc récoros §i uscal,

Ia temperaturi sub 25°C, ferit de lumina direct a soarelu

MOD DE UTILIZARE: Luati 0 capsuld pe i cu alimente.

AVERTISMENTE: Nu depasiti doza zilnica recomandata

Suplimentele nu sunt destinate ca un substitut pentru o

alimentatie variats diet variata. A NU SE PASTRA LA IND-

EMANA COPIILOR.

FABRICAT IN SUA

FABRICAT PENTRU L-Nulta laa S,

12/2E, 16121 Genova, ltal

FABRICAT IN 900 South Depct Dr. Ogden, Utah 84404

Via XX Settembre

SKLADNIKL ALGAE OIL AURANTIOCHYTRIUM SP,
W TI-CAKING ), WODA

CCONSERVAZIONE: Conservare in un luogo fresco e asciutto,
a temperatura inferiore di 25°C, al riparo dalla luce del sole.
AVVERTENZE: Non superare la dose giornaliera consigliata.
Gli integratori non vanno intesi come sostituto di una dieta
variata.

TENERE FUORI DALLA PORTATA DEI BAMBINI.

PRODOTTO NEGLI USA PRODOTTO PER L-Nutra Italia S.r.l.,
Via XX Settembre 12/2E, 16121 Genova, Italy PRODOTTO
NELLO STABILIMENTO DI 900 South Depot Dr. Ogden,
Utah 84404

i SLOZENI: OLEJ Z MORSKYCH RAS AURANTIO-

B Cvirun SP, HYPROMELOZA (EMULGATOR),
OXID KREMICITY (PROTISPEKAVA LATKA), VODA

SKLADOVANI: Skladujte na chladném a suchém misté pfi

teploté nizsi nez 25 °C. Nevystavujte primému slunecnimu

zateni.

DAVKOVANI: Uivejte jednu kapsli denné pfi jidle.

VAROVANI: Neprekratujte doporucené denni davkovani

Potravinové doplriky neslouzi jako nahrada pestré stravy.

UCHOVAVEJTE MIMO DOSAH DETI

VYROBENO V USA

VYROBENO PRO: L-Nutra Italia S.r.L, Via XX Settembre

12/2E, 16121 Janov, Italie

VYROBENO V: 900 South Depot Dr. Ogden, Utah 84404

IPROMELLOSA ( EMULSIFIER ), SILICON DIOKSYD ( AN-

INSTRUKCJE DOTYCZACE STOSOWANIA: Wet jecng kapsuike zelowa na porcie wraz z jedzenie.
PRZECHOWYWANIE: Przechowywat w chiodnym, suchym miejscu, w temperaturze ponizej 25 ° C, z dala od $wiatta

slonecznego.
ostrzezenia: Nie przekraczaé zalecanej dziennej dawki.

Przechowywat w miejscu niedostepnym dla dziec

nie powinny zastepowat diety.

i.
PRODUKT W USA PRODUKT DLA L-Nutra Italia S.r.I., Via XX Settembre 12 / 2E, 16121 Genova, Wiochy Wyprodukowano

w 900 South Depot Dr. Ogden, Utah 84404
469 €

L-BAR CHOCO CRISP

on overage adul (300K / 2000 el § Corsum diferemarto o
3 2000 ke, | 1 s

s /2000100,

o (8400 k) 2000 kcal).

[ CECTAB: SAEWY, CYCAM, GPALLHO OT
TANVIOKA, CEMEHA OT YMA, TIEHEHO CEME,
CITbHUYOMME/OBO MACNO, 3ENE, MOPCKA
CON, KOKOCOBA 3AXAP, KOKOCOB OLIET, 11YK,
CEMEHA KVIMVIOH, YEPEH MUMEP, TOKO®EPONM
(AHTVIOKCUJAHT), HECBH, PUTAH, IMMOT KUCEMMHA
(PETYNATOP HA KUCENIVHHOCTTA).
ATIEPTEHM: 3a anepreHi BuKTe CheTaBkuTe  yaeGenen

CXPAHEHYIE: Chxpanspaiite Ha XNaZiHO W CYX0 MACTO.
TIPOAIYKT OT CAIL,

' INGREDIENTE: MIGDALE, FAINA DE TAPIOCA
DE SUSAN, SEMINTE DE CHIA, SEMINTE DE IN,
ULEI DE FLOAREA-SOARELUI, VARZA KALE, SARE
DE MARE, ZAHAR DE COCOS, OTET DE COCOS, CEAPA,
SEMINTE DE CHIMEN, PIPER NEGRU, TOCOFEROLI. (AN-
TIOXIDANT), USTUROI, OREGANO, CITRIC ACID CITRIC
(REGULATOR DE ACIDITATE).
ALERGENI: Pentru_alergeni,
caractere INGROSATE

DEPOZITARE: A SE PASTRA INTR-UN LOC RACOROS $I

USCAT.
PRODUS DIN SUA/

consultati ingredientele cu

1 2000kcai 1 2ayelo

' INGREDIENTI: MANDORLE, SEMI DI SESAMO,
FARINA DI TAPIOCA, SEMI DI CHIA, SEMI DI
LINO, OLIO DI SEMI DI GIRASOLE, CAVOLO
RICCIO, SALE MARINO, ZUCCHERO DI COCCO, ACETO
DI COCCO, CIPOLLA IN POLVERE, PEPERONCINO, SEMI
DI CUMINO, PEPE NERO, ANTIOSSIDANTE: ESTRATTO
RICCO DI TOCOFEROLO, AGLIO, ORIGANO, ACIDIFICANTE
ACIDO CITRICO.
ALLERGENI: Per gli allergeni, ved gli ingredienti in
GRASSETTO.
CONSERVAZIONE: Conservare in luogo fresco e ascito
PRODOTTO USA

SLOZENI: MANDLE, SEZAM, TAPIOKOVA MOUKA,
Dy CHIA SEMINKA, LNENE SEMINKO,
SLUNEGNICOVY OLEJ, KAPUSTA KADERAVA,
MORSKA SUL, KOKOSOVY CUKR, KOKOSOVY OCET,
CIBULE, KMIN, CERNY PEPR, TOKOFEROLY (ANTIOXI-
DANT), CESNEK, DOBROMYSL, KYSELINA CITRONOVA
(REGULATOR KYSELOSTI).
ALERGENY: Alergeny jsou ve slozeni vyznateny TUENE.
SKLADOVANI: Skladujte na chladném a suchém miste.
VYROBENO V USA

SKLADNIKI: ALMONY, NASIONA SESAME, MAZ TAPIOCA, NASIONA CHIA, NASIONA PLATNOSCI, OLEJ Z
NASIONA NAPEDU, KALE, SOL MORSKI, CUKR KOKONU, VINEGAR KOKONU, MOCERZENIE MOCY, NASIONA
KUMINY, CZARNY PIELACZ, ANTYOKSYDANT: GARLIC DOKtADNY BOGATY TOKOPEROLU, OREGANO, KWAS:

KWAS CITRYCZNY.

ALERGIKOW: W przypadku alergenw POGRUBIONE skiadniki.
PRZECHOWYWANIE: Przechowywat w chiodnym i suchym miejscu. produkt wykorzystuje

3Bgle

L-BAR NUT

KGEKEPH C BAGEMMA M KEWN - INFORM ONALI~ INFORMATI NUTRTIONALE - VYZVOVE UDALE- INFORNY
; VALORI CANTITATE PROMERNE vPOWE oo | 20 |50 s VALORI CANTITATE PRUMERNE vPOWE oa | g |
CTOAHOCTH TIRICI MNOZSTVI WARTOSCI 9 9 |29 cromHocTn TIFCI MNOZSTVI WARTOSCI 9 e o
VALOARE ENERGETICKA 16931 | 3891 VALOARE ENERGETICKA 277K 1094 KJ
EHEPTIR ENERGIA Tt A Frn ENERGIA | e | s Eveprun ENERGIA et A e ENERGIA 575 Kcal 264 Keal| 13%
TUKY, Z TOHO: TURY, Z TORO: ) ) 2%
MASHUHA,OT GRASSI GRASIMI DIN NASYCENE MASTNE  TUSZCZ g | 460 | 7%  MASHAHN.OT GRASSI GRASIMIDIN NASYCENE MASTNE  TEUS7C g% | a9 | Ak
KOUTO HACHTEHA DI CUISATURI  CARE SATURATE  KYSELINY zczEGONASYCONE | 320 | 070 KOUTO HACHTEHA DI CUISATURI  CARE SATURATE  KYSELINY 2CZEGO NASYCONE
i
BLIEXVIPATH, OT CARBOIDRATI  CARBOHIDRATIDIN S CHARIDY. ZTOHO: e ) oyop0ry 35g | 81g | 3% BHIEXWPATM, OT CARBOIDRATI  CARBOHIDRATI DIN ZZE:CR IDY. ZTOHO: 1 owopoRy g | 18g | 3%
KOWTO 3AXAPM DI CUI ZUCCHERI CARE ZAHAR CUKRY 7C7EGO CUKRY 149 | 279 | 4% KOUTO3AXAPM DI CUI ZUCCHERI CARE ZAHAR ZCZEGO CUKRY 19g | 89g | 10%
ovEPH FIBRE FIBRE VLAKNINA WEOKEN 5o | 520 ovsPU FIBRE FIBRE VLAKNINA WEOKEN Ho | 530
NPOTEMHI PROTENE  PROTEINA BILKOVINY BlAA 970 | 229 | 4% mPOTEMHM PROTENE  PROTEINA BILKOVINY BIALA 0g | 480 | 0%
con SALE SARE sOL sou 024g |006g | 1% con SALE SARE SOL sou 0380 | 018g | 3%
enc mo0kcan 1 Cors . 1. 1 ptesrames Reference ke 2001609, 1 Commric . 810010/ 2000kccn /
ottt G T : forkpdyps ey o e 1 : ok e’

CBCTAB: MHYIIVH, BAJIEMOBO MACNIO,
W 078 0PY3, KAKAD HA NPAX, HATPOLUEHM

BAZIEMY, LIOKONA/IOB YMIC (TPLCTUKOBA
3AXAP, HENO/ICTAJIEH LIOKONAFL, KAKAOBO MACTIO),
OBEC, KA®AB OP30B CUPOT, NIEHEHO MACTIO,
OPVI30B JIEKCTPVIH, FPO3JIOB COK, CON. ANEPTEHM:
3a aneprenyt BuKTe ChCTaBKWTe C yaeGeneH W
MOJKE JJA Cb/IbPYKA YACTM OT YEPYIKU HA OPEXH.
CBXPAHEHVIE: ChxpaHAsaiire Ha XnagHo ¥ CyXo MACTO.
MPOAYKT O CALLL

' INGREDIENTE: INULINA, UNT DE MIGDALE, OREZ

BRUN CROCANT, PUDRA DE CACAO, MIGDALE
TOCATE, CHIPSURI DE CIOCOLATA (ZAHAR DIN

TRESTIE, CIOCOLATA NEINDULCITA, UNT DE CACAO),

FULGI DE OVAZ, OREZ BRUN SIROP DE OREZ BRUN,

ULEI DE IN, DEXTRINA DE OREZ, STRUGURI SUC DE

STRUGURI, SARE.

ALERGENI: Pentru_alergeni, consultati ingredientele cu

caractere INGROSATE

POATE CONTINE FRAGMENTE DE COJI DE NUCI.

DEPOZITARE: A SE PASTRA INTR-UN LOC RACOROS

$1 USCAT.
PRODUS DIN SUA

' INGREDIENTI: INULINA, BURRO DI MANDOR-
LE,RISO INTEGRALE, POLVERE DI CACAO
NATURALE, MANDORLE TRITATE, GOCCE DI
CIOCCOLATO (ZUCCHERO DI CANNA, MASSA DI CACAO,
BURRO DI CACAO), FIOCCHI D’AVENA, SCIROPPO DI RISO
INTEGRALE, OLIO DI SEMI DI LINO, DESTRINA DI RISO,
SUCCO D'UVA, SALE
ALLERGENI: Per gli allergeni, ved gli ingredienti in
GRASSETTO. PUO’ CONTENERE FRAMMENTI DI GUSCI DI
NOCE CONSERVAZIONE: Conservare in luogo fresco e asciut-
to. PRODOTTO USA

SLOZENI: INULIN, MANDLOVE MASLO, PUFOVANA
HNEDA RVZE, KAKAOVY PRASEK, SEKANE MAN-
DLE, COKOLADOVE PECICKY (TRTINOVY CUKR,
NESLAZENA COKOLADA, KAKAOVE MASLO), OVESNE
VLOCKY, RYZOVY SIRUP Z HNEDE RYZE, LNENY OLEJ,
RYZOVY DEXTRIN, HROZNOVA STAVA, SUL.
LERGENY: Alergeny jsou ve slozeni vyznageny TUENE.
MUOZE OBSAHOVAT CASTI SKORAPEK.
SKLADOVANI: Skladujte na chladném a suchém mists.
VYROBENO V USA

| SKLADNIKI: INULINOWEGO, MASLO MIGDALOWE, BRAZOWY RYZ, NATURALNY PROSZEK KAKAO, ZAKUPY
W /\(MONOW, CHOKOLATYWNE KROPKI ( CANE CUKIER, MASA KAKA, MASLO KOKOSOWE ), PLASEK RYNOWY,

SOK WINOGRONOWY SOLI

ALERGIKOW: W przypadku alergenow POGRUBIONE skiadniki.
PRZECHOWYWANIE: Przechowywat w chiodnym i suchym miejscu. produkt wykorzystuje

%9 @

CHCTAB: MAKABAMUS, MELMEKAH, BABEMU,
W 51611080 MACTO, YILIEH KOKOC, MHYIVH,
NEHEHO CEME, OKOCOBO MACIO, KOKOCOBO
BPALLIHO, MOPCKA COIl, ECTECTBEH APOMAT,
ARTUOKCUIAHT: EKCTPAKT C TOKOQEPO, TIMMOHOBA
KVCENMHA, AHTUOKCUJJAHT: ACKOPBIHOBA KVICENIVHA.
ATIEPTEHI: 3a anepres#t BuXTe chCTaskure C yaeGeneH
wpychr MOXE [IA ChIbPXA OPATMERTY OT YEPYNIA
HA OPEXU.
CBXPAHEHVE: Chxparsigaiite Ha XNaZHO U CYX0 MACTO.
TIPO/IYKT OT CALL

PECAN, MIGDALE TOCATE, UNT DE MIGDALE,
NUCA DE COCOS DESHIDRATATA INULINA, SE-
MINTE DE IN, ULEI DE NUCA UCA DE COCOS.
FAINA DE COCOS, SARE DE MARE RO NATURALA,
ANTIOXIDANT: EXTRACT DE TOCOFEROL-RICH, ACID:
CITRIC ACID, ANTIOXIDANT: ACID ASCORBIC.
ALERGENI: Pentru alergeni, consultafi ingredientele cu ca-
ractere INGROSATE
POATE CONTINE FRAGMENTE DE COJI DE NUCI.
DEPOLIARE: A SE PASTRA INTR-UN LOC RACOROS

' INGREDIENTE: NUCI DE MACADAMIA, MIERE, NUCI

sy
PRODUS DIN SUA

. INGREDIENTI: NOCI DI MACADAMIA, MIELE, NOCI
PECAN, MANDORLE TRITATE, BURRO DI MANDOR-
LE, NOCE DI COCCO ESSICCATA, INULINA, SEMI DI
LINO, OLIO DI COCCO, FARINA DI COCCO, SALE MARINO,
AROMA NATURALE, ANTIOSSIDANTE: ESTRATTO RICCO DI
TOCOFEROLO, ACIDIFICANTE: ACIDO CITRICO, ANTIOSSI-
DANTE: ACIDO ASCORBICO.
ALLERGENI: Per gli allergeni, ved gli ingredienti in
GRASSETTO. PUO’ CONTENERE FRAMMENTI DI GUSCI DI
NOCE CONSERVAZIONE: Conservare in luogo fresco e
asciutto. PRODOTTO USA

SLOZENI: NOIX DE MACADAMIA, MIEL, NOIX
DE PECAN, AMANDES, BEURRE DAMANDES

HACHEES, NOIX DE
COCO DESHYDRATEE, INULINE, GRAINES DE LIN, HUILE DE
COCO, FARINE DE COCO, SEL MARIN, AROME NATUREL,
ANTI-OXYDANT: EXTRAIT ENRICHI DE TOCOPHEROL,
ACIDES: ACIDE CITRIQUE, ANTI-OXYDANT: ACIDE
ASCORBIQUE.

ALERGENY: Alergeny jsou ve slozeni vyznateny TUENE.
MUZE OBSAHOVAT CASTI SKORAPEK.

SKLADOVANI: Skladujte na chladném a suchém misté.
VYROBENO V USA

‘SKLADNIKI: ORZECHY MACADAMII, MIOD, ORZECHY PECAN, ALMONY CHOPPED, MASLO ALMOND, KOKONUT
W DRIED, INULIN, LINSEED, OLEJ KOKONU, MIESZKANIE KOKONUTOWE, SOLA MORSKA, AROMA NATURALNA,
ANTYFIOKSYDENT: TOKURALNE: KWAS CITRIC, ANTYOKSYDANT: KWAS ASCORBICZNY.
ALERGIKOW: W przypadku alergenow POGRUBIONE skiadniki. MOZE ZAWIERAC FRAGMENTY LUPIN ORZECHOW
PRZECHOWYWANIE: Przechowywat w chiodnym i suchym miejscu. produkt wykorzystuje

asciutto. PRODOTTO USA
469 @

WHITE BEAN & SPINACH SOUP MIX

BUTTERNUT SQUASH SOUP MIX

EMA M KEVAD - INFO ZIONAL - INFORMATI NUTRTIONALE - VYZIVOVE UDAJE- INFORMATIONS NUTRITIONNELES KPEKEPY1 C BALEMI M KEAN - INFORMAZIONI NUTRZIONALI - INFORMATI NUTRITIONALE - VVZIVOVE UDAJE- INFORMATIONS
N VALORI CANTITATE PRUMERNE TYPOWE 100 ag [PSRT ; VALORI CANTITATE PRUMERNE TYPOWE 10g | 3g %a?gr
cToMHoCTM e MNOZSTVI WARTOSCI o | 39 I53g  cromHocTH TIPiCH MNOZSTVI WARTOSCI
VALOARE ENERGETICKA 1434 K) | 246 K LOARE ENERGETICKA ) "
EHEPTUSt ENERGIA ENERGETICA HODNOTA ENERGIA 341 Keal [113 Keal | 6% EHEPTUA ENERGIA ENERGETICA. NOTA ENERGIA 323‘5%;‘ moaxié | s%
TORY, ZTORO: TORY. Z TOFO:
MA3HUH#, OT i GRASIMI DIN NASYCENE MASTNE | US7CZ 09 | 2o | 3% mastmanor Ol GRASIMI DIN NASYGENE MASTNE TtU7C7 45g | 150 | 2%
KOWTO HACHTEHY DI CUISATURI  CARE SATURATE  KYSELINY ZCZEGO NASYCONE 9 9 KOMTO HAGHTEHI DI CUISATURI  CARE SATURATE  KYSELINY ZCZHEGONASYCONE | 07g | 029 | 1%
BYIIEXVIPATI, OT CARBOIDRATI  CARBOMIDRATIDIN o CHARIDY ZTOHO: ey o p0my 479 | 150 | 6%  BLIEXVPATA OT CARBOIDRATI  CARBOMIDRATIDIN zﬁi::mnv,zmuo WEGLOWODORY sg | 8o | 7%
KOWTO 3AXAPM DI CUI ZUCCHERI CARE ZAHAR CUKRY 2C7EGO CUKRY 329 | 19 | 1% KOMTOSAXAPM DI CUIZUCCHERI CARE ZAHAR 2CZEGO CUKRY 100 | 349 | 4%
omBPU FIBRE FIBRE VLAKNINA WEOKEN 18g | 590 e FIBRE FIBRE VLAKNINA WEOKEN 179 | 580
MPOTEVHY PROTEINE PROTEINA BILKOVINY BIALKA l6g | 53g |n%  MPOTEWHM PROTEINE PROTEINA BILKOVINY BIALKA 6g | 20 | 4%
con SALE SARE 0L sou 359 |11g |19%  con SALE SARE SOL E) 6g | 20 |®%
, (00 200 k) 00t un ot 200 cap eritichen Roforence 2000kcon, /1 Con o medio (800K 2000, /1 Rferonamongo dnesdurcrscivi
Enuocnsanan (40010 | 200 koo | 11 - e e doraean (5400 ) 2000 Sanon (D) /2000 k6.1 1 Pt
- CbCTAB: BN BOB* (HE OT EC), ' INGREDIENTI:FAGIOLI BIANCHI* (non EU), RISO CbCTAB: TUKBA LINMYNKA*, OPU30BO ' INGREDIENTI: ZUCCA VIOLINA*, FARINA DI RISO,
MbHO3bPHECT KAGSB OPY3, OPU30BO INTEGRALE, FARINA DI RSO, INULINA, 0L10 0'0- W gpawMo, MLAHOSLPHECT KAGSB  OPM3, RISO INTEGRALE, INULINA, SALE MARINO,
BPALLHO, UHYTIVH, 3EXTUH* (3EXTUH, LIVA* (OLIO D'OLIVA, AMIDO DI PATATE, ESTRATTO VHYMUH,  MOPCKA  CON,  MOPKOBM*, CAROTE*, OLIO D'OLIVA* (OLIO D'OLIVA, FECO-

DI ROSMARINO), FOGLIE DI SPINACI*, SALE MARINO,

SEDANO*,CIPOLLA*, ESTRATTO DI LIEVITO, AGLIO*.
*DISIDRATATI

ALLERGENI: Per gli allergeni, vedi gli ingredienti in

GRASSETTO.

CCONSERVAZIONE: Conservare in luogo fresco e asciutto.

PRODOTTO ITALIANO

SLOZENI: BILE FAZOLE* (ZE ZEMi MIMO EU), CE-

0 LOZRNNA HNEDA RYZE, RYZOVA MOUKA, INULIN,
BRUN INTEGRAL, FAINA DE OREZ, INULINA, OLIVOVY OLEJ* (OLIVOVY OLEJ, BRAMBOROVY
ULEI DE MASLINE* (ULEI DE MASLINE, CARTOFI  §KROB, VYTAZEK Z ROZMARYNU), SPENATOVE LISTY*,

AMIDON, EXTRACT DE ROZMARIN), FRUNZE DE SPANAC* AI0RSKA SUL, CELER®, CIBULE*, KVASNICNY EXTRAKT,

SARE DE MARE, TELINA", CEAPA', EXTRACT DE DROUDIE, CESNEK-" + SUSENE

USTUROI". *USCAT ALERGENY: Alergeny jsou ve slozeni vyznaceny TUENE.

ALERGENI: Pentru alergeni, consultaf ingredientele cu  SKLADOVANI: Skladujte na chladném a suchém mist,

caractere INGROSATEDEPOZITARE: A se pistra ntr-un loc. \YROBENO V ITALII

récoros i uscat.

PRODUS DIN ITALIA

KAPTOOEHO HYILECTE, EKCTPAKT OT PO3MAPUH),
TIMCTA CMIAHAK®, MOPCKA COMl, LIENIMHA®, YK,
EKCTPAKT OT MAR, YECBH". *3CYIUEHV ANEPTEHI:
3a aneprenut BUKTe ChCTaBKUTe C yaeGeneH Wt
CBXPAHEHVIE: Chxpansgaiire Ha XnagHo # Cyxo MACTO.
MPOAYKT OT UTATUA

' INGREDIENTE: FASOLE ALBA* (NON-EU), OREZ

SKLADNIKI: BIALE ZIARNA * ( NIE UE ), BRAZOWY RYZ, MAZ RYZOWY, INULIN, OLIWKA Z OLIWEK * ( OLEJ Z

W OLIWEK Z OLIWEK, BIEGOWY BIEGANY *, WYDATKI *,

ROCZNE, CZOSNEK *.
*ODWODNIONY

ALERGIKOW: W przypadku alergenow POGRUBIONE skladniki.
PRZECHOWYWANIE: Przechowywat w chiodnym i suchym miejscu. PRODUKT WEOSKI

B

BLACK BEAN SOUP MIX

MACNWHOBO MACNO* (3EXTWH, KAPTO®EHO HULIECTE,
EKCTPAKT OT PO3MAPWH), NYK*, EKCTPAKT OT MAS.
*M3CYWIEHWM CbXPAHEHWE: CobxpaHssaitte Ha XnagHo u
cyxo macto. MPOAYKT OT UTANKA

' INGREDIENTE: DOVLEAC DE DOVLEAC*, OREZ
FAINA, OREZ BRUN INTEGRAL, INULINA, SARE DE
MARE, MORCOVI*, ULEI DE MASLINE* (ULEI DE
MASLINE, AMIDON DE CARTOFI, EXTRACT DE ROZMARIN),
CEAPA*, EXTRACT DE DROJDIE.
DEPOZITARE: A se pastra intr-un loc racoros $i uscat.
PRODUS IN ITALIA

LA DI PATATE, ESTRATTO DI ROSMARINO), CIPOLLA*,
ESTRATTO DI LIEVITO.
*DISIDRATATI

CONSERVAZIONE: Conservare in luogo fresco e asciutto.
PRODOTTO ITALIANO

SLOZENi: MASLOVA DYNE*, RYZOVA MOUKA,

CELOZRNNA HNEDA RYZE, INULIN, MORSKA SUL,

MRKEV*, OLIVOVY OLEJ* (OUVOVY OLEJ, BRAM-
BOROVY SKROB, VYTAZEK Z ROZMARYNU), CIBULE*, KVA-
SNICNY EXTRAKT. SUSENE
SKLADOVANI: Skladujte na chladném a suchém mists.
VYROBENO V ITALII

| SKLADNIKI: SKRZYPCE DYNIOWE *, MAKA RYZOWA, BRAZOWY RYZ, INULINA, SOL MORSKA, MARCHEW *,
W 0LIWA Z OLIWEK * ( OLIWA Z OLIWEK, SKROBIA ZIEMNIACZANA, EKSTRAKT ROZMARYNOWY ), CEBULA *,

EKSTRAKT DROZDZOWY.

*ODWODNIONY

PRZECHOWYWANIE: Przechowywaé w chiodnym i suchym miejscu. PRODUKT WEOSKI

3B

BUTTERNUT SQUASH & QUINOA SOUP MIX

oEKEpn V1 K - INFORMAZONI NUTRZONALI - NFORMATI NUTRTIONALE - WZVOVE UDAJE- INFORMAC KPEKEPH C BABEMY M KEF - INFORMAZONI NUTRZIONALI - NFORMATI NUTRTIONALE - WAIVOVE UDAJE- N
VALORI CANTITATE PROMERNE TveowE AR vALORI canTTATE PROVERNE TvPOwE 0 | Hg
croiHocT TIPICH MNOZSTVI WARTOSCI 109 | 36 | 559 cromoc TiRCH MNOZSTVI WARTOSC! 109 | 39 | 39
VALOARE ENERGETICKA 1264KJ | 283 KJ VALOARE ENERGETICKA 1428 KJ | 471 KJ
EHEPTR ENERGIA IEoaRTcA e ENERGIA Jsa| 48K | eveprvn ENERGIA e oA Bty ENERGIA 3a0Kcall112koal| 6%
TORY, TURY, ZTOFO,
MASHUHA,OT  GRASSI GRASIVI DIN NASYCENE MASTNE  TEUSZCZ 69g | 23g | 3%  MASHAWAOT  GRaSsI GRASIMI DIN NASYCENE MASTNE THUSZCZ 79 | 230 | 3%
KOWTO HAGUTEH/ DI CUISATURI  CARE SATURATE  KYSELINY ZCZEGONASYCONE | 119 | 04G | 2%  KOWTOHACMTEHM DICUISATURI CARESATURATE  KYSELINY zczEcoNAsycone | 19 | 039 | 2%
BUTENAIPATI O CARBOORAT _ CARSOHORATION S P 21M ueciouonony | 460 | 150 | 6% curmoxaeor cAmBODAAT  cARBOHDRATION SO ZTORO gy guoon, | 20 | 1707 | 7
KOWTO 3AXAPM DI CUI ZUCGHERI CARE ZAHAR 7CZEGO CUKRY 9 9 KOUTO AXAPY DI CUI ZUCCHERI CARE ZAHAR CURRY 2CZEGO CUKRY N ¢ §
ovisPn FIBRE FIBRE VLAKNINA WEOKEN 209 | 670 oBPU FIBRE FIBRE VLAKNINA WEOKEN g | 62g
NPOTEMHN PROTEINE PROTEINA BILKOVINY BIALKA 16g | 529 10%  NPOTENHW PROTEINE PROTEINA| BILKOVINY BIALKA 76g | 25g 5%
con SALE SARE sOL sou 32g | 11g 18% con SALE SARE sOL sou 34g | 1ig 19%
Rotoanco 1 @0 200kcc). | o mac 84001 2000 ke, /{ Rfornimongeo ones chichritichen rwachso 01/ 2001ccn n oo 4401 1200043 1 Ftorramagn o
e o 12 gty fiy etz e
CbCTAB: YEPEH BOB* (HE OT EC), WHYNWH, ' INGREDIENTI: FAGIOLI NERI* (non EU), INULINA, CbCTAB: TUKBA LMrYNKA*®, KUHOA, ' ' INGREDIENTI: ZUCCA VIOLINA*, QUINOA, RISO
- MbAHO3LPHECT KA®AB OPW3, OPW30BO RISO INTEGRALE, FARINA DI RISO, OLIO D'OLIVA* MbAHO3LPHECT KA®SAB OPW3, OPWU30BO INTEGRALE, FARINA DI RISO, INULINA, OLIO
BPAWHO, 3EXTUH* (3EXTUH, KAPTO®EHO (OLIO D'OLIVA, FECOLA DI PATATE, ESTRATTO BPALLHO, WHYNWH,  3EXTUH*  (3EXTWH, D'OLIVA* (OLIO D'OLIVA, AMIDO DI PATATE,

HIALIECTE, EKCTPAKT OT PO3MAPUH), MOPCKA COM,
NYK*, EKCTPAKT OT MAS, YECBH, KOPUAH[IBP*, PUTAH".
“UICYIWEHY

CXPAHEHVIE: ChxpanAsaiire Ha XnagHo U cyxo MACTO.
MPOAYKT HA UTANINA

' INGREDIENTE: FASOLE NEAGRA* (NON-EU),
INULINA, OREZ BRUN INTEGRAL, OREZ FAINA,

ULEI DE MASLINE* (ULEI DE MASLINE, CARTOFI

AMIDON, EXTRACT DE ROZMARIN), SARE DE MARE,

CEAPA*, EXTRACT DE DROJDIE, USTUROI*, CORIANDRU"

OREGANO*.

DEPOZITARE: A se pastra intr-un loc racoros si usczl.

PRODUS DIN ITALIA

SKLADNIKI: CZARNE ZIARNA * ( NIE UE ), INULIN,

- BRI-\ZOWY RYZ, MAZ RYZOWY, OLIWKA Z OLIWEK
* (OLEJ Z OLIWEK, SZTUKA POTATO, EKSTRAKT

ROZNY ), SOLE*, OREGANO *. * ODWODNIONY

PRZECHOWYWANIE: Przechowywat w chiodnym, suchym

miejscu

PRODUKT WEOSKI

BgC

DI ROSMARINO), SALE MARINO, CIPOLLA*, ESTRATTO DI
LIEVITO, AGLIO*, CORIANDOLO*, ORIGANO*.

*DISIDRATATI
(CONSERVAZIONE: Conservare in luogo fresco e asciutto.
PRODOTTO ITALIANO

SLOZENI: CERNE FAZOLE* (ZE ZEMi MIMO EU),
INULIN, CELOZRNNA HNEDA RYZE, RYZOVA
MOUKA, OLIVOVY OLEJ* (OLIVOVY OLEJ, BRAM-

BOROVY SKROB, VYTAZEK Z ROZMARYNU), MORSKA SUL,

CIBULE*, KVASNICNY EXTRAKT, CESNEK*, KORIANDR",
DOBROMYSL". * SUSENE
SKLADOVANI: Skiadujte na chladném a suchém miste.

VYROBENO V ITALIl

KAPTOOEHO HULIECTIE, EKCTPAKT OT PO3MAPVH),
MOPCON, NYK*, EKCTPAKT OT MAS, YECBH", B VK"
“UICYIWEHY

CBXPAHEHVIE: CtxpaHAsaiire Ha XnagHo U Cyxo MACTO.
NPOAYKT OT UTANNA

INGREDIENTE: DOVLEAC BUTTERNUT*, QUINOA,
' l OREZ BRUN INTEGRAL, FAINA DE OREZ, INULINA,
ULEI DE MASLINE* (ULEI DE MASLINE, AMIDON
DE CARTOFI, EXTRACT DE ROZMARIN), MARE SARE,
CEAPA*, EXTRACT DE DROJDIE, USTUROI, ARPAGIC*

DEPOZITARE: A se pastra intr-un loc racoros si uscat.
PRODUS DIN ITALIA

SKLADNIKI: SKRZYPCE DYNIOWE *, KOMOSA
W RYZOWA, BRAZOWY RYZ, MAKA RYZOWA,
INULINA, OLIWA Z OLIWEK * ( OLIWA Z OLIWEK,
SKROBIA ZIEMNIACZANA, EKSTRAKT ROZMARYNOWY
). SOL MORSKA, CEBULA *, EKSTRAKT DROZDZOWY,
CZOSNEK *, SZCZYPIOREK". * ODWODNIONY
PRZECHOWYWANIE: Przechowywac w chlodnym, suchym
migjscu
PRODUKT WEOSKI

BgC

ESTRATTO DI ROSMARINO), SALE MARINO, CIPOLLA*,
ESTRATTO DI LIEVITO, AGLIO*, ERBA CIPOLLINA*.

*DISIDRATATI
(CONSERVAZIONE: Conservare in luogo fresco e asciutto.
PRODOTTO ITALIANO

SLOZENI: MASLOVA DYNE*, QUINOA, CELOZR-

RYZOVA MOUKA, INULIN,
OLIVOVY OLEJ* (OLIVOVV OLEJ, BRAMBOROVY

SKROB, VYTAZEK Z ROZMARYNU), MORSKA

SUL, CIBULE®, KVASNICNY EXTRAKT, CESNEK®, PAZITKA*.

* SUSENE
SKLADOVANi: Skladujte na chladném a suchém mists.
VYROBENO V ITALII
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New Recipe

TOMATO, VEGETABLE,

MUSHROOM, BUTTERNUT
SQUASH SOUP MIXES

ISTRUZIONI DI PREPARAZIONE
VHCTPYKLIW 3A TIPUTOTBAHE
INSTRUCTIUNI DE PREPARARE
NAVOD NA PRIPRAVU
INSTRUKCJE PRZYGOTOWANIA

Aprire la confezione e aggiungere 300 ml di acqua fredda al conte-
nuto. Mescolare e

aggiustare il volume di acqua a piacimento.

FORNELLO:

scaldare a fuoco medio in un pentolino,

mescolando di tanto intanto. Portare a

ebollizione per 2 minuti e poi rimuovere dal calore.
MICROONDE:

a potenza massima per circa 2 minuti. Lasciate riposare per un
minuto. Mescolare bene e

rimettere nel forno a microonde per un altro minuto.
Mescolare di nuovo prima di servire.

Open the package and pour its contents into 300 ml of water. Stir to
mix. You may adjust water volume to your taste.

STOVE TOP:

Heat gently over medium heat in a saucepan.

When boiling, stirring occasionally, cook for 2

minutes.

MICROWAVE:

Microwave on HIGH for 2 minutes. Wait 1 minute. Stir well and mi-
crowave for 1 additional minute.

Stir before serving.

Deschideti ambalajul si turnati continutul acestuia in 300 ml de apa.
Se amesteca. Puteti ajusta volumul de apa in functie de gustul dvs.
ARAGAZ:

Se incalzeste usor la foc mediu intr-o cratita.

Cand clocoteste, amestecand din cand in cand, gatiti timp de 2 mi-
nute.

MICROUNDE:

Cuptorul cu microunde, la putere mare, timp de 2 minute. Asteptati
1 minut. Se amestecd bine

si se adaugd incd 1 minut la cuptorul cu microunde.

Se amestecd inainte de servire.

‘
>

Otevrete sacek a vysypte jeho obsah do 300 ml vody. Dobie
rozmichejte. MnoZzstvi vody mizete upravit podle chuti.

NA PLOTYNCE:

Pomalu zahfivejte v hrnci na stfednim plameni.

Po dosaZeni varu varte za ob&asného michani 2 minuty.

V MIKROVLNNE TROUBE:

Ohfivejte v mikrovinné troubé na VYSOKY STUPEN po dobu 2
minut. Pockejte 1 minutu. Dobfe promichejte a ohfivejte dalsi 1
minutu.

Pred podavanim promichejte.

Otworz opakowanie i dodaj 300 ml zimnej wody do zawartos$ci.
Miesza¢ i odpowiednio wyreguluj objeto$¢ wody.

KUCHENKA:

podgrzewaé na $rednim ogniu w rondlu,

w migdzyczasie. Doprowadz do

gotowania przez 2 minuty, a nastepnie zdejmij z ognia.
MIKROFALA:

Podgrzewaj przy maksymalnej mocy przez okoto 2 minuty. Odstaw
na chwilg. Dobrze wymieszaj i

wt6z z powrotem do kuchenki mikrofalowej do podgrzania przez
kolejng minute.

Wymieszaj ponownie przed podaniem.




Cooming

Soon

BUTTERNUT SQUASH SOUP MIX

- CBbCTAB: TukBa LMrynka*, KMHO@, OPU30BO ' ' INGREDIENTI: zucca violina*, quinoa,
HALLECTE, OPU30BO GPALLHO, WHYMWH, con, amido di riso, farina di riso, inulina, sale, olio extra
eKCTPa BBPAXMH 3EXTUH, NYK*, EKCTPaKT oT vergine di oliva, cipolla*, estratto di
Masi, YECHH", A8 NyK* *CYLIEHN lievito, aglio*, erba cipollina”.
“DISIDRATATO

' INGREDIENTE: DOVLEAC DE DOVLEAC®, QUINOA, SLOZENI: maslovd dyng*, quinoa, ryZovy Skrob,

AMIDON DE OREZ, FAINA DE OREZ, INULINA, [ ryzova mouka, inulin, sil, extra panensky olivovy
SARE, ULEI DE MASLINE EXTRAVIRGIN, CEAPA*, olej, cibule*, kvasnicny extrakt, cesnek, pazitka*
EXTRACT DE DROJDIE, USTUROI*, ARPAGIC*. *USCAT *SUSENE

SKELADNIKI: dynia spizmowa *, komosa ryzowa, skrobia ryzowa, maka ryzowa, inulina, s6l, oliwa z oliwek najwyzsz-
W ¢ jakosci 2 pierwszego toczenia, cebula *, eksirakt ryzowy drozdze, czosnek *, szczypiorek *.
* ODWODNIONY

BLACK BEAN SOUP MIX

INGREDIENTI:fagioli neri precotti (non UE), amido di
riso, inulina, farina di riso, sale marino , olio extra-
vergine di oliva, cipolla*, estratto di hevm aglio*,
coriandolo*, origano® *DISIDRATATO

CHCTABKI: mpoasapurenio coaper wepe ]
W 606 (vseun EC), opnaoso Hwecte, uHymmH,

OpU30BO GpaLLIHO, MOPCKA CON, 3eXTHH EXCTpa
BBPAKMH, YK, EKCTPAKT OT Masi, YECHH, KOpUaHABP®,
puraH*. *CYLWEHN

SLOZENI: predvarené terné fazole (ze zemi mimo

EU), ryZovy Skrob, inulin, ryZovd mouka, mofska

i, extra panensky olivovy ole], cibule*, kvasnicny
extrakt, Cesnek”, koriandr*, dobromysl*.

' INGREDIENTE: fasole neagra precoapta (non-UE),
amidon de orez, inulina, féina de orez, mare sare,
ulei de masline extravirgin, ceapa®, extract de droj-

die, usturoi*, coriandru*, oregano*.

*USCAT *SUSENE

SKEADNIK:wstepnie ugotowana czama fasola ( spoza UE ), skrobia ryzowa, inulina, maka ryzowa, sl morska,
W ojia 7 oliwek z pierwszego tioczenia, cebula *, ekstrakt drozdzowy, czosnek *, kolendra *, oregano*
2 Sowonniony

New Recipe

WHITE BEAN & SPINACH SOUP MIX

INGREDIENTI: farina di fagioli bianchi, amido di
riso, farina di riso, inulina, spinaci*,sale marino, olio
extravergine di oliva, SEDANO*, cipolla*, estratto di
lievito, aglio*. *DISIDRATATO

g CPCTAB: Gpauro or 6an 606, opnsoso '
6pallHO, HULIECTE, OPU3, UHYIIWH, CrIaHaK”,
Ka CON, 3OXTMH eKCTpA  BBPAXWH,
LiennHa®, NyK*, Masi eKCTPaKT, YeCbH*
*CYLIEHN

' . INGREDIENTE: FAINA DE FASOLE ALBA, FAINA DE Y SLOZENI: mouka z biljch fazoli, Skrob z ryzové

OREZ AMIDON, AMIDON DE OREZ NOSTRU, INU- mouky, rjZovd mouka, inulin, $penat*, moska sii,

LINA, SPANAC*, SARE DE MARE, ULEI DE MASLINE extra panensky olivovy olej, CELER*, cibule®, kva-

EXTRAVIRGIN, telind*, CEAPA*, DROJDIE. EXTRACT DE sniény extrakt, Cesnek®
*USCAT

DROJDIE, USTUROI* *SUSENE

SKLADNIKI: maka z biale] fasoli, skrobia ryzowa, maka ryzowa, inulina, szpinak *, sl morska, oliwa z oliwek
W 12juvy2szei jakosci 2 pierwszego tloczenia, SELER *, cebula *, ekstrakt drozdzowy, czosnek®
* ODWODNIONY

BUTTERNUT SQUASH & QUINOA SOUP MIX

INGREDIENTI: zucca violina*, quinoa, amido di
riso, farina di riso, inulina, sale marino, olio extra
vergine di oliva, cipolla*, estratto di lievito, aglio*,
erba cipollina*

- CBCTAB: Tukea wirynca', katoa, opusoso
HIALIECTE, PAI0B0 GPALIHO, MHYIAH, MOPCKa
CON, [1ON BBPAXUH 3EXTUH, NYK*, EKCTDAKT OT

Mas, YechH, Ave nyK* *CYWEHM
*DISIDRATATO

SLOZENI: méslova dyn&*, quinoa, ryZovy Skrob,
ryzovd mouka, inulin, mofska sii, extra panensky
olivovy olej, cibule*, kvasnicny exirakt, Gesnek”,

*SUSENE

' INGREDIENTE:Dovleac de dovleac*, quinoa, amidon

de orez, fiind de orez, inulind, sare de mare, extra

ulei de masline extravirgin, ceapa®, extract de droj-
die,usturoi®, arpagic*. *USCAT  paitka®.

SKLADNIKL cynia spizowa *, komosa ryzow, skiobia ryzowa, meka ryzowa, inulina, s6l morska, ol z ofwek
W 2juvys2e] jakosci z pierwszego tioczenia, cebula *, ekstrakt drozdzowy, czosnek *, szczypiorek®
* ODWODNIONY

MUSHROOM SOUP MIX

g CPOTE: oproso uecre,  opusoso ' INGREDIENTEamido i riso, farina di riso, funghi
6paLuHo, rb6u* (Agaricus bisporus  HeiiHaTa champignon* (Agaricus bisporus e relativo gruppo),

rpyna), MOPKOBM®, NyK', WHYNUH, MOPCKa carota*, cipolla®, inulina, sale marino, olio extraver-
Con, eKCTpa BLpXWMH 3exTuH, excrpakt of was, Gine dioliva, estratto di lievito, prezzemolo*

margaHos*.* CYLWEHN “DISIDRATATO

' INGREDIENTE: faina de orez, integrala orez brun SLOZENI: ryzovy Skrob, ryZova mouka, zampiony*
integral, champignon bucati de ciuperci si pulbe- [ ] (Agancus bisporus a pfibuzné druhy), mrkev*,
e (agaricus bisporus), morcovi*, ceapa®, inulind, ", inuiin, morska s, extra panensky olivovy
sare de mare, ulei de masline extravirgin (ulei de masline, olej, kvasmtny extrakt, petrzel”. SUSENE
cartofi amidon, extract de rozmarin), extract de drojdie,
patrunjel uscat

| SKLADNIKI:skrobia ryzowa, maka ryzowa, grzyby * ( Agaricus bisporus i jego grupa ), marchew *, cebula *
W inuiing, s6l morska, oliwa z oliwek najwyszej jakosci z pierwszego tloczenia, ekstrakt drozdzowy, natka pietruszki*
* ODWODNIONY

MINESTRONE SOUP MIX

CBCTAB:  kaprodbeHu fiOCTHM,  OPU3OBO INGREDIENTI:fiocchi di patate, amido di riso, fagioli
W | ccre, 65 606, rpax”, MopKOBH®, UHynUH, b\anchi piselli*, carote”, inulina, cipolla*, pomodo-

nyK*, AOMAT*, MOpCKa con, Npas*, 3ene, ekcTpa sale marino, porro*, cavolo verza*, olio extra
BULPAXMH 36XTUH, USNMHA®, Mas, CaHak®, MaraaHos®, Vergine dallva SEDANO*, estratto di lievito, spinaci®, prez-
Kypkyma “cyweny  zemolo®, curcuma. “DISIDRATATO

ZUTATEN: fulgi de cartofi, orez fsing, fasole alba, SLOZENI: bramborové viotky, ryzovy Skrob, bilé

mazire*, morcovi*, inuling, sare de mare, ceapa", fazole*, hrasek®, mrkev*, inulin, cibule®, rajce”,

praz*, varza*, ulei de masline extravirgin® (ulei de mofska siil, porek®, hlavkova kapusta®, extra pa-
misline, amidon de cartofi, extract de rozmarin), rosi*, nensky olivovy olej, CELER*, kvasnicny ex\mkt Spendt’,
TELINA*, drojdie extract de drojdie, spanac pzlrunjel' petrzel*, kurkuma. ENE
turmeric.

| SKLADNIKI:pfatki ziemniaczane, skrobia ryzowa, biata fasola *, groszek *, marchew *, inulina, cebula *, pomidor *,
s6l morska, por *, kapusta savoy *, oliwa z oliwek z pierwszego tloczenia, SELER *, ekstrakt drozdzowy, szpinak*,
pietruszka *, kurkuma. * ODWODNIONY

Cooming
Soon

New Recipe

VEGETABLE SOUP MIX

INGREDIENTI: amido di riso, inulina, cipolla*, pomo-
dom carota*, farina di riso, sale marino, peperone

$50*, porro, olio extravergine di oliva, estratto di
lievito, splnacl basilico*, prezzemolo*

W CPCTAB: opsoso twecre, mayms, i, '
AOMAT*, MOPKOB*, OPU30BO GPaLLIHO, MOPCKa

€O, YepBeH Nunep*, Npas*, eKcTpa BbpAXMH
36XTUH, BKCTPAKT OT Mas, Cnanak®, Gocunex”,

MmaraaHos*. *CYWEHN *DISIDRATATO

' INGREDIENTE: f2ina de orez, inuling, ceapa", rosie”, SLOZENI: ryovy &krob, inulin, cibule, rajte®, mr-
morcovi*, morcovi*, faina integral. orez brun inte- [ kev*, ryZova mouka, mofska i, ervena paprika*,
gral, sare de mare, ulei de masline extravirgin (ulei orek*, extra panensky olivovy olej, kvasnicny ex-
de misline, amidon de cartofi, rozmarin extract de rozmarin), trakt, Spenat, bazalka®, petrzel*.
ardei rosu®, praz*, extract de drojdie, spanac®, busuioc”,
patrunjel”. U

*SUSENE

SKLADNIKI:skrobia ryzowa, inulina, cebula *, pomidor *, marchew *, maka ryzowa, s6l morska, czerwony pieprz *,
por *, oliwa z oliwek z pierwszego tloczenia, ekstrakt drozdzowy, szpinak *, bazylia *, pietruszka*
* ODWODNIONY

MINESTRONE WITH QUINOA SOUP MIX

INGREDIENTI: amido di riso, quinoa, fiocchi di pa-
tate, piselli*, carota®, cavolo®, cipolla*, pomodoro*,
AOMATW®, TUKBWUKW®, WHAUH, MOPCKa COf, ina*, inulina, sale marino, SEDANO*, porro*,
LilenuHa®, npas*, ueckH, excTpakT ot mas, Gpokonu*, aglio*, estratto di lievito, broccoli*, spinaci* basiico*, olio
cnakak®, 6ocunek*, ekcTpa BLP/KMH 3eXTUH, cemera  extra vergine di oliva, semi di SEDANO' curcuma.

T yenuHa®, Kypkyma *CYLLEH *DISIDRATATO

- CBCTAB: OpU3080 HULLIECTE, KMHOA, KapTOh '
nocnu, rpax*, MODKOB 3ene*, nyk*,

l INGREDIENTE: quinoa, f3ina de orez, fulgi de cartofi SLOZENI: ryzovyj $krob, quinoa, bramborové viocky,
mazire”, varza", morcovi, ceapa”, dovlecel", rogii*, [ hrasek®, mrkev*, hlavkové zeli*, cibule*, rajce,
inuling, TELINA®, sare e mare, usturoi*, busuioc*, cuketa®, inulin, morska sil, CELER*, porek’, Ses-
praz", ulei de masline extravirgin (ulei de masline, cartofi nek, kvasnicny extrakt, brokolice*, Spenat*, bazalka*, extra
amidon, extract de rozmarin), extract de drojdie, panensky olivovy olej, CELEROVA semena*, kurkuma.
broccoli*, spanac*, seminte de felina®, turmeric. “USCAT ~ *SUSENE

| SKLADNIKI:skrobia ryzowa, komosa ryzowa, platki ziemniaczane, groszek *, marchew *, kapusta *, cebula *, po’
dor *, cukinia *, inulina, sl morska, SELER *, por *, czosnek *, ekstrakt drozdzowy, brokuly *, szpinak*, bazylia *,
oliwa z oliwek z pierwszego tloczenia, nasiona SELERA *, kurkuma. * ODWODNIONY

3a aneproHM BHXTE CHCTABKHTe C yAeGenen wpndr
ALLERGENI: Per gl allergeni, ved gl ingredienti in GRASSETTO.

ALERGENI: Pentru alergeni, consultaf ingredientele cu caractere INGROSATE
ALERGENY: Alergeny jsou ve sloeni vyznaceny TUCNE.

ALERGIKOW: W przypadku alergenow POGRUBIONE skiadniki.
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