BGM con il Vitalizer Luxury

Gestione della salute direttamente sul posto di lavoro o nell'area
benessere
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1l Vitalizer Luxury viene utilizzato direttamente: nel Fitness, nella spa, e nel ambiente di lavoro.

In questo modo I'ospite, il cliente o il collaboratore possono fare qualcosa per la rigenerazione del corpo
direttamente da questa offerta e implementare di conseguenza gli effetti positivi.

Con l'acquisto di un Vitalizer Luxury copri diversi ambiti della gestione sanitaria aziendale e offri al cliente un
servizio rilassante e salutare.

Il Vitalizer Luxury puo essere utilizzato per riscaldare muscoli e tessuti, nonché per una rigenerazione completa
dopo I'allenamento fitness. | fisioterapisti hanno gia confermato che un cliente &€ molto pil "mobile”, risp. I'intero
flusso di energia ¢ pil rilassato e ottimizzato dopo I'uso del Vitalizer Luxury.

E estremamente importante ridurre il tono muscolare dopo I'allenamento e riequilibrare il flusso di energia,
questo accelera la rigenerazione e di conseguenza aumenta le prestazioni. Ai tessuti e ai muscoli viene inoltre
insegnato come recuperare in modo piu efficiente e aumentare di conseguenza le prestazioni.

Il Vitalizer Luxury € un sistema di rigenerazione olistico, che puo offrire al cliente il recupero ideale dopo il fitness
attraverso vibrazioni oscillanti, massaggio Shiatsu 3D, digitopressione e sollievo spinale.

Le diverse opzioni applicative e i programmi si basano sui desideri e dei clienti, e dei dipendenti.

Il tempo libero, il movimento, la gestione dello stress e la prevenzione sono punti elementari della moderna
gestione operativa nel settore sanitario.

E indispensabile una rigenerazione consapevole ed efficace sul lavoro e per il cliente nel tempo libero. Aumenta le
prestazioni, la creativita e la motivazione.
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Facts

- Ingombro minimo, nessuna conversione o installazione necessaria, quindi anche
molto flessibile

- investimento una tantum con garanzia

- facile pulizia e cura, nessun servizio o manutenzione richiesta

- su richiesta possiamo personalizzare il vostro Vitalizer Luxury con il vostro logo
- Utilizzo semplice grazie ai programmi automatici e alla funzione touch screen

- Gestione del tempo tramite il timer automatico integrato



B o sviuvvo svizzero

Il Vitalizer Luxury € un prodotto di qualita del produttore svizzero Vitalizer
International AG. La IC Health Management AG ha ora rilevato queste attivita e le
portera avanti e le sviluppera ulteriormente.

Vitalizer Luxury ha piu di 10 anni di esperienza in relazione allo sviluppo e alla vendita
di numerosi prodotti terapeutici, medici e sanitari.

IC Health Management AG, attiva anche nella gestione dello stress, sviluppa soluzioni
per aumentare la qualita della vita delle persone prevenendo, alleviando e trattando
i problemi che affliggono le persone nella meritocrazia.

lavoriamo in modo sostenibile e affrontiamo la nostra responsabilita come azienda
che agisce socialmente ed eticamente. Consideriamo la salute il bene piu prezioso di
cui dispongono le persone e la base piu importante per la qualita della vita.

_ Collaborazione con Spiral Dynamics Spiraldynamik
intelligent movement

Dr. med. Christian Larsen

Dottor Larsen € un medico e co-fondatore dell'autore Spiral
Dynamic (specialista della colonna vertebrale), Autore di
bestseller e senatore H.C.

La sua ricerca e il suo lavoro si concentrano sul "movimento
anatomicamente corretto” e sull"allenamento invece che
sull'operare”. lavora come medico nel proprio studio presso la
clinica privata Bethanien a Zurigo.

Dottore Christian Larsen e consulente medico per lo sviluppo dei
prodotti presso la IC Health Management AG

Spiraldynamik e IC Health Management AG con il prodotto Vitalizer Luxury si interessano al
sistema di movimento e alla riduzione dello stress.

Spiraldynamik si concentra sul movimento e sui processi corretti, IC Health Management AG
sul rilassamento, la rigenerazione e la disintossicazione del corpo.

Vitalizer Luxury ¢ ideale in caso di tensione muscolare (diminuisce il tono muscolare) e stress
(effetto positivo sul sistema nervoso, il cosiddetto "equilibrio simpatico-vagale).

E noto che la combinazione di rilassamento muscolare e equilibrio nervoso ha effetti positivi
sulla prestazione, sulla salute e sulla qualita della vita.

Lo scopo di una gestione sanitaria aziendale di successo e del servizio all'ospite non é solo
quello di aumentare la soddisfazione sul lavoro e, nel caso dell’ospite delle terme, il
benessere, ma anche quello di aumentare le prestazioni e la resistenza allo stress, che puo
avere molti effetti positivi sulla salute. assenteismo e infortuni. L'ospite del fitness a della spa
apprezzera particolarmente la conoscenza di questa esperienz



Siamo lieti di inviarvi un'offerta individuale.

IC Health Management AG
Seestrasse 34c
8806 Bach SZ

info@ic-health.ch
www.vitalizer-luxury.com
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