Aqui teniu les taules per organitzar i repartir
les tasques de casa. Abans que us llenceu a
emplenar-les, sera millor que hagiu reflexionat
abans sobre alguns aspectes. Per si encara

no heu llegit(el llibre/o per si heu arribat de
casualitat a aquestes fitxes, recordem el més
important...

L'objectiu veritable de tenir cura d’una casa és
cuidar les persones que hi viuen. A totes igual.
Per aixo, és fonamental fer un repartiment
equitatiu de les tasques i que tota la familia
pugui gaudir de la casa... i de la vida.

Per aixo el titol: Tasques compartides, familia felic.

PD: Si hi ha cap taula que us resulta complicadaq,
no us preocupeu: en el llibre trobareu
instruccions, detalls i consells. Si encara no el
teniu, correu a comprar-lo, perque el tema és tan
important que potser s’exhaureix. ;)
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Esmorzar:
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Sopar:

Dilluns

Dimarts
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Dijous
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Dissabte
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