Normalt kolesterolniveau og hjertefunktion
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Unik formu\er\ng med ALA (alfalinolen-
$yre), b-vitaminer og coenzym Q10
Tilsat rede ris, med naturligt indhold of
monckolin K. 2 méneders forbrug

60 kapsler
Kosttilskud
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normal omscetning af homocystein,

e Unik sammenscetning, med ALA, som
vedligeholder et normalt kolesterolniveau*

® Tilsat koncentreret red gaer-ris, med
standardiseret indhold af Monacolin K,

samt co-enzym Q10

® Beriget med B1 vitamin, som bidrager til et
normalt fungerende hjerte

e Dertil B12 vitamin, for naturlig omscetning
af homocystein

e Testet for styrke og renhed

® Produceret under farmaceutisk kontrol

Hvad er Porsano Kolesterol Balance?

Porsano Kolesterol Balance er en unik og avan-
ceret kombination af flere naturlige ingredienser,
herunder den essentielle omega-3 fedtsyre ALA
(alfa-linolensyre), som vedligeholder et normailt
kolesterolniveau*.

ALA olien er udvundet af beeredygtige chiafrg,
som har et naturligt indhold af antioxidanter
og plantesteroler. Olien udvindes ved en scerlig
koldpresnings metode, som sikrer et rent og
hgjkoncentreret slutprodukt. Testet for tungmetaller
og pesticider.

Porsano Kolesterol Balance er udviklet pd& basis af
den nyeste videnskabelige forskning, hvor samspillet
mellem de enkelte ingredienser er i fokus. Det
geelder blandt andet rade geerris, der indeholder
2,5 mg styrkekontrolleret monacolin K. Mange
undersggelser har pdvist, at rede gcerris generelt
téles godt, men det er som forbruger vigtigt at
veelge et produkt, med et deklareret indhold of det
aktive monacolin K.

Det vitamin-lignende stof co-enzym Q10 (eller
blot Q10) kan mennesker selv danne i kroppen,
men denne evne reduceres med alderen eller
som felge af sygdom. Derfor indeholder hver
Porsano Kolesterol Balance kapsel 10mg Q10.
Der er gennem drene foretaget en lang roekke
videnskabelige forseg med Q10, og det er pdvist,
at Q10 oplest i olie ager kroppens optagelse
af stoffet.Det tilsatte B1-vitamin bidrager til et
normalt fungerende hjerte.

Homocystein, en aminosyre som dannes naturligt i
kroppens celler, ses ofte i hajere koncentrationer hos
celdre. Dette eri mange henseender uhensigtsmoes-
sigt, og Porsano Kolesterol Balance indeholder derfor
B12-vitamin, som stetter omscetningen af homocy-
stein. Kombinationen af de virksomme stoffer oplast
i chiaolie giver et kompromislest proeparat, med blot
1 kapsel som anbefalet daglig dosis.

Hvem har behov for Porsano
Kolesterol Balance?

Kolesteroltal méles i en blodpreave og bestér af
total-kolesterol, som er sammensat af HDL, LDL
og triglycerider. Kolesterol er et naturligt fedtstof,
som vi primcert danner selv, men ogsé fér gennem
vores kost. Vi har brug for kolesterol, da det er en
vigtig byggesten i cellemembraner og indgdr i
dannelsen af blandt andet D-vitamin og forskellige
hormoner, men vima helst ikke have for meget of det.

Dit totale kolesteroltal bliver angivet i millimol
kolesterol per liter blod (mmol/l), og det har en
tendens til at stige med alderen. Du kan nemt f&
mailt dit kolesterolniveau hos din lcege.
Hjerteforeningen anbefaler, at det ikke begr
veere hgjere end 5,0 mmol/Il. Vcer dog scerligt
opmeerksom pé dit LDL-kolesteroltal, som for
raske mennesker ikke ber overstige 3,0 mmol/I.
Niveauet mellem 5,0 og 6,4 mmol/l anses som
veerende let forhgjet.

Personer, som gnsker at vedligeholde et naturligt
kolesterolniveau, kan med fordel benytte Porsano
Kolesterol Balance, som et effektivt supplement til
en sund og aktiv livsstil.



Porsano Kolesterol Balance

Nceringsindhold per anbefalet daglig dosis: Produktinfo:

%RI* Kategori: Kosttilskud
Chiafrg olie 500 mg ikke fastlagt Dosering: 1 kapsel dagligt for personer over
heraf: 18 ar, i forbindelse med et maltid.
Alfa-linolensyre (ALA) 300 mg ikke fastlagt Den anbefalede daglige dosis mé& ikke overskrides.
Linolensyre (omega-6) 75 mg ikke fastlagt Kosttilskud bar ikke erstatte en varieret kost og
Oliesyre (omega-9) 25 mg ikke fastlagt en sund livsstil.
Coenzym Q10 10 mg ikke fastlagt Bor ikke bruges af gravide eller ammende,
Monakolin K 2,5 mg ikke fastlagt personer over 70 ar, eller hvis man bruger
B1-vitamin 1,17 mg 100% kolesterolscenkende lcegemidler eller andre
B12-vitamin 2,5 mcg 100% produkter, der indeholder red gcerris.
*R| = Referenceindtag Seg lcege hvis der opstér helbredsproblemer

ved brug.

Ingredienser:

Chiafrgolie. Kapselskal: Oksegelatine. Fugtighedsbevarende middel: Glycerol, renset vand. Coenzym Q10.
Red geerris . Vitamin B1 (thiamin). Vitamin B12 (methylcobalamin). Farvestof: vegetabilsk kul.
Indhold: 60 kapsler, 52 g

Opbevaring:
Stuetemperatur. Ikke i direkte sollys. Opbevares utilgoengeligt for barn.

1 | Banebrydende formulering, 2 | Styrkekontrolleret indhold

som bidrager bade til et af monacolin K, udvundet af
normalt kolesterolniveau rede geerris.
samt et normalt fungerende
grunde til at hjerte.
vcelge Porsano Hgjt indhold af koncentret DOKUMENTERET:
Kolesterol Balance 3 chiafrgolie, med omego-3, 4 produktet er testet for styrke
omega-6 og omega-9 og renhed. Det er din garanti
fedtsyrer. for et virksomt tilskud.

Officielle anprisninger
Den Europceiske fadevarestyrelse anerkender falgende anprisninger:

v ALA (alfa-linolensyre) hjcelper til at vedligeholde et normalt kolesterolniveau i blodet*
v B1-vitamin bidrager til en normal hjertefunktion
v B12-vitamin bidrager til en normal omscetning af homocystein

*den gavnlige effekt opnds ved et dagligt indtag pd 2g ALA
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