
Porsano Hormon Balance er en effektiv og 
avanceret kombination af flere essentielle 
næringsstoffer, som understøtter skjoldbrusk-
kirtlen og dens normale produktion af hormoner. 
Det gælder blandt andet den organiske selengær, 
som bidrager til en normal skjoldbruskkirtelfunktion.

Selengær har et højt indhold af naturens forskellige 
selenkilder, og giver dermed en bredspektret støtte 
til kroppens funktioner. Selengær har længe været 
forskernes foretrukne selenkilde, da studier har 
påvist dens særligt gode optagelighed og virkning.

Porsano Hormon Balance er beriget med mi-
neralet jod, der udover at være vigtig for vores 
stofskifte og sundhed, er med til at sikre en normal 
produktion af skjoldbruskkirtelhormonerne T3 
og T4. Det er disse hormoner, som kontrollerer 
stofskiftet (forbrændingen) i kroppen.
Som et supplement til jod indeholder produktet 
også 50 mg af aminosyren l-tyrosin. 
Der er tillige tilsat B6-vitamin, der bidrager til 
regulering af hormonaktiviteten, samt B12-vitamin, 
som bidrager til at mindske træthed og udmattelse.

Produktet er en del af Porsano’s Balance-serie, 
som er udviklet til målrettet og effektivt at afhjælpe 
de udfordringer, der naturligt opstår i livet. 

Det koncentrerede indhold betyder, at daglig dosis 
blot er 1 kapsel, gerne taget i forbindelse med 
et måltid.

Normal skjoldbruskkirtel og hormonproduktion

Hvad er Porsano Hormon Balance?

Effektivt og dokumenteret præparat, 
baseret på optagelighed og virkning

Videnskabeligt udvalgte næringsstoffer, 
som jod og organisk selengær, der bidrager 
til en normal skjoldbruskkirtelfunktion

Med B6-vitamin, der bidrager til at regulere 
hormonaktiviteten

Tilsat aminosyren L-tyrosin

Velegnet til vegetarer og veganere

Testet for styrke og renhed

Produceret under farmaceutisk kontrol

1. SKJOLDBRUSKKIRTEL
Selen bidrag til en normal skjold-
bruskkirtelfunktion. Skjoldbruskkirtlen 
producerer de hormoner, der styrer 
kroppens stofskifte (forbrænding).

2. HORMONER
Jod bidrager til en normal produktion af 
skjoldbruskkirtelhormoner. Uden jod kan 
kroppen ikke producere disse hormoner.

3. CELLE BESKYTTELSE
Zink bidrager til at beskytte cellerne mod 
oxidativt stress. Zink indgår tillige i mere end
180 enzymprocesser i kroppen.

4. HORMONAKTIVITET
B6-vitamin  bidrager til at regulere hormon-
aktiviteten. Dertil er vitaminet vigtig for en 
normal funktion af immunsystemet.

5. ENERGISTOFTSKIFTE
B12-vitamin bidrager til at mindske træthed og 
udmattelse, samt støtter et normalt 
energistofskifte.
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Jod
Selen
Zink
L-tyrosin
D-vitamin
B6-vitamin
B12-vitamin
*RI = Referenceindtag

Kategori: Kosttilskud
Dosering:1 kapsel dagligt for personer over 
11 år, i forbindelse med et måltid.
Den anbefalede daglige dosis må ikke overskrides.
Kosttilskud bør ikke erstatte en varieret kost og 
en sund livsstil. 
Velegnet til vegetarer og veganere
Opbevaring:  Stuetemperatur. Ikke i direkte sollys.
Opbevares utilgængeligt for børn.

150
100
7,5
50
5
1,4
2,5

100%
181%

75%
ikke fastlagt

100%
100%
100%

Næringsindhold per anbefalet daglig dosis: Produktinfo:

Tangpulver (Ascophyllum nodosum). Selen (Selenberiget gær). L-tyrosin. Zink (Zink bisglycinat)
Kapselskal: Hydroxypropylmethylcellulose. Magnesiumstearat. B12-vitamin (methylcobalamin)
D3-vitamin (cholecalciferol). B6-vitamin (Pyridoxine HCI)
Indhold: 60 kapsler, 28,5 g

Ingredienser: 

%RI*

Porsano Hormon Balance

Selen bidrag til en normal skjoldbruskkirtelfunktion
Jod bidrager til en normal produktion af skjoldbruskkirtelhormoner og en normal 
skjoldbruskkirtelfunktion
B6-vitamin  bidrager til at regulere hormonaktiviteten
B6 og B12-vitamin bidrager til at mindske træthed og udmattelse
B12-vitamin bidrager til et normalt energistofskifte
D-vitamin bidrager til immunsystemets normale funktion
Zink bidrager til at beskytte cellerne mod oxidativt stress

Officielle anprisninger
Den Europæiske fødevarestyrelse anerkender følgende anprisninger:

Skjoldbruskkirtlen er en lille sommerfugleformet 
kirtel, der er placeret foran på halsen, under 
adamsæblet. Kirtlen er ansvarlig for produktionen 
af stofskiftehormoner, der blandt andet regulerer, 
hvor hurtigt cellernes energiomsætning forløber. 

Mineralet jod er essentielt for produktionen af 
disse hormoner, som via det selenholdige enzym 
deiodinase omdannes fra de inaktive T4-hormoner 
til de aktive T3-hormoner.

Hvem har behov for Porsano 
Hormon Balance?

Selen og jod findes i forskellige fødevarer, herunder 
fisk, skaldyr, nødder og kornprodukter. Personer, 
som af forskellige årsager ikke regelmæssigt 
indtager disse fødevarer, kan med fordel benytte 
Porsano Hormon Balance som et effektivt 
supplement til en sund og aktiv livsstil.

Porsano Hormon Balance er udviklet med 
henblik på at vedligeholde en normal 
skjoldbruskkirtelfunktion samt en normal 
produktion af skjoldbruskkirtelhormoner 
via tilførsel af nøje udvalgte essentielle 
næringsstoffer.
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