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ELLENJUMPER

MARIAS BESKRIVELSE AF OPSKRIFTEN
Glæd dig til at strikke en lækker og luftig sweater. Denne 
sweater er let oversize og er perfekt til en sommeraften 
eller de kølige efterårsdage. 

Sweateren er strikket oppefra og ned. Den er hurtig at 
strikke, og der er mange skønne garnfarver at vælge mel-
lem. Følg stribemønsteret eller strik den i én farve.

FORKORTELSER
m: maske
r: ret
vr: vrang
sm: sammen
mm: maskemarkør
km: kantmaske
arb: arbejdet
p: pind
vrs: vrangsiden
rts: retsiden
omg: omgang
fv: farve

BESKRIVELSER
Glatstrik: R på rts og vr på vrs.

Udt: Udtagninger laves på følgende måde. Saml en tråd 
op imellem to m forfra og strik denne dr r.

Slå m op: Opslag af en m gøres på følgende måde: Lav en 
løkke med garnet og sæt den på den strikkepind, som du 
har de øvrige m på, så den låser for sig selv. 

Farveskift igennem sweateren:
Sweateren er designet med striber, der fylder 8 p hver - på 

nær den første stribe på skulderen, der består af de første 
4 p efter opslaget på rygstykket og de 4 første p efter 
opsamling af m på hvert forstykke.

OPSKRIFT
Ryg
Slå 42 (44) 46 (48) 50 (54) 58 m op på p 12 mm med fv 2. 
Strik 4 p frem og tilbage i glatstrik. Skift til fv 1. Fra nu skal 
du skifte fv efter hver 8. p.

Kun str. XS, (S), M og (L)
Strik frem og tilbage, indtil du har strikket i alt 24 p. 

Nu skal du begynde at tage m ud til under armene såle-
des.: På 25. p (på rts) strikker du 1 m, 1 udt, strik indtil der 
er 1 m tilbage, 1 udt, 1 m. 
26. p: Strik vr over alle m.
Strik som 25. og 26. p endnu 2 gange, så du i alt har taget 
6 m ud – 3 i hver ende. I alt 48 (50) 52 (54) m.

Kun str. XL, (XXL) og XXXL
Strik frem og tilbage, indtil du har strikket i alt 28 p. 

Nu skal du begynde at tage m ud til under armene såle-
des: På 29. p (på rts) strikker du 1 m, 1 udt, strik indtil der er 
1 m tilbage, 1 udt, 1 m. 
30. p: Strik næste p vr.
Tag ud som på 29. og 30. p endnu 2 gange, så du i alt har 
taget 6 m ud – 3 i hver ende. I alt 56 (60) 64 m.

Alle str.
Lad arbejdet hvile, mens du strikker forstykket.

Forstykker
Fra opslagskanten i enden af dit rygstykke skal du nu 
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Str. XS (S) M (L) XL (XXL) XXXL

Overvidde, cm: 106 111 115 120 125 133 142

Hel længde, cm: 52 52 52 52 52 62 62

Forbrug, fv 1, ngl.:
Forbrug, fv 2, ngl.:  
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Pinde: Rundpind 12 mm (40 og 60-80 cm) og 8 mm (40 og 60-80 cm)

Kvalitet: Mayflower New Sky (OBS: Strikkes i dobbelttråd)

Strikkefasthed: 9 m og 15 p i glatstrik på p 12 mm med dobbelttråd = 10 x 10 cm

I nogle tilfælde kan der komme ændringer eller tilføjelser i en allerede udgivet opskrift. Er du i tvivl om noget i denne opskrift, anbefaler vi, at du 
downloader den påny, da der kan være udgivet en opdateret version. Du kan altid finde nyeste version på www.mayflower.dk.
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samle m op. Ved højre forstykke samles der op fra opslags-
kant og ind mod halsen, og ved venstre forstykke samles 
der op fra halsen og ud mod kanten. Sørg for, at dit strik 
ligger med rts op imod dig, når du samler m op, så den 
eventuelle kant, der kan komme, kommer på vrs. Strik altid 
første p r, så det passer med rts på bagstykket.

Højre forstykke
Saml 12 (13) 14 (15) 16 (18) 20 m op i højre side af rygstyk-
kets opslagskant på p 12 mm og strik 4 p glatstrik i fv 2. 
Skift til fv 1. Fra nu af skal du ligesom på rygstykket skifte 
fv efter hver 8. p.
Strik 5.-14. p i glatstrik. På 15. p (på rts) strikker du p ud og 
slår 1 m op. Vend og strik 16. p vr tilbage. 
På 17. p strikker du r p ud. Slå 2 m op. Vend og strik vr over 
alle m på 18. p.
19. p: Strik r p ud. Slå 3 m op. Vend og strik vr over alle m 
på 20. p.
21. p: Strik r p ud. I alt 18 (19) 20 (21) 22 (24) 26 m. Lad ma-
skerne hvile, mens du strikker venstre forstykke.

Venstre forstykke
Saml 12 (13) 14 (15) 16 (18) 20 m op i venstre side af ryg-
stykkets opslagskant på pind 12 mm og strik 4 p glatstrik 
i fv 2. Skift til fv 1. Fra nu af skal du ligesom på rygstykket 
skifte fv efter hver 8. pind.
Strik 5.-15. p i glatstrik. På 16. p (på vrs) strikker du p ud og 
slår 1 m op. Vend og strik 17. p r tilbage. 
18. p: Strik vr p ud. Slå 2 m op. Vend og strik r over alle m 
på 19. p.
20. p: Strik vr p ud. Slå 3 m op. Vend og strik r over alle m 
på 21. p.
22. p: Strik vr p ud. Slå 6 m op. I alt 24 (25) 26 (27) 28 (30) 
32 m. 
Nu skal m fra højre forstykke strikkes med på denne p, så 
hele forstykket samles. Strik vr over de 18 (19) 20 (21) 22 
(24) 26 m på højre forside. Fra nu af strikkes der frem og 
tilbage over hele forstykket. I alt 42 (44) 46 (48) 50 (54) 56 
m.

Kun str. XS, (S), M og (L)
Strik frem og tilbage, indtil du har strikket i alt 24 p. Nu 
skal du begynde at tage m ud til under armene således: 
På 25. p (på rts) strikker du 1 m, 1 udt, strik indtil der er 1 m 
tilbage, 1 udt, 1 m. 
26. p: Strik næste p vr.
Tag ud som på 25. og 26. p endnu 2 gange, så du i alt har 
taget 6 m ud – 3 i hver ende. I alt 48 (50) 52 (54) m.

Kun str. XL, (XXL) og XXXL
Strik frem og tilbage, indtil du har strikket i alt 28 p. Nu 
skal du begynde at tage m ud til under armene således: 
På 29. p (på rts) strikker du 1 m, 1 udt, strik indtil der er 1 m 
tilbage, 1 udt, 1 m. 
30. p: Strik næste p vr.

Tag ud som på 29. og 30. p endnu 2 gange, så du i alt har 
taget 6 m ud – 3 i hver ende. I alt 56 (60) 64 m.

Alle str. herfra.

Krop
Nu skal forstykke og bagstykke samles, og du strikker 
rundt, indtil du har strikket i alt 8,5 (8,5) 8,5 (8,5) 10,5 
(10,5) 10,5 striber fra opslagskanten (den første stribe efter 
opslag på begge sider er den halve stribe). I alt 96 (100) 
104 (108) 112 (120) 128 m.
På den sidste p skal du lave 6 indt jævnt fordelt på p. Skift 
til p 8 mm og strik rib (1r, 1vr), indtil ribben måler 6 cm. Luk 
af med italiensk aflukning.

Tip: Hvis du ønsker at tilpasse længden på sweateren, så 
kan du enten ændre i ribbens længde eller fjerne/tilføje 2 
ekstra striber. Her skal du være obs på, at to striber måler 
godt 10 cm. 

Ærmer
Start med fv 1. 
Saml i alt 48 (48) 48 (48) 56 (56) 56 m op i ærmegabet 
på p 12 mm på følgende måde: Start ved underkanten 
og saml 24 (24) 24 (24) 28 (28) 28 m op jævnt fordelt på 
rets, indtil du rammer opslagskanten på skulderen. Saml 
derefter 24 (24) 24 (24) 28 (28) 28 m op jævnt fordelt på 
den anden side ned mod undersiden. Sæt en mm der, hvor 
du startede din opsamling. Strik nu rundt i striber, hvor der 
skiftes fv på hver 8. p.
Strik rundt, indtil du har strikket 4 p. Lav indt på følgende 
måde: Efter mm strikker du 2 m sm r. Strik, indtil du har 2 m 
indtil mm. Løft 1 m løst af, strik 1 m r, løft den tidligere m løst 
over den strikkede m. 

Fortsæt med at strikke rundt i glatstrik og med farveskift 
og lav indt som beskrevet på hver 8. pind, indtil der er lavet 
i alt 8 indt (en i hver stribe). I alt 32 (32) 32 (32) 40 (40) 40 
m.

På den 8. stribe strikker du, indtil du kommer til den sidste 
p. Her skal der laves yderligere indt på følgende måde: 

Kun str. XS, (S), M og (L)
*Strik 2 m r sm 3 gange, strik 2 m r*. Gentag fra * til * 3 
gange, så der i alt er 20 m.

Kun str. XL, (XXL) og XXXL
Strik 2 m sm r p ud. I alt 20 m.

Alle str.
Skift til pind 8 mm og strik rib (1r, 1vr) 6 pinde i alt. Herefter 
lukkes der af med italiensk aflukning. 



Halskant
Saml 48 m op i halskanten jævnt fordelt på pind 8 mm. 
Strik rundt i rib (1r, 1vr) 14 p og buk herefter kanten ind mod 
vrs og strik den sm med opslagskanten, samtidig med at 
der lukkes løst af.

Hæft alle ender.

NEW SKY
FV 86 + 79

NEW SKY
FV 69 + 88

NEW SKY
FV 62 + 83


