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KENDALLVESTEN

OM DETTE DESIGN
KendallVesten strikkes nedefra og op. i to tråde 
Casablanca Lux.

Vesten er todelt på nær to steder i stolpen, hvor kanterne 
er strikket sammen for at give vesten sig helt eget look.  
Med dette design får du en vest, der både kan være 
udenpå en skjorte eller bluse, være et pyntende element 
under en habitjakke eller endda stå helt alene. Det vil sige 
en enormt alsidig vest, som du kan style på 1000 måder 
og bruge til enhver tænkelig lejlighed. Vesten strikkes i to 
tråde Casablanca Lux gennem hele arbejdet.

Strikkefastheden og målene i opskriften er oplyst ud fra 
strik eller hækling, som er vasket og tørt. Derfor er det 
vigtigt, at du laver en strikkeprøve i garnet, inden du går 
i gang. Vask prøven efter anvisningen og lad den tørre, 
inden du tæller dit maskeantal indenfor 10 x 10 cm. Måske 
skal du justere pind/nål op eller ned i str. for at ramme den 
angivne strikkefasthed. 

FORKORTELSER
m: maske  arb: arbejdet
r: ret   p: pind
vr: vrang   vrs: vrangsiden
sm: sammen  rts: retsiden
mm: maskemarkør omg: omgang
km: kantmaske  fv: farve

BESKRIVELSER
Vendemaske: Efter vendingen tages første m vr løs af 
med garnet foran arb. Stram garnet og træk den løse 
m bagover, så den 'ligger med benene i vejret' og ligner 
en dobbelt m. Strik videre. Når der skal strikkes hen over 
vendingerne, stikkes p igennem begge løkker på vendem. 

Udt h: Stik venstre p ind under lænken mellem to m bagfra 
og strik lænken r.

Udt v: Stik venstre p ind under lænken mellem to m forfra 
og strik lænken drejet r.

OPSKRIFT
Ryg og forstykker
Slå på rundp 6½ mm i alt 108 (118) 134 (144) 158 m op og 
markér og strik således:
Sæt en mm 22 (24) 28 (31) 34 m inde i begge sider = 
sidesømmene.

1. p = vrangsiden: r.
2. p: 3 r, udt-h, strik r, indtil der mangler 3 m, udt-v, 3 r.
3. p: r. 

Nu strikkes højre spids:
4. p: 3 r, udt-h, 2 (2) 2 (2) 2 r, vend.
5. p: vendem, vr indtil der mangler 3 m, 3 r.
6. p: 3 r, udt-h, 5 (5) 5 (5) 5 r, vend.
7. p: vendem, vr indtil der mangler 3 m, 3 r.
8. p: 3 r, udt-h, 8 (8) 8 (8) 8 r, vend.
9. p: vendem, vr indtil der mangler 3 m, 3 r.
10. p: 3 r, udt-h, 11 (11) 11 (11) 11 r, vend.
11. p: vendem, vr indtil der mangler 3 m, 3 r.
12. p: 3 r, udt-h, 14 (14) 14 (14) 14 r, vend.
13. p: vendem, vr indtil der mangler 3 m, 3 r.
14. p: 3 r, udt-h, 17 (17) 17 (18) 18 r, vend.
15. p: vendem, vr indtil der mangler 3 m, 3 r.
16. p: 3 r, udt-h, 20 (20) 20 (22) 22 r, vend.
17. p: vendem, vr indtil der mangler 3 m, 3 r.
18. p: 3 r, udt-h, 22 (23) 23 (26) 26 r, vend.
19. p: vendem, vr indtil der mangler 3 m, 3 r.
20. p: 3 r, udt-h, 25 (27) 27 (30) 30 r, vend. 
21. p: vendem, vr indtil der mangler 3 m, 3 r. – Str. S (M) 
slutter her, gå videre til *.

22. p: 3 r, udt-h, - (-) 31 (34) 34 r, vend. 
23. p: vendem, vr indtil der mangler 3 m, 3 r. - Str. L (XL) 
slutter her, gå videre til *.

M34
VERSION 1.0

Str. S (M) L (XL) XXL

Personligt brystmål, cm: 76 84 92 100 110

Arbejdets overvidde, cm: 86 93 103 110 120

Hel længde cm: 47 49 50 51 53

Forbrug, ngl.:  4 4 5 5 6

Pinde: Rundpind 6½ mm

Kvalitet: Mayflower Casablanca Lux

Strikkefasthed: 14½ m og 20 p i to tråde i glatstrikning på p 6½ mm = 10 x 10 cm

I nogle tilfælde kan der komme ændringer eller tilføjelser i en allerede udgivet opskrift. Er du i tvivl om noget i denne opskrift, anbefaler vi, at du 
downloader den påny, da der kan være udgivet en opdateret version. Du kan altid finde nyeste version på www.mayflower.dk.



24. p: 3 r, udt-h, - (-) - (-) 38 r, vend. 
25. p: vendem, vr indtil der mangler 3 m, 3 r. - Str. XXL 
slutter her, gå videre til *.

* Strik 1 p r over alle m, indtil der mangler 3 m, udt-v, 3 r.

Nu strikkes venstre spids således:
5. p: 3 r, 3 (3) 3 (3) 3 vr, vend.
6. p: vendem, r indtil der mangler 3 m, udt-v, 3 r.
7. p: 3 r, 6 (6) 6 (6) 6 vr, vend.
8. p: vendem, r indtil der mangler 3 m, udt-v, 3 r.
9. p: 3 r, 9 (9) 9 (9) 9 vr, vend.
10. p: vendem, r indtil der mangler 3 m, udt-v, 3 r.
11. p: 3 r, 12 (12) 12 (12) 12 vr, vend.
12. p: vendem, r indtil der mangler 3 m, udt-v, 3 r.
13. p: 3 r, 15 (15) 15 (15) 15 vr, vend.
14. p: vendem, r indtil der mangler 3 m, udt-v, 3 r.
15. p: 3 r, 18 (18) 18 (19) 19 vr, vend.
16. p: vendem, r indtil der mangler 3 m, udt-v, 3 r.
17. p: 3 r, 21 (21) 21 (23) 23 vr, vend.
18. p: vendem, r indtil der mangler 3 m, udt-v, 3 r.
19. p: 3 r, 23 (24) 24 (27) 27 vr, vend.
20. p: vendem, r indtil der mangler 3 m, udt-v, 3 r.
21. p: 3 r, 26 (28) 28 (31) 31 vr, vend.
22. p: vendem, r indtil der mangler 3 m, udt-v, 3 r. 
– Str. S (M) slutter her, gå videre til *. OBS: Strik ikke udt til 
str. S (M).
23. p: 3 r, - (-) 32 (35) 35 vr, vend.
24. p: vendem, r indtil der mangler 3 m, udt-v, 3 r. – Str. L 
(XL) slutter her, gå videre til * OBS: Strik ikke udt til str. L 
(XL).
25. p: 3 r, - (-) - (-) 39 vr, vend.
26. p: vendem, r p hen. – Str. XXL slutter her, gå videre til *. 

Efter alle udt er der nu 128 (138) 156 (166) 182 m.

* Nu strikkes over alle m igen, glatstrik med 3 m retstrik i 
begge sider.

Når arb måler 5 (6) 7 (8) 9 cm på ryggen, strikkes 
indtagninger til talje således:
*Strik, indtil der mangler 2 m før mm, 1 m løs af, 1 r, træk 
den løse m over, 2 r sm*, gentag fra * til * ved næste 
sidemarkør.

Gentag disse indtagninger på de efterfølgende 8. p i alt 
3 gange. Samtidig med den 3. indtagning strikkes 7 omg 
rundt således:

** Bryd garnet og flyt de næste 3 m på venstre p over 
på højre p, strik 8 omg glat, men over de midterste 6 
m strikkes skiftevis 1 omg r – 1 omg vr, så rillestrikken 
fortsætter. 8. omg slutter før de 6 midterste m, bryd garnet 
og flyt de næste 3 m fra venstre p over på højre p. 
Vend og strik fra vrs 3 r – vr indtil der mangler 3 m – 3 r**.

På næste r-p starter udt til talje således: Strik til 1 m før 
mm, *udt-h, 2 r, udt-v*, gentag fra * til * ved den næste 
sidemarkør. Gentag disse udt endnu 1 gang på den 
efterfølgende 8. p. = 126 (136) 154 (164) 180 m

Når ryggen måler 24 (25) 26 (27) 28 cm, strikkes 8 omg 
rundt som tidligere fra ** til **. 

Nu deles arb ved begge sidemarkører, og hver del strikkes 
færdig hver for sig.

Ryggens 62 (68) 76 (80) 88 m: Fortsæt i glatstrikning med 
3 m retstrik i begge sider. Samtidig tages ind i begge sider 
således: 3 r, 1 m løs af, 1 r, træk den løse m over, strik r indtil 
der mangler 5 m, 2 r sm, 3 r.
Gentag disse indtagninger på hver 2. p i alt 4 (5) 5 (5) 6 
gange = 54 (58) 66 (70) 76 m.

Fortsæt lige op, indtil arb måler 45 (47) 49 (49) 51 cm. På 
de næste 4 p strikkes de midterste 30 (34) 34 (34) 36 m r 
på alle p. Luk de midterste 24 (28) 28 (28) 30 m af og lad 
de resterende 15 (15) 19 (21) 23 m hvile.

Venstre forstykkes 31 (33) 38 (41) 45 m: Fortsæt i 
glatstrikning med 3 m retstrik i begge sider. Samtidig tages 
ind til ærmegab i starten af p og V-hals i slutningen af p 
således: 3 r, 1 m løs af, 1 r, træk den løse m over, strik indtil 
der mangler 5 m, 2 r sm, 3 r. 

Gentag indtagningen ved ærmegabet på hver 2. p i alt 4 
(5) 5 (5) 6 gange.
Gentag indtagningen ved V-halsen på hver 3. p i alt 12 (13) 
14 (15) 16 gange. På vrs strikkes 2 vr sm.
Når arb har samme længde som ryggen, hviler de 
resterende 15 (15) 19 (21) 23 m til skulder.

Højre forstykkes 31 (33) 38 (41) 45 m: Fortsæt i 
glatstrikning med 3 m retstrik i begge sider. 
Samtidig tages ind til ærmegab i slutningen af p og V-hals 
i starten af p således: 3 r, 1 m løs af, 1 r, træk den løse m 
over, strik indtil der mangler 5 m, 2 r sm, 3 r. 
Gentag indtagningen ved ærmegabet på hver 2. p i alt 4 
(5) 5 (5) 6 gange.
Gentag indtagningen ved V-halsen på hver 3. p i alt 12 (13) 
14 (15) 16 gange. På vrangsiden strikkes 2 dr vr sm.
Når arb har samme længde som ryggen, hviler de 
resterende 15 (15) 19 (21) 23 m til skulder.

Montering
Læg skuldermaskerne r mod r og strik m r sm 2 og 2, 1 m 
fra hvert stykke og luk af samtidig.
Vask vesten i hånden, centrifugér i vaskemaskinen ved max 
1000 omdrejninger. Læg vesten til tørre i de opgivne mål og 
lad tørre.
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