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Side 2

Str. 36/37 (40/42) 44/45 (46/47)

Skafternes længde, cm: 50 50 60 60

Forbrug, gr.:  200 200 300 300

Pinde: Strømpepinde 4 mm

Tilbehør: Elastiktråd

Kvalitet: Mayflower 1 Class Cashmere (der strikkes med to tråde)

Strikkefasthed: 19  m x 22 p i glatstrik på p 4 mm = 10 x 10 cm

OM DETTE DESIGN
De lange strømper er strikket med ekstra langt skaft og er 
derfor skabt til at kunne ombukkes ud over et par lange 
støvler eller gummistøvler. Træk evt. en tynd elastiktråd 
igennem opslagskanten til sidst, da tråden er med til at 
holde strømperne godt på plads. Vær opmærksom på, at 
der strikkes med to tråde igennem hele opskriften. 

Strikkefastheden og målene i opskriften er oplyst ud fra 
strik, som er vasket og tørt. Derfor er det vigtigt, at du laver 
en strikkeprøve i garnet, inden du går i gang. Vask prøven 
efter anvisningen og lad den tørre, inden du tæller dit 
maskeantal indenfor 10 x 10 cm. Måske skal du justere pind 
op eller ned i str. for at ramme den angivne strikkefasthed. 

FORKORTELSER
m: maske
r: ret
vr: vrang
sm: sammen
arb: arbejdet
p: pind
vrs: vrangsiden
rts: retsiden
omg: omgang
fv: farve

OPSKRIFT
Slå 80 (80) 88 (88) m op på strømpep og fordel m. 

Strik rib (4 r, 4 vr). 

Strik 28 (28) 33 (33) omg lige op. 

På næste omg tages ind ved at strikke 2 vr sm i hver vr-
ribbe = 70 (70) 77 (77) m.

Strik 24 (24) 29 (29) omg lige op.

På næste omg tages ind ved at strikke 2 r sm i hver r-ribbe 
= 60 (60) 66 (66) m.

Strik 24 (24) 29 (29) omg lige op.

På næste omg tages ind ved at strikke 2 vr sm i hver vr-
ribbe = 50 (50) 55 (55) m.

Strik 24 (24) 29 (29) omg lige op.

På næste omg tages ind ved at strikke 2 r sm i hver r-ribbe 
= 40 (40) 44 (44) m.

Strik 28 (24) 29 (29) omg lige op.

Hæl
Der strikkes hæl frem og tilbage over de første 18 (18) 22 
(22) m på omg. De øvrige 22 (22) 22 (22) m (over foden) hviler 
imens

1. p: 18 (18) 22 (22) r, vend, slå om.

2. p: 18 (18) 22 (22) vr, vend, slå om.

3. p: 17 (17) 21 (21) r, vend, slå om.

4. p: 16 (16) 20 (20) vr, vend, slå om.

5. p: 15 (15) 19 (19) r, vend, slå om.

6. p: 14 (14) 18 (18) vr, vend, slå om.

7. p: 13 (13) 17 (17) r, vend, slå om.
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8. p: 12 (12) 16 (16) vr, vend, slå om.

9. p: 11 (11) 15 (15) r, vend, slå om.

10. p: 10 (10) 14 (14) vr, vend, slå om. 

11. p: 9 (9) 13 (13) r, vend, slå om.

12. p: 8 (8) 12 (12) vr, vend, slå om. 

13. p: 7 (7) 11 (11) r, vend, slå om.

14. p: 6 (6) 10 (10) vr, vend, slå om.

15. p: 6 (6) 10 (10) r, *strik omslaget og næste m r sm, 
gentag fra * i alt 6 gange, vend, slå om.

16. p: 12 (12) 16 (16) vr, *strik omslaget og næste m dr vr sm, 
gentag fra * i alt 6 gange, vend, slå om.

17. p: 12 (12) 16 (16) r, vend, slå om.

18. p: 6 (6) 10 (10) vr, vend, slå om.

19. p: 6 (6) 10 (10) r, strik omslaget og næste m r sm, vend, 
slå om.

20. p: 7 (7) 11 (11) vr, strik omslaget og næste m dr vr sm, 
vend, slå om.

21. p: 8 (8) 12 (12) r, strik omslaget og næste m r sm, vend, 
slå om.

22. p: 9 (9) 13 (13) vr, strik omslaget og næste m dr vr sm, 
vend, slå om.

23. p: 10 (10) 14 (14) r, strik omslaget og næste m r sm, 
vend, slå om.

24. p: 11 (11) 15 (15) vr, strik omslaget og næste m dr vr sm, 
vend, slå om.

25. p: 12 (12) 16 (16) r, strik omslaget og næste m r sm, 
vend, slå om.

26. p: 13 (13) 17 (17) vr, strik omslaget og næste m dr vr sm, 
vend, slå om.

27. p: 14 (14) 18 (18) r, strik omslaget og næste m r sm, vend, 
slå om.

28. p: 15 (15) 19 (19) vr, strik omslaget og næste m dr vr sm, 
vend, slå om.

29. p: 16 (16) 20 (20) r, strik omslaget og næste m r sm, 

vend, slå om.

30. p: 17 (17) 21 (21) vr, strik omslaget og næste m dr vr sm, 
vend, slå om.

Str: 36-42
Strik nu i omg igen: 18 (18) r, strik de næste 2 omslag r sm, 
strik næste omslag og m vr sm. 

Fortsæt rundt i rib over overfoden, idet den sidste vr-m 
strikkes vr sm med det første omslag, strik de næste 2 
omslag r sm. 

Strik 17 (17) r, strik de sidste 2 m r sm. 

Strik 22 (22) m rib over foden, strik de første 2 m r sm. 

Fortsæt rundt som m viser = 18 (18) m glat under foden og 
22 (22) m rib over foden = i alt 40 (40) m. 

Str: 44-47
Strik nu i omg igen: 22 (22) r, strik de næste 2 omslag dr r, 
strik det sidste omslag og m vr sm. 

Fortsæt rundt i rib over overfoden, idet den sidste m 
strikkes vr sm med det første omslag, strik de næste 2 
omslag dr r, strik 22 (22) m rib over foden. 

Fortsæt rundt, som m viser = 26 (26) m glat under foden 
og 22 (22) m rib over foden = i alt 48 (48) m.
 
Alle str.
Fortsæt lige op, som m viser, indtil foden måler 18½ (21) 
22½ (24) cm. målt fra midten af hælen. 

Flyt omgs begyndelse således, at der er 20 (20) 24
(24) m under foden og 20 (20) 24 (24) m over foden. 

Fortsæt i glat over alle m, idet der samtidig tages ind til tå:
Fra omgs begyndelse strikkes 1 r, 2 r sm, 14 (14) 18 (18) r, 
tag 1 m r løs af, strik 1 r, træk den løst aftagne m over, 2 r, 
2 r sm, 14 (14) 18 (18) r, tag 1 m ret løs af, strik 1 r, træk den 
løst aftagne m over, 1 r.

Strik 1 omg uden indtagninger.

På næste omg strikkes: 1 r, 2 r sm, 12 (12) 16 (16) r, tag 1 m r 
løs af, strik 1 r, træk den løst aftagne m over, 2 r, 2 r sm, 12 
(12) 16 (16) r, tag 1 m r løs af, strik 1 r, træk den løst aftagne 
m over, 1 r.

Strik 1 omg uden indtagninger.

Fortsæt med at tage ind på hver 2. omg, idet der strikkes 
færre og færre m imellem indtagningerne under og over 
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foden, indtil der er 12 m tilbage på omg.

Strik 1 omg uden indtagninger.
På næste omg strikkes alle m 2 r sm.

Bryd garnet, træk det gennem de resterende 6 m og hæft 
ende.

Træk elastiktråden gennem opslagningskanten, så 
strømperne sidder godt.
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