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Side 2

OM DETTE DESIGN
Pulsvarmerne er strikket fra håndleddet op mod fingrene. 
De strikkes rundt på strømpepinde med et simpelt 
hulmønster ned langs bagsiden.

Strikkefastheden og målene i opskriften er oplyst ud fra 
strik eller hækling, som er vasket og tørt. Derfor er det 
vigtigt, at du laver en strikkeprøve i garnet, inden du går 
i gang. Vask prøven efter anvisningen og lad den tørre, 
inden du tæller dit maskeantal indenfor 10 x 10 cm. Måske 
skal du justere pind/nål op eller ned i str. for at ramme den 
angivne strikkefasthed. 

FORKORTELSER
m: maske
r: ret
vr: vrang
sm: sammen
mm: maskemarkør
km: kantmaske
arb: arbejdet
p: pind
vrs: vrangsiden
rts: retsiden
omg: omgang
fv: farve

BESKRIVELSER
Udt-h: Stik venstre p ind i lænken mellem m bagfra og strik 
lænken r.

Udt-v: Stik venstre p ind i lænken mellem m forfra og strik 
lænken dr r.

OPSKRIFT
Højre vante
Slå på strømpep 3 mm i alt 50 m op og strik 5 cm rib (1 r, 1 
vr). 

Fortsæt i mønster efter diagram over de første 25 m og 
glatstrikning over de sidste 25 m. 

Når arb måler 10 cm, sættes en mm efter 25 m. Dette 
markerer udtagingerne til tommelfinger.

Strik nu udtagninger til tommelfinger således:

1. omg: Strik, indtil der mangler 1 m før mm, udt-h, 2 r, 
udt-v, strik omg rundt.

2. omg: Strik mønster og glatstrik.

3. omg: Strik mønster og glatstrik.

4. omg: Strik mønster og glatstrik.

Gentag ovenstående 4 omg i alt 8 gange = 66 m, strik 1 
omg efter sidste udtagning.

Nu sættes tommelfingerens m til at hvile, mens resten af 
vanten strikkes færdig. 

Strik således fra omgs begyndelse:

Strik 24 m mønster, sæt 18 m til hvile, slå 2 m op, strik 24 m 
glatstrik.

Strik 3½ cm yderligere lige op, målt fra hvor du satte m til 
hvile.

Strik 6 omg i rib (1 r, 1 vr). Luk af.

Venstre vante 
Slå op og strik ligesom højre vante, indtil arb måler 10 cm. 
Sæt en mm ved omgs start. Dette markerer udtagningerne 
til tommelfinger.

STRIKKEDE PULSVARMERE

Str. Onesize

Hel længde cm: 23

Forbrug, ngl.:  1

Pinde: Strømpepinde 3 mm

Kvalitet: Mayflower Birmingham

Strikkefasthed: 28 m i glatstrikning på p 3 mm = 10 cm
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I nogle tilfælde kan der komme ændringer eller tilføjelser i en allerede udgivet opskrift. Er du i tvivl om noget i denne opskrift, anbefaler vi, at du 
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Side 3

Strik nu udtagninger til tommelfinger således:
1. omg: 1 r, udt-v, strik mønster og glatstrik omg rundt, indtil 
der mangler 1 m, udt-h, 1 r.

2. omg: Strik mønster og glatstrik.

3. omg: Strik mønster og glatstrik.

4. omg: Strik mønster og glatstrik.

Gentag ovenstående 4 omg i alt 8 gange = 66 m, strik 1 
omg efter sidste udtagning, slut 9 m før omgs start.

Nu sættes tommelfingerens m til at hvile, mens resten af 
vanten strikkes færdig. 

Sæt 18 m til hvile, slå 2 m op, strik 24 m mønster og 24 m 
glatstrik.

Strik 3½ cm yderligere lige op, målt fra hvor du satte m til 
hvile.

Strik 6 omg i rib (1 r, 1 vr). Luk af.

Tommelfinger
Sæt de 18 hvilende m på strømpep 3 mm og strik 4 m op 
over de 2 opslåede m = 22 m.

Strik 8 omg glatstrik og 2 omg rib (1 r, 1 vr). Luk af.
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