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OM DETTE DESIGN
Strikkede luffer, som strikkes i glatstrik og med norsk 
mønster på håndryggen. Opskriften er et genopstrik af en 
gammel opskrift, hvor lufferne nu er strikket i Mayflower 
London Merino Fine.

Strikkefastheden og målene i opskriften er oplyst ud fra 
strik, som er vasket og tørt. Derfor er det vigtigt, at du 
laver en strikkeprøve i garnet, inden du går i gang. Vask 
prøven efter anvisningen og lad den tørre, inden du 
tæller dit maskeantal inden for 10 x 10 cm. Måske skal du 
justere pind op eller ned i str. for at ramme den angivne 
strikkefasthed. 

FORKORTELSER
m: maske
r: ret
vr: vrang
sm: sammen
arb: arbejdet
p: pind
omg: omgang
fv: farve

OPSKRIFT
Venstre luffe
Slå 52 m op på strømpep 2½ mm med fv. 1, og strik rib (2 r, 
2 vr) således: 
6 omg med fv. 1, 2 omg med fv. 2, 3 omg med fv. 1, 1 omg 
med fv. 2, 1 omg med fv. 1, 1 omg med fv. 2, 1 omg med fv. 1, 
1 omg med fv. 2, 3 omg med fv. 1, 2 omg med fv. 2, 5 omg 
med fv. 1, 2 omg med fv. 2. Skift til p 3 mm og glatstrik. Tag 
på første omg 8 m ud jævnt fordelt.

Fortsat efter mønster 4. De hvide områder mellem ternene 

er m, der endnu ikke eksisterer (ved tommelfingerkile) 
eller m, som tages ind (ved luffens spids). Udtagninger 
til tommelfingerkile starter som vist på 4. omg og strikkes 
således: 

Tag 1 m ud på hver side af kile-m på hver 3. omg, indtil der 
er 15 kile-m. Sæt disse m på en maskeholder og slå 13 nye 
m op bag disse. Disse nye m strikkes i samme mønster som 
bagsiden af luffen. Tag ind som vist i diagrammet ved at 
strikke m sm på begge sider af 'sidebånds-m' pa hver omg, 
indtil der er 24 m på omg (= ved diagrammets slutning). 
Bryd garnet og trak tråden igennem m.

Tommelfinger
Strik over de 15 m fra maskeholderen, og strik 13 m op 
langs luffen = 28 m. Strik mønster ligesom ved kilen, indtil 
tommelfingeren måler 5,5 cm. 

Tag nu ind således: 
1. omg.: 2 r, 2 r sm, gentag omg rundt.
2. omg.: 1 r, 2 r sm, gentag omg rundt. 
3. omg.: 2 r sm, gentag omg rundt. 
Bryd garnet og træk tråden igennem de resterende m.

Højre luffe
Strikkes på samme måde blot modsat. Dvs. 
tommelfingerkilen strikkes til højre for bagsidens m (= i 
starten af omg).

Montering
Pres arb let under et fugtigt klæde.

LUFFER MED MØNSTER

Str. Onesize

Håndens omkreds, cm: Ca. 21 cm 

Hel længde, cm: Ca. 24 cm

Forbrug, fv. 1, ngl.:  2

Forbrug, fv. 2, ngl.:  2

Pinde: Strømpepind 2½ og 3 mm

Kvalitet: Mayflower London Merino Fine 

Strikkefasthed: 28 m i glat på p 3 mm = 10 cm 
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I nogle tilfælde kan der komme ændringer eller tilføjelser i en allerede udgivet opskrift. Er du i tvivl om noget i denne opskrift, anbefaler vi, at du 
downloader den påny, da der kan være udgivet en opdateret version. Du kan altid finde nyeste version på www.mayflower.dk.
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LONDON MERINO FINE
FV 1: 031
FV 2: 019
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